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ཅཿ, ༦ །། ཤེས་འབྭ་ཀཱ་ཕ་ལཕདྷ་ཏཱཾཾནད་པ་གྣོང་ཕག་བྱག་པ་།། ¥ ¬+ 


 དེན་པ་ཉེ་བཟ་གཞག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་གང་ཡན་པ་དནི་ཤེས་རབཀི་པ་ོལདྱཏྲཱ་ནད་པ་ཡངས་སུ་རག་པ་ ། ཤེས་འུབ་ 
| ཀྱི་ཕ་རོལད་བུ་ ཿཕྱནྒད་པ་ ༽ ཨངས་ སུ་དག་པ་གཔ་ཡེན་བ་དན་ ། དན་བཉེ་པལ་ གཞག་པ་ཡོངས་སུ་ 


དག་པ་སྟ། ། དལྟ ཟེ འཨྭནནུ་ཱུ་བར།ཏཀཱ་པ་ཡོདས་སུ་དྲག་པ་དང ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ ་; 
ཏྱུ་ནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉུས་སྱུ་སད་དེ་ ། གཉས་སྱུ་བརྩསདས་སོམ་ཨེན་ཐྱམ་དད་ད། །ཡ་ངདག་པར་ 


ཤས་འབ 'ཀི་ལ་རོལ་དྱཏཱ་ཏོནད་པ་ ས་ར སུ་དག་ པ་ ། ཤེས་རབ 'ཀུ་ཕ་རོལདྨ་ ་ 


ཤུ 


ང་དག པར་སང་བ།ཨངས །སུ་དག་པ་ལ། ། དའྭཾ་ ནད་ ཡང་ཏུཤ། ཐེབ 


ངུ པུ ་བ་ཅུ་ད་བུ་གླུང་ད་འདུ རི རེ 


ཏཾ ` 
འདེལ་གཉིཿ ་གཉིས་ 


1 2 7 


པ ༧༧༧༧ ཧཿང་ཁ་༡༠༡༠༤ཟསབ་༢་༡༡༡༡ཀྱཊཏ་༅.ཿ ཀླ ༧ སབས 


ཟོས སས £ 4. སས་སསསསསས་བསསསསསསསས་ 


,ུ ༢ ¡ 
། ཤས་ཁ་པྭ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ། ལུལེ་འདུས་ཏ་རག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། ལྕའེ་འདུས་ཏ་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ | ཤེས 
།པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལེའེ་འདུས་ཉེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། ཤེས་པ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལྟཔན་ ། ཤེས་པ་པྲོ་ནས་ 
བྷ བླེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདད་གཉིས་སྱུ་5་སེད་སེས་མ་ཡེན་ཐྲ་སི་དད་དོ་ ། སྲེ ། མ་ཐངབ་པྲ་ནམ་པར་དག་ལ་གང་ཡན་བ་དན་ ཧི ཡུའ་འདུས་ཏརག་རྒམ་ 
༠ ནི ` ད་ལ་གཉས་སྤུ་སུད་དགཉས་སྲུ་བནྱ་མདསས་མ་ཡན་ཐྱས་དགད་ ༈༣ མཐོང་བ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་པ་དན་ ། ལེའ་འདུས་ 
_- .  དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ། མཐོང་བ་པྲནམ་པར་དག་པ་ཧེ་། དེ་ལྟན་ ། མཐོབབ་ཕྒོནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལེེའི་འདུས་ 
ལལ་ སས་མ་ཡེན་ཐྱསི་དད་དོ་ ། །བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དན་ ། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་ལེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ | ལམཿཀའདུས་ཏ་ 
།ཊ་བ་གཔ་ཡིན་བུ་དདེ ། བདག་དམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། དེ་ལརན་ ། བདག་ནཔ་པར་དག་བ་དང་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེའེག་པྲ་ནམ་པ་རདག་པ་ 
རེ ¥ ། །སེམས་ཅནྡ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨནེ་བ་དེན་ ། ལུསྭ་ཀེ་འདུས།འག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཤུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག 

¦¡ པེ དྲ 


// 7 
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རའ ཤནཔགང་ཡིན་པ་དའི་ ། གུ་འྱས་ཏེབ།བྲོན་བ་བར་དཀའ་ | ཡུས་ི་འདུསཉ་ལགཔྲ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིནཔ་དེནི་ ། ཤིན ན་ 
° སིག་པྲ་དམ་དུ་ ། ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏེརག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བརྡ་སེདསོ་སེམ་ཡནེ་ཐྱཡ་དདདོ་ ། །ཤེད་བདག་ 


, ¿ ར་ཡཱ་གཉིས་ཐླུ་ཐུག་པ་ ། ཡུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ །༣ ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། དེ་ལརན་ །ཤེད་ 
རཿ རི 
༠༣ ཤི ད་ལ ་།ཉས་སྤྱུ་པདད་གཉེས་སྲུ་བརྩ་སད་སོ་ས་མ་ཡེ ཨནེ་ཐྲ་སེ་དདད་ ཧྱེད་པྲ་པོ༔ པྲ་ནམ ཕརདག་པ་གསགཔ་དི་ ། ། ཤུས་ཀྱི་འདུས 


ཙི ་ ཟི དག་ར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་༢ ་དེན་ ། པད་པ་པྱོ་ བྡན པར་དག་པ་ ཞེ ། ནེ་ཧཅེད་ ། ཅེད་པ་ 'པྲོ་ནམ་ པར་དག་པ་དང་ ། 
དེ =$ ` ་ ;སཾས་མ་ ཨེར་མེད་སོ་སོམ་ཨིན་ཐྱ་ལེ་དད་དོ་ ། །མོན་་མ། པར་དག་པ་གཔ་ཡེན་བ་དནི་ དྲ ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་བྲ་ནམ་པ > 53 ། 

ག་པ 'གཔ་༥པར་དག་ པ་ཧེ་ ཡཱ དེ་ལུརན་ ། མོཾ་བ་པྲོ་ པྲོན པར་དག་པ་དང་ ། ཡུས ཀྱི་འདུས་ཏེལ ག་པྨ་ནམ་པར་དག་པ་ འདིལ་གཏིས་སྐུ་ཧེད་ 
ཌོ ] སྒྲུལྟན ལཾ 'གཟུཡེན་བ་དནི་ ། ཡུས་ཀེ་ འདུས་ཏེའག་ པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལུས་ཀི་ ་ཀེ་འདུས་ ཏེ་འེག་ པར་དག་པ "གར་ཡེན་ བ་དོན 


ཉི གཔའནེ་བདེ་ནི་ ཝབ རྐོནམ་ ་པར་དག་ ¡ རྒནམ་ རའ 'གང་ ཨནེ་བ་དེ ་དེན་ ། ་བྱེད་པ་ ་པོ་ནམ་ བུན་གུང །སྭེ། ། དེ་ལྟརན་བྱེད་པ་པོ༔ པོ་རྣམ་ བྱ པ། །དྲུང་ ། རརྣོམ་ གུ པ་འདེལ ཤར 

ས་སྭུ་བུར་སེད་སེ་སོཿ ་སྔ་མ་ཡནེ་ཐ་ འདོ །ཚརབ་ཕོ་ན པ་པྒོ་ནམ་པུར་དག་པ་ གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། རྡོནམ་ དང རོནམ་ བག པ་གང་ཨནེ་བ་དེ དེ་ནི ། ཚོར་བ་པོ་ཟ [5 པ་སྟེ་ 

¦ ་པོ་རྣམ་ཁར་དག་ པ་ ཚའ ། རེནོནཱ དཿ པ་། །འདི་ གཉིས་སུ་མུད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྭ་མེད་སེ་སོཿ ་སྭ་མ། །སནེ་ བྱ་མེ་དད་དོ། ཤིར པ། 'པོ་ནྣམ། ཅཅ པ་ 'གང་ཡེནེ་བ་དེ ་དནི་ ་ རནམ་ང པའ རྭ 

།གབགུཔཡི་པ་དེན་ རེར ཤེས པ་པོ། ལོ༼ །རྣམ་པར་དག་པ ཏུ ། དེ་ལཱ་པན་ ཧཿ ཤེས་ པ། ་པོ་ནམ་པར་ ༽ དྭག་པ་དང་ ། སྡོནམ་ དོ དགབ པའདི་ལ་ གཉིསེ་སྭུ་མེད་ད་གཉིས - 
ཐྱ་པི་དད་དོ། _ །མཐེཔབ་པོ་ནམ། © ' པར་དག་པ་གང་ཨནེ་པ་དེ དེ་ན ། རམ བྷ ཡང་ ༩ ཆཿ / ༼ རྐོན པར་དག་པ་གང་མནེ་བ་དེ དེ་ནི ། མཐེངབ་པོ་ནམ་ པལ པེ 
མ་ མཐོར་བ་ཕོ་ནྣམ། ཅུསཱདཾ།བ་ རཿ ། ཟྫོདོམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྱུ་མདད་གཏིའ གཉིས་སྲུ་བརྱ་མེད་ས་སོ་ཿ ལ་ ནེ་ ཐྱ་མི་དད་ད། ༤ །ད་ ཏུ ངའུ ་གངནེ་བའེ དེ་ན ། རེགན་ ཀྭ 

; ད་དེ ། བདུག་ན མ་པར་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལཱ་པན་ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ 'དང་ ། རེགྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨྲུ་སེད་དེ་གཉིས་ཨུ་བརྩ་པེད་སས་མ་ཡེནེ་ ལེ 
སཅད་ནམ་ ཧཱཿ གང་ཡནེ་བ་དེ དེ་ནི ། ཅགན་ པར་དག་པ། ། རེག་ནམ་པར་དག་པ 'གང་ཡནེ་བ་དེ དེནི „ སེམས ནནོམ་བར་དྷོཾ། ཐེ $ ། ཧེ་ལཱརན་ ། སེམས་ཅན་རྣམ། བརདཀ་ 


པཔ ;,ྭ @, པའ པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩམེདསོ་ ྭུ 
ཆི ོསདྷ་ཏྲུ་ཕིནདཔ་ཡོང་ ས་བ ། ཤེས་འབ་ ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏུ *ོ / མྱིནད་པ་ ཁས་སུ་དགཧུ 'གང་ཨིནེ་བདེན་ི ། -ར་ 


་ 


སུ་དག  ལེའ་རི ྲ ། ཐམར་ ཅདྲ་ཤེས་ །ར།" པ་ ཏཡོངསུ་ས་ིག་པས་ ཀོ དེ་སརན་ ། ཐམས ་ པ ཉད་ཡོངས སུ་དག པ་དཔ ཀི ཤེས ལབ 'ཀྱི་ཕ་ལོ་ད་ཕིནད་པ་སང རངས་ སུ་དག་། 


།ལམ་གྲི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏིདོ་ཡོངས་སུ་དག་གང་ཡེན་བ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཡདྭཏྲཱ་ནད་པ་ཡོངས་སྱུ་ནག་པུ་ ། ཤེས་ 
° རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭངུ་ཕྱིནད་པ་ཡོང ཿ་སྐུ་ང་། པ། གཔ་མནེ་བ དེནི ཐཐ 'གྱེ་རྣམ་ པ་ཤེས་ པ' ཏདཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། རེ་ལཱཔན་ ཡམ་ གྱེ་ྣམ། བཅ ྲེསཡོ །མོངས་ །རུ།དག་པ་དང་ ཟོ ཤེས་ ཡབཔ་ཀྱ་ ཀྱིཕ་ལོཕདཏྲུ་ཕྱིན 


.ུ སོམ་ཡིན་བྱ་མི་དདདོ་། ༩ །ྣམ་པ་ཐམ་སཿད་མེ་ནད་པ་ ཤོ ཉིདམོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེན་ ར ཤིས་འབ་ཀྱིགྱཾ 


པའེ ་ ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱམི་དད་དོ་། 


/ ཅདམཁེནད་པ་ཉོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཧྙ། ། དེ་ལརན་ །་ 
རྣམ་པ་ཟམསཿདམཁྱེནད་པ་ཏིདེ་ཨོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལཏྭ་ཕིནད་པ་ཡངེས་སུ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདད་གཉིས་སུ་བེད་སེ་སོ་མ་ཨན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །རབ་འབརདགཞན་ཡང་བདག་ནམ་ 
_ དོ པ་གུདུ་ཨིནེ་པ དེནི ། གཟུགསྒ་དམ་ བུཿདགུ་པུ་ ། ཤུམ པ་པ གུན ༣ བདགྲུ་ནམ་པརདག་ པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱཔན་ ། བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང ། གཟུགསྔ་ནམ་ པར་དག་ 
པ་འདེལ་ གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྦབརྱད་ས་སོམཡནེ ཨནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། ¡ ༡༢༥ ། རི རི་ གིག འ་དང འའད་།བ་ ཀབ་ཡཞྡབ་དནི་ ། སེམས་ཅན 


ག་པ་ེ། ། དེ་ལཱཔན་ ། སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ པོ འེ དེནི བིད་པ་པོ་ནམ་ ཉས་སུམེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་མེདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱམི་དད་དོ། །སྲོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེནེ་བདེནི་ 
ཁུགས་ནམ་པར་དག་པ་ ། གཟུགས་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བདེན་ ། ཕགོ་ནམ་པརདག་པ་ད། ། ད་སཔན་ ། སོགྲ་ནམ་བརངག་པ་དང་ ། གཟུགསྔ་ནམ་པཔདག་པ་འདི་ལ་གཉིསྱ་སདད་གཉིས་སྲུ་བར 
ར་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་ད། །གསོ་བྲ་ནམ་ + | ཀླ །ནཔ་པར་དགུལ། ། གཅུགས་ནམ་མར་དག་གང་སནེ་བ་ེ དག འགསོ་བློ་གོལ་ འཆབ ད གི་ས་པན་ ། གསོ་༣ 
དག་པ་དང ། གཟུགས་ནས་པརདག་པ་འདེལ་གཉི ། ས་སྔུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་སེ་སྐོ་མ་ཨིན་ཐྱསི་དདདོ།། སེས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེན་ ། གཟུགསྣ་ནམ་ 
གུ་པ་ ། གྲཟགསྐ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་དདི་ ། སྐེས་བྲ་ནམ་པརདག་པྭ་ས་ ། དེ་ལཱཔན་ ། སྤེས་བུནུམ་ ༄མར་དག་པ་དང་ ། གཟུགསྒ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
དེ་གཉིས་སུ་བརྩསེདསེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་མི་དད་། ༣ །གངཟགྲ་ནམ་པརདུག་པ་གཔ་ཡིནེ་བ་དེ་ན་ ། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ ། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེ་བ་དེན་ ། གང་ཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ 
དྭ་ལ་རན་ ། གངཟགྲ་ནམ་ པལ་དག་པ་དཔ རཾ གཟུགས་ནམ་ རྨ རཱ པ་འྭག་པ་གཏིས། ཿསྭཱསེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩེམད་སེ་སོ་མ་ཡནེ ་ཨནེ་ཐྱ་སི་དང་ད་། གིདཿནྭཧམ་པར་དག་པ་གཡུསནེ་ཐའེ ངཿ ། གཟུག 
ཡུང བ་གིས ། པ་ པར་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལྟརན་ ། ཤེདཿན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སུ༔ 
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།པར་དག་པ་ཧེ སེ ཀཾ དེ་ལྟརན་ ། གང་ཟགྲ་ནམ་ 3 རཿ འི ། ཚོར་བ རྣམ 1] ཏཾ རྒུ ཞི མེད་གཉིས 'སྤུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཤེད་ཆན་ནམ། སམ ང་ཨང ཡི 
` བརེ གནི ཀའ ཚོར་བྲནམ་ ར་ཤ ། ཆོའ་བྲརོམ་ པལ་དག་པ་ 'གང་མནེ་བ དེནི ། ཤེདཅན་ནམ་ པར་དག པ་༣ེ ལཱ ། དེ་ལཱརན་ ། ཤེདཉན་ནམ་ བདག པ། འང  ། ཆོ པལ་དག་པ་ འབེལ། 'གཉིས་སྤུ་མེ་དདེ་གཉིས 
སྭུ་བཿྱརད་ས་སོ་ཡཱ་ཨིན་ཐྱི་དདདོ། །ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གལནེ་བ་དེན་ ། ཚོར་བྲ་ནམ་པརདག་པ་ ། ཚོར་བྲནམ་པ་བདག་པ་གཔཡནེ་བ་དེན་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་སྡེ། ། དེ་ལྟར་ན ། 
ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ དཾ འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡེནེ མ་མནེ་ཐྱ་མི་ི ཅཅ ་ །བྱེད་པ་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་ །པ་གཔ་སནེ་བ་ངེ དེནི ། 

` ཚར་བྲ་ནམ་ལར་དག་ ་པ། ། ཚོར་བྲ་རམ། ¡33 རུ ཁའོ རའི ། བྱེད་པ་ཕོཿ ྲོ་ནམ་པར་དག་པ་འེ ཁ ། དེ་ལྟརན། ། བྱེདཔ་པོརྣམ་པར་དག་པ་ རིར ཐབ ཚོར་བ རྩུང་ བདོ འདི 
ཏོས ཉིས དདགཉུས་ཨུ་བུ་བིདསེས་ལ་ཡའེ ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཆོཔབ་པྲོ་ པྲོནམ་ བར་དག་པ་གཔང་མན་བ་ར་ནི་ ། ཚོར་བྲ་ནམ་ ་ པ། ། ཚོར་བྲ་ནམ་ བྱཏགུ་པ་ ་པ་གངུ་མིན་བ དེནི ། ཚོར་བ་པྱོ་ བྒོ་ནམ་ པར་དག ་ 
པ་སྙེ། ། དེ་ལྟར་ན ཟ ་པྲོ་ནམ་ འད ཚལ་བནམ་ བངདགྱུང་ འདི་ལ ་གཉིསྡེ་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྒསེདས་སོཿ ཧྲ སོམ་ཨནེབྱ་མི་དདདོ། ། ཤེས་པ། 'པོནམ་ པཿ པ་གུང་ཨིནེ་བ་ངེ དེནི ། ཚཾཕབ་ སོར 
ནྣམ་པའ་དག་པ་ ། ཚེར་བརྣམ་པར་ངག་པ། གང་ཡེནེ་བ་དེན་ ། ཤེས་པ དི མ་པར་དག པ པེ ! ༽ ། ཤེས་པ་པྲོ་ནམ། པར་དག་པ་དཔ དས ཚར་བ" ཟ གའ འདྲི་ལ །གཉིས་སྱུ་ཕེདདལ ཌེསེ་ ཅུ 


ས་ལ 


× ~་” 
ེ ཕྲ 
ཐ ' 


ྱ་འཿྱདད་གག་མ་ཡནབྱའ་འདདོ།་ _ །མཐེང་བ་པྒོན་མ་པརདག་པ་ ཐོ ། ཆོར་བླ་ནམ་པར་ ཐོ ། ཚོར་བྲན་མ་པར་དག་པ་གང་སནེ་བ་དནི་ ། མཐོ་བ 'པོན་མ་ ཆེ ། ད་ལྟརན་ | 
ར་ མཐོང་བ་བྒོནམ་བརདག་པ་དང་ ། ཚོར་བྷ་ནམ་ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་སེ་སོམ་ ` །བདགྲ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིའེ་བ་དེན་ ། ཊུ་གི་སནཡ་ཝ་དག་ཡཱ་ ། 

 ཐྭཱ་ཤེསྣ་ནམ་པ་བདག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། བདག་ནམ་ རི རི ། ད་ཆ ། བདག་ནམ་ཁླརུ་དག་པ་དང་ ། ། འབུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་ ་གཉིས་སྤུ་མེདདགཉིས་སྱུ་བརྩསིད་ས། སུསོ་མ་ཡིན་བྱ་ི 
ངཱ པགའཅིན་ཁབདི་།། ེ་འཅྡུ་ཤླེསནབ་པར་དགུ་པ་ ། ཐཧུ་ཤེས་ནམ་བརདག་པ་གཟ་ ༽༽ ཡོན་བ་དེ་ནི་ ། སེ་མས་ཉནནམ་པར་དག་པ་གྟེ་ ། དེ་ལཔན 
༣༤༤༨ ིམས་ཉནྲནམ་པར་དག་པ་དང་ ། འུ་ཤེས་ནམ་པར་དག་ ༤ $ གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སུ་བརྱསེད་སོ་ སེ་སོ་མ་ ་ཨོ་ནོ་ཐ་ / ཡྱི་དངདོ། །སྲོག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨོནེ་བ་དན་ + 
¬ དད `÷ ། སློག་རྣམ་པརདག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཱརན་ ། སྲོགྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་དང་ ། འྭཛུ་ཤེསྨ་དམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་པེདདེ་ 
འའ བ་ལེ ཨནེ་ཐྱ་སི་དདདོ། །གསོ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨནབ་དེན་ ། འད་ཤེས་ནམ་པར་དག་པ་ ། འྭ་ཤེསྨ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེནེ་བ་དེན་ ། གསོ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ 


ངདོང་ཀ་ ཧུ ༠ ཉས་སྭུ་དེ་གཉིས་སྱུབ་རྫདས་ལོམ་ཡིན་ཟྫྱིདད་དོ། ད །སྤྱེས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་ ༥༢༦ 


4 ཟ་མ ༩ 
རཾ མོ ˆ ཆང 
ཀ་ཡཡར་་་ ཨ་ལས ཐ་ལ པང 2༡2 ༠ བྱ 


པཿ ཅར རཀ གེ ±: = ཆ÷ > 3 ༤ 


ཐ༡༥" 


ཏིས་སྤུ་སདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། འི 


༥༤ 


ེ གཔཡན་བ་དནི་ ། འད་བེདནམ ་པར་དག་པ་ ། འད་བེད་ ནཱམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་དེནི་ ། བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ག། 
_ འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེགཉིས་སུ་བརྩསད་སེསོ་མ་ཡིནེ་ཐྱལི་དདད།།སེམས་ཅན་ནམ་པདག་པ་གང་ཡིན་བདེནི་ ། འདུ་བེད་ནམ་པར་དགུ་པ་ ། འདྲུ་བེད་ནམ་པར་དག་པ་གང་མེན་བདེ་ནི་ ། སེམས་ཅན་ནམ་ པར་དག་པ 


9 - 


ཡཿ ་ ར་ པ་ཞེ ་ཧཱ' ། དཾ་ལྟརན་ ། ཚོར་བ་ལོ་ན འས པརདག་པ ་དཔ་ ། འྭུ་ཤེསྣ་ནཿ ་རམ' བ་ནས །འདེ་ལ 'གཉིས་ སུུཔཱདདེ་གཉིས སྭུ་བརྒྱསད་སེ་སོཿ 'སྔ་མ། མནེ་ཐྱཝིའ དད་ད། ལོ།ཤིས་ པ་ 'པྲོརམ་ ༨༦ པ།' ། 
ནི ། འྭུ་ཤེསྨ་ནམ་པར་དག་པ་ ། འཆུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བདེན་ ། ཤེས་པ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་སྙ། ། དེ་ལྟར་ན་ཤེས་པ་པྒོ་རམ་པ་པདག་པ་དཔ་ ། འདྭུ་ཤེས་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་ 

: །མཐེངབ་ལོ རིར པར་དག་པ་ གང་ཨིནེ་བ་ང ཉི འདུ་ཤེས ནཿ ངར་ཤྭ་སཱ་། ། འདུ ཤེསྨ་ནམ་ ་པལ་དག་པ ཤབ དེ་ནི ། མཐོང་བ། 'པྲོ་ནམ། པན 

༽ བཧུ་ཤེསྦ་རམ་བརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སུ་ བརྩ་སདས་སོམ་ཡིན་ཐ་སི་དདདོ། །བདག་རམ་པར་དག་པ་ ྦ 

/ དེ་ལཱ་ལན་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། འདྲུ་བེདྷནམ་པར་དག་པ་ 


ངོ 


གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་་སུ་བརྩྱ་མེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱསི་དད་དོ། 
དཱེ་ལཱརན་མཐེང་བ་པོ་ནམ་ང བརོདོག་པ་དང་། 


ི སྟེ། ། དེ་ལྟམན་ ། སེམས་ཅནནམ། རྩ རད རྨོ འདྭ་བེདནམ་ བཛྱཧྐ།5; །ི་ལ་ གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ།ཡེེ ་ཨནེ་ཐྱཾས ཉ་དད་དོ་། | །སྲོག ྡེ་ ཡར སྒཌ་ རཿ ཟེ 1 ། འདུ་པྱེད་རྣས་ > ། 
དག་པ་ ། ་' བུདྲ་ནམ་པའ་དག་པ་ གང་ཨིནེ་བ་ད ད་ནི ། སྲོག་རྣམ། པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལ་ད ། སྲོག་རྣམ ་པར་དག་པ་དཔ་ འདུ་བེད་ནམ་ པརདག་པ། འདེལ་ ཟི 'སྩུ་སདད་གཉིས། སྲུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ ་ནེ་ 


1 ཿ _ །ཟྱི་དདོ། ༩ གསོ་བནམ་པར་དག་པ་གང་ཞིནེ་བད་ན་ ། འུ་བེད་ནམ་པར་དག་པ་ ། འདུ་བེདྲ་ནམ་པརདག་པ་གང་འི་བ་དེ་ན་ ༈ གསོ་བྲ་ནམཔར་དག་པ་གེ ། དེ་ལམན་ ། གསོ་བ 


_ ༡ པརརདག་པ་དཔ་ ། འདྲུ་བེདྲནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དདདོ། །སྐྱེས་ཡུ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཨོནེ་པ་དེནི་ ། འདུ་བེད་ནམ་པར་དག་པ་ གྒྲ་གྲ་ ཧྭ 
ཟལ འའ ། སུས་ླུ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལཱརན་ ། སཱེས་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། འདུ་བེད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུབརསདསེསོ་མ་ ཨནེ་བྱསཾ་དདད། 


པཔ དག རོལཔར་དྲུག་པ་གང་ཡིན་བརྗེ། ། ༼ ཟླིང་གངཟག་ན་བརདག་པེ། །,དེ་ལར་ན་གང་ཟག་ནམ ཤཿ 

བྱེདནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་བེད་ད གཏིས་སྲུ་བརྩསེདས་སོམ་ཡིན་ཐྱ་མི་དདོ། །ཤེད་ཅར་ ནམ་པར་དག་པ་གུང་སནེ་བ་ ད་ནོ་ ། འདྲུ་བེདྲ་ནམ་ པར་དག་པ 
རཿ 2 ྩཆ  ་ ཤེདཿཅན་ནམ་པཿ པར་དག་པྭ་སཱ་ ། དེ་ལཱ་པན་ ། ཤེད་ཅནྭ་ནམ་པརདག་པ་དཔ ། འུཔེདྲ་ནམ་ ར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུབརྱ་སདསུ་སོ་མ་ཡིན་ 
_ བྱཡཾ་དད་དོ། །ཤེད་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་མནེ་བ་དེན་ ། འདུ་བེད་ནམ་ བ་འ པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་ལེ། ། དེ་ལཱ་པན་ ། ཤེད་བདག་ནམ་ 
 བར་ད་ ཉཱ ། བཅཱ་བེདནབ་པར་ད དི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདད་གཉོས རོ ཨུ །བྱེད་པ་བོ་ནམ་བར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། འདྲུབིདྲནམ་པར་དག་པ། ། འ་ཡེད་ 


༽་ 


7 ༣ 


ན་ཡརདག་པ་གཡའནེ་བདེནི་ ། བདཔ་པློ་ནམ་པར་དག་པ་གེ། ། དེ་ལཱརན་ ། བྱེད་པ་བྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། འདུ་བེདྷ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས སྦུ་བརྩསིད་སེ་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་སི་ 
དུད་དོ། །ཆོར་བ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡཞེ་བ་དེན་ ། འགུམགྲསམས་ཞགམ་ ། འདུ་པེད་ནམ་པར་དག་པ་ ། འདུ་བེདྡ་ནམ་པན་དག་པ་གང་ཡེ་བ་དེནི་ ། ཚེར་པ་པྫོམ་པར་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལརན་ 
བ་བྲོ་དོབ་པལ་དག་པ་དྲང་ ༨ དཧྱཾའན་ཡཁརདག་པ་འདི་ལ་ "གཉིས སྭུ་མེད་ད་གཉིས ་སླུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ ཡནེ་ཐྱསི་དོད་དྲོ། ། ཤེས་ པ་པྲོ་ནམ་ བཊཔ་ཧཧ་ཡོན་ད དན །. (དུུ་བྱེད་ནམ། ༦༥ 
བཟྲ་བདནས་བཟདགཔ་གང་ཡིན་བདྲ་དྟིས།། ཤེས་པ་པོ་༼ དྲ་ནམ་ཁརདག་པ་སྟེ་ ། དེ་འམན་ ། ཤེས་པ་པྲོ་དམ་པར་ དག་པ་དང་ ། འདྲུ་བེདྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་ 
དེགཉིས་སབརྩེད་སས། ཝ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །མཐང་ པ་པྩོ་ནམ་ལ་རདག་པ་གང་ལན་བ་དེན་ ། འྱད་ཟེད་ནམ་པར་ དག་པ་ ། འབྲུ་ཧྲེདནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་མ་དྲ་ནི་ ། མཐོང 


བ་བྷོ་ནོམ་བདདག་པདེ། ། དེ་ལབན་ ། མཐོང་བ་བོདས་པར་ད་བ་དང་ ། དུ་བེད་ནམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུཔདད་གཉིས་སྲུ་བཟྩམདས་སོ་མ་ཡིནྷ་བྱའི་དདདོ། །བདག་ནམ་པ་བདག་པ་གང་མནེ་བ་ ༥ 
ནེན | ནཱམ་པར་ཤེས་པྲུ་ནམ་བླུར་དག་པ། ། ནམ་པར་ཤེས་བྷ་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡནེ་བདེན་ ། བདགྲནམ་པརདག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟརྐན་ ། བླ་དགྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། རམ་མར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག 


་གཉིས། སུསེདདེ་གཉིས་སུབརྩམདས་སོ་མཡི་ཕྱ་སིདདོ། །ཟེ ། འའའ ནར་བཛགེས་པ་ནམ་པརདག་པའ། ་ལར་ཉིག་བནན་བླང་གར་བང་གོ 


བཆ ༢༢ 


.་ ༢ 
ཚི 


ཟ། ལུ ཤི མཐོང་བ་པྒོ་ན་མ་པར་དག་པ་དཔ་ ༧༤ ཆང པྨ་ནམ་ པར་དག་པ་འདེ་ལ་ཁ གས་བ ཀྲག ་ ིནྡ་ྱ་ི་དདོ།། །བུདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ 

བདེན ། ཆིགྲ་ནམ་པར་དག་པྱ་མིགྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཨནེ་བ་དྲེན་ ། བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གྷེ། ། དེ་ལརན་ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། མྱཾག་ནམ་ པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ སེདདེ་ 
གཉིས་སྤུ་བརྩསད་སེ་སོལ་ཡིན་ཐྱ་མི་དདདོ། །ཟེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བདེ་ནི་ ། མིིག་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆཱིགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པདེ་ན་ ། སེམས་ཆན་ནམ་པརདག་པ་སྭ་ ། 

ྒ ། སེམས་ཅནནམ་པར་དག་པ་དང་ ། མྱིག་ནམ་ པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་སེ་སོ་ མ་མིནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །སློག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨིན་བ་ 


དཔེད ༽༽ འབིར ོརྒེལ་པར་དག་བུ་ལ་། དྲི་ལར་ ཉོན་སྲོག་ནས་པར་དག་པ་དང་ ། ཆྱིག་ནམ་བརདག་པ་འདུ་ལ་ 
མེད་དེ་གཉིས་སྭ་བརྩསེདས་སོམ་ རལ ་་ །གསོ་བྲ་ནམ་པ་དདུག་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ ། རྨིག་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཚུགྲེ་ནམ་པར་དག་པ་གངམིནེ་བ་དནི་ ། གསོ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ 
རར ར་པ་ ཧིགནམ་པརདག་པ་འདལ་ གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེད་ས་སོ་ཨ་ཡནེ་ཐྭསཱ་དདདོ། །སྐྱེས་བྱུ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ ། ཆིགྲ་ནམ་པར 
ར་བའི་བ | ཧཱཾ ། ཅེ ཤུ་པུ་དུང་ ། ཆིགནས་ པས་ ན་ེ་་ 


བྱ་ས་དད་དོ། །གངཐགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གངམ་ཞེ་བ་དེནི་ ། ཆྱཾགྲ་ནམ་པཱརྐདག་པ་ ། མྱིག་ནམ་བ་རདག་པ་གང་མནེ་བ་དེན་ ། གང་ཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཀྷེྒ།། དེ་ལརན་ ། གང་ཟག་ནམང་པ་ ། 
འདགུ་པ་དང་ ། རྱིགྲ་ནམ་པ་རདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིསེ་སྲུ་བརྒ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་མི་དདད་། །ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གར་མིནེ་བ་དེན་ ། ཆུགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། མྱིགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ 
།ོའི་བ་དེན་ ། ཤེདཿནནམ་པར་དག་པའེ། ། དེ་ལྟརན་ | ་ ། རྨོག་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྱསུད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཟྱ་མི་དད་དོ། ། ཤེད་པདག་ནམ 


| ༈གཿ་ཡན་བཏེན་ ། ཡིུག་ནོམ་བཅདག་པ། ། ཤྩིགྡས་བར་དག་པ་གང་གནེ་བ་དེན་ །་ ཤེད་བདག་ནམ་ ༽པར་དག་པ་སྡེ། ། དེ་ལཱརན་ ། ཤེད་བདག་ནམ་བར་དག་པ་ 
དང་ ། ཆོགྲ་རམ་བར་དག་པ་འདེ་ལ་གཏོམ་སྤུ་པེད་ད་གཉིས། ༽ ༩ སྤུ་བརྩ་སེ་སེལོ་ཡ་ཡིན་བྱཔ་དད་དོ་། །ཐེད་པ་པྲོ་ནམ་པར་ དག་པ་ག་ཡིན་བ་དེན་ ། ཆིཾགྲནམ་པརདག་པ། ། མྱིག་ནམ 


རུམར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེནི་ ། བེད་པ་པྒོདམ་པར་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཱཌན་ ། བེད་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྱོག་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྤུ་བརྩསད་སེ་སོ་མ་ཡེན་ཐྲ་མི་དད་དོ། ། 
བབ་ལོ་ནམ་པུན་དག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དིནོ་ ། ཆིགྲ་ནམ་པ་ པར་དག་པ གནམ་པརདག་པགཔ་མནེ་པ་དན་ ། ཚོརབ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་ ། ཚེར་བ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆུག་ནམ་པར་དག་ 
༦ རག ། ཧིས་་ལུ་ཁར་དག་བ་གྲང་ཡིན་ཐ་དནི་ ཀ ཤེས་བ་འོ 


"པ་ 


༨༠ ། རྣམུ་ཡར་དག་པ་ཤེ ྟེ'་ ། དེ་ལྭ་པན་ ། ལ་འ པ་པྒོ་ནམ། བོ་བ ། ཨྱོག་རམ་ ( ཨཱ འདེལ གཉིས་སུ སྭུ་མེད་དེ་གཉིས ་སྲུ་བར་སིད་སཾ་སོཿ ; ནེ་ྱསིདདོ། །མཐོང་བ་ པོ་ནྣམ་ ཆན 
ག་པ་གང་ཡིནེ་བ་ངེ བ་དན ། རྱིག་རྣམ རི ཆྱིག་རྣམ་པར་དག། པ་གཔ་ཨེནེ་བ་དེ་ནི་ ། ° མཐོང་བ་ཡྲོནམ་ པར་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལཔན་ ། མཐོང་བ་ལྲོ་ནམ། རེ རྱིག་རྣམ་ བྲ གང་ཡི གཉིས 
སུུསདདེ་ ། གཉིས་སུ་བར་མེད་སེ་སོ་མ་ ཨཞེ་བྱཡི་དད་དོ།་ དན་ལ ཧུདགུ་པུ་གདྷཱ་ཉིན་བའ ཅོ 1, ག་ ` དེན ། ངད ་ ག་པ་སྟེ ། དེ་ལཱཔན 
„ བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་ པ་གཉི ཟི སྭ་ྦུམེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩམེད་ས་སོཿ ་ས་མ་ ཨནེ་བྱ་མི་དད་དོ། ། ༽ སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨེནེ་བང ཧི ནང་ང 
ཡུཾ པར་དྭག་པ། ། རྣ་བརྣམ་ ོར་ པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ཡེ སེས ་ 
_]དེདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དད་དོ། །སོག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོནེ་བདེ་ནི་ ། ནྣ་བྲ་ནམ་པརདག་པ་ ། ནྣ་བྲ་ནམ་ པར་དག་པ་གཔཞེབ་དེནི་ ། སོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། 


ཛུ ཡབ ན་ ། དལ་བ ། སམས་ཅནནམ་བར། དག་པ་དང་ ། ན་བྲ་ནམ་བར་དག་པ་འབིལ་གཉིས་སྱུ་བེད 
ལོ དཾ ། དེ་ལཱརན་སོགྲ་ནམ་ 
མནདདག་པ་དང་ ། ནཱ་བྲ་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུབརྩམདསེསོ་མ་ཡིན་ཐྱསི་དདཔོ། །གསོ་བྲ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིནེ་བདེནི་ །ནཱཁྣ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ནཱ་བྷནམ་པར་དག་པ་གང་ 

རྫ ` ) ཧེཉྭཱ ¦ ཀལོ་གཏུགུ་དུང་ དགམ སེེ ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །སྤེས། 


དཀ ། ན་བྲནམ་པར་དག་པ་ ༈ རྣ་བརྣམ་ པར་དག་པ་གང་ཨིན་བ་དེན་ ། སྐྱེས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལཱརན་སྙེས་བུ་རྣམ་པ༢དག་པ་དཔ་།རྣ་བརྡ་པརདག་པ་འདེལ་གཉེཊེ 
ཀེ སྦུ་སདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ།ཡེར ཨནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །གངཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨནེ་བ་དེན་ ། ན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། ན་བྲ་ནམ་ པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེན་ བངགགྲི་ཡི་ད་ 
_ ད་ལཱརན་ ། གངཐགྷ་ནམ་པར་དག་པ་དུང་ ། ནཱ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ གཉིས་སྭུ་མེད་ད་གཉིས་སྱུ་བརྩསེད་སེ་སོ་མ་ཡིནེ་བྱ་བི་དད་དེ། ། ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། ན་བ་ནམ་པར་ 
ྐ ངྲོ དྭག་པ་ ། རྣ་བ རྣམ་པར་དག་པ་ ༢ འབིག » ༽ རཱ ཅ་་ཆ ། ། དེ་ལཱཔན་ ། ཤེད་ཅན་ནམ་ པར་དག་ , ཀབ དྲ འོ ང་ནང ། ན་བ་ནམ། མླརཏྐཏངུ འདེལ ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས 
 ' སྭུ་བརྩསད་སེ་སོ་མ་ཡིནེ་ཟྱསཾ་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ནམ་པར ༧ ' དག་པ་གང་ཨིནེ་བ་དེན་ ། | རྣ་བྲཱ་ནམ་པལ་དག་པ་ ། རབ་ ` རྣམ་ ་པར་དག་པ་གུང་ཡིན་བ་དནི་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར པའ 
. དུགཔ་སྟ། ། དེ་ལྟརན་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ར་བནམ་ བླུ ག་པ་འདི་ལུ་གུ །གཉིས་སྤུ་མེན་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱསེདས་སོ་མ མ་ཡན་ཟྱམི་དད་དོ། །བྱེད་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ 
_  ནཱ་བནམ་པརདག་པ། ། ན་བྲ་ནམ་པའ་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེནི་ ། རིས་པ། ÷ ‡ ་བད་པ་འདི་་གཉིསང་ །མེད་དེ་གཉིས་ 
༤༥" ཏྫོ 'ཕོརྣམ། ག་པ ། རྣ་བརྣམ་པར་དག་པ་ ། རྣ་བརྣམ། པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བདེ་ནི་ ། ཚོར་བ་ཕྲོ་ནམ་པརདག་པ་ལྟེ། །དེ་ལར་ 


ལབ ེ འ ཧྲ 
སིག རོར པད རྒིལ ༢༡ ལི 4 ་ 


ུ ཏུ གཉིས་སུ་མེད ་སྭ་མ། ཨཤེཐྱ་མི དད་དོ། ་ [རབ་མོནོམ་པ་ ་པར་དག་པ་ པ་ ཀུན དེནི ༨ གྷཱུ བའུ པ་ ་ སྣནྣམ' རོ པ གཔཡིན་བ་དེ་ནི་ ། 

ཆའ་བ་པ་ནམ་། ལྕེ། ། དེ་ཀཱརན་ ། ཚོས་བ་ཕྲོ བན པ་ ་ ། སྣརྣམ་ པ་ པ། འདི་ལ། ཉིས་ཨུ་ཡེདགཉས་ྱ་ྱམས་སོ ་སྭ་མ། ཨནེ་བྱ་མེ་དད་དོ་། ། ། ཤེས པ་པ 'ནྣམ་ ཉ་བགོག་པ་ ངུ 
ར་ར དག་པ ཟདཡ་བརདཀཔ་གའ་འན་བ་དེད་ གོས་པ་བློ་ནག་བུར་དགུ་པྙེ། ། དེ་ལཔན་ ། ཤེས་པ་ལྲོ་ནག་པར་དག་པ་དང་ ། སྣ་ནམ་ཁར་དགུ་པ་འདི་ལ་གཏོས། 

གས་སམ _།༼ ༢ མཐེང་བ་པྒོནས་པར་དག་པ་གང་ལནེ་བདེན་ ། སྣ་ནམ་པར་ འའུ བ་གུང་ཡེདོ་ཞི། རར 


ཅི ཨ་ལེ དེ རན་ ། མཐོངབ་པོནམ་ པར་དག་པ་དང་ ། སྭ་ནཱམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ། ཟའོ དད ྷ ཤར 
༧ བ མདག་པ་། ལྕེ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨནེབ་དེ་ནི་ བབ བདྲུགྲུ་དུམ་ ག བ་སྐ་ཧྭི། ༡ དལ བདག་ནམ་པར་དག་པ། རབ ཅི ལྕེ་རྣམ' པྲ་མད་ག་པ་ལྭད་ ། | 
` ༢. ས་ཆ པཔ མུ་ ེནས་པརདག་པ་གུང་ཡིན་ཁ་དེ་དི་ ། སམས་ཅམ་ ཏུ 

དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱ འ་ ངའ: རྨྱད་དེ་གཉེས ༈ ཤ་ཡེ་ཡི་དདོ། ཏི ¥ ། དེ 


ཁ་ 


པད ཀུ £] 
`: ལྕེ་ན་པར་དག་པ ། ལྕེ་ནམ་པར་དག་པ་གངཡནེ་བད་ནི་ ། སོགྲ་ནམ་པརདག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟརན་ ། སོག་ནམ་པརདག་པ་དཔ་ དཾ ་ 
_ ཚ ® མོ་མ་ཡིན་ཐྲ་ལི་དད་དོ། །གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དུག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེ་ནི་  ལྕེརྣམ་པར་དག་པ་ ། ལྕེ་རྣམ་པརདག་པ་གང་ཡིནེ་བདྲེན་ ། གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལྙེ། ། དེ་ལྟ་པན་ ། གསོའ་ 
བརྷམ་པར་རག་པ་དང་ ། ལྕེ་ནམ་པ་དྭག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །སྦྲེས་བུ་རྣམ་° པར་དག་པ་གང་ཡཞ་འད་ནི་ ། ལྕུ་ནྣ་པུར་དཀཛ་ ། ལྕེ་རྒཧ་ | 
པམགག་པ་གང་ལིན་བདེའ་ ། སྩེས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་ ༩ སེ ། དེ་ཀཱད་ན་ ། སྙེས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལཱེ་ _ ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤ མདདེ་གཉིས་སྲུ བཟ་ཆེད ད 

སེ་སོ་མ་ཨནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །གངཐགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ གང་ཨནེ་བ་དེནི་ ། འྱེ་ནམ་པ་རདག་པ་ ། ལྕེ་ནམ་པར་ ཨག ཡེས ྦ 
_ དེ་ལྟར་ན་ ། གང་ཟགྲ་ནམ་པ་རདག་པ་དང་ ། ལྕེ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུམེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་མེད་སསོ་མ ཡནེ་ཐ་མ་ཡནེ་ཟྱམི་དོདདོ། །ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གང་མེ་བདེ་ནི ། ལྕེ་ནམ་ 
༧ ཀག ལྕེ་རྣམ་པམདག་པ་གང་མནེ་བ་དེ་ནི་ི ལྟ ཤེན་ཅུན་རམ་ དག་པ་ག ། དེ་ལཱ་རན་ ། ཤེད་ཉནྲ་ནམ་ པརྟར།ཏུ་དང་ ། ལེེ་རྣམ་ པར་དག་པ་ འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སིད 

ཤེད་བདག་རམ་པར་དག་པ་གྷེ། ། དེ་ལྟརན་ ། ཤེད་བདག་ 


ྦ ཀ་འ འྭེ་ལེཿའ 8: ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེནི་ ། 


༢༤ ཧཿ ༣ །པརདག་པ་འདི་ལ་ ཀང ཉིག་སྱབེདས་སོམ ིན་ཁྱི་དད་ད། ། ཤེད་བདག་ནམ་པཿ ་པར་དག་པ་གཔ་་བ་དེན་ དེནི རཱ ངེ པརདག་པ་གང་ཨིནེ་བ། |÷ 


འའ རདག་པ་གུང་ཡན་བ་དེ་ན༽ ། ལཱཿ 
ཉིས་སྭུ་མེད་དེགཉིས ་ $) ° 


དགྲ་ནམ་པ་དག་པེ གེ ། རེ་ལྟརན་ ། ཤེད་བདག་རམ་ པདདག་པ་དང་ ། ཕྱུས ༦ ཆྱང་ གིཡ་ གཉིས་ཨུ་སེདད་གཉིས་སྱུ་བརྱམིདས མོ་མ་ཨནེ་ཐ་མེ་དང་དོ། །བྱེད་པ་པོ་རྣམ་ 
་ྦ སྣ་རྩས་པར་དག་པ་ ། ཡུས་ནམ་པདུག་པ་གང་ཡོན་བདེ་ནོ་ ། ཧེད་པ་བྲོནམ འོེ་ དྲན ་ བཱ 
་ ཤུ དགུཔུ་འདི་ལ་གཉིས་ །ཆོར་བ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེནི་ ༽ ཡུསྣ་ནམ་པརདག་པ་ ། ཡུས་ནམ་པར་དག་པ་གུང་ཡོན་བ་ 
` དན ། ཚོར་བ་པོ་ནམ་ ཡང་དག་བ དཱ དེ་འ པན་ཚོར་བ་པོ་ རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། .ཡུསྔ་རྣམ་པ བ་ར བ་འི ལ་བའི ར་ར ི་ོ 
ཏྱ པ་པྒོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་གཞནེབ་དེནི་ི ཡོ ། ཡུས་ནམ་པརདག་པ་གང་ལའི་བ་དེ་ནི་ ། ཤས་པ་ཕྡོམ་པརདག་པ་གྟེ པི ཨར རི 
ཤས་པ །མཐེང་བ་པོ་ཟ སནཔ། ཀླ ཏྭང།བ་གུང་ཨཱིན་བཱདནི་ ། ས་དཔ ས་ནང བརདག་པ་གཟུསེན་བ་དེན་ ༦ 


༤༤ ` །གཉིས་སྲུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་ཙི་དདད། 
འའ ཆོ་ོ་ཀཱ་འཾཾ ། སུང བ་ད རར རད 


དེ་ནི ། ཡིདྲ་ནམ་པུརདག་པ་ ། ཨིདྷནམ་པར་དག་པ་གང་ཨིན་བ་དེན་ ། བདག་རམ་པརདག་པ་ཧེ༔། དེ་ཏརན་ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྦམེདདེ་གཉས་སྲུ་བར 
མྱེདསེ་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱི་དད་དོ། །སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་བ་དེནི་ ། ་ཡིདེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཨིདྡ་ནམ་པའ་དག་པ་གཔ་ཨེནེ་པ་དེན་ ། སེམས་ཅནནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལར་ན་ ། སེམས་ཅནནས 
བཟུདག་པ་དང་ ། ཡདྷནམ་པར་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་མུུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྱསད་ས་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱི་དད་དོ། ་།སྲོག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨིནེ་བདེ་ནི་ ། ཨོདྡེ་ནམ་པར་དག་པ ། ཡོདྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་མནེ་ 
བ་དན ། སྲོག་རྣམ་ པར་དག་པ་སྭེ། ད་ལརན་ ། སྲོག་རྣམ་ པར་དག་པ་དང་ ། ཨདྡེནམ་ དརྐད་པ་འགིལ་གཉིས ་སུ་མྱེད། སུ དེ་གཉིས 'སྭུ་བརྱམེད་སེསོ་མ། ྷ་ །གསོའ་པ་ 
_ ནུམ་པར་དག་པ་གང་ཞོནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཨོདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། གའི ཞནྡམ་བཔདག་པ་གུབ་སེན་བ་དེནི་ ། གསོལ་བ་ནམ་པར་ ༧ དུག་པ་གྡེ་ ། དེ་ལཱན་ ། གསོའ་བནས་བར་དག་པ་དང་ ། 
རླ ཨོདྡ་ནམ་ པར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྭུ་སད་དེ་གཉིས་སྭུ་བརྩསེད་སེསོཿ ས་མ ནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཧཱེ རྩཾས་ཁུ་རྣམ་པལ་དག་པ་གང་ ཨན་བ་དེན་ ། ཨིདེནམ་ པརདག་པ་ ། ཨདནམ་ པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་ངེ རེམ ཊི ། སཱུས་ 
ཤླུ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟ་ ། ་དེ་ལྟར་ན་ ། སྐྱེས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཨོདེ་ནམ་ པར་དག་པ།འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདས་སོ ཨོ་ཡིནཱ་ཁྱི་དདདོཐོང་།གངུརུཀྲནསུ་བདུག་ཁ་གང་ཉིན་བདེའི 
འོ བབགབ་ . པར་དག་བྲ་གྲང་ནེ་བ་དེན་ ། ༤ ༣༤༤ ། ར ། གང་ཟགྲ་ནམ་བརདླག་པ་དང ། ཡོདྡེ་ནམ་པར་དག་བ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་ེ་གཉིས་སུ་བར་ ' 


གེ 


ཤེད་བདགྲ་ནམ་ པར་དག་པ་གུང་ཡནེ་བ་དེན་ ། །མདྡེ་ནམ་ 

ཅོར ར་མདདུགང་འདི་བ་ གཉིས་སྤུམདདེ་གཉིས་སུབརྨ་སེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྲཡི་དདདོ་། ཅུ ཆང 

5 = ཁྲ རཐེ་ཁག་ས མདེན་ . གནམ པ་དག པ་སེ ། དེ་ལཱ པན་ ། ཆུང་་འ་ ་ རོ ! ་ པརལདག་པ། ཿ ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརསེད་ ལཿ བི 
མདྡེནམ་བར་དག་པ་གང་ཨི་བ་དེན་ ། ཤེད་བད་ ཅེ སས ་ 


བ་དེ་ནི་ ། མོདེནམ་པར 
ཕྲོ་རམ་བ་བདག་པ་དང་ ། ཨོཾདྡེ་རམ་པ་འདག་པ། སུ ེ་གཉིས་སུབརྱམད་སོལ་ ཨནེ་ཐྱཾསི་དད་དོ། ༣ རོར་པ་བྲོ་ནམ་པ་རདག་པ་གང་ཡནེ་བ ྣ 
རར ཛརར་ དེ་ལྟརན་ ། ཚོརབ་པྲོ་ནམ་པ་དག་པ་དང་ ། ཡདེ་ནམ་ པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་ཆེད་སེ་སོ་ཡ་ 
| ཡནེ་ ཅེ 


` ནིནི་ཐྱསི་དད་ོ་། །ཤེས་པ་བྒོ་རམ་པརདག་པ་གངསནེ་བ་དེན ། ཨདེ་ནམ་པརདུག་པ། ། དྡ་ནམ་བདག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེནི་ ། ཤེས་པ་པོུམ་པར་དག་པདེ། ། ། དེ་འནན་ ༈ གིམ་པ་བྲད། 


¬ 8 3 0 ཀཾ དློར་དོནས་ པལ་དག་པ་ ་གང་མིན་བ་ །རེམི་ ར ཨིརྦ་ནམ། :: ། ཨདྡེནམ་ པར་དག་ ་ 


° མཿ 


2 པར་འ གཤ ཅུ \ ' 3 ནྲ 
,: ཿ ལོ ༦ # ཊི ཟོ ཟེ ཅེ ོ རེ ་ ྐ 


ྦ བ་ ཏྱ མ་ཆ ་པ'། །ལཱར་ ¦ 
འའ: ེདས་སོམཨིནེ་ྱཔདདདོ། ༧ ཚི །ཤེད་ཅན་ནམ་ མརདག་པ་གང་སནེ་བ་དེན་ ། ཨདེ་ནམ་ང ་པར་དག་པ་ འི དནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་ག། ། དེ་ 


¿¢ ` (ལ་ཆེ ུ ༠ ངི = ་¬ -ུ »»ˆ - 
2422 2352 4 6242 པེ 


༢༢ པ་གང་སིནེ་བདེནི་ ཤི མཐོབ མ་པར་དགཔ་སྟེ་ ་བ་ཞཀབ་དང ། སིིདྡ་དཔ་བར་དགུ་མ་འདེལ་ གཉིས་སུམདདེ་གཉིསསུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཨཿ མནེཐྭ་ཏི་དད་དོ། །། 
༈ ་ག་ང་གང་ིན་བ ། གཅུགས་ནུམ་པར་དག་པ་༥། ཅལ བག་པ་གངཡིན་པ་དག་ ། བདྲག་ནོམ་བཟ་དག་བྟོག་ ། དེ་ལརྙན་ ། པདག་ནམ་པར་དག་ལ་དང་ ། གླབ་གུས་ 

དའ འའདིལ་ དྲ ག་ མ་ཡནེ་ཟྱསི་དད་དོ། །སེམས་ཅནནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བདེན་ ། གཟུགས་རུམ་པར་དུག་པ་ ། གཟུགསྒ་ནམ་པུརདག་པ་གང་ཡིནེ་ 
= དེནི སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ། བྲེ དེ་ལཱརན་ ། ེ སེམས་ཅན་ནམ་ བརདག་པ་དང་ ། གཟུགས ན།བདདུག་ ¡ པ་འདེ་ལ་གཉིས་ཨྭུ་སེད་དེ་གཉིས་ཨུ་བརྱ་སུད་སེ་སོམ་ཨེན ་མ།མནེ་ཐ་ 

གག །བད་བརདག་ཁ་གང་ཡནེ་བ་དེནི་ ། གཟུག སྣ་དམ་པར་དགག་པ་ ། ཅོ ་པདདགང་འབཞཞང་༨ དགོ བོགྲུནས་བཟདག་པ་དེ། ། དའ་རན་ སོན 
རོ་སྒ་ཚུལ་བར་དག་པ་འདི་ ཀཾ ྣ་ རྒ །ལྭགསོལ་བྲ་ནམ་ པརདག་པ་གང་ཨིན་པའེ དེནི ། གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་ ། གཟུགས 
རི ད།་འ ། གསོལ་བྲ་ནམ་བརདག་པ་སྟ། ། དེ་ལཱཔ་ན་ ། གསོལ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མི་ 
༢ ༩ ཡ་ རེི་་ [ཞེ་ད ` རཿ ནརགཀཀཀི ོང 12 བུན ཁབཟདག་ལ་། ། དེ་ལརན་ ། སྐྱེས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དབ 


།༄། ཅོ ུ་གྱགསྦ་དམ་ པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིས་སྱུབརྩསེདས་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་མི་དདཔོ། །གང་ཟག་ནམ་ པ་དག་བཟ་དཡོའ་བྲི་དོ །གོ་་དུ་བཅོ བླུ་བ་གཅོག བནོལ་བརློང པ་ 
_ 7 ཤངབནེ་བ་དད་ ། གངཟ་གྲང་མ་པརདག་པདྷེ། ། དེ་པན་ ༈ གངཟག་ནམ་མརདག་བ་དང་ ། གཟུགས་ནལ་ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སྦ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་དོ། ། ཤེད་ཅནྲ་རམ་པར་དགཔ་ 


8  བློ་གསྒ་རོམ་བྲར་དག་བ། ། གཟུགསྐ་རམ་བར་དག་བ་ རྫང དེ་སུརན་ ། ཤེདཿན་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ 
ཚའ" - ÷ ེ་སོ་མ་ པོ་ཡད་བིདད ཉག  ད་ ༦  བདག་ནས་ །བར་དག་པ་གང་ཡནེ་བདེ་ན་ ། གཟུགས་ནམ་པར་ ཏོག་ཁ་ང།། གཟུ་གསུ་ནབ་བའ་དག་པ་གར་སྔན་བདེ་དུ། ། འོ 
, | གཾ ་པིས། ༽ ། ༈ གཟུགས་ནལ་བརུདགཔ་ཏདེ་ལ་གཉིས་སྦུབ དདེགཉིས་སུ་འར་སེནས་ོཡ་ཡིན་ཟྱིདད། །བྲེད་པ་པོ་ 


: ཐར ཅུབ ངེབ་ད དེ་ནི ། གུགས ནམ་ ༢༥༤ ངུ རཆ རྣམ་ སྨ་ག་ང་ཧཱངཱ་འི་བདཱནི་ ། ཤྲེད་པ་ ཡོ །བ་རད་ཀ་ པ་སྭེ། ད དེ་ལྟར་ན། ད བྱེད་པ་ །པྲོ་རནམ་པརདག་པ 2 ན གཟུགས ནམ་སར་དྭག་པ 
འའ "གཉིས་འ 'སྭུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བུརྱསད་སེ་ལོ སེས་མ་ཡནཐ 'ཨྱེ་དེང་དོ། །ཚོལ་བ་པོཿ བྤནམ་བླུ་་། པ། གང་ཡནེ་བ། དེ་ནི | ཐ བསྭ་ནུམ་ ནམ དང་ | བགས ཅོ མེ་ཧུ 'གཔམནེ་བ་དེ དེ་ནི རཿ ཚོ་བ་པྲོ་ རྣམ་པར 


ཤབ ། དེ་ལཱརན་ ཅང བར་དཊ་བ་ད་ ། གཟུགསྨྲན་ཐ་དག་བྷ་བགིཌ་པ།ཟི། དེདདགྱུངིས་སླ་བརསེད་ས་སོ་ལ ནས སང ངྣ་ 


ཡབ ཀཀ 


༥ རྣམ་པར་དག་པ་ ། གཟུགས་ནམ་པརདག་པ་གང་མིནེ་བདེ་ནི་ ། གསསསསནས༠ཁས་དགཆཿནམ་པན་བ་ད་ན་ ། ཤེས་པ་པོོ་རམ་པར་དག་པ་གྷེ། ། དེ་གཔན་ ། ཤེས་པ་ལྲོ་དམ་བརདག་པ་དང་ ། གཟུགས་ 
ནམ་བར་དག་པ་ འདེལ ལ་གཉིས་་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྩ་སེད་སེསོ་མ་ཡནེ་ཐྱམི་དད་དོ་། །མཐོཔབ་པོ་ནམ་པར་དག་པ། གབ་ཡིན་བདེ་ནི་ ། གཟུགས་ནམ་པལ་དག་པ། ་ གཟུགསྤ་ནམ་པ་ པརདག་པ་གཔ 
། ཡནེ་བ་དེནི ། [བ་བར རྣམ་པར་དག་པ་ལྟེ། རྨའ. ° མཐང་བ། ལོ་ན ཅང | ་གཟནར་ པདག་པ་འདེལ །གཉིས་སྦུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩམདམ་སོ་མ་ཡེནེ་ཐྱསི་དད་དོ། ར་ 
ནམ་ བར་གགཟུ་གང་སིནེ་བ་དེནི | ཤརྣོམ་ང་དྟ་པཾ་ ། ; ) ཧླཱདཱམ 7 ` ཀརཿ ཟེས་ བལྟེ ་ ད་ལར་ན་ ། བདག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྨན་ 

ང་དག་འགིཁ་ གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་ཨུ་བརྩཾསད་སེ་སོམ་ ༨ / 'ཨནེ་ཐ་མྱི་དད་དོ། །སེམས་ཅནྡྲ་ནམ་ `  བ་དྲནི་ ། སྒྲ་རྣམ ` | ་ ཟྫཱ་ན་པ་བདག་བ་གང་ 
མནེ་བ་དེ་ནི་ ། སེམས་ཅན་ནམ་ པཔ་དག་ པ་སྟེ ། དེ་ལར་ན་ ། སེམས་ཉན་ནམ་ བརདག་བ་དང ། སྤ་རྣམ' ་ཤ་ལིལ་ གཉིས ཞིསེ་སྦུ་མེདད་གཉེས་སྲུ་བརྱ་མེད་སེ་སོ་མ།ཡནེ མ་ ཨནེ་བྱ་མི་དད་དོ། །སྲོག་རྣམ་ པཔདག་ 


_ པགུབ་ཡིན་བདནི་ ། སྤུ་ནམ་བརདག་པ། ། སྨ་ནམ་བརདག་པ་གཔལནེབདེ་ནི་ ། སོོགྲ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་ ། སོག་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། སྨྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སུ༔ 


པེག ཟི་རྒ་ར་པར་དག་པ་ །སྨྲ་སྒོལ་བཔདག་པ་གང་ལོི་བ་དནི་ ། གསོལབ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལ་རྦན་ ། གསོལ་བྲ་དམ་ 


པ་དང ཡཿ རྒམ་པར་དག་པ ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་སེད་ེ་གཉིས་སྭུ་བརྩ་སེདས་ལོ་མ་ཡེན མ།ཡེན་ཐྱ་སི་དདདོ། །སོགྲ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡའེ་བ་དེནི ། རེག་ནམ་ བརདག་བྲ་ རྭུགྲ་ནམ། ་པར་དག་པ་གང་ 
བདེན སོགྲ་དམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། དེ་ཧཱར་ན་ ། སོག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རེག་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲབརྩསདསེསོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ྭ 


£ ། རེག་ནམ་པར་དག་ ྨ་་ ༥ ། རེགྲ་ནམ་ རྩ རྨ 'གར་ཡིན་བདེ་ནི ིད་ གསོའ་བ རྣམ རྦར༣༤ པ་ པ་སྟེ། ཀྭ དེ་ལར་ན་ ། ¡== ཐའ དཔ་ ། ཟེག་ནམ་ བོཿ་དགང་ རེ གཉིས་སུ། | 
ངཿ ཱི སི གནམ་པརག་པཅ། གགས་པ རྩེ ༽སྤྱ སྐྱེས་ཁུ་རྣམུ་པར་དག་པ་ གང་ཡནེ་བ དེ་ནི སེ རེགནམ' པར ར་ 


རོག་པ འེག་ནས་བར་དག་པ་གང་ཡིནོ་བ་དེ་ནོ་ ། སྱིས་བྲུ་ 

ནྣམ་པར་དག་པ་སེ་ ་། དེ་ལཱརནྦཾ །་ ག་ པ་དང་ ། རེགྲུ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེགཉིས་ སྤ་བརྩ་མེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་སི་དད་དོ། །གང་ཟག་ནམ་པར་ 

༧ དག་པ་གང་ཡཞེ་བདེནི་ ། རེག་ནམ་པར་དགུ་པ། །། རེག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བདེ་ནི་ ། གངཟག་ནམ་བརདག་པ་སྙེ་ ། དེ་ལརན་ ། གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་དུང་ ། རེག་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་ 

མདདེ་གཉིས་ཨུུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་སི་དད་དོ། ༠ །ཤེདཆན་ནམ་པ་ར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བདེ་ན་ ། རེགྲ་ནམ་པརདག་པ། ། རེགྲ་ནམ་པརདག་པ་གངས་ནེབ་དེ་ན་ ། ཤེདཉནྲ་ནམ་པར་དག་པ་གྟེ་ ། དེ་ལུར 
ཤཱི 'རྣམ། པརད་ལནངྱ་ ། རེག་ནམ་ དད དུ 3 སུ་མྱདད་ ར་སྱེད་སཾ་སོཿ ་མ། ི་ ཡྱི་དད་དེ། དང པར་དག་པ གང་ཨེནེ་བ་དེ དེ་ནི ཇི བར་དག་པ་ ། 


རིརི་༦༦༦ ྱ ར་ར ཱ རོ ཚ་ཚ ་ -~ རྩ ལབ = ཆ་པ ས་ས་ས པས 


3༣ གཾ ཤེད་བདག་ནུམ་པར་དུག་པ་ས་ ། དེ་ལཱརན་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དུཔ་ ། རེག་ནམ་ཕར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ 
༈ ཤཏཌ་ལོའམ་པརདག་པ་ག་ཡེནེ་བདེ་ནི་ ། རེག་ནམ་པར་དག་པ་ ། རེག་ནམ་པར་དག་པ་གང་འེ་བདེན་ ། བྱེན་པ་པོ་ནམ་པར་དགུ་བཞེ། ། དེ་ལརན་ ། ཅེད་པ་ལོ་ནམ་པར་དག 


རི - ཏུ ཐྱསི་དད་དོ། ་ 
.-3 ༢8 
ནར མ་པར་དག་པ འདི་ལ གཉིས ཿསྐུ་མེད་དེ་གཉིས་ སྭུ་བརྱ་སེད་སེ་སོ སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། -།ཆོཌབ །པོ་རྣམ། ཏུང པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། རེག་ནམ་ .;.་་་ རེགྲ་ནམ། སམ་ཤྭཿ་ རར 


རའི 
| འའེ་བདེ་ནྲི་ ། ཆ་སོ་མ་བདདགཔ་གེ། དེ ༽ བྐལ་བླུ་དོག་པ་དང་ ། རེག་ནམ་ལར་དགུ་པ་འདི་ ནི ལཱ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་མེད་སེ་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་མིདདོ་ 
` '(ཤེས་པ་ཕྲོ་དམ་པར་དག་པ་ གཔཡེའེ་བ་དེ་ན་ ། རེག་ནམ་ ཏྭ རམ ། ཟེགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་མནེ་བ་དེ དེ་ན ོའ་ ° ཤེས་པ་པྲོ་ནམ་ པར་དུག་པ་ལྷེ།།དེ་ཉརྲཤིཔ་སྒནས་བརདག་པ་དབེ་ན། 


¬ 


ཙཿ ༩ ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བུར་མེད་ས་སོཁ ་ས་མ། ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །མཐོང་བ། 'པ་ནམ་ ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། རེག་ནམ་ པུར་དག་པ་ ། རེག་ནམ་ ་པཔ་དག་པ་གང་ཡནེ་བ། འ་ནི 
རུ --3  ་ པར་དག་པ་དཔ་ ། ༢སྲུ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེསོ་ཡ་ཡིནེ་ཐྱ་བི་དད་དོ། །བདག་ནམ་པར་དག་པ་ 
གག ི༣༠ རི དཿ རོོ་ནྒཔ་པཱ་དཱག་པ་ ། རེང | འཀ་པ་བརདག་གེས་ དེ་ལ་གཞན ངར རོ  ལལེེེ་ 


¬ 


 ཐ ཨམ -༣༅༢་  ་་་སསསསསསསསསསསས་ བབ 2 ས་ སས € 


± ཆ་ས  ་༧༧་"་ *`""་་་ ×× ¬ ` ༡༡༢ 2 :422:47 2 211 " 72 \༡ྕཅསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསས། ཆབ པམ ཇེ 
±] མེ ྫ ཅི 


།སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གུང་ཡེན་བ་དེནི་ | ལེའི་འདུས་ཏེརག་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལེའི་འདུས་ཏེའེག་པྲ་ནམ་པར་དུག་པ་གང་ཡིན། པེ 
ཆུ ཤེ །དྲམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ད དེ་ལྟར་ན ། སམས་ཅནྲ་དམ་པར་དག་པ་དང་ ། མེའི་འདུས་ཏེརེ ཤ་པྲ་དམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་ད་གཉིས་སྱུ་བརྒསད་སོ་སེམ་ཡ ཡིན་བུསི་དདདོ་ མ་ | 
།འརང་ཡན་བ་དདི་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། བྲིས ཤཀ ་ བཔ་ཡིན་བ་དེའི་ ། [ གང་བའཔ་ཁཱ་ཧཱ ། དེ་ལཱརན་ ། ལྩོག་ནུ་གང་ ད 
།དེ་བདེ་འི་ སྲ་འདུས་ཏེ་ལེག་བྲ་ནམ་ རྤ ཅུ དིལ་གཉིས་སྤུ་སདད་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེད་སོ་སེམ་མི་ ཆེད་ འོ །ལོ་བ་གོག བར་དག་གཱ་གང་ཡིད་བ་དདི་ ཛོ 
ཁུ སྭུ་བརྱ་སིད་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། འི་འདུས་ཏེ ཐ་ལ རེག་པྲ་དུམ་པར་དག་པ་གར་ཡིན་བ་དད་ ། གསོའ་བྲ་ནམ་ ±:  པར་དག་པ་ཧེ་ ། ཏྟ གསལ་བླ་དུམུ་པར་དག་པ་ ་ 
3 སྟེ ཅ་ལ པད་དཀར་༽ད་གཉས་སུ་པད ཀད་གཉིས་སྲུ་བུདཔདསོསོ་མ་ཡིན་ཐཡི་དད་དོ་། །སཱུས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དནེ་ ། ལུའི་འདུས་ཏ་རེག་པྲ་ནམ་ ྦ : 
ྲ ལུའའདུས་ ཏེ་རག་པ་ནམ་བར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དྲའི་ ། སྩེས་བུ་རྣམ་ ཡར་དག་པ་སྭེ། ། དེ་ལདན་ ། .སེས་བུ་རྣམ་པར་དྭག་པ་དང་ | ལེའི་འདུས ༤༣ ×; 3 

། བི་བོགགུངི་གཞིན། ། ེའི་འགུས་ཏེལག་བནམ་བཔད་པ། ཉན» ། ལེའི ཆི 


ཐབ ༼ 
ད་འ དང་་ 71 + ཀྭ འེ ི ཇི 
ངེ ༧ 
༣ 


ཐཱ སཿ དབ སྭུ་བརྱ་སེད་སོ་ས་མ་ཡིན་ཐ་མ་ ཨིན་ཐྱ་སི་དད་དོ་ 


ངཱ གག ༡༤༠༡༨༡་ ཤ་བ་ཁང་ཁས་ཆབཏ་ར་ཚོར་ སོ ེམསསས € བབ ྔཿཿཿ 1 ཇ་ 1 ས་ཡི ཆས་ 


སས །བབབསིན་བའད་ཏ། རདབ་པོས་པརདག་པ་ཧྲེ་ ། དེ་སྟབན་། ཆེད་པ་བྲོ་དམ་པར་དག་བདཿ༽ སུཁི་འདུས་ཏེའེག་ཁྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས། 
དད སྲུ་བདས་ས་ཡ་ཡེན་ཐྱ་ཡེ་དད་དོ་། །ཚོར་བ་ལྤོནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དྲན ། སཱཱའི་འདུས་ཏརེག་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སཱའྲ་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པརདག་པ་གཔ་ཡེན་བ་ 
གག ད་ད ངོ་བསྲོདམ་པུའ་དག་པ་དང་། སའི་འདུས་ཏེའག་ཁྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྲྱུ་པདད་གཉིས་སྱུ་བརྱསདསས་མ་ཡིན་ཐྱ སི་དདདོ ། ༨ ། 
གཾ རལ ༽༣ོཉིའག་བྲ་དམ་པར་དག་པ་ ། པཀྲི་དུས་ཏིའེག་བྲནམ་  ༽ བར་དག་མཤང་ཡིན་པདན་ ༈ ཤེས་ལ་ལྔོདས་པར་དག་པ་ལྭ། 
བལྐམ་པ་པ་ནམ་པུར་དག་པ་དུང་ ། སུའི་ འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉི ས་སྲ་བརྒལསདསོས་མ་ཡེན་ཐསེ་དདདོ་། །མཐོང་བ་པོ་ 
་༽ འད་པར་གའ་། བའིའདགུཏལ།་པྲདཔ་བརདག་པ་གུང་ཡེན་བདནི་ ། མཐོངབ་བྲོདམ་པར་དག་པ་སེ་ ། ད་ལུཔན་ ། མཐོང་བ་པོ་ 
པ། བསྲའདུསཏའག་བྲ་དཔ་པར་དག་ཁ་འདི་ལ་གཏ་སྱུ་བདད་གཉས་སྲུ་བདྲ་སདས་སོམ་ཡིན་བྱ་པེ་དདདོ་། །བདག་ནམ་པར་དག་པ་གུང་ཡིན་བ་དེན་ ། ལེའི་བདུས་ཏེའེག 
༣ འུས་ེགཔྷནམ་པརདགཔ་གཔཡིནཔདནི་ ། པདྲནྩ་པར་དག་པ་ཧེ་ ¡ ད་པན་ ། བདྐགནམ་པརདག་པ་དང་ །ལེལིའདས་ཉེ་རེགཕྲནམ་པར་དགཔ་འདི 


༡༧༨༧༡༥༠ 


`) ང | ༡༣ ལུ ད་དགེ འགུ ན་པཔར་ཤེས་ཕི་ནམ་ང བྲ་མཛབྲག གང་མནེ་བ་དེ་ན་ ། སྩེས་བུ་རྣམ། འེ དེ་ལརན་ ། སྒྱེས བླུནམ་འ པལ་དག་པ་དང་ རར ྐ ¦ 
། ༡ ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དྷ འདིལ་གཉིས་སྲུམེདད དད་གཉིས་སྲུ་ངརྱསད་སེ་སོ་མ་ཡིན་བྱ་མི་དདདོ། །གང་ཟུག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་ | ། 
¿ ' སནེ་བ་དེ་ན་ ༧ ཆོསྤ་རུགང་ཡིནེ་བ་དེནི་ ། ཤ་་ པར་དག་པ་ལཱེ་ དྡ དེ་ལྟར་ན་ ་དོ་གང་དུ་ ། གྱ ་ཀ་རྣམ' པར་ཤེས་ པ་རྣམ་ བ་བདག་པ་ཚོདི་ལ་ ཧིཿ སེ 
དཱ : སུ་བརྱབུད་སེ་སོ་མ་ ཨཐཿཱསི་དད་དོ་ །། ། ] ཤིད་ཙནྷ་ནུམ་ པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་ ཏིཏིི ། ཁུས་ཀྱི་རྣམ་(] ;” ) ་བམ་ཤེས་པ་རམ་པ་མདག་པ། ། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་བར་ཤེས། ་ 
་ུ ཤཾ སྟེ །དེལུར་ན རི དི།ཧན་ནམ་པ་ ༢ ར་དག གེ ། དེ་ལྟར་ན ། གེདན་ནུམ་པ་པ་དག་པ་ དཔ ། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ རྒ པར་དུག་པ་འདི་ལ་ ུ 
ལྔ ཨནེ་བ་དེ་ནི་་ ་། ཆས་ནན་ ཿཨིནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། ། ཤེད་བདག་ནམ་ པུམ་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་འེ དེ་ནི ། ཡུར། ཀི་རྡམ པར་ཤེསུ་ བ་རྨཾ་མ་བྲཾཁན་གྲ་པ་ ། འལུ་ས་ཚུ་ ཀུམ པརཤེས་ ་པ་རྣམ་ ་། 
སྤུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཨཱཊ་དགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གེ། ། དེ་ལཱར་ན་ ། ཤེད་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པུར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྭུ་བུར་ 1] ་ 


ཡ་ འེ 1] 
ཀག པརདག་པ་དཔ་ ། རཾ བཱ པོ་རྣམ་ འི བའི་ད བའ ཡུ ཀ་ར ཤས པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་རྣམ་པར་དག་ པ་གཔ་ཡནེ་བ་དེནི ེ བྱེད ད | / 


ལྐང རོ་མ ༡༡གཀ༢༠༡༩༡-༢༩༤༡༡༧༨༢༤༡༡༡༩༢༧ཟ༥༢ག༠པོ༧༡༡།ཟ༢།༢༩༢༢༩༡༤༡༧༧༡-༡༤པ༡༠༡༡༠༤༢༡༡༡༡༡༤༡༡།༡༡༡༤༡༡༡༡༡༡༡༡༢༤༢༠༡༤༨༩༠༠༤༡༡༠༠༩༠༠༠རལ༠པ༡༡༩༤༨༠༡༨༢པར༢༠༢༠ད་ར་ཿ།ཤ༡༡ 
ོང ་ >. ཤི རྩོ་མའ རལོ་ ཧའ རོ ཆང འུ ང་ཉ རོ་བ ལུ ༧ མེ རོ 


-པ༡ེ 


ཧ་པ ། རེད་པ་མོ་ནམ་བར་དག་བ་དང་ ། ཡུས་ཀྱིནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་ པརདག་པའད་ལགཉིས་སམེདགེགཉསསུབརྱཔེས་སོམ་ཡིེ 'ནྱེ་བྱ་སི་དད་དོ། །ཆོར་བ་། 
སོ ་ བཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། ཡཱས་ཀླིནམ་པརཤེས་པྷ་ནམ་ཕར་དག་པ་གང་ལིནེ་པ་དེན་ ། ཚོར་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པུ་སྙེདེ་ཁན་ཚོར་བ་ལོནམ་པར་ 
་ གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩཆེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །ཤེས་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་དེན་ ། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་གེས་ 
འེ ནི ] དེ་པ་སོ་དོམ་བཟ་དག་ ༼ དེ་པ་སྟེ་ ། དྲེ་གཔན་ ༈། གེམ་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 
༩ ་ ཀབ  ི་ ཆ་འིདགྲེ་སྒོམ་ཡིནེ་བྱ་བི་དད་ ༡ དེ། རླ །མཐེངོ་བ་བོ་ནམ་བརདག་པ་གང་ཡིན་པ་དདོ་ ། 
ཤཿ ། མཐེང་བ་ཕོ་ནམ་པར་དག་པ་གེ་ ། དེ་ལྭརན་ ། མཐེང་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ 
|  ་ ། གཉིས་སུ་བར་མེད་ས་ལོ་མ་ཡནི་ཐྱ་མི་ད་དོ།། ལེ =: 


ད། ད 


༠༠༩༣ 


ག་ལ །སུ་མཐོདཏ་ིནདཔ་སོ 'ཧང་ཕག་བྱ་ཧཔ་ ། །རཐོ་བགྭཛྷ ། །།བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དདེ་ ། ཡིདྡ་ཀྣེ་ནམ་པར་ ཁུ ] 
། 7 ཟེར རེཝ རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ བརྐ གུ་བ་ཉབཡིན་པའིནི་ ། `བདགྲ་ནམ་པར་ད་བ་ས་ ཀ། ད་ཙདཱན་་། བདུག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡིདྷ་ཏྲིན་མ་ བརས ཿཿ 

ཐཾ | སནེ་བ་དེ་ན་ི ། ཆོས་ནྲ། གཉིས་སྤུ་བར་སེད་སོ་སེ་མ་ཡ ཨན་ཨི་དད་དོ་ ། །སམས་མནྨནས་པར་དག་པ་གར་ཡིན་བདེད་ ད ཡི་དྭ་ཀྲི་ནམ་ པར་ཤེས་ པརྣམ་པར་དག་པ་ ། རེའ་སྗ་ཀི རྨ 

ཟླ སུ་ྩས་ལོ་མཡབ་ནི་ [རྨོ ལར ས་ཅནནམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། དེ་ལྟརན་ འི རེམསས་ ཌཱ ༽ ཙན་ནམ་ མཁུར་དུག་བཏུང ལེ ཡེ་ད་ཀྱི་ནམ ་པར་ཤེས་ ༼བ་ 

` ° ཌྷ ཉཱེ་ ། དེ་ལུར་ན་ ། གསོ ཉིས་སྲུ་པར་ཆེད་ ༤ སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་སེ་དདོ། །སོག་ནམ་པར་དག་ པ་གང་ཡེན་བ་དན་ ། ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་ ་ རར ) 
སགེ་བདནི་ ། ཆོསྭ་ནམ་ པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ། གོགྲ་ནས་པར་དག་པ་ས་ ། དེ་ྟ་པན་་། གོག་ནམ་པར་དགུ་པ་དང་ ། ཡི་དྲཀྡི་ནམ ་བརོ་ཤེས་བོན་མོ་ སཔ 

£¡ 8; སྦུ་བཿྱེད་སེལོ་མ་ཨི་ཡོ་སྱུ་བཿྱསདསོ་སེམ་ཡེནྱ་སཾདདདོ་ ། ཏཱ ། གསོའ་བ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨེན་བ་དན་ ། ༥ེདཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ རྭ ཨེདྱཀྱིནམ་པར་ ༦ ༩ ལང་ 

༥ ༈ བརདག་བ་དང་ ¡¦ ང་ཁ ། ཧཱཾ ། རབ ༡༩ པ་དང་ ། །མེ་དཀྱི་ནམ་པ་པཤེས་པྲ་དམ་ བཔདྲག་ང་འདི་ཡ་གཏིམ་བྲ་སེདད ཱེ ཡཿ 


༄ཨ་མ་ལ  6@ 


དགེ །འདུབ་ཏེཿ།ི་དདདོ། །སྷེས་བླ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་པ་དནེ་ ། ཡིདཀིནམ་པརཤེས་པྲནམ་པར་དགུ་པ་ ། ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་ཕྲ་ནས་པར་དག་པ་གང་ཨེན་པ་ 
སྱུ་བྱ་ཁདསོ་སམ་ཡནྡེ༽ ད་ལཔན་ ། སཱུས་བླ་ནས་པར་དག་པ་དང་ ། ཨེདྲ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྲུ་བདད་གཉིས་སྲུ་བཟྩསདཔོ་སེམ་ཡེན་ཐྲཡ་དད་དོ་ 
པ་དཔ ། རེག་ཁ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། ། ཡིདཀིནམ་པར་ཤེས་ པྲ་ནམ་པརདག་པ་ ། ཡིདྭ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་ཕར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དན་ ། གང་ཟགྲ་ནམ་པརདག་པ་ཧེ་ ། དེ་ལརན་ 
ཡུག ར་དྭག་པ་གབ་ཡིན་བ་དྲ ནམ་པར་ཤེས་ ། པྨ་ནམ་བར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བདྱེ། ༈ ༽ ད་མོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྲཔི་དདདོ་། ། ཤེད་ཿནནམ་པར 
¡ ཱ ནམ ག་ཛ་པ་མདནམ་པར་ཤེསཔ ཐྲ ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནེ་ རྒ ཤུསཿན་ནམ་ ་པར་དག་པ་ ༼ ཧེ་ | དེ་ ཏར རོ བར ། 
རའདག་བ་འདི་ལ་གྲ་ཡིདབ་དདེ ༡ ༧  ༡འདི་ལ་གཉིསསྤུ་མདདགཉིས་སྱུ་བརམདསོ་སམ་ཡིཿ ཡིན་འྱཡི་དདང།། གཤན་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གྲྭ ཡན་བ ཞཿཉིནམ་བུདཤེས་ 
ུ - ། ༤༥ ཤམ བད་ནྲ། ་པ་གད་ཡན་བ་དོན་ ། ཤེད་བདག་ནམ པར་དག་པ་ས་ ། ཏ་ར ། ཏཾ ་ ། ཨི་དྭ་ཀྱི་ནམ་ : # 
03 གར ལོ ་ | བེད་པ་ཕྒོནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དོན་ ། ཡེད པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཡིདྲེ་ཀྱེ་ན་ 


༡གསསཁ་འ།༡༠༤- 2༨ -; ༡» ༠ ཅ་ བ་ར་ཊ༡སང མམ ཟསས་ས་་ས་་ོསསསསབས་སས འབ 
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༥ 5 
ང ཀྐ £" ཀཀ | ཅན་ནལ་པ་རདུག་པ་འ པ་ཝོ་མ་ ཨན་ ཐྲམི་དད་དོ་ ། [|ཆྒ ཚོར་བ ག་པ་ནམ་པར་དག་ པ་གང་ཨིན་བ་དན་ ། ཡེད་ཀྱི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ནམ་པར་དག།་པ་ ། མི་དྲ་ཀྱི་ནམ་ ་པར་ཤེས་ 5 པང 


སྭུ་བརྩསིད་སེ་སོ་མ་ ཏ་ཞེ་བ་ ཟོ དེནི ཀག པད ཟནམ་པའ་གེས་པྲ་དུམ་པར་དྲག་པ་གུང་ཡིན་བདོད་ ། 


ནེ་བ་དེ་ནི་ ༢ རས་ནམ་པར་དུག་ པ་གང་ཡིན་བ་དྲི་ ཛོ ཡེདྱ་ཀྩི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་ པར་དག་པ་ ། ཡིད་ཀྱིར་མ། པར་ཤེས ་པ་རྣམ་པར་དག་ །བ་གོ་པའེའ་བོ་དྲ་ཊི་ ། མཐོང་བ་པྒོནམ 
 སྲུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཨཌ་ས་པར་དག་པ་དང་ ། ཡིད་རནམ་པཱར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉོས་སྱུ་བརྩསེདསེ་སོམ་ཡེཿ ཨན་ཐྭ་སེ་དདདོ། །བདགྲནམ་པར་དག་ 
་ ˆ“ རྩེ ༣ ༣༤་བ ། ཤི ༡འསུ། མམ 3 འའ | བདག་རྣམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། དི ནིན རས 
ཅ་ 


ཐེ 


 ། ༡ །སྲུ་དག་པ་གང་ཡེན་བདནི་ ། ཧེད་པ་པྲོནམ མ་པར་དག་པ་ཧེ་ | དེ་ལྟརན་ ། ཅེད་པ་བོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ | ཡིདྷ་སྡི་མ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ ། 
ཀཀ ངོ་ལ ། དཏརན་རུ། ཚོར་བ་བོོརམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཧཁིམ་བུ་ཤེས་བྷ་དང་བརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤྱལདའེགཉིས་སྲ་བརྩོདུསོ་ས་མོ་ཡིན་པ 


རྨི ། དེ་ལུབན་ ། གསོན ། ཤེས་པ་ བོརམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡེད་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་ ༽ པར་དག་པ་ཝདེལ་གཉིས་སྤྱུ་འདེད་གཉིས་སྱུ་བརྡ་ལེད་སོ་སོ་ 


: 
', 
"༣ < ༣ ༧ 


་ 
ད ེག་ནམ། ངི ཧུ ཉེྡི་ི་གཉིསསུསདདགིསསུདསེདསོ་སོཡིེ་་སི་དོ་ །སེམས་ཅན་ནས་པར་དག་པ་གར་ཡིནེ་བ་དེདི་ ། དད འ འའ 
རམ ` སུ་ རྱསདསོ་སམ་ཡེན ༨ ག་དེན་ ། སེམས་ཅན་ནམ་ པར་དག་པ་ཧྭ་ | དེ་ལྟརན་ ། སེམས་ཅན་རྣམ །པར་དག་པ་དང་ ། གེག་གེ་འདུས་ཏེའ 1 མ་འ འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མདདེ་གྲོའ 
༣ ། རེག་ཁ་པྲོ་ནས་པར་དག་པ་ཧཿ ། ། སོགྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡེག་པ་དདི་ ། ཆིག་གི་ གི་འདས་ཏེ་རག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ ། སོགྲ་ནམ་པར་དག 
ྦ བདི ཧོ ` ་ ། 3 ` གི་འདུས་ཏེལག་ཕྲ་ནམ་པར་དགག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སདད་གཉེས་ སྦུ་བཿྱདསོ་ས་ཡ་ འ་དང གསོ་བ 
༔ ཁཔ་པྲོ་ནམ་པུར་དག་པ། ས་ཏེ ལེག་པ་ནམ་པ ༡ ། ཤིག་གི་ གི་འདུས་ཏེ་ལག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གུར་ཡེན་ 
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_ ˆ _ མཐོང་བ་པོ་ནམ་པར་དག༽ ིའདུ་ཆོསརཔཔ་བདག་པགང་ཡནཔདཞི་ ། སྩེས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ ། ུམབླུནས་ 'པརཊདག་པ་དང་ ། ཆྱིག་གེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ནམ་པར་དག་པ་ 
རཿ + ་ ཨེམ་ཡིནེ་བ་སི་དད་དོ་ ། ¦ ཡལ་འདབ དེན་ ། ཤྱིག་གི་འདུས་ ཉེ་ིག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་ 


_ / བ་དེནི་ི | གསོའ་བརྣམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། དེ་ལརན་ ། 
༡༩ ། ༩ འདུས་ཏེརེག་པ་རྣམ་ པར་དག་པ་ འདིལ་གཉིས་སྱུ་མད་དེ་གཉིས ཧར སམ་ ༥ཤནེ་ཐྱ་པེ་དད་དྲ ། །སེས་བུ་ྣམ་ པས་དག་ པ་གང་ཡིན་བན་ ད $ ག་ 


དད པཔ༢2ྷྣ།ཀ།ྣྣ༥། ཀོ་ར 
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རའ ར་ རི | ད་རནན་ \ 55 པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དདེ་ ། ཚྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པ པར་དག་པ་ ། རྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ །པརདག་པ་གང་ཡེན་བ་དན་ ། ཤེདཅན་ 
འབདན  ་ ། ཏཱུན་ནམ་པར་དག་ མ་བ མྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ' དྲིསགཉིས་་བདོད།ཉསསུ་བིུད་སམོཡིན་བཅིདད་དོ ། ། ཤེད་བདག་ནམ་ 
སྲུ་བརྩསེད་སེ་སོ་མ་ཨིན་ཐྱ་མཾདདད། ར། རི ༡ལག་པ་། རནམ་པའ་དག་པ་་ ། རིག་གི་འདུས་ཏེར་ ག་པྲ་ནམ་པར་དག་༼ 1 དེནི ཐ ཤེད་བདག་ནམ་ པར་དགུ་པ་སེ་ ། 
གར  འདུས་ཏེརག་པྲ་ནམ་པར་དགལ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུསདད་གཉེས་ སྲ་བུན་མེདསོ་ས་མ་ཡིན་ཐྲམེ་དད་དོ། །ཤེད་པ་པོ་ 


སྭུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་།ནེ །ཨནེ་ཐྱ་ས མྱེ་དད་དེ། །ཡདག་པ་འདེ་ལ། གཉིས་སྩུ་སདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩསད་སེསོ་མ་ཡེའ །ཨན་ ཐྱི་དད་དོ་ ། བེབ་ཏོནཾསཱ པར་དག་པ་ ་གར།ཡེན་ བ་དོན་ རཾ ིག་གི་ གི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ 


ཧྭ _ པར་དག་པ་དཔ་ གཤུ་བུད་བུ།ཏེག་བཀད ། ཚོརབ་པྲོནམ ཧཿ ། རེ་ལྟརན་ ེ ཤོས ེ ཡྱིག་གི་འདུས་ཉེའག་པ རྣམ་པར་ 


ཟན །སཱམདདེ་གཉིས་སྲ་ལ་བནྡི | གང་ཟགྲནམ་པར་དག་པ་རེ་ ། ད་ལྭ་རན་ ། གང་ཟགནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཕིག་གི་འདུས་ཏེ་ལུག་པ་རྣམ། པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེགཉིས་ ! 


།གེ་བདེ་ནི་ ། ཆོསྐོ་ནམ་པར་དག་པ། ། རོགྲེས་ཏེ་རག་པྲ་ནས་པར་དག་པ་ ། ཆིག་གི་འདུས་ཏེལག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གངཡེན་བདེནི་ ། ཐེདཔ་ཕྲོ་དོམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། ད་ལུརན་ ། ཧེད་པ་ལྲོ་ནུམ་པར་ 


ྲདྲདཔོ་སོམ་ཡིན་ཐྱསིདད་དོ་། ། ཤེས་པ་བྩོནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེནི་ ། ཆིག་གི་འདུས་ཏེལག་པྲ་ནམ་པརདག་པ་ ། ཆིག་གི་འདུས་ཏེརེག་བྷ་ནམ་ 
མཱ་པར་དག་པ་ཧ་ ། དེ་ལྟརན་ ། ཤེས་པ་ལྲོརམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྱུསེད་དགཉིསྤ་སྱུ་བརྱ་སེད་སེས་མ 


>» སྨྲ བ་ཀ མ་པར་དག་པ་ ། སྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། | མཐོཔ་བ་ 
± བེ ༢ ˆ དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སད་དགཉིས་སྱུ་བརྒ་སད་སོས་མ་ཡེན་ 
དེ་བདེན , ྦ སྟ་ཉོརག་བྲནམ་པར་དག་པ་གང་ད་བ་དནི་ ། 


༡༨ ༦༦ རེན ཛིར ༡ 7 ༢ ༢།༡༡༤༣༡ 


། 
= 


རྫ | འ 
༦ །སུ་སདད་གཉིས་སྲུ་འདཕྲ་ད་བི་འདུས་ཏེལེག་པ་ནས་པད་དག་པ་གར་ཡིན་ ་བདནི་ ། སོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་སུརན་ ། སོགྲུ་ནམ་པར་དུག་པ་དང ། ན་བ འདུས་ 
_ ༡ ཅན་ནམ་པར་དག་པུ་སེ་ ། དེ་ལརན་ །གཏིས་ུ་བརྩདམོ་སམ་ཡིན་ཐྱསི་དད་དོ།། །གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དད་ ། ན་བའི་འདུས་ཏིརག་པྲནས་པར་དག་པ་ ། ནཱ་བའེ་འདུས་ 
¡ འཛྭ་དྲན་ ས་ ནྡོ ར་ཨང ། གམོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། རེ་ལུཔན་ ། གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནཱ་པའི་འདུས་ཏེ་ལག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྩེསདསོ་སམ་ཡེན 


རཿ ོ་གཡོཡ་ཡན་བྱའ་དོཔོ། ཀླུ་འཔིན་པ་ ༽ནོནི་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རག་བ་ནམ་པརདག་པ་ ། ན་བ འ་འུ་ེརག་བྷ་དམཔརདགུ་པ་གཔཡེ་པདནི་ ལས་བ 
༨ ༨ ། །མོཁ་བནཔ་བརདག་བབཟདག་༽ པ་དང་ ། ནོ་ཐའི་འདུས་ཏེའེག་བྲནས་པར་དག་པ་འདེལ་ག ༡ཉེས་སྤུ་བདད་གཉིས་སྲུ་ཧདསདསོ་ས་ཡུ་ཡནེ་ཐྭ་ཡ་དདད་ །། 


ཨགེ་དེ་ནུ་། ཆོས་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆོགྲ་བའྲེ་འདུས་ཏ་ལག་པྲ་དམ་པར་དག་པ་ ། ན་བའི་འདུས་ ལག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དདི་ ༩ $ 3 22 ་ྦ ། གཏ་ཧཱ་ ། 
སྭུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཨེནེ་ཐྱ་པི་དད་དོ། ༥ །གདྲས་ཏེའག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསདསོ་ས་མ་ཡེན་ཐྱ་པེ་དད་དོ། ། ཤིདཿཅཧནྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ། 


་པརདག་པ་དཔ་ ། ཆོས་ནམ་པར་དག་པ། །མའི་འདུས་ཏའག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དོནི་ ། ཤེདཿནྲནས་པར་དག་པ་སེ་ ། དྭཝ་རན་ ། ཤེད་ཅནྲནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་བའ་འདུས་ཏ་ 


¿༢ ནྡ 


*- . 


་༢ལའ 
1 


། ཤེན་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དན་ ། ན་བའེ་འུདུས་ཏེ་རེག་པ་ནྣམ 'པར་དག་པ་ ། ནུ་བའི་འདུས་ཏེ་ 
ཀྲ | ` | ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་བའྲ་འདུས་ཏེལེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདད་གཉིས་༡༣ྱསེད་ོ་སོ་ 
། ོ་འོམསཔར་དག་པ་ལ ༽ །༽ ལལ འ་ ད ནྣ་བའི་འྭདུས” །ེ་ལེག་བ་ནམ་ པར་དག་པ་ ། | ན་བའི་འདུས་ །ཏེའག་པྲ་ནམ་ བརྙ་་་གྲཱའ་འ་འི་ | ཤེད་པ་པྲོནམ་པར་དག་པ་ཧེ་ 
ནི། ཚོ་ར་དག་ པ་གའཡན་དྱཨ བའི་འདུ །པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེན་ད་གཉིས་སྱུ་བ ་ཱ ༽ རྩད་སོསོ་མ་ཡི་ ཨིན་བྱ་སི་དད་དོ་ ། །ཚོར་བ་བྷོ་ ནཿ བླུ 
ཟོ ་པ་པྲོ་ནམ་པུར་དག་པ།ཡ་ (ཡྲ་ནམ བོད རར ། ནཱ་བའི་འདུས་ཉེ་རེག་པྲ་མ་པར་དག་པ་གང་ཨིན་བ་ མི ། ཚོར་བ་པོ པྲོར ་པརདག་བ་ཉེ་ | དེ་ལརན་ ། ཚོར་བ་ 
འདི བདས རར ཞེས་བཅོནས་བསནག་པ་གངིད་བ་དན་ ། ནམའ་འ་ས་ 
གའསྣཱའི་འདུས་ཝུར་ ལེག རག་པྲ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། ཤེས་པ་པོ པ་ལྲོ་ནམ་ པང།་ཧེ་ ། དེ་ལཱཔན་ ཀླ ཤེས་པ་པོ བག བ་ག ན་བའི་འདུས་ཏེཡག 
¡1 ་ པཔ ༥ མསསཾ་ིཾེསིཀིགཀཞཀགགཔེྲེོླྐྣེཾོཾྣྣླ་ 


བྱབ 


འའ! 1 ལཿ. ཕོ ངས ༡༅༧༡༡ི༢༢༣༄ ཀ། ་ྒ9 ༢༧ 2 
8༩ © ༡ ༨^ ་ ༡༩༩༡༢༡༧ `? ༡༣༡༣ ༤༤ ཧྲ ༢༢༡༢ ༩3 ༩” 


ི ཆི ཧོ ་ ཆེ ད་ད གཉེ ཉེ རོ་རེ ནིནྡེ་ཐཾ ཨཨྱི་དད་དོ། . །སམས་ཅན་རྣམ། ཡ་བ པ ཡ ། རཾ ཆོས 'རྣམ་པར་དག་པ་ ། ཆོས་ནམ། བདག པ། བཱ ཡི ཡི དེནི ] སེམས་ 
ཉར | སོ རྩ འི 'སྭེ་ རཿ དེ་ལྭ་རན་ ། སེམས་ཅནནམ་ བཔར་དག་ པ་ ཤཱ རྨ ཚེས་ ་ནམ་ པརདག་པ་། ཏད གཉིས་ཨུ་སདདེ་གཉིས སུ་བརྩ་སེད་སེ་སོཿ ་རྭ་པ་ ཡེན་ ཐྲ ་ཐྱ་ཡི་དད་དོ།། །སྒོག ནམ་ ་ པ། གང་ 
 ནེ་བ་དེན་ ། ཆོས་ནམ་པར་དག་ བཾ ཆས་ནམ་པར་ད་ པ་གང་ཡེན་བ དེ་ན ། སོགྲཱ་ནྦ་བཱརདག་པ་ཐེ པ་ །པ་ཧྟེ། ། དེ་ལཱར་ན་ ་ སོག ་རྣམ་ དཱ པ་དང་ ། ཆས་ ་རམ་ པ་བུར་དྭག་པུ ་པ། འདེ་ལ་ ལ་གཉིས སྦུ་མིད་དེ་གཉེས 
_ སྙུ་བྱརྱསད་སེལོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མ་དད་དོ། །གསོའ་བ་ནམ་པར་ དག་པ་གང་ཞནེ་བ་དེན་ ། ཆོས་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆོས་  ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་པ་དན ། གསོའ་བནམ་པར་དག་པ་ 
2 སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན ༩ གསའ་བ་ནམ་ པར་དག་པ་དཔ་ རཿ ཆོས་ ངེ ཙབ ཟླ བཤའ་ འདི་ལ་ གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས 'སུ་བུརྱ་སེད་ ཏོ སེ་ོསྭཆིནཱ་བྱསི་དད་དོ། །སྐྲེས བུནམ་ རི་ ་པ། ཡུ | 
 མནེ་བདེ་ནི་ ། ཆེསྤོ་ནམ་པར་དག་པ། ། ཆོསྐོ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཞིན་བདེནི་ ། སྩེས་བུ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་ ། སྐྱེསབུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆེསེ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཡེད་དེ་གཉིས་ 
ྲཀྣ ྣྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣཀྣ༽<༽`༽འཀཛཇི སི སརེ་རྲྱྲྲྲས་ 
པ་མེད ། ནན" ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་ ཛེ ། ཆོསྒ་ནམ་པར་དག་པ། ། ཆོས་ནམ་ རཱ པོ „ ལེ 


རི ཨི་བདེནི་ ཤེདཅུན་རམ་པར་དག་པ་སྟ་ ད ཏེའི ད ཤེད་ཅན་རྣམ་ : ཅུ ཅོང རཿ ཅོབ ནམ་ཡ་མྲན་ག་ཁ་ རྤ གཉེས 'སྭུ་མེད་དེ གཉིས 'སུ་བར་མེད་སེ་སོ་ཆ ས་མ་ཡེན་ཐ། མྱི་དད་དོ་། ། ཤེད་བདགྲ་ནཿ ནྣམ་པར་ 
¡ ག་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་ི ། ཆོསྣ་ནམ་ ཀར ཁ༩༠བ་ ། ཚོསྣ་ནམ་ལར་དག་པ་གང་མནེ་བདེ་ནི་ི ། ཤིད་བདགྲ་ནམ་ ་པར་དག་པ་སྟེ། དྡ དེ་ལྟ་པན་ ད ཤེད་ བདག་ནམ་ ༣ ༣ ། ཆོས་ཚ བར་དག་པ་འད་ལ་ 
།ིས་ཨྱུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརྱསེད་སེ་སོམ་ཡནེ་བྱ་མི་དད་དོ། །བྱེད་པ་པྒོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་མེནེ་བ་དེ་ན་ ། ཆོས་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆོས་ནམ་པར་དག་པ་གུང་མེ་བ་དེན་ ། ཧེད་པ་པྲོ་རམ་བརདག་པ་ཧ། ། 
རཿ དུ ་་བརད།་བདང་ ། རོས་ནལ་པང་ ༼ ༽ དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་ཨྲུ་བརྩ་པེད་སེ་སོ་མ་ ༼ ༽ ཡིནེ་ཟྱ་པི་དདདོ། །ཆོར་བ་པྲོ་དམ་ལར་དག་པ་གུང་ཡིན་པ་། 
དེནི ། ཆསོ་ནམ་ པཾ ེ་བདེད་ རོ་བསྐོནས་པར་དུག་པ། ། དེ་ལ་རན་ ༽ ༧ཚོར་པ་པོ་ནམ་པརྡ་དག་བདང་ ༈ ཆོས་ནྩས་བར་དགྲ་བ་འདི་ 
ྫ གས་ར བར་མེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ། །ཤེས་པ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་་དེ་ནི༽ ། ཆེས ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆོསྐ་ནམ་པརདག་པ་གབ་ཡིནེ་བེ དན ། ཤེས་པ་པོ 
' ། དེ་ལྭརན་ ཐ་བ ཤེས པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་ ནང ཏྲ ཆོན བ་རྷག། པ་འདེ་ལ་ གཉིས་སུ སྦུ་སེད་དེ་གཉིས ་སུབར་མེད་སེ་སོ། །ས་མ།་ + + །མཐོང་བ་པོ་ཚ པོ་ནམ་ པར་ད ནག པ། གང་ཡཱན་ཛཱ པ་དེ་ནི ། 
` མོནས་པགང་ རབ ཆས། རྣམ་ རད ཐ། གང་ཨེན་བ་དེ དེནི ད མཐེར་བ་ཕྭ བ་ནམ་ པདག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱ་པན། ། མཐེར་བ་ཕ་ པ། ནམ་ པར་དག་ པ་དང་ ། ཆེས ་རྣམ་ པར་དག་ པ་ ་འདེ་ལ ་གཉིས་སུ་མྱེད་དེ་གཉིས སལ 


༠༦༤. 


།བདག་ནམ་ ྫདྫྩྫ ! མིག་གི་ནམ་ 5 = ཅཅ ། མྱིག་ གནམ བར་ཤེས་བྲ་ནམ་པརདག་པ་གང་འིནེ་བདི་ ། བདགྲ་ནམ་ 
སྱུཟདད་གཉིས་སྱུ་བཟྦཔེད་བའོ་ཡ་ཡིན་ཐྱ་ཙིདདདོ། །སེམས་ཅནནམ་བརདག་པ་གང་ 

༈ མྱིཿ རི པཱར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། མམུས་ཅུན་ནམ་ བརྐདག་བོདི་ ། གླ་པ ཏིིེ་ དྲུད ངཿ ། | 

རེ མྱེད་སེསོ་མ་ཨནེ་ཟྱ་མིདེད་ད། ༣01 ¡ པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བདེན་ ། ཆིག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ 

'པ་རྣམ་པརལ་དག་ བོ བོ སྲོག་ནམ་ ཧུརུ་ད བཞི ། དེ་ལརཔན་ ` ( སོོགྲ་ནམ་ ༣༢ ། མྱོག་གྲི་ནམ་ པར་ཤེས་པྲ་ནམ་ 

ཟ་པར་དག་པ། དད ་ི་ ] འུ པདག་པ་གང་ཨེ་བ་དེནི་ ། ཆིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆིག་གི་ 
བུ་དེ ། གསའ་བྷ་ནུམ་པར་དྭག་བཱཧཱ། ། འའ ཅ་ ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། མྱིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ སེད་དེ་ 
མྱེད་ས ཛད ཡས་ སྐྱེ ཧ་པ ཧཾ ཏི འའ 


༧ཆ༅༅ཿ ༩ ༥ 
གར 


"\ =÷ 


ཤེས་ལྲ་ནམ་ རིར ]མྱིག་གི་རྣ་པལ་ཤེས་པ་རྣམ་ པ་པདག་པ་ གང་ཡིན་པ་ ཀ་ནི  ་ 
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༼ །གང་ཟག་ནམ ་པརདག་པ་དང་ ± ༣༣ ཉིནམ བུ རང འ་བ ཉེན ུསེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརམེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་སི་དད་དོ། །ཤིད་ཁནནས་ གྫུར་དགཁ་གཡུ་ཡིན་ཁ་ 


དུག་པ་དིལ་ གཉིས་ཨྲུ་པེདད་གཉིས་སུ་བར་མྱེད་སེ་སོ་མ་ཡེནེ་བྱ་མི་དད་དོ། ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ བལྡེ་ནམ་པ 
རྱ འའ ` ) གླ་ནམ། པར་དག་པ ། དེ་ལཱརན་ ་ སར དེན ། རུཾ ་དང་ 5 ཅི 
༽ དེ་གཉིས་ཨུ་བརྩྱསེད་སེ་སོ་མ་ཨནེ་ ོ བྱ་ི་དད་དོ་། །བེད་པ་ལྷོནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བ་ དེནི ། ནཱ་བའི་རྣམ་ པར་ཤེས་པྲ་ནམ་ང དཀ་་ར་ 
| \ ཧཿ ཧ་སྭ་གྲུང་འདེ་བ་དུནི་ ། བྱེདཔ་པོརྣམ་ ༢ དེ་ལཱར་ནཱ། ད བྱེད་པ་ཕོ་རྣམ་ པར་དག་པ་དང་ ། ན་བའེ་རཾམ 'པར་ཤེས་པ་ནམ ར་དག་བ་ཁདི་པཁ གཉེས་སྤུ་སེདད་ 
-། ༩ །་ཨིནེ་ཐྭ་མི་དད་དེ། ཆོཟུབ་ཡོན་ལ པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན༽ ། རྣ་བཞི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པ། ། རྣ་བའི་རྣམ་པཔ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་ངེ 
རཾ ( 56 ད རྩིབ | སློམ་འུ་འོག། ཅོ ། ཧ་པ ། ན་བའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ན རར ་ ། དེནི ཁི 
¥ ངཱ བབརྟེ།།སྱ་་ནུསས་པ་ཡི ཡིན་ཐྱསི་དད་དོ། ། ཤེས་པ་པྒོནམ་ 


ཁམས་སྐད 


ལ་ག ན་བའི་ནཱམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་ ། ན་བའྲི་ནམ་པལ་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨིནེ་བདེནི་ ། ཤེས་པ་པྩོ་ནམ་པརདག་པ་གེ་ ། དེ་ལཱརན་ ། ཤེས་ པ་ཕ 
_ ༽ དག་པ་གང་ཨིནེ་བ 


ཱ རྩར ོལ་ པ་པར་ཤེས་པ་ནམ་ གང་དང ཅྲ་ | མཐོང་བ་པོ་ན ན་ 3 སྟེ ད དེ་ལཱརན་ ད རེ བརྐུ 5 རེ ན་བལིརྣམ་ པར་ཤེས་ བྟ་ནམ་ 
`  ཤེས་བ་མ་བར་ཏཉིས་ 'སུ་མྱེདདེ་གཉེསེ ཉིས་སྲུ་བརྩ་མེད་སེ་སོ་ རབ་ ་ ཐྱ་མེ་དད་དོ། །བདག རམ ཐུརདུག་ པ་གཔ ཨནེ་བ་ དེ་ནི ། སྣའིརྣམ། བཤེས པ་ནམ་པར་དག་ 
ཙི རྱག་གི་ན་མ་པར་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་མནེབ་ དེརན་ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་གྟེ། ། དེ་ལ་པན་། པདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སཱའི་ནམ་ ་ ཅུ 

¡ ནམ་བར་ཤེས་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཕེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྨ་མིད་སེ་སོཿ སོ་མ་ཡནེ་ ཐྱམྱཾ་དད་དེ། ། སེམས་ནནམ་ པར་དག་པ 'གཔ་ཡིནེ་བ་དེ་ནི་ ། སྣཁི་རམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པརདག་པ། \ སྣ་ལིརམ་ 
རཿ འ ལོ རྣ པར་དག་ ་པ་ གང་ནིན་བུ་ དེ་ན ། ེམས་ཧན་ན་ པར་དག་ པསྙེ། ། དེ་ལཱར་ནཱ་ ། ཉི ུབ་འནྡ་ནམ་ཊ པལདག་ པལ དཔ ། ་ ཡེ རར ]ད་ འདེ་ལ་ གཉིས 


༤ ༤༨ ངི 


པི ར་བ་བ མ་ ོད ཡིད་དོ ། །སོག་རྣམ་པལ་དག་པ། ༢ ི་ བ་ དེནི ། སྣའིརྣམ། པར་ཤེས་ པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ་ྲ ། སཱའི་རཾམ་ པར་ཤེས་ པ་རྣམ་པཡ་དག་པ་གང་ 


^ ལ་ཆ 


ཟི 


1 ི་༽ ༦ ༦ ས་འ $ -ི རི རའ ངི ལོ ཏཱ ༠ 
༤ ོ རྣ པཿ ཆེ ༽ེ 


་བའིནམ་པར་ཤེས་བྷནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྱསེད་ས་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །མཐེབ་བ་ལྲོ་ནམ་པརདག་པ་གཔལནེ་བ་དེན་ ། ན་བའྡི་ནམ་པར་ཤེས 


 །།ླ། །སེ་བ་དེནི་ ། སྲོག་ནམ་པརདག་པ་སྟེ་ ¬ དེ་ཧུརན་ ། སོག 
ཡང མམས །གསོའ་བ་ནྣམ་པར་དག་པ་གང་མེནེ་བདེ་ན་ ། 


ནྲ 
893 2 
རྟ 


+ རའ 


]བདྲུ་བླ་ྲརཾས་བུཧ་དཱཀ་པྭ་དཔ་ ། རྒ 


¡ 


ནམ ་ མདང ་། སྣའིརྣམ། མོཤེས པ་ནམ་པར། 


འི་རེམ' པར་ཤེས། བནྲཾ། པད་པ་པ་ རྫེ 
ཡཱར་དག་པ་སཱེ"་ ། དེ་ལྟར་ན་ ལོ གསའ་བ ནོ ཐབ ང་དོ་ ། སྣའེ་རྣམ' པར་ཤེས། པ་རྣམ། པར་དག་ པ། འདི་ལ 'གཉིཿ 
མུ ནམ བོོན་ ཧྱ བུ་གང་ཡིན་བ་དེ དེ་ནི ། སྣའིརྡེམ་ | པར་ཤེས་ པ་ནམ་ བདག་པ 


སྣའརྣེམ་ པར་ཤེས་ 


་ ། དེ་ལུར་ན་ ། སེས་བ་ནམ་པར་ དག་པ་དང་ ། སྣརྡརཾམ་པཔ་ཤེས་པ་ནམ་ འའ 
ཏང སྣལིནྣམ་པར་ཤེས་ལ་རྣམ་པར་དག་པ་ འརྐེམ་པར་ཤེས་པ མ་པའ། 
ཡོ | སཱའཾ་རྣེམ་པར་ཤེས་པ་རྣ 

| ་ ུཞེས་པ་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བར་མེདབ་ལོ་ཝ་ཡིན ༥ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དེ། 
དཱ ཤདག་པ། „་ནེམ་ པལ་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རོཿ ༦ པར་ཤས་པ་རནམ་ རོ་ཁ དེ་ན ཀཾ ཅི འོལ ཧཾཿ 


པརདག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྤུམེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩམེདསོ་ 
སྣུའི་ནེམ' པ་པ་པ་ཤེས། རརར པར་དག ང་གང་ཡནེ་བ་དེ དེནི པོ གསོའ་བ་ 
ཉིས་སྦུསེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སེསོ་མ་ཡིནེ ་ ། 
ཆྣ་ནྫུག བར་དུག་པ་གྱུབ་ཡིནེ་བ་ད བདྐེབི སྐྱེས་བུ་རྣམ་ | 
བེ གཉིས་སུརདདེ་གཉསསབརྱ་སད་་་ས ཡིན 
ཀཀ ་ གཏྭ་ཐཱཧཾ་བར་དགུ་པ་དྲེ་ 
 ཤེད་ཅན་ནམ་ བབྙོ།་གྲངོད་ཁུདཱེི 
། དེ་ལར་ན་ ། ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སཱལི་ 


` འ ཤ། ˆ །མཐེངབ་ལོ༔ པོ་རྣམ་ ར་དག རྨ །པ་ཞེ་བ་དེ ངོ སྣའཾིརྣམ་ པལ་ཤེས་ ༢ ལེད སྣའིརྣམ། པར་ཤེས་ ངྲ་རམ་པར་དགུ་པ། གང་ཡནེ་བ་དེ་ན༽་ ། མཐེང་བ་པྲོ་ནམ། ། ' འ 
ངེ ལྒ ངག་ཡིད་ག ིན་ ུ མཐེངབ་པོ་ནམ་པར་དག་པདཔ ། སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་ལྲ་ནམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་སེསོ་མ་ ཡིན་ཐྭ་ཙི་དད་དོ། །བདག་ 
རད དྲ ནྣམ་པར་དག་པ། གཔ་མནེ་བ་དེ དེ་ནི ལྕེའིནིམ་ པར་ཤེས་ པ་ནྣམ་པར་དག་པ་ ། ལྕེའྡརྣེམ་པལ་ཤེས་ རྨམ ༢༥ པ། *‡ དེ་ན ། བདག་རམ་ བསྟདག་ཏུ པ། སྟེ། ། དེ་ལཱར་ན་ ། 
ཀྲག འག་པ་དབ་། ལེམ བ་གྲིས་པ་ ༩ ལ་ཤ ནམ་བུར་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་ད་ གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེསེ་སོ་ཁ་ཡིནཱ་ཐྭ་མཱ་དད་དོ། །སེས་ 
གླ ཝཾ ནྣ་་པར་དག ཇ་པ ནན ། ལྕེའི་རཾམ་པལ་ ༡ ཤེས བནལ་ ངེ པ'ྨ ལེའི་རྣམ། ཤེ པཿ ཐཾ ངོ ཐཐ 'གང་ཡནེ་བ་དྐེ་ནི་ ཟླ སི་པས་ཉུནན་ལཿ པར་ 
ེ ད '།རག་བ་ས རྫར དེ་ལཱར་ན་ གྲ སེམས་ཉན་ནམ། རར པ་དཔ་ ། ལྕེའི་ནམ་ ཅུང སྭ ཿ རླུངག་ རེ འདི་ལ གཏིས སུ་སེདདེ་ ཧཾ སུ་བརྱ་མེད་སེ་སོ་མ་ཨ ཅཅ ན་བྲ་ཡ་དད་དོ། སྤ ྷ 
 པ་ ། མ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ི ཆིང ལྕེའརྣེམ་ པར་ཤེས བླ་དྲ་མཁཔདྷཱགཱཧཱ། ལྕེའི་ནཱམ་ བར་ཤེས པ་ནས པདག་པ པགྲ་བསྟེན་བ་ད དེ་ནི ། སྲོག རྣམ་པར་དག་པ་སྭེ་ ། དེ་ལྟར་ན 
དད ཀྲོ སྲོག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རི པར་ཤེས་ རེ རྒོས ± ཕཱ། རཾ ཀྲ མ་ཨནེ་ཐ་ ་ ¦ 'རྣམ་པར་དག་ གཔ་མནེ་བ་ངེ དེནི ཱ | 


༤ 


ལྤ ་ཿགཉིས་སྦུ་བེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་ཡེེད་ས་སོ་མ་ཡིད་ཐྱ་བི་དད་དོ། །སཱུས་བུ་ནམ་པའ་དག་པ་གང་ཡོནེ་བདེན་ ། ལཱའྡི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་ ། 
ཐམ་པར་ཤེས་པ པ་ནམ་པར་དག་ བཿ ཐའེ ཅུ ། ཇིཿ ཅུས པར་དག་། པ་སྟེ ། དེ་ལྭར་ན། ། སྐྱས' ནོས་ པར་དག་པ ཟབ ། ལེལིནཱམ བཤམ པནམ་ བའ་ འདེ། ལལ" 


ཟེ ལྕེའིནྣམ་ པར་ཤེས ཕན་པར 'དག་པ ་གང་ཡེན་བདེ་ནི་ _གང་ཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན། ¡ྲ གྱོབ རེ ག་རྣམ་ པ་ས་བཞྲོཿ ར ལྕེའིནྣམ ་་ 
_། ནཱམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཕེདདེགཉིས་སུ་བར་སེད་སལོ་མ་ཡན་ཐ་པི་དད་དོ། ། ཤེད་ཅན་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བདེ་ནི་ ། ལྕེབིནེམ་ལུར་ཤེས་ལྲ་ནམ་པཛདག་པ་ ། 
| ལཱུའྦནམ་པཔ་ཤེས་པྲ་དམ་པ་བདག་པ་ག་ཡེན་བདེ་ནི་ ། ཤེདཿནནམ་ཁར་དག་པ་གྟེ། ། དེ་ལར་ན་ ། ཤེདཿན་ནམ་པར་དགུ་པ་དང ། ལྕེལྡི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ ་གཉིས་ 


་་ར¦ར་འར་་པ༡ོའའ༡༦༢༨༢༤༥རརར༧འ་ :22255285མཛའས-༡༦-༨༨༨༡༤༨༨༧༨༨༧རོངའོོརེར་:622: 
ལོ་ལས སལགས ༤༤ སླ €ྗཇཇསོསྗྗ 2 


༥༢ ཀཀ  ལྕིའྲི་ནམ་བར་ཤེས་པྲ་མ་བར་དག་པ་གཔ་ཨིན་བ་དེ་ནི་ ། གསོལ་བ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལུརན། ། གསོལ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ 


ཆ 2  གཉས་ཨུ་མེདདེ་གཉས་སུ་བརྱསེད་ས་སོ་མ་ཡི ཀག ` ་འ་མུ་ང་སྟ་ཐཱ་གང་ཡོན་བ་དེ་༼ ༽ ནི་ ཀུ རལའི་ནམ་པས་ཤེས་ཁྲ་ུམ་ཁར་དག་བུ་ ། 


ཏྲི ཟག །ཤེད། བདག་ནམ་ཕར་དག་པ་གང་ ཨནེ་བ་ར དེ་ནི ། ལྕེའིནེམ་ པར་ཤེས། པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། ལྕེའིནྣམ་པར་ཤེས། པ་ནམ་པར་དག་པ་ 


ག་འདི ། ཤིད་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལྟརན་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། ལྕེའི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཆེནདེ་གཉིས་ 


༨ སསོོ་མ་ལནེ་ཐྲ་མིའ ཡྱི་དད་དོ། །ཐེད་པ་པོ་ཚ ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ 'གཔ་ཡེན་བ དེ་ནི རཾ ལྕེའིརྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། 'ལྕའརྣམ་པར་ཤེས' པནམ་ 1 རེ པ་ གཿ ་ནེ་བ་དེ བདེ་ནི་ : 


¿ །་དག་བ་དེ། ། དེ་ཀ་རན་ ] ཟེད་པ་པྲོ་ནམ་བརདུག་བདང་ ། ལྕལྷིཧུམ་པར་ཤས་པྲ་ནམ་བརདག་པ་འདི་ལུ་གཉིསས་བེདདེ་གཉིས་སུ་བུར་མེདསེསོམ་ཡེེ ཡནེ་ཟྱ་མི་དད་དོ། །རོར་བ་ 


ར 


།ལསྐི་བདེད་ ། ཤལཁཁ་ཞུས་ད བར བཅ ཅང པ་ ་ 2 ཐྲེ ཅ་ བཿ དག་པ གཔ་ནེ་བ་དྲེན། ཚོར་བ་པོ པོ པར་དག་ པ་ཝེ ཇི | 
( ( ཟྱ་བཿྱསེད་སེ་སོ ཡ། ཟོ ི་དད་དོ། རྨི པ་ 


།མཿཡོབ་པོ་ནཱམ་པཱ་འདག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ། ལྕེའྒནམ་པར་ 


ྷ ཀཀ #་ ཌུ ཉ་ཕ དས ང་ད ། བབང་བོདས་པར་དུག་པ་དང་ ལྕེའིནྣེམ་པར་ཤེས་ཕཛ་ 


“༤- 43༢༤ | 


དུཿ རྣམ། ར་དདག་པ་ གང་ཡིནེ་བདྲ་ནི་ ། པཿ ཀརྣམ། པར་ཤེས། པ་རྣམ་ པར་དགུ་ །པ། བ་ ཡུས་ ཀུཾ་རྣཾམ མ་པ་པཤེས། ¦ དཾ 
བས རམ་ ཅའ 1 ཀྱི་རྣམ། པརཤས། རྨ རེ བ་ འདི་ ±: གཉིས 'སྭུ་མེད་དེ་ དགཉིས་འ ས་ར 
རི ་ པ་གཔ་ཡིན་བ་ེ དི ། ཡུས་ཀྱི་ནྣམ། རཔ བྲ་ནུམ་ པར་དག་པ ། ཡུས་། ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས ་བ ོ་ ཡུར པ། ང་ཤི 'དཾནི་ ་ 


ཡི སལ 2 སར ༢༨ ་པོཔཔོ¥ྐ།ྐ།༈ ` ཨ 
རདག་པ་གང་ཡིནེ་ > ནན ] ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནྣམ་པར་དག་པ། ཐེ ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པརཤུ ས་པྲ་རམ་པ་་དག་ང་གཡ་ཡནེ་བ་དྲེདེ་ , 
7 ་ །  སྲོག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར ྲླཾ 2 ཀཱ 


བ་དེ་ནི་ ། ུ་ ཀྱི་རྣམ" ཊཔ་ར་ཤེས་བ་ནྭས། པྲར་ནག་བ། ཐ། ཡུསྱ་ཀནམ་ བུརུ་ཤུས་ པྨ་ནམ། 'པ་ར་དུག་པ་གང་ཨནེ་བ་དེ་ནེ་ ། 3: པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་འར་ན་ ། གསོའ 
བཱ དག་པ་དང ། ཡུས་ཀྱ་ནམ་པ པར་ཤེས་པྭ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་ས་བར་མེནསེསོ གོ་མཁིབྱ་ཡིདདད། །སྱེ་སྭ་བཱནོ་མ་ཡར་དྭག་བ་གབམིན་བདེ་ནི་ ། བྱས་ 
ད་འ རབ 


ཡེ ཐཾ ཆ, ྭ ི 


༥ ༅། 
- ༣ རཏའ། མ་ཚང་བ < = 
ཟི བོང་བ་བློདོམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ ། ཡུས་ 


༼'  རྱི་འདུས་ཏེརགུ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཡེད་ཀྱི་འདུས་ཏེརག་པ 


 ཉེ་ལག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། སོག་ནམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། དེ་ལབན་ ། 


།ཤཱིཕ་ཕྲནས་པར་དག་པ་སྟེ་ ། ་ད་ལྟཔན་ ། ཤེས་པ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེལག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དགཉིས་སྱུ་བརྩ་སདསོ་སེམ་ཡིན་ཐྱསི་དད་དོ་།། 
5༢ རཾ ཏ་འདུས།ཏེལག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ | ཡུསྱ་ཀྲི་འདུས་ཏརག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ། མཐོང་བ་པྒོ་ནམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། རེ ། 
མཐུང་བ་པྲོ་ནུམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏརེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དགཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སོསོམ་ཡེན་ཐྱ་མ་དད་དོ་ 


དད 


འབྐུ་ནོ་བ་ཀྲབཀང་དིང་དེ་ག 

རོ སམས་ཉནྡུ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 
ར་། དབགདང་ལན་བ་དུན ། ཡདྱཀྱའདུས་ (འེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཡ་དྲ་ཀྱེ་འདུས་ 

རན ཧྱ ཨ་།ླ་གས་ནམ་བུར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུསདད་གཉིས་ས་བར་ 


ཅཅ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དནེ་ ། ཡེད་ 
{ _ ཙའ མཐོ འུས་ཏི་གྱུ་ཀ། ནས་པར་དག་པ་གྲང་ཡིན་བཏིན་ ] བདགྲ་ནམ་པར་ནག་པ་ ༼ * ། དེ་ལྟརན་ ། བདག་རྣམ་པར་དག་པ་དང ། 
° ཡེད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་མེད་ད་ ཟཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ སི་དད་དོ། །སེམ 

ཏིརིག་བྲཱ་དལ་བཟུདག་པ་ ] མ་ད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། སེམསཉནྒནས་པར་དག་པ་ཧེ་ ། ད་ལམ ། སེ 


ད 

: 

¦ 

ཀྲ 

| 

། རྦ 
'( 

ཅཱ ¦ 

| { 

! 

¡ད 
། 

; 

༣: 


ཧཱ  །གསོལ་བྲངས་པར་དག་པགང་སན་པ་འནི་ ། ཨདྭ་ཀུ་འདུས་ ཏའིག་བྲ་ནལ བརྟ ། མད་ཀེ་ ྱའཏསཉེརེག་ཕྲནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ི་ ། གསོའ་བ་རྣམ་ ད 
; ལུན ། །སོའ་བྲ་ནམ་ མངད་གཡ་དོ་ དུ ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་ བྷ་ནམ་ པའ་དག་པ་ འདི་ལ་གཉིས སྱུ་རདདགཉིས་སྲུ་བརྱཿདསེ་ས་མ་ཡིཿ ཡན་ཐྷ་ལཾ་ དད་དོ་ ། ། ཧྩེས་བུ་རྣམ་ པར་དག" 
པི པགང་ཡནབ་དེདི་ །ཡིད་ཀ་འདས་ཏེ་ལགཔ་དམཔརདག་པ་ ༤ ཨིད་ཀ་འུས་ཏལེག་བྲ་ནམ་བརདག་བ་གང་ཡིན་པ་དེནི་ ། ཧྩེས་བུ་ནམ་པརདྲག་པ་ཧེ་ ། དེ་ལདན་ ། སྨུས་བླ་དམ་པར་དག་པ་དང་ ། ྦ 
རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པེད་ད། གཉེས་སྤུ་བདྲ་སེདསོསོ་མ་ཡེན་ཐྲ་མེ་དད་ད། །གངཟ། །གྲནམ་པར་དག་པ་གང་ཡའེ་བ་དན་ ། ཨོདྲེ་ཀི་འདུས་ཏེ ; 
ཤེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཨིདྲི་འདུས་ ཏོ་རེག་པྷ་ནམ་པར་ད _/ གཱ་བ་རླཱབཡན་བླ་དདི་ [ཏུཐ་ཕྱན་ཡ་ པར་དག་པ་ཧེ་ རར ད་ལན ། གང་ཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 
] ། ཡི་ཀི་འདུས་ཉེལག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བནསེདསོ་སམ་ཡིན་ཐླ་མི་དད་དོ། ། ཤེད་ཿནྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དྐན་ ། ཡིདྷ་ཀི་འདུས་ཏེའག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། 
 ཤྐ་ཏ་འཛུས་ཏེ་ལིག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ ། ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། ལལ ། རིར བསྙན དབོ གཀི་ས་ཉེ་ཕྲ་དམཔར་དག་པ་འདི་ འདལ ་གཉིས་སྲུ་པད་ བ 
'ཨ་༥ ས་ད ་ . ། ཤེད་བདག །རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་ངེ དན་ ། ཡད་ཀྱེ་འདུསཏེརག་ པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཡིདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་ པ་ནམ་ པར་དག་པ་གཔ་ཡེན་བའེ འའ 


ངེ 
` 


' 


ཤྱ ˆ 
ཐས་ རའ །པ་རདག་པ་དཔ །སྨྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ལདདེ་གཉིས་སུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཨིན་ཟྱམི་དད་དོ། །སྙེས་བུ་ནམ་པརདག་པ་གང་མིནེ་པདེནི་ ། སྒྲ་ནྣམ་ཁ་བདག་པ་ ། སྦཱ་ནས་པ ' 


ར་བ དག་པ །གང་ཡིན་བ་དྲ་ཞོ། ། སྐྱེས་བུ་རྣམ་ པལ་དག་ པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱ་རན་ ། སྐྱེས་བུ་རྣམ་ང བར་དུག་པ་དང་ ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་ ༥འདེ་ལ། པ་གཉིས་སྤུ་མེད་ད་གཉིས་སྭུ་བརྨ་མེད་སེ་སོ་མ་ ནེ་ཐྱམི་དད་དོ། །གང་ཟགརྣ་ 


| ངའའབདའི་ ། གླ་ནུས་པ་བདག་པ་ ° པ་བདག་པ་གུང་མིནེ་བདེ་ནི་ ། གངཟག་ནམ་པར་དག་པ་གེ། ། དི་ཏྟན་ ། གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྨ་ནམ་བརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ 


(¿ ཿ ཌཱ ཤཱརྱེད་དེ་གཉིས་ཨུ་བྱར་མྱེད་སེ མཿ ་ཧཱི་ཏ་ཧོ། ཤེདཅན་ནམ། པར་དག་པ་གང་མིན་པ། ལོ ། སྣཱནམ་པར་ དྭགུ། ༥ ། རྫུ་ནར་ཐར་དགུ་པ་ རི དེནི རྭ ཤེད་ཅན 
རཱ རཔར་དགཔ་སྟེ་ ། དེ་ད གིད་ངན་ནམ་ པ་་དག་ ༽ ༧ ང་དང ། སུ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་བདད་གཉི ༨ ༧ ་ས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ 
དཾ ༡ བ་གཿ་ཞིནེ་བུ་དེ དེནི ནམ་ད་ད་ད་ ད་ཤ སྤཱ་རྣམ་ ་པམ་དག་པ་གང་ཡེནེ་པ་དེན་ི ད ཤེད་བདུགྲ་ནམ་ པར་དག་པ་གེ ། དེ་ལྟར་ན ། ཤིད་བདགྲ་ནམ་ བརད། སོད་ྲ་ནོ་ཅུང་ 
¡ པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེད་སེ་སོཿ སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ྱེད་པ་པོ་༣ བ་དམ་ཁུའ་ནག་ཀཱ་གྲཱཏཱ། དེ་བ་ དེ་ནི ། སྲ་རྣམ་ §ཐའད་དཱ་ སྤྲ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་མནེ་བ་དེ་ནི་ བཿ ཟླཔ་པོརཾ་་ 
། ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་ ། ཅི རོམ ལས ` ༢ བེ ཏིསསལགཉསས་རྩས་པོམལ ཧཾ །ཚོར་བ་པོ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡོནེ་བདེ་ནི་ རྨོ 
༨ ངཱ ཟི ཛེ དཾ 372 3 རེ ཆར ངའ ལེ ངི ཡི 


£¥ _ཤ 


&  ~ རཆ = ༨༠.༠༥༠༩༨--༤༧༤༠༠༧-༤ 
! ` ་ 
༢༄༅༅། ༅22522-22ོ༧ཆངོཤཞེོོ༤ཆ༧ོ༧་ ལོ མོ" 
ཿ ཡོ ༤ ༧ = =5 


རརར ༡ ༨མས་ས་པ་བ 
¬= ཟ་ིས་ས་པ་རྨརར“ས་པསས་ི་པ་ིས་པིམམ་ རོ 
༤ ་ གྲ༩་ཇར༦་༡༡༤༩༧ ལླྱ ༡༧༧ ཟོ - ས་ར ར་མས རིག ཟས་ རས ངེ རཿ ¦ 
འུ ཀཀསྟཐཱ་ཀ་ཀཿ།་ ཝས ཉ་ཁ་ཆ་ཅྭ་ཏོ་ཿཁཨཱ། ༩༨. ། འོོ / 
ལི ༧ པད་ རོ 


འའ ་  སྒྲ་ནམ་པ པར་དག་པ་ ] སྒྲ་རས་པརདག་པ་གཔའ་ཞེ་བདེནི༽ ། ཛོར་བ་པོ་དོམ་པར་དག་པྭསྭ་ ། དེ་ལཱར་ན་ ། ཚོར་བ་པྲོ་དམ་པར་དུག་པ་དང་ ། སྒྲ་རྒམ་ པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སོ་ 

པབ །ེས་བ་བྲོརམ་པད་དག་པ་གྲངི་སི་བདེནྲིི ཟླ་ནར་ཁེབདག་ཐོ་ ཟཿི་ད་དཀང་གངསྟིན་བུ་དེི་ ༽ ཤེས་བྷ་གློན་བརདག རྟོས དེ་ད ། ཤེས་པ་པོ་ནལ། 

ཀད ་པདུང་ ། སྨ་ནམ་པར་དག་པ། འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྭ་མེདས་སོ་མ་ཨེཿ ༥ཨནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །མཐེངཔ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ པས 3 ༩ 

ྒ ར་མི ། མཐེངབ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ལེ་ ། དེ་ལུརན་ ། མཐེང་བ་པོོ་ནམ་པརདགུ་པ་དཔ་ ། སྒྲ་ནྣམ་ ˆ  བརུདག་པ་འནི་ལ་སཏྱིསྔ་ག་དདད་གཉིས་བྲ་བསདསོ། ཀྭ 
"།ནྡེ་བྱ་ཙི་དུད་དོ། །བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཨེན་ < བདེ་ནི་ ། དཱཾ་རྡེམ་པར་དག་པ་ ། དཱཾ་རྣེམ་པར་དག་པ་གང_ ཡན་བདན་ ། བདག་ནག་པདག་པག་ ། དེ་ལཱུརན་ ` 

(གནྣམ་པརདག་པ་དཔ་ ། དཱཾརྣེམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཞི ཉིན་ད 

_¡ , ག་པ་གང་ཡོནེ་བདེ་ན༽ི ། སེམས་ཅནྲ་ནམ། ཊཔུར་དག་ པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟ་ན ། སེམས་ཉནྡ་ནམ་པར་དག་ པ་ད ། དཾ་རྣམ་པར་ 


།སེམས་ཉནྲ་ནམ་པུར་དགུ་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། དྷིནམ་པར་དག་པ་ ། དྲིནེམ་པར 
བིའི ། དི་ནེ་མ་པར་དག་པ། ། དཾརྡེམ་པར་དག་པ་གང་ཨནེ་བདེ་ནཾ” ། སྲོག་རྣམ་པརདག་ 


དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྲུ་སེདདེགཉིས་སྲུ་བརྩསེདསོ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། ། ། 
པ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་ ། སྲོག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། དཱི་རྡེམ་པར་དག་པ་དི་ལ་གཉིས་ ཿ 
ཏྒེ | 


ཙྭ རྫ 
རབ 


-_ .__ གདབྲ་ནམ་པར་དགདང་ ། དྷིནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 


འི །ས་སེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསེད་ས་སོ། ཿ' ཨནེ་བྱསི་དད་དེ། 
ཛི མ་ ། དེ་ལུར་ན་ ། གསོའ་བ་ནམ་ 'པུར་དག་པ་དང ཐན དཱིརྣེམ' པར དེ ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྐུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། སྐྱེས་བུ་རྣམ་ པར་དུག་པཱ་གང་ཡན་བ་དེ དེ་ནི | 
དྡ་རེམ་ པའ་དག་པ་ ། དྣམ་ པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བད་ན་ི ། སྨིས་བུརྣམ་པུར པའ་དྭགུ་པ་སྟ། ། ། དེ་ལྕར་ན་ ད སྤྱེས་བུ་རྣམ་ལར་དྭག་པ་དང་ དི་རྣེམ' མང་སུ །གཉིས་སྭུ་མེད་དེ་གཏིས། སྭུ་བར་སེད་ ད 
སྐོ་ལ་ཨནེ སན་ བྱ་མི་དད་དེ་། གསུང་ཀྲོུ་ར་། དྟོན་བློ༼༦ ། གང་ནེ་བ་དེ་ནཱ་ ། ། དཱ་ནེམ། པར་དག་པ་་ཤ། དྲི་ནེམ། མརུ་ག། \ པ་གདསིན་བ་དེན་ ། གང་ཟགྲུ་ནམ་ མ་བརྟུདག་པགེ་ །དེ་ལྟར 

བོ / གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩསེད་སེ་སྟ་མ་འེ་ཐྱ་སི་དད་དོ་ ཅཱ ¬ ཤིནུ་ཅེ་ན་བུཿ བཱ་ཨརྟ་ཏཱཾཧ་པ་གཏ་ཨིན་ཁ་དཱདི་ ། དྲི་རམ་པར་དག་ 
པ་དྡཾ་ནེམ་པར་དག་པ་གར་ཡེནེ་བ་དེད་ ། ཤེད་ཅན་ནམ་ བར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ཀླརཱན་ ། དངན་ནམ་བུམདག་པུ་དང་ ། དཱནེམ ཤ་པ འའུ པགཉིས་སྐུ་སེད་དེ་གཉིས་སྐུ་བརྨ་མེད་སེ་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱསོ་དདདོ། ། 
_ ཤིད་བདག་ནམ་པ་དག་པ་གང་མན་པ་དེནི་ ། དཱནམ་པརདག་པ་ | དྲཾརམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བདེན་ ། ཤེད་བདགྲནམ་པར་དག་པ་ཧེ། 


གབ  གན་བའ་ཤ་བྷ་ །འིས་ པར་དག་ 
གས་སུ སེ་ས་ཧར་ེས་སོ་མ། བཅི ༼ཧ་ ས་སྒ ། དཱཾརྣེམ་པར་ད 


།གསོལ་བྲ་ནམ། བརདག་ པ པ་གང་ཡནེ་ བདེ་ན ། དཱརམ་ པར་དག་པ་ ། དྲ་ནེམ། ༣ པ་གང་ ཨནེ་བ་ཝ དེ་ནི ། གསོའ་བ་རྣམ་ ད 


ཁ་ཐོ་ ། དཱིནྣམ་ པར་དག་པ གཔ་ཨིན་བ་དེ །དེ་ནིི ། ཟད་པ་ཕྱོ་ ལ་ནམ་པལ་དག་ ༩, 


ཟབའ་པོ་ནམ་བརདག་པྭ་མུ། །དེ་་ 
༡༽ ད་དོ །བདག་ནམ་པར་དག་པ་གངནནེ་བ་དེན་ ། རྡནམ་པར་དག་པ་ 
འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ བརམེད་སསོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ། 


ཨ་པ་བདགཔ་དང་ ། དྲྡམཔར་དག་པ་ འདིལ་གཉིས་སྤུ་སདདེ་གཉིས་ཨུ་བརྱསེད་སེསོམ་ཡིནེ་ཐྱམིདད་ོ། 


_ །གས་པ་པྷོ་རམ་པརདག་པ་གང་ཡནེ་བདེན་ ། དྲནེམ་པར་དག་པ། ། དྲཱ་ནམ་པ་་དག་པ་གང་སིན་བ་དེན་ ། ཤེས་པ་ལོོ་ནམ ་པར་དག་པ་སྟེ་ 
_ *} ཤཱཧམ་པཱར་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརཉེད་ ༣ ས་སོོམ་ཡནེ་ཟྱོ་དད་དོ། ྒ 
( ༣ ༥ ཨིནེབ་དེ་ནི་ ཟེ ཇིམ །མན་མཐོངབ་ཕྲོ་ན འང བོར་དྲགབ་ད་ ཀ་ དིརྡེམ' བང་བ 


༨ ་ ། རནམ་བརདག་པ་འདི་་གཉིས་སྦ་སེདདེགཉིས་ཨུ་བརྩསེདསེ་སོཝ་ཡནེ་བྱ་མི་དདད། 


ངི བནོས་བུའ་ཏ། པ གུང ན་བདེ དེ་ནི ཀད དཱནཾམ 'པའར་ ། 
ཀཱ ག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། ཚོར་བ་པོ ར་བ ་སྟེ། ། དེ་ལྟརནཚོར་བ་པྲོ རཆརས་་་ དྲཾ་རྣམ' བན འདེ་ལ་ པ་གཉིས་སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་ 'སྭུ་བརྱསེད་ས་སོ་མ།ཡོན་ཐ་ ྦ 


 དེ་ལུརྐ་ཊེས་པ་པོནཝ་པར་དྭག་པ་དང 
གཔ་མེནེ་བ་དེ བདེན ར དཱཾརྣེམ་པ པལདག་པ། ། དྲནམ པུར་དག་པུ། 
/ འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སས་མ་ཀནེ་ཐྱ་བི་ 
] རྒཾནམ་ལར་དག་པ་གང་ེ་བ་དེན་ ། བདག་ནམ་པ་མདག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལརན་ ། བདགྲ་ནམ་པརདག་པ་དུ་ ། རེནོམ་པར་དག་པ་ 
།སྔམས་ཅན་ནམ་པརདག་པ་གཔ་སོནེ་བ་དེ དེནི རཐ་ བརྙདགཏཱ ། རནམ་ ཅི 1 དི སེམས་ཅནནམ་ པལདག་པ 
།སྲོག་རྣམ་པར་དག་པ་གཔལནེ་བ་དེནི་ ། རྡོ་ནམ་པར་དག་པ་ ། 


།མཐེང་བ་པོ ོ་ནུས། པརདག་པ་ 


ཛེ་ 


‰།ཤེད་བདགྲ་ནམ་པདདག་པ་ཧེ་ ། དེ་ལཱརུན་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ | ཨིད་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་བྷནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་སོ་ཡོམ་ཡིན་ཐྱིདཔ་དོ་ 
ད་པ་ལྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་པ་དན་ ། ཡེད་ཀྱ་འདུས་ཏེ་འག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཡིདྷ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ ཅེ་ 
པར་དག་པ་དང་ ། ཡེདཀྱ་འདུས་ཏ 


འོ ཤཱ་པནམ་པར་དག་པ་ ། ལེ | བྱེད་པ་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་༧ེཌ་ | དེ་ལྟཔན་ ། ཧེད་པ་པོརྒུས 
དྱསའདུས་ཏ་གུ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་ཡདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སོ་སོམ་ཡེན་ཐྱ་སི་དད་དོ། །ཆོར་བ་ཕྩོ་རུམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དན་ ། ཡིདེ་ཀི་འདུས་ཏེརག་ 
# ྣཔབྣྦྣྦྣྦྣྨྣླ་་་་འའཕཔའ་གོ། ༽པཀའ་ཡེན་བདན་ ། གསམས ། རོར་བ་བྱོདམ་པར་དག། ༽ བཅ ། དེ་ལཔན་ ། ཚོར་བ་བྲོད་པར་དག་པུ་དང་ ། 
° + @ ཡུད་ཀི་འདུས་ཏུརག་པྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་ འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་ ༧ དེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེད་སོསོ་མ་ཡིན་ཝཡོ་དད་དོ་ ། ཀིས་པ་ཁྲ་ན་བར་དག་པ་གད་ཡན་བདན་ ། ཡིད་ཀྱི་འརུས 
ཌག་པྲ་དམ་པར་དག་པ་ ། ཡེདྷཱ་ཀིའདུས་ཏེརེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བའྲད་ ། ཤེས་པ་ཕྲོནམ་པར་ནག་པ་སེ་ ། དེ་ལུརན་ ། ཤེས་པ་པྒོདམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཉེ་རེག་པྲ་ནམ 
པར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྤུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བདཆེད་སོ་ས་ཡ་ཡིན་ཐྱ་སེ་དད་དོ་། ། ཡའོད་པ་པློ་ནམ་པར་དག་བ་གང་ཡིན་བ་དན་ ། ཡེད་ཀེ་འདུས་ཏེ་འེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཡེད་ཀྱི་འདུས 
ཱ ཏེ་འེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨེན་བ་དེ་ནི་ ། མཐེད་བ་པྲོནམ་པར་དག་པ་སེ་ | དེ་ལྟ་རན་ ། མཐོབ་བ་པོརྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ེརྷ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདདགཉས 
རོ ¬ . ངེ 
སརེྤ་་ གམ 


` ˆ“ --༨༧༨༢/2 
- 


ུ ཿ ཁོ གློག་པ །སྩེས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨེན་བ་དེན་ ། ཚགགི་འདུས་ཏ་རག་པའྲི ད་ཀིས་ཚོར་བ་ནུམ་པར་དག་པ་ ། རྱིགགིའདུས་ཏ་རག་པའྱེཉནད་ཀིས་ཚོར་བནམ་པར་དག་པ་གང་ 
༦ ཡན་བ་དན་ ། སྐེས་བྲུ་ནམ་པརདག་པ་ཅ་ ། དེ་ལྟརན་ ། སེས་བླུ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྒྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ པའྱ་ཀནདྭ་ཉིས་ཆོར་བནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུཔེདདགཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་སོ་སྲ་མ་ཡིན་ 
#རླ་དད་། །གངབ་ཀྲདམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡེནེ་བ་དོན་ ། ཡིག་གི་འདུས་ཉེ་རེག་པའྱི་ཉནད་ཀྱས་ཚོར་བྲ་ནམ་པུར་དག་པ་ ། ཧིག་གི་འདུས་ཏོརགུ་པའི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ། །གང་ཡེན་བ་ 
( ཀཀ འལ་བརདོག་པ་ཧ་ག རྟགས་དང 


° ་ རར བའ 
༢ སྱུ་བནསིདསོ་ས་ཡ་ཡིན་ཐྱས་དད་དོ། །ཤེད་ཿན་ནམ་པ ༧ ༢་དག་པ་གུང་ཡེན་བ་དེནི་ ། རྱོག་གི་འདུས་ཏརག་པའྱ་ཉད། 
རྱེནད་ཀྱེས་ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དན་ ། ཤེད་ཅན་རྣམ་པ 


| 


| ་ 


དྲ་ཀེས་ཚོར་བྲནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་སེདད་གཉས་ ( 
ཀྱིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཡིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ 

ཏུ རེ ར་དག་པ་ཧེ་ ། ད་ལཱར་ན་ ། ཤེད་ཧནྲ་དམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡྱཾག་གི་འདུས་ཉོརག་པའྭེ་ནད་ཀིས་རོར་བ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ 
ལ་གཏས་སུསེད་གཏིསས་་ཆདཔོ་སེ་ཡ་ཡནཐ་མི་དདདོ་། །ཤེན་བད་གྲ་ནམ་པན་དག་ལ་ག་གེན་པ་དདི ། ཡིག་གི་འདུསཉརག་པརདད་ཉསམོ་བས་པར་དག་པ ། ཆིག 
ཀི་ལུ།ལག་པའྱི་ནད་ཀས་ཆོར་བྲ་ནམ་ཚར་དག་པ་གང་ཡིན་བདེ་ནི་ ། ཤོད་གདག་ནམ་པར་དག་པལྟེ། ། ད་ཉརན་ ། ཤེད་གཞྲནམ་པར་དག་པ་དང ། ཡྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རོག་པའྱི་)ནད་ 


-- 


པེ" མར ༤ 
༤2 `= £ ༣ 
- ༢༠༦༢ ༤༥༢༩ ་ 


ˆ. ༦ ༤ ཉོ ལཾ རབ: ༦ = 2 ལཾ རེ འ༽ ༠ 5 ངེ ཱེ 2 /ྐྲ 
བའ རོད་བནས་ཡརད ད་གཉིས་སྲུཔདད་གཉིསསུབར་སནསོསོ་མ་ཡིནཐྲཅིདདདོ་ །ཟེད་པ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡིན་བ་དེན་ ། ཆྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཉནདྱཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ། ཱེ 


#* ¬ 


ང 


ནད ོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆྱིག་གི་འུུས 


- ཿ་ ༩ ཿ ། ིེ 
ཆོ་ཧ རར ༣༨༨ སོཾ, 


„ ༨ ཉུ་ཤཱ་པ་གདུ་ཡུན་བ་ 
 གཉིས་སུ་བརམདས་སེམ་ 


པལ ་ 


རྱྱེནད་ཀྱིས་ཚོར་བྲ་ནས་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ། གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། དེ་ལྟརན་ ། གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་བའེ་འདུས་ཏེལེག་པའྱི་།ནདཀིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་ 


པ་གདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་པདསསོམ་ཡིན་ཐ་སི་དད་དོ་། །སུས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་ལེག་པའྱི་དནདྱ་ཀིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པུར་དག་པ་ ། ན་བའི་ 
་ཁུས་ཏེ་ལེག་པའྱེ་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གངནེ་ག་དེན་ ། སཱུས་བླུ་ནམ་པར་དག་པ་ས་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། སཱུས་བླུ་ནམ་པར་དག་པདཔ ། ནཱ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བནམ་ 


པར་རག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསདསོ་སེ་ _  ༥འ༢༤་དད་ ༥ །གང་ཐགྲ་ནམ་པཕར་དག་པ་ ༼ ། གང་ཡིན་བ་དནི་ ། ན་པའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ 
གེབ འི རེ་གཉྱིས་མོའ་བྲ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བུ་ནུནི་ ། གང ༽ ༼ཟགྲདམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། དེ་པན་ ། གང་བགྲ་ནམ་ 
པར་དག་པ་དང་ ། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་5ནད་ཀུས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་ད་གཉེས་སྱུ་བརྱ་སེད་སོསོ་མ་ཡེན་ཐྲ་མེ་དད་དོ། ། ཤེད་ཅནྲནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་ 


འའ ན་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་དནད་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དུག་པ་ ། ན་བའི་འདུས་ཉི་རག་པའྱེ་ཉནད་ཀྱིས་མོར་བྲ་ནམ་པར་དག།པ་གང་ཡེན་བ་དན་ ། ཤེད་ཙནྡ་ནམ་པར་དག་པ་སེེདཏུདནཀེད 
༦ནླཊདཀལདྭགཞེསཏག་ུན་ས་ོསར་དག་བའའདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྒ་སད་སོ་སམ་ཡིན་ཐྱ་པེ་དདདོ་། །ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་།ནད་ཏས་ 


༠! ། ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་འག་པའྱི་ཏནདྭཀེས་ཚོར་བནམ་པར་དག་པ་ གྷ 
༼པར་དཀ་བ་དང་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཀནད་ཏྱས་ཚོར་བྷ་ནམ་མར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱྱུ་སདད་གཉིས་སུ་ 
འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཏནདྱ་ཀྱིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནཱ་བའི་འདུས་ཉརེག་པའྱ་ཉདད་། ཉཤས་ཆོར་བྲ་ནམ 
ནཱམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བུ་དན་ ། ནྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག གོ་ར པའྱེ་ཉནདྱ་ཀིས 
ཚོན་བ་པྲོནམ་པར་དག་པ་ཧྭ། ། དེ་ལརན་ ། ཚོང་བ་པྲོ་ནམ་པས་དག་པ་དང་ ། ན་བ 
ྒ ཤེས་པ་ཕྲོནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དནི་ ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནད་ཀེས་ཚོར་བྲ་ནམ་པན་དགུ་པ་ ེ 
༤ པྒོ་ནམ་ཕར་དག་པ་སྟེ་ { རེ་ལྭཔན་ ། ཤེས་པ་པོ་ནྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ར་གྲིའད་སཏེའ་ 


ཐཐ 


ཙོར་བྲནམ་པར་དག་པ་ ། 


རླ 


བརྩསདས་སཾ་མ་ཡེན་ཐྱ་མེ་དད་དོ་ ། ནཱ་ 
| ན་བའི་འདུས་ཏེའག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡ་བ་དྲེའི་ ༣ ཐེད་པ་ཕྨོརམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ༨] རེ་ལྕརན་ ། ˆ ཐེད་པ་པོ་ 
རེས་ཚོརབྲནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སཕེདདག།ཉས་ བཀ 


ཁི་འདུས་ ་ཉེརག་པའྱི་༡ནདྱ་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པུན་དག་པ་འདོལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བརྒསདསོ་པེ་མ་ཡིན་ཐྱསི་དདད 


ག་པའྱི་ཉནད་་ཏིཔ་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་སོསོ་མ་ཡེན་ཐྲ་སི་དད་དོ ད། 


| བུང་ཡེན་བ་དནི་ ། ཤིདྡ་ཛཱའ་གྲཱ་ན་ཁུར་དྭགུ་བར་  རྐོ་ལཱམན་ །། ག་དབ་དགྲ་ནམ་། 
| བེདཔ་པྲོནམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡིན་བ་དད་ །ན་བའེ 
 སྱུ་བར་སེད་སོ་སེ་མཱ་ཡིན་ཐྱ་མི་དདདོ་ ། ་།ོར་བུ་པོ་ 
ན་བའི་འདུས་ ཅི ག་པའྱི་རནད་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེད་ ། | 


ན་བའི་འདུས་ཏརག་པའྱི་ནདཀས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གཔཡེན་བ་དན་ ། ཤེས་པ 


ཐྲི 


མེ ྲ 


རའ = ྦ ྦ རློ ༨ ༄ པ ཆར > $ 3 ` ་༽་ 
མཐོང་བ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡེན་བ་དན་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེའག་པའྱེ་ནདྱཀིས་ཚོར་བནམ་པར་དག་པ་ ད ན་བའི་འདུས་ཏེའག་པའྱེ་།ནདྲ་ཀིས་ཚོར་བྲནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་པ་དནོ་ ཟོ མཐོང་བ་པོ་ 


'ལྟརན་ ། མཐོང་བ་ཕྲོ་ནམ་པར་དུག་པ་དང། ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏོ་ལག་པའྱེ་ ནདྱཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྡ་མདུསོ་སམ་ཡིན་ཐྲ་པེ་དད་དོ། ། 


ལཾ པོ བའའ་མཅག་ཁྲོ་གས་རོར་བྷ་ད་པར་དག་པ་ ། ཐགྲི་འས་ཉིཡག་བའི་ དད་ཉིས་རོར་བྲ་པ་བབད་ འ་ཡིང་བདདི་ ། བདཞུལ་པར་དག་པ་ 
» རསྭྷྭྟ་དེ་ལར་ན་ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། པའི་འ དུས་ཏོརག་པའྱེ་ཉནད་ཀྱིས་ཚོར་བནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉི ས་སྦུ་མདདེ་གཉེས་སྲུ་བརསོ་སམ་ཡེན་ཐྱ་མེ་དད་དོ ། ། 
ནི 2 ཙེ སམས་ཉན་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡེན་བ་དེནི་ ། ཕུའ་འདུ ཅོོ ས་ཏེ་རག་པའྱེ་ཏནདྲ་ཀེས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། མཱའི་འ ཐོ བྒོ ཀས རོ 

དེན ། སེམས༦ནྲནམ་པར་དག་པ་ཧ་ ། དེ་ལརན་ ། སེམས་ཉན་ནམ་པུར་དགུ་པ་དང་ ། སུའུ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱེ་ཉནད་ཀེས་ཆོར་བྲནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦ་པད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྩཾསདསོས་ 
མ་ཡིན་ཐྱསིདད་དོ་ །  །སོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། སའི་འདུས་ཏརེག་པའྱེ་ཉནད་ཀིས་རོད་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་པ་ 


པ་རེ་ 


དུས་ཏེལག་བའྱི་དད་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནལ་བར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ 


| དེ་ལཱཊ་ན་ ། སོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སལི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ ཉནདཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུམདད་གཉིས་སྤུ་བརྩསདསོ་ས་མ་ཡིན་ཐ་ 


རྭ 


ྦ 
) 


ཅི༡༤༡ ཚམ 


ཛར་བྲ་ད 


དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྱུ་བདསེདསསོ་ཡེན་ཐྲཡིདད་དོ་ ། | ཤེད་གཀྲནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དནི་ ། སཱའེ་འདུས་ཏེ་འག་པའྱེ་ ནདྱ་ཀེས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སྣའི་འདུས། 
ཨནད་ཀིས་ཚོར་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དནེ་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། དེ་ལྟརན་ ། ཤེད་བདགྲུནས་པར་དག་པ་དང་ ། མུལི་འདུས་ཉེ་ལག་པའྱེ་ཉནད་ཀེས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་ 
དྭག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདསོ་སམ་ཡིན་ཐྱ་མི་དདདོ་། །ཆེད་པ་ཕྲོནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་རནི་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཏནད་ཀྱིས་ཚོར་བྲནམ་པར་དག་པ་ ། སཱའི་འདུས 


ཏེརག་བཞྲི་ ནདྲ་ཉིས་ཆོར་བྲནམ་པན་དུག་པ་གང་ཡིན་བ་རེནི་ རྩེ ཟེད་པ་ཁྲོ་ནམ་བར་དག་པ་ས་ ། དས་ཡན འ རར ་ བ་འད | སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཉནད་ 
ཀྱིས་ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ཡྱད་དེ་གཉེས་སུ། ཧརྷ་སད་སོ་སོམ་ཡན་ཐྱསི་དད་དོ་། ། ཚོར་བ་པོ་ནམས ༧ པར་དག་པ་གང་ཡིནེབ་དེནྲ་སའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ངོད་ 
བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སཱའེ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ ནད་ཀྱིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ། ཆོམཔྒོ་ནམ་པར་དག་པ་ཧྭ་ ། དེ་ལྭརན་ ། ཚོན་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་ 


ེ་ པའྱི་ཏནདྲ་ཀིས་ཚོ་བླ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་་ [ གཉིསུ་སྤུ་སུད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་སོས་མ་ཨན་ཐྱ་ཡི་དད་དོོ་ ། རཾ ཤེས་པ་ཕྒོ་དོམ་པར་དུག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ | སྭཱའི་འདུས་ཏེ་འེག་པོའི་ 
_ ཀྱིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སཱལི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ ནད་ཀྱས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པའ་གང་ཡེན་བ་དེན་ ད ཤེས་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། དེ་ལཱརན་ ། ཤེས་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 


@ 


_ ནེན་ ། ལེེའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱེ་ནདྲ་ཉྱིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། 


༣༣པབ ཐཆ༅༅་་ཆཆཆ༅ ཆམ) ས་་འའའའའའའའའའ4འཆའའའ@འ་་གས་མཁས།། ཡས སཡསསས་སསསསལསསསསས།།།།༡༡༠སས༢༩༩༩༩ ༩ སས་སས་སས 
!༨༅། །སཱའུ་འདུས་ཏེལག་བའྱི་ཏནདྲ་ཀིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དུག་པ་འདི་ལུ་གཉིས་སྱུ་སེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་སོསོ་མ་ཡིན་ཐྱསི་དད་དོ་ ། 
༡ ཁས༡ེརེག་བའྱི་ ལེ 


དག་པ་དང་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་ཏནད་ཀེས་ཚོར་བ 


ེ ༤༽ = རེ ༤ 
སེམས་ནྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལེའི་འདུས་ཏེའག་པའི་ ནདྱ་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པ 


1 ས་པ £ 


ར་ །ངོ སྣུའ་ ༥ཆར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉེས་སྱུ་བར་མདསོ་ས་མ་ཡེན་ཐྱ་མེ་དད་དོ། ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ 
ལེག་བའྱི་ཉནདཀིས་རོར་བྲ་ནམ་པུར་དག་པ་ ། ལུའི་འདུས་ །ཏེརེག་པའྱི་ཉནད་ིས་ཚོར་བྱ་ནས་བྐགཔ་གཔ་ེདེད།བདག་ནམ ༼ 


ས་འ ། ༽ ༤ = ˆ ། དང : ་ང རྲ འའ ། པར་དག་པ་ཧེ་ ། དེ་ལྟརན་ ། བདགནམ་པར་དག་པ་ 
ཚ དཔ་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རུག་པའྲི་ནད་ཀིས་ཚོར་བནམ་པར་ དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་ད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེདསོ་ས་མ་མི ཤ་བྲ་མི་དད་དོ་ ། 


7”. 


༼ 


2 0 &44༢༧༡༦མ༦༦༧༢༨༤༦༧༤-༢༦༤པ༥༦༦༤༨༤༦༤༧༡༤༤༤༨༤༦༥༦༥ྦ༦༧༦༦༤༨༤༢-༧ ༠༢༤༧ ༨༤༢༦ -༩༧༤ ༤༦༧༦༤༤༤༤༨༨༦༤༤༤ 


` 


༠) ༢ 
།པ་ཤད་ཡ་༢ 


གསོའ་བྲ་ནམ 'པར་དག་པ་སྟེ་ ། 
° །།ཀ་གོན་ འའ དེནི 


སེས་བླུ་ནམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། 
` ཆ་ 


ས་སུ ུསེད་དགཉིས་སུ་བརྩསདོསོ་མ་ཡིན་བྱིདད་དོ [ངཿ །གེན 


ལནི་ ། ཐོག་ནམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། ནེ་ལཱཔན་ | སྲོག་ནམ་པརདག་པ་དང་། ཤེའྲི་ུས་ཏེེག་པི།ནདྱཉིསཚོར་བྷནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་དདེགཉས་སུབར་གེདསོ་ སེ་མ་ཡིན་ཁྲ་སི་ 
¢ ོ་ _ །གསོའ་བྲ་ནམ་པརདག་པ་གཔཡན་བདེའི་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ནདྱ་ཀིས་ཚོར་བནམ་པར་དགུ་པ་ འི ལེལྲི་བུས་ །ཏའེག་པའྱི་ཏནདྱ་ཀེས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་། 
སས རཛ དེ་ལྭན་ གཅོའ་བཅུཔ་ཁ་སྐདག་པ་དྲ ། 

ུ་ཟར་ཕེད་སོསོ་མཡིན་ཐཡ་དདོ་ །ཧུས་བྱུ་ན ༡ 
¬ ོས་ངོར་བྲ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བདོན་ ། ༨ 

རི ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདདེ་གཉིས་སྲུ་བདྲསདསོ་ས། 
དདྲ་ཀིས་ + ྷ ། གང་ཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་སེ་ 


་ ཏརག་བའྱི་༡ནད་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སན་ད་གཉོས་ 
འཡགགུ་ིགཀ རྣ ་ 
དྲས ིཉགཉགཉགགགཙྣྣ 
དྲ་ཟགྲནམ་ ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དན་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེརེག ་པའྟེ་ཉནདྲ་ཀིས་ཚོར་བྲ་རུམ་པར་དག་པ་ 

| དེ་ལུརན་ ། གར་ཟག་ནུམ་པར་དུག་པ་དང་ ། ལེའི་འདུས་ཏརེག་པའྱི་ནདྱ་ཀིས་ཚོད་ 
ཅན་ནྣམ་པར་དག་པ་ གང་ཡེན་བ་དེན་ ། ལེའི འདུས་ 'ཏེ་རག་ པའྱ་ནདྱ་ཏིས་ཚོར་བྲ་ནམ་ བྲ | 


¦ ༨༠། ཐབ ལེཡི་འདུས་ཏརག་པའྱི་ནདྲ་ཀེས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དནི་ ། ཤེད་ཉན་རམ་པར་དག་པ་ཧྭ་ | དེ་ལྟརན་ ། ཤེདཅན་ནམ་པར་དག་པ་དང ། ལེའི་འདུས་ དི ཤུ 
ཚོ རེ ± 


༡ ཏེརུག་པའྱི་ ནད་ིས་ཚར་བྲ་ནམ་པར་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརད་སོསོམ་ཡེན་ཐ་མེ་དདུདོ། ། ཤེད་བ།ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དད་ ། ལུའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱིའིནད ཤཿ 


_ ཆིས་ཚོར་བྲནམ་པར་དག་པ་ ། ལེའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཆོར་བ་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡེན་པ་དན་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། དེ་ལྟརན་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ 
` དང་། ལུལ་འེདུས་ཏེརག་པའྱེ་ཉནདྲ་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པ། ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསདསོ་ས་ལ་ ཡནེ་ཐྲ་སི་དདདོ་། །ཧེད་པ་པྒོནམ་པར་དག་པ་གང་ | 
༤ ཡིན་བ་དེན་ ། ལེའི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་འནད་ཀྱིས་ཚོ་ ར་བ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལེའི་འདུས་ཏརེག་པའྱེ་ཅདད་ ཉིམ་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ། ཟེད་ 
ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་སཱ་ ། དེ་ལུརན་ ། ཤེད་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པུ་དང་ ། ལུའི་འདྟུས་ཏ་ལག་པའྲི་ཉནདྲ་ཀིས་ཚོར་བྲ་མ་པར་དུག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྱུ་བར་མུད་སོ་སེ་མ་ཡེན་ཝཁ། ་ 
$ ཚོར་བ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེད་བ་དེན་ ། ལཱའི་འདུས་ཏ་རེག་པལྱེ་འནད་ཀས་ཆོན་བྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་ ། ལེའི་འདུས་ཏོརག་པའྱི་ཉནད་ཀེས་ཚོར་བ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་ 

། །དན་ ། མར་བ་ 


བྒོནམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། དེ་ལྟརན་ ། ཚོར་བ་ཕྲོདམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་དནདྲ་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དགཉིས་སྱུ་བར་སད་སོ 


ཡར ཡས ཁོ་ར འོསོ་བྱོལ། ཁ་ཁ པཿ མཿ ང་ལ 

_ སོ་མ་ཡེ་ ོམ་ གབ ། ལེའི་འདུས་ཏེརག་པའྱེ་དནདྲ་ཉེས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལེའེ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱེ་ནད་ཀེས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་ དེ་འ 

པ་གང་ཡེན་བ་དན་ ། ཤེས་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་སེ་ ། ད་ལཱརན་ ། ཤེས་པ་པྤོདམ་པར་དག་པ་དང་ ཡིའདས་ཏེ་ལག་པའྐ་།ནདྱ་ཀེས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་པདད་གཉེས་ ་ རཱི 

སྭུ་བརྩ་སདས་ཨ་མ་ཡིན་ཐྱསི་དད་དོ་ ། པག བའ ། དུ ༢ ཿ ཏེ་གལནད་ཀེས་ཚོར་བ་ ཡིས 

ནཱས་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བདུནི་ ། མཐོངབ་པྲོནམ་པ་ ར་དག་པ་སྭེ་ ། དེ་ལྟརན་ ། མོངཔ་པྲོ་ནམ་པར་དག་ ཕཔ་དཔ་ ་ བཀྲ་ཉནད་ཉེས་རོར་བྲ་དན་། 
༦ ཀེ གྲག  ད་ཤ་ བརང ལའཤུས་ཏལག་བའ་ནད་མརང་བྱུདལ་ 
པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུཔདད་གཉིས་སུ་བདྱསད་སོས མ་ཡེའེ་བྱ་པོ་དད་དོ།། ། བདག་དམ་པར་དག་པ་ག པ་ཡིན་བདན་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་འོར་ 


ག་པ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏོ་རེག་པའྱ་ཏནདྱ་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། དེ་ལཱ་་ན་ ། བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང ། ཡུས་ཀེ་འདུས་ 
ས་ར བླ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤྱུ་པདད་གཉིས་སྱུ་བརྒསེད་སོསོ་མ་ཡེན་ཐྱལ་དད་དོ་ ། །སེམས་ཧནྡ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དན་ ། ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པོའྱི་ཏྐན 
| ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་པའིནད་ཀྱིས་ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡེའེ་བ་དེན་ ། སེམས་ཉནྡ་ནམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། དེ་ལྟཔན་ ། སེམས་ཅནྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ 


ཀཀ ཅ ང་བནས་པ་དག་བ་འདིལ་གཉིས་སླུལ་དད་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་སོ་སམ་ཡིན་བྱ་བི་དདདོ་། །སོགྲ་དམ་བར་དུག་པ་གང་ཡིན་པ་དོད་ ། བུས་། 
ཆོར་བུམ་པར་དག་པ པ་ ། ཡུས་ཀྱེ་ འདུས་ཉེ་རེག་ ་པའྱེ་ཉནད་ཀྱེས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་ །པ་གང་ཡེན་བ་དནི་ ཡཾ སོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལྟརན་ ། ། སོག་ནམ་པར་དག 
ཚོར་བྲརམ་ ག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སད་ད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པེད་སོ་སེམ ་ས་མ་ ` འེ གཅས་བན་གའརགོ་ཁུ་ཤོང་ཡིན་ བ་ད༽ྲལེཊའསཏེལགྲོད་ 

ཇོ ྲིད་ཉ་ངོར་བྲནམ་བུར་འག་ཁུ་གང་ཀིན་བ་དགེ་ ། ། 


གས་སོ ༡ ཉདེ་ལྟར་ན་ ། གསོའ་བ་ | 

་ེ * ` ས་སཔདད་གཉིས་ ༤ སྲུ་བན་ཡིད་སསོ་མ་ཡེན་ཐཧུ་དདདོ་ །ང །།སྕེས་བྲུ་རམ་ 
ཁྱི་ཉནད་ཀྱིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བདེན། སྐྱེས་སུན་པཱ་དགུ་པ་ས་ཀཧ་ཤྩཾཏ གཾ ་ 
'ཱི + ི་ །གང་ཟགྲནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ། ཡུས་ཀ་འདུས་ཏརག་ད་ རྫ ་ 


(ཀ་ས གཡ་གྐངས་ པར་དག་པ་ཧེ་ ། ་དེ་ལུམན་ ཧྲ བ་དང་། ' མ 


༧ ༥༠༣ རྡུ ༩” ༩ ' 


ལོ ༤ = = ྲ 
སྭ་ཏི་འདུས་ཏུ་འག་པའྱ་ཏནདྱ་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བསྩསདས་སམ་ཡིན་ཐྱ་མེ་དད་དོ་ ། | ཤེད་ཅནྣརམ་པར་དུག་པ་གང་ཡནེ་བ་དན་ ། ཡུསྷ་ཀེ་འདུས་ཏེ་ ལྡེ 
ལེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀིསཚོར་བྲནམ་པར་དགུ་པ་ ། ཨུས་ཀེ་འདུས་ཏོརག་པའི་ཉིནད་ཏེས་ཚོར་བྲནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ། ཤེན་ཉནྡ་ནམ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལཱཔན་ ། ཤེད་ཅནྡ་ནམ་པར་དག 
པ་དང་ ། ཡུསྭ་ཀྱ་འདུས་ཏུའེག་པའྲི་ུནདྱཀིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྲུ་སེད་ད་གཉིས་སྱུ་བར་མདསོ་ས་མ་ཡེན་ཐྱ ས་དད་དོ་ ། ཤེད་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དན་ ། ¿ྩྲ 
ཡུས་ཀྱི་འདུས་ །ཏེ་འེག་པའྲེ་ཉནད་ཀེས་འོར་བྲ་ནམ་པར་དག་ € ¬ པ་ ། ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱ་ནད་ཀེས་ཚོར་བྲ་ནམ་ ༼ པར་དག་པ་གངཡེན་པ་དན་ རྨ  ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག ། 
མ་ཧཱ་ ། བདགྷ་ནམ་པར་དག་པ་དད་ ཡུས་ཏྱེ་འདུས་ཏརག་པའྱི་དནུད་ཉིས་ཚོར་བནམ་པར་དག་ པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདད་གཉིས་སྱུ་5དྱསེདསོ་སེམ་ཡན་ 
ཐྲ་ི་དད་དོ། །ཧེད་པ་པྲོདམ་པན་དག་པ་གང་ཡན་པ་དན་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེརག་བའྲི་ནད་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏརེག་པའྱེ་ཉནད་ཀེས་འོར་བྲ་དཔད་དག་པགང་སན་གེ། ྨ 
¦ ྱད་བོནམ་པརདག་བ་ཧ ། དེ་ཏངན་ ། ཆེདཔ་ལྒོདས་པར་དགངཔ་ད ། ཨུས་ཀོ་འདུས་ཏེ་རགུ་བའྱི། ནདྱ་ཀི་ས་ངོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྩུལདདགཉིས་སྱུ་བར་མེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཚྱོལ་ 
དོ ཐར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དན་ ། ཡུས་ཀུ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཚནད་ཀིས་ཚོར་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཡུས་ཀྱི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཉནད་ཀྱིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང 


*ོ ཨུ 
༄། །ེའ་བདེན་ །ཆོར་པ་བྒོནམ་པར་དག་པ་ཧ་ ། དེ་ལུརན་ ། མོར་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལུས་་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཉནད་ཀྱིས་ཚོན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སྐེར་ 
༡ ནུ་གཏས་སུ་བརྱཾདསོསོ་ཡ་ཡིན་ཐྲ་མི་དད་དོ་། ། ཤེས་པ་ཕྲོད་པ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེདི་ ། སུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནད་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དུག་པ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརག་པོའེ་ 
རྐེནདུཀྱིས་ཚོར་བརྣམ་པད་དུག་པ་གངུ་ཡེན་བ་དད་ ། ཤེས་པ་ལྒོནམ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལུར་ན་ ། ཤེས་པ་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ ལག་པའྱེ་ཉནདྲ་ཀེས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག 
ཅེ  ཏས་སྱུ་སདད་གཉིས་སུ་བ་ རཿ ཆུ་འད མོ མྱི་དད་དོ་ ། ། མཐོང་བ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་ ཅ ནི ། ཡུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནདྱ་ཀིས་ཆོར་བྲ་ནམ་ 
ཛུ ༣༣༨ ཁའ འུས་ཏརག་པའི་ཏནདྱ་ཀེས་ཚོར་བྲནམ་ལར་གུལ་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། མཐོང་བ་པྒོ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལར་ན་ [ ། མཐོང་བ་པྒོ་ནོ་པར་དག་པ་དང་ ། ལུས་ | ཾ 
ཀི་འདུས་ཏུ་རག་པའྱེ ནད་ཉིས་ཚོར་བྲ་དམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྲུ་པདད་གཉིས་སྲུབར་་ེདས་སོ་ཝ་ཡི་ཐྱ་མ་དདདོ། 
ཀྱས་ཆོར་བརྣམ་པའ་དག' རི ` 


ག་བ་ཁཱད་ཡཱ་། ཌི སོམ་ཡནེ་ཐཱ །བདག་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡེནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཡེདེ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉནད་ 
| བམ་ཁཱའ ཌུ ཤོ ནྱཾ་ཀུ་འུདུས་ཏ་རྭག་པའྱ་ཀུནད་ཀྱས་ཚར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨནེ་པ་དེན་ ། བདག་ནམ་ 
_ ¿ འདུས་ཏེའེག་པའྱ་ཉེནད་ཀོསེ་ཚོར་བྲ་ནམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས། 


`> 3 ¦ དྲག་པྷ་མེ་ ། དེ་ལྭརན་ ། བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། མརྡཾཀྱི་ 
སྒུ་ནད་གཉིས་སྦུ་བརྱསིདསེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་བི་དདདོ། །སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨིནེ་བ་དེནི་ ། ཨདེ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི 


>£ 


×»  ཿ 


ནིས པཱ སྐུན ་པར་དག་པ་ ཀ ིདིའས་ཏེག་པའིཉིནད་ཉས་མོར་བ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ེ་བདྲནི་ ། སེམས་ཅན་ནམ་པ པར་དག་པ་སྟེ། ། དེལཱརན་ ། སེམས་ཅན་ནམ་པ་རདག་པ་དང་ ། ངེ 
་ པའྱིརྐྱེནད་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུསེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་ཡི་དད་དོ། །སོག་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡནི་བདེན་ ། ཨོདེ་ཀི་འྱདས་ཏེ་ལེག་པུའིརྐེ་ 
རིུས་ཚོར་བ་ནུམ་པར་དག་པ་ ། ཡིདི་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ཉནདྱ་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བའེ་ནི་ ། སོག་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་ } སྲོག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡདྡེ་ཀི་འདུས་ 
གག" བ་བསི། ་བདིའེ་གཉིས་སྲུ་བརྱརད་ས་ོ་བ་ཡིགྱབཞིད་དོ། ། ༢ ༽ གསོལ་བྲུང་པ་བར་དག་པ་གངུ་ལནེ་བདེ་ནི་ ། ཡིདྡ་ཀི་འབུས། 
ཀཀ རི དི འཤུག་ཏོའག་པའྲིརིནདིས་ཏུཿཚོར་བནམ་པར་དག་པ་ གུང་ལིིེ་བ་དེན་ ། གསོལ་བྲ་ནམ་པར་དག་ལ་གྟེ་ །དེ་ཉཱ 
ནུ་གསོལ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡོད་ཀུ་འདུས་ཏུ་རེག་པའི་ཏེནད་ཀིས་ཆོར་བ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་ཙོ་དད་དེ། །སྙེས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ 
"༢༣༠ ཨནེ་བ་དེ་ནི་ི ། ཡདྡེ་ཀེས། ཀྱིས་འུས།པེག་ ༈པའིཏནད་ཀུཾས་ཚོར་བྲ་ནམ་ང ཐར་ག་པ། པོ་ འཧྤིཀི་དེུས་ཏེ་རགུང པྱི་ཏུཿཉིས་ཚོར་བ་ནམ་ པར་དག་པ། གང་མེན་བ་དྲུ་ནི་ི ། \ སྙེས་བུརྣམ' པརདག་ པ་སྟེ ། དེ་ལྟརན་ ། 
ེ་ཀྱི་འདུས་ ཤུ ཧི་བསི་ངོ་ ་ཆོར་བ་ནམ་བར་དགུ་པ་འདཱི་ལ གི སྩུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེད་སསོ་མ་ཡིནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ། 


ཁང་། ༽ 


༄། །དེསེདྱེ་ཀི་འྭས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་ པར་དག་པ་ ། ་ཨཾདྱེ་ཀཱ་འུས་ ་ེ་རེག་པའི་ཉེ ནདྱ་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ཿ་གཔ་སནེ་བ་དེན་ ད་ཟབ རེ 
དེ་ལཔན་གང་ཟགྲ་ནམ་པར་དག་ང པ ཏཾ རཿ ྲེ་ཀི་འུདུས་ཏེརེག་བའི༔ པལི་ཧྐེནདྱ་ཏྱིས ཚལ་བ རྣམ' *`ཡཿ་ པ། པ་འདི་ལ གཉིས སྦུ་མེད་དེ་གཉིས་ སུ་བུརྱམེད་སེ་སོ་ཿ རམ་པ། ཡུ་འ ཐྲ ཐི་དད་ད། ། ཤད་ཅནྡ་ནམ་ ་ | 
ཐེ འའའ ་ ཅེ ་ཏེ་རེག བའྱི་ཉིདྲ་ཀིས་ཚོརཁ [རྨ ཨན བཿ ། ཨདྱཱ་ཀ རི ཏེ་རེག་ པའ་རྐེནདཀྱིས ཆོཏཱ་བཾ་ནཾཝ་ བདུད ཡིག་བ བྱོ པོ | གིད་ཆནྡ་རྔཔ། ས་ཁ ༡ པ་ཧེ། ྣ 
རེ ས་༦ཁར། ། ཤེད་ཅན་ནམ་ བར་ད། པ་ངང་ ད དྱེའི འུས་ ེ་རེག་ ལ་འ་ པའྱི་རནད་ཀུས་ཚོར་བྲ་ནམ་ ཟི པ། འདི་ / ་ལ་ ་གཉེས་ ་སྦུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བུར་མེད་ས་སོ་༩ སོ་མ ཨནེ་ཐ་ ྣ 
° མྱི་དད་དོ། ། ཤེད་བདག་ནམ་ ` པ་གང་མནེ་བ་དེ་ དི ཅཅེ་ཏྱི་རུས་ཏི་རེག་ པའི་ཉྱེནདྱ་ཀིསེ་ཚོར་བྲ་ནམ་ 


༦ རཾ ནད་བུ་ ། ཨདྱེ་ཀི་འདུས་ ཏེ་རེག་ པའི་རྐནདྱ་ཀིས་ཆོར་ 
3 འི | ཤེད་བདག་ནམ་པར་དུག་པ་སེ་ ། དེ་ལརན་ ། ཤེད་བདུག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ་ོདྡེ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཆེནདྱ་ཏིས ཆོ་བྷུསུ་བུར་དཱག་ངི་འྲི་ 


སྭུ་སིད་ད་གཉིས་སུ་པར་མེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱསི་དད་དོ། 


བྱེད་པ་ལྷ་ནས་པ་པདག་པ་གུ་ཉནེབ་དེ་ན་ ། ཨདྱེ་ཀུའུས་ཏེརག་པཞྱིརནད་ིས་ཚོར་བྲ་ནམ་ པརདུག་པ་ ། ཡདྷེ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲི་ཧན 
ཀྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཞཱཾནེ་བ་དེ་ནི”ི ། ཡོ རི ¦ ། །སྲད་མ་ར་ར་དག་པ་དང ། ཨདཱ་ཀའུས་ཀེའེཀྲ་བའྱི་ནད་ཙས་ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་བུ་ཏ། 
དྨ་༔ 


་ ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུབྱདེ་སོ་མ་ཡན་ཝ་བོར་བལ་དམ་ པརདག་པ་གང་མིནེ་བདེ་ནི་ | མདེཀི་འུས་ཏེརེག་པལྱིརནད་ཀིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དུག་པ། ། ཨེདྲེཀི་འདུས་ཉེརེག་པའི་ཀུནད་ཀཱས། 
ཚོརབ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནིི ། ཚོར་བ་པོརཾམ། ཐཱ་པདག་པ་གེ། ། དེ་ལྭརན་ རེ ཚོཡ་བ་པོ་ན ར་བ་ན པར་དག་པ་དང་ ། ྱེ་ཀི་འྭུས་ཏུ་འ ཉེ་རག' པའི་རུནདྭ་ཏྱིས་ཚོརབ་ནམ་པ པར་དགུ་པ་འདི་ལ་གཏིས་ 
སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྐུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ། 1 བྫཿར་གུ་གཱ་ཡིེ་འའིའི་ ། ཨི་དེ་ཀིཊའུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནདྲ་ཏྱས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། དྲེཀི་འུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉུནད་ ལེ 
ཅམ་ངོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གཟཡོན་བདན་ ། ཤེས་པ་པོ་༼ ༽རུམ་བུར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལརན་ ། ཤེས་པ་པྲོ་ནམ་པར་ ༥ ༽ དགུ་པ་དང་ །  ིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེལེག་པའྱི་ནདྲ་ཀིས་ཆོར་བ་ 
£: ཧྲ བཤ་བྷུ་ཀི་བགཉིས་ སྭུམེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སོ་ ༨ ༧ ོམ་མནྡེ་ྱ་མི་དད་དེ། ་ བོ་བ་སྒོ་མི་བཌིག་བ་ ) གང་ཨིན་པ་དེནེ དེནི འི ཨདྡེ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ པའྱ་རུནད་ཉིས་ | 

# ཚོར་བྲ་ནམ་པརདག་པ། ། ཨིདྡེ་ཀི་འདུས་ཏོརེགུ་ པའྱི་ཏུན་ཉིས་ཚོ་མབ་ནུས་ བུར་དག་ཁཅ་ཏུ་ཏོད་བ་དྲ ་དྡེ་ནི་ མཐེར་བ་པྲཾ་༢ པ་ནམ་ པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལཱཿན་མཐེངོབ་ 'པོ་རྣམ' (` ། ཨདེ་ཀྱི་འདུས 
ཏིའ་བའྱེཏནུན་ཉིས་ཚོར་བ་ནཱ་པ་བུར་དགུ་ཁ པ་ཁདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩྱསེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །བདག་ནམ་ པར་དཱག་པ་གང་ཡིན་བདེུ་འི་ ངཿ ༣སི་ནུས་ནུམ་རད་ག་ཁུ་ང་ ྦ 
པཿ ལིམ དུ ཤའ ཅམ ། དེ་ལྟར་ན ། བདག་རྣམ 'དར་དག་པ་དང་ ། སའི་ཁམས 'རྣམ་ པར་དག་པ་འདེ་ལ་ གཉིས 'སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སོ་ 


།སེམས་ཅན་ནམ་ ཅའ 'གཔ་ཡནེ་བ ད་ནི ། སཁི་ཁམར 'སྭུ་ནམ་ང པར་དག་པ། ། པའི ལི་ཁམསྒ་ནམ་ཚིར་དག་ པ། གང་ཡན་བ དེ་ནི ། སེམས་ཅན་ནམ་པར་ པལ 
།སྲོག་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་ 

དེ་ལཱརན་ ། རེབ ན་བའི ། སཁི་ཁམས རྣམ་པལྲདག་པ། 

།གསོའ་བ 'རམ་པར་དག་པ། གང་ཡེན་བ། དེ་ནི ། ༢ ནམ་བར རའི་ཁམས། 
ཤི ནང སིས ཐྲ ང་ནད དེནི གསའ་བྲ་ནམ་པར་ ༢༡ པ་སྟེ་ ད ནི ད གསུ ཊན་ ¡ེ་ ཅོ ༡ སལིཁམས རཿ ་ རྭ འདི་ལ གཉིས་ སུ 
རཾཿསག་བྱུད་པས། སསོ་མ་ཡནེ་ ནནེ་ཐྱ་མི་དོད་ད། ། སྐྱེས་བུ་རྣམ་ པར་དག་པ་ གང་ཡནེ་བུ །དེ་ན་ ཀཾ ; ' པར་དག་པ་ ། སཁི་ཁམས་། ་ ར་མ ་གང་ཡནེ་བ་ངེ ཇི ། སྐྱས་བུ་རྣམ་པ་ པར ྦ 

དཀ །པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ ། སྨྱས་བུ་ནྣས་ བར་ནྭགྷངཱ་དང་ ། སལིཁམས་ རྣམྨ་ཕུར་དགཇ་ འདི་བ གཉིས་སུུ་སེད་དགཉིས་ 'སུ།བརྱ་མེདས་སོ་མ་ཡཟེ ཨནེབྱ་མི་ ཕྱེ་དད་དོ། { བནརུ་བྲང་ནུཏ་ཏཱ་ གཔ་མནེ་བ། དེནི ླྲ 
། མཁི་ཁམས་ནམ་པརདག་པ་ གཔ་མནེ་བ་ད་ནི་ ། ཀབ ཆུ འི ། དེ་ལཱརན་ ། གང་ཟག་ནམ་ རྫ དྲ སའི།ཁམས་ནམ། པར་དག་པ །འདེ་ལ། | 


¡ ཟཔ ཆ་བ 


མ་རུང །སྟོས་ཆིནི་བུ་བ་དད་དོ། 
དག་པ་གེ། ། དེ་ལརན་ ། སེམས་ཅནནམ་པརདག་པ་ནང་ ། མའི་ཁམས་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ མདདེ་གཉིས་སུབར་ཉེདསེསོམ་ཡིེ་བྱ་མི་དདདོ། 


བདྲེ་ནི་ ། མཁིཁམ་སྣ་ནམ རྩ ཁོ གདགས པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བདེ་ནི ངམ སྲོག་རྣམ་ པལ་དག་ པི་ནྐེཿ 
„ འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སཾ་སོ་མ་ཨེིན་ ཕྱ་མི་དད་དོ། 


ཤ་་འ ༢༡༢༣ ཐོ ༢ རེ 
། ཀོ་རོ རཟོཝཝཇེ ༢༣ ཆོ རར 
ཨཿ ཡའ་ ^÷ ¥ ༦ ཟེ ར་་ 224 5 ` །ཁསཿ ྣེ 
༣ = ི”"- 2༠༤-༩༢༠༩༽ སེ པཿ = 5 ༡༧༣༩ ˆ སད ་ ༣ 
སས འའ ཚ་ཁོ ` = ༡ )་ཁང། # ༡ ༡.༥པ་་ ° པེས་ 
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0 
ཟླ 
༢༦༨༥ 


ཀྲ ིན་ཐྱབ་དད་དོ། །ཤེད་ཆནྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བདེན ། སལི་ཁམས་རམ་པར་དག་པ་ ། སཁི་ཁམས་རཱམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་དེན་ ། ཤེད་ 
) །པར་དག་པ་གྷེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དགུ་པ་དཔ་ ། སཁི་ཁམས་ནམ་པར་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྤུ་བརྩ་མེདསེ་སོ་མ་ཨིན་ཐྱ་མི་དད་དེ་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ 
` སནེ་བད་ནི་ི ` ། མཁི་ཁམས་ནམ་ ག་ ་ སལིཁམས་ནམ་ པ་རདག་པ་གང་ཡནེ་བ་ངེ དེནི ། ཤེད་བདག་ཚཔ་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེད་བདག་ནམ་ པྲད པ་དང་ ། སཁི་ཁམས་རྣམ་ པལ་དག་ 
= པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརསེད་སེསོ་མ་ཡནེ་ \ ཐུ་མྱི་དད་དེ། བྱིད་པ་བྲོན་མ་པར་དགལ་གང་ཨིན་བ་ ཿ ཅི དེ་ནི ། སཁིཁམས་ནམ་ ` རཿ ལི་སསོ། | 
` ་ པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། པེད་པ། དཔ་པོ་ནཱམ་པར་དག་པ་ རེ ། དེ་ལྟར་ན་བྱེད་པ་ 'པོ་རྣམ་པ་པདག་པ་དང་ ཌ་ སའཁིབ ་ ༡ གསཿསུ་ལ་མདཀ་ཏ འདི་ལ གཏུར 'སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བར་ 
ཐ འ་པ འི ཆོ་བབོ་ོས་ རར ༢༨༠༢་བརྐ་ཀཱཔཱཾ། སའི་ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་སནེ་བ་དེནི་ །ཆརབ་ཏོདཡ་ཛུ་འོང་བཏཱ་ ང་ཆ 
 དངོར་བལྡ ྣམ་པརདག་པ་དཔ་ ། སལི་ཁམསྔ་དམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྭ་མེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱསི་དདདོ། །ཤེས་པ་པོ་ནམ་པརདག་པ་གལའནེ་བདེ་ནི། ། སཁི་འམས་ན་ 
༣ ་ིསྭཱ་བ། 'པོ་རྣམ་པར་དག་པ་སེ་ །ཿ དེ་ལྟརན་ཤེས་པ་པོ་ནམ་ པལདག་ སྭཱ ། སཁི་ཁམས་རནམ་ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉོསེ 'སྤུ་མེདདེ་ 


གས་ག 


ཤ་བ །གཉས་སབརྨ་མདས་སོ་མ་ཡིཿ ཨནེཐ་མི་དད་ད། །མཐོང་པ་ ལྐོ་ནུམ་ པར་དག་པ 'གང་ཡན་བ། ཆིས ། སའེ འ།་ཁམས་ ནམ ± པ། ༩ སལམས ཟི རའ པ་གང་ ནེབ ་དེ་ནི་ | 
་ངབ་པོ་ནཡ་པརདཀ་བིཊ ། དྷལ་རན་མཐོབབ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སའི་ཁམསྣ་ནམ་བརདུག་པ་འདེལ་གཉིས་་སྤུ་ཕེན་དེ་གཉིས་སྱུ་བརསེདས་སོ་མ་ཡན་ཐ་རི་དད་དོ། །བདག་ནམ་ པར་ 
དག་ བ་ གུང་ཡེནེ་བ་དེ བ་དེ་ནི་ ། ཅི་འམསེ 'རྣམ་ རཾ པ། ཟླ བགཅོ་ རྣམ་° པརསདག་པ། གང་ཨིནེ་བ དེ་ནི ། བདག་ནམ་ པ་ཏ པ་ སྟེ ། དེ་ལྟརུན་ [རརུ་ཇྫ་ཨཱ་དཏཱཿ ུཁིཁམས་ རྣམ་པར 
¿ དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྲུ་ཕེད་དེ་གཉིས་ཨུ་བར་མེད་སེ་སོ་མ་ཡིན། ༽ སྱ་མི་དད་དོ། །སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གཔལ་ནེ་བ་དེ་ ཏཾ ། རུལཁམས་ནམ་པར་དུག་པ། ། ཆུལི་ཁམསྣ་ནམ་ 
སྟེ ། ། དེ་ལྟར་ན་སེམས་ཉནྲ་ནམ་ པལདག་པ་དང་ ། ] ཆུའི ' ༼ཁམས་ རྣ བརྐ པ།་ ཅིང 'གཉིས་ སྭུ་བཾདྲ་གཉིས་ 


༨ པར་དག་པ་གཔཡིནེ་བདེ་ནིི ཛོ མམ དོམ པར་དག་པ་ 

ཡེ སྤུ་བརྩྱ་སེདསེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སོ་དེད་དོ། ཀུ ཌ །སྲོག་རྣམ་ པར་དག་པ་གཔལིནེ་བདུ་ནི་ ། རུལིཁམས་ནམ། མ་འབད ། ཆུཁི་ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཨིན་བདེ་ནི་ ། སོག 'རྣམ། བྲ་ང་དོག་ཁུ་འུ རར 
དེ་ལུར་ན་ ། སྲོག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆུའི་ཁུམས་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བར་སེད་ས་སོ་མ་ཡེནེ་ཟྱཡི་དད་ད་། 

. ༼ཁམསྐ་ནམ་པ་དག་ 


།གསོའ་བ་ནམ་ པར་དག་པ་ གཔ་ཡེན་བ་ དེནི ར་ལ | 
པ་ ། ཆུཁིའམས་ནམ་བར་དག་པ། » ནེའུ ། $ བདྭགུ་ ལླུ་ཆེ་ འ་འ ཡོ རོ་མའདག་པ་དང། ཆུལི། །ཐམསྣ་ནམ་མར་དག་པ འདི་ལ་གཉིས་ 


༩ 
*¥ 


ཁོ ཅུ ངར བ་ ༡ྕ ༣ རས་་་ ༥ ལ་ས་ས་་བ་ར 25༢༤ 142 - པབ 
རྱོ་ོ་ཁ་དྲ་ཚམ་ ཁོལ སྲོ ་ཁལ་ཚ་ཛིང་ ལོ ས་ས 


[༈ ད་དོ །ཅེས་བུནལ་བརདག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་རུ་ ། རུའིཁམས་དམ་བར་དག་པ་ ཊ ། མུའིཁམས ་ནམ་པ་བདག་པ་གངལཡནེ་བ་དེནི་ི །སྤེས་བུན་ 


ངང ད་ལན་སྙས་བུ་རམ་ པར་དག་པ་དཔ་ ། རུ་ལིམས་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱསེདསེསོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་ 


བདེ་ན ། རུལིཁམས་རམ་ བརན བརྲོ། ཧེ ལི་ཁམས་ནམ་ ཅབ པ་གུང་ཡནེ་བ་དེ དེ་ནི ཟླ གརཟག་རྣམ་པར་དག་པ 'སྭེ་ འོ དེ་ལཱརན་གཔཟ་གནམ་པ་ པར་དག་པ་དང་ ། ཆུཁ་ ཁལ་ཁམས་ ཡ་ པརདག་ 
གག རརབིལི་འོ དཔོོལ་དདདོ། ཐི །གེད་ཅོན་ནམ་བར་དག་པ་གང་ཡོན་པ་དེ་ ༽ ནོ་ ། ཆུལི་ཁམས་ནམ་བང་དག་པྲ་ ༣ ཨུསཊསས 


གག ཉ་་ོ། ་ཀའི་ ། འེ་ཀུར་ན་གིད་ཅན་ནམ་པམདག་པ་དང་ །ཆུལི ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྲུ་མེད་དེ་གཏིས 


སུ་བར་ེད་སོ་ཡ་ཡན་ྱ་མི་དདད། །༣ ། ེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨིནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཆུའི ཁམས་ནམ་པརདག་པ། ། མུལི་ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཤེད་བདག་ནམ་ 
པརདག་པ་སེ། ། དེ་ལཱར་ན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རུའི་ཁམསྣ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བར་མེད་སེསོ་མ་ཡནེ་ཟྲ་མི་དད་དོ། །བེད་པ་ལྲོ་ནམ་པར་དག་ 


་ དྲག འལ བོར་དོ།་ཁ་ ། ཅཱ །ཁམས་རནམ། མཿ པ། གང་ཡོན་བ དེ་ནི | བྱེར་པྭ པཾ པོ་རྣམ་ པརདག་པ ་སྟེ ། ཡར་ རྨོ ་པར་དག་པ་དང་ ༥རིུ། །ཁམས། 


་ ཡང་ཡ འདེ་ལ་ གཉིས་ ཉིས་ཨུ་མེད་དེ་གཉིས་སྭུ་བརྱ་སེད་སེསོཿ སེསོ་མ་ ཟེ མྱི་དད་དོ། _ །ཚོར་པ་ལོོ་ར ནི གང་ཨོན་བ དེནི | ཅིའུ ་རྣམ་ཿ བླམ་དག་ པ། ཉི ༨ ད 
| ཁི ༦༠ ་པ་གཔ་ཡིན་བ་དེ རེ ། ཚམབ་པོ་ནམ་ ༢༦༦ པེ འོ དེ་ལྟར་ན་ཚོར་བ། ་པོ་ནྣམ་པར་དག་པ ༦༦ ༩ཆུའིཁེམས་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ གཉིས སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་ 'བྱམ་མྱེད་སེ་སོ་ར སྒོ་མ་ཡེན་ཐ་ 
མྱི་དད་དོ། །ཤིས' པ་པོ་ནམ་ ཟ་འ གང་ཡིནེ་བ་དེ་ནི་ ། ༦ ཆྱང་ད། ཅུ་ཤཿ མཱཿ ལི་ཁམས་ནམ་ མ་བྟཱཿ་ང་ འགི ས་བ ལེ ་པོ་ནམ་ པར 'ཧྭེ་ ། དེ་ལརན་ དཿ 
| ཤེས པ་ཕྒོ་ནམ་ཤ པར་དག་པ་དང་ ༈ ཆུཁི་ཁམས་ནས་ཁཊདག་ པ་འདེ་ལ་ གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་ཨྐུ་བརྱ་མེད་སཾ་སོ། ་མ་ཡནེ་ ཐ་མི་དད་དོ། ཅཐ ་པོ་ནམ་ བ་པ་དང གང་ཨནེ་བ་ 


| རྩི ། ཆུལི་ཁམས་ནམ། ཀཆ ། རུུལཁམས་ ཅཅ -ནམ་ ཕྱུ བླུ །ནེ་བཱའ དེནི ། མཐོར་བ་པོ་ཟ པོ་ནྣམ་པར་ ར་ཁ ། དེ་ལཱརན་མཐེང་བ་ བྱོནསུ་ བར་དྭག་བ་ དང་ ། ྦ 


ཆུཁི ༡ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ། འདེ་ལ། གཉིས ་སྭུ་མིད་དེ་གཉིས་ཐ ་སུ་བྱརྱསེད་ས་སོ་མ་ཡེཟེ ཨན་ཐ 'མྱི་དད་དེ། ུ ' །བདག་ནམ་པར་དག་པ་གུ་མནེ་བ་འེ དེནི ། རི 'རྣམ་ པརྐ་དྲག་ འན མྱེལི་ཁམས་ །རྣམ་ པར་ 
༈ ཏ་འེདེནི་ ། བདྲག་ནམ་ལུའ་དོག་བ་དེ་ ། དེ་ཉར་ན་བུདོག་ནོ་་། ས་ད ༽ བས་རས་པར་དག་པ་ པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་དོ། 
༢ སེམས་ཅན་ནམ་ ཌྷ་ཀླུཛཱཏ་ཧའ དེ་ནི ། མྱེལིཁམས་ ནམ་ རུ པ་། ། མྱེའི་ཁམས  ུག་ པ་ གབ་ཡིབ ནི ། སེམས་ཅན་ནམ་ པར་དག་པ ་སྟེ ། དེ་ལཱ་ར་ན་སམས་ཅནྲ་ནམ་ པར་ནག་ ངཱ 


སྣ 
| 
( 


ནམ་པར་དག་པ་གཔསནེ་བ་དནི་ ། སོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གྟེ། ། དེ་ལཱརནསོག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྱེའི་ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་མེད་ས་ལོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དདདོ་ ༠ 
རི གསོལ་བ་ནམ་ མ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བདེ་ན་་ ། ཆུ རམྱེལིཁམས ་ནམ་ འན ལ་ མྱྱེའི་ཁམས་རམ་ ཁར་དག་པ པ་གང་ཡནེ་ བདེན ། གསོའ་བ ་ནམ་པར་དག་ པ་སེ ། ེ་ལཱརན་གསོའ་བ་ ་རྣམ་ པཔ་དག་པ། བཾ 
སཱུ ད་ ། མྱེལ་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ །གཉིས་སྲུ་མེད་ ལོར ར་གཉིས ་སྭུ་བུརྱ་སེད་སེ་ལོ་མ། འི་བ ཨེདད་གོ། །སྒྱེས་ “ ` བྱུ་ནམ་པརདག་པ ་གང་ཡིན་བ་དེ དེ་ནི་ ། མྱེལི་ཁམས ་མ་ 
ཿྲ པརདག་པ། ། མྱེའིཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་པ་དེ ཏཾ རཾ ༠ ནོ ། སྐྱེས ཿབུ་ནམ་བར་དྭག་པ་གེ་ ། ཡི སྩེས་བུ། ངོ ༼ རྣམ་ བ་གག་པ་འཛྲགཾ མེའི་ཁམས སྭ་ནམ་པདག་པ ༥འདེ་ལ། ྦ 
_ གཉིས་སྤུ་མེདད་གཉིས་ཨུ་བརྱསད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །གངཟག་ནམ་མར་དག་པ་གང་ཡནེ་པ་དེན་ ། མེའི་ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་ ། མྱེའི་ཁམས་ནུམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། གངཟག་ 

ཆུ་ཕག ། དེ་ལུརན་གངཟག་རྣམ་ མ དང་དྲ།ཧུ་ཧཏྡ་ མྱེའིཁམས ནྲ ྲ་གུས ་ 'གཉིས། སཿ ེད་དེ་གཉིས་ཨུ་བུར་མྱེད་སྭ་ ས་སོ་མ་ཡེནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །གད་ཙན་ནམ་ ༢༣༠ གང་ཡི ཀུ 
དཱ ྱེའིཌ ས་ འ་ ། མྱེལེ་ཁམས ར་ ཧལ པ སྲེ དེནི རཾ རི པར་དག་པ་ ཀླ ད དེ་ལྟར་ན་ཤེད་ཉནྲ་ནམ་ པར་དག་པ་རང་ ། མྱེལིཁམས 'ནམ་པར་དག་པ་ འདི་ལ | 


རའི དང ། མེའི་ཁམས ནམ་པར་དག་ རླ པ་འདེལ་གཉིས ིས་ས་བེདགགཉིསསུའརསདམ་སོམ་ མ་ ཡིནྲ་བྱ་མི་དོདོ། །སོག་ནམ་པར་དག་པ། གཿ དེན ། མྱེལེཁམས་རྣམ་པ ་པར་དག་པ་ ། མྱེའིཁ ལས ད 
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/ ེ འི ིས་སྤུ་བརྩསིདསེསོ་མ་ཡནེ་ཕྱ་མི་དད་དོ། ། ཤེད་བདག་ནམ། པར་དག་པ་གཔ་ཡིནེ་བདེནྱི་མེའིཁཁམས་ནམ་ ར་ཏ ། མྱེཁིཁམས་རྣམ་ ` པ་གང་མནེ་པ་ད ནི ལྒེ 

པ་པ་དག་པ་འ རི གཉིས སུ་མྱེད་དེ་གཉེས་ སྭུ་བརྩམེད་སེསོ་མ་ཡེན་ཐྭ་མི་དད་དོ། །བྱེད་པ་པོ་ནྣ 'པར་དག་ 
+ ་ ། རྨྱ དྲག་བུགངསིནབདྡི་ནི་ ཟི བྱེད་པ་པོ་རྣམ་པར་དག་ ཀླ རེ་ལཱར་ན་བེད་པ་བྲོ་ནམ་པར་དགལ་དང་ ། མྱེའི་ཁམས་ནམ་པར་ 

མི་དདདོ། །ཚོར་བ་ལོ་ཟ ུམ་པར་དྭག་པ་གང་ཡེན་བ། དེན མེའི་འུམས་ནམ་བརདག་པ་་། རའི་ཁམས་ཚ ་ེ 

༣ རར ནོམ་པར་དག་པ་དང་ ། མེའ་ཁཱས་ ཞོལ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སླུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྒ་ལེདསོ་ 
ཐའ སྤ་ནམ་པར་དུག་པ་ །མེའི་ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེནི་ ། ཤེས་པ་ཕོོ་དམ་པ་༢དག་པ་གེ་ ། 

ཕ་གཉིས་སྤུསེདང རྱན་དཱ་ག གཉིས་སྱུ་བར་མེད་སེ་སོ་མ་ཡིནེ་ཟྱ་མི་དད་དོ། ཿཿད་པོནྟོ་ཐཱང་དག་བ་གུང་ཏཱན་བའིའི་ 3 
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| ཁདེ་ལ གཉིས་སུསེདད་གཉིས་སྲུབརྨྱསེདསེསོ་མཡིནཐྱ་མིདེདདོ། །བདག་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེནིི ། རུང་གའམས་ནམ་ ་པར་དག་པ་ རོན་བུང་གང འི་གེ། 
ར་ག །ནམ་བརདག་པ་དང་ ། རུང་གི་ཁམས་ནམ་པར་དྭག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་བེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདསེསོ་མ་ཨིན་བྱ་ཡི་དདདོ། །སེམས་ཅན་ནམ་པར་ 
༈། ཡི འདན ། རབ་ག་ཡསས་ནམ་མདག་པ། ། ཆུང་གི་ུམས་ཆམ་པ་བདག་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། སེམས་ཅན་ནམ་བརདག་པྷ་སུ་ཤ དེ་ལུར་ན་སེམས་ཅན་ནམ་ཁར་དག་པ་དང་ ། ཆུབགི་ 
``  ི  ི གྲྭ ྲྱཉྱཅཉྲེསིསིས། ཾྣ ཏཀི་་པཔོྣྨྣམྣོཾྣྱཀ། 
གེ་བ ད་ལྟ་བ དེལའརདྲ་གོག་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རླཔ་གི་ ཁཁམས་ནམ་པར་དག་པ་ཁདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཏིས་སུ་ ད 
བྱར་མྱེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མྱེ་དད་དེ། ]།གསོལ་བྷ་ནཱ་ས་ བཅོ།་ཧྭཾཏང་མིནྡཾ་ཧ དེ་ནི ེ རླུ་གཾ སུན་་ ལཿ ། དིད འ་འ དེ་ནི ྭ ཟསུས་བྲཱ་དོ་བ་ ་པ་དག་པ་ལྟེ་ ; 
དྭ་ལརན་གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ | ནུང་གི།ཁམས་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་མེདས་ལོ་མ་ཡོནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །སྐྱེས་བླུ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། $ 
༩ ་" ཁམས་ནམ། པལ་དག་པ་གཔ་ཡནེ་བ། དེ་ནི ། སྐྱེས་བུ་རྣམ་ པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་སྐྱེས 'བནམ་པརདག་པ་དང་ ། རླུཔ་གཾ) ༡ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ། འདེལ གཉིས། སེད 2 


«༧ 


ལོ །ཀཏིས་ཅ་་ལཡནབྱརི་དདགོ། །གང་ཟག་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བདེནིན་པག་ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་ ། ནུངགི་ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བདེ་ནི་ ། གང་ཟག་ནམ ¥ རཾ 
རཱ པརདག་ ལཿ ། དེ་ལྭ་སན་གང་ཟག་ནམ འང་བ་དང་ ། ཆུཔ་གིཁམས་ནམ་ཿ བ་བ × སག ་ ། ཤེད་ཅན་ནམ་ བ་བ གང་དུ € 
 རླུང་གི་ཁུམས་ནམ་ བརྐ ཀྟཱ།ཕྲ་ ། ' ། རླུཔ་གིཁམས་རྣམ' ] ཧི་གསུ་ཡ་ཁུད དེ་ནི ། ཤེད་ཅན་ནམ་ བར་དགུ་བསེ་ ། དེ་ལཱར་ན་ཤེད་ཅན་ནམ་ རེངེ་ ཆླུང་གཾ)ིའམས་རྣམ། བརྙཱ་དཱགཱ་ངེ་གླཱགཉིལ 
།༼ ༣༽ ཤིད་བདག་ནམ། པར་དག་པ་གང་མནེ་བ་དེན་ ། རུ་གཾཾཁམསཿ ནམ་ཡང ། ནུཔ་གམས་ནམ་མརདག་པ་གུང་ཡེན་ 
། ཤདྡ་བུདག་དམུ་ པར་དག་པ་སྭེ་ ། དེ་ལཱར་ན་ ཞཿ ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྒུང་གིཁམས་རྣམ་ '་ པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཏིས སྭ་སྦུ་མེད་སེ་སོཿ 
སད སས དྭག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཏུའ སུ་མྱེད་ས སྲབ 
ངི ཡོར, ནཿ གཔ་མེན་བ་དེ་ན རྔན ནུང་གི)ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ ེ །ཤཧྦཿཨུ་ཧཱམ་པ འོ་དེ ། ཟྱེད་པ་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་གེ་ ། 'དེ་ཏྭཡན་ - 
ཅི ར་ཅིང ། རླུང་གི) །ཁམས་ནམ། བུ་དང དེ་ལ གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་ས་ ་མ་ཡིན་ཐྱ་སི་དདད། །ཚར་བ་པོ་ནམ་ པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནིི -། ཆུཔ་གིཁམས་ 
བཿ ཅེ ། རླུང་གི” = = ཤཱ ཆོམཔ་བྷོ་དོས་གར་དྷོཏ། "༥ རཿ པོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆུ་པགཾི །ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ། འས 


རྦ ནཾ 4 
ཆྐ 


ེ་གཉིསསརཇྱེད་སོ་ཡ་ིན་བྱ་མི་དཔ། ་ ཤས་ལ་ཕྲོ་རམ་ཕ་མདག་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ནི་ [ཆུང་གིཁརས་འབབུརདྲག་པ་ཀྲ རིུགྲི་ཞུབས་ནང་བཟནག་ལ་གིབའེ་བདེ་ནི་ ། ཤེས་པུ་ 


.སྒོ་ནམ་བུར་དག་པ་གེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེས་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནུང་གའམས་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ །གཉིས་སུུ་པིདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྒྱ་སིནསེ་སྐོས་ཡིན་བྲ་སིཏདདོ། ཅ །མཐེང་བ་བོ་ནས་པརདག་ 
ཅ ་་ ཆུང་གི། རའ གཐ་ ། ཆུང་གི།ཁམས་རྣམ་ བདདུག་བགྲྱུ་རོན་བདེའི་ ། མཐེང་བ་པོ་ནམ་ ཀའི ། ། དེ་གཟན་མཐངོབ་བོ་ ེ་ པར་དག་པ་དང་ ། ། རྔུང་གཁས་ 
དེལ སཾ ཅེན ། སོ་སོམ་ཡིན་བྱ་ཡི་དདདོ། རྒུཿ།བདགྲ་དགླུ་བར་དག་པ་གང་ ། ` ད་ཀ ། དཔ་མཁའི་ཡམས་ནབ་བརད་པ ། ནོ 


མཁལིམསྤ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡིན་པ་དན་ ། བདག་ཚ རམ་དག་པ་གྷེ། ། དེ་ཧཔན་བདག་ནམ་པརདག་པ་དང། ནམ་མཁའི་ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ ཐེདདེ 
གཉིས་སྲུ་བརྩ་མེདས་སོཿ ་སོ་མ། 'མེན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །སེམས་ཅན་ནམ་ པརལདག་པ། གྲང་ཉོན་ཛ་ དེ་ནི ། ནམ་མཁའ་ འ།་ཁམས་ནམ་ །བུ་བདྲུ་ག།པ་ པ་ ། ནམ་མཁའ འི་ཁམས སྭ་ནམ་ པར་དག་པ་ གང་ཡིན་བ་ངེ མི ། སེམས་ཅན 
རྣམ་པར་དག་པ # ཟེ དེ་ལར་ནསེམས་ན་མ་ པལ་དག་པ་དཔ་ དོ ནམ་ ཡཁའཁམས 'རྣམ་ བུད པ་ ཆེ ཨཱ ་སྭུ་སེདདེ་གཉིསཿ སྭ་བུ་སྱདས་སོཿ ཡ། མཐ རྒྱ མྱྱི་དད་ད།། །སོག་ནམ་པར་དག་པ་གང 


` ཤོ *ཆ 2 ། ༥ ༨༢ [ [£༡ཅ་ཧྭེའི ། ཕྲག་རྣམ། པར་དག་པ་སྟེ་ ད དྭེ་ལརན་སོག་ནམ་ པརལདག་པ་དང་ ། ྫད ་)ྤ 


ཟེས་ ཀླ གས་་ལྒལ་་ལསཁད་ྲ $ ཤོ རེ ཏེ ༡༤ ༠༢ ༡ 2 1 ༣༥ 
། | 
¦  ཤེད་བདག་ནམ་ པཔ་དྲོ། དོ ˆ ་མ༩ཁལི་འམས་ནམ་ རྱམ་དཀཾ མནལ པི 'སྩུ་མེདད་གཉིས། སུ་བུརྱ་སེད་སེ་སོ། ཡོ་མ་ རི ཡྱི་དད་དེ། །བྱེད་པ་པོ་རྣམ། བི པ་གཔ་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། ནམ ་མཁའི་ཁོས་ | | 
$: › ཊཱ ངནྐཀ་ པཿ ། འོམ་མཁུལི་ཁམས་ རྣམ པརལ་དག་པ་ གཡཨིནེ་བ་ད་ནི ད བྱེད་པ རཔ ༢ཅའལདོ། པ ་སྭེ་ ། རེའྭ ལཱརན་བྱེད་པ་པོཌ པ་ནམ་པརདག་པ་དཔ་ ། ནམ 'མཁའི་ཁམས ་ནམ་ རྩམ་འ པ། ཁདེ་ལ་ ± ་འ ¡ 
2 (༢ མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མྱེད་སྲེ་སོ་མ་ཡེའེ མ།ན་བ་ 'མྱི་དད་དེ།། ། ཚོར་བ་པོ་༩ རྣམ་ སམུ་། ་པ་ གསནད །དེ་ནི་ ། ནམ ་ཨཁའི་ཁམསས་ ངི ༨. རཱ རམ ་ཡ/འའ་ ལིཁམསྣ་ནམ་བ ཤཡའ་ ཨནེ་ བ བ་དེ ནི ཅི ལོལ་བ་ སུ རུ 
ུ ངི : པྲོ་ནམ་པལ་དག་ པ་སེ ། དེ་ལྭལནཚོམབ་ཕྲོཿ པ་ནམ་ བར་དུ པ་ ༼ །ཱ དང་ ། ནམ 'ཡཁལི།་འམས 'རྣམ' ཆངྷབ་བཱ ་པ། འདེལ་གཉིས་ སུ རྒེདདེ་གཉིས 'སྐུ་བརྱསེད་སེ་སོ། '་ས་མ་ ཨནེ་ཐ། ཐྭ་མྱི་དད་དོ། ར། 
| ལེ ནམ། ཨ་ཁའི ལེག 'ནམ་ ཟབ་བ ། ཆུ་ཨུཁུ་ཨྲིཧཔས་ ནམ་ པལ ོ ར་ པ་ །པ་གང་ཨནེ་བ་དེ བདེན ། ཤེས་ པ་ལོ པ་ནམ་ པ་ལ ར་དགུ་མཱ། 


སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་ཤེས་པ་པོོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ནམ་ ༨༩ ཀ་པ་འསེཡ་ག ཉིས་སྲུ་པེནད་གཏིས་སུ་བརྩསེད་སེ་ས་མ་ཡནོབ་ལཱོ་དད་དོ། ༥ །མཐོངབ་བྲོ་དམ་བར་དག་བ་གང་ཡིན་བདེ་ནི་ 
ནམ ་མཁའི་ཁམས་ ནམ་པར་དག་པ། ། ༨ ་མཁའཁམས་ནམ་ ཅོ ་ཕ། གཔ་མེནེ་བ་རེ དེནི ། [ནུམ ར༈ པ་སྟེ། ། དེ་ལཱཔན་མཐེང་བ་ པ་ན ྣམ་པར་དག་པ་དབ་ ། འནཡ། མཁལི་མས་ 'རྣམ་པར་ 
དག་པ་འདེ་ ་ ` ¬ མ་ཡེན་ཐ་མི་དད་ད། པེ . །བདག་རྣམ་པར་དག་པ། ཤའ ་དེ་ནི་ ། ནམ་ པལ་ཤེས་པའི་ཁམས་ནམ་པཔདག་པ། ། རྣམ་ པ་ཤེས་ ་པའི་ཁམས་ནམ་ 


་ ༤ རོ་བ ༽་ 


པྒོ 


ངར་བ ཁོ = རར 
: རེ ༣) ཏུ རར ལེ ངེ ༤ 

རྒ 

༢ 


༄། །ཡརར་དག་པ་གབ་སིན་བ་དེན་ ། བདག་ནམ་པར་དག་མ་སེ་ ། དེ་ལཱརན་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་ལར་ཤེས་པལི་ཁམསྣ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུམེད་ད་གཉིས་སབར་མེད་ 
ཤོ སེ་ཨོ་མ་ཡེནུ་ཐྲ་པི་དདད། ཤཱུ །སཾ་ས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གར་མནེ་བ་དེ་ན་ | རྣམ་པར་ཤེས་པལེཁམས་རམ་པར་དག་པ་ ། རྣམ་པལ་ཤེས་པའི་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་གངཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། སེམས་ཅན་ནམ་ 


་མདདུག་པ་སེ། ། དེ་ལརན་སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་ཕར་ཤེས་པའིཁམས་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྦ་བརྨ་མེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱམི་དད་དོ། །སྲོག་ནམ་པརདག་པ་གང་ 
༤ ཨིནྐབདེ་ཞི་ ཤ་ ༢ འརཿནམ་བངདག་པ་ རྣམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡེན་བ་དནི།། སྲོག་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱར་ན་སྲོག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ 
༩ རྣམ་ཕཿ་ཤེས་པླེའམསྣ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད _ - དེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་ས་སོ་མ་ཡེནེ་ཐ་མི་དད་དོ། _ །གསོལ་ ུ བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་མནེ་བ་དེན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པལིཚས 
ནབ་དེ་ནི་ ། གསོལ་བྲ་ནམ་པཝ་དག་པ་གེ། ། དེ་ལཔན་གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པལིཁམས་རམ་པརདག་པ་འདེལ་ 


_ རྣམ་པར་དག་པ་' ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་གཡའ 
ཟེ ༣ ༢ ཀག ཉིཉིཉགུུུ5ྫཌྣ་ར 
ཤའ 2 ཨཿ ཞ་བཏྲདལ་གཏས་སྐུ་ཅདད་གཉིས་སྱུརརྩ་སིད་ས། ནྲཐ་མིདད་དོ། ྭཱ །གངཟཱགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་ 


3 
' ཐ་ཿ ཚ་ , 


༡༩༥ ±༡ངར་བོརས་་ 4 ཟམ ་ ་ སི 454 
ཆཱ པྲག ` ± ༤. 3༡༡༡”: ༤ 


` རྣམ་པར་ཤེས་ པའི་ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨིན་བའེ རའི ། གཔཟག་ནམ་པལངག་ ་པ་རྭ པི ། དེ་ལརན་གང་ཟག་ནམ་ པཔ་དག་པ་དང་ ། རྣམ་ པར་ཤེས་ ཕྲ ཁ།ི་ཁམས བ་མ་ པརདག་པ། འདི་ལ་ གཉིས ་སུ་མྱེད 
དུགཉིས་སྤུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་སི་དད་དོ། ། ཤེདཅན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨིན་བ་དེན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྤ་རམ་པར་དག་པ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པལིཁམས་ནམ་ལ་མདུག་པ་གང་ཡནེ་པ་དེའ 


| ཤེད་ཅན་རྣམ ཐྲ་པདྲག་པ་ཧཱ་ དའ རྩ་ནུ་གིདཅན་ནམ་ ༡༥ པར་ཤེས་པལི་ཁམས་ནྣམ་པར་དག་པ་འདེལ་ གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་ 'སྲུ་བརྩ་མེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་མི་དད་ད། ། ཤེདཱ་བདག་ 
ཏཱཾ ནམ་བར་དག་བ་གང་ཡན་བ་དེ་ནི་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ  ༽ ཁི་ཁམས་ནམ་པརདག་པ་ །། ནམ་པར་ཤེས་པལ་ཁམ༼ ༽ སྭ་ནཱམ་ང པར་དག་པ་གང་ཡོན་བ་དེ་ནི་ རུ ཤེན་བྲདགྲ་ན ལའུ 
རག་བི ་ལར་ན་ཤད་བདག་ནམ་ང པཱ་དག་པ་དཔ ༽ ༡ ནམ་པར་ཤེས་པལིཁམས་ནམ་ཕར་དུག་པ་འདེལ་གཉིས་ ༧ མསྤུ་མེདདགཉིས་སུ་བར་མྱེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་རི་དད་དོ། ། 
ཌ བྱེད་པ' 'ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ དེ་ནི ། རྣམ། རུདགེས་ པའི་ཁམས རྣམ བཁརྟོུ་དཱང་། ། རྣམ་ པར་ཤེས། པའི་ཁམས་རམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ དེ་ནི བྷ བྱེད་པ་པོ་རྣམ སུ ད དེ་ལཱརན་ 
ཟྱེད་པ་ཕོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ ཤེས་ཕའིཌམསྦ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྨ་མེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མཱི་དདདོ། །ཆོར་བ་པོ་ནམ་ གར་དག་པ་གབ།ན་བ་དྡེད། ན་པར ། 
ཤེས་ག 'པལ་དག་པ་ ། ནམ་པར་ཤེས་ པའིཁམས་ནམ་པརདག་པ་གང་མནེ་བ་དེ་ནི་ ༨ ་ པམདག་པ་སྷེ། ། དྭྭ་ལ་པན་ཚོར་བ་པོཿ ནམ པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ པར་ཤེས་ པལ་ཁམསཚ 


6 ་::45:347.4. 44 པསསསས < £ | ༢༡ འརི ¥ 22; ༩༡ ༤༧༩༠ མཁ” ¬ ༢" ས་་ ་-  ར་ ལེ @མ་ར༨ ཤེང: ༣7 ་”  རར:2ས་་ལས་སས་ ས་ 


ྲ ༠། །པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྦུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བདེན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནམ་པར་དག་པ། ། ནམ་པར་ ། 
¡ ¢ ཤེས་པའིཁམས་ནམ་པར་དག་པ་གང་མནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཤེས་པ་ཕྒོནམ་པརདག་ལ་སྟེ་ ། དེ་ལརན་ཤེས་པ་ཕོོ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པལཁེམས་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ 
ཿ: ཤར་མེད་ས་སོ་མ་།ཡེནེ་ཐྱ་ཡི་དདད། །མཐོང་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་ གང་མནེ་བདེ་ནི་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་རམ་པརདག་པ། ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ི ། མཐོང་བ་ 
= ཟླ པོརམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལར་ན་མཐེབབ་ཕྲོ་ནམ་པ་བདག་པ་ ཏོ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི།འམས་ནམ་པཔདག་པ་འདི་ལ་གཉི། སྭ་སྤཱ་སུད་དུ་ ༢༡ ༈”གཉིས་སྲུ་བརྱསེད་སེ་སོ་མཨནེ་ 

( ཐྱ་མི་དད་དོ། །བདག་རྣམ་པལ་དག་པ་གང་ཡོན་བ་དདི། མ་རོག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ས་འག།ཕ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ ཨནེ་བ་དེ་ནེ་ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་སྙེ་ ། དེ་ལརན་ ། 


གདག་པ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། མ་རིག་པྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་སེ་སོ་མ་ཡིནྲ་ཐྱ་མི་དདཔོ། །སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེནེ་བ་དེན་ ། མིག་པྲ་ནམ་པར་དག་ 
པ་ ། མ་རིགེ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པུ་སྟེ་ ། དེ་ལརན་སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། མ་རིགེ་པྲ་ནམ་ལར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་ 
སེསོ་མ་ཨནེ་ཟྱ་ཡི་དད་དོ། །སོག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། མ་རགེ་པྲཚ་པར་དགཔ་ ། མ་རགྲེ་པྲ་ཛ་པར་དག་པ་གང་མེནེ་བ་དེ་ནི་ ། སོགྐ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་སོག་ནམ་པ་རདག་ 


པ་དང་ ། མ་རིག་པྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུམེདདེ་གཉིས་སྲུབརྩམེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །གསོའ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨི་པ་དེནི་ ། མ་རིག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། མཆགེ་པྲ་ནམ་པར་ 
༈ དག་པ་ ་གཔ་ཨེན་བ་ད དེནི | གསོལ་བྭ་ན རྣམ་ བརད ་སྭེ་ | དེ་ལུར་ན་གསོའ་བ རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ཏྲ ཨཿ གྲཱ་ཡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས སྭུམུད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སེ་སོཿ ཨོ་མ་ཡན་ཐྱ་མི་ མི་དད་དེོ་ ། 
སྩེས་བུནྣམ་ པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་རེ དྡེནི་ ] ཟ་ཅ། བྲ་ནམ་ བག ། རོམ པྲ་ནམ་ ཛག པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། སྐྱེས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་ སྐེ ཡོ དེ་ལཱརན་ སྐྱེས ༣༣ ཅ༤༅༧་ ་ ཆི 
རྣམ་པར་དག' པ་ ༦ རའ གཉིས་ སྦུ་མེདདེ་གཉིས་ ་སུ། བྱམམྱེད་སོ' མསྭ་མ། ནཐ 'མྱེ་དད་དེ། །གརང་ཟག། ནཿཿནཱ། པ་གང ཨོནེ་བ་ དེ་ནི ཇི མ་རག པཿ རྣམ་ ༣ རབ ་ འགེ་ པྷ་ནམ་ 
པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ། གང་ཟག་ནམ་ ་༽་ དཱ་ལྟརན་གང་ཟག 7 ¥ '་ མ་རིག མནྦཱ་སཱབ་ ༨ མད པ་འདེལ་གཉིས ་སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་ ་སུ་བུར་མྱེད་སེ་ལོ་ 
མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དདདོ། །ཤེད་ཅན་ནམ་པརདག་པ་ག་ཡིནེ་བ་དེནི་ ། མ་རིག་པ་ནམ་པརདག་པ་ ། མ་རིགུ་པ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཨིནེ་པ་དེ་ནི་ ། ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱ་རན་ཤེདཿན་ནམ་ 
པལདག་པ་དང་ ། མ་རིག ལྭ་ནམུ་པར་དག་པ། འདེ་ལ་གཉིས ་སུ་མེདདེ་གཉིས ་སྭུ་བུར་མཱེད་སེ་སོཿ མ་ཡེནེ་བྱ་མི་དད་དོ། ། ཤེད་བདག་ནམ བྷ་ཐཱ་གུང་ཡིན་པ དེནི རྨ མ་རིགེ། སྤེས རཆ ༣ མ་འ 
བནཊ་ ཅ་ 9 ། ་རྣམ་པར་དག་པ་གྭེ' .། དེ་ལྟར་ན་ཤེད་བདག རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། མ་རིག་པ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦ་མེདད་གཉིས་སྤ་བརྨ་སེདསེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱསི་ད་ 


པོ ༄།་ 


( 


= ༡༡༨-༡༩༧༡༦༩༥༡༡༡༡༤ ༤༤-༡༨-༨༡༧༡༡༩ ༡༨༤ ༨༡༡༨ ༡ཞ-༡".ཞ༡༩༨༩༨༡༡༡༤༢ུཀ༡༡-༡༡༡༡༠༡༡༡༩༡ཀ༩༡།༡༠༧༠༩༡༨ ༡༩༤ ༨༨༨ °` =; 4424: 0 པ 


` །བྱེད་པ་པོ་རྣམ། དཱ བཔ་ གང་ཡེན་བ་ངེ ཛི་ ཁཾ མཁག་ བནས་ གརདོག། པ་ ོམ་ མ་རིག་པ པ་རྣམ་ ཏྱ བཅང་མིིན་ཐ དེནི ། ཟྱེད་པ་ པོ ཞའ པལདག་པ ལེ ། དེ་ལྟར་ནྭ་བེད་པ་ ལོ རྣམ་ སོག་ 
པ་དཔ་ ། མ་རིག་པ་ནམ་བརདག་ པ་འདེལ། གཉིས་ སྩུ་མེདད་གཉིས 'སྭཱ་བརྱམེདས་སོ་མ། ཨནེཐྱ་སེ་དདད་། །ཚོར་བ་པོ༔ པོ་ནམ་པར་དག་པ་ རྒ ཨནེ་བུ་ད བོ ། ཅ མ་རིག ་པ་རྣམ་ ་ ་པ་ ། མི པཿ ནམ་ 


ཕརདག་ལ་གང་ཡིན་བདེ་ནི་ ། ཆོར་བ་ཕོ་ནམ་པརདག་པ་གེ། ། དེ་ལཱརནཆོརབ་པོ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། མ་རགེ་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས །་ཨུཾ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརྭ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡེནེ་བྱ་མི་དད་དོ་།། 
ཝཾ  ཤེས་པ་པོོ་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཨནེ་བ་དེ་ན་ ། ༢ ་ 


པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། མ་རིག་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ 


ཅུཿཔརདྲཱ་བ། རོ མ་རིགེ་ གི་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ་བཱང་ཡིན་ཐཱ དེནི རྤ ཤེས་ པ་ ཙ་པོ་ནམ། །་བྲུར་དྭག་བཱ་ ་སེ་ ། དེ་ལཱརན་ཤེས་ 
ངྫོ ས་ལ སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་ ་སྭ་བྱ་སེད་ས་སོ་ཿ སོ་མ། ེ་ཐ ་མི་ དད་ད། །མྭའོབ་བ ་ཕོ་ནྣམ། ༣༤ པ ® དེ་ནི | 


མུ་རིག་ཁ་ 'རྣམ་ དག་བ ་པ་ ། མ་རིགེ་པ་ ་ པ་ གང་ཨནེ་བ་ ཧཱི ། མཐེང་བ་ ་པོནམ་ པར་དག་ ོེ  ནློ་བེང ་ལོ་རྣམ་ པར་ དག་པ་དང རྨ མ་རིག་པ ནོ པར་དག་པ། འདེལ གཉིས ་སུ་མྱད་ 


དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེང་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ།། 


ར། 
ན་ །།ཤེས་ 'འབྱ་ཀུ་ ཕ་ལོ་ཕད་ཏཱཱ་ཕྱནད་པ་ ་སྭཾང མྲུ ར་ ། བམ་པོ་ ་པོ་གསུམ་ པའོ།། །བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་ 


སླ །ྲ། ༡༣ སླ ༡༩༡ ༣1 24 


ཡཿ ›:4: = རར མ-་ ཱུ རར མཿ ྱ་ ;- ༣ © 3 ༦ 2 དན པེ ཀསཔང་ བ་གང 
་ ཟི ཇྔ ཡ་ རཾ ངུ ཇེ ཐུང་ཧ ; 


༣༡ 
༤ | བདེན འདུ་བྱེད་རམ་པརདག་པ་ ། །ཁུཧུ་བྱེད་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེནེ་བ་དེ་ན་ ། 8 དགི་ནས་བར་དོད།བཛཱུང ། དེ་འ པན་བདག་ནར་ཁར་དྲག་པ་དང་། འདུ་བྱེད་ནམ་པ བཿདག་པ་འགྲོ་ གཉིས་སུ་མེདདེ་ 
གཉིས་སྤུ་བརྩསེད་སེ་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །སེམས་ཅན་རམ་པར་དག་པ་ག་ཡིནེ་བ་དྡེན་ ། འདྭུ་བེདནམ་པར་དག་པ་ ། འདུ་བྱེད་ནམ་པར་ད །བ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གེ། 
རཱ་ལརན་སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། འདྲུ་བེདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་མེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སྲོག་རྣམ་པར་དག་པ་གར་ཡནེ་པ་དེ་ནི་ ། འདྱུ་བིད་ནམ་པར་ 
དག་པ། ། འདུ་གེེདྲནམ་ བ་པ འང་འདབ་དའི་ སྨོག ༼ ༽༽རམ་མརདག་པ་སྟེ་ ། དྲད  རྭ་བཱདནཱམ་ཁཱར་དག་པ་འདེ་ལ་ གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ 
རྱར་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དདདོ། །གསོའ་བྲ་ནམ་པ་དག ༽ ༧ པ་གང་ཡིནེ་བ་དེན་ ། འདྲུ་བེདནམ་པར་དག་པ། ། འདྱ་ #་#་ཾ  ་ 
དག་པ་སྟེ་ ། ཅེ་ཆྭརན་གསོའུ་བཱ་ནཱམ་བུར་དགུ་པུ་དང | འྭ་བེད་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་ཕེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩ་མེདས་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྲ་མིདད་དོ། །སྤེསྲ་བུ་ནས་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེནི་ ། ཟླ 
འདུ་བྱེད་ནམ་པར་དགུ་པ་ ༩༩ །ཛ ཁདུ་བྱེད་ནམ་པར་དག་པ་གརསནེ་བ་དེན་ ། སྙེས་བུ་རྣམ་པརདག་པ་སེ། ། དེ་ལཱརན་སྙེས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ །འདུ་བ་ནམ་ པར་དག་ཁ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་པདདེ་ པ 
‡; ག་མིན ་ དད ། འདུ་བྱེད་ནམ་པར་དག་པ་ ། འདྭུ་བྱེདྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེ་ནི་ ། གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་སྭེ་ ། 


༢༤༤༨ 


ན གངཟག་མ་པར་དག་པ་དང ། ུབེདནསཔརདག་པའཞི་ལ་གཉིས་སུ་སེདེགིསསུ་བ་མདས་ས་མཡིན་བྱི་ད། །ེདཅན་ནམ་པར་དག་པ་གང་སནེ་བདེ་ནི་ ”། འྱུ་ ། 
དནཔ་བརདག་པ་གང་ཨེན་བ་དེ་ནི་ ། ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གྷ། ། དེ་ལརན་ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། འདུ་ཟད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་པར་ 
ེབ་དེ་ནི་ ། ཤིད་བདག་ནམ་པརདག་པ་གྷ་ ། དེ་ལཱརན་ 

།བེད་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ནི་ 


དཀགཀསག་སོ་་་ ་བརདག་པ་གང་སནི་བ་དན་ །བབྲ་བད་ནམ་པར་དག་པ་ ། འཆུ་བད་ནམ་པར་དག་པ་གང་ 
_ེ་ལ་གཉུས་སྦུ་ཆེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སསོ་མ་ཨེན་ཝ་ སྤི་དད་དོ། 
ཤེད་པ་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། འདུ་བེད་ནམ་ལར་དག་པ་ 


༧ ཤིད་བདག་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། འདྭུ་པེད་ནམ་པ་བདག་པ་ 
|  འྭ་བྱད་ནམ་པར་དག་པ་ པཿ འདྲུ་བེད་ནམ་པར་དག་པ་གང་ 3 4 ཏེ ། བྱེད་པ་པོ་རྣམ' བུར་ད།་བ་ེ་ ། ཧྲེ་ལཉུན་ 
1: །ཚོརོབ་བོ་ནམ། པཱ དདག་པུ་ཤ་དི།་ ད་ ། འུཧུ་བྱེད་ནམ་ ྲུདྷུག་ཏཱཿ འྭདྲུ་བེད་ནམ་ ཿ༥  །བུ་གདུ་ཉེཧདུ་དེ དེ་ནི ། ཚོར་བ་ 
སུ པན ཅུ ཤེས་ཡ་ཕོ་ད་ུ་རདག་བ་ག 


ཏུའི་ཡ་གཉིསསམདདེ་གཉིས་སུ་བར་ཡདས་ལ་མཡེཕྭམི་དདད། ་ 
ལོ དས དེ་ང ད་ཀ །ཁབ། དག་པའི ་འདེ་གཏྟིའ ་སྭུསིད་དེ་གཉིས། སྭབུརྦ་སེད་སེ་སོཿ སཾ་མ། 
དི ལ་དང ཧཱཏཾདཱཱ་ཏ་པར་དུག་པུ་གང་ཞིན་པདེ་ད རློན་ཤེས་ £ ] སྟེ ། ཧེ་ལྟར་ན་ཤེས་པ་པོ་རྣམ་ པར་དག་པ་དང་ ! འ་བྱེད་ནམ་ པར་དག་པ་འདེ་ 


) རའ ཀཀ ཌཙཨཌལཔཌཔྣཔ པ ༼།།། ཏོར ་ སིི &{ རར ་་སསས་་ས་ པ་པ པ་འམས་་ཇོསས་་་ས་ ཨ;;་ལ་༢ཆམལའཆའའམའ༧༥༅༅འ༥་༧ ༧༥ ༧༤འའའའ༅༅འ༅ ་་༣ཁསཔ ་ར་པ་། ཆ༄་ ཟབས 
= 8; རན 32 ཡེ | པ་ 
¦ 


2 ྲ # ཊཾ  ་ 
༣ | རྐ ་མེདགེ་གཉིསསྱ་བརྱ་ལདསསོ་ ་ས་མ་ པཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། ། མཐོར་བ་པོ ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་ གཔཨན་བ། དེནི ། འ་བ བྱེད་རྣམ པར་དག་པ་ ། འབུད ་ནམ་པར་དག་པ་ 'གང་མནེ་བ་དནི་ ། ༡ 
༠ མཐོང་བ་པོ། 'པོནམ་པལདག་པ 'སེ་ དེ་ལྭ་པན་མཐོང་བ་པྲོ་ནམ། ` `། འུྱ་བེད་ནམ་པར་དག་པ་འུདུ། དེ་ལ་གཉིས སུ་མེདད་གཏིས ་སུ་བུར་སེད་ས ས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་མྱི་དད་དོ། །བདག་ནམ་ ཿ་ | 
༡ ལ་འོ བ། ་གང་མེན་བ་འ ་དཾནི་ ངབ རྣམ་ པ་བུརཱ་ཤེས་ © ཡ་ = ། ནམ པལཤེ ས་ལ་ནམ་ མབ ་པ་། ༥གང་ཨིན་བདནི་བདག རྣམ་པལ་དག་ པ་སྭེ་ ། དེ་ལྟར་ན་བདུག་ནམ་པ པར་དག་པ་དང་ རེ རྣམ ་པར་ཤེས་ ྦ ལི | 
༤༥ལྒྲ་བ °; ད་ཀསུ་ འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས ་སུ་བརྩལེ༼ 'དྲུ་ས་སོ༔ མ"མནེ་ཐ དགྲོ །སམས་ཅན་ནམ་ པལ དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། རམ་ བརྡ་ཤེས་ པྲ་ནམ་པ་དག་ | 
|; པ་།ནོམ་ པལ་ཤེས་ ༥༦༠༤ ག་སྙེན་བའུ །དེ་ནི ར་ 'སེམས་༦ན་ནམ་པར་དག་པ་ སེེ ། དེ་ལྟར་ན་སེམས་ཅན་ རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་ པལ་ཤེས་པ ་རམ་ བ་དག པ་ 
ྭ བེ་བོ་གྲི སྩུ་མེད་དེ་གཉིས་༔ ་སྭུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ ཐྭ་མི་དད་ང། །སྲོག་ནམ་ པལ་དག་པ་ ཀྱུང་ཉ་ཐ དེནི ། རྣམ་ བླ་མས 'རྣམ་པལ་དག་པ' ། རྣམ' ཤོ པ་རྣམ་ བརྒད པ་གཔ་ཨནེ་བ དེ་ནི ། 
སྲོགོ་རྣམ་ པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་སོག ཧ་བསྐ།།ང་དངཱ། དོས་ པམ་ཤེས་པ་ནམ རརར རར གཉིས །་སུ་སེདདེ་གཉིས ཨྱཿཨཱདྲསཾ་སཾ་ཨཡེ ་ཨནེ་ཐྱ་མ ཨ༅ི་དད་དོ། །གསོའ་བ་ནམ་པར་དག་པ། །གྲང་ | 


རྨ ོང །དེ་ནི ། རྣམ' ཏཱཾ ྭུནཱ་ པར་དག་པ ། ནཱ པམ་ཤེས། པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་པ་ དེནི ། གསོའ་པ་ནམ་པར་དག། པ་སྭེ་ ། རེ་ལཱར་ན་གསོའ་བྲ་ནམ་ པམདག་པ་དང་ ། ནམ་ པར་ཤེས་པ་ ་ | 


ཅསསས་སས་་་་་༦ས་མ་་ར་ར་་ས་པས་ མ་འ ༦སས་ས་་  ས་ས་་་་མས་ས་ ས་ས་ས 


རར ཐབ ལ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་བེདདེ་གཉིས་སུ་བརྨ་མདསེ་སོ་མ་ཨིན་ཐྱ་མིདདདོ། །སྐེས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡིེ་བ་དེན་ ། ནམ་ པ་བཤེས་ཕ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ནམ་ར་། 
/ ཤིས་ ར་ནམ པལ་དག་པ 'གཔཡའནེ་བདེ་ནི་ ། སྐྱེས་བུ་ནམ་°ང བ་ག ་པ་ཟེ སྭ ། རེ་ལྭ་རན་ སྙེས' བུནམ་པལ་དག་པ་དཔ 


| ནྣམ་པ་བཤེས་པ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་བེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེདས་ལོ་མ་ 
ཨནེ་བྱསི་དད་དོ། །གངཟག་ནམ་བར་དག་པ་གང་ཡོན་པ་དེནི་ ། ནམ་ པར་ཤེས་ཁ་ནམ་པར་དགུ་པ་ ། ཆྣམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་སེནེ་བདྐནི་ ནི །གངཟགྲ་ནོམ་པར་དཁྲོསེ། ། དེ་ལུར་ 
_ ,__  ན་གུངཐཱག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པ་  དདུག་བ་འད⁄ི་ལ་གཉིས་སྲུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྡ་མེདས་སོ་མ༼ 
] ་ ° བདེ་ནི་ ། ཧི ཧར་ཤེས་ཁུ་ནཱ་ཁུར་དཱག་པ་ ། རྣམ་པར་ ¦ྲ 


ཡིནེ་ཐྱསི་དད་དོ། ར །ཤེད་ཅནནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་ 
_ ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་མནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཤེད་ཅན་ནམ་ ཛ འཛུག རྷའི་ །དེལཱར་ན་ཤེད་ཅན་ནམ་ རི་རསར་ 
ཟོ པ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་མེདས་ལྐོམ་ཡནེ་ཐྲྱམིདད་དོ། 


། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གཡ་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། རྣམ་པར་ཤེས་ ཨར © ་ མ་ 
ཀག བཟསཔལའེ་གདེའ་ག གླིན་འདུག་ནལ་པརདུག་ལ་གེ་ དོདསྟུ་ྷོདགྲན 
མྱེད་སེ་སོ་མ་ ཨནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། 


ཀཀ ཡཤྡེས་བྷ་ནམ་བུརདུག་པུའདལ་གཉིས་སྲ་ེད་དགཉིས་ས་བུར་ 
། ཐེད་པ་པོ་༔ 'རྣམ་པའ་དག་པ་ ་གཔ་ཨན་བ་ར རེ་ནིི རྣམ རླེ + ] རྨ རྣམ་  ེས་ ་པ་རྣམ་པལ་དག་པ། གཔ་མནེ་བ་འེ དེ་ན ། བྱེད་པ 'པྒོནམ། པར་དག་ པ་སྭེ་ ། 


༦ 33 རམ རྔ་ག༡÷་བག་་བགྲོ་ཿསཡང་ ས་་བ་བ་ཆཁས་ས་ཡཡོ་ཁོག་སཀཏ་ -བ་ར་ ཾ༡_༠་ ི་ སས 1 22: 
» ༩ རཿ ཁུཿྱ་ཁླ་ཿ་ཨཿ >=£ རེ ེ 
་ ° དད ཀཀ | |ླ{ 


བར 
ཤླཾ 


ེ = 9 རོ 
ལརན་བེད་པ་པོ་ནམ་པ་དག་པ་ དཔ མ་ཡིས སཾ བ་འདོད་གཉིས་སྲ་བབད་སོ་མ་ཡིན་བྱ་མེ་དད། །རློར་པ་བོ་དོམ་པར་དག་པ་གུང་སར་བདེ་ནི་ ། དབ་ཡར་། 
'དག་པ་ ། ནམ་ བརྭ་ཤེས་ ་པ་ པ་ནམ་པར་དག་པ་ གཔ་ཨིན་བ་ངེ རྤ ། ཚོར་བ་པོ་ནམ། ་བརདུག་པ་ ལུ ། ཆི གབྲ་ཡོ་ནོ པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་ པ་པ་བ་ཤེས། པ་ནམ་ ར་ པ། ༢༦ | 
གཉིས་སུསེདདེ་གཉིས་ 'སུ་ཐརྱ་སེད་ས་སོཿ ས་མ་ ཨན་ཐ། མྱི་དད་དོ། ། ཤེས་ པ་པ 'པ་ནམ་ པར་དག་པ། པ་ཡིན ་ད་མི་ ། རྣམ། བར་ཤེས་པ ་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ། རྣམ་ བད ཏིས་བྷཾདསཾ་པར་དྲུ་ཱ་ ང་ །ད་ནི་ རེ ། 
ཤེས་ པ་པོ་ནམ་ པར་དག་ པ་སྟེ་ དེ་ལྟར་ན་ཤེས་ པ་པ་ གོབ ཀོ ིེ་ ་པལ་དག་པ པ་དཔ་ ། རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་རྣམ་ ཤདདགུ་བ་ 'འདི་ འའ གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས སྭུ་བཱརྱ་མེདས་སོ། མ་ཡེན་བྱ་མི་ | 
དདར། ་།མཐེངབ་པྲོ་ནམ་པ་པདག་པ་གང་མནེ་བ་དེ་ནིི པར་ཤེས་པ ཧམ་པ་རདྭག་བ །ཟོནམ་ བྲུར་ཤེས་ ཏི ཧོས་ངརྡ་གྲཚུ 'གང་མན་བ་དེན་ ། མཐོང་པ་པོ་ནམ་པར་ 
དྭགུ་པ་སེ་ ། དེ་ལཱརནམཐོང་བ་ཕྲོ་ནམ་པར་དགཔ་དང་ ། ནམ་པམ་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱ མེདདེ་གཉིས་སྲ་བར་མེད་ས་སོ་མ་ཨོནེ་ཐྲ་ཡི་དད་དོ། །བདག་ནམ་ལུར་དག་པ་གཔ 
ཏུ ཧ། མྱེར་དཔ་གཟུགས ` བུད པ། བཿ ཧྭ དེནི ། བདག་རྣམ། བརད བ་དེ ། རཱེ་ལྟར་ན་བདག རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། མྱིཔ་དང་གཟུགས་ཚ་ | 
ཀཀ ་མྱི་དད་དོ། །སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡནེ་བ་དེནི་ ། མྨིཔདང་གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་ ། མྱི་དཔ་གཟུགས་ནམ་ 


༢ ཏ་ལ ¬ ་' :-ི.\-་: ༨ 2: ་༣ེསསསསསསསས་ས རས 4 སས པསསསསས་ “= ར་་ - ༧༥ ༄༅་༠༠༧ལ༤"༡༡༥༅་ མས་ས ༼ོི་ོ|ོིོ་ཤ་།ཾ་ ད་ད 
3 
ཅེ ༡72: 
ངི - 
ངཱ ཾ 
ཡོམ ¡ 


ཡ་ད ] སེམས་ཅན་ནམ་ པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ནསམས་ཅན་ནམ་པརདག་པ་དཔ་ ། རཱིངེ་དང་གཟུགས་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་ 
།སྲོག་རྣམ་ཕར་དག་པ་གང་མདེ་བ་དེ་ནི་ ། མྱིང་དང་གཟུགས་ནམ་ལར་དག་པ་ ། རྨིང་དཔ་གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་གུང་ཨིན་བདེ་ནི་ ། སོག་ནམ་པར་དག་ 

། ད་ལྟཆན་སྲོག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྱཾངདང་གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱམི་དད་དོ། །གསོལ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གཔལནེ་བ་དེན་ ། 
༧༡ མྱིེ་དཔ་གཟུགས་རྣམ་ བ་ག ། མྱིདང་གཟུགསརྣ་ ཟ་ ; པྨུ་དཱག་པ་གུང་ཡྐརྐབ་དྲ་ནི་  ཟ གསོའ ་མ་ པརལདག་པ་ ) སྟ ། དེ་ལུར་ན་གསོའ་བྲ་ནམ་ མ་བུས་དག་ག། ། མིང་དང | 
¡ གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ ༧ བྱར་མྱེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མྱི་དད་དོ། །སྩེས་བུ་ནམ་པར་ ༧ དག་པ་གང་སནེ་བ་དེ་ནི་ ། མྱིང་དཔ་གཟུགས་ནམ་པརདག་ ་འ 
¦ ་ནམ་པར་དག་པ་གང་སིནེ་བདེན་ ། སྙེས་བུ་ནམ་པརདག་པ་གཱ་ ། དེ་ལརན་སཱུས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། རྨྱིང་དཔ་གཟུགསྐ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད 
` ་ ། ། ང་ལུ འུ །རུརདུངག་ཅུགས་ནམ་པར་དག་བ་གཔ་ཡ་པ་དེ་ནི་ ། གངཟག་ནམ་པརདག་བཀླེ། 
ཱུ ེ། ཅིང ་ུ  ཿ་ཧིདད་དོ། ༩ །གིདཿནུནས་བཟདག་བུ་གང་ཡོསློབ་དེན་ 3 


རཾ 


¬ 
རད 


3 ཀྱུགང། 


གཟུགས་རཱམ་པར་དག་པ་ ། མྱིབདང་གཟུག་སའ་ནམ་པར་དུག་པ་གར་མེན་བདེ་ནི་ ། ཤེད་ཅན་ནམ་བརདག་པ་ལྷེ་ ། དེ་ལཱན་ཤེདཿན་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། ཨྱིཾང་དབག་ུགསྐ་ནམ་ བབདྷཀ།རྟལ་ 
གཉིས་མྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྱསེད་སེཨོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་སི་དད་ད། ༡ །ཤེད་བདག་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེནི་ ། ཆྱཾངདང་གཟགས་ནམ་པལ་དག་པ་ ། རྱིངེ་དཔ་གཟུགས་རྣམ་པརདག་པ་གུང་མནེ་བ་དེ་ན། 
ཤེད་བདག་ནམ། ཟར་དག་གནི་ཤ།གིཏཱ་བནོ་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྱཾ་བདཔགཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་ གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉོས ་སྭབཱཿྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མྱི་དད་དོ། །བྱེད་པ་པོ་ན་མ་པར་ 
དགག་མི་གཔཡིན་བདེ་ནི་ ། ཆིང་དཔགཟུགསྔ་ནམ་པར་དག་པ་ ༽རྱིངེདང་གཟུ་གས་ནམ་པརདག་པ་གང་ཨིནེ་བ་དེ་ན་ ། ཟེད་ པ་པྩོ་ནམ་པར་དག་པ་གེ། ། དེ་ལཱརན་བེད་པ་པོ་ནམ་པར་དག 
རེར་ པ་དང་ ། རྱིངདཔགཟུགསྣ་ནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས། སྐུ་སྐེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་སི་དད་ད་ །། ༣༠ ཚེརབ་པོོ་ནམ་ལར་དག་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ན་ ། མིངདང་གཟུག 
རྣམ་ ༠22 རོ ཅཾང་དའགཟུགས་ནམ་བ ༢ ། ཚབ་ལོ་ནམ་ ་ པ་གྭེ་ ༢ ༢ ད་འ ` ། མྱེཔདཔ་གཟུགས 'རྣམ། མཇད་པ གཉིས་གུ། 
མེདདེ་གཉིས་སྦུབརྨྱསེད་སེ་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱལི་དད་དོ། །ཤེས་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨིནེ་བ་དེ་ནི་ ། མིང་དང་གཟུགས་ནམ་པ་མདག་པ། ། མིཔདང་གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨནེ་བ་དེན་ ། ཤེས་ 


བ་ལེ ཛྷ དེ་ལྟམན་ཤེས་པ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རིང་དང་གཟུགས་ནམ་ཕར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྨ་མེད་སེསོ་མ་ཡེན་ཐྱལི་དད་དོ། །མཐེངབ་པོ་ནམ་པར་ 


མྱིདཔགཟུགས་ནམ་ པར་དག་པ། ། མྱིང་དཔ་གཟུགས 'རྣམ' པར་དག་པ་གང་མནེ་བདེ་ན་ ། མཐོང་བ་ལོ༔ རློབ་བྱརདགདཧི། ། དེ་ལྟ་རན་མཐོང་བ་ པོ་ནམ་ པ་པ་། 
ཨའདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་མི་དད་དོ། །བདག་ནམ་བརདག་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ནི་ ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡ་ནམ་པར་དགུ་པ་ 
ེ་བདེ་ནི་ི ། བདག་ནམ་པརདག་པ་སཱ་ ། དེ་གར་ན་བདགྲ་ཚམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། སྩེ་མཆེད་དག་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ པདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩམེདས་སོ་ 
བ་གང ོ ལོའེ་བ་དེ་ནི་ ། ཧེ་མཆེདྭ་དུག་ནམ་པར་དག་པ་ ། སཱུ་མུ། དེད་དྭགུ་ནམ་བམདུག་པ་གང་མནེ་བ་དེ་ན་ ། སེ་མས་ཅནུ་ 
། སེམསཅ་ནྲ་ནམ་པར་ དག་པ་དཔ་ ། སྙེ་མཆེད་དུག་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉི ས་སྤུ་པེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བར་་སེད་སལོ་མ་ཡིན་བྱ་མི་དདདོ་ 
མཆོད་དག་ད་པུར་དག་བ། ། སཱེ་མཆོད་དུག་ནམ་པར་དགུ་བུ་གུང་ཡོན་པ་དེནི་ ། མོགོནམ་པར་དག་ལ་གེ་ ། དེ་ལར་ནྲ་མོ་གྲ་ནམ་ཁ་དག་པ་དབ་། 
དེ་གཉིས ¡ དྲི དོ _ ན་པྭ་ཤཊ་ཁུ་གཿཱནབ་ད་ནི་ ། མྱེ་མཆེདཱ་དཱག་ནམ་ཁུར་དག་བ་འ་ སླེ་གརིད་ 
རུ ཡབ་ཧྲ ། སྩྱ་མཆེདདུག་ནམ་བའ་དག་ཕ་འདི་ལ་གཏིས་ཨུཿམེདད་གཉིས སྔཅར་ཕྱེད 


¬ ¬` 


ཱ ཟོང ཐ་མྱེ་དད་དེ། རླ ,།སྩེས་ བུ་རྣམ་ལུམདག་པ་གང་ ཡནེ་བ་དེན་ི ། སྐྱེ་མཆེད་རྲུག་ནམ་པུར་དག་པ་ ། སཱེ་མཆ སཱེ་མཆེད་ཇུག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་བ་ངེ ད་ན ། སྩེས 'བུ་རྣམ་ བ་འད རི ། དཾ 


ཱ 


ལརན་སྐྱེས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྐྱེ་མཆེད་རྲུག་ནམ་ པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས སུ་བརྱེད་ས་སྔོ་མཡ ཡོན་ཐྱ་བི་དད་དོ། རཿ །གང་ཟགྲནམ་པར་དག་པ་གང་མནེ་བ་དེ་ན་ ། སཱེ་མཆེད་ 

༤ རླ་བྷཊདག་པ་ ། ༨༨ །འབབར་དགའ་གབཉིན་བདྙེནི་ ། གངཟག་ནམ་པརདག་པ་སེ་ ། དེ་ལྟརན་གང་ཟག་ནམ་བར་དུག་པ་དང་ ། ། སྐྱེ་མཆེད་རུག་ནྣམ་པར་དག་ཁ་འདི་ཁ་གཏིས་སུ་ 
སྱེདདེ་གཉིས་སུ་བྱར་མྱེད་སེ་སོ་མ་ཡེན་ཐ་མི་དད་དོ། ། ཤེད་ཅན་ནམ་ པར་དུག་པ་གང་ཡིནེབ་དེན་ ། སྩེ་མཆེད་དུག རྣམ་པར་དག་པ་ ། སྩེ་མཆེད་རྲུག་ནམ་པར་དྭག་པ་གཔསེ་གེདི་ 
གིད་ཉན་ནམ་པར་དག་པ་གེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེདཿན་ནམ་པར་ དག་པ་དང་ ། སྩཱེ་མཆེདྲ་དུག་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས སྦྱ་སྱེད་དེ་གཉིས་སྲུབར་སེད་ས་བོམ་ཡན་ཐྭ་སི་དད་པོ། ། 


_ ཤིད་བདག་ནམ་པརདུག་པ་གང་ཡའེ་བ་དེ་ནི་ ། སྤེ་མཆེད་དུག་ནམ་པརདག་པ་ ་། སེ་མཆེད་རུག་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡནེ་བདེ་ན ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱཔན་ཤེད་བདགྲ་ནམ་པ་མདག 


¬ 


དུང་། ཉྩྱི་མཆེདྱ་རཱ་ནུ་པཱརྫག་པཱ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ནེ་གཉིས ་སུ་བར་སིད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དདདོ།། །བྱེད་པ་པོ་ནམ་པ་འདག་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་ [ཧཱཾ ཤོརདུ་དཱ་རོལ་སྐར་དྲ་ཀ། 
མཆེད་དྲུག་ནམ་ ཐང་དག་ང་ ལུ ན་བ དེ་ནི ། བྱེད་པ་ལོ་ཌ 'ནམ། ¡ ོ པ་ར ` ། དེ་ལཱརན་བྱེད་པ་ ་པོནམ། པར་དག་པ་དང་ ། སྩེ་མཆེད་དྲུག( ནམ་པལ་དག་པ། འདེ་ལ། གཉིས ་སུ་མེད་དེ་གཉམས་སུ་བྱར་མྱེད 


ླས་བས་་ ་ སྣ ཌ-་ 


པརདག་པ་གཱེ། ། དེ་ལར་ན་ཆོརབ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ༈ སྩེ་མཆེད་དྲུག་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲ་བརྩ་མེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་དོ། ། ཤེས་པ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ 
གེབ བདོ་དྲ་ར་བརདག་པ་གབ་ཡུའེ་བླུ་དོའི ༈། ཤེས་པ་བོ་ནམ་བར་དག་པ་ལེ་ ། དེ་ལ་རན་ཤེས་པ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྒེ་མཆད་དུག་ནས་ 
ིག་སྭ་མེདཔུ་གཉིས་སྭུ་བརྩ་ེད་པོ་། ། སོ་མ་ཡཱནེ་ཐྱ་བི་དད་གོ། །མཐོང་བུ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ ༽ གར་སཞེབ་དེནི་ ། སྟེ་མཆེད་དུག་ནམ་ལར་དུག་པ་ ། གཱ 


༼ཀ ༩ ཚི མཆདུག་ནམ་ལར་དག་པ་གཡ་ཡིནམའ ཇི ། མཐེཔ་བ་ ལོ་ - རྣམ་ པལདག་ ་པ་ཝ ཇེ ། ད་ལུརན་མཐོངབ། 'ཡྭ ནམ་ ` (རོ བ་ནོཿ་ ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག: ་རྣམ་ ང་ར ་བཔ། ཁདེ་ལ་ ཟི ངེཾ 

ལེ མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་ཀྱར་མྱེདས་སོམ ཨཡ་ཡིན་ཐྭཱ མྱེ་དད་དོ། = །བདག་ནམ་ ཊཔ་པདག་པ་གང་ཡོག་བདེ་ནི་ ། རེག་པ་ནམ་ བས་ག རེག་པ རྣམ་ང སར་དྭག་བཔ་ ་གཔ་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། བདག་ནམ་ བབྙར་ཀཱུ་ཏུ ་སྟེ་ ། དེ་ 

ཐྲུ ༈ཅྔཿ་ཐངཿ།དཱམཾ་ཧཱར་ནག་པ། པ་དང་།འེག་ ནམ་བར་དག་ཁ་འྭདི་ལ 'གཉིས སུ་མེད་དེ་གཉིས ་སྭུ་བམྭ་མེདས་སོ་མ།ཡའེ ཏའ མྱི་དད་དོ་། _།སེམས ཉསྐནམ་བྲརདྲུག་ཁུ། ག་ཨན་བ་དེ དེ་ནི ། རེག་ ་པ་རྨཔར་དག ཡཱ 
ྦ སན འལ མས་ཉན་ནམ རད་།རག་ ད རུད རི ར་བྲའ་འ་གསིས་ སྦུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ 


པཱ 
་ ༣ །བ་ས་ྱ་་དག། །ཚོར་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིའེ་བ་དེ་ནི་ ༈ རྩཾ་རཱ་ཉཾད་ུགུ་ནཱཔ་པར་དཀ་ལ་ སྱེ རམད་ངུགུནཔ་རུམདོཔ་བ་གརྦ་ཡིན་བའ ནིནི་།ོ། རོར་ཁ་གྲོནམ། ྦ 


' 
མ་ :་6ཆ་ཟ ༢༥" ཡཿ. རྨ 


།རོགནམ་ཁར་དག་པ་གཡལེན་བདནི་ ། རག་ལྡན་པར་དག་པ་ ། རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་ ། སོག་ནམ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལཱརན་སྭོག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། 


མ་དད 


གེག བྲ རད བོ་ཡ་ཡིན་བྱ་བེ་དདད། ཁ །གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོནེ་པ་དེན་ ། རེག་པྲ་ནམ་པུར་དགུ་པ་ ། རེག་པ་ནམ་པརདག་པ་གང་ 
ཡནེ་བ་དན༽ ། གསོའ་བ་ནམ་ པ་ པ་སྭེ། ། དེ་ལུར་ན་གསོའ་བྲ་ནམ་ བམདཱག་པདང་ ། ཐེག་པ་ནམ་ བུརུ་དྲག་བ་འདི་ཡ་གཉིས་ སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་ སྱུཿརྩསིད་སོསོ། ་ས་མ་ ཡནེ་བྱམི་དད་དོ་། །སྐྱེས་བུ། 
ཀཀ ཟི ཀ་པ་ནམ་པདག། ༨ པ་། ཀ་རེག་པྲ་ནམ་བརདག་པ་གང་ཡིནེ་བདེན་ །སྒྱས་ - ༽ པཱརྣམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེེ་ལཱརན་སྙེས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པ་ 
དང་ ། རེག་པྭ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད བ སྐ་གྷཱ་བུརྒསཾད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ཡི་དདདོ། བ།གང་༨ ༧ ཟག་ནམ་པར་དག་པ་གིང་ཡོན་བདུ་ནི་ ། རེག་པ་ནམ་པར་ 
དུག་པ། ། རེག་བྲ་ནུམ་པརདག་པ་གང་ཡེན་བ་དེནི་ ། གངཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྙ། ། དེ་ལརནྭ་གངཟག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེདསོ་ 

_ ._ སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། ཟ་།ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི རར ༢ ། རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཤེདཅན་ནམ་པར་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལཱར་ན་ཤེད་ཅན་ 
རའ. ཧ་ཧ རེག་བྲ་ནམ་ལར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་ཅུ་བྱར་མྱེད་ 


8 ཅིད །ཤེད་བུདགྟྷ་བ་བར་དགྲ་བ་གྱུང་ཡོན་བ་དེ་དི་ ། རག་ཐྷ་ནམ་པར་དགག་བ། 


ལ་བ „ ཤུ 


_ །ཅེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གངཨིན་པ་དེནི་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གེ། ། དེ་ཀརན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རེག་པ་ནམ་ཕམདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤྱ་མེདདེ་གཉིས 
་མ་ཡིན་ཐ་མི་དདདོ། །ཐྱེད་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེན་ ། རེག་པྲ་རམ་པར་དག་པ། ། རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨིན་བ་དེན་ ། ཟེད་པ་ཕོ་ནམ་པར་དག་པ་གེ་ ། 


ད་་བན་དཔ་ལོ་མ་པར་དཀ་པ་དང་ །ཟགཔ་ནམ་པར་དགཔའདི འདེ་ལ་གཏིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་མྱུ་བརྩསེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་བྱ་བི་དད་དོ། །ཆོར་བ་ཁྲོ་རམ་པར་དགལ་གང་ཡོནེ་བདེན་ ། རེག་པ་ནམ་པ་ 
 ཀཀཀྣཀྣཀྣྣྣ ྣལི ལལ ཾོྣྣྣོཾྣིྣཔྣཀས།ཀ།།། ་ 
སིཾ རཿ ར  ཤེས་པ་པོ་ནམ་ ་པར་དགཔ་གང་ཡེན་པ་དེ་ན་ ། རེག་པ་ ནཐཐོང་ཤཱུ་ ། རེག་བྷ་ནམ་ལུལ་དག་པ་གླབ་ཡིན་བ་ེ་ 

པལ་དག་པ་ལྙ་ ། དེ་ལཱར་ན་ཤེས་པ་ཕྲོ་རམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུབརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡིེ་ཐྱམི་དདཔ། ༢ །མཐེབོབ་པྲོ་ནམ་ 


བདེན 0 ན་ ༢ ། བདག་ནམ་ 


=± ་༧༅༧༧༠༅"* "འ་འ པ་འ ༨༧་་༡་་"" ༡ -༧ལ༅།༢་ཆའ༠་༣ "༠༠" > ལ་་༤"༠འ""བང་"བ་""༩༥༤་༥༡་༢ལ༠༢༥ལ་་ཡལ་་་མལའ་ལཁར་ཡཡགས་  ྨསསཾ་ སས 


པ། ཡར ད་ད ། ༩ ཆོནས་བངནག་བྷརེ་ ར རི་ཧྭཿཿཧཱོངབཾཛོནྟགཱཐརཱད་ག་པ་དཱ རེག་བ ཅོ 
འེ ཅཅ ཱོ ཿ 


འ ༢༠༢༤. ༢ =” བཿ ། ¬ ཨས པོ 
ལ་ཆགས ཡེ ༩༦༧ ཀཡས། 
༄༅ ¿ རྭ རང ཅབ ཐཱ ༩ 


¡ དག་པ་དང ཆ་འབད པ་འདི་ལ། གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་འ 'སྭུ་བྱ་སེད་སཾ་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་མེ་དདདོ། །སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེན་ ། ཚོར 
སོ ནམ་པར་དག་པ་ ། ཚོལ་བནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། སེམས་ རེ. 38 པ་ 'སེ་ ད དེ་ལ་པན་སམས་ཅན་ནམ་ པར་དག་པ་ ནྲ ། ཚོར་བ རྨོབ པརདག་པ། ཆིང གཉིས ་སུ་སེད་ེ་གཉིས་སུ 
བྱར་མྱེད་སེ་སོ་མ་ཡེན་ཐ་མི་དད་དོ། །སྲོག་ནམ་་ ༣: གང་ཡནེ་ "བ་དེ དུའི་ དྡ ཚུར་བྲ་ནམ་ སྐུག ། ཚོར་བ། ་ ང་ ཏྲ ག་འ དེནི ད སྲོག ནམ་པར་ད།། ་པ་ཞེ པ་ཧྭ་ ི་ དེ་ལརན་སྲོག་ནམ་ 
འ་དང ། ཆོར་བྲནམ་པའ་དག་ བ་འབྱུལ། གཉིས ཅོོ སྤྱུ་མེདད་གཉིས་སུ་བར་མྱེད་སེ་ ས་སཾ་མ་ མ་ཡནྡ་པ མྱི་དད་དོ། །༼ \ གསོའ་བྲ་ནམ་ རྒུད་པ ངི གང་ཡན་བ ་དེ་ན་ ། ཚོར་བ ཐུ 
པར་དག་པ ། ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་ ཧྩོ གུང་ཡིན་བདུན་ ངཱ  ་ . གསོའ་བནམ་ བར་ །པ་ཧཱཱ་ རྫི་ དེ་ལྭརན་གསོའ་བ་ རྱ ། : ༢ི༤+ ། ཚར་བ ཏི མར་དཀ་ཐ་ འདེ་ལ། ¢ 
ཡྱེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི ན་བྱ་ི་དད་དེ། ཀ་བཅུ་དམ་ཀྷུ་དག་ཁ་ག་ཡུནེ་བ་ད དེ་ནི ། ཚན ཧཱསཏུག། ཟད ཚོར་བ་ནམ་ ཌྣྷྨ།།8་ གར་ཡནེ་བྲ་དེ དེ་ནི རེ སྐྱེས མུནམ་བརད་།་འ་ སྭ ད 
དེ་ལར་ནསྐེས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་ བ་་ ཚོམ་བ་ནམ་ ཏུྤ་ཀཱ་བ་ དྲེ་ལུ་གཉིས །སུ་ཡྱེད་དེ་གཉིས་ 'སྭུ་བརྱ་མེད་ས་སོ་མ་ ན་ཐ མྱེ་དད་དེ། ད ར་བ བ་པ ་བུདྭག་ཁ་གུང་ཡིན་ཱ དེ་ན འའ ཚེར་བ། ནུ པར་དག་ ར་ 
་་ ཁ་འུ་འི་ རྨ ཀ་ཨ་ པཔདག་པ་འེ ལཿ དེ་འཉརན་ གང་ཟག་ནམ་པ་ར་དག་པ་དང་ ལུ ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ། འདེལ། གཉིས ཨུ་མྱེད་དེ་གཉིས 'སྭཱ་བརྱ་མེད་སཾ་སོ་མ་ ན་ཐ ཨྱི་དདདོ 


ཧཱཿ 
རི 
༡ 


ཧི 


-,)9 
ཀཾ 


 ཚོར་བྲ་ནམ་པལ་དག་པ། འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་རེད་དེ་གཉིས་སྭུ་བ 


ཱ ཚོར་བྲ་ནམ་ ཧླཱ་ག་པ་གྲཱབ་ཨིན་ཐ་ར དན་ ། ཚོར་བ་པོ བབྐ་རྙུམ་ པ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། 
ཧྱི་དད་དེ།། ། ཤེས་ལ་ལོོ་ནམ་པར་དགུ་པ་གངཡོའེ་བ་དེན་ ། ༣ 
ར་ར ཏ་ཨཧཱ དིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་ / 


༥༦༠། །ཤདཆཅན་ནམ་པརདག་ལ་གང་ཡིན་བདེནི་། ཆོར་བྲ་རམ་པཔདག་པ་ ` ལ། ་ཚོརོ་བྲ་ནམ་བརདག་པ་གང་ཡེནེ་བདན་ ། ཤེདཿན་ནམ་པར་དག་ལ་ཏེ་ ། རྐེ་ཏཱཱན་ཤིདན་ནམ་པར་དག་པ་ 


གཔ་ཚོར་བྲ་ནཔ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྒསེད་ས་སོ་མ་ཡེནེ་བྱ་ཡི་དད་དོ། གིད་བདག་ནོམ་བཅ་དག་པ་གང་ཡིན་བདེ་འི ། ཆོར་བར་བ་བབད་ད ཚབབ་ནམ་བར་དག་པ་གུང 
ཡནེ་བ་དན་ི ད ཤེད་བདག ནམ་ བུཚནག་ པ་ཞེ ཏྣ་། དེ་ལརན་ཤེད་བདག་ནམ་ ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཚརབ་ རར བ་རེ པ་འདེལ ལ་གཉིས 'སྭུ་མེད་དེ་གཉས སླུ་བརྩ་པེདས་སོ་མ་ཡ རྫ ྱི་དད་དེ། །བྱེད་པ། ་བོན་ 
ད་ག པ་གར་མན་བ་རེ ིའ ། ཚོར་བ འྡོ;-- ཐང ་པ་ དེ ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག། ཁུཔག།ང་ཨཱརཱའ དེ་ནི རེ་བ བྱེད་པ་ ་པོ་ནམ་ པརལ་དག་ པ་དེ 'སྭ། ལྭ དེ་ལཱརནྭ་བེེད་པ་ ་པོ་ནྣམ་ ༢ ” དང 
] རསྱེ་ གཱ་ོ་ཧྭུ།ན་ཐྱརི་དདདོ། །ཚཾ ་བ་པོ་ནམ། རཆ རོ རར པ་ གང་མྐར་བུའ ཅི འང ཚོར་བ་ནམ། པར་དག་པ་ ། ། 

དེ་ལྭ་པན་ཚོར་བ་པོ་༢ ཟུ་བྷ་ནྣུག། པར་དག་པ་དཔ་ རི ཚོལ་བ། འའ རག་ པ། འདི་ལ གཉས 'སྭུ་མེད་དེ་གཉིས། སྭུ་བུརྱ་སེདསེ་སོ་མ་ཡོན་ཐ་ ། 
པཔ་དག་བྱུ་། ཚོཿ་བནམ་ ལུར་དགུ་པ་གུང་ །མན་བ དེ་ནི ། ཤེས་པ་ལོ་ནམ་ པར་དགུ། ¦ རཾ ། དཱེ་ལཱཔན་ཤེས་ པ་པོ་ནམ་ པར་དག 
ཏཱ པའ རྒ གྱུམི་དདདོ། །མཐེངབ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གཔལ་ནེ་བ་དེ་ནི། ། ཆོར་བ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཚོར་ 


ཆབ པ་མ་ཆ ༧" ༢༧ཆའའའ འ"་༦༩༡ ་འབཁ་སམ་ 


༄། །རུམ་བརདག་པ་དང་། སེད་པདས་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་ས་མེདདེ་གཉིསསྱ་བརྩ་ེདམ་སོམ་ཡེ་བྱ་ིདད། །གངཟག་ནས་པརདག་པ་གུ་ཡིནབདེན ། སེད་པ་ནམ་ 
གཾ གབོ་མ་བདག་བྷས་། དེ་ཏན་གའག་ནམ་བརདག་པ་དང་ ། མད་པ་ནམ་པར་དག་བ་འདེལ་གཉིས་སྲུ མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པེད 
སསོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དདདོ། ་ | །\དདམ་བར་དཀ བ་གང་ཡན་པུ་དནའ ། ཟབ རོ་ག་ལ་ ། བོདཔ་ནལ་ ཟརནགཔ་གྲོང་བདུ་བ་རའ་ ། ཀདོ་ན་ནམ་པར་དག་བྲ་སེ་ ། དྲ་ཁུ་རན་ཤེད་ 


„ ཙཱན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སེད་པ་ནྣམ་པར་དག་པ་འདི་ དི ལཱ་གཉམ་སྤུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སེ་སོམ་ཡནེ་ཐ་མྱི་ དཾ དོད་དོ། ། ཤེད་བདག་ནམ་པལ་དག་པ་གང་ཡནེབ་དེ་ན་ | 
ཕེད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སེད་པྲ་ནམ་པུམ་དག་པ་གང་ སནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཤེད་ཁ་དགྲ་ནམ་པར་དག་པ་སཱེ་ ། དེ འཱརན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། སེད་པ་ནམ་ 


རདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཐེད་པ་པྲོ་ནམ་པར་དུག་པ་གུང་ཡན་བ་དེནི་ ། སེད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སེད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་ 
ནྭ་ད་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དྷེ། ། དེ་ཀཱརནྱ་བེད་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། སེད་པ་ནམ་ལརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དགཉིས་སྤུ་བརྩ་ེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཆོར་བ་པྒོ་ནམ་པར་དག་ 
_།གང་ཨན་བདན་ ། སད་པ་ནམ་པར་དག་པ། ། སེད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གངཝཞེ་བ་དེ་ན་ ། ཚོརབ་ཕྲོ་ནམ་པརདག་པ་ཀེ། ། དེ་ལཱརན་ཚོརཔ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྲེད་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་ 


8 ་ 
¡ ;༅ྩུ 


ཏཱ རཾ 


ཀག ༠ ར་རོ་བ་ལོ་ཡ་འོ་ མ།མནྡ་བ 'མྱི་དད་དེ། །ཤེས' པ་ལོ་ནམ་པ་པདག་པ། །ག།ང་ཨན་བ འ་པ་དནི་ ཤོ སྲེད་པ 'རྣམ་པར་དག་པ་ ། སྲེད་པ་ནྣ ་རྣམ་ ཅོ པ གཡཞིན་བུ་ །དེ་ནི་ི ། ཤེས་པ་པོ་ 
༡ ་ཤེས་པ་ལྲོ་དམ་བར་དག་བ་དང་ ། སད་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སེ་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་བི་དད་དོ། །མཐོང་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གབ་ཡིན་ 
༥པ་ནམ་པར་དག་པ། ཛྲ སྲེད་པ་ མ་ཐ པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་ ། མཐོང་བ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་སེ་ ། རེ་ལྭ་པན་མཐེཔབ་པོ་ནམ་པར་དག་པ དང ། སེད་པ་ནམ་པལ་དག་པ་ བཱི གཉི 


ག་་༽འའོ་མཁིའ་བྱང་དད་དོ། ། ན་བདག་ནམ་བར་དག་པ་གངལནི་བ་དེན་ ༈ ལེནད་པ་ནམ་པ ༽ ལུདག་པ། ། ལེནད་པ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ན་ ། 
དག་ལ དེ་ལརོན་བདག་ནམ་བབདགག ཕཔ་དང་ ། ལེནད་པྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད འགཉིས་སུརྦརདྲ་སྐ་སྨོ་བ་ཡྲིསྟ་བྱ་སི་དདོ། ཉོས 
རོ ¿, ཛཾ ཧན་ནཿ་བཁལ་དོག་པ། གཔ་ཡནེ་བ་དེ དེ་ནི ིར་ བོནོད་བྲ་དོམ་ ཤོག པ། ། འནདཔ་རུར་ཁུར་དྷུག་བྲ་གང་ཡདེ་བླང དེནི | སེམས་ཅན་ནམ་ ི་ པ་ ་སཱེ་ ། རེ་ལྭ་མན་སམས ཅན པལ་དག་པ་དང་ ། ལེནད 
× པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ སྭུ་མེད་དེ་གཉིས་ སུ་བར་མེད་སེ་སོ ས་མ། ཡནེ། ཐ། ཤེ དད་ད། ། ། སྲོག་ རྣམ བརྨ་ད།།བ་ གང་མན་བ་དེ དེནི ། ལེནད་པ ནཊཨ་ཐར་ནག་མཿ ། ལེནདཔ་ 'ནམ། @ཿ པ་གང་ 


¦, རཿ །ཁྭསཱ་། རད | $ །ཏིཿཨཿཿཧ་ཉིས་སྱ་བེདགུ་སོལ་ ཡནེ་ཐ་མི་དདགོ། །གསོལ་བྲ་ནམ་ 


ཟརབསས་་་༡་༡༡༩༩༣༣༣ཉ།ས-ས༡ཉ་པ།ཡས་ 9-་སས་་༡་ས་་༡༡༡༥ཀ༤༡༡༨༡༡༢༩༤༡ས༡༡༡༣༡༡༡༡༩ ༡-༩༩༡༩༧༢༡༩༠༤--༡༡༩༢༢༢༡༡༡༡༡༩༥༩༠༩༩༩༢༠༢༤༧༢ཟོས༠སང་༤ར་མཆཉ་ སས་སས་སས སོསས་སས་ ཟླ ༩༠༩༩༥༥༧༧༢༧༡༠༧༧༢༢༣ ག༅ས་ར་འ 


ཅམ ར་རས 'གང་ཡན་བ་དེ དེ་གི ནྡ ལེནད་པ ར་་མ་ ལནུདཔ་ན ཧྩཀ་བྐར་ད་། པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། ཟསོའ་བནས་ལྭང་ 1 ` ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་གསོལ་བྲ་ནམ་ པྣ་ད་པ་དང་ 
༡ ལེནད་པྲ་ནམ་ ་ པ་འདེ་ལ་གཉིས ་ཨྭཱ་ཅེད་ད་གཉིས་ བཟཅྱདས་སོ། ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དང་དོ། སྱེས་ ་བུནམ་བཔར་ནག་པ ་ © ཅུ །ཁེ་ྐད་པ། ནྙམ་དའ་དྲ་ག་པ་། ཧེནདབ་ན ནཿ ཇད 
ཛོ གཔཡནེ་བ་དེ བ་ དེནི ། སྐྱེས་བུ་ནམ་ རྩིལ པ་སྭེ། ། དེ་ལྟརན་སྩེས་བུ་རྣམ' པར་དག་པ དང་ ། ལེནད་པ ་ནམ་པལ་དག་པ། བར གཉིས སུ་སིད་དེ་གཉིས །སྐུ་བརྩསེདས་ལོ་ཿ ་མ། "མོནེ་ཐ་མྱི དད་ད། ། 
ཀྲེ འོ འད་ལུ དོནོས་བརུདག་བུ། ། ལནད་པ་ནས་བྒུ་མདག་པ་གང་ཡིན་པ་ ༼ དེན་ ། གངཟག་ནམ་བརདག་པ་ད་ ། དེ་ལཱ་པན་གུངཟུག། 
_ ནམངའད་ག་ཁ་དོང་ ། ལེནད་པ་ རྣ ་ པ་འདེ་ ར་ རི མུཿ མེདད་གཉིས་ ཧ་ར གེ་གཱའ སོ་མ་ཡོན་ཐ་མྱི་ དང་ད ༈ ། ཤེད་ཅ་ན་ནམ་ བས གཱཡིན་བའ དེནི 

ལེནད་པྲ་ཚཾ་པཔ་དག་པ། ། ལེན་པྲམ་ ཅར 8 'གབ་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་ །པ་ཧེ་ ། དེ་ལྟ་པན་ཤེད་ཅནྡ་ནམ་པར་ ཅགང་ཇུང་། ལེནད་པ་ནམ། །ཕུར་དཱག་པ། བ་ཡོ་ཁུ གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས ྦ 
_ སུ་ཁུར་མྱེད་གཱ་ལོ་མ་ཡེན་ཐ་ཕྱི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ནམ་བུར་དྭག་པ་གང་ཡོནེ་བ་དུ་ནི་ ། ལེནད་བུ་ནམ་དྲ་པ་པར་དག་པ་ ། ལེནད་བྲ་ནམ་པར་ དོན་བ ཐང་ཀ ཀ ཤེདུ་འདཀདཱ་བྱི་དུག་ ྒ 
ཚོ . པ་སྟེ ཿཧཱགིད་བུད་ནཱ་ ༡ པ་ རའ ། ལེནད་པ་ནམ་པར་དག་པ། རུ གཉིས་འ ཤབ 'སུ་བར་མེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་མི་དད་ད་། ། །ཧེད་པ་ལྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་མནེ་བ་དེ་ནི་ ཟཐི 


® 


དག་པ ། ་ལེནད་པ། རྣམ་པལདག་པ་གང་མནེ་བ་དེ དེ་ནི ། ེད་པ། བོན་པ རེས ཇིར ། རེལརནྭ་པེད་པ་ཕོཿ ཕོ་རཱཐ་ཐམདཀ་མ་དྲཾ་ ལེནད་པ་ནམ། ཆུད པ། གྲེབ་ ་ག།ཉིས་ །སུ།་ 
ག་བ ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཚམབ་པོ་ན་ དད པ་གང་ཡེན་བ་དེ ཅུན ། ལེནད་པ བམའག་ང་ག ལེནད་པྲ་ནམ་ 22 འ་བིན་བའེ དེ་ནི ། ཚར་བ་པོ ་པོ་ནམ ཏུ 
 བ་བརའག་བ་དབ་ ། ཡེནདཔ་ནམ་བཟདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡེེ ཡནེཐྱ་ཡི་དདདོ། །ཤེས་པ་པོ་རས་བར་དག་ཁ་གང་རེན་ 
` ` ༽ཡ་སི་ང་ིྲ༽།གཀ ས་ས་ས 8: & ལེནད 


[ ¦ ༨ བཅདི་བ་གཏིས་སྱུ་བེདུད་གཏིས་སྲུ་བ ༨ རཿ རྩ་མེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མི་དདདོ། །མཐོར་བ་ལོ་ནམ་པ མནག་པ་གཔ་ཡཔ་རནི་ ད ལེནད་བནམ་བར་དག་བ་ ། 
_ ལེནད་པྲ་ནམ་པར་དུག་པ་གཔསནེ་བདེ་ནི་ ། མཐོང་བ་པོ་ནམ་བརདག་པ་སྟ། ། དེ་ལཱར་ན་མཐཔབ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལེནད་པྷ་ནམ་པར་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མྱེད 
སེ་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་སི་དདདོ། །བདག་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡོན་བདེ་ན་ ། སྲཾད་པ་ནམ་པཔདག་པ་ ། སེད་པ་ནམ་པརདག་པ་གཔ་ཡིན་བ་དེན་ ། བདག་ནམ་པར་དུག་པ་སྟ། ། དེ་ཧར་ནབདག 
ནམ་པལ་དག་པ་དཔ་ ། སཾདེ་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩམེདས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མི་དདདོ། །སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གང་མནེ་བ་དེན་ ། སྲེད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ 


] 

ཱ ཊཾ 

༽བ། །སྲེད་པ་། ནམ་པར་དག་པ་ ཧྲར་ཡེན་བར ར་ནི ། སེམས་ཅན་ནམ་ ཟོ པ་སེ་ | དེ་ཧཱ་པན་སེམས་ཅན་ནམ་ པལདག་པ་དཔང ། སྲེད་པ མུ་པར་དགུ་པ་ འདེ་ལ་གཉིས སྭུ་སེད་དེ་གཉིས། 

སུ་བརྱཔདསེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་མི་དདདོ། །སོག་ནམ་པར་དག་པ་གཔལནི་བ་དེན་ ། སཾད་པ་ནམ་པར་དག་པ། ། སད་པྲ་ནམ་པར་དུག་པ་གངལཡིནེ་བ་དེན་ ། སྲོག་ནམ་པརདག་པ་ལྟེ། ། དེལ 

༣ོ་དོས་ འུས ཨ་དྱོང་ཤ། སྲེད་པ་རྣམ' ྲན་།ཅུ་ ཅ་ལ །གཉིས་ སྭུ་མེདདེ་གཉིས། སུ་བརྱསིར་སེ་སོ ་སོ་མ་ཡན་ཐ་ ཐམི་དད་དོ།། །གསོའ་བནམ་པར་དག་པ་ ག་ཐ ་ད་ནི་ ། སྲེད་པ ནུམ ཁར | 
ཁའ སྲེད་པ་རྣམ་ བབ་དུག་པ་གང་ཡན་བ་ད བདེན ར་བ གསོཁ་བ་ རྣམ་པར་དག་པ་སྣེ། ཐབ དེ་ལཱར་ནཱ་གསོཁ་བ ནམ  པར་དག་པ་དང་ ། ོ་ 'རྣམ་པཿ་དག་པ། ལོ ཟེ ཌཱ ཿ 

༥ སུ་ེདདེ་གཏོས ་སུ་བུརྱ་མིད་སེ་སོ་ཆ ་མ་།མེན་ཐ ཕྱི་དྐད ངཱ སྐྱེས ཧྒུན་ཅུང་དྭགཱ་ཐཱ། གཔ་ཡན་བ་ དེ་ན | སེད་པ་ན་ ༠ བ་དག ་པ་ ། ང་པ ་རམ་ པར་དག་ པ་གང་ཡོན་བ་ ་དེ་ ོྦ | 

ནཾ་སྐྱེས་བུ་རྣམ' བ་ རྭའི པ་ཧྭ་ ། | དེ་ལྟརན་སྐྱེས 'བུནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྲེད་པ་རྣམ་ བརྐ་གབཱ འདེལ་གཏས། སྭུ་མེདད་གཉས ་སུ་བུརྱ་སེད་སཾ་སོཿ ་སོ་མ་ཡཡནེ་ཐ་མི་དད་རོ་། །གང་ཟག་རྣམ་ 

¡ །པ་གང་ཡིནེ་བ་དེ་ནི་ ༈ ་པཡ་ རིཆཚ བུར སྲེད་པ ནམ" བཱཏྡུ་བྷཱུ་གྲ དབོད དེ་ནི ། གཧཿ་ནཱཧཱཔ་ རླབ པ་སྭེ། ཐ་ རལརན་གང་ཟགྲ་ནམ་པ པ་་དག་པ་དང ། སྲེད་པ ཞུམ་བརུ་ | 

དག་པ་འདེ་ལ་གཏིས། སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ། ་ “"བྱར་མྱེད་སཾསོ་མ་ ཨ་བྷྱས དད་དོ།། ]།ཤིདའནུནྷ། པར་དག་པ གང་ཨནེ་བ་ངེ དེནི ། སྲེད་པ་ནམ་པར་དག་པ། ། སྲདཔ་ནམ་པ་པརག་པ་ གང་མནེབ་དེ་ནེ་ 


ས་ 


+ 


* 


བེ ཤེདཿ་ན་ནམ་ པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལར་ན་ཤེད་ཅན་ནམ་ པལ་དག་པ་དཔ་ ། སྲཾད་པ་ནམ་ ང་བ་ད གཉེས སྭུ་མེར་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ ཨནེ་ཐྱ་མི་དད་པ། །ཤེད་བདག་ནམ་ པར་དག་ 
པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ། སིད་པ་ནམ་པརདག་པ། ། སད་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པརདག་པ་གྷེ། ། དེ་ལརན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། སེད་པ་ནམ་པུར་དག་པ། 
མཆདད་གཉིས་སྱ་ཟུསད་སསོ་མ་ཡེ་ ཡནེ་ཐ་སི་དདདོ།། །བྱེད་པ་ཕོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་སནེ་བ་དེ་ནི་ ། སཾད་པ་ནམ་པར་དག་པ། ། སཾད་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་མཤེབ་དེན་ ། བྱེད་པ་ 
ཅི བུར་དོག་ བ་ཤ དེ་ལཱརཱན་བྱེད་པ་པོ་རྣམ་ རྩོ དོ སྲིད་པ་རྣམ་ པར་དག་པ་འདེལ་གཉས་སུ་ སྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མྱེད་སཾ་སོ་མ་ཨནེ་ཐམྱི་དད་དོ། ། 
ཆོར་བ་པོ་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། སེད་པ་ན་ 


ཤོ མཁ་བདོག་ པ་ ། མེདཔ ཅུ ལའ ་པ་ ་གང་ཨནེ་བ་དེན་ ཚོལ་བ་པ་༔ རྣམ་ ༢༣ ་པ་༣ེ ཡའ ། ར་ལརན་ཚོར་བ་ལྭོ་ པབ ནམ་ 
གྲག ངོ་འ འོ་ཀས་སུ་བརྩ་པིད་སེ་སོ་ཡ་ཡིན་བྱ་རི་དད་དོ། ༣ །ཤེས་པ་བོ་ནམ་ལར་དགུ་པ་གང་ཡོན་བ་དེ་ནི་ ། སད་པ་ནམ་བརདག་པ་ ། སིད་ 


པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ ད་ནི ། ཤེས། པ་པོ་ནམ་། ཏར་ན་། པ་ཆེ སྭ། ། དྲ དུ་ཤེས་པ་ པ་ལོ རྣམ་པར་དག་པ་ དཔ ། ° སྲེར་པ 'ནམ། ་པར་དག་པ། ད་ལ གཉིས་ སྭུ་མེདདེ་གཉིས ་སྭ་བལམད་ད་གཉས་ ལས་ 
£ འི རཆ རཀད་ །མཐེབབ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གབ་མནེ་བ་དེན་ ། སྲཾདཔ་ནམ་པར་དག་པ་། ། སཾད་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ནི་ ། མཐེང་པ་པོ་ནམ་པརདག་པ་ལྟེ། ། དེ་ 


ཅི རྨ - ཤོ 

༽ །།སུར་ན་མཐེཔ་བ་པྲོ་ད པ་ནམ་ ཟས རོ ཤུ ། སྲེད་པ་ རར འདེ་ལ་ གཏིས སྤུ་མེད་ང ད་གཉིས་སྭུ་བུར་མེད་ས་ས་ཿ ་མོ་མ་ཡིན་ཐ་མཾ་དད་ད།། ཅེ རྣམ་ པར་དགུ་ ་པ་ ཟླ བསིན དེ་ནི ། སྐེ་བ 'ནམ་ པར་དག པ་ 
ཟླ ྦ ྱ་བནམ་ བར་བག་བཞིན་བདེན་། བདག་ནམ་པར་དག་པ་རྟ། ། དེ་ཧཔན་བདག་ནམ་ བར་དག་ཁུ་དང་ ཤས་སྐེ་བུ་ནམ་བར་དག་པ་འདེ་ལ་ གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེདས་སོ་མ་ཡན་ཐ མྱི་དདོ། 

སེམས་ཡན་ནམ་། རར ༣ གཅང་ཨེ་བ་རེ ནི ཿ ༢ ང་ པ་ །  སྐེ་བ་ནམ་ པར་དག་པ ་གཔ་ཨནེ་བ་དེ་ན་ ནོ ། སེམས་ཅན་ནམ་ པར་དག་ པ་ཟེ ་སྭཱ་ ། རེ་ལཱར་ན་སེམས་ཅན་ནམ་ པར་དག་པ དང ། སྐྱེ། 

ཤུ བ་ནམ་པར་དག་པ། ཡཿ གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས། སྭུ་བུར་ ་ྲ ) ཕྱེད་སཾ་ སསོམ། ཨ།མནེ་ཐྭ་མི་དད་ད། །སྲོག་ནམ་ པར་དག་པ་ གང་མེན་བ་ངེ དེནི ] སྩེ་བ 'རྣམ་ པ་པར་དག་ པ་ ། སྩེ་བ: ནམ། པ་པ ༔ 
དག་པ་གང་མནེ་བ་དེ་ནི་ ། སོག་ནམ་པར་དག་པ་འ རབ ཡི་ དེ་ལྟརན་སྲོག 'རམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྐྱེ་བརྣམ། བུང་དགོའ་ ༩ པ། འདེ་ལ་གཉིས་སྭུར མྱེདདེ་གཉིས ་སུུ་བུར་ མེདས་སོ་མ་ཨིཿ རི 
ཐྭ་མི་དད་དོ། །གསོའ་བྲ་ནམ་ ང་ན རླ 'གང་ཡནེབ་དེ་ན་ ། སེ་བ་རྣམ་ ཧཱཿ ། སཱུ་བ་ནམ་ པཝདག་པ་ གང་ཡོནེ་བ་ངེ ར་ནི ། གསོའ་བྭ། ནམ་ པལ་དག་ གོ '་གེ་ ། དེ་ལཱར་ན་གསོའ་པ། བྲ་ནམ་ ཐའ 
སའ སེ ་ འདི་ལུ གཉིས་ ལི སྭུ་བརྱསེདྲ་སེ་སོཿ ས་མ སིནཱཤཱཾི་འགྲདོ། ཌོ །སྐེས་ ཏུ ང་གྭ་བཱ་ ལུ ཉིན་བ ཆི རར སྐྱེ་བ ཤུ་བ རླ སྣེབ ༽་ | 
° རྒྱུབ རྩ དེག །དེ་ནི་ི ། སྐྱེས་བུརྡམ་ཕམདག་པ་སྭེ' ། ེ་སཔནསྙེས་བུ་རྣམ་ ཉ པ་དང་ ། སྒྱི 'ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྱུ་མེདད་གཉིས ་སུ་བྱར་མྱེད་སེ་སོ་མ མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་རོ་།། 

ཨཿ ྲུ ༥ ཆ ཏའ ྐ 7: 13 ཐེ ེ 


རཾ = 


= 


རར ་་་ ་ 


ཆྐག་བཔ་ཁ་སས། 
2 ༢༢༦ 


ཅེ 


༢ གངག་ནས་འརདག་པ་གང་ཨན་བདེ་ནི་ འར ། སྐྱེ་བ་ནམ་ང པར་དག་པ་གང་ཡན་བདེ་ན་ ། གར་ཟག་རམ་ང པརརུག་པ་ས། ། ེུན་གངམག་ན་ བསྐདག་ཁ་དང ། 
སྐེ་བ་རྣམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྱསེད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཟྱལི་དདད་། ། ཤེད་ཅན་ནམ་པརངག་པ་གང་ཨནབ་དེན་ ། སཱེ་བྲ་ནུམ་པར་དགུ་པ་ ། དངའ 
གབ་ཡནེབ་དེ་ན་ ། ཤེདཿན་ནམ་པར་དག་པ་ཧྷ། ། དེ་ཁྷར་ན ཤེན་ཅནནམ་བརདག་པ་དཔ་ ། སྩེ་བྲ་ནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྦུབརྩམེདས་སོ་མ་ཡེན་ཟྱི་དདདོ། ། 
_ ཤེད་བ་དགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གཡ་མགེབ་དེ་ན་ ། སྐྱེ་བ ནམ་པར་དག་པ་ ། པཱ ཟུ་བྲ་ནམ་བཟདག་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་ ༩ ༽སོི་ ༈ ཤེདྲ་སྲིགགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་ ། དེ་ལཱརན་ཤེད་ 
བའ ། སྐྱེ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ༧ འདོ་ལ་ གཉིས་ཨྲུ་མེདད་གཉིས་སྲུབར་སེདསེ་སོ་མ་ཡིན་ / ཐྭ་མི་དད་དོ། ༧ །ཐེད་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་ག་ཡུན་པ། 
དན ། སཱུ་བནམ་པར་དག་པ་ ། སྐྱེ་བ་རྣམ་པར་དྭག་པ་གཡ་སནེ་བ་དེ་ན་ ། བྱེད་པ་པོ་རྣམ་པར་དྭག་པ་སེ། ། དེ་ཧརན་ེད་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ །སྐེ་བནམ་པར་དུག་པ་འདེ་ལ་གིུ་ 
_ སྦུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརསད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་མི་དདད།། །ཚར་བ་པོ་ནམ་ པར་དག་པ་གང་ཡན་པ་དན་ ། ཅར པར་དག་པ ། སྐྱེ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡའེ་བ་དེན་ | ཌཔ་བ་ཛྭེ། 
ཤེ |] རུ་ང་བ་བོནས་ པར་དག་པ་དཔ་ རླེལ གག ཅེས་སྦཧྫ་སཨ་ཡིན་བྱསི་དོ། །ཤས་པ་ལ་ནམ་པར་ 


༦ 
ཧི ཡཿ ཟོ །དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ངེ སྩེ་བརྣམ་པར་དག་པ། བྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་མན་བ ས་པ་ལོ་ནམ་པ་ 
།་ ༡ སྩེ་བ་ནམ་ ཡུང་ཊཾ སྣ་གིཿ ཀིས གྲལ རུ བོ ༽དད་དོ་ ཡོ ཨེལ གི རཿ རཿ གཔཡན་བདྲེ། ར་ འའ པ་ གབྲ་ནམ་པརབ ཅི 
འའ ང་ཞིནཱ་ བ་དན ། མཅརྲ་སྒོ་ནམ་ ཏེ བ་ལེ ། དེ་ལྟ་རན་མཐེང་བ་ ་ལོ་ནམ་ ཐབང་ད། ཏྭཿདང་ ། སྩྱེ་པ་ ནམ་ ར་ ཟཝ འདྲ་ལ ་གཉིས་ ་སམེད་དེ་གཉིས་ སུ་བྱར་མྱེད་སཾ་སོཿ ཟོ ཐ མྱིད ཟོ 
༈ དགྐརམ་བརདག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནོ་ ། དཤྲོ་རོམ་པུ ༽ ར་དུག་པ་ ། ཧཤིནམ་པཱར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། / བདག་ནམ་པར་དག་པ་སེ། ། དེ་ལརན་བ མ་ རོ 
|  བད་།་ ག་ཤཱརེམ་ པརདག་པ་འདེ་ལ། ་ ཅ་  / ད་དེ་གཉིས་ སུ་བུརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཨཆེ 'ཡནེ་ཐྭྱ་མི་དད་པོ། །་ སེམས་ཉན་ནམ་ པར་དག་པ ཛུ ནེབ ཞི ཤེ སེམ 


པར་དག་པ ། རྒ་ཤྲིནམ་པ་རདག་པ་གང་ཡནེ་པ་དེ་ནི་ ། སེམས་ཅནྷ་ནམ་པུར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱཔནསེམས་༦ 
འལ ཆའ ནྷ་ནམ་ པར་དག་པ་དང་ ཟ་ ག་ཤྲི་ནམ་པར་ པ་ཁའ་དེལ་གཏས་ 
རར་ འི་བ མྱ། དད་དེ་། །སྲོག ཙུ ༣༡༠ པ་ གང་ཡནེ་བ་དེ བད་ནི ། ག་ཤྲ་ད ནྣམ་ ཐུ འུ ཏྨ། ། རྒ་ཤི ཆི ག་ བ་ གཔ་ཨིན་བ་ད དན ¡¦ སག་ནས་ ཤོ ་ 
་དང་ ། ནྒ་ཤིནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ། གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས ཨའི མ་ཡིནེ་ཐྱ་མི་དདད། །གསོའ་བ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ། ར་ཤྷིནམ་པརདག་པ། ། ན་ཤིནམ་ 


ཐ་༧༤ཆའ|1|མ11|"༥ཐལལ་ཆ་་༅ཆ་ ཆ༤་ འའའ༥ཆ་འཆཆ༅༅་] "ཀའ་ཁྲལ་ "ཁྲམ་ཁ... 


ཟུ ུ རཾ གང་ཡིནེ་པ་དེ་ནི་ ། གསོའ་པ ་རྣམ་ང པར་དག་པ་སྙ། ། དེ་རན་གསོའ་བ་ནམ་ འླ་དོག་ཅ་ནན་མ་དང ། གཤྲིནམ་ པམདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦྱ་ཕེནདེ་གཉིས་ སྱ་བརྩ་སེཔས་ས་མ་ཡེན་ཐ།་ 

› མྱི་དདདེ། སྐེས་བུནམ་ཕརདག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ ཐཤཿ་པའདགྲ་ཐཾ་ ། གཞིན་བོར་དག་པ་གང་སན་བརྐེ་གི་ ། སྟེས་བུནམ་པའདག་བ་སེ་ ༈ དེ་ལཿན་སེས་བུནཔ་བུཝ་དག་པ་ 
དཔ་ ། རྒ་ཤྲཾ་ནམ་པལ་དག་པ་འདེ་ལ "གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉོས་སུ་བར་མྱེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་ཡི་དད་དེ། །གང་ཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནབ་དེ་ནི་ ། ན་ཤྲིནམ་པར་དག་པ་ ། གཤྲནམ་པར་དག་ 
/¿ རེ་འ ཁ དག་བ །༈ ད་འ་གུརན་གབཟགྲ་ནམ་པརྐདག་པ་དང་ ། ག་གྲནམ་པབ༼ ༽ནག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་སསོ་ 

མ་ཡིནེ་ཐྱ་མི་དད་ད།། །ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ ཡའ་བ་དེན་ ། ན་ཤཱཾ་ནམ་པ་འདག་པ་ ། ག་ཤཱ་ནཱས་པ ༢་དུག་པ་གང་ཡན་བ་དེན་ ། ཤདཿན་ནམ་པར་དག་པ་ 
སྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ག་ཤནམ་པཱར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརྱསེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱམ་དད་དོ། ། ཤེད་བདགྲ་ནམ་བརདག་ཐ་གང་ཡོན་པ་དེ་ན་ 

ངེ ༈གནེམ་བུསདག་པ་གང་ཡནེ་ཐ་དཱ་ནི་ ། ཤེད་བདག་ནམ་ མུརྦ་དགཱ་ཁྷག། ༽ དེ་ལཱམན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཧཤྭནཱམ་ཁར་དག་པ་འདེ་ལ་ ལ་གཉིསྦ་སྦྱ་སེད་ 
1 ི་ །ཟྱེད་པ་ལོ་རྣམ་ 1 ། རྒ་ཤ་རྣམ་པར་དག་པ་ ཿ ། རྒ་ཤརྣམ་པར་དག་པ་གང་ཨའེ་བ་དེ་ནི་ ། བྱེད་པ་ཕོ་རྣམ་པམ་དག་ 


་ ༧༩༠÷ 


༦ ༢ 


ན་བེད་པ་ཕྲོ་ནམ་པུར་དག་པ་དཔ་ ། ག་ཤཱིནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསིད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དདདོ། །ཚོར་བ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ ། 
གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ། ག་ཤིནམ་པར་དག་པ་ ། ག་ཤིནམ་པར་དག་པ་གང་མནེ་པ་དེན་ ། ཆོརབ་ཕྲོ་ནམ་པརདག་པ་གྙེ། ། དེ་ལཱར་ནཚོརཔ་ཕོ་ནམ་པར་དགུ་པ་དང ། ག་ཤིཿསེ་ཁཱམ་དཱག་པཏའདི་ 
ལ་གཉུས་སྦུ་མེདདེ་གཉིས་སྲ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། ། ཤེས་པ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་གུང་ཨནེ་བ་དེ་ནི་ ། ར ཤྭ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཧ་ཤཱཾ་ནེམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། 


#- 


དག་པ་དེ། །དེ་ལཱར་ན་ཤེས་པ་ པོ་རུམ་པརདག་པ་དང་ ། ན ིནམ་པདག་པ་འདེ་ལ། གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མྱེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་སི་ 


ཨཾ ར་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ། དེད ། གཤཱནེམ་པར་དགུ་པ་ ། ན་ཤྭིནམ་པར་དག པ་གང་ེ་བདེན་ ། མཐེབོབ་ལྷོ་ནམ་པཔདག་པ་ས་ 
( ། ག་གནམ་པར་དགུ་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་བདད་གཏིས་སྲུ་བར་མེདས་སོ་མ་ཡེན་བ་མི་དད་པོ། །བདག་ནམ་པར་དག་པ་གཔལ་ནེ་བ་རེ་ནི་ ། སྙྱིན་པའེ 
ཁི 


ེ་ྡི་ ། བདུག་ནམ་བརྐདག་པ་སྟེ། ། དེ་ཉར་ན་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྙིན་བའི་པ་ལེབོད 
ཀ །མེམས་ཉན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། སྟེན་བལེཝ་ལེལོད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ནམ་པཿདག་ 


་ྭ ་ལྕིན་བའིཕལལདྭ་པནདཔ་ནམ་ པ་མདག་པ་གང་ཡེན་པ་དེ དེན ། ཅིས་མསྭུ་ཅན་ནལ་ པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལུར་ནཾ་སམས་ཅན་ནམ་ མཧྤཿདཀཔ་ཛ། ། སྨྱིན་བའི་ཕ་འོལདཏུ་ཕྱིནད་པ་ནཿ 'རྣམ། བ་ཨག ལབ 

འདི་བ གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེར་སེ་སོ་མ་ཡའེ་ཐ་མི་དདདོ། །སྲོག་རྣམ་པམ་དག་པ་གང་མནེ་བ དེནི -། །སྨྱིན་བའི་ཕ་ལོལད་ངུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ། རར ༽ སྙིན་པའི་ཝ་ལོ་ལད་ཅུ་ཕྱིནད་པ་ 
ནུས་པར་དགུ་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། སོག་ནམ་པརདག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལཱརན་སོག་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། སྨིན་བའ་ལ་ལོཡོད་ུ་ཕིནདཔྲ་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད 
འའ དང། །གསོའ་བྲ་ནམ་པམདག་ ཤོ ། སྙཾན་བའི་ཝ་ལོཕདྱཏྭ་པཱུ་ནད་པྲ་ནམ་ (ཕམདཱཊ།་པ་ ། སྩེན་བའི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ནྣམ་པར་ 


པ་ པ' གང་ཡནེ་ བ་འ ༨ ། གསོའ་ཐ་ ཐ་ནཔ་ པལདག་པ་ཟེ ཇི དེ་ལཱརན་གསོའ་བ༔ རྣམ་ལུ ༥༥ པ ནའ ། ། ིནད་བུརི་ལ་ རོམདཏུ་ཕྱེནད ཏཱཾ མདོན པ། ༽ 'གཉེས 'སུ་མེདད་ 
གས་སུ་ཧུརབེདས་ཡོམ་ཡིན་ཟྱ་ཕི་དད་དོ། །སྐེས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡིན་བ་དནེ་ །སུན་པའི་ཕ་ལཔདཏྭཱཔིནད་པ་ནམ་ལར་དགུ་པ། ། སྨེན་པའི་ལམལོདྱཏྲ་ནད་པ་ནམ་པར་དགུ་པ་གང 
| པཔ ། སྩེས 'བུནམ་པར་དག་ པ་སྭེ། ར་འ  དེཀརན་སྙེསཿ 'བུ་ནམ་ ཐུན པ། པ་ད ། སྦྱིན་བའི་ཕ་ལོཡོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ: ཙན ཡིིར་ པ། འདི་ལ གཉས སུསེན་དེ་གཉེས་ཐ སུ་བུར་མྱེད་ས་སོ' ས་མ་ ནཐ་ 


, རྱ་དད་ད་། ཀཀ ་གླབང་ལེ་བཁ དེ་ནི ། སྩྱེན་བལེཕ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ 'ནམ་པར་དག་པ་ ླ སྦྱེན་ བའ པ།ལོལདྱཱཱ་ཕེནད་པ 'རྣམ་པར་དག་པ། གཔ་ཡན་ བ དེ་ནི ། གརྦཟག་ནམ་པལ 


འར ། 
་ ་ྦ ཌ ེ ྲུ 
ལི རཿ ། ® ཀློག ངེ །ཕཿ ། ནཱ་བའི་འདུས་ཉེའག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་ | མཐོང་བ་པྒོ་ནམ་པར་དག་པ་ཧེ་ | དེ་ལྟརན་ | མཐོང་བ་པྲོནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ། 
ྗཔགིཾེཾཾ་་། བ་བསམ འདས་སོ ཙངག་ཀིྣགེཾིཾ་ 
ཌུ ཤེད་ཉན་ནམ་པར་དག་པ་བ ༥ ༥་གཉུས་སྱལདད་གཉིས་སུ་བནཆདས་ས་མ་ཡིན་ཐྱའེ་དདདོ་། །བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་ེག་པྲ་ནམ་པར་དག ཡི 
རེ ཟབ ཅའ ལེལྐོད། དེ་དེ | བདག་ནྣམ་པར་དག་པ་ཧེ་, ། ད་ལྟརན་ | བདག་རམ་པར་དགུ་པ་དང་ | སཱའི་འདུས་ཏིརེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་ ཱ 
ཟླ ངབདག་པ་དབ བླ །ས་མས་ྲན  ཡ་ཕར་དག་པགང་ཡདཔདདི་ | ཟལ་འདུས་ཏརག་པྷ་ན ༥ ཡ་པརུ་ད་པ་ | ན་བསྲིའུསེལལྷནལ་པདདགཔ་གའ (( 
།ེནའེ་བདནི་། ཧིུན་པའྲ་ཕར། པཉ ། དེ་ད ། སེམསཿནྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྣའི་འདུ ས་ཏེརེག་པྲནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སད་ད་གཉིས་སུ་ ¡ 
༡ པ་དང་ | སྦྱེན་པའོ་མ་འལོརྭ་ ། གནས་པར་དག་པ་གང་ན་པ་དད་ ། སུའེ་འདུས་ཏེག་ཕྷ་ནམ་པར་དག་པ་ ། པཱལི་འདུས་ཏེ་ལག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། སོགྲ་ནམ་པར་ དཱ 
¡ ,སྤྱན་བ། རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ཕེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པད་སོསོ་མ་ཡིན་ཐྲ་ཚོ་དེད་དོ་ | གསོའ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ དི བུ ། 
ཧགས ། ༧ སཱའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དན་ | གསོའ་བརྣམ་པར་དག་པ་ཧེ་ | དེ་ལྟ་པན་ ། གསའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ་ 


_ མྱིནེད་པ་ནམ་པར་དག 


ཆི ༢༧ 
༩ མང 
8 ཿ 


$ ཆབ ཨུ ཿ 

;་ བོར ¬ -¬ དར ༩ 

༥ ༢༧ $. རི 8༢༡: ཇེ 
རྒས ± ྲླིེ་ 


` 


- མྲ ྲ ིྲེཾྲེ ཟི 
༢ 


' . 
ཏུ 


མུཅཱཡལ་ཡའ་འདྱང་ཅིནདེ་ཡགཉས་སྱ་བདད་གཉས་སྱབདེད་སོ་སོ་ཡན་བྱི་དདདོ་། །སྲེས་བུནས་པར་དག་པ་གབའཡིན་བདེནི་ ། སཱལི་འདུམ་ཏེལག་པ་དམ་པར་དག་པ་ ། སུའེས་ 
འགལ་གཏིས་སྱུ་ དདུ་གཉིས་སུ་འདི་ ། སཱུས་བྲུནམ་པར་དག་པ་རེཿ ། དེ་ལྟརན་ ། སུས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དགཉིས་སྱུ་བརྱ་ད་སོ་ 


ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། ཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེནི་ ། སུའི་འདུས་ཏོ་རག་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སའི་འདུས་ཏེལག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དནི་ ། གང་ཟག་ནམ་པར་ 
 སམ་མཡནེ་ཐླུ་མིདདད་། །གསོདམ་པར་དག་པ་ ཛཾ ཐིར་་ སྭྭའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉི་ ཏི ས་སྦུ་མདད་གཉསྱུ༔རྱ་སེད་སོ་ས་མ་ཡནེ་ཐྱ་པཾ་དདདོ་ ། ། 
དག་པ་གང་ཡནེ་བདུ་ནི་ ། གསོའ་ཐ། ། སཱའིའདུས ཊ _  ཉེའག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སུའིའུདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་ པའ་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དན་ ། ཤེད་ནྡ་ནམ་པར་དག་པ་ 


༣ ༠༽ 


གཉས་སྲུ་བུརྱསེདས་སོ་མ་ཡེན་ཐྲ་ནག་པ་དང་ ། སུའི་འདུས་ཏེལེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བཅྩ་སེདསོ་སམ་ཡིན་ཐྲཡི་དད་དོ། །ཤེད་གྲྭག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་ 


ཡིན་བ་དེན་ ། སེས་བུ་ནམ་པར་པར་དུག་པ་ ། སུལ་འདུས་ཏོརེག་པྲ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་སེེ་ ། དེ་ལརན་ ། ཤེད་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སཱའི་ 


་ ༤ 


_ཡྱི་དད་དོ། །གང་ཟག་ནམ་བནལ་གཉིས་སྤུ་པདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདསོ་མེ་མ་ཡིན་ཐྱ ཡི་དད་དོ་། །ཉྱད་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ༥། སའི 


རཿ 


པཿ རེ 
ི ངཱ 
༥། །དགཔ་སེ། ། དེ་ལུརན་གང་ཟག་ནུམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྩྱིན་བའཕ་ལལདྱངྭ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྒསེད་སསོ་མ་ཡིན་ཐྱམི་དདདོ། 
། སཱིན་བའི་ཕ་ལོལོདྱ་ཏ་ཡིནད་པ་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡན་བདེན་ ། ཤེདཅན་ནམ་པརདག་པ་ལྟེ ། དེ་ 


། རཿ དེ མེ ཁི་ཕའལདྭཏྭ་པེནད་པ་ནམ་པར་དག་པ། 
ཤེད་ཅག་ནམ་པརདག་པ་དཔ | སྩིན་བའེ་ཕ་ཕེལོད་ྲ་ིནདཔ་ནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་དྱ་མེནདེ་གཉས་ས་ཁརམེདས་ཨོམ་ཡན་ཟྱམདདཔ། 
༩ ལཟ`_„" སྦྱིན་པའཾཕེ་འལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པར་དག་པ', ། སྤྱེན་བ © རན ཅྱི ཟཔ 
` ༧ར་དག་པ་འགི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདད་གཉིས་སྲ་བར་སེདསོ་ ༨ 7 

ཏྲི བྱེད་ 


; 


རུ 


་ - ནས་པུར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྭ་སེད་ས་སོཿ མ་ཡེནེ་བྱ་མི་དད་དོ། 


དདགཉིས་སྤུ་བུརྩསད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་མི་དདཔོ། །ཤེས་པ་ལོ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེན་ ། སེན་པའ་ཕལལད་ཏྲཱ་པིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སྨྱིན 

| འི་ཕ་ལ་དྲཏྲ་ནདཔྲ་ནམ་པ་རདག་པ་གང་ཡཞེ་པ་དི་ ། ཤེས་ཁ་ལྷོ་དོམ་པརདག་པ་སྭ་ ། རཿ ག་ཤིས་ཁཱ་ཁོ་ནཱཝ་པརདོག་བ་དང་ ། ] སྨྱིན་བའི་ཝ་ལོདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ 
ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདས་ལོ་མ་ཡན་བྱ་མི་དད་དོ། ༣ །མཐབ་བ་པོ་ནམ་པར་རག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ། སྩེན་པའིཕ་ལོཕདྱཾཱལིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སཱིན་བའི་ཕ་ལལད་ཏཱ 

ཡྱིནད་པ་རྣམ་པར་དུག་ལ་གཟཡན་བ་དེནི་ ། མཐཔོ་བ། པོ་ནཱམ་པར་དུག་པ་ཧེ། ། དེ་ལར་ནམཐང་བ་ལོ་ནམ། པརདག་པ་དུཔ་ ། སྙིན་བུའི་བལུའ་དྱང་བིཀད་བནག་བབ 
དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེདས་སོ། མ་ཡའ་བྱ་མི་དད་དོ། །བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང །སནེ་བ་དན་ ། ཚུལ་ཁྲམེསྭ་ཀི་ཕ་ལོལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་ནམ་ 
པར་དག་པ ། རུལ་ཁྲིམསྦྱ་ཀི་ཡ་ལལོདཏྲཱ་ཕིནདཔ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེ་ན་ ། བདག་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་བདག་ནམ་ལར་དག་པ་དུང་ ། ཚུལ་འཾམསྦ་ཀི་ཕ་ལོལདྷཏཱ་ཕིནད་པ་ 
།སེམས་ཉནནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེནིི | ཚུལ་ཁྲེམསཀིཡའཡད་ཏུཕིན་པ་ྡམ་ འཆུད 


ཚུབྲ་བསྱ་ཀི་ལ་འོ་བའིནད་བ་ས་པ་ར་དག་ཝ་གང་ཞིནེ་བ་དེ་ནི། ། སེ་མས་ཅན་ནམ་བརདག་པ་ལྟེ་ ། རེ་ལཱར་ནསེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཚུལ་།ཟམས་ྱི་ལ་ལ་དྱ་ཧ་པནད་པ་ནམ་ 


0 ༡ དྲ་ཀད་གཏས་སུ་་གྲོམ་ཡིནབྱ་པདད། །སྲོག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོནེ་བ་དནི་  ཨུལ་བམས་ཀྱུའི ཀྱི་ཕ་ལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ རྣམ་པལ་དག 
' ལདཏཱཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པ་ར་དག་པ་༢ གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། སོག་ནས་པར་དག་པ་ལ་ ། དེ་ལཱརནྭསྲོག་ནུམ་པར་དག་པ་ ་དང་ ། ུལ་ ཁྲམས ཚི་ལ་འབོ་དྱཏྱན་ཁཱ་ནབ་པར་དགུ་ཝ་ ཅི 


རལ 


པོ ་ པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་ དེ་ནི ། རྣོ གོས་བ 
།༈པ་གང་ཡན་བ་དུནི་ ། སྩེས་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཝེ ' ། དེ་ལཱཿརན་སྙཱེས་བུ་རྣམ་ དདག་པ། དཔ་ །མུས་ 
པམིད་ས་ལོ་མ་ཡིན་ཐྭ་མི་དད་ད།། །གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཚུལ་ཁྲཾམེས་ཀྱི་ཕ་ལོམད་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཅི ནམ་བྷཱ་ཏག་ཁཾ་དང་ །་ རྩ་ཁམས 


© དེ ངེ "2 


ཅཅ 


ཤྱིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྱམེད་སེསོཡ་ཡིནེ་བྱ་པི་དད་དོ། །ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གཔལནེ་བདེན་ ། ཚུལ་ཁྲམེས་ཀི་ཕ་ལལོདཏཱ་ིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ 


ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡནེ་བ་དེནི་ ། ཤེདཿན་ནམ་པར་དག་པ་སེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེདཿན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲམེས་ཀྱི་ཕ་ལལོད་ཏྱུ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དྭག་པ་ 


འདི་ལ་གཉིས་སྤུམེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གུང་སིེ་བ་དེ་ནི་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལདཏྭ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པརདག་པ་ ། ཚུལ་ཁྱུམས་ཀྱི་ཕ་ 


ལཡདྱཾཏྲ་པིནད་པྭ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེནི་ ། ཤེད་ བདག་ནམ་མརདག་པ་སྙེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་ ༽ དག་པ་དང ། ནུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་རལདྷཱ་དྲཱ་པནད་པྲ་ནམ་ 


པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྭ་བརྱ་མེད་ ས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཐེད་པ་ཕོ་ནམ་པལ་དག ཕཔ་ག་ཡའེ་བ་དེ་ནི་ ། ཚུལ་ཁྲམེས་ཀྱི་ལུ་ལོལད་ཏཱ་པེནད་ 
ཕྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆུལ་ཁུམས་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏྲ་ིནད་པ་ནམ་པ་པདག་པ་གང་ཨིནེ་བའདེ་ནི་ ། ཟེད་པ་པྒོནམ་པར་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ཀཱར་ནྲ་བེད་པ་པྲོ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། ཚཱ་ལ་ཁཾམསྭ་ཀྱི་ཕ་ལཕད་ 


ཏུ་ཕིནད་པྭ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརམེད་སེ་སོ་མ་ཡེན་ཟྱམི་དདདོ། །ཚོར་བ་པོོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ན་ ། ཚུལ་ཁྲམས་ཀི་ཕ་ལོོད་ཏཱ་ཕུནད་པ་ནམ་པར་དག་ 


པྲ་མུལ། ཁྲེམས་ཀྱི་ཕ་ལོལོད་ཏུ་ཕྱནེད་པ' རྣམ་པར་དག་པ་ གཔ་ཨནེ་བ་དེ་ན་ ། ཚོར་བ་ཕོ་ཟ ཕོནམ་ ར་ སྙ། ། རེ་ལཔན་ཚོཔབ་པྲོ་ན པྲནམ་པལ་དག་པ་དང་ ། རུལ ༡ཊྲམས། ཀྱི་ཕ་ལོལདཏུ་ཕྱིནད་པ རྣམ་པར་དག་པ་ 


{ 


སྱ ་ ངི ཅང ཡནེ་བྱ་མི་དད་ད། །ཤེས་པ ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་ ་གང་ཨིན་བ་དེ དེ་ནི་ ། རུལ་ཁྲམས་ ཀྱིཕ་ཡོལོད་ཏུ་ིནད་པ་ £ 33 ཀ། 
ེ མ་ཝ་བརག་ པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཤེས །པ་ཕྲོ་ནམ་པལདག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཱར་ན་ཤེས། པ་པོ་ནམ་ རའ མཱ རྣ རྨ ཚུལ་ཁྲུམེས་ཀྱིའ ཀྱེ་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་རྣམ་པར་ 
ཚ ༼ དགུལ་འགིལ་གཏིས་གུ ག་དག །མཐོང་བ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་སནེ་བ་དེན་ ། ཚུལ་ཁྲམེས་ཀྱི་ཕ་ལོལོད་ཅྲཕིནད་པ་ནས་པར་དགུ་པ་ ། ཚུལ་ཁྲེས་ 
ཿ ནེ་བ་རེ ད་ན་ ནི།། མཐོབཔ་ཕྲོན པ་ནམ་པར་དག་ པ་སེ ། ར་འལཔན་མཐོང་བ་པོན་ ཏ ` མ་པར་དག་པ། དཔ ། ཆུཡ། མེས ཀྱི་ཝ་ལོལད་ཏུ་ཕཱིཾནད་ | 


ཀཾ ་ཱ 
མེ ས་ཡུ་ད་པ་ཡ་་གཉིསས་དེག ས་ཏ རྱཾདས་སོ་མ་ཨོནེ་ཟྱ་སི་དདོ། །བདག་ནམ་པར་དག་ མ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། བཟོད་པ་འི་ཕ་འོལ་དྭ་ཁྱ་པིནད་ 
` ཕིནད་ལནུམ་བར་དུང་པ་གུད་ །ན་བ་དེ་ནི་ ། བདག་རམ་ཕར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། བཟེདཔའི་ཕ་ཝལོ དྱ་ཏྭ་ཕི་ནད་པ་ ་ 


།མྱེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ།མེེ་ཐྲསི་དད་དོ། [ལོ ཅདགག་པ་གབ་ཡིནབ་དདི་ ༈ བཟྐོདོ་བའི་ཕ་ལདཱཱཾ་ིནད་པ་ན་བ་རུ་རག་པ་ བའྒོ 


"པཉཿ ༨ 


ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས ་སུ་བུར་སྱེད་སཾ 8 ་ །སོག་ནམ་ ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོནེ་བ་ངེ དེ་ན རོ བཟོད་པའི་པ་ལོལ་ ོདྲཱ་པིནད་ཕྲ་ནམ་ ཕར་དག་པ་ ད བཟོད་པའི་ཕ་ལེཡོདྭ་ཏྭ་ཕིནད་པ་ 
ནཔ་བསུདག་ཁབ འད་འདདི་ ། སོག་ནམ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལཱརན་སྭོག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། བཟེད་པའ་ཕ་ལོཕདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ནམ་ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྐུ་བར 
སཱུ མྱེད་སྲེ་མོཿ ཨ། མ་ཡིན་ཟྱམི་དད་དོ། །གསོའ་བྲ་ནམ་ པར་དག་ པ་གཔཡནེ་བའེ ད་ནི ། བཟོད་པའི་ཕ་ལོཔོད་ཅྲཱ་ཕིནད་པ་ནམ་༩ པལརག་པ། ། བཟོད་པའི་ཕ་ལོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ། །རྣམ་ བག ག་ཨ 
བ་དེ་ནིི་ །གཱི་སོཊ་བྷནཡཱ། བརག །པ་སྭེ་ །  རེ་ལརན་ , ` གསོའ་བ་རྣམ་ བུ་རག་པ་ནའ ། བཟོད་པའ་ཕ་འལདཏུ་ ._ ཡེནད་པརྣམ་ པར་དྭག་པ་འདི་ལ་ག ཟོ སུ་མེད་དེ་གཉིས་ 
/ྭ སྱུ་བརྱ་སེདྲ་སཾ་སོ་མ་ནེ སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ་ ་ ` །སྐཱེཾས' གུནམ་ ་ཡྭང་དག་ཏྐྱ་ གླཆུ་པནྲཾ་བ་ང ་དེ་མི་ ། བཟེད་པའ་་ལོལདྲ་པཔཱི་ ངི ཿནད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། བཟེད་པའི་ལ་ལོལད་ཏ་པིནད་ 
ཀེ ( ར་ད པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་ ། སྐྱེས་བུ་རྣམ་ པར་དག་པ་སྟེ། ད དེ་ལཱརན་སྐྱེས་བུ་རྣམ་ པརདག་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལལདྷ་དཱ་པིནད་པ་ནམ། པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྐུ་མེད་དགཉེས 
_ སྱ་སརཉདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དད་དོ། །གངཟག་ནམ་བརདག་པ་གར་ཡན་མ་དགི་ ། བཟེད་པའ་ཕ་ལོལོད་ཏཱ་ཕིནདཔ་ནམ་པར་དག་པ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོལདྱ་སཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་ 
-' 3: 1 འག་ནཔ་ ་ ། དེ་ལར་ན་གང་ཟ་གྲ་ནམ་ པའ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོལདྱ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བར་ 

་". - ངུ ུ ཀཱི ^ 


།། ཤིད་ཅ་ནྡ་ནམ་ པར་དག་པ་གར་ཡནེ་བ་དེན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོལད་ཏཱ་ཕཱིནད་པྲ་ནམ་ པར་དག་པ་ ཐཱ, བཟེད་པའ་ཝ་རོལདྱཱ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ནམ་ 'པར་དྭག་། 


ལལ མེདས་སོཡ་ཡ སོ་མ་ཡེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། 
(རཾ - རླན ་གང་ཡགེ་་དེ་་ ། ཤེདཅ་ནརྣམ་ པར་དག་པ་ སྭེ་ ། དེ་ལཱརན་ དཅན་ནམ་ བླུ་དྭག་བུ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ནམ་པཿ ཁརདོག་ བ་འདལ་ གཉི 'སྭ་མེད་ད་གཉིས་ སུ་ཁུརྱ་སེད་སོ་ 
(ུ སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་ཡི་དདད། །ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལལོད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། བཟོད་པའི་ལ་ལོ་བོད་ུ་པིནད་པ་ནམ་བར་དག་པ་གང་ཡེནེ་བདནི་ 
རླ ] བར་དགུ་པུ་དང་ ༈ བཟེད་པ་ལི་པ་ལོ་སན་ཏཱ་པོ་ནད་པ་ནམ་༼ ་་ གཉིས་སྦུ་མེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་མེདསོ་ 
ནབ བཟོད་པའ་ལ་ལོ་དྱ་ཡི་ནྐད་པ་ནམ་བཅའ | 


(༅ ; 


ད་ རྣམ་པར་དག་པ་འེ ཏར་ གི་ཅངན་གིད་འདག་ནའ། 

རྩིརེ་ བྱ་བྷེ་དུ་ཀོ་ ངུ བྱེད་པ བས་བ པཨིནེ་ ནེ་བ་དེན་ི ། བཟེད་པའ་ཕེ་རོལ ལོམ་དྱཧཱ་ཕྱནད་པ་ནམ་ པལ༽ 
ི དབུ དེནི ། བྱེད་པ་པོ བ་དོན ལྟེ' ། _དེ་ལཱུར་ནྭ་བེད་པ་པོ་༔ རནམ་ཐུ་ འངབ་། བཟོད་པའ་ཕ་ལོཡ་དྷཏཱ་ཕིནད་པ། རྣམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉོས་ མ་སྭཱ་བུཿྱ་སྱེདམེ་སོ་མ་ =: ཱ 
རཱགི་བྱ་དདདེ། །ཆོར་བ་པོ་ནུམ་པར་དག་པ་གང་ཨནེ་བདེ་ནི་ ། བཟེད་པའེ་ཕ་ལེལོདྭཏུ་པིནདཔྱ་ནམ་པར་དག་པ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལལོདྱཅྭ་པིནད་པྲ་ནམ་པ་མདག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཚར་བ | 
° ཧྭ་ཧྭ་མགུ་ ཤཿ ཀ དེ་ལཱརན་ཆརབ་ལྒོ་ནམ་ ཁཇུར་ཙུ་ད་ བདོད ཡའོ ནམ་པར་དཀྲ་པ། སིི གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་ སྭཱ་བརྱསིདསེ་སོ་ ༣མ་ བུཧེེ་བྱ་ི་ད་ །ཤེས་པ་ 


2: 


༢: ༢ སྟོང ༼ སུ ༦ /3 & ས་བ ' བཿ ༡ ༣ 
༥ ་ རྡ : 2 རར ༧༠༥༧ པེ 3 ཌུ ཨ5 
པཾ ` ° ༡ བཿ ངོ 
འཁོ 1: 2 ཡཿ དྲ 
༢ ༩ ངཿ - 


ཧྱ ལ ག.:ང་༤་ 
༄ "༧ ༤༨ ཧཱ མཆ» '; /2 ཝེ ཛཾ 
„»÷ ± དྷ 


༡༢ ཙོ ¿ ' རཱ ་ྲ ཱ 
ཀཀ འའ འྐང་ ། བཟེདོ་ དོ་པའི་ཕ་ལོལ་དྭངྭ་ཕི་ནད་པ་ རྣམ་པར་དག་པ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོལད་ཅུ་ཡིནད་པ ་རྣམ་ ཨཿ པ་གཔ་ཡེན་ བདེ་ན ། ཤེས་པ་པོོནམ་པར་དག་པ་ས། ། 
བ་སེ ལ་དཔ་ ། བཟེད་པའཕ་ལོལདྭཏུ་ཕུནད་པྲ་ན་ $ ཅྱ་ འདི་ལ་གཉིས 'སྦུ་མེད་དེ་གཉིས་ སྭུ་བརྱ་སེད་སེ་སོཿ མ་ཨན་ཐ མྱེ་དད་པོ། །མཐེམོབ་པོ་ཟ པ་ རྣམ་ང བ་ར པ་གང 
ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། བཟེད་པ་འི་ཕ་ལོཔདྱཏྭ་པི་ནད་པ། ནམ་པརལ་དག་པ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོལདླཏཱ་ཕིནད་པ་ན རྣམ་ བབ པ་ ་རེ་བེ དེནི ། མཐོབ 'ལ་ཟ ་རྣམ་ པར་དག་ པ སྭ ། དེ་ཀརན་མཐེཔ་བ་ རོ པོ་རྣམ་ པར་ 
དག་པ་དཔ་ ། བཟད་པའི་ཕ་ལོ་པདྭཏྲ་པིནད་པ་ ནྣམ་པརད་ ག་པ་འདེལ་གཏིས་ སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ ་སྤུ་བརྱསེད་སེ་ས་མ་ ནེབ ཅི་དང . །བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ གུང་ཡན་བ་ 

་ ཨག དན ། བཅོ་ནའྲགས་ཀྱི་ཿ ཕ་པོལ་དྭའྱ་ཕིནད་པཿ རྣམ་ ༡ འོ / ། བཅོན། ངར ཀཿ ཀི་ཝ་ལོལ་དྱ་ཏཱ་ཕིནད་པ ་རྣམ། ་`ི / པ། པ་གྲང་སྲིནབ་ དེནི ། བདག་ནམ་པལདག་ ་པ་ཝེ ལྡེ ། དེ་ལུར་ 
གྩགའགདནདའ་བརྐང།བདང་། བཙོནའགབྲས་ཀྱི་ ཕ་རོལནྱ་ཅཱ་ཕིནད་པ་ ནམ་པ་པ་དག་ བ་འདེལ། གཉིས ་སུ་མེདདེ་གཉིསཿ ་སུ་བུར་མེད་སེ་སོ། སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དདཔོ། ང། སེམས་ཅ ནརམ་པར་དག་པ་ གཔ་མནེ་བ་དེ་ནི་ 


༥༧ 


ཀཾ 


འབས གལ་ ། བྷནའྱགུས་ ཀྱེ ཕ་ལེལནཱཾཱ་པེནད་པ་ ནམ་° ¡ བཾ གཅུ་ཡིན་བཱངེ དེནི ། ལེམས་ཿྷཿ སོལ པར་དག་པ། ལྟེས རའ དེ་ཉང་ནསེ་མསཾ་ཿ་ནན་ལ་ པར་དག་པ་ 
།སྲོག་རྣམ་པ་ཡདག་པ་གཡས་རེ་བ་དེ་ནེ་ ། བརྩོན་འགུས། ཀྱི་ཕ་ལོཡོདའུ་ ( 


ཨ་ཨཱཿ ཊཾ ེ ཉིཉཊ་པཉཊ་ཁ་བདཱཀཱ་ཡ་ ཁདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྱམེད་སེ་སོ་མ་ཡེནེ་ཐྱ་མི་དདདོ། 


¡ 

ྒྐ ` ལྤིམ །ཕྱིནད་པ། རྣམ ཟད་པ ། བརོན འགུས ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་རྣམ་ ་བརྐདྭག་པ གློ་བམེན་བའེ རརི་ ནི ། སགྲ་ནམ་པར་དག་ པ་སྟེ ། དེ་ལཱརན་སྲོགཿ རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། = བཅོན་འགུས་ །ེ 
འའ རྨ ཀྱི་ཕ་ལེལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པལ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས སུུ་སིདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་སེ་སོམ་ཡན སོ་མ་ཡནེ་ ཐྱཾ་དད་དོ། 4 ནམ་པར་དག་པ། །གར་ཡིན་པ་ར ར་ནི་ ། བརོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕཿ ལོཡད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ ་ནམ་ | 
{ ། དཱ .-པར་དག་ བཔཿ་ཤ། བཙོན་འུས་ཀྱི་ཕ་རོདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ བད་དྲུག་ ་པ་ གང་མནེ་བ་ངེ དེ་ན ། གཟོུང་ ནྣམ། ཡའ་ པ། སྟེ ། དེ་རཔན་གསོ་བ ་རྣམ་པར་དག་པ་དཔ་ ཧི བརྩོན འགུས་ཊ ཀྱི་ཕ ལོཕོད་ཏ | 
( |] ཅིན་འནུམ་ཏུ་འདག་པུ་ཁདེ་འླ་གཏིས་སྲུ་ཕེདུདགཉིས་ ` སྤུ་བར་སེད་ སཾ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །སྩེས་བུ། ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡིན་བ་དེན་ ། བརོན་འགུས་ཀྱི་ ཕཱ 
7. _ ཿ པ་ཡོབདྱུའཱ་ཕིནད་བཱ་ནཔ་ ༢༢༣༡" བཾ ཧཱ་ འགྲས ཀྱི་ཡ་ལོལད་ཧཱ་ཕིནད་པ་ནས།པ་པདག་ པ་ གང་ཡནེ་བ་རེ བདེན 

` 


. སྙེས་བུ་རྣམ་ པར་དག་པ་སྟེ། ། ། དེ་ཉརནྭསས་ ནོ་ 
རྙུག པ་དང་ ༨ ། བཅོན། ཁགུས་ ]ཀྱེ་ཕ་འོལད་ཏུ་ཝིནད་པ་ ་ནམ་པ པར་དག་པ་འདེལ་ གཉིས ་སུ་མྱེད་དེ་གཉས སྭུ་བུར་མྱེད་སེ་སོ། ་སོ་མ་ པ།མནེ་ཐ མྱེ་དད་དོ་། དཱ 


།གང་ཟགྲུ་ནམ་པར་དག་པ 'གང་ཨནེ་བ་དེ་ནི་ ། ་ཱ | 

. བརྩོན་འགྲུས་ཀྱེ་ཌ ཀྱི་ཝ་ལོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ ་རྣམ་ ཡང་བད།ཏཾ་ཏཾ། བཙོན་འགུས་ཀྱི་ ཀི་ཕ་ལོལད།ཏུ་ཕོནེད་པ 'རྣམ་ ཅཟ་ ་པ། །པ་གང་ཡནེ་བ་དེ དེནི ། གངཟག་ རྣམ་པལདག་ རོ ་སྭེ། ། དེ་ལྟ རོ ན་གངཟག་ ནམ། པར་དག་ | 
¡ པ་དང་ ། བརོན་ཁགྱུས་ཀྱེ་ལ་རོལདཏུ་ཝེནད་པ ྲ་ པར་དག་པ་ ྒྲ་ལ་ 'གཉིས། སུསེདདེགཉིས། སྦབརསེདསེ་སོ སོ་མ་ཨནེ་ཐ་མི་དད་ད་། , །ཤེད་ཅན་རྣམ་པར་དག་པ་ 'གང་ཡེན་བ་དེ་ནི་ ། བཅོན་འགྲུས་ ༣ 
ཆང ་ 


ུ་ྱིན་པ་ནམ་ཕ་དག་  ཿ ནོ་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕི་ནད་པ་ནམ་པ་རདག་པ་གཔ་ཡན་བ་དུན་ ། ོ་འདག་ནམ་པརདག་པ་གེ། ། དེ་འཱར་ན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དྭག་པ་དང་ ། བརོན་ 


བྷ་ནབ་བརདོག་པ་འདི་བ་གཏོས་ཌ ླུ་འདད་གཉིས་སྱུ་བརྩཆེད་སུ་མོ་ཡ་ཡོན་བྭ་ཐིདདདོ། །༼ ེེ་བེད་པ་བོ་ནམ་བརདག་་གང་ཡྔིནྲ་བ་དེ་ནི་ ། བཅོན་ཁགགས 


ྲ - ÷< ” ཀྱེ་ཕ་ལོལདཏཱ་ཕྱིནད་པ་ནམ་པརདག་པ་གཔ་ཡནེ་བ་དནི་ ཐེད་པ་པོ་ནམ་ 
° །ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་ལོདྭཏཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐལཱི་དདདོ། །ཚར་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། 


བརྩོན་འྱབུས་ཀི་ཕ་ལོདཏྲུ་པནད་པ་ནམ་ ་པ་པདག་པ་ ། བཅོན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་ལོལདཏྭ་པཱུནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བདེནི་ ། ཚོར་བ་པྲོ་ནམ་པར་དུག་པ་སེ་ ། དེ་ཧརན་ཚོརབ་པྲོ་ནམ་པར་དུག་ 
པཾ ཛཿ བོགྱུཿྱིན་བ་ན་ པམ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བར་མེད་སེ་སོ་མ་ཡེན་བྱཡི་དད་དོ། 


། ཤེས་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་ གངཡའནེ་བ་རེ་མི་ ། བཙོན་ 


བྱེད་པ་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལཱརན་བྱེད་པ་ལོ་རྣམ་ 


< ྫིྫྣྲྱཁྣཨ ས༦༥༈༥ྣ༦༩༩ྣ^༦༦༩^ + བསར ཧྱ 


'ཨུ། ་།ཁྱགུས་ཀི་ཝ་ལོཡ་དྱ་ྲ་པནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། བརྩོནོ་ཁྱགས་ཀུ་ལ་ལལོད་བྲ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡན་བ་དེན་ ། ཤེས་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལརན་ཤེས་པ་ 
༡ པོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། བརོན་འགས་ཀྱི་ཕ་ལོ་པདྷཧཱ་ཡིནད་པ་ནམ་པ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་སྱེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ་། 

) ཁི་་ལོལ་དྭ་ཁཱ་ཕིནད་བྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་ ། བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་ཝ་ལོ་ཡོད་ཏྲཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ 
ཿ རུ བཟུདག་བ་དང་ ། བཅོན་ཁྱགུས་ཀྱི་འལོལོདྱཏཱ་ཕི་ནད་པ་ན་ 
¡ ༧ ཡནེབ་དེན་ི ། ་བསམ་གཏན་ྱཾ་ཕ་ལོལདྭ་ཏཱ་ཕི་ནད་པ་ནམ་ 


< 


།མཐོང་བ་པོནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་བདེ་ 
གང་མེན་བ་དེ་ནི་ ། མཐེཔབ་པོནམ་པ་པདག་པ་སེ། ། དེ་འ་པན་མཐེ་པ་པོ་ནམ། 
མ་པ་འདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩམེད་སོ། སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དད་པོ། །བདག་ནམ་པ་་དག་པ་གང་ 
` པོལ་དག་པ་ ། བསམ་གཏན་གྱ་ཕ་ལལདྱ་པཱ་ཕིནད་པ་ནྣམ་ པ་པདག་པ་གཔ་མཆེ་བ་དེ་ནི་ ། བདག་ནམ་པ་མདག་པ་ 

ྣ ལུན་ །བདག་ནམ་པར་དགུ་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཤི་ཕ་ལོལ་དྱངྱ་ཕིནད་པ་ནམ་པྲར་དག་པ་འདལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བུརྱ་མེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་མི་དད་དོ་ 

{. སམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེ་ནི་ ། བསམ་གཏན་ི་ལ་ལོལོདྱ་ཅཱ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། བསམ་གཏན་གྱི་མ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པྷ་ནམ་པལདག་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ནི་ ། སེམས་ཅནྡནམ་ 
༩ ་པར་དག་པ་སྟེ་་། དེ་ལར་ནསམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། བསམ་གཏན་་ཧྱེ་ཝ་ལོལདྱཾཧཱལཱིནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྲ་བརྩ་སེད་སེ་ལོ་མ་ཡན་ཐ། མི་དད་པོ། ། 


༣ 


ྲརེི་ིིཾ རག་ཆི ོ ར་རོ: 35 33 
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༩ སོག་ནམ་པར་དག་པ་གཔང་ཡིན་པ་རེནི་ རྨནྨཾཿ ། ཟསྣམ་ གཏན་གྱི་ཕ་ལོལདྱཏཱ་ཕཱནད་པ ཅུམ་པརདག་ པ་ ། བསམ་ མྭ་གིཏྲ་ཧཾ ཕ་རོལ་དྱ་ཕོནད་པ་ 'ནམ་པར་དག་ ་པ། གང་ཡནེ་པ་དེན་ི ། སོཿཾ་ནཔ་ང ་བ་ 
དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལཱ་རན་སྲོག་ནམ་པ་རདག་ བདང རུ ཅྫསྦས། མམ་གཏནྭ་ཧཱཾ པབ ལོམདྱཏུ་ཕྱིནད་པ་ ་ནམས་8རྦ་ཀ་གླཿ འདི་ལ གཉིས ་སྔུ་མེད་དེ་གཉིས་ 'སུ་བརྩམེད་སལོ། རཿ །ཡམནེ་ཐ་ མ་དད །གསོའ ཌཱ 
ནམ་པར་དག་བ་གང་ཡནེ་བ་དན༽ི £ བསམ གཏན་ྱེ་ཕ་འལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པྲ་ནམ། བམ བ་ཅོ། བསྐམ་ཀྱ།ྱཔ། ཧི་ཕ་ལོལོདཏཱ་ིནད་པ་ནམ་ རྦལ་འ ཁ་བཟིན་བཟེ ༢ ། 2 བྲ 
ཡ་ ངི ནཱི ། དེ་ལཱརན་གསོལ་ ཏྩཱ་དཾ ལོ ཧཱཿ ཧུ ཟོ \ སུ་ གཏན་ཤྱི་ཕ་ ལོལད་ཅཱ་ཕྱིནད་པ ནུཊ། ཡམ འདི་ རར ་ གཉིས 'སུུ་མེདད་གཉིས བ་བྷཿསིད་གཱཾ་ཨོ། ཅི ན་ཐ 
ཅི ར་བ ཌན ཐང་དན་པང ཏྭ རེན ། སལ་ གཏནྷ་ཀིི ཕ་ལོལདྭཏུ་ཕིནད་པ། རཾ ཅན གབ་པ ལར གཏནྱ་གཱ་པ གྱེ་ལ་ལོལ་ ལདཅུ་ཕཱཾནེད་པ མ་པར 
ཏར  ་ པ་ཞེ ཧ་ ། དེ་ལཱར་ནྭ་སྩྱེས། སུན་ས་ (རཿ ཧཱཿ །ཟ ཧ་ཨ །གཏན་གྱི་ཕ ་ལོལོདྭཏུ་ཕྱིནད་པ ནཿ 5 ཐུ ¡; སྐུ་མེདད་གཏིས 'ས་ྱར 
ད་ གུག ནམ་ ཧཅ་་ ་པ། གར་ཡེན་བཿ ད་ནི ། པསམ་གཏན་ཧཱ་ ཉལ་ལོལོ་ཏྲ་ཕོ་ནད་པ་ རྣམ ༡༨༣ པ། ། བསམ་ པ་གཏན་གིའ ལ་རོལད་ུ་ཕི་ནད་པ་ ནམ་པར་དག་པ་གང 
ཡནེ་བ་དེན་ི ། གར་ཟ་གྲ་ནམ་ ཅནཱཿ། པ་དེ ལར དེ་ལྭར་ན་གཔཟག་ནམ་ པར་དག་པ ནུང ། བསམ་གཏནྱ་གྱ། ་ ནད་པ 'ནམ་པརདག་པ། འདེ་ལ། གཉིས་སྭུ་མེནདེ་གཉིས་ །སྭ་པརྱ་མེདས་ས་མ། 
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༄། ༠ །ཨིན་ཐྭཱ་མི་དདུདོ། །ཤེད་ཅན་ནམ་ ་བར། རྤ བ །གཔ་ཡནེ་བ། དེ་ནི ། བསམ །གཏན་གྱི་ཕ་ལོཡདཏུ་པྱིནེད་པ་༔ཿ རྣམ ༢༔ཿ པ། ཀྲ བསམ་། ཞྨ་ ། ྱིཕ་ལ་ོད་ཁུ་ཕྱིནད་པ ཅ་ པལ 

ན་བདག ། ཤདཆན་ནམས་དག་པའེ སྟེ། ། དེ་ལཱཔན་ཤེདཿན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་་བི་པ་མཔདྱཏྭ་ཕོནད་པ་ནམ་པར་དགུ་པ་ ཁདེ་ལ་གཏིས་སྦ་སེདད་གཉིས་ས་ 
བྱརེདས་ལོ་ཝ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་པོ། །ཤེད་བ་དགྲ་ནམ་པརདག་པ་ག་ཡེན་བདེ་ནེ་ ། བསམ "གཏན་གི་ཕ་ལོལདྱ་ཏཱ་ཝིནད་པ་ནམ་ ག་ ་ཡ་་ གྱེ་ཝ་ལོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་ 
བོ ། ཤེད་བདག་ནམ་བར་དག་པ་ དེ་སེ་ ། དེ་གཔན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང ། པས ༽ མ་གཏུན་ི་ཕ་ལལནྱཏཱ་ཊིནདཔ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་ 


ཉིས་སྤུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སེ་སོ་མ་ཡེན་ཐལི་དདད་ བེད་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་མེན་བ །དེ་ནི་ ། བསམ་ གཏན་ཧ་ཕ་ལོཕོདྱཅཱ་པོནད་པ་ནམ་པར་དག་པ། ། བས་ 
༣ འཛེས ར༽་ 'གཔ་ཡོན་བ་ དེནི ནེ ] བྱེ་དབུ་ང པོ་ནམ་ བལད དག་པ་ལ ། དེ་ལཱར་ནྱ་བེད་པ་ ཡོ རའ བསད་ག་པ། པ་དཔ་ ཧུ བསལམ་ ུཆ།ཧུ། ནུ གེ་ལ་ལོལ་དྱཏ་ཕིནད་པ 'རྣམ་ ཛཱར་ནཱ། 
པ་འདི་ལ་གཏིསེ་སྤུ་མེདད་གཉིས་སྭ་བརྱམེད་སེ་སོ་མ་ ་མནེ་ཐ་ མྱི་དད་དོ། །ཆེར་བ་པོ ཧྷོན་གླ་ཐུར་ཀྭོག་ཁུ། ག།པ་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལདྱཧཱ་ཊིནད་པ་ནམ་པར་དྭག་པ་ ། བསམ་ 
གཏྣཾྱཾ་ཧི་ཤམོ་བཱགྱཾྲ་ིནད་པྲ་ནམ་ཁུར་དུག་ ་པ་གར་ཡེན་བ་ཏེ ད་ནི་ ། ། རོ་པོ་ནཱ། དེད མའ ཟེ་ ༡ ཧ་མས་ པར་དག་པ་དཔ་ ། བསམ་གཏན་རྱཾ་ཕ་ལོ་ཡདྱ་ཏཱ་ཊི་ནད་པ་ རྨྱི པ་མདག་ 
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དྲ ཀོ པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦྱ་སེད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྩྱ་སད་སེ་སོ་མ་ ༢ མྱི་དད་དོ་། ར་ག པ་པོ་རྣམ་པར་ དྲོག་ལ་གུང། ཨནེ་བ་ དད ། བསམ་གཏན་ཤྱེ་ཝ་ལོལ་དྭཏུ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་ ྲུག་ཡོ་ | 

༣ ལ་ ར་གན གེ་ཕ་ལལདྭཏཱ་ཕཱནད་པ་ནམ་ པར་དག་པ་གང་མེན་པ་ད པ་ད་ནི་ ། ཤེས་ལ་ལོ་ནམ་ མ་ཐམདག་ པ་ཧྭ། ། དེ་ལརན་ཤེས་ པ་ལོ་ནམ་ བླདདྲག་བྱཱ་ཁ །བསམ་ གཏན་བེི ་ལོལདྱཏཱ་ཕྱིནད་ 
པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྭ་མེདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དདདོ། །མཐེབོབ་ཕོ་ནམ་པར་དག་པ་ ང་ན ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལདྱངྭ་ཕཱ་ནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། | 
བསམ་གཏནྷ་སཱི་ཕ་ལལོད་ཏཱ་ཕྱནད་པ 'རྣམ' བད པ། གྲལ ནེ་བ་དེ་ནི་ ། མཐེལ་བ་ལོ རཿ ་པར་དགུ་ང པ་ ལེ དེ་འྭཔན་མཐོངབ་པོ་ཟ པོ་རམ་ པར་དག་ པ པ་དཔ་ ། བསམ་ | ྭ 
བི ་པ་ལའདེལ་གཞི ༧ ས་སུ་མེདདེ་གཉོས ས་ཅར་མེས་ས་མཡན་ཝདདདོ་ བདུག་ནབ་བྲར་དུག་པྲ་གབ་སྗོན་བ་དོར ན གུག་པ ཧཾ 


ཟབ ལོམདྱཱ་ཕཱིནད་པ ་ནམ་ བརད་ག་པ་ ། རར འབྲ ཀྱི་ཕ་འལོདཏུཕྲིཿ ནད་བུ། ནམ་ པར་དག པ་ ` དེ་ན 2, བདག་ནམ་ པརད་ག་ པ་དེ ད་ཧྭ། རེ་ལྟར་མབདག་ནམ་པ བརད པ་དང་ རཾ | 
སར 


༽ ཤས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ལོཕནྱཱངཱ་ིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་ཕི་དད་དོ། །སེམས་ཅནནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ 
-་ , ལོལར་ དད  ཡང་ : ནནསང་ ། སེམས་ཅན་ནམ། པམདག་པ་ལྟེ་ ། རེལྭཔན་སམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དཔ ། 


༡༩༡ 


༄། །ཧེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ནུམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུམདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཟ་མི་དད་དོ། །སོག་ནམ་པར་དག་པ་གཔཡན་པ་དེ་ནི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ( 
ཀཾ ལོསད་ཏུ་ཕྱིནད་པ ཐང་ག ཤེས་རབ་ཀིི་ཕ་ལོལ་དྭཏཱ་ཕོནད་པ་ནམ་ འབ ཟླ ཅཡའེ་བདྡེ་ཊི་ ། སྲོག་ནམ་པར་དག་པ་ཐྭ རའ དེ་ཉརཱནསྲོག་ནམ་ ངང རའ གཾས་ཧཱ་ཆི་ ཡ་ཧཡོན་ ། 

ཅུ་ཕྱིནད་པ ་རམ་པར་དག་པ། གྲིས གཉིས ་སུ་མྱེད་དེ་གཉིས ་སུ་བྱར་མྱེདསེ་སོ་མ མ།མནེ་བྱམི་ ཐྱཾ་དད་དོ། །གསོའ་༢ བ་ཚཔར། ནཾ གཔ་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ། ཤེམ 'རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་ ༢༥༥ ་ 
 ཤིས་རབ་ཀྱི་ལ་འེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་ 


༥ པ་དེ་ནི ། འ་་། ད རལརན་ གསོཌབ་ནམ་བར་དྭགྷ་ཁཱ་ར ། རཿ །ཀྱི་ཕ་འོལད་ 
 ༄ཱཡིནད་པ་ནམ་པ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ས་ མེདདགཉིས་ སུ་བྱམསྱེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ཕི་དདཔོ། །སྐྱེས་བུ་ནམ། པརདག་པ་གང་མནེབདེ་ནི་ ། ཤེས་རབྭ་ཀི་ཕ་ལོལོདྱ 
.རིནད་བ་ནམ་པར་དག་པ། ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རལ་ཙཱ་ིནདཔ་ནམ་པརདག་པ་གང་སནེ་བ་དེནི་ ། སྟེ 


$ རག་བི གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩྱསེད་སུ་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྭསི་དདད། 
 པ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་མོདཏཱཕིནདཔ་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཞནབ་དེ་ན་ ། གང་ཟག་ནམ། ' ཡེ 


རཾ ན་བརདག་བསེ ། དཁུར་ནསས་བྱ་དམ་པར་དུག་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོམད ་ུ 
ལུས་ནས་པར་དགུ་པ་གྲང་ཡེབུ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཁུལཕ་རོལདྱངྭ་ཕི་ནད་པ་ནམ་པར་དྭགྲ་ (༈ 
། དེ་ལྟར་ན་གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཅཱ་ཕི་ནད་པ་ནམ་པར་དག་ ཊཱ 


པ་ཞདེ་ལ། །གཉིས། སུུ་མེད་དེ་གཉིས 'སྭུ་བརྱ་སེད་སེ་སོ སམ་ ཡནེ་བྱ་མི་དད་དོ།་ ། ཤེད་ཅནྡ་ནམ་ པརདག་པ་གཔཡནེ་བ་དེན་ ། ཤེས་ བ་ཀྱི ཕ་ལོལད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ །ནམ། ར་དག་པ ། ཤ་ཏུ རབྱ་ཀུ་པ་ ཀོ 

| དྭ་ཱ་ཕི་ནད་པ་ནམ་ ཁནྐདྤ་ར་ ང་ན ཀྐན་ ། ། ནནྡོས་ ཆབ ༦ ། ` ༢༢ཤེ་ནནས། མནད པ ཛིཙ རའ ཤོ་པ ་བ་ཀྱི་ཕ་ལོཡད་ཅུ་ཕྱིནད་པ་ནམ་ བྷ་མ་ ཚ་ གིར གཉིས 

ཿཱ ས་སཾ་མ་ཨར ་མ་ཨོན་ཐྱ་མི་དད་དོ། དྲ་བདག ནམ་བར་དག་པ་ གང་ཡནེ་བ་དེ དེ་ནི ། ཤེས ་རབྱ་ཀེ་ ཀྱི་ལ་ལོལ་དྭཏུ་ཕིནད་པ། ནམ་པར་དག་པ་ ༈ ཤེས་རབྲ་ཀུ ་ལ་ལོལདྱ་ 

ྲ ༤ ^ གནུ་བད་ཌ རཿ འའ པ་ཞེ པདྟཾ་ ། རེ་ལཱར་ན་ཤེད་བདག རྣམ་པར རྨ ཅ་ རྨ གྲེས་ཆ་ ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་བྱིནེད་པ་ རྣམ་པར 
དག་པ་ཁདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མྱེདས་སོ་ མ་ལནེ་ཐ་མི་དདཔངོ། །ཕྱེད་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་ག པ་མེནེ་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྷཏཱ་པིནད་པྲ་ནམ་ 
ཐའདག་བ་ ། ཤེས་འགྱུ་ཀི་ ཕ་ལོལདྱ་ཧཱ་ཤིནད་པ་ནམ་པར་དག་ ༣༨ ༠ ཅཿཿཔོཿབ་བརདག་བྱཱ་སང་།འརྡེ་ཀརན་བདོ་པ་ཁོ་ནམ་པའདག་པ་དང་ ༈ ་གེས་ཁབ་ཀྱ ཀ་ཕ་ལོལ་དྱཏཱ་པིནད་པ་ 
ནོམ་ཁ་བདུག་པ་འགེ་བ་གཏོས་སུ་སེདདེ་གཉིས 'སུ་བུརྱསེད་སེ་སོ སོ་མ། ཤླུ་སིནིཐ ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཚེམ་བ་ཕོ་ཊ ཅི བ་འབྲུག་པ་ གང་མཆེ་བ་དེ་ན་ ། ཤེས འབྲ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྭ་ཏཱཱ་ཕྱིནད་པྲ་ནམ། རེ་རེར ཤེས་ 
ཀྱནད་པ་རྣམ་པ་དག་ པ། གང་མེན་བཿ དེ་ནི ། ཚོར་བ་ལོ་༩ ་རྣམ་པལཕནག་པ ་གྭེ་ ། དེ་ལར་ནཚར་བ་པྲོན པོ་ནམ་ པར་དག་ པ་དཔ་ ། ཤེས་རབ 'ཀེ' ཀྱ་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པར་དག་ པ། ཅེ གཉིས 


ད་ལུ །སྦ་མེདདེ་གཉིས་སྱུབརྩ་སེདསེསོ་མ་ཡོན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཤེས་པ་པྲོ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེབ་དེནི་ ། གེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ། ་།། ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཕ་། 
༡ ཕ་ྱྲཱ་ཡིནད་པ་ནམ་པརདག་པ་གར་མེན་པདྲེན་ ། ཤེས་པ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱཔན་ཤེས་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཤེས་ལབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྱཏྭཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་ 
རི སུ་མེདདེ་གཉིསས་བར་ཕེད་སལ་མ་ཡནེཡྱི་དདར་། །མཐེངཔ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལེཁོད་ཏྲ་ཕོནད་པ་ནམ་པར་དག་པ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོད་རཱ་ཕིནད་ 
] ཐནུམ་པརདུག་པ་གང་ཡནེ་པ་དེན་ ། མཐཔཔ་པོ་ན་ མ་པ་བདག་པ་སྟ་ ། དེ་ཆཱརན་མཐེངོཁ་པོ་ནཔ་པར་དག་པ་ ༼ དཔ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་པོལོད་ཅུ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ 
འདི་ལ། གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྒསེད་སེ་སོ་མ་ཡ་ ངུ རར ན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་མནེབ་དེ་ ༩ ནཾ ། ནཔསཱོང་པ་ཉིདྡ་ནམ་པལ་དག་པ། ། ནང་སྭོངེ་པ་ཉོད་ཚཾ་ 
ཀཀ སདདགཔ་གང་ཡནབ་དན་ ། བདག་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ཧཱར་ན་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ནདདྙང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱམེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དདད་ 
ཟག ནནསུ་པུར་དག་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེ་ནི་ ། ནང་སྭོང་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ནང་སྙོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དུག་པ་གར་ཡནེ་བ་དེནི ། སེམས་ཅན་ནམ་པ་དག་པ་གྩེ། ། དེ་ལརན་སེམས་ཅན་ 
ནམམ་པར་དག་པ་དང་ ། དང་སོང་པ་ཉིདྡནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུསེདན་གཉིས་སྦུ་བརྒ་སོདས་སོམ་ཡིན་ཐྱས་དདདོ། །སོག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བདེན་ ། ནང་སལཔཉ་ྲནམ་ 


ཟླ 


ད 


ཟླ ངི ་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་ པ་གཔ་མནེ་བ་དེ་ན་ི ། ཟོག རྣམ་པར་དག་པ་སྭེ' ། དེ་ལུར་ན་སྲོག་ རྣམ་པལདག་པ་དཔ་ ། ནང་སྙོང་པ་༡དེ་རྣམ་པར། དག་པ། ཆུས ག ཉས 'སྤུ་མེད་དེ་གཉིས། 


¢: | །ནསོའ་བྲཅང་བདདག་པ་གང་ཡིན་བདེན་ ། ནབོང་པ་ཉིད་ནམ་བར་དག་པ་ ། ནདཧང་བ་ཉདནཡ་པར་དག་བ་གང་ཡིན་བ་གྙེན་ ། གསོཁ་བ་ནམ་ཁར་དྲུག་ 
རཿ ༨ ནང་སྭོང་བ་ཉིདྲནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྱ་བརྩྱསེདསེ་སོ་མ་ཡོན་ཐ་མི་དདཔོ། །སཱེས་བུ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡོན་བ་དེན་ 
༽ པར་དག་པ་གཿཡུན་བདྲ་ནི་ ། རཿ: པང་ཀ་པོ། ཉ་ །འེཏུ་དྲ་ཅེས་བུ་ན་མ་བསུདག་བླ་དབ ། དང་དང 
ཏདནམ་པརདྲག་བཁདིལ་གཉིས་སྱདད་ཉིས་ད་་ རྱམརྷསེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ཡི་དད་དོ། །གཔཟག་ནམ་པ་ རདག་པ་གང་ལིན་བ་དེནི་ ། ནང་སཱོར་པ་ཉོདྲནམ་པར་དག་ 


༨ ˆ ༨༠༤ ། གངཐ་གནམ་པར་དགུ་པ་སུ་ ། དེ་ལཱརན་གཔཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ནང་སོངཔ་ཉིདྡནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སུཿ 


༈ །་ནན་འརད་ཁ་གང་ཡུན་གསི་ད་ ། དང་མོངཔ་ཉིར་ནམ་པརདག་པ་ ། ནང་སྟོང་པ་ཏིདྡན་པ་བརདག་པ་གབ་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཤེདཿནྲ་ནམ་པར་ 
རར ནང་སྭོཌ་པ་ཉིནྷ་ནམ་ སཔ འ་ ྲག ་ །ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་ 


༣ 


ཆོ ༢22 ཱུ :±£ £ 


ལེ 


་་ 


གག ༽ སང་ས ཤེད་བདག་ནམ་པར་ པར་དག་པ་ཟྷེཊ་ ། དེ་ལཱར་ན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་ 
༡ 2 ༤ ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་མེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཟྱ་མི་དད་དོ། །ཐྱེད་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་ པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། ནང་སྟོར་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ 
` ནབསྟོང་པ་ཉེང ༡ ངབ མརུ་གག་པ་ པ་། གངུ་ཡིན་འ་ རེན ར་ཟ ཟྱེད་པ་ལོ་རྣམ་ པར་དག པ་དེ 'སྭ' ། ། དེ་ཱཔ་ནྭ་བེད་པ་པོ་ ་པོ་རྣམ་ ་པར་དག་ པ་དང་ ། ནསྟོང་པ ད་ན པར་དག་ ངའ ་ དི་ 
ཧྱ ཧྭིད་ཨོམ་ཡིའ ཡན་ཐྲ་སི་དད་དོ། ཏུའནམ་དང་ ༡ ་ད་པ་གླགསན་བདྲད། ནི འོང་ནོངོབ་ ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ ་ ནངསྟོངོ་པ་ཉིརྲ་ནམ་པར་དག་པ་ གཟ་ཡེན་བ་ངེ དེ་ནི རེ 
ཤྲ རའ. ནཾ་ བླ 3 ་ གགའ་ནཆོར་བ་ཕོ དུས་ཅི ར་རོ ནང་སྙོང་པ་ཉི ཉིད་ནམ་ 2 །འདེལ། བུབས 'སྐུ་མེདདེ་གཉིས ་སུཁྱམམྱེད་སེ་སོཿ རཿ ཡིན་བྱ་བ་དད 
།ཤེས་པ་ 'པྒོརམ་པཔ་དག་པ་ ་པ་གང་ཨནེ་བ་དེ་ནི་ དྡ ནབ་སྭོང་པ་ཉད་ནམ བ་ང ། ནང་སྙོཔ་པ་ ཉརྡ་ནམ་ བརད པ་ ་གར་ཨོན་བ་ དེན ོ ཤེས བར ང་ར དག་པ་ འོ ` ་ ྦ 
རུ བོ་ག པ་དང་ ནངསྟོར་པ། ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་ འདི གཉིག །སུ་མེདད་གཉེས། 'སུ'བུར་མེད་སེསོཿ མ་ཨནེ་ཟྱསི དད་དོ།། །མཐོང་བ་པོ་ནམ་པལདག་པ་ ་པ་གང་ཡེན་ བ་དེ་ན་ ། ནཔསྐོང་པ་ 
¡ 2 ནཔ་སྟོང་པ་༡ེ ར་་ བརྙང ཐ་ ཨཱི བུ་ལ མཐེང་བ་པོ་ནམ རཾ རི་དེ | ཧེབ ་ཡོ་ མ་པར་དག་པ་དང་ ། ནབ་སྟོངཔ ཁང 


བདག་ནམ་པརདག་པ་སེ་ ། དེ་ལརན་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། མྱི་ཧཱོང་པ་ཉིདྡནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་ས་སོ་མ་ཡེ་ཐྱ་ལི་དདད། རར ་ 
གག ེབབ་༡འེནས་བརདག་པ། ། ཟི་སཱོང་པ་ཉོདྲ་ནམ་པ་བདག་པ་གང་ཡནབ་དེན་ ། སེམས་ཅནནམ་པརདག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཔན་སམས་ཅནནས་པུར་དག་པ་དང་ ། 
ཡི་སྭང་བ་ཉིདན་པཔདགུ་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདགཉི། སྭ་སྦ་བརྩྱསེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྲ་ཕི་དད་དོ། །སོག་ནམ་ པར་དག་པ་གང་ཡནེ་པ་དེནི་ ། ཧཱ་སྟོང་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་ 
། ༽ དམ་བརདག་པ་གང་ཡིན་བ་ད་ ནཾ ། སོག་ནམ་པར་དག་པ་སུ་ ། ད་ལར་ནསོག་ན ༨ མ་པརདགལ་དུང་ ། ཆུ་སོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དུག་པ་འདི 
 ལ་གཉིས་སྱུ་ཕེདན་གཉིས་སྤུ་བརྩ་མེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །གསོའ་བུ་ནམ་བར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དནི་ ། རི་སོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཚི་སོང་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ 
༦ གསོའ་བ་ནས་ རར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལརན་གསོའ་བ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྱི་སཱོང་པ་ཉོདེནམ་ པརཏདག་པ་འདུ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྒསེདས་སོ་མ་ཡནྭ་བྱ་མི་དད་དོ། ༥ །སཱེས་བུ་ནམ་པཿ 
1 དཱ ཕྱ་སྙེང་པ་ཉིདེ་རམ་པརདག་པ་ ། ཕྱི་སྟོངོ་པ་ཉིར་ནམ། གུང་པ བཏ་ཡོན་ུདགི་ ། སྟེས་བུ་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ་ །དེ་ལརནསྐྱེས་བུརམ ་བར་དག་པ་དང་ །ཕྱི་སྟོང་བ་ཉིདེ་ 


གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུབརྩ་མེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་མི་དདདོ། །བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་བ་དེན་ ། རྱི་སཱོང་བྭ་ཏིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་  ཕི་སོང་པ་ ཉིནྡ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་། 


༽བོ། རི མ-འ་རམམ་ ནམ་ཕརདག་པ་འདིལབཏིས་སུ་མདདགཉསསུབར་མདོ་ས་ཡན་ཞས་དདད་ ། [ཀླ ཐགནཱས་ + 9 ། ཕོུང་བཱ་ཉཱིན་པ་བར་དག་ཁ་ ། ་ཕེ”ི 
7 ཧོང་པ་ཏོད་ནམ་པ་དག་པ་གངཡི་བདེ་ནི་ ། གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་སྙ། ། དེ་ལཱརན་གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཕྱི་སོང་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲ་ བརྩསེད་སེ་ལོ་ 
་་་་་འི་བའནོ།དའོལ་ཉིདནམ་བརདག་པ་ །རི་ཧོང་པ་ཉིད་ནམ་ཁུར་དག་པ་གུང་ཡིག་པ་དེ་ནི་ ། གེད་ཅན་རམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་གརན་ 
་ འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྭུ་བམེད་སེ་སོ་མ་ཡོན་ བྱ་མི་དད་དོ། རྨ 
= ° དེན ། ཕྱིསྐོར་པ། ཉད་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཕི་གཔ་པ་ཏེ་ དྲ་ནམ་ པར་དུག་པ་གཔ་ཡེནེ་བ་དེན་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པ ར་དག་པ་ལྟ་ ༈ དེ་ལརན་ཤེད་བདག་ནམ་པ་རདག་པ་དང་། ་ 
ཝཱ་སྙོར་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེདསེ་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །ཐྱེད་པ་པོ་ནམ་ མ་པ་དག་པ་གང་ཡོནེ་བདེནི ། ཐི་སོང་པ་ཏིད་ནམ་པར་དག་པ་་ ། ཅི་སོང་པ་ ® 
£ ༤ ། དེ་འུར་ནྭ་བེད་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དུཔ་ ། ཚཱཾ་སོང་པ་ཏིད་ནམ་ལར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མེདདེ་ 

༡ 2 =: ཉིདནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། ཆཔབ་པ་ནམ་ རར ་ 


ཧར 


53 ༥ མེ 
 ཚེར་བ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྱི་སྭང་པ་ཉོདེ་ནམ་པར་དགུ་པ་འདེ་ལ ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དདདོ། །ཤེས་པ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོགེ་བ་དེ་ནེ་ ། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད 
_ རྣམ་པར་དག་པ། ། རྱཾ་སྟོམཔ་ཉིདེ་ནམ་པཡ་དག་པ་གང་ཡནེབ་དེ་ནི་ ། ཤེས་པ་པོོ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ཕཱ །ཿ དེ་ལཱརན་ཤེས་པ་ལྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཕྱི་སྙེང་པ་ཉིདེ་ནམ་ བྲརདག་བའྲའི་མཧིཧ། 
སུ་མདདེ་གཉིས་སྲུབརྩ་སེདསེ་སོ་མ་ཨེན་ཐྱ་མི་དདཔོ། །མཐེང་པ་ཕྲོ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། ཕྱི་སོར་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ། བིབ ིན་ བབྐད་གབུ་གྲསིན་བ་དེདི་ 

རར ˆྲ འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མྱེད་སེ་སོ་མ་ཐ་མྱི་ 

ཅེ ཅ་གུ།ཿ པ། གྲ ་ཨནེ་བ་ དེནི ། བདག་ནམ་པར་ དྲུ 

།སེམས །ཉན་ནམ་པར་དག་པ་ ` 


' ། ཕི་ནང་སོང་པ་ཉིད་ནམ་ལར་དགུ་པ་གང་ཨོན་པ་དེན་ ། སེམས་ཅནྷ་ནམ་པར་དག་པ་ལ། ། དེ་ལཱར་ན་སམས་ཉན་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཕྱི་ནང་ 
།སྲོག་ནམ་པམདག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། རྱི་ནང་སྟོཕཾཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཕྱོ་ནཔསྟོང་ 


:ྲ  མཐེངཔ་ཕྒོནམ་པརདག་པ་འེ ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ནུ་མཐེབབ་པོ། 
.;ཤ བདག་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡནེ་བ་དེ རི ༠ ྱེ་ནཔསྟོར་པ 'ཉདྲ་ནམ་ ཧས་གྲ་གྲགི་ མྱི་ནང་སྙོཔ་པ' ཉིད 
¡ །ལུར་ན་བདག་ནས་པར་དག་པ་དང་ ། ཕྱིནང་སྙོང་པ་ཉིད་ནམ་ལར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་མདས་སོ་མཱ་ཡིན་ཟྱཡིདདཔ། 
_  ; བུ་དེ ། ཙི་ནང་སྟོང་པ་ཏིད་ནམ་པརུ་དག་པ་ 
_ྭང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མྱེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་ཕོ་དད་དོ། 


3 
- པོ ཚུ ༩ 
ཤྲ 


ཡཿ ལལ; 
པཿ ས་ ¥ 1 ; 


པ་ཉིན་ནས ་པར་དག་པ་གང་ཡོེ་བདེནི་ ། སོགོ་ནམ་པར་དག་པ་སྙེ་ ། རེ་ལཱབན་མོག་པམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཕྱིནཔསྙོང་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་། 


® 
་ །གསོའ་བ་ནམ་པར་དག་པ་གང་སཞི་བ་དེན་ ། ཕི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ། ། ཇོ་ནང་དོང་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་དག་པ་གང་མནེབ་དེ་ནི་ ། གསོ་བ་ 


ནས་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་གསོལ་བྭ་ནུམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཕྱི་ནབ་སོང་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེ་དདེ་གཉིས ་སུ་བརྱ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །སྩེས་བྱ་ནམ་པར 
དག་པ་གང་ཡའེ་བ་དེ་ནི་ ། ཤོ་ནང་སོར་པ་ཉིད་ནམ་པར་༼ དག་པ་ ། ཕྱོ་ནང་སྟོང་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་ ིིིཾ དེ་ལར་སསུས 
སྐུནས་པར་དག་པ་དང་ ། ཇི་ནང་སོང་པ་ཏོདེ་ནམ་པཔདུག་ པ་ཁའདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརྱ་མེད་སེ་སོ་མ་མི་ ༧ ན་ཟྱ་མི་དད་དོ། །གངཟག་ནམ་ པར་དག་པ་གང་ཡོན་ 
པ་དེ་ནི ། མྱོ་ནང་སྟོང་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། རྱོ་ནངསྟོང་པ་ཉིདེརྣམ་  པར་དྩག་པ་གུཁ་ཧཱནེ་ཐཱ་དེ་ནཱའི ། གངུཟག་ནམ་ པར་དག་པ་ཧོ་ ། དེ་ལཱརནཾ་གང་ཟག་ནམ་མར་དྭག་པ་དང་ ། ཆེ་ནད་སྐོང་ཐ། 
ཉདེ་ནས་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིོས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བར་སེདས་སོ་མ་ཨེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཤེད་ཅན་ནམ་ པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བདེ་ན་ ། ཕྱི་ནང་སྙོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ ། མྱི་ནང་སྙོང་པ་ཏོད་ 
ཀཀ ི་་ ཧེས དསདེདཆནནནཿ པར་དག ནུ ༥༥༦ ཆློྣ་ཊ་་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདནེ་གཉིས་ པག 


ཡནེ་ཐྭ་སི་དདདོ།། །ཤེད་བདག་ནམ་ པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེནི་ ། མྱིནབསྟོང་པ ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཕྱེ་ནང་སྟོང་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ། ཤེད་བདག་ན ཧུར་དྲུག་པ་་ 
དེ་ལུརན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དུབ་། ཕྱིནངསོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྦ་བརམེདས་ཡོ་ཝ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དདདོ། །བྱེད་པ་པྲོདམ་པར་དག་པ་གང་སན་པ་དེ་ནི་ ། ཕྱིནང་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་པརདུག་པ་ ། ཅི་ནང་སྟོངཔ་ཏུད་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོནེ་བདེ་ནི་ ། ཟྱེད་པ་ཕྒོ་ནམ་པར་དག་པ་སྭ། ། རྭཱ་ལཱརནྭ་བེད་པ་ཡཱོ་ནམ་པརདུག་པ་དང་ ། རྱོ་དང་སྟོངོ་པ་ཏོདཱ་ནམ་བར་དག་འདི་ལ། 
གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྒ་སེདས་སོ་མ་ མནེ་ཐྱ་པི་དད་ ༼ ཌཱ ཀློལ  དོ། །ཚོར་བ་པོ་ནམ། ལཡ་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེན་ ཏཐ་ ` ཧཱང་སྟབ་པཉིདྡ་ནམ། སསང ། ཝོཾ་ནང་སྟོང་པ" ཉེན | 
ཐར་དག་ལ་གར་ཡན་པ་དྲེན་ ། ཆོར་བ་བྲོནོཔ་ པར་དག་པ ་ ཧེ། ། དེ་ཉར་ན་ར་བ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དང ༈ ཕིནང་ ༽ ༧ སྟོང་པ་ཉོདནམ་པ་བདྭག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པེདད་གཉིས་ ། ་; 


༣༨: 


རཾ སྭུ་བརྱསེད་སུ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དད་ད། ཡཨྱ །ཤེས་པ་ལོ་ར རིས་འ ་གཔ་མནེ་པ་ང བ་དན ། ཕྱེ་ནཔསྙོང་པ་ ༡པནམ་ ཨར་དག་པ། ། ཕྱ་ནཔ་སྙོང་པ ༡ེ་ནམ་ བརདག་པ་ པ། རྐིབ དེནི ། ཤིས་པ པ་པ མ་ | 
¡ཤལ 'ཧྟེ། རྨ དེ་ལཱཔན་ཤེས་ པ་ཕོ་ནམ་པལ་དག་པ་དཔ་ ། ཡྱི་ནཔསྙོར་པ་ཤེདེ རེ 5 །ནིལ་གཉསེཡདེ་གཉིས་བྱར་མེད་སེ་སོ་མ།ཡའེ ཨནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། `།མཐེངབ་པོ་ནམ། བི་ རེ བི་ དེནི 
¡ རྩས་ ཀིཾ 5 པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ དེནི ། མཐེརབ་ཕོ་ནམ་ རྐང བྷ 'ཧཱ་ ། དེ་ལཱ་ན་མ་ཐབོབ་ལོ་ནམ། སྐྱ་ཏང་ཏ མྱིནཔསཱོང་པ་ཉཾདེ་ནམ 2 | 


8: ` 


༄། །དག་པའདིལ་གཉས་ས་ཕེདེགཉིསསཔརྱསདས་ས་ཡ་མཿ ཡན་བྱ་སི་དདོ། །བདག་ནམ་པར་དག་པ་གུསིེ་བདེ་ནི་ ། སོང་པ་ཉད་སཱོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཧོང་པ་ཉོད་སྐོངོཔ།། 
ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡའེ་བ་དེ་ནི་ ། བདག་ནས་པ་རདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱར་ན་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སོཔཔ་ཉོན་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་ '་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བར་མྱེདས་སོ་ 
མཡནེ་བྱ་སི་དད་། །སམས་ཅན་ནམ་པརདག་པ་གང་འགེབ་དེན་ ། ཧྙང་པ་ཉིད་སོངཔ་ཉད་ནམ་པར་དག་པ་ 


| ; ˆ ་ད རླ པར་དག་པ་གང་ཡོནེ་པ་དེན༽ 


¡ 


£ ིད་དྭ།ཡོནོང སཱོང་པ 'ཏདེ་སྭོབཾ་པ' ཉནམ པས ཡཱ་ ་པ། དིལ ལ་གཉིས སུ་མེད ༼ 

། ཧྟོང་པ་ཉིད་སྟོཕ་པ་ཉིད་ ནམ་ལར་དག་པ། ། སཱོང་པ་ཉིདྲ་སོབཔ་ཉོརྨ་ནམ་ དྲོ 
ནསོག་ནམ་པརདག་པ་དཔ་ ། སོངཔ་ཉདེ་སོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་ལ་འདི་ལ་གཉོས་ ་སུསྱད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་མེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཟྱསཱ་དདདོ། 
བཀ 


། ག་ཆོས ཅལ རོད རབ་ཡིནཱ་པཾདཱ་ དེནི ལཿ སེམས་ཅན་ནམ་ པའ་དག་ ད 


¡ ་གང་ཨིན་བཱ་དེ་ད་ ། སོག་ནམ་བར་དྲག་པ་མུང་ ༨ ༣ 
` མའུ་པུ་ ནམ་པརལ་དག་པ་ གཔ་ཨན་བ་དེ དེན་ ། སྙོཔཔ་ ཏདེ་ 

༡ རའ པར་དུག་པ་གཔ་ཨན་པ་དེ་ནི་ ། གསོཁ་བྲ་ནམ་ལཱ་པདག་པན་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལརན་གསོའ 

སྙིདད་གཞིས་སུྱ ར་རི །སྐྱེས་བུ་རྣམ' ༣ ར་ ། ཧཔཔ་ཉདེ་སྟོཔ་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཧོང་པ་ཉད་སོང་པ་ཉོདེ་ནམ་པར་ 


དེ་གཉིས་སུ་བུརྱསེདས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མི་དདད། །སྲོག་ཚ་ 


ཁབན་སཐར་དག་པ་དུང་ཀ། སོང་བཉོད་དོང་བཅིར 


དག་པ་གབ་ཡན་བ་དེནི་ ། སྙེས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ་ལཱ་ ། དེ་ཀཱརན་སྙེས་བྱུ་ནམ་པར་དགལ་དང་ ། སོང་པ་ཏདེ་སོང་བ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས སུསེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དད་དོ། 
_ གངཐགྲནམ་པརདག་པ་གང་ཡའི་བདེ་ནི་ ། སོང་པ་ཉིདསོང་པ་ཉོདྲནམ་པར་དག་པ་ ། སཱོང་པ་ཏདེ་སོ་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་གང་མནེ་བདེ་ནི་ ། གང་ཟག་ནམ་པར་དུག་པ་ལེ། ། དེ་ལུར་ན་གཟ་གན་ 
པར་དག་པ་དང་ ། ་ཱོབ་པཉིད་སོར་པ་ཏད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྱ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྲ་པི་དདདོ། །ཤེདཅན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡཞེ་བ་དེ་ནི་ ། སོཔཔ་ཉིད་སོང་པ་ བོ 
ནམ་པར་དག་པ་་ ། གོབཔ་ཏོདེ་སོངཔ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་ གང་ཡིན་བདེ་ན་ ། ཤེད་ཅན་ནམ་ལརདག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལ ༽ རན་ཤེདཅན་ནམ་པར་དུག་པ་དང་ ། སྟོང་པ་ཏོད་སོང་པ་ཉིད་ 
ནས་ཡམདག་པ་འདིལ་གཉས་སུ་དད་གཉས་སུ་བརྱལེད་ ` འགྱི དང་ ངོ་ཞིད་བདག་ནས་པར་དག་བུའ ༧ ག་བ དནི་།འངོང ཏི ་འོ་་ེ་་ 


སབ་པ་ཏདེ་སོང་པ་ཉོདཱ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡིནེ་པ་དེ་ནི་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། རེ་ཀཱརན་ཤེད་བདག་ནམ་ལར་དག་པ་དང་ ། སོང་པ་ཏདེ་སོང་པ་ཉིདྲནམ་པ་བདག་པ་འདེ་ལ་ གཉིས་སུ་མེད 


ླཤ བརདག་པ་གང་ཡོན་བ་དན་ ། སོངཔ་ཉིདེ་སོང་བ་ཏིདྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། གོངཔ་ཏིདསོང་པ་ཉོདནམ་དུག་པ་གང་ཡིནེ་བདེན་ ། ཟེད་ 
པྭ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། སོཔ་པ་ཏིནེ་སྭོར་པ་ཉཾདྡེནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྨ་མེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དདད། །ཚོར་བ་ལོ་ནམ། ་ 


ཚཱ 


།ཕར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེན་ ། སོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིར་ནམ་པརདག་པ་ ། སཱོང་པ་ཏདེསོང་པ་ཉིདནམ་ རའ ་ ཚེ་ལྗགསྱིད་བ་ ། དེ་ལར་ན་ཚོར་ | 

བོ ག་པ་དང་ ། སོང་པ་ཉིད་སོང་པ་ཉེད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་མེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྲ་མེ་དད་དོ། །ཤེས་ལྭ་ལོནཕ་བར་དགཁ་གུང་ཡིན་བདེན་ བོང་བ 

ཉིདསང་པ་ཉདནམ་པར་དག་པ་ ། ཧེང ུང་པ་ཏད་ཆོང་པ་ཏིད་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡནི་བ་དེན་ ། ཤེས་པ་པྒོ་མ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལར་ན་ཤེས་པ་པྲོ་ནམ་པར་དགུ་པ་དཔ་ ། སཱོར་པ་ཏིདྷསོང་པ་ཉིན་ 
 ནམ་བར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྤུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བར་མེདསོ་ ` སོ་མ་ཡེནེ་ཐྱ་མི་དདད། །མཐོར་བ་པོ་ཿ པོ་ནམ་ བརདཀ་པ་ག། @ི དེནི ། སྭོང་པ' ཏཾ ཉདནམ་ མ་པར་དག་ 


པ། ། ནང་པ་ཉིད་ཧོང་བ་ཉིདྲེ་རམ་པར་དག་བ་གུང་ཡིན་བ་དེན་ མཐོར་པ་པོོ་ ཡུ པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་མཐོང་བ་པོ། ལེ ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སཱོང་པ། ཏདེ་སོང་པ། ཉིདེ་ནམ་ པཔ 
་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྨ་མེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱཔ་དད་དོ། ད 
༽  །ཉུས་རབ་ཀྱི་་པལོད་ཅུ་ཕིནད་པ་ཧོང་ཝག་བྱས་པ་ ། བམ་པོ་བཞི་པལོ།། །།བདག་ནམ་ 

|, ་ ཌཱ ལུ་ཀ དྲ ར་དགེ ། འའ བྷུཿད་བུ་དང་ ། ཅེན་མཱ་སྟོང་་ཉིད་ནམ་ ཡ་ཤོ་་་ 


་ 3 "¬ ཆ»ཆ 


4 ངི ¿ 


ལ་གཉིས་སུམེདདེ་གཉིས་སུབར་མདསསོམ་ ཡིན་ཐྱ་སི་དད་པོ། །སེམས་ཅན་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡཞེབ་དེ་ན་ ། ཆེན་པ་གོང་པ་ཏོདྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆེནཔ་སོང་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་ 


ཨནེ་བ་དེནི ། སམས་ནནམ་ པརདག་ ག་པ་སྟེ་ རྨ རྤཾཀདདོསམས་ཅནུ་ནམ་ འོ་དླག་པ་དང་ ཆེན་པོ་ ཅན་པ་སོང་པ། ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་ འགྲུ གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས ལྱ་བརསྱེད་སྲེ་སོ་མ་ཡ ཨནེ་ཐྱ་མི་ མྱི 


དད་དོ། ` །སྲོག ་ནམ་ ཌྷ དགཱ་བཱ་ཊ ་པ ལོ རེ་མ དེ་ནི ། ཆེན་པོ་སྭང ཧངཔ་ ཉིན་ནམ་ བང པ། ། ཆེན་བ པེ་སང་པ ཉདེ་ནམ་ ༤ པ་ གང་ཡནེ་བ་དེ དེ་ན ། སྲོག 'རྣམ་ ཟར་ད པ། ཏི ། དེ་ལྟརནསྲོག་ 


ཅས་བདག།བ་དང་ ། ཆེན་པ་གོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ།༼ ༠༠༠ འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བར་སེད་སེསོ་མ་ཡོན་ ཐྭ་ལི་དད་དོ། །གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ 
བ་དན ། ེན་བེ་ནོང་བ་ཏིར ཏ  ཀའ་ ༤༣ བོ སྭོང་པ་ཉདནམ། པལ་དག་པ། གང་ཡནེ་བ་དརི་ ཆེ གསོཁབ་ ` ༧ རྣམ་ བརྲག་བའི་ ཐ་ དེ་ཱཔན་གསོའ་བྲ་ནམ་ང བར 
།༽ ༢༨ བ་༩དནམ་པར་དགམ་འདེལ་གིས་སྤུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་མི་དད་དོ། ༤ །སྐྱེས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་ག་ཡིན་པ་པེན་ ། ཆེན་པ་སོང་བ་ཉདྲེནམ་ 


པར་དག་པ། ། ཤོ ཉད་ནམ་ པའ་དག་ པ་གང་མནེ་བ་དེ ་དནི་ ། སྩེས་ཤུ་རྣམ་ པར་དག པ་ རྩི ། དེ་ལཱརན་སྐྱེས ་བྱུནམ བདག་པོ་དང ། ཆེན་པ་ལང སོང་པྲ་ཌ ༡རེ་ནམ་ པར་དག་པ། ལ་ ཡཿ 


ྲཤ སྭ་མ་ ཡྱིད །གངའ་ནས་པ་རྐད།་བ་གང་ཡནེ་བ་དྲེནི་ ། ཆེན་པ་སོང་པ་ཉིདེ་ནམ་ལ་དག་པ་ ཀ ཆེན་པ་སྟོང་པ་ཉིདྡ་ནམ་ལརདག་པ་གངཨནེབ་དྲེནི། 


་ོ རྒ # །གདྟ་ཟཱགྲ་ནཱམཱ། ཆུ ་པར་དག་ ག་པས ། དེ་ལྟར་ན་གཔཟག༔ མ་པར་དག་པ ༣ ཟཔ ཆནཔ་སབཔ་ཉ 'ཉདརྣམ། : ཅུ གཉིས་སྭུ་མེདད་གཉིས། སྭུ་བཱརྱ་མེདསེ་སོཿ ཨ་ ་ 'མྱི་དདདོ། ཱ ོ 
ཤིདཅན་རྣམ་ 355 མྨ། ་གང་མནེ་བ་ངེ ད་ནི ཟད ཆནབ་དངཔ 'ཏདེ་ནམ་ ་ རྫ་། ཆེན་པ་ པེ་སྭོང་པ་ཉིདྲ་ནཱམ། ཅ འའུ་ངུ་ ་པ་གང་ཡན་བ་ངེ དེ་ནི ། ཤེདཿན་ནམ་ མཿ བྲ ཟི ། རུ་ལཱར་ན་ཤེདཿན་ནམ་ ༢ 
།ད དུག་པ་དང་ །ཆེན་སོ་དངོཔ་ཏོད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩམེདས་སོ་ལ་ཡིན་ཐྲ་མི་དདདོ།། །ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བའེ དེ་ན ། ཆེན་པོ་སྟབ་པ་ཉོདེ་ནམ་པར་ 
ཧཾ བཏ རེ་མ རེར་པ ་ཉིདེྣམ་ པར་དག་གར་མནེ་བ་ར རའ མི ཟླ ཤེད་བདག་ནམ་ @ ་ པཱ་ལཱ་ ། དེ་ལྭརན་ཤེད་བ ༣ ༨ བྲ །པ་དང་ ། ཆེན་པཾ་སྟོང་པ་ཉདེ་རྣམ་ ངད 
བུ ཿ ི་ ལ་གཉིས སུ་མྱེད་དེ་གཉིས །་སུ་བུར་མེད་ས་སོ་མ མུ ཡཨནེ་ ཀྭ / ཐ་མྱི་དུད་དོ། །བྱེད་པ་ ་པོ་ནམ་པལ་དག་པ་ ༥ གྲྭ དེནི ། ཆེན་པེ་ཧང གཏ ཉདེ་ནམ། ཧཿ ཏྱ་ཏྔ་ ། ཆེན་བ 
| བ་ཉིད་ནམ། དཾ ནེ་བ་ང དེན ། བྱེད་པ་པོ་རྣམ་ ཅུ ། ཧུ་ ། དེ་ལཱརན་བེད་པ་པོ༔ ( ཧབ ངའ་དཀ་བ་སྲུང་།ྱ། ཆེན་པ་ཚང ྷྩ  ་ བཟག །བ་འདཱུ་ལུ་ གཉིས སྭ་སྭཱ་མེད་དེ་གཉསཿ བུ ལྟ 
::÷ མ་ཡན་བྱ་བི་དདང། །ཚོམབ་པོ་ནམ་ པར་དག་པ ཁུག་པ དེནི ། ཆེན་པ་སོང་པ་ཏིཿ ཏད་ནམ་ མ་བརུ་དཱགཱ་ཁུ པ། ། ཆེན་པ་སྟོཔ་པ་ཉེང ༡ཉད་ནམ། པལདག་པ། སེར ལ ། ཚོར་བ་ལྔོ་རམ། ལ་དགའ ་པ། སྭ ། ྦ 
 དེ་ལཱར་ནཚོར་བ་ ་པོནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཆེན་པ་སྟོར་པ་ཉེང ༡ནནམ་པྷུརཾ པ་འདེལ་གཉིས། སུ་མྱེདདེ་གཉིས ་སུ་ཁྱར་སྱེད་སཾ་སོ་མ་ཡནྲ་བ མྱི་དད་པོ། ཟིལ པ་པོ་ནམ་པའ་དག་པ་ གཔ་ཡནེ་བ་དེ དེནི ། ོ་ 
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་ེ ཉིནམ པལ་དག་པ། ། ཆེན་པ་སྟོང་པ་ཉིདྡ་ནམ་ པརདྭག་པ་གང་ཡིནབ་དུ་མི་ འེ ཤེས་པ་ལོ་ནམ། པ་མདུག་པ་སེ་ ། དེ་ལུར་ན་ཤེས་པ་ལོ་ནམ་ པལ་དག་པ་དང་ ། ཆེན་པ་གང་པ་ཉདྡེནམ་ པ་ར་དག་པ་། 
རླ །མཐེངབ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡན་བ་དེན་ ། ཆེན་པོ་སེང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ། ། ཆེན་པ་གོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དུག་པ་གང་ 
གག རོ་་འགོང། དེད་པོར་པ་ོདྲ་ནམ་བརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲ་ཅེ་དགས་བྱརཆསེདས ཡོ་མ་ཡིན་ཐྭ་སི་དད་དོ། ། 
བདགྲནས་པར་དགལ་གང་མནཔ་དེནི་ ། ་དནོདམ་པ་སོང་ ༽པ་ཉད་ནམ་ལརདག་པ། ། དེནདམ་པ་སྟོང་པ་ཏོདྲ་ནམ་པར་དག་ པ་གང་སནེ་བ་དེནི་ ། བདག་ནམ་པརདག་པ་གེ་ ། དེ་ལཱརན་ 
བདུག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། དནོདམ་པ་སོང་པ་ཉཾརེ ཉརེརྣམ། ཡཿ རར ` གཉིས་སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྦ་སེདས་སོ་ | མ་ཡིནྲ་བྱ་སི་དད་དོ། །སེམས་༦ན་ནམ་ པརདག་བོས་་ 
བདེན ། དོན་དམ་པ་ཧོང་པ་ཏིད་ནམ་པར་དག་པ་ ། དནོདམ་པ་སང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་སིནཔ་དུནི་ ། སེམས་ཅན་ནམ་ པར་དག་པ་གཱ། ། དེ་ཀཱརན་སམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། དོན་དམ་པ་ 
` རར +ྩ+་ འ་བྱཙ་དདདོ། །ར་ནམ་པར་དུག་པ་གང་སོན་པ་དེནི་ ། དོན་དཔ་བཀྐོར་པ་ཏིན་ནཐ་པར་དགུ་པ་ ། དེན་ད་པ་ཧོང་ 
པྲ འོ་བརད་བ་དང་ ། དྲོན་དུང་བ་སོང་པ་ཉིདནམ་པར་དགལ་འདི་ལ 'གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྨ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ 
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` ཉཀབི་བགྲོ ་ཱ ས་འ ནཆ་བརླཆྱཱུ། ་པ་གཔ་མནེ་བའེ ཐ་ ། དོན་དམ་པ ཅང ཉིནྡ་ནམ་ ་པར་དག་ པ། ། དོན་དམ་པ་སྟཾཔཔ '༡དེ་ནམ་ བླ་རཱ་དཱུག པ་གཔ་ཡཱུ་བ་ང ད་ནི ། གསོའ་བ ་ནམ་ 
རིམ རཿ ། དེ་ལཱརན་གསོའ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། དོན་དམ་པ ་སང་པ་ཏིད ༡དནམ་པར་དག་པ། ཟབ་སིཿ ་སུམྱེད་དེ་གཉིས 'སུ་བྱར་མྱེད་སེ་སོཿ རཾ ཱཿཡིན་པ ཨྱ་དད་དོ། ཊཾ །སྐྱེས་ 'བུནམ་པཔདག་པ། ཊ་བ་གང་ཡིན་ 
པར་དག་པ། ། དན་དམ་ལ་སྙོར་པ་ཉེད་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་མནེ་བ་དེ་ནི་ི ། སྐྱེས "བྲུ་ནམ་པར་དག་པ་འེ ༣ དེ་འཉརན་སྐེས་ ཅུན་ ་ (&& དོན་དམ་ རྫ; 

` ༨ཨཱ་བྱར་དེ་ལོ་ཡ་ཡིན་བྱའི་དདད།། །གངཟག་ནམ་བར་ རྫླཤ །།།།་ 


དྲག  རའལེན་ །འབག་ནམ་པརདག་བེཊ་ ཀ དལུམན་ ` 


¡2 རྔེབ ' གངཟག 'ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། དོན་དབ་ པ་སྭོཔ་པ་ཉེར 'ཉིདནམ་ 
ཅོ ཟའ ་བ་འདི་ལ་གཉིས་ལྱུ་མེདདེགཉིས་སྱུ་བརྒ་སེད་སེ་ལོ་མ་ཡིན་བྱ་མི་དདདོ། །ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ། གང་ཡོནེ་བྭའ དེ་ནི རབ རེན་དམ་ ལ་སྭཾཔ་པ་ཉར དེ་ནམ་པར་དག་པ་ ` པ་སྙོངཔ་ཉིད་ 
རུས ལ་ཁ ཁ་ཐག ། རས ལམ ། བཉིདེ་ནམ་པར་དག་ཐ་འདིལ་གཉིས་སྐུ་རདདེ་གཏིས་སྲུ་བརྩསེདསོ། 
¡ ནདདུུ་དུ སོ་པ བ་བདག པ་ ། ལྦ ་པ་ཧྭཔ་པ' ༡ཉདེ་ནམ། པར་དག་པ་ གཔ་ཨེན་བ་དེ དེནི ། ཤེད་བདག 


ཅཅ ་ རམ ཡི 
་་ ་ 


¥ 


རྣམ་པར་དག །ད་ཤེདནནམ་ལརདག་ པ་དཔ་ ། དོནདམ་པ་སོང་པ་ཉིདྡནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མི་དདདོ། །བྱེད་པ་ལོ་ནམ་ ། 


འོསདས་ པ་སྙོང་པ་ ཉིདནམ། དཿ་ཁ་ དན དོན་དམ་ ཡ་པ་སངཔ་ཏཱདེ ༡དྲེ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ། བྱཾད་པ་པོ་ནམ་པར་དག་ པ་འ ་སུ། ། དྭལྟུར་ན་བུད་པ་པོཿ པོ་ནམ་པ པར 


ུ ངུ པ་ནོང་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དདད། ་།ཆེར་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེ་ནི་ ། དོན་དམ་པ་སོང་ 

ཀ་འ ། ད་མ་པ་ཧོང་བ་ཏོདནམ་ ༽པར་དག་པ་གབ་ཞོཔ་དེན་ ། ཆོར་བ་བོནམ་བདག་པ་ དེ སཱ་ ། དེ་ལམན་ཚོར་བ་པོ་ནམ་བར་དག་པ་དང་ ༈ དནོདམ་ 
ངོ རེ འ , པ་སོང་པ་ཏིདེ་ནམ་པཔདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་པེ དད་ག „ འ་ སྲ་སྭ་བྱར་མེད་སཾ་སོཿ 'ད་ཡ། ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་སི་དདདོ། །ཤེས། པ།  ཕ ནམ མར་དག་པ་ གཿ དེན ཟླ དོན་དམ ་པ' 'སོང་པ་ 

| ཉདེ་ནཱམ་བའདགུ་པ་་། དོན་དམ་བ་ཧོངཔ་ཉརེ ༡དེ་ནམ་ ནུ་ནང་ཞུ། པ། ༈གཔ་ཡིན་བ་འེ དེ་ནི ། ་ པ་པོ་ཿ ་རྣམ་པལ་དག་ པ་སྟེ ། དལཱརན་ཤེས། པ་པྲོ་ནམ སཿནགཏཱ 'དང་ ། ཧིའི པ་། ་སྙོཔཔ། ཉིདེ་རྣམ་པ་པདག' 

@་ 'ཱ །སྦུ་བྱ་སེད་སེས་༩ ས་མ། "མནེ་ཐྱ་ཙི་དདདོ། །མཐེངབ། 'ལོ་རྣམ་ པལ་དག་པ་། ག་ཉོན་ཐུ་ ད་ནི ། ༣ ་པ །སཱཔཔ། ཉད་ནམ་ ༡ ་པ། དྲ རྩབ ཡ་ རི་ དེ་ནམ། པལ 

དད ་ 1 ཁར་དྭག་བྭ་སཱ་། དུ་ལུར་ནས་ཐངབ་པོ་ནམ་བརདག་པ་དང་ ། དེན་དམ་པ་གོང་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུམེདདེ་གཉིས་སྲུ་ཁརྱསེདས་སོ་མ་ཡོན་ 


་ 


= 


ྦ ་ ། བྱ་མི་དདད། །བདག་ནམ། ཅད་བ པ་ ཅ་བ དན་ ། འདུས་བས་སྟོང་པ་ 'ཉདེརྣམ་ ` ལཿ 
༡ དེ་ལཱརན་བདག་ནམ་བུམ་དག་པ་དང་ ། འདུས་བས་སྟོང་པ་ཉོད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ བརྭསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསེ་དད་དོ། 
ྦ ཧུསྱ་བྲས་སྟོཔ་པ་ཏད །ཉདྡ་ནམ་ ་ པ་ ། འདུས་བས་ 'སྙོང་པ། བན །པལ་དག་པ། ཁུབ དེ་ནི ། སེམས་ཅན་ནམ། པལ་དག་ པ་འ སཱ། དེ་ཱཔན་སཾམས་ཅན་ནམ་ པར་དག་པ 8 ་ 
 ཉིདེནམ་བརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བམ་ ༼ ༽ ཧེད་སེ་སོ་མ་ཡེཿ ནེ་བྱ་པཾ་དད་དོ། 
ཁ་འ ཁུས ས་སོང ས་པ་ཉིདྡེ་ནམ་ པ་ར ` པ། བཟེ ་མེ་བ་ད དེམི་ ོ 


འདུསྭ་བས་སྟོང་པ་ཉོདེ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཨན་བ་དེན་ ། བདག་ནམ་པརདག་པ་ལྟེ་ 
།སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ། གང་མནེ་བ་དེ་ནི་ ་ 

འཅུསྲ་ས་སྟོང་པ་ 
།སྲོག་རྣམ། པར་དག་པ་གང་ ( སི སནེ་བ་ར དན ི ། འདུུས་བས་ 'སྭོཔཔ 'ཏདྡེནམ་ མདག 

÷ སོག་ནམ་པར་དག་པ་སྭ་ ། དེ་ལར་ནསོག་ཚཔ་དག་པ་དཔ་། ཁྭནསྦ་བས་ལོོང་པ་ཉིདྷ་ནམ་པཿདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་ 

དེ་གཉིསསྲུབར་མེདསེསོམ་ཡིན་བྱ་མ་དདཔོ། །གསོལ་བ་ནམ་ཕར་དག་པ་གང་མནེ་བ་དེན་ །འདསྱ་བས་གོང་པ་ཉིདནམ་ཕར་དག་པ་ ། འདསྭ་བས་ལོབ་པ་ཏ ཉིདནམ་པར་དག་པ་གང་སྔན་བ་དན་ ། 

` གསོའ་བ་ ་ནཱམ་ཕར་དོག། ༥ ངཿ དེ་ལཔན་གསོའ་བ་༡ ནས་ལབ་དག་པ་དབ་ག འྱདས་ཁྱས་གློང་ཁ་ ཉིདནམ་ པར་ནག་པ་འདི་ལ གཉིས སུ་མེདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྱ་སེདས་སོ། ས་ལ པ།མནེ་ཐ མྱི་དད་དོ། །སྩེས་པུ། 

,¡ ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ བ་དན ། འདུས་བྱས། ཊ་བ་ ཉིདྡ་ནམ་པརདག་པ་ ། འདུས ཅེ ད་ན 'པར་དག་པ་གང་ ཡལ དེ་ནི ། སྐྱེས་བུ་རྣམ་པ་པདག་པ་འེ ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་སྐྱེས 


'བནམ་པར་ 


¡ 


2 ས་ 


°) 
^" ༨ 


ག་པད { ། འདུས་བྱས་སོབཔཏད་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་ཨུ་མདད་གཉིསསྱུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཨིཿ ཡིན་ཐྭ་མི་དད་དོ། །གངཐག་ནམ་ལརདག་པ་གང་ཡིན་བདེ་ནི་ ། འཇུས་བས་གྷོང་པ་ 


 ཉིད་ནམ་པར་དག་པ། ། འདུས་བུས་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་པལདག་པ་གཔལནེ་བ་དེ་ན་ ། གང་ཟག་ནམ་པརདག་པ་ལེ། ། དེ་ལརན་གངཟག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། འདུསྤ་བས་གོང་པ་ཉདེ་ནས་པར་དག་པ་ 
 -ཤ །ཤེདཿན་ནམ་པརདག་པ་གངམནེ་བ་དེན་ ། འཇུས་བས་སྟོང་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་ ། འདུས་ཅུས་སོར་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་ 
དག་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་ ། ཤེད་ཅན་ནམ་བལདག་པ་སྟེ་ ། ༤ དེ་ལུརན་ཤེདཿན་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། འདུས་བུས་སོང་པ་ ཉིནེ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྭ་བམ་ 
སྱེད་སེསོམ་ཡནེ་ཟྩྱི་དདདོ། ཞིད་བདག་མ་ང་ པརད ངཿ _ ག་པ་གར་ཡན་བ་ངེ རེནི་ ། འུས་བས་སྟོང་པ་ཉིདྲེ་ནམ་པར་ དྲེ ཅུ ། འུདུས་ བྱས་ ་སྭོང་པ' ཉིདནམ་པ་ 96༩༩ 
ཡེ་བ་དྲནི་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། །དེལཱརན་ཤེད་བདག་ནམ་ པར་དག་པ་དང་ ། འྱརསྤ་བས་གོང་པ་ཉིདྲ་ནམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུམེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བར་མེད་ས་ལོ་མ་ཡེན་བྱ་མི 
ཀག དད ་འདུག་ལུ་གང་ཡིན་པདེ་དི་ ། འས་ུས་གོངཔཏར་མ་པ་དག་པ་ ། འདུས་བས་སོང་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེན་ ། བེད་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། 
‡ གག ལའགྲཏ་། ་སོམཔ་ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྤབརྩ་མེདསེ་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་མི་དདཔོ། །ཚེར་པ་པྲོ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡན་ 


+ ˆ~ 


ཚར 


༦ བརྟོད རྐད 


ནཱ ། འདུསྦ་བས་སོང་པ་ཉོདན་མ་པར་དུག་པ་ ། འདུས་ཁས་སོརཔ་ཉིད་ནམ་ཕ་དག་པ་གར་ཡགེ་བ་དེ་ནི་ ། ཚོར་བ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་འརན་ཚོར་བ་པོ་ནམ་པར་དག 
༢ སོང་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཁདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་ཕེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརྨ་མེདས་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱཔི་དདཔོ། །ཤེས་པ་པྲོ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེནི་ ། འདུས་ཁུས་སྟོངཔ་ཉོརྡ་ནམ་ 
མམདག་པ་ ། འདུས་ཁུས་མུང་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། ཤེས་པ་ལོ་ནས་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལརན་ཤེས་པ་པོོ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། འཇུསྤ་བས་སྟོར་པ་ཏོདནམ་པར་དག་པ་ 
འའ འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་ ༼ རྱེ་དདདོ། །མཐོངཔ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་མནེ་བ་དེནི་ འདུས་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་པཔ་དག་པ། ། འདུསྱ་བས་སྟོང 


དེ་ན ། མཐོང་བ་པོ་ནམ་ རཔར་དག་པ་ལྟ། ། དེ་འུཔན་མཐེངབ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པད པ་ ། འཇྔུས་བྱས་སོཔ་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེས 
སྩུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩསེད་ས་ལོ་མ་ཡེན་ཟྱ་མི་དད་དོ། །བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནི་བ་དེནི་ ། འདུས་མྲ་བས་གོང་པ་ཉདེ་ནམ་པར་དུག་པ་ ། འདུས་མྲ་བས་སོང་པ་ཉིརེ་ནམ་པར་དགུ་པ་གཔཡནེ་ 
དན ། བདུག་ནམ་པར་དག་པ་ཧྩེ། ། དེ་ཉཱར་ན་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ | འཅུས་མ་བས་སོང་པ་ཉོདྡནམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་མེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་པི་དདདོ། །་ 
# | །བཅུའ་ཐ་དུན་ ཀླ ¥ དོ འཧུས་མྱ་བུས་སོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡན་བ་དེན་ ། སེམས་ཅན་ནས་ཕར་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལཱམ་ 


རླ 


 དང་བརད་པ་དབ་། ། འཇུས་མྱ་བས་སྟོང་པ་ཉདེ་ནམ། ཕར་དག་པ་འདི་ལ་་ ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདགཉིས་སྱུཔདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སིདས་ལོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་སི་དདདོ།  །སྲོག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ ། 
ཡནེ་བ་དེན་ ། འདུས་མྱ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཅུས་མྲ་ཟཾསྭ་སར་པ་ཏིདན་བར་དག་པ་གུང་ཡེན་པདད་ ། སོག་ནམ་བར་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ཧཱང་ནསོག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། འཇུས་མ་ 
རུས་སཱོང་པ་ཉདྡ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བརྒ་མེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ཡི་དདཔོ། །གསོའ་བྲ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡན་པ་དནི་ ། འདུས་མ་བས ་ཧཱོང་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། འདུས་མ་ 

ུས་སྭོངཔ་ཏིདྡ་ནམ་པ་རདག་པ་གང་ཡན་བདེན་ ། གསོའ་བ་ ༢ ་ པབདག་པ་ལེ། ། དེ་ལར་ན་གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ འཆུས་མྱ་བས་སོང་པ་ཉིདྡེནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་ཆེད་ 
དེ་གཉིས་སུ་བར་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ། །སྙེས་ ( 


ཡུནབ་བརདག་པ་གང་མདེ་བ་དེནི་ ། འཅུས་མྲ་པས་ཚོང་ ༡ བ་ཉདྡེ་ནམ་ཐར་དག་པ་ ། ་ངུས་ཡྲ་བྲས་ནོང་བ་༡དེ་ནམ་ 
པར་དུག་པ་གང་ཡནེབ་དེནི་ ། སྙེས་བུནམ་ བརདུག་པ་ལཱེ་ ། ད་ཉརནྩོསེས་བུ་ནམ་ལུར་དག་པ་དང་ ། འཇུས་མྱ་བས་གོང་པ་ཉིདྲ་ནམ་པོར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བར་སེདསེ་སོ་མ་ཡོན་ 
ཟྱྱ་ཡི་དདད།། ་ །གངཟག་ནམ་པར་དགཔ་གཔ་ཡིན་བདེན་ ། འདུས་མྲ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་ལརདག་པ་ ། འཧུས་ཨ་བུས་སྣོང་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། གངཟག་ནམ་པརདག་པ་ལྟེ། 
| དེ་ལྟར་མགཔ་ཟག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། འདུས་མྲ་པས། ་སྟོང་པ། ཉིདྡ་ནམ་པལ་དག་པ་འདེ་ལ། གཉིས་སྤུ་མེདད་གཏས་སྲུ་བར་མེདས་སོམ ་ས་པ། །ཨནེ་ཐ་མེ་དདད། ། ཤེདཿན་ནམ་ པར་དག་པ་གར་མན་བ་རེ དེནི ། 


ད ཆུ ` བཅུས ་མ་བྱས་སྭཾང 'སྭོར་པ' ཉདྡེ་ནམ། རི 


འྱུས་མྲ་བས་སུང་པ་ཉིདེནམ་པར་དག་པ་གང་ཨནེཔ་དེ་ན་ ། ཤེདཆན་ནམ་པར་དག་པ་སེ། ། དེ་ལཔན་ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །འདུས་ 

༡ སྱ་བས་སོང་པ །ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུསེད་དེ་གཉིས་སུབརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱསི་དདཔོ། །ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེནི་ ། འདུས་མ་བུས་སྙོང་པ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། 

ཇུཅུས་མ་ངུས་སོར་པ་ཉོདེནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡན་བ་དནི་ ། ཤེད་བདགུ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལརག་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། འུས་ཨྲ་བས་སོང་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་ 
ཆྱེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩམེདསེསོ་མ་ཨན་ཐྱ་སི་དད་དོ། ༨ རས | ཅུས་ཡ་  ༽ ཧུས་སྟོང་པ་ཉདུནམ་པརདག་པ་ ། འདུས་མ་བས་ནུང་བ། 
ཉད་ནལ་པ་རདག་པ་གངཡན་བདེན་ ། ཟེད་པ་པོ་ནམ་པ རདག་པ་ཧ། ། དེ་ལཱར་ན་ཐེད་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དད་ འདུས་མྱ་བས་སྷོངཔ་ཉོད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ། 

རྩྱད་ད་གཉས་ པ་སུུ་བུརྱསེད་སེ་སོ་མ་ ཡནེ་ཐ ཨྱི་དདདོ། ༈ ཅོཙ་བཱ་ཧྭཧཱ སྭཾ་པ་ཉཾདེ་རྣམ་ ། རུ ༢༦ ཉརནམ། པར་དག་པ་ གར་ཡིན་ 

འཧུས་ཡྭ་བས་སྟོང་པ་ཉིདྡ་ནམ་ཕར་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརསེད་སེ་སོམ་ཡིན་ཐྱསི་དདདོ་།། 


ཌྭ 
@ 


རཾ ཚོར་བ བ་བ །པལདག་པ་གངཡམནེ་བ་དེ་ནི་ི ། 
༣ བ་དེ་ནི ཚོར་པ་ཕོ་ནམ། ༣ པ་ཊ སྩུ། ། དེ་ལཱ་ལན་ཚོར་བ་པོ་ནམ་ མ་བརུབུ་ ། 


ཤེས་ལ་ལྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡཞེ་བདེ་ན་ ། འདུས་མྭ་བས་སྙོང་བཉིད་ནམ་པར་དག་པ། ། འཆུས་མྱ་བས་སྟལ་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་གཔལནེ་བ་དེན་ ། ཤེས་པ་ལྒོ་ནམ་པར་དགཔ་སྷ་ །དེ་ལཱཔན 


༩ ༠རས་ རྩ ཾ 2:88 བའ ༠ " 


ཀི 


ཤེས་པ་ཕྒོདམ་ བཟ་རག་པ་ ངོ སྨ འཅུས་མ ཅཿ་བིས་ཧ ་སྭོཔཔ་༡དེརྣམ ་པར་དག་ པ། འདྲི་ལ གཉིས་ ་སྭུ་མེདད་ །གཉིས་ སུ་བུར་མྱད་སཾ ཡོ སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། ། མཐེང་བ་ལོ་ནམ་ པར་དག་པ་ 
གར་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། འདུས་མ བྱས་སྙོང་པ་ཉདེ་རམ་ དགའབ་ རཾ བེས བཅུ་པ སྭ་པཔ་ཏིརྡནམ་ ག་ པ་ གང་ཡིན དེ་ནི ། མཐོརབ་ལྲོ་ནམ་པར། ནཡ གེ ་ དེ་ལྭརན་མཐེང་བ། ་པྲོ་ནམ་པ པ་དག་ཁ་ 
དང་ ། འཅུས་ཨྭ་བས་སྟོང་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ སེདད་གཉིས་སྱུ བརྩྱསདས་སོ་མ་ཡིནེ་ཟྱ་སི་དད་དོ། །བདག་ནམ་པར་དག་པ་གཔལནེ་བ་དན་ ། མཐལ་ལས་འདས་པ་ལོང་པ་ཉིད་ 
_ རྣམ་པལ་དག་པ།" ། མཐའ་ལས་འདས་ པ་སྙོངཔ་༡རེ ༡དེ་ནམ་ ༤ པལར་དག་པ་ ག་སིན་པ། །དེན་ ། ར་ཚ པརལ་དག་ པ་སེ ་ རེ་ལཱརན་བདག་ནམ་འ ༣ པ་དཔ ། མཐའ་ལས། ོསོཾ་ པ། 
 ཧཱི་བ་པཏན་ལམདག་པ་འདི་ལ་གཉིསསུདགེ་ཉིསསུ་ ° བ་གཡོ་པ་ལི་ ཡ་ཡན་ ཐྱམེ་དད་པོ། །སེམས་ཅན་ནམ་ པལ་ དག་པ་གར་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ །བུ་དའབུ་ ༡དེ་ 
རྦ ས་ལ་མ་ མཐའ་ལས་འདས་པ་གོང་པ་ཉདྡེ་ནམ་པར་དག། པ་ །གར་ཡནེ་བ་དེ་ནྲི་ རོ སེམས་ཏནྡ་ནམ་ པར་དག་པ རི ། དེ་ལྟ་རན་སམས་ཅན་ནམ་ ༤༠༥ པ་དང ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཉིདྲ་ནམ 


| ཅདད་གཉིས་སྱུ་བརྱལིདསལོ་ལ་ཨོན་བྱས་དད། །སྲོག་དལ་པར་དགུ་ལ་གང་ཡེན་བ་དེ་ནི་ ། མ་ཐའ་ལས་འདས་ལ་སྟོང་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་ ། མཐའ་ལས་འདས་བ་གོང་ 


$ 56 | ། ཐོགནས་པར་དགང་ ། དཏཾ་ཐོབནཱས་ཁར་དཱ་བིས་་། མཐའ་ཡས འདས་པ་སྭོང་པ་ཉཾདེནམ། ` ˆ གཉིས་ཨུ་སེདད་གཉིསླ་སྱ་བརྱསདསེ་སོ་ 


)༄། །མ་ཡནེ་བྱ་མི་དདདོ། །གསོའ་བ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནི་བ་དེ་ནི་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྭང་པ་ཉདྡེ་ནམ་པར་དག་པ། ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོངཔ་ཉཾདེནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཨནབའེ་ ། 
>» རེ་ ༩; ཡཿ >×! ངོར \ ར་འབར ་ ༤ ༤ རེ སེད ངི འར ༤ ཆར 

7 ནི ། གསོའ་བནས་ཕར་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཱརན་གསོལ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། མཐུལ་ལས་ཁདས་ལ་གོང་པ་ཉོདེནམ་བརདུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེགཉིས་སུ་བརྩ་མེད་སེ་སོ་མ་ཡིནེ་བྱསི་དད་དོ། །རྒྱས་ 
¬? | གུནམ་པལ་དག་པ་གཔ་ཡནེ་བ་དེན་ ། མཐའ་ལས་འདས་ལ་སང་པ་ཉིད་ནམ་པལ་དག་པ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཉདྲ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡནེ་བ་དནི་ ། སྩྱེས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་སྐྱེས་ 
_ # ཧུནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏིད་ནམ་ ཕམདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱ་མེདདགཉིས་སྲུ་བརྒྱ་སེད་ས་སོ་མ། རོ ཨནེ་བྱ་མི་དད་དོ། 


3 ༄- ༤༣ བེ །གར་ཟག་ནམ་པལདག་པ་གང་ཡེན་ 
རྱ མཐའ་ལས་ཁདས་ཁ་དོང་པ་༡དནམ་པར་དགུ་པ་། མཐའ་ལས་འདས་བ་སོང་པ་ཉིདྡ་ནམ་པལ་དག་པ་གང་ཡིན་པ་ དེན ། གཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྭརན་གངཟག་ 


ནམ་ལ་ཡདག་པ་དང་ ། མཐའ་ལས་ཁདས་ལ་སོང་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡན 'ཐྱ་མེ་དད་ 


ལོ ‹། ཤིདཿན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ། མཐའ་ལས 
འདས་པ་ལྟོང་པ་ཉིདྡེ་ནམ་པ་༢་དག་པ། ། མཐའ་ལས་འདས་ལ་སོཔཔ་ཏིད་ནམ་པལ་དག་པ་གཡཨམནེ་བ་དེན ། ཤིདཿན་ནམ་པར་དག་པ་ལྭ། ། དེ་ལྭཔན་ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དཔ ། མཐའ་ལས་འདས་པ། ` 
སཿ ༢༢༢ > ༨ ¬ ༽ རེ སེ སག རེ 

, རབ་པ་ཏདནམ་ལའ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་ཕེདད་གཉིས་སྤུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱམི་དད་པོ། །ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གོཔཔ་ཏིདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། མཐའ་ལས 


༣ 


། འདས་བ་ཉོང་པ་ཉིདྲ་ནམ་བར་དག་པ་ འེ ༈ ད་འག་ནས་པར་དག་པ་ན། དེ་ལུ་དན་ཤིད་བདག་ནབ་བར་དག་བ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདུས་པ་གོང་པ། ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ 
དཱ མྱ དར་གཉིས་སྤུ་བུརྩ་པེད་ས་ལོཿ མ།ཡན་བྱ་མི་དད་དོ། །བེད་པ་ལོ་ཿ 1 ་ ་པ་ །གར་མན་བ་འ རན ། མཐའ་ལས་འདས་ ་པ་ངཔ་ཏཱ ཅ་ པལ་དག་པ། མཐའ་ལས་ ༥ པ་ ་སོངཔ་ ཉདེ་ནམ། པལ་དག་ 


པ་གཔ་ཡན་བའེ་ནི་ ། ཟྱེད་པ་ལོ་ནམ་པརདག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལནྷ་ཕེད་པ་པོ་ནམ། པར་དག་པ་དང་ ། མཐལ་ལས་ཁུདས་པ་ ་སུང་པ་ཏཾདྡནམ་པར་དག་པ་འཕེལ་གཉིས་ 'སྔུ་མེདདེ་གཉིས 'སུ་བཿྱ་སེད་སེ་ལོ་མ་ མ། 
ཅེ ཡནེ་བྱསི་དད་དོ། ་།ཚོར་བ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ། གྲར་ཁིན་པ་ ཡི ཐི ། མཐལ་ལས་འདས་པ་གོང་པ། ཉརྐ་ནམ། བརག བ།་ རཿ འདས་པ་སྭོངཔ། ཉད་ནམ་ བརདག་བགའ་ཡི། 
¦ "དེ་ན ། ཚོར་བ་ལོ་ནམ་པར་ དག་པ་ཞེ རླ རེ རིམ་བ ` ཕོ་ནམ་པལདག་པ་དཔ ། མཐའ་ལས། འདས་ལ་སོཔཔ་ འབ ༡དྡེ་རྣམ་པརལ་དག་པ། འདི་ལ 'གཉིསཿ །སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ 


ངམ རེ ྗགགརླ་གོག།ཅ།གེས་པ་པོ་ ཕོ ་ནྣམ་པར་དག་ ག་པ་གཔ་ཡིན་བ་རནི་ི ། མཐའ་ལས་འདས་པ ཤབ །པཔའུ་ལྲས་ཁད་ པ་ འུ ༡དེ་ནམ་པལ་དག་པ་གཔ་ 
དྒོ པ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་ས། ། དག་བན་གྱེ་ག་ ་པ་ལོ་ནམ་པལ་དག་པ་དཔ ཝཾ མ་ཐལ་ལས་ཁདས་པ་གོང་པ་༡རེ་ནམ་པརལ་དག་པ ཆི གཉིས ་སྭ་མེད་དགཉས ་སུ་བུར་ཧིད་སི་གྔོཡ་ 
1 ་ དེ་ནི ། མཐའ་ལས་འདས་པ་དོཔཔ་ཉདྡནམ་པར་དག་པ། ། མཐའ་ལས་འདས་པ། 'ཧྭོང་པ་ ཉརྡེ་ནམ་པ་པ་དག་པ། གར་ཡན་བ། པཾནི་ི ། 


3: - ( ད ུ 


ཤའ 


£ །མཐེབ་བ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་འ པ་སྭ་ ། དེ་ལར་ན་མཐེང་བ་ལོ་ན པོ་ནམ། པརལ་དག་པ། ར་ར : སྭང་པ་ 'ཉད་ནམ་ ཐབ བང་ འདེ་ལ། ལ་གཉིས། སྭུ་མེདད་གཉིས 'སྭུ་བརྱ་མེད་སེ་སོ་ པ་ 
༧༡ླ མ།མན། ཐྱ་ས། ཅ་ད་ོ །བདག་ནམ་པར་དག་པ་གར་མགེ་བ་དེ་ནིི ། རེ་འ ་རཔ་ཐ ་མྱ་སེད་པུ་སོར་པ་ཉིའ 'ཉིད་ནམ་པར་དག་པ། ། ཐེག་ཆ ས་དཔལ 2 ཧུང པ་སྭཔཔ། ཉིདནམ་པར་དག་ང པ། གྲ་ཡེན་བ་ངེ །བ་དེ་ནི་ ། 
བདེགྲ་ནམ་པ་པདག་པ་ཞེ འད དེ་གར་ན་བ་དག་ ཤྱ བད་དླཾག། པ་ད ། ཐེག་མ་། ཧང ་མ་མྱེད་པ་ །སྩོང་པ། ཉད་ནམ། རསང བཾ གི གཉིས་ ་སུ་ྱེད་དེ་གཉོས་ཨུ །སུ་བརྱ་མིད་ས་སོཿ སོ་མ་ཡན་ཐ ་ྱིདད་དོ། ། 
སླ 2 སམས་ཅནནྣམ་པར་དག་པ། པ་གཔ་ཡནེ་བ་༩ རྩེ དྐ ཐོག། ` མ་དཔཐ་མ་ཨྱེད་པ་སྭངྔ སྙཔཔ། "ཉདེ་ནམ། པར་དག པ། ཧཾཿ ཐོག་མ ་མ། དཔཐ་མྱ་སད་པ་ལར སྭོར་པ། ཉདེ་ནྣམ' ་ པ། གང་ཨིནེ་བ་ར དེ་ན ། 
ཤྩ ཤུན ཟ་བར པ་ལ། ། ། ར་ལཱ་རན་ཟེ སེམས་ཅན་ _  རྣམ་པར་དག་པ་ དང ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ཡྱད་པ། སྟོང་པ་ཉིད 


_ སོ་མ་ཡནེ་ཐྱལི་དད་དོ། །སྲོག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། ཐེགོ་མ་དང་ཐ་མྱ་མེད་པ་སོང་པ་ཉོདེ་ནམ་པལ་དག་པ་ ' ། ཐེགོ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ནོང་པ་ཉོད་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨནེ་བ་དེ་ན་ ། སོག་ 
ནམ་པར་དག་ལ་ལེ། ། དེ་ལཱརན་སོག་ནམ་བར་དག་པ་དང་ ། ཐགོ་མ་དཔ་མ་སེད་པ་སྟོར་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས། སྦུ་མེདདེ་གཉིས་སྐུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྱ་མི་དདད། རོ 
[ཧ་ཧ ཆལ ཆེ ། དཀ རཿཱ།ིནཁ་ཁ་དག་པ་གཔལནེ་བྲེནི་ [ གསོའ་བུ་ན་བམདག་ལ་ས། །རོད་ 


རྣམ་པར་དགུ་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བུརྱ་སེདསོ་ 


༥ ༨ ༩༦༦༠༦༧༧༦༧༧ཿ-༧༧༥ཚ༧༧༧༢༦༧༧༤༠༧ཚརར༢༢༧༠༤༧༧༤༢༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༧༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༨༤༨༤༢༧༨༤༧༦༤༨༨--༤༨༨༨༤༤༠༦༦༤--- ~=“ 


དྲ གི སཾ བ་བགོ་སྐད 'དང་ ། ལོག ་མ་དཔ་ཐ ་མ་མྱེད་པ་ ་སུང་པ ༡ཉརྡནམ་ ༢: ±: བོ འདི ལ་གཉིས་ 'སྙུམདདེ་གཉིས་ ་སུ་བྱརྱ་མེད་སཱ སཔོ་མ།མནྦ་ཐ ཨཱ ཅིད 


$ ཡ་བདག་བ་། ཐགྱོ་བ་དུང་ཐ་བྱའེ་དཔ་སོང་བཉིརནུམ་བརདློག་པ་གང་ཡིན་པའ ད་ནི་ ། སྤཾས་བུ་ནམ་པར་དག་པའྷེ། ། 
ས་དངབ་མ་ཡེད་པ་སོར་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱ་བརྩ་མེད་སེ་སོ་མ་ཨིན་ཐྱ་མི་དད་དོ། 


།ེས་ བྱུནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་ད་ནི་ ། 
དེ་ལུར་ཧྭཾས་བུ་ནམ་བར་དག་པ་དང་ །ཐེགོ་ 


།གཔ་ཟག་རམ ག་ག ཟ་ མ་སྱེད་པ་སྙོང་པ་ཉོད་ 
ནམ་པར་དག་པ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ ་སིད་པ་སང སྭང་པ་ ཡོ་ མ་པལ་དག་པ་ གཔ་ཡིན་བ་ངེ དམི ། ི་ོ པར་དག་པ་ རའ ། རེཾ་ལརན་གངཟག་ནམ་ བམ་དག་ང ་པ། ྲ་ཀ ། པཿ ཐོག ་མ་དཔ་ 
( བ་ྱ་ད་སཏདྲནསཔདག་པ་འདལ་གཉོས་ སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྦ་སེད་ས་ལོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་བི་དད་དོ། ། 


ཤེན་ཅན་ནམ་བར་དུག་པ་གང་ཡནི་བ་དེན་ི ། ཐེག་མ་དང་ཐ་ ༦} 
སྤ་སེད་བ་ལྟོང་བ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཐགོ་མ་དང་ཐ་མ་མྱད་པ་ནོར་པ་ཉོད་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། ཤེད་ན་ནམ་པར་དག་པ་གྙ་ ། དེ་ལརན་ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཐོག་མ་དཔ་ 
ཤིང དུག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱྱ་མེ་དད་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདས་སོོ་སུ།ཡན་ཐ་མི་དད་པོ། 


།ཤེད་ པདག །རྣམ་པར་དག་ པ། གཔ་ཡནེ་བ་ངེ དེན་ | ཊཱ 'མ་དཔ་ཐ་མ 'མྱེད་པ། ༣ ཉིདྣམ་ 
བ་ རྤ 


ད་པ་ལྟོང་པ་ཉོདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་པ་དེནི་ ¡བཿ ཧ་ཿཧ་བད་བཱག ། དེ་ལཱར་ན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཐེགོ་མ་དངཐ་མ་སེད་པ་ཧང་པ་ཉིད་ནམ་ 


མས འལྭ་བུ་གཉིས་སྱུ་བེདད་གཉིས་ ་སྲུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ པ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཐེད་པ་པོོ་ནམ་པར་ ར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཐོག་མ་དཔྲབ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་ ། ། 

༡ ཐོག་མ་དངཐ་མ་ཡེད་པ་སོང་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་ ་པའ་དག་པ་གང་ཡེ་བ་དེན་ ། ཐེད་པ་པྲོ་ནམ་པརདག་པ་སྟ་ ། ། དེ་ལཱརན་བེད་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཐོག་མ་དཔབ་མ་ེད་པ་ལྟོང ཨ་པ་ཉིདྷདབ་བར་དྲག་བཱ་འདི་ 

ཊྲ ལ་གཉིས་སྱུ་པ་དད་གཉིས་ །སྭུ་བཱརྱ་སེདས་སོཿ ཡ། ན་ཐ ྱེ་དད་དོ། །ཆོཔ་བ་པོ་ར ༢ བཁྲུང་ ཡཿ ཊ་གང་ཨན་བ་དེ དེ་ནི ། ཐེག ་མ།དཔ་ཐ་ མ་མྱེད་པ་ སྟོང་པ '༡རེ་ནམ་ པར་དག་པ། ། ཐེག་མ་། དཔཐ 'ས་ཨེད་པ་ ཇི 

ཟླ ཉིད་ནུམ་པར་ དག་པ་། གང་ཨནེ་བ་ང དེ་ནི ། ཚོམ་བ་པྭ་ ༢༦ རེ སླུ་༧ཾ་ 43 ཡབ པ་དེ ཟོ ། དེ་ལ་པན་ཚོར་བ་ཕོ༔ པྲ་ནམ། བ་ད རེ = ཐོག་མ དབབ ་མ་ཡྱེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདེ་རྣམ་ [རཿ པ། འརེ་ལ་ | 
༤ གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩསེད་མེ་སོ་མ་ཡ མ་མནྡ་བྱ་པ་དདད་ད ཤེས་པ་པྲོནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། ཐེག་མ་དདང བཐ ་མ་ཨྱེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་པཔ་དག་པ་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་ 


མ་མྱེད་པ་སྙོང་པ། ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་ པ་གང་ཨནེ་བ དེ་ཞི་ ། ཀེས་ང ངཿ ་པོ་ནམ། ཟར་དྟག། པ་སྟེ་ ། དེ་ལར་ན་ཤེས་ ཧྭ ་པ་པྒོནམ་ 828 ཧུ ཤོག 'མ་དང་ཐ་མ་ ྱད་པ་སྟོང་པ། ཉདྡེནྣམ་ བདག་བ པ་འ 'གཉིས་སྲུ་ 
མྱེད་དགཉིས་སུ་ཁུཿམེད་སེསོ་མ་ཡནེ ནེ་ཐྱ་མེ་དད་དོ། །མཐེང་བ་ 'པོ་རྣམ བརྙད ཀུ་ཁ།བཡོན་ བ་དེ་ནི་ ། ཐོག་མ ཨཱ་དང་ ་མ་ཨྱེད་པ་སྙོང་པ་ཏ ཉདེ་ནྣམ་ །པ་ལ་དག་པ། ། རའ ཡ་དང་ཐ། ་ཡམྱེད་པ' །སྙོང་པ་ 'ཉདེ་ནམ་པ པལ་ 
དག་པ་གང་ཡན་བ་དེན་ །མཐེང་བ་ཕོ་ནམ་པར་དག། པ་སྭེ། ། སེ ལོ ཧཱུ གང ། ཐེག་མ། ཧཧཧ ཡྱེད་པ་སྭོང་པ 'ཉདེ་ནམ། པ་ར་དག་པ་འདེལ་གཉཏམས། སུ་མེད་དེ་གཉིས །སྭ་བུརསྱེད་ 


ྔ ས་ས་ས མར་ས་་ས་་་ དདས་ན་པ། ིནི་ོིིྐོཾྣྐྣོྣ།ྣ| "ཀཀ ་་་་ཡོཾ་  པ་་ ་་ 


༡ ༦ 


རའ 
>» 


ཅེ རེ *ཆ ;:: ོེ ལྦེབ ངེ 3༢ རཾ ༣ ཤློ 

༢ ` མི་སོ་མ་ཡིན་བྱའི་ནད་དོ།། ༽ །བདག་ནམ་པ་ པ་པདག་པ་གང་ཡནེ་བདེ་ན ། དོམ་བྱ་སེད་པ་གྟོང་པ་ཉོདྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉོདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་པ་དེ་ན་ ། བདག་ནམ་པར་ 

_ དགུ་པྭ་ལེ། ། དེ་ལཱཔན་བདག་ནས་པར་དག་པ་དཔ་ ། དོར་བྱ་མེད་པ་སོང་པ་ཉོད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤྱུ་པདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དད་པོ། །སེམས་ཅན་ནམ་པ་པདག་པ་ག་མོན་ 

ལལ བ་དེན་ ། དཔ་བྱ་ཡེད་པ་སོཔ་པ་ཉོདེནམ་པལ་དུག་པ་ ། དོཔོབྱ་མེད་པ་སོང་བ་ཏིདྲ་ནམ་པལ་དག་པ་ གཔ་ཨནེབ་དེ་ནི་ ། སེམས་ཅན་ནམ་ པལདག་པ་ལེ། ། དེ་ལཱཔན་སེམས་ཧན་ནམ་ང ཐཱ་དག་བོ་དུང་ ཅོ 

± ཀག ་བིས་གཉིས་སུ་ཡེདདེ་ ༼ ¬ ི ཀོཀྲས་ཁུ་ྱིད་སེ་ལོ་ཡ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །སྲོག་ནམ'. ༼ པ་ལ་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ༈ དོམ་བྱ་མིད་པ་སོང་པ་ཉོདྲེ་ནབ་ 
ཟེ ཅུ ཡི ། སོག་ནཔ་བར་དག་བད། དེ་ཏར་ནྲ་ཕོག་ ༽ ༧ ནམ་བར་དག་བ་དང་ ། དོར་བྱ་མེད་བུ་སོང་པ་ཉོར་ནས་བ་བདག་ 


ཆི ་༦ །གསོལ་བྲ་ནམ་ལར་དག་པ་གཔ་ལན་་དེན་ ། དེམབྱ་མེད་པ་གྟོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ། ། དེར་བྱ་མེད་པ་གྙོང་པ་ཉིད་ནམ་པཔ་དག་པ་ 
གར་མོའི་བརདེན་ ། གསོལ་བྲ་ནམ་པའ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་གསོཁ་པྲ་ནམ་ པར་དྭག་པ་དང་ ། དར་བྱ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེགཉིས་སྲུ་བར་མེད་སེ་སོ་ཡ་ཡནེ་བྱ་མི་དད་དོ་ 
བོ་ོ་བའ་དྲ་་གཡུཝིའ་བཞི་ད་ ། དོངབྱ་སེད་པ་སོ་བྲརིད་ནམ་བབདག་པ་ དག རློ ་ག་བག་གག་བསེའ་ ། སྐེས་བུ་ནམ་ཧྲ་བདག་པ་ལེཊ་ ། དེ་ལཱརན་སྩེས་ཁུ་ནང་བར་ 


ཤཿ །ཏཱ་ཧཱ་། དོ་བྱསེདཔ སོཔ་པ་ཉོདེ་ནམ་པཔདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདད་གཉིས ུ་རེདསས མ"ཡིནེ་ཐྱསི་དད་དོ་། །གང་ཟག་ནམ་ཕར་དག་པ་གཔ་ཡིན་པ་དེནི་ ། དོར་པ ཕྱམདཔ་གོང 
༡ བ་ཉིད་ནུས་པཟ་དག་པ་ ། དངའ་མྱེད་པ་སྡོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དུག་པ་གང་ཡནེཔ་དེ་ནོ་ ། གངཟག མ་ཕུར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱར་ནགང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སྙོང་པ་ཉིདྲ་ནམ་ལར་དག་པ་འདེ་ 

ཡ་གཏོས་ །སུ་མྱེད་དེ་གཉིས། སྭུ་བརྱསེད་སེ་སོ་མ་ཡེ  འཅྱ མཱ་དད་དོ། །ཤེད་ཉན་ནམ་ པར་དག་པ་གང་ཨན་བ་འེ (ཿ ། དོའ་བྱ་མེད་པ་སྟོང ་སྭོང་པ་ །ཉིར་ནམ' པར་དག་པ་ ། དོར་བ ཡྱེད་པ སྭ ་པ། པཉིད་ནམ་ ོ ར་དག པ་གང་ 
༩ ཡན བ་དེ་ནི་ ། ཤེདུ་ཉནྭ་ནམ་ང པར་དག་པ་ཞེ སྩེ ། དེ་ལཱརན་ ་ རི ཤེདཧན་ནམ། །བུལནག་པ་དང་ ། དོམབྱ་པེད་པ པ་སྟོང་པ། ཉདེན ༼ ང ༽ དྲ ཡ་པར་དུག་པ་ གདི པ་གཉིས་སྐུ་མེདདེ་གཉིས། སུ་ཁྱརམྐེདསོ' 


སྭ་མ། ` འ་དདད། ` །ཤེད་བདག་རྣམ་པར་དག་པ་ག༽ ༧ པ་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། དེརོ་བྱཡེད་པ་སྭོང་པ་ཉའ རྩ ཅོང དརབྱ་སེད་པ་ བ་གོང་པ། པཔ་ཉིདེ་ནྣམ་ འང བྭ་གཱངཱཱཱནཱཾ 
དཞི་ི་། ཤེད་བདག་ ནཨུ་སུར་དཱཤ། རྒི ། དེ་ལརན་ཤེད་བདག ཐྷྱམ་བའ་དུ།་པ་། རྡོར རཾ དཔ་སོང་པ། ཉིདནམ་པར་དག་པ། འདེ་ལ། གཉུས་ སྦུམེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེདས་སོཿ ་ས་མ་ཡནྡ་བ 'མྱི་དད་དོ།། །བྱེད་པ་ 
པོ་ནམ་ལར་དག་པ་གཔལ་ནེ་བདེ་ནེ་ ། དོར་བྱམེད་པ་སོངཔ་ཉིདེ་ནམ་པར་དག་པ། ། དེར་བ་མེད་པ་སྟད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ ་པ་གང་ཨནེ་བདེ་ན་ ། བེད་པ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གྟེ། ། དེ་ལཱརན་བེད་པ་པོ་ནམ། ལཏུ་དག་ 

མྱ ¦ རྩ་དཔ་ ། དེམ་བྱ་སེད་པ་སང་པ་ཉེང ༡ད་ནམ་ པར་དག་པ འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སྐེདདེ་གཉེས = ོང །ཚོར་བ་ཕྲ་ཿ པྭ་ནམ།པར་དག་པ། ་གང་ཨནེ་བ་ང དེ་ནི ། དོམ་བྱ་ར མྱེད་པ སོང་པ 'ཉིདེ་ རྣམ། པར་དག། ལེ ། 


ཀེ་རེ པར་དག་ བསྐར་དབདེ་གི བོ འབོས ཧེ དེ་ལ་རབ ཨོ་དང ཤོས ཤཿ ཏདྡེཾཀ་པ་ ¿ ' གཉས སུ་མྱེད་དེ་གཉིས ་བརྱ་མིད་སེ་སོཿ སཾ་མ། ཡནེཐ། མྱིདད་དོ། །ཤེས་ པ་ 

` པོ་ནམ་ ཤོ་གའུ་ཡུན་ི དེ་ནི ར དོར་བྱ་རེ 'ཨྱད་པ། སོང་པ ཉདེ་ནམ་ ༦ ལའ ་པ། རེ དོར་བ ཡྱེད་པ་སྙོང་པ། ༡དནམ་ 8 པ། གཔ་མནེ་བ་ང །བ་དེན་ ། ཤེས པ" 'པ་ནམ་ ¡=¦ ་པ། པཿ ། དེ་ལརན་ཤེས། པ། 'པོ་ནམ་ པལ དི 
༢ དག །པ་དཔ་ ། དོམ་བྱ་སེད་པ་ཧང ཆོ" ཉདེ་ནམ་ ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་ གཉིས ས་སྭུ་སད་དེ་གཉིས་འ སུ་བྱརྱ་སིད་ས་ལོཏ ་མ།མནེ་ཐྱ་ཡི དད་དོ། །མཐེང་བ་ ཏུ 'པོ་ནམ་ མངམ རྩ དྲ་གྲབ་ཡྲིད་་ 'དེ་ན་ ། དོར་བ བ་མེད་པ རཔ ཉད་ནམ་ 
 པར་དག་པ་ཀི ། དོན་བྱ་སེ་དཔ་སོང སོང་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ ༼ ེ ཨནེ་བང དམི ། མཐེར་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་ཞེ ་སྭེ། ། ་དེ་ལུརན་ དུ ) མཐོང་བ། པོ་ནམ་ དུ་བ དོམ་བྱ་སེད་པ་སྭང་པ 'ཉངེ་ན་ | 
དག་བའའིལ་ གཉིས་སྱུ་ས་དདེ་གཉིས་ཨུ་བྱརྱསེད་སེ་སོ་ ༢  མ་ "ནྡ 'མྱི་དད་དོ། །བདག 'རྣམ་པར་དག་པ་ ༢ འ་ ཟའ རེ་མི་ ལ་ རང་བཞིན་སྒོཔཔ་7 །ཏདེ་ནམ་ པལདག་པ། ། ༨ པ་བཞུན་ | 


_ ཧྭོཔཔ་ཉདེནམ་ ར་ག པ་གང་ཨིན་བ་དེ་ན། ། ར་ ནས པར་དག་པ་འེ རྭ ལེ དེ་ལཱར་ན་བདག་རྣམ་ ༣ར_| ༣༥ |` བཞིན་སོང་པ་ ༡དནམ་ ཆ་ཁ མཿ །ཁུདི་ལ། གཉིས 'སུ་མེདད་གཉས སྭུ་བཱརྩསེད་སེ་སོ་མ།ཡནེ་ཐ་ | 
_ མྱི་དད་དོ། ` །སེམས་ཅན་ནམ་ མ་རག་ལཱ། ་གཔཨན་བ་དེ་ན་ ། ཆའ་བཞིནྐོང་པ། ཏིདནྡཱས་ རུག ། རྷཿཞི་ཧོང་པ་ ཏདེ་ནམ་ པར་དག་པ རག ། སེམས་ཅན་ནམ་པཔདག་ པ་སྭ། ། སླ་གསས་ 


 ༼ འནམ་བའདུག་ག ་དཔ ། རི་ཁ །ཏདེ་རྣམ 'པར་དག་ པ་འདེལ། ་ ་མ་ཡེན་ཐྱ་པེ་ དདདོ། །སྲོག་རྣམ་ ཨ་ པ་ 'གཔ་ཨན་བ་འ : ། རང་བཞན་སྙོར་པ་ཉརེ ༡རནམ་པལ་དག་པ། ། རང་གཞིན་ 


( 


ཤེ 


༩ 


༨༡། སྐྱུར ནོ ་བརོ་ས་་ཞིཊ་དག་ ། སྲོག་ནས་པར་དག་པ་ལྟེ། [༦ ༤ ཅ་།ཁབཞེ་གོངཔ་ཏོནནས་བར་དག་ཐའ དལ་སིུས་སྲ་ཅེདད་གིི་ཁུར་ ] 
མྱེདསེ་ཡོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་ཡྱི་དད་དོ། ; །གསོའ་བྣམ་པརདག་པ་གུཔ་ཡོན་བ་དེན་ ། རང་བཞིན་སྣོངཔ་ཉདྡ་ནམ་པར་དགག་པ། ། རང་བཞིན་སྩོང་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་དེན་ ། གཡོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་ 
ག་ ། དེ་གཡན་གསོའ་བྲ་ནམ་བར་དག་པ་དཔ་ ། རང་བཞིན་སོབཔ་ཉིདེནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་སདདེ་གཉིས་སྤ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་ས་དད་དོ། །སྙེས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིཞེ་བ་ 
དན ། རང་བཞིན་སྭོང་པ་ཉིདྲ་ནམ། པའ་དུག་པ་ ། རང་བཞིན == ༣ ཧྭ སུཔ་ཕ" ཉིདྡ་ནམ་པར་དགུ་པ་གཔཡའེ་བ་དེ་ནི་ ། སྤེས་བུ་རྣམ་ ཝུ ༽པར་དག་ པ་སྭེ་ ། དེ་ལཱརནྭ་སུས་བྲུ་ནམ། པར་དྭག་པ་ནུང་ ¬" 
རབ་བཞིན་སོབ་བ་ཏོད་ནམ་བཟདག་པ་འདི་ལ་ གཉིས་སྩུ་པན་ དེགཉིས་སྱུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཨནེ་ཐྱསི་དད་དོ། །གང་ ར་ལ གགཔ་གང་སི་ད་དེག་ ། རཔ་བཞིན་སྟོང་པ། 
ཉིདྷན་མ་པར་དག་པ་ ། རང་བཞིན་སོང་པ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། གངཟག་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། : ། དེ་ལཱརན་གང་ཟག་ནམ་པ་པདག་པ་དཔ ། 


༈ རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉོདྲ་ནས་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུམེདད་གཉིས་སྲུ་བཟྩསེདས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་ས་དུད་དོ། །ཤེད་ཅན་ནམ་ ཡར་དག་པ་གང་ཨིན་པ་ང དེ ༈ དུ་ངྷཐ་ཞིད་ནོང་པ་ཏོདྡ་ནས་པ་བདག་པ་ བང 


བཞིནེ་སྟོང་པ་ཉདེ་ནམ་པལ་དག་པ་གཔཡནེ་བ་དནི༽ ། ཤེདནྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟ། ། ་ལྟྲདནནལ་ པརདག་པ་དཔ་ ། རཔ་བཞིན་སྟོཔ་པ་ཉདནམ་པལ་དག་པ། ཡི གཉས་སྲ་མེདདགཉིས་སུ། 


། 


༡༥ 
༥ བཾ པ་ཡེབྱ་ཡི་དདདོ། „ །ཤེད་བདག་ནམ་ལམ་དག་པ་གཔ་ཡནེ་བ་དེནི་ ། རཔ་བཞིན་སོང་པ་ཉདྲནམ་པརདག་པ་ ། རཔ་བཞིན་སོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡན་བ་དེ་ནི་ ། ཤེད་བདག་ 
རྣམ་པར་དག བྟྭ ། ། དེ་ལཔན་ཤེད་བདག་ནམ་ 9 རང་བཞིན་སྙོཔ་པ་ ཉདྲ་ནམ་ པར་དག་པ འདེ་ལ། གཉིས 'ཨུ་སྱེད་དེ་གཉེས་སུ ་སུ་བྱར་མྱེད་སཾ་སོ་མ་ཡཿ ར་ཁ ཨྱི་དད་དེ་ ། བྱེད་པ 'པ་ནམ་པྭ་ རྨ 
༣ དྭ་བ་ །གང་ཡན་བ་དེན་ ། རང་བཞིན་སྙང་པ ་༡དེ་ནམ་། པརདག་ང པ། ཟོ རང་བཞིན་སྙོར་པ 'ཉིད་རྣམ' ཅེ ་པ། གང་ཡིན་པ འེ ། ཤྱེད་པ ་པོ་ནམ་ང པར་དག་ པ་འ རེ ནྷཾ་སུཧ་བཱདཔ་ 'པོ་ནམ་ སབ 'དག་པ་དང་ 


ཀག ལྣལྣ།།གཉནས་སྐུ་བརྡ་སིདས་སོ་མ་ཡེ་བྱ་ཡི་དད་དོ། ༣ །ཆོར་བ༼ ༽ མོ་ནས་པད་དུག་པ་གང་ཡ་པ་དེན་ ། ང་བཞིན་སོང་པ་ 


ཱུ * ཉཾདེ་རྣམ' པར་དག་པ། ། རུང་བཞིན་སྙོང་པ་ཉདྡནམ་པུ པལདག་་ ཐོ 'ུ འཁའ ། ཚོརྭ་བཱ་ཕྲ་ནམ། མ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། ༨ དེ་ལྟལན་ཆོ་བ་ཕོཿ པོ་ནམཿཔར་དག་པ་དཔ་ ། རང་བཞིན་སོང་ 
 པ་ཉུནྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་སེདདེ་གཉིས་སྤུ་པརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་པེ་དད་དོ། །ཤེས་པ་ལོོ་ནམ་ པར་དག་པ་གཔ་ཡནེ་བའེ དེ་ན ། རབབཞིན་སོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ ། རང་བཞིན་སྟོང་ 

༣ དེནམ་པར་དུག་པ་གང་ཡིན་བ་དགྲི ། ཤེས་པ་ལོ་ནམ་བྲརདག་པ་དེ། ། དེ་ལུརན་ཤེས་མ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིདྲེནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྦུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བར 

ཅ་ལག ར་ད །རབ་ཀུ་བོ་ནས་ ཞེ་ད དེན ། རང་བཞིནསྟོང་པ་ཉདྨ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རཔ་བཞིན་སྣོང་པ་ཉདནས་པར་དག་པ་གང་མེ་བ་དེནི་ ། མཐེང་པ་པྲོ་ནམ་ལར་ ། 


4& 


༡ གང་ཡན་བ་འེ ནིཿ ། ཆོས། འཇས་ཅད་སྟོང་བ་ཏང 'ཉད་ནམ་ འན ངི ཆོས། མམུསུ་ཅདྭ་ནོང་པ་ཏོར ྲཾ 


རྭ 


༦༧ །དག་བཀེ་ ། དེ་ལང་ནམབབོབ་པདམ་པར་དག་པ་དང་ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉོས། ས་སྦུཔདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སདསེ་ལོ་ཡ་ཡནེ་ཐྲ་སི་དདཔོ། །བདག་ནམ་ བརྙན 
༡དཱེ་ནམ་པཿདག་པ་གཔཡནི་བ་དེན་ ། བདག་ནམ་ཕུར་དག་ལ་སྟེ། ། དེ་ལར་ན་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཆོས་ཝས་ 
ཅད་གང་པ་ཏཾད་ནས་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་ཨ་ཡིན་ཟྱས་དདདོ། །སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནོ་བདེ་ན་ ། ཆོས་ ་བམས་ཅད་སོང་པ་ཉོད་ནམ་པར་དག་པ། ། ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཏོདྡེ་ནམ་ 'པར་དག་ གཔ་ཨན་བ་འ ནཱི ། སེམ ( ༽ ས་ཉན་ནས་ བོའོདོན་རོར་ ། དེ་ལཔན་སམས་ཅན་ནམ་ པལ གྲཱ་བྷུ ། ཚེས ཐམས་ཅད་སྟོང་པ། ༡ཉདེ་ནམ། མཱ་པརདག་པ་འདེ་ | 
ལ་གཏིས་སྱུ་སེདདུ་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་བྱ་མ་༽ དད་དོ། ༨ །སྲོགེ་ནམ་ལདག་པ་གང་གིཊདེན།རོས་ཕསཉྲོད། ཉོད བདུག་པ །ོན་ཁམས་ཤུན་ ལ་ད 
པར་དག་པ་གང་ཨནཔ་དེན་ ། སློག་ནམ་པའདུག་ལ་སྟེ། ། དེ་ལར་ནམོག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉོད་ནས་ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུམེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་མེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་ 


དུད་དོ། །གསོའ་བྲ་ནམ་བརདག་པ་གང་ཡུན་བདེ་ན་ ། ཆོས་བམས་ཅད་སྙོང་པ་ཉིད་ནས་པུར་དགུ་པ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིགེ་བ་དེ་ནི་ ། གསོལ་བྲ་ནམ་ ཤྭ་བ 


དེ་ལྟརན་གསོའ་བ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོརཔ་ཉིདེ་ནམ་ ཡར་དག་བུ་རད་པ་ཛ། །བུ་བེད་ད་གཉོས སུ་བུམསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །སྐྱས་བུརནམ་ ྷ་ 


་རཿབྨ ་ཆ 


འི ༣༢ ༣་པཔ༡ ༩ 
༥ རྭ 
ˆ^ ཡཿ: ྱ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོབཔ་ཉོད་ནམ་ པ་ཆོས ཐམས་ཅདསྟོང་པ། ངོ་འ འདེ སྤུས་བུ་ནམ་བབདག་གྐོན་ ། དེ་འུ་སྨན པ་བུ་པར་དག་པ་དུང་ ། ངོས་བཡིས་ཅད་ 
གསམངཔ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ སེདད་གཉིས་སྲུ་བརྱསེད་ས་སྲོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། 


ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉཾང །ཉེད་ནམ་པའ་དུག་ བཤའ་ཡིཿ ཨན་པ་དེ་ན་ ། 
མཱེདདེ་གཉིས་སུ་བརྱསེད་ས་སོ་མ་ཡུན་ཐྭ་མི་དད་དོ། ། 


ཉིདྲ་ནམ་ཕ་དག་པ་གར་ཡིགབ་དེན་ ། ཤེད་ཅན་ནམ་པར་ 


།གང་ཐག་ནམ་པར་དག་པ། གབ་ཨིནྲབ་ད །དེ་ན་ ། རེས་ཐམས ཅད་སོམ་བ 'ཉར་ནམ་ རའ ད 

བགན །རྒམ།པར་དག་པ་ ་སེ། ། ཅས ་བརདོ་ པ།དཔ ། ཆས + ཅད་སཔ་པ། ཉརེནམ་ མྐབ་དྭག། བ། འཔེལ ས །ས། 

) ཤེདཿནྭ་ནམ། པརདག་པ་ གྲུང མམེབ་དན་ ། ཆོས་ཐམས། ༽ ཅན་སྟོང་པ་ ཉདེ་ནམ། བྦཿདཱཔྲ་ ། ཚོས། ཐམས་ཅད་སྲོུང་པ་ 
དག་པ། 2] དཱ དེ་ལཱ་པན་ཤེད་ཅན་ནམ་པརདག་ པ ཧྲུ ད་ ཅུ ཚས། བཅར་ཅད་ཚབྲབ། ཉདྡེ་ནམ་ བྱཁླུདག། ་པ། འདེལ། གཉས སུ 

ེདེགཉིས་སུབར་མེདསེསོཡ་ཡ མནེ་ཐྱ་མི དད་དེ །ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བའེ དེནི ། ཚེས། ་ 'ཉདྡེ་ནམ། པརདུག་ པ། ། ཆོས། ༢༥ །ར།། ཉདྲེ་ནམ། རའ པ་གཔ བསོན 


'པར་དག་པ་ལྙ། ། དེ་ལརན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆོས་ཐུམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉོས་སྱུ བར་མེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་ཡ་དདོད 
་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་སནེབ་དེན་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟོང་པ་ཉོདེ་ནམ་པར་དག་པ། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙོབཔ་ཉིདྡནམ་པར་དག་པ་གང་ཨནེ་བ་དེན་ ། བྱེད་པ་ལོ་ནམ་ཕར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟཔན་ 


༡ ཐྱེད་པ་ 'པོ་ནམ། བླབ ་པ་ ་ ། ཆེ ཆས་ཐམས་ ཅད་སྙོང་པ། ཉིདནྣམ' ང་། པ། འདེ་ལ། གཉས་ 'སུམྱེདདེ་གཉིས སུ་བྱར་མྱེད་སེ་སོཿ མ། ཡུ ཨི ༡དད་དོ། །ཚོར་བ་ཕ་༔ པ་ནམ་པརལ་དག་པ་ པྫ་ | 
༡ ཨནེ་བ་དེན་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་སྟོངཔ་ཏད་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆོས་ཝམས་ཉདོཔཔ་ཏིདྡ་ནམ། པཔ་དག་པ་གཔ་ཡནབ་དེན་ ། ཚོར་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པྲ་སྐ། ། དེ་ལརནཚོར་པ་ཕོ་ནམ་པལ་དག་པ་དང 
 ཆས་ཐམས་ཅད་སོརཔ་ཉདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྱསེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་མིདད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་དེན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཉིདྡ་ནམ་ ་ 
6 ལོ པ། ། ཆས་ ཐམས་ཅད་སྟོར་པ་ཉརེ ཉནེ་ནམ་ང རྔི ར་འ  པ་གར་ཡན་བ་འེ དེན ། ཤེས། པ། "པྲོ་ནམ། མ་པ་པ་དག་པ་ནེ ར་ད ། དེ་ལཱར་ན་ཤེས་ པ་པོ་ནམ་ ཐག པདཔ ཡུ ཆས། ཐམས། | 
རྨ ཅད་གོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉས་སྲུ་མེདད་གཉི་ ས་སྔུ་བར་མེེད་ས་མོ་མ་ཡན་ཐྲ་སི་དད་དོ། །མཐེརབ་ པོ་ པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་ ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ 
སྙོུར་པ" དནམ་པའ་དག་ རཿ བྲ ཆོས་ ཐམས་ཅུད་སྟོང་པ་༡ ༡དེ་ནམ་ང པར། དྲུག་པ ་ཤ་ཐའ རན ད མཐེང་བ་པོོ་ནམ། ངྨརུ་དུག' རི པ་སྭཱ་ | ད་ལཱ་པུན་མ ཐེར་བ། པོ་ནམ་ང པར་དག་པ་དཔ ། ཆས་ཐམས། ཅད་སཱོང་པ་ ། 
ཉིདནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་མི་དདདཔོ། །བདགྲནམ་པར་དག་པ ག་ཡནེ་བདེ་ན་ ། རང་གཚན་ཉིད་ནོངཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ། ། རངགོ་མཆན་ཉིད་སོང་ 
རའི གཱར་དག་པ་གབ་ཡིནེ་བ་དེ་ཊི་ ། བདགྲའམ་པར་དགྲ་པ་སཱ་ ། ག་རབ ༤ བགི གིཨཚན་ཉིདེ་སོང་པ་ཉོདེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩསེད་སསོ་ 
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¬ མ་མནྡ་བྱ་པ་དད་ར ོ ན་ནམ་པལདག་པ་གཔཡན་བ་དེ་ན་ ། རཔགཾ གོ་མཆན་ཉིདེ་སྙོུང་པ ༡དེ་ནྣམ་པར་ རོས གི་མཚན་ཉིད ཉདེ་སྟོང་པ་ ཉདེ་ནམ་པར པུར་དག་པ་ ག་ཨ ན་བ་ རྐེན ། ལིར 
༣ ཅན་ནམ་ལར་དག པ་སེ ། ད་ལྟར་ནསམས་ཉན་ནམ་པར་དག་ པ་དང རང་ག་མཚནཉདེ་སྭཔ་པ་ཉིང $:3 ཅས་ཧང་ པ་འདེལ གཉིས སུ་མྱེད་ད་གཉིས' སྭུ་བརྱམེད་སེ་སོ། 3 ཡནེ་ཐྱཾ དབ་དོ། རབ སྲོག་རྣམ། 
པའར་དགེ་པ། ་གཔ་ཨན་བ་འེ དེནི ཤར་ག གི་མཚནཉདེ་སྟོང་པ་ ༡ཉདེ་ནམ་ པར་དག་པ ། རང་གཾ་མཚན་ཉདེ་སོར་པ། ཉདནམ་ ` པ་གཔ་ཡན་བ་ དེ་ནི ། སྲོག་རྣམ་ པར་དག་པ །སྭེ་ ། དེ་ལྭ་རན་སྲོག རྣམ་པར 
དག་པདཔ་ ། རཔག་མཆན་ཉོདྷ་ནཔཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ །འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་  ར་དད་དོ། །གསོའ་བ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ 


ནི་རཔ་གི་མཆན་ཏོནེ་སོབ་པ་ཏདནཔ་ཕུར་དག་པ་ ། རཔ མཚན་ཉདེ་སྭོར་པ་ཉདྡནམ་པརདག་པ་གར་ཡནེ་པ་དེ་ན་ ། གསོའ་བྲ་ནམ་བརདག་པ་སྣེ། ། དེ་ལུཔན་གསོའ་བྲ་ནམ་ 
༩ པར་དག་པ་དཔ་ ། རཔག་མཚན་ཉོདེ་སོང་པ་ཉོད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦྱ་སདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩྱསེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྱས་དདདོ། ་ །སྒྱས་ཁུ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡན་བ གནྡཾ རྡད་གྲེ་མའུན་ ༣ 
་ུ གཱ་པ་ ། རཔག་མཚན་ཉད་སོང་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡན་བ་དེན་ ། སྐྱེས་བུ་ནམ་པར་དག་པལཱ་ ། དེ་ལཱརན་སྙེས་བུ་ནམ་པར་དགུ་པ་དང་ ། རཔ གི་མཆན་ཉོདེ་སྟོང 
ཁ་ཀྟུ་ཆུ་ཛ སེསྭ་ཡད་ཀ་སྭཱཀླ།ོོ་ཁ་འཿཿསྟོ། [ ཤཿ ཅྲསྱུང་ཡེ་དདི ། ར་གོཡརར་ཏི་ཏདེ་ནཱ་་བླསདྲགཱཧཱཿ ། 
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༣༅། ༠ །རབ་གི་མཚན་ཏོད་སྟོང་པ་ཉད་ནམ་ པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ། གངབག་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལཱརན་གང་ཟགྲུ་ནམ་པར་དུག་པ་དང་ ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་ 

པ་ཁདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་སི་དདདོ། །ཤེདཿན་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། རང་གེ་མཆན་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ནམ་པར་དགུ་པ་ ། རང་གཾ་མཚན་ཉཱཾདེ་སྟོབཔ་ 
རུ གཔ་ཡེ་བ་དེནི ། ཤེདཅན་ནམ་པར་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལཱརན་ཤེདཅན་ནུམ་པར་དག་པ་དཔ ། རང་གི་མཚན་ཉོད་ང་པ་ཉོདནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ ས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྭུ་པར་ 

@ རྒྱེད་སེ་སོམ་ཡེ་བྱ་བི་དདོ། །ཤེད་བདག་ནམ་ལབ་ དདག་པ་གང་ཡའེ་བ་དེན་ ། རཔགོ་མཚན་ཏོདེ་སྟོང་པ་ཉོདྡན མ་པར་དག་པ། ། རང་གོ་མཚན་ཉིདེ་སོཔ་པ་ཉེདནམ་པར་ 

དག་པ་གཔབ་པདྲའི་ ། གིད་བདགྲུ་དམ་པར་དུག་པ། ས་ ། དེ་ལྟརན་ཤེད་བདག་ནས་པར་དག་པ་དཔ ། ༢པག་ མཚན་ཏིད་སྟོང་པ་ཉོདནམ་པ་རདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ 
མྱེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བུར་སེད་སེསོ་ཡ་ཡན་ཐྱསི་དད་དོ། ༡ །བྱེདཔལོ ཕྲོ 


མཧུཧ་དཱཱྲ་ གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། རེ གམཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉི་ ཉེད་ནྣམ་ འགང་ ཅུབ ག་མཚན་ཉིདེ་སྟོང་པ་ཉརེ ༣ ༢༡༦ 
སྭེ། ། དལརནབེད་པ་པོ༔ པོ་ནམ། ཐུར་ཐྫ་བ་དྷཛཾ ཀཧང་ག གམཚན་ཉརེསང 


མ་གུང་ཡིན་བདན་ ། བེ ཤྱེད་པ་ལོོནམ། པལ་དག་པ་ཝེ 


སང་པ་ཉིདེ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ༔ ༡ རེདདེ་གཉིས་སྱུ་བར་པད་སེ་སོ་ 
མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དདདོ། །ཚེར་བ་ལོོ་ནམ ཆུ།ཡ་བཞི དེ་ ཧན སོ ཏན པར་དག་པ། ། རང་གི་མཚན་ཉིདེ་སྟོང་པ་ཉོདེ་རྣམ་ ཧཱ དེ་བདེན ། ཚོར་བ་པོ་ནམ་ 


རར 


ཿ ། དེ་ལུརནཚོར་བ་ཕྲོ་དམ་ པརདག་ དའ རང་ག གིབརནུ་ཉིདྷཾཏ་པབ་ ་༡དེ་ནམ་པར་དག་ ཌ་རུ གཉིས ཨུ་མེད་དེ་གཉིསཝ སུ་བུཿྱམིད་སེ སློ་ པ་ཨནེ་བྲ་མི དད་དོ། །ཤེས་ པ་པོ་ནམ་པར་ 
ནི ། རངགཱ་མཚན་ཉོཾད་སྭོང་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་ ། རང་གི་མཚན་ཉུདེ་ཧོང་པ་7 ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་ །དེན ཀབ ཤེས་ལ་ཕོ་ནམ་པརདག་པ་སེ། ། དེ་ལྟར་ན་གེས་པ་ 
` _ ཕྒོ་ནམ་བརདག་པ་དང་ ། རང་གི་མཚན་ཉད་ཧང་པ་ཉོདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྨ་མེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་མི་དདད། །མཐོངཔ་པོ་ནྣམ' པར་དག་པ་གངཡ་ནེ་བ་དེ་ན་། 

: ® ་ ` ། ར་ག ཚན་ཉོད་སྭོང་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེནི་ རའ མཐེབ་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་ས། ། དེ་ལརན་མ་ཐོང་བ་པོ་ 


ན' 
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ནམ་པར་དག་པ་དཔ ། རཔ་གི་མཚན་ཉོདེནོཔ་པ་ཉིདནན་ མ་ཕཔར་དགལ་འདེ་ལ། གཉིས་སྦུ་སེད་ད་གཉིས་སུ་བརྩསེ ་ ད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །བདག་ནམ་པར་དག་པ་ 

_ གདར་ཨའེ་བ་དེནི་ ། མྱེ་དམྱིགས་པ་སྟོར་པ་ཉིད་ནམ་པརུ་དག་པ། ། མྱེ་དམེགས་པ་གོང་པ་༡དེ་ནས་པར་དག་པ་གང་ཡེེ་བ་དེན་ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་ལ། ། དེ་ལཱར་ན་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ 
༢ ཨྱཾ་འིག་ ག་པ ་འསེ་སྱུབདད་གཉིས་སྲ་བརྩོཡདས་སོ་མ་ ཡནེ་བྭ་མི་དདདོ། །སེམས་ཅན་ནམ་ལར་དག་པ་གཔ་ཡིནེ་བ་དེན་ ། མྱི་དམྱིགས་པ་སྟོཔ་པ་ཉྭཾདེ་ 
༢ ནམ་བཟདག་བ་ ཀ་ཙ དག །།ཅ་གས་འེ་བདདི་ ། སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ཧཔན་སམས་ཅན་ནམ་ལལ་དག་ལ་དཔ་ ། མྱཾ་རྱོགས་པ་སྟོབཔ་ཉིདནཔ་ 


གྱགས 


ངི བསུང 


་ རྦ བ་ ་པར་ 


རློབ 


ོནམབདད་པ། དེ་ན  ༽ ྦ 
་ གཱ ་ ་ པཾ ་ & 
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མ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ 
ངཱ ད་ ཁཚ་ རླ ་ སུ 6 ་པདདགཔ་། ་པ་སྭ། ཁུ ངི ཇོ ེས་ཁྲ་ནམ་པའ་དག 


་ ་ ་ གང་ག ྲ་ྲ ་ ་ཞིནདདེ 
ཱ ` ལེ ོའ་ 

་ པུ་འད་ལ་གཉསུ ཡོ སྭ པའ ཧ་ ¦ 
 ་ ་ ་ ་ 3 ་ ་ 
སྨུ ་ སུད འའ ཐཾད །།ཤེད་བདག་ནམ་བརདག་པ་གང་ཡིན་ 


པ་སྭངོ་བ་ཉིདྲ་ནམ་ ང་ཡིན་པ་ སོ་བྲ་ནམས་པར་དྲག་པ་དད། དཔོས་པྱེ་སེད་པ་སྟོང་པ 
བ་དན རླ ཿཡིན་ དེ་ནི། }ེ་ ༡ཀུ་ ཅུ ནམ་པར་དྭག་པ་དུད། ་ རི 


༨༠། *ཿ །དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་སོར་པ་ཉེའེ 'ཉདྡནམ་ བ་ག་པ་ 


རས དངས་ ད་ པ་ཉདྲེ་ནམ་ བདག 


༼ དངེས་ཕོ་སད་པ་སོངཔ་ཉོདྡ་ནམ་པར་དགུ་པ་གར་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཤེད་བདག་ནམ་ པར་དག་པ་གེ། ། དེ་ལཱར་ན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་ 
ས་སུསདདེ་གཉིས་སུ་བརྩཡདསེསོ་མ་ཡན་བྱསིདད་དོ། 


ཟེདཔ་ལྷ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བདེན་ ། དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་སོངཔ། 
ཧཾ དག་ ་ གཉིས་་སུུསེདདེ་གཉིས་སུ་བུཿྱསེད་སེ་སོ་མ། 


༥ ། དྲོས ངོས་ལྱོ་མུད་པ་སྟོང་པ་ཉོདེ ༡དེ་རྣམ་པར་ 
་ནེ་ བ་ཡྱི་དད་དོ། ཚོར་བ་པོ པོ་ནམ་ པར་དུག་ པ་གཔ་ཡན་བ། ནི ། དངོས་ལོ་ར ྱད་པ་སྟོར །སྟོར་པ ་ཉེད་རམ་ པར་དག་པ ། དངོས། 
རུ ཕྱོམེད་པ་སྟོང་པ་ཉདེ ཉདེ་ནྣམ་པར་དག་ འའ ༽ ད རཔ་པྲོར ་པོ་ནྣམ' ཤུ ང་དག པ་སྭེ' ། དེ་ལར་ནཚོར་པ་པྲོའ གྫོནཱམ་ པ བག བླ དངོས་ཕྱོ་མེདཔ་ས་ སྐོང་པ། ཉདེ་ནམ་ བར 
ཤེལ་ གཉས ས་སྐུསེདདེ་གཉིས །་སྭུ་བརྱ་སེདས་སོཿ སོ་མ་།ནེ་ ° དདདུ།། ། ཤིས པ་ལོ :; རཾ་ཧྨ།པྲ་སྭྟ ཨནེ་བ་དེ ཡ་ ཟར དངོས་ལྱོ་མེདཔ་སྭ སྟང་པ། ཉདེནམ་ལུ རྤ -~ 
ུ ལར ཧཐ་ པ་གར་ཡན་བ་ང དེནི ། ཤེས། ས་ལ་ལྲོ་ནམ་ བར་པ ཡི ད དེ་འུུརཿ 


་ན་ཤེས་༩ པ། །སྔོནཱམ། པསྐན་ག། བདང ། དངོས 'ཕོ་ཡྱེད་པ ་སྭོར་པ་ 'ཉིརྡན་མ་ དའོ པ། འདེ་ལ། ་ག 
ཡནེ་ཐྱ་ཡི་ད་པོ། ཁོ ར་འ 


པ། ། དངོས་ལོ་ཡིད་པ་གྟོང་པ་ཉོདེ་ནམ་པར་ 
'གར་མནེ་བ་ངེ ེིེ ། དངོས་ཕོ་ལིད་པ་སྟོང སྭངཔ། པར་དག་པ། ། དངོས་ལོ་ས 'ཧར་ཕ་ སོབ ཉརྲནམ། པའར་ 


ཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་ཧརྱ་སེདསེ་ལོ་མ་ 


དག་པ་གང་ཡེན་པ་༢ །དེ་ནི ། མཐེབ དཱ པལ་ 
པཿ 7 


དག་པ་ལེ། ད་ལརན་མཐེཔ་བ། 'པོནམ་ པར་དག་པ་དཔ ། དངོས ཕྱོ་མེད་པ ཤར །ཌརྣནམ་པལ་དག་པ། དེ་ལ གཉིས 'སུ་མེདད་གཉས། སུ་བམམེད་སཾ་སོཊ མ་།མནེ་ཐ་མཾ་དད་དོ། །ཨརྐའཏུ * ° ་ པྲ 
གང་ཡོནེ་བ་དན་ ། རོཔོ་ཉདེ་སོར་པ་ཉདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ངོབ ངོོཉདཱཾནང་པ ༡༡དེ་ནམ་ ཐར༅;༄ ཝ་ ཤཿ །རན་ི ། བདག་ནམ་པར་ ་ རྩིར ། དེ་ལཱརན་བདག་ནམ། བད།བ་དང་། མབོ་ཉདཾ་སོར་ 
པ་ཉཾདྡེ་ནམ་ རྫ །ˆ འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མདུད་གཉོས་སུ། སུ་བྱར་སྱེདསེ་སོཿ མོ་མ་མན་ཐ ཨྱེ་དད་དོ། རླ 
་པ་ཏིདེ་ནྣམ་པར་དག་པ་གང་མནེབ་དེ་ནི་ ། པཿ ཅི་བ དི 


།སམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེནེ་བ་དེ་ན་ ། ཛོབོ་ཉདེ་སོང་པ་ཉིདེ་ནམ་པ་་དག་པ་ ། པོོ་ཉདེ་སཱོང 
སྲེ་སྲུ་བརྱསེད་སེ་སོ་མ་ཡའེ་ཟ་ཙོཾ་དད་དོ་ །། 


མ་པར་དག་ 5 ཟླ དེ་ལུར་ན་སེམས་ཅན་ནམ་ བ་ད ར་་ ཐིཿ ། ར་བ་ ོཕོ་༡རེ་སོར་པ ཤབ པ། འདེ་ལ། གཉིས་ 
སོག །ནམ་པར་དག་པ་ ༤ ཨེ་ཤ བ་དེ ། ། ཕབ བཔོ་ཏདི་སོང་བ་༨  ཏོདྲེ་ནམ་ཿ བསླས པབ ངོ་ལ པོབོ་ཉད་སྭོང་པ་ །ཉིདྡ་ནམ་ཕ་པ་དག་ 


ནམ་ལའདུག་པ་ལྟ། ། དེ་ལཱརན་སོག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། པེཔོ་ བོཔ་དེ་སོང་པ་ཉིད་ནམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུམདད་གཉིས་སུ་བར་མེེད་ལེ་སོ་མ་ཡའེ་ཐ་ཡུ་དདདོ། །༨ 
པ་ཁཱ་བཡིནྲ་བུ་ད་ནི་ཀ། ང་པོ ་ ཉདེསཱོང་པ་ ཉར་ནམ་ པ་ལ་དག་པ། ། རོལོ་7 ༡དེ་སྭོར་པ ཉདེ་རྣམ' ` པ་། གང་ཡན་བ པ་ནི ། གསོའ་བ། ་རམ་ ་ པ་ ་སྭེ་ །  ཧེ་ལུའ་ གསོང 'རྣམ་ 
པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེགཉོས་སྤུ་བར་མེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱི་དདད། 


།སྐྱེས་པུ་ནམ་པ་པདག་པ་གཡཡེནེ་བ་དེན་ི ། པོཔོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉེད་ནམ་པར་ 


ཏུ ཁ་འ ། པོཔོ་ཉདེ་སཱང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དུག་པ་གཔ་ཡན་བ་དེན་ ། སྩེས་བུ་ནམ་པ་པདག་པ་འེ ས་བུ་ནམ་པའ་དག་པ་དཔ་ ། ངོལོ་ཉདྡེ་སོར་པ་ འདལ) 
པ་འ ཊུ གཉིས་སུ་མདགགཉིསས་པརྱས་ས་ མ་ལ ཡནེ་ཐྱ་པི་དད་དོ། །གང་ཟགནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོནེ་བ། ལེན ཆུ ལླེ ཉདནམ་ བཟད །པ་ ; ་ ག་གས 
གཾ ། གངཟགནམ་བརུདག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལཱརན་གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ པ་ ། པོབོ་ཉདེ་ཧང་པ་ཏཾང ཉདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདད་གཉིས་སྤུ་བརྱསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱལི་དདདོ། །ཤེད་ཅན་ནམ་། ཡར་ 
ྕ རཱ་པ་གབཡན་པ་དེན་ །པཔོཏད་སོ་པ་ཉད་ནམ་པར་དག་པ། པོས་ཤོད་ང་པ་ཉད་ནས་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་ ། ཤེད་ ཅན་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལརན་ཤེད་ག་ནམ་པུལ་དགཔ་ 
རེ ཏདེ་ྟོང་པ་ ཉཾདྡནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ། གཉིས་ཨུ་ ་ སྐེདད་གཏོས་ །སྭུ་བྩསེད་སེས་ཿ སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ། །ཤེད་ བདག་ནམ། པར་དག་པ་གང་ཡེནེ་བ་དེ་ན་ ། བབོ་ཉདེསོབ་པ། ྦ 
ཐུ ་དགཉས་་ སིོང་བ་ཏད་མཔར་ད་པ་གབཡིག་བདན། ། ཤདབདག་ནམ་ ཡ་པརདགུ་པ་ཉེཊ་ ། དེ་ལུརན་ཤེད་པདག་ནམ་པར་དགལཔ་དཔ་ །པོཔོ་ིདེ་ནོང་པ་ཉིད་ནམ་ བརདག་བའགེ་ 
སྤུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ ཨནེ་ཐྱ་མི་དདདོ།་ །བྱེད་པ་ཕོ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡེནེ་བ་འེ དན ། པ་པོ ༡ཧེ་སྟོར་བ་ཏཾ 'ཉིད་ནམ་པར་དག་པ། ། ལོལ ཉདསྭཔ་པ། ཉདྡེ་ནམ་ པར་དག་ པ་གང་ཡིནེ་པ་དེན་ | 

བང་ཁ པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརྱ་བེད་པ་ལོ་ནོམ་པརདག་པ་དཔ ༡༡ ཁན ད་ནས པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེསོ་མ་ཡན་བྱ་སི་དད་དོ། །ཚོརབ་ལྷོ་ནམ་ རཔ ་ 


» ཾ ནར 
ངལ ®:42::༦༨༥༦༨༤༤༤༤༤༧ཆས----- 244 ཆེཚམ*༢ - ༡ ༤༤༤------< 


ཕ་གཔ་མན་བདེནི་། རོ་བོ་ཏོད་ོངཔཉིར་ནམ་པར་དག་པ་ ། པཔོ་ཏི་སོང་པ་ ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡིནེ་བ་དེནི་ ། ཚོརབ་ལོ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལ་པན་ཚམབ་ལོ་ནམ་ལ་བདག་པ་དང་ ཐཾ 5 
སྟོཔཔ་ཉིདྡནམ་པ་པདག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ། མ།ཡིན་ཐ་མཱི་དདདོ། ། ཤེས་པ་ལོ་ནམ་ པར་དག་པ་གཔ་སིན་བ་དེ་ནི་ ། པ་པོ་ཉདེ་སོབཔ་ཉདྡེ་ནུམ་པ་བདག་པ། ། པབོ་ པཟོཉདནོང 
` ་ ཤས་ཁ་ལོོ་ནམ་པདདག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེས་པ་པོརམ་པར་དུག་པ་དང ། པཔོ་ཉདེ་སོང་པ་ཉེང ཏོདནྭ་བཱ་པདག་ཁ་འདྲིལ་ 'གཉིས་སྦྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྱསེདསོ། 
ས་མ་ཡན་ཐྱ་ཐི་དདཔོ། །མཐེཔབ་ལོ་ནམ་པཔ་དག་པ་གཔ་ ཡའེ་བ་དེན་ ། པོཔོ་ མུསོ་ཏདཱ་སཱུངཔ་ཉོདེ་ནམ་པར་དག་པ། ། པོ པཏད་སོང་པ་ཉིདྡ་ནམ། པར་དག་པ་གཔ་མགེ་བ་དེ་ནི་ ། མཐེང 
།ཡཐེཔ་བ་ལོ་ནམ་ལལ་ ་ ོ་པ་ཏུང་ ། འཁོ མཔོ་ཉདེ་སྭཔ་པ་ ཉདནམ་ བཟདག་བུ འདི་ལ ལོ གཉིས། སུ་མེདད་གཉིས སུབ་ཅུཀྐབ་ཁོ། མ།མེན་ཐ་མྱི་དད་ 


=. ཀཀ ་ དངོས་ལྱོ་ལིད་པལ་པཔོ་ཏོདི་ཧཱཔ་ཉིརྨ་ནམ་པརདག་པ་ ། དངོས་ོ་ཡེད་པའཔཔོ་༡དེ་ཧངོ་པ་ཉིད་ནམ་ བུ་ག བད།་བའ་ 
ྣམ་ཕར་དག་པ་ད་ ། དངོས་ྱོ་ཡདཔའི་པོ་ཉད་སབཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་ཆེད་སེ་སོ་ཡ་ ཡན་ཐྱ་སི་དདདོ། །སེམས་ཅན་ཚ་ 


ུ ཀྲྣཀཾཾླཾླཾླ་་ པར་དག་པ། ། དངོས་ལོཊ མོ་མིད་པའ་པའོ། ལབོ་ཉརེསྭ་པཕ་ཉརེནམ་པརདག་པ་ ལྐ །དེ་ནེ་ ། སེམ་ས་ན་ནམ་པ་པདག་པ ་སྭེ། ། 


རུ 
་རགྲ་ 2 
རེ @ ® 


༽༠། འུ  །དེ་ལཱར་ནཱསམས་ཉན་ནམ་པལ་དགུ་པ་ དཔ ། ྲིཾ རྡུན བརྙད ག་ལ ལ་ སུ་མྱེད་དེ་གཉིས ་སུ་བྱར་སིདས་སོཿ `` མ་ཡནེ་བྱ་མི་དད་དོ། །སྲོག ཏྲོར 
༡ བརད པ་གཔ་མནེ་བ་དེནི ། དོ སོ་བྱོ་ཡིད་པའ འི་ཛ་བོཉདི་སཱོང་པ་ཉིདནམ་ ཐར རའ ཟུ ་པོ་ ཡད་པའི ར་པོ ལོ་ཉདེ་སོངཔ། ཉདྲ་ནམ་ སར ་་ གང་ཡུན་པ དན ཟླ སྲོག་ནྣམ་པར་དག་པ་ཞེ 'ཧྭ་ ད་ ་ 
' › སྲོགརྣམ་པའ་དག་པ གྲབ དར ྱོ་མེད་པའི་པཔཉ ཉད་སོར་པ་ ཉིདེ་ནམ་ $ ཡིལ ལ་གཉིས སུ་མྱེད་དེ་གཉིས། སྭུ་བར་མེད་སོ་སོ་ མཿ ླ བྱ་མེ་དདདོ། །གསོའ་བ་ནམ། ༈ པ་གང་ཡིན་བ་དེ ༢» ཌྷ 
དངོས་ཕྱོ་ཡིད་པའ་པཔོ་ཉདི ༡ད་སེབོཔ་ཏིཿ ཉདེནམ་ | དང \ ས་ཕྱོར ྱད་པའེ་བོ7 ཇི ༡དེ་ནམ་ ནེ བདེ་ནི་ ། གསོའབ་ ཧཿ རྱ ང་ཏུཌ། རི 2 དེ་ལཱརན་གསོ་ 


ཤག 


བ་ནམ ཧཧ :5 ད དངོས། པྱོ་པིད་པའརེབོ དདེ་སྙེང་པ་ཏཾ ཉེ ' རྣམ་ པར་དག་པ། ཡད་ལ་གཉིས་ སུ་མྱེདད་གཉིཾས 'སུ་ཁར་མྱེད། ཟའ  སམ་སོ་མ པ།མན་ཐ 'མྱི་དད་པོ། སྐྱེས་བུ ་བུནམ་ པུར་དག་ | 
༣ 3 ` པ་གཔ་ཡནེ་པ་ར ནི ། དངས མས་ཕྱོ་མེད་པའིེབཉད་སོང་པ་ཉེར ༡དེ་ནམ་ པར་དག་པ་ ། དངོས་པྱོ་པིདཔའ་ངེཔོ་ཉདའ ཉད་སོབ་པ། ༡རེནམ་ ཐཾ ་ཤ་ཡུང་ཡིན་པ་ དེནི ། སྩེས་བུ་རྣམ' པལ་དག་པ་འེ ཧི མབ ད དེ་ལཱརན་སྙེས་ | 
_ . ¿ རུནས་པར་དགུ་པ་དུང་ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པའཔཔོ་ཉད་སོང་པ་ཉིདྲེནམ་པར་དག་པ་ པ་དི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུབརྱསེད་སེསོ་མ་ཡནི་བྱ་མི་དདཔོ། །ཧཱངཟག་ནམ་བར་ནག་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེ་ནི་ ། དངསོ་ སི 

= རྱ ཤ དབོ ཉདེནམ་པ་པདག་ 


པ་ ། དངོས་ཕོ་ར རྱད། པའའེལ༡ ལྦིས པར་དག པ་གང་མནེ་པ་དྲེན་ ། གརཟག་ནམ་པྲ་ དག་པ། །སྭེ། ། པེལཱ་པན་ གཔཟག་ནམ་པལ་དག་པ་དང་ ། དངོསོ། 


ཅོོ ཤེ | 
ཌཱ པྱོམ ད་པ ཐབ་ཉདེགོངཔཉདནམ་པར་དག་ང པ། གི་ལ་ ལྗིས སྭསད་དེ་གཉིས་ས སུ།བུརྩསེད་སེ་སོ། 'མ། ་མན་ཐ་མྱི་དཔད་། ། ། ཤེད་ཅན་ནམ་ པལདག་པ་ །གར་མནེ་བ་༢ དེནི ། དཔོ ༨ [མྱེད་པའུཔཔོ། ཏདཾ་ཧོང་པ་ཉོཿ ཏདེ་ 
ཅི པ པ་ར་ ནྭས་ང་ཧ། དངོས་བོོ་སིད་པའིངཔོ་ ༡དེ་སོང་པ་ཉོརེ་ནམ་པཔ་ འ་ པ་ རྟཱསའི་གྲ བདི ། ཤེན་ཉན་ནམ་ པལ་དག་ པ་འ ངི རཿ དེ་ལུམན་ཤེད་ཅན་ནམ། ༣༣ པ་དང་ ། ཧྲོ ར་བ ེད་པའལལ འོཏི་མོ་ (2 


 ནམ་ ནས་པུར་དག་པ་འ པ་འདེ་ལ། པ་གཉིས། སུ་མྱེདདེ་གཉས་ །སུ་བུར་སྱེད་སེ་ལོཿ ་མོམ། མ་ཨནེ་བྱ་མི་དདད། །ཤེར་པདག 'རྣམ་པརདག་པ་ གང་ཡོནེ་བ། རེན ། དངོས་ལོ པྱོ་མེད་པའ་ ལ་རལ པཔོ་༡དེ་སོང་པ་ཉཾདེ ༡དེནམ་པར་དག་པ། བམ དངོས་ ་ཕྱ་མད་ 


པའ་རེ་པོ་7 ཏདེ་སྟོང་པ། ༡རེརྣམ པལདག་ པ་གཔ་ཡནབ་དེནི་ ! ༥ ཤེད་བདག །རྣམ་ ་ པ ཡི ། རེ་ལྟར་ན་ཤེད་བདག་ར རུམ པརདག་ པ ་དཔ་ ། ༦ ལོར 'ཚུདཔའཾ ིི་ོ་ཏདསོཔ་པ་ཉེར ཉརེནམ་པ (བདག 
པ་འདེལ་ 'གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་ ལུ ./རྱ་དད་དོ། ཐེད་པ༣ 'པོ་ནམ། ཅ་བ པ་གཔ་ཨནཔ་དེན་ ། དངོས་ཕྱོ་ ལོ ཡྱིད་པའ་རེཔ པཔོ་ཉདེ་སཱོར་པ་7 ཉིདེ་ནམ' པར་དག་པ་ ། དངེསོ། ལོ 


༣ ད་པའ་པེབོ་ཉདི་སྭོཔཔཕ་ཉིར་ནམ་ བརྐུ པ། རས རི་མ ། ཕྱེདཝ། 'ཕྲོརནམ པལ་དག་པ་ །སེ། ། དྲྭལཱརན་བྱེད་པ། པྲོ ༠ ཐ་ པ། བཅའི་ བྲ དྲངོས་ པ ོལཱད་འིཔོ། ཉདྭཾ་སྭཔ་པ ་ཉེདནམ་ བརྟད པ ཟེར་འ 
_ གཉིས་སྱུ་སེདདེགཉིས། སྭུ་བུརསེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་སཱ་དདདོ། །ཆོརབ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་ གང་ཡནེ་བདེ་ན་ ། དངོས་པོ ཕྱོ་སེད་པལིངེ་པོ་ ཉདི་སོང་པ་ཉིདེནམ་པལདག་པ་ ། དངོས་ མོ་ཕྱོ་ལིད་པའི་པབོ། ཉི་སྐཔོ 
་ པ་ཉིདེ་ནམ་པར་དག་ ཀཀ དེནི ། ཚོལ་བ། ་པོ་ནམ་པར་དག། པ་ཟེ ་སྭེ། ། ད་ལར་ནཚོར་བ་པོ་ནམ་པལ་དག་པ་རང་ | ༢༢ མྱེད་པའརེལོ ར་པོ་ཉདིསོཔཔ 'ཉར་ནྣམ་ཕར་དག་པ་ འདེ་ལ་གཉེས་སུ། མྱེད་དེགཉེས་ 


ལོ་་་ །སུ་བྱརརྱེདསེ་སོ་མ་ ཨནེ་ཐྱ་མི ཊྱམི་དད་དོ། ` ༩ །ཤུས་ རྨ ་པོ་རྣཾམ ཆ་ས གང་ཡིན་པ དེན ། དངོས་ཕོ་ཊ ཕྱོ་ཡིད་པའི་པབོ ལ་པོ་ཉད་སཔ་པཱ་ཉིདནས་ བྲུར་དག་ ། དཔོས་ ཕྱོ་མིད་པའའ ངེ པཔོ་ཏདིཾསོབ་པ་ཏ ཏདེ་ 
| ་བཟག་པགསཔའབཏུན ། ཤེས་པ་ངོ་ནོས་བརདག་བཀྟ། ། དེ་ལརན་ཤེས་པ་པྒོ་ནམ་པརདག་བ་དབ་ ། དངོས་པྱོ་ཕེད་པལ་པཔོ་ོད་སྟོང་པ་ཉོདྲནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་ 
= སྭུ་བརྩ་ཡད་ས་སོ་མ།ཡ མ། །མནྡ་བྱ་སི དཔར། ༈ རེ །མཐེངབ ལྔ་ནམ་ བྱར་དག་བ་ པ་གང་མན་བ་ བདེ་ན ཧོ དངས། 'ཡྲོ ྱེད་པའི་པ་ཕོ་7 ཉདེ་སྭོང་པ' ཉདེ་རྣམ 'པལ་དག་པ་ ། རྔངོས། ་ ྱད་པལེ རོ་ཉོདསྟོང་པ། ཉདེ་ནམ་ ར་ར" རྦར 
¡བ་གཔ་བ་དེནི་ ། མཐོང་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་ན། ། དེ་ྟརན་མཐེབཔ་པློནམ་པར་དག་ ག་པ་དང ། དངོས་པྲོ་རེད་པ། འོམེོ་ཉི་ཧོཔཔ་ཉདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ཕེད་ 
དེ་གཉིས་སུ་བུར་མྐེད་ས་སོ་མ། ཨནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། &ི&  པ་་ པ་གང་ཨནེ་བ་རེ རི ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ † ཆངུ་དཀ་ཆྲུ་། ཅུ ༡་བར་ ཟར ༣པབ་ - 
ཧཱ །པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ན་ ། ¡` ; བ་སྟེ་ དེ་ལྟར་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། རྭར་བ་ཉེ ༡་བར་གཞག་པ་ནམ་པར་དག་པ། དྷི གཉས སྭ་སྭཱ་མེདདགཉོས། སྤུ་བརྱ་སེད་སེ་ས་མ།ཡན་ཐ་མཾ་དདདོ་།། 

| སེམས་ཉནྲ་ནམ་པར་དག་ ལུ གང་ཡནེ་བདེནི་ི ། དྲན་བ ༡བྲུར་།ཞྲ་ཀྲ་པ ནཾ ཧུད།ཏྒྐུ་ བྨ། ། དྲན་པ ༡་བརྨ་རྐ་ཞྲ་ཤ།། ཅང་ པར་ ༣ པ། གང་ཡིན པ་དེནི་ ། སམས་༦ནནམ་ དོ 'པ་ བ་ག ། དེ་ལཱཔན་སོས་ | 

¡ ཅན་ནམ་པ་འདག་ ¥” པུ ཅེ ༡བར་གཞག་པ་དམ་ ཛྷཿཧཱག་ ་ འགིལ་གཉིས་སུསེདགགཉས་སབརེདས་སོ། སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་པོ། །སོགྲ་ནམ་པཔདག་པ་གར་མནེ་བ་དེནི་ ། དན་བ་ཉེ་ པར་གཞག 


ྲ 


༣ རད ་ 


གབ འ་གཞས་བ་དོབ་དྲག་བ་གྲང་ཡིན་བ་དག ། སོག་ནམ་པར་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་གླ་བནྡ་སོག་ནམ་བར་དག་པ་དང་ ། དན་བ་ཏེ་ཐར་གཞག་པ་ནམ་པར་དག་ལ་འདེ་ལ་ 

_ གཉིས་སུུ་མེདདུ་གཉིས་ 'སྭུ་བརྱ་སེད་སེ་སོ་མ།ཡིནེ་ཐྭ་སི་དདཔོ། །གསོལ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡནེ་བ་ངེ །དེ་ནི་ ། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམུ་པར་དག་པ། ། དྲན་བ ༡ེ་བམ་གཞུག་ཕ་ནམ་བར་དག་པ། 
¡‡ གཡུན་བའེ འི ། གསོའ་བ་ནམ་ ར་ པ་ནེ རར དེ་ལྟརན་གསོལ་པ་ནམ་ པར་དག་པ་དཔ ། དཱན་པ་ཉེ་བལ་གཞག་པ པ་ནས འདི་ལ་གཉས་སྐུ་མེདད་གཉམས་ སྲུ་བུར་མྱེད་སྲེ་སོ། ་སོ་མ། ན་ཐ མྱ 

དད་དོ། །སྐྱེས་བུ་རྣམ་པ་་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེནི་། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམ་པར་དག་པ། །ོན་གྭཱཏཱ་བར་ ༼ 

པལ་དག་པ་ལེ། ། དེ་ལརན་སྟུས་བྲུ་ནམ་ པར་དག་པ་དང 


གཞག་པ་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡནེ་པ་དེན་ ། སཱེས་ཁུ་ནམ་ 
དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་ཡུ། 


རྱདད་གཉིས་སུ་བྱམ་མྱེད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐྱརི་ དཔར 


། 
།་ངའ་བདེན་ཀ དག་བ་ཉེ་བཟགཞགུ་པྱ་ནམ་པ་དག་པ་ ། དཱན་བ་ཉེ་ཕར་གཞག་པ་ནམ་བརདག་པ་གང་ཡན་བ་དེན་ི ། གངཟག་ནམ་ཕར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཔན་གང་ཟགྲནམ་ 
པར་ 


དག་པ་དང ། དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ལྲ་ནམ་པ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུསམེདདེ་གཉིས་བྱརྱ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐླཱ་མི་དདདོ། །ཤེདཅན་ནམ་ བྱ་དདྲགཡཱ་གབ་ཏིན་ནཱ་ནིནིཀ་པན་བའི་ འགྲ 
ལོ་ག ཡདས་བུར་དགག་པས་བསེམ་དེནི་ ། ཤིནཿསཾནམ་པར་དག་པ་གྟེ། ། དེ་ལརན་ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། དན་བ་ཉེ་བལ་གཞག་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་ 


༧ ; 
ཞེ རའ ཙཾ 


ཀྲ 
| ¿| 
༩ :- 
ལག 1; 
ཿུ ⁄⁄ 


ད -༄། ཀྲུ སུ་བརྱདས་སོ་མ་ཡ ེ་ཐ་མི་དད་དེ། ། ཤེད་བདག ནམ་པརདག་པ་། ཡེའི དེནི ། དྲན་བ ༦ ར་ཁ ཤད རྨར རྲན་བ་ཉེ ༡556 ཐ་དྲཔ། 
༡ ༣ །པ་གཔ་ཡིན་བ་ད་ནི་ ། ཤེད་བདག རྣམ" རུ ཁ་ས ། དེ་ལྟརན་ཤེད་བདག ཞཱཉ་དར་དྭ་།པ་དང་ ། དན་བ་ཏེ ༡ མརུ་ཧླ།།ཏ་རྣམ། པུ ལཿ རེ གི ་སྙུ་མེདདེ་གཉིས ་སུ་བརྒ་སེདེ་སོ་མ་ཡན་ 
: བྱ་སི་དདཔོ། ་ བྱེདཔ ་ལོ་ནམ། 956 'གཔ་ཡིནེ་བ་དེ་ན༽ི་ ། དན་བ་ཉེ ༡༤༨ཉ།རྒ་རྲ་ ངཱ རག མ་ - དུན་པ་ཉེ [ པ་རྣམ། ༤ ལཿ གླབ རི ། ཟྱེད་པ་པོ༔ པ་ནམ་ ནུས་ཏུད་ད་ པ་འ 2 དེ་ལཱརན་ 
པ ༡ རྱེད་པ་པོནྣ ནམ" ས་སཱརྙཾཀ། ༦ 3 །ཉེ་བར་གཞག་ 3 བཅབ ཀཀ ་་་ཀཤ་ འདེལ་ གཉིས སུ་མྱེད་ད་གཉིས་ སྭ་སུ་བྦ་སཱདས་སོཿ ལྷམ་མེ 
| ནི ཌ་ དན་བ་ཉེ་བཔགཞག 'བནམ་ དི ཡཿ ར་ རྤན་པ་ཉེ་ 75 
ེ དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམ་ པལདག་པ། འདི་ལ། པ་གཉིས ་སུ་མེདདེ་གཉེས 
 ནུན་པ་ཉེ་བཱར་གཞུག་པ་ནམ་པ་རདག་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེནི་ ། ། ཤེས་ལ་ཕོ་རྣམ་པར་ 


དག་པ་འེ ༣ དཱེ་ལཱན་ཤེས། ༥པ།ལོ་ནམ་པར་དག་པ། དཔ ། དན་པ་ཉེ་ བར་སཞུཌ།པ 
རི ( དེགིས་སུ་བརསདམ་སོམ ༨ །མཐེང་བ་པོོ་ནམ། པྲར ཇབ ། དན་བ་ཌེ ༡་བལ་གཞག་པ་ནམ་པར་དག་པ། ། དན་པ་ཉེ་ 


ནྲ མྱེ་དད་པོ། །ཚོར་བ་པོཿ ཟུ ༣༡ པ་ "གར་ཡན་པའ རྐ 
' གཞག་པ་ནམ་ བརྐ་ཏགཔ་ གཟཡུན་བའེ དའི ། ཚོར་བ 'པ་རྣམ་ - པ་པདྲག་པ་ཤེ རླབ དཱེ་ལྭ་པན་ཚར་བའ པྒོནྣམ་ པར་དག་པ་དང་ 
'སུ་ཧ་རྦ་སེ་སོ་མ"ན མཐུ ད་ར མྱི་དདདོ། ལུས པ་པོ པ་ནམ་པར་དག་པ། གང་ཨནེ་ཐའ དེནི ། དཱན་པ་ེ '༡་བལ་གཞག་ བུ་ནཱང་ བར་ཐ། པ། པཱ 
་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་ 
བར་གཞག་ལ་ནམ་པལ་དག་པ་གཡ་ཡན་བ་ ། 


རྩུ 


ཀབ ཁིག | དེ་ལཱརན་མཐོང་པ་ལོ་ནམ་ པར་དག་པ་དང་ ། དན་བ་ཉེ་བལ་གཞག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 'གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསདསསོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་ལི་དད་དོ། ། 


ར་ཡུནེ་བ། །དན་ ། བདག་ནམ་པར་དག་ པ་སྟེ ཧེན ར་ལཱ་པན་བདག །རྣམ་ང པལ 


བདག་རྣམ་པལ་དག་པ། གང་ཡེན་བ་ དེནི ། ་ཨང་དག་ པ་སོ ནྣམ་པར་དྭག་པ་ ། ཡང་དག་པར པརྭ་སོང་བྭ་ནམ་ པར་དག་པ་ག 
ཡུ དག་པ་དང ། ཡརདག་པར་སྭོཔཔ་ནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བར་སེདས་སོཿ །སེམས་ཅནནམ་པར་དག་པ་གང་མནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཡངདག་ལར་སོང་བྲུ་ན་ 


་མ་ཡན་ཐ་མི་དད་པོ། 
ན་བ་ །དནི་ ཤཱ སེམས་ཉནནམ་ བར་དག་པ་སེ། ། དལར་ན་ སེམས །ཉན་རུམ་པར་དག་པ་ནཔ་ ། ཨམ་དག་པར་སཱོང་བ་ 
/ སེ་ལོཿ ཡཱ་ཡེན ཐ་མཱ་དད་དོ། །སྲོག་རྣམ་པལ་དག་པ་ག པན་པ་དནི་ ། ཨངདག་ པར་སྤོང་བ རྣམ" པྲ་ནག་ པ་ 
། ཡབད་། པལྟསརབ ཤནས་དུ་བ། པ་འདེལ 'གཉིས་ན 'སུ་མུདདེ་གཉིས 'སུ 
འར 1 ` ཕ་སྭཾཔ་བ ཅུ ཅུང་ པལ ར་ ཡ། གཔ་མནབ་དེན་ ། གསོའ་བན 
སྐྱེ སྲ་བནྐམ་ཁར་དཀ་ 


ཡུ ཨཔ་དག་པ་པསོང་བྲ་ནམ་པ་བདག་པ་གང་ཡི་ 
རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སེདད་གཉིས་སུ་བུར་མྱིད་ 

་ཱ ༣པདག་པྭསོང་པ་ནུམ་པལ་དགུ་པ པ་གཔཡན་བ་དེ་ན་ ། སོག་ནམ་པར་དག་པ་སེ། ། དེ་ལཱརན་སོག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ 
། རྱརྱེད་སེ་སོ་མ་ ཨནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །གསོའ་བ་ནམ་པལ་དག་པ་ །གར་ཨེ་ན། རེ ། །མ་ང།དཀ། པལ་སོཔབ ཅུས་བུརདག་ང ་ཡ། 
རཿ ༦ རྣམ་པ་བདག་པ་དཔ ། ཡཨརདག་ལར་སྔོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྭུ མེདདེ་གཉིས་ སུ་ཁྱར་སེད་ས་སོ་མ།སནེ་ཐྱ་ལཾ་དདའོ། 


མ་འོང ཤ་གཟའ་ཞེབདེ་གི་ ། ཨར་དག་པར་སྤོར་པ་ནམ། པར་དག་པ། ། ཨམ་དག་ལར་སྤོར་བྲ་ནམ་ 'པུར་དག་པ་ གར་ཡནེ་བ་དེན་ ། སྩེས་བུུ་ནམ་པ་པདག་ གབ་ཆཱ་ ལེ དེ་ཱསེས་བུ་རྣམ ་ད 
༡ པརདག་པ་དཔ་ །་ཨཔདག་པར་སྤོར་བ པབ་ནམ་པཔ་དག་པ། འདེལ་གཉིས། སུ་མདད་གཉིས་ ་སུ་པརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ པ།མེནེ་ཐི མཱ དད་པོ།། །གརཟག་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ པ་ ། ཡང་དག་པར་སྤོང་ 
ཚུ ཟུདུབ་ཁ་བདག་བ་ ཡྭ་བདག་པ་བསོར་བ །རྣམ་པར་དྭག་པ་ གང་གན་འུའུ བདེན  །” གང་ཟུག་ནམ་པར་དག་ པ་སྭེ་ ། རེ་ལྭར་ན་གངཟག 'རྣམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ་ཨཔདག་ པརྭསོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ 
༢ ༡གིལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརདསེ་སོ་ཡ་ཡིནྲ་བ་ རྱི་དདཔ། །ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དནི་ ཨབ་དག་ལར་སྤོཔབ་ནམ་ལམ་དག་པ། ། འབད 
_ སོཔཔ་ཞམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ན་ ། ཤེདཿནྡན 
སུསེདདེ་གཉིས་སུ་བརྱ་པད་སེ་ཡོ་མ་ཡིན་བྱསེ་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་ 
བ་དན ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་ལེ།་ ། དེ་ཏརན་ཤེད་བདག་ནམ་ལར་དག་པ་དང་ ། ཡཔདག་པར་སོངབྲ་ནམ་པདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུདད་གཉོས། སུ་བརྱམེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་མི་དདདོ་ 
བྲུ ཤ་བོ ཛཱ བ་ །གཔ་ཡནེ་པ་༢ 'དན་ ། ཡ་པདག་པར་སོང་བ རྩ, པལ་དག་པ། ། ༼༈ཐུདཀཱ པ་ཆེ རྣམ།པར། དག་ པ་གང་ཡོན་བ་འེ རེན ། ཤེད་པ། ་པོ་ནྣམ པལ་དག་པ་འེ ་སྭེ། ། རེ་ལཱ་ཡནྱ་པེད་པ་ 


_ མ་པར་དག་ ་པ་ཞེ ` དེ་རནཱ་ཤེད་ཅན་ནམ་ ཅན་ཚུ་ པ་ ༥ * ཟླ རི་ པའ སོ་བ རོ ་ ་པ། ཁགི་ཁུང་ གཉི 


་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། ཡང་དག །པརྨསོཔ་བྲ་ནམ་པར་དག་ལ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདད་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེདསེ་སོ་མ་ཡནེ་བྲ་མི་དདདོ། །ཆོབ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ ཧ་སེདི་ཀ་ལུང་ ༤ 
` སོང་བྲ་ནམ་པ་པདག་པ་ ། ་ཡང་དག་ པ་སྭཱཔ་བ་ནམ། རྨ པ། གཔ་ཨཾན་བ རིར | ཚོལ་བ་པོ་འ པ་ནམ།པར་དག་པ་ ཡི ཡཿ དེ་འྭལནཚོལབ་པོ་༩ བ་ནཔ་ང པམ་དག་པ་དཔ ། ཨཡང་དག་ པརསོང་བ ་བྲ་ནམ་ པཔདག། 
པ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་སེད་གཉིས་མྲུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྲ་མི་དདདོ། ། ཤེས་པ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་རེ་ནི་ ། ཨང་དག་པར་ལ སཱོངོབ་ནམ་ལ་བདག་པ་ ། ཨངདག་པར་སོང་བྲ་ནམ་པར་ 
དག་པ་གར་ཡནེ་པ་དེན་ ། ཤེས་ པ་ལོ་རྣམ་ བཀྲང ༧ སྙེ། ། དེ་ལྭཔན་ཤེས་ པ་ པ་པྲོ་ནམ་པ པལདག་པ་དཔ ། ཨལ ༽ དག པ་སོངབ །རྣམ་ བུ་མདང་། ་པ། ད་ལ། གཉས་ །སུ་མེདའེ་ ། 
གཉིས་སྱུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་སི་དད་པོ། །མཐེཔོས ཕོ་ནྣམ་པརདག་པ་གཔཨེན་བ་དན་ ། ཨམདག་པ་རྭ་སོང་ བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཿཡང་དག་ཁ་རསོང་བྲ་ནམ་བ་པདག་ 


པ་གང་ཡན་བ་དན་ ། མཐེར་བ་པོ་ནམ ད་། ཟེ མཱ་སྭུ ། དེ་ཧཱཔན་མཐོཔ་བ་ལོ་ན ནྣམ་པལ་དག་པ་དཔ ། ཨང་དག་པ 'པ་སོང་བནམ་པར་དག་པ་ པཿ གཉིས 'སྐ་མདར་གཉས། སྭུ་བུརྱ་མེད་ས་སོཿ སོ་མ་ཡར་ཐ། 
༣ འབུང རོ་བ །རཾམིི་ ། རྡུ ཁྲ་མུལ 'གྭ་པ་པ ་ནམ་ ༣ པ། ལེ རྩུའཕྲུལ' ༅ ཧི་ཉེ།པ་པ ན་མ" བུད པ། ་གབ་ཨིན་བ་ངེ རཾ ནྡ ལས 'རྣམ་པལ་དག་ པ་༣ེ རི ། དེ་ལརན་ དྷ 
༈ བཏོཿདཡ་པ་དདག་པ་དང་ ། ¬ ** རྫུ་འཕྲུལ་གྱེ་རྐར་པ་ རོ 'འདེ་ལ་གཉས་སུ་མེདད་གཉིས 'སུ་བུརྱ་སེདས སེ་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་པི་དད་དོ། །སམས་ཅན་ནམ་པལ་དག་པ 'གཔ་མམབ་དསི་ 


༩ ` ` །པྫཱ་འཕུལ་གི་ཀར་པ་ནམ་པར་དག་པ། ། ཛཱ་འཕྲུལ་གྱི་རྐཔ་པནམ། པར་དག་པ་ པ་གཔ་ཡིན་པ་ང དེནི ། སེམས་ཿནྡནམ། པར་དག པེ ལྟེ ། དེ་ཉར་ནསམས ཅན་རྣམ་པ་་དག་པ་དཔ་ ། ། ྦ 

རོ 0 ༥ཡེན་ཐ པྱ་དད་པོ། །སོགྲ་ནམ་པརདག་པ། པ་གཔ་ ཨནེ་བ་དེ་ན་ི ། ། རྔུ་འཕྲུལ། གྱི་ཀྐར་པ་ན ནམ་ཕར་དག་པ་ ། རྩུ་འཕྲུལ ` 

* ཧྱི་རྐར་པ་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡནེ་བདེ་ནི་ ། སོོག་ནམ་པརདག་པ་སེ་ ། དེལུརནསོག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཛུ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་ནམ་པར་དག་པ་ །འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདཔ།་ པ 

ཅ ས་ཞའུ་བྱབ ཤིད ༣ །གསོཁ་བ རྣམ་ བཾ །པ་ གང་ཡན་པ་ངེ དེ་ནི ། བུ འཕུལ ཀྱིསྐུང་པ ཌཱ མཏ་ད་ཀི་པ་ རྫུཿའབྲུལ་ 'ཧྱི་ཀྐཔ་པྲ་ནམ། ཁ་བད བཨིན་བ་དཿ ་རེརི་ , | 

ཡ་ནམ་བརདག་པ་ལ་ རཿ རེ་ཧ་ཡན་གསོའ་བྲ་ནམ་ ར་ཡ ཅུ འཕྲལ་གྱི་རྐ་པཱཕ་ རཊུ་པར་དྭག་་ ` / པ་འདི་ལུ་གཉིས་སྱུ་སེད་ དདེ་གཉིས་སུ་བུརྱ་སེདས་སོཿ པ་སོ་མྭ་བྱ་དདདོ། 
ྱིས་བུནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་བདནི་ ། རུ་འྲཕུལ་སི་ ནངབ་ནམ་པུབདུག་པ་ ། རྫུ་འཐུལ་གིུ་ཀཔ་པ་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡནེ་བདེནི་ ། སྐྱེས་ཕུ་རྣམ་པདག་པ་ཧེ། ། དེ་ལྟར་ན 
 སྐྱིས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་ དང་ ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐ་པ་པ་རྣམ་པལདག་ པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བམྱསེད་ས་སོཿ སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །གང་ཟག ས། པར་དག་པ་གར་ཡནེ ནེ བ་དན ། རཱ་ 

༩་་པུཐ་ཐ ཅ་ལ ས་ མེ ར་བ་ བ་ཨན ཐལྲཔ་ ལ་པ ོ་། ། དེ་ལྟརན་གཔཟག་ནམ་པར་དག་པ་ ཧང་།ཾ རྒུའབུལ་གྱི རྐཔ་པྲ་ནམ་པར་ ་ 


-ླ 
® 


ཀཀགྲགྣགྣསྣསྣསྣགསྗྨསྣྨྣྨགཨྨཨ༅ཨྤྣྤྣྣ`ˆ༤་ 'གང་ཡིན་བ་དེན་ ། ཝུ་འཕྲུལ་གྷིཀཔཔ་ནམ་པརདག་པ་ ། ཇུ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་ནུམ་པལ་དག་པ་། 


ཅན་ནམ་པ་པདག་པ་དཔ་ ། ་ཱ་འཕྲུལ་གྱི་རྐཔ་པ་ནམ་པདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྱསདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ལི་དདདོ། ། 


` ཤཱེད་གདགྟནཔ་པར་དན་ལ་གངཡགཔདའ ། ཚུ་ཁྲཐུ་ག་ཀརཔྲ་ནམ་པམདག་པ་ ། ཛུ་འྲཕ་ལ་ཀི་ཀངཔྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་མིནེཔ་དེན་ ། ཤེད་བདགནམ་པརདག་པ་སྟ། ། དེ་ལཱར་ན་ཤེད་བདག་ 
ནམ་བའདག་པ་དང་།རྲ་ཇུ་ཁྱ་ཚུབྱ་སི་ཀོ་བབ་ནམ་བརདག་པ་༼ ༽ གི་ལ་གཉིསསུམདདགཉེས་སུཡུར་མེདས་མ་ཡེནཐེ་ སོས མམ ར་འ 


| རྫུའཕྲལ་གྱཾྐར་པ་རྣམ་པལ་དག་པ། ། རྩུ་འཕྲུལ་གྱཿ ཤོབ་ རཤཿ་འཤབ པ ཤག བདེན་ ། ྱེད་པ་པོ། །པོ་ནམ་ པལ གལུ་ བེ་ ། དེ་སཱན་བྱེད་པ པོམ པལ་དག་པ་དཔ་ ། ་ 
རྫུའཕྲུལ་གྱོ་རྐཔཔ་རྣམ་ཕའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྱེད་སེ་སོཿ སོ་ཡ་ཡོན་ཐྱ་སི་དད་པོ། །ཆོལ་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་པ་དེ་ནེ་ ། ཛ་འཕལ་གྱི་རཔ་པ་ནམ་པར་དག་པ། ། རྔུ 


འཕྲུལ་གྱི་ཀབ་པ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡིག་བ་དེན་ ། ཚོམབ་ལོ་ནས་པརདག་པ་གེ། ། དེ་ལཱརན་ཚབབ་ཕོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཛཱ་འཕྲུལ་གྱཾ་བཔ་ནམ་ལར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ། 
གཉིས་ཡུ་ཤསསྱེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་ལེ། དདཔོ། །ཤེས་པ་ པ་ཡྲོནམ་པ་པདག་པ་གཔ་ཡནབ་དེ་ནི་ ། ཚུ འཕྲུལ། གྱེ་རྐཔ་པ་རྣམ་པལ་དག་པ' ། རུ་འཕྲུལ་གྱེ་རྐཔ་པ་རྣམ་པཔདག་པ་གང་ཡེན་པ་དེན” ། ཤེས། ཡཔལོ། 


༦༧། །ནམ་པརདག་པ་ལེ། ། དེ་ལརན་ཤེས་པ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་དང ། རྫུའསུལ་གཱི་ཀཔཔྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དདཔོ། །མཐེའ་། 
ལྲེ བ་ལོོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་སནེ་པ་དེ་ན། ཚུུལ་སིབཔ་ཚ་པར་དག་ །རྫུའཕྲལ་ི་རྐར་པྲ་ཚབཟདག་པ་གང་ཡསེབདེནི། མཐེར་བ་པྲོ་དནམ་པརདག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟརན་མཐེཔ་བ་ལོནམ་པར་དག་པ་དང་ ། པྡཱའཕྲུལ་གྱི་རྐ་པཔ། 
„ རླཾསཾ་པར་དག་པ་འདལ་གཉིས་སུ་སདརེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདས་མོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མིདད་ོ། །བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེནི་ 

_ ། ། བདག་ནམ་པར་དུག་པ་ཧ་ ། ད་ལར་ན་བདག་ནམ་ ༠ པ་རདག་པ་དང་ ། དབང་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས། སྩུ་མེདདེ་ 
ཟྱསི་དདད། །སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཨན་པབ། དེ་ན ༽།དབངོ་ནོལཔདག་པ་།དཔངཔོནོམ་ཕཡད་གུཡ་གཔའིནབདེན། སེམ 
སཀདག་པ་དཔ་ ། དཔང་པོ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ སདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་ལོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ཡི་དད་ད། 
༣ རམ་པར་དག་པ་གང་ཡ་པ་དེ་ནེ་ ། སོག་ནམ་པའ་དག་པ་སྙེ། །། དེ་ལཱར་ན་སྲོག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། དབང་པྲོ་དམ་པ་དག་པ་འདེ་ལ 
གག །མའ་བྲ་ནམ་པན་དག་པ་གང་ཡནེ་པ་དེན་ ། དབང་པོ་ནམ་པརདག་པ་ ། དབང་པྩོ་ནམ་པ་དག་པ་གང་ལྐན་བ་དེན་ ། གསོའ་བ་ནམ་པརད་ 


། དབང་པོ་ནོམ་པར་དག་པ། ། དབང་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡིན་བ་ 
` །གཉིས་སྲུ་བརྱཾསད་སེ་སོམ་ཡོན་ 
ས་༦ནྒ་ནམ་པར་དག་པ་སེ། ། དེ་ལཱ་པན་སེམས་ཡནྲ་ནམ། 
།སྲོག་ནམ་ཕར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ི ། དབང་པོ་ནམ་པར་དག་པ། ། དབང་ 
'གཏུས་སྤུ་པུདད་གཉས་སྲུ་བརྭ་མེདས་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་སི་དདདོ་ 
།པ་སྟ། ། དེ་ལཱརན་གསོའ་བྲ་ནམ་ལརདག་པ་དང་ ། དབང་ 


ཀས ་ ཨདས་སོམ་ཡན་ཐྱསི་དད་པོ། །སྐྱེས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་ 


མནེ་བ་དེ་ནི་ ། དབང་པོ་ནམ་པདག་པ་ ། དབང་པོོནམ། ཕལ་དག་པ་གཔ་ཡན་ 
ནམ་ཕརདག་པ་དང་ ། དབང་པོ་ནམ་ལར་དག་པ་འདེལ་གཉིས 


སྱུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བྱས་དས་ཡོ་ཨ་ཡན་བྱ་མི་དད་དོ། །གངཟ་གནམ་ 


པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེནི ། དབང་པོ་ནམ་པལདག་པ། ། དབང་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡིན་བ་འེ རེན ། གཔྲབག་ནམ་ པལ་དག་པ་ལེ། ། དེ་ལཱརན་གང་ཟ་གྲ་ནམ་ང 'པ་པདག་པ་དཔ་ ། དབང་པ་ན་ 'ལོ་རཔ་པྭ་ 
དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་པེད་སེ་སོ་མ། ཡའི་བྱ་ཡི་དདདོ། 


།ཤེད་ཉན་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡེན་ པབ་དེན་ 
པར་དག་པ་གཔ་ཡོན་པ་དད ། ཤེདཿསྐ་ནམ་པར་དག་པ། སཱ ། དེ་ཀཱར་ན་ཤེདཆན་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། དབང་པོ་ 

ཆྱེདས་ལོ་ཡ་ཡནེ་བྲ་མི་དདདོ། །ཤེད་བདག་ནམ་བར་དག་པ་གང་ཡེན་པ་དེ་ནོ་ ། དབང་པོ་ནམ་པར་དག་པ། ། དབང་པོ་ནམ་པྭ ཁུརདོག་པ་གངཡིས་བདེ་འི་ ། ཤེད་བདག་ནལ་བར་དོག་པ་མཱ། ། 
གེ ལ་པ་དང །ངོནསཔརདགཔཁ་ལ་ག ས་ས་ས །བྱེད་པ་ལོ་མ་པར” ་དག་པ་གཔ་ཡུནེ་བ་དེནི་ ། 


དབཔ་སྒོན་མ་པཔ་དག་པ་གཔ་ཡིན་བ་དེན་ ། ཧེད་པ་པྲོ་ནམ་པརདག་པ་གེ་ ། གྷ་ཤནྱ་ཐེད་པ་པྒོནམ་པར་དག་པ་དང་ ། དབང་པྒོ་ནོམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་ 


།་ དབང་པོ་ནམ་ བ་མ ་ རཏ ལོ་རམ་ 
རྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་བར 


རང་འཁི་ ཁྱུ སྭུ་བརྱཾ་སིདས་སོ་ཿ མ་ཡེན བྱམི་དད་དོ། ' །ཚོར པ་པོ་ན ནམ པར་དང བ་ བྱི་བ དེནི ། དཔར་པོ་ནྣམ་ ཀུ་བ པ་ སྒྲ དབང་པྲོ་ནམ། བར་ན བ ཟོ ཨནཾ་བ' དྲེ་ན ། ཚོཔ་བ་པོ་ ར་ 
ཤོ ཇི ། རེ་ལྭར་ན་ཚཔ་པ་པོ་འ པ་ནམ།པར་དག་པ་དྲམ་ ། དཔང་པྲོ་ནམ་པར་དག་ པ། རི གཏིས སྭུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སཱདསེ་སོ་༢ །མ། ་ཡནེ། ཐྭ་མེ་དདད། གིསཿ 'བ། 'པོ་ནྣམ། བདང བྲ གར་ཡན་བ དེན 
$° དབར་པོ་ནམ་པར་དག་ ་ དབཔ་པྲོ་ནམ། ཧྲ གང་ཡན་པ་དེ དེ་ནི [© ཤེས། ཧཿ 'ཕོ་ནམ། རྨླས། ཐ་ཆུང ད དེ་ལྟཔན་ཤེས། པ་པོ ནམ་སམདད་བ་དང་ཆ། དབང་པོ་ནམ་ 2322 ༢༦ གཉིས་ སྭ་སུ་མེད་ 


ུ ,ཝཾ དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡ ཡནེ་བྱ་མི་དད་དོ། །མཐེབབ་ _  ཕཡོ་ནམ་པལ་དག་པ་གང་ཡོན་བ་འ བ་དནི་ ། དབང་པོ་ནམ 'པརད་ ཡཿ པཱ དབང་པོ་ནམ་ བ་བབུག་བགའ་ཐིད་པའ རནི་ ། 
2 : བར་རར་དག་བའ ཧཧ འ་ཅག ལོཿམ་ 2 མ་པ ། དབང་པོ་ནམ་ པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས སྦུ་མེདད་གཉིས། 'སུ་ཁརྱ་མེདསསོཿ ཡ། ཡནེ་བྱསི་དདཔོ།། ད་ 
¦ རང རཱ = 
ཤེས་ཁབ་ྱིཕཡདཏྱིནཔ་སོངཕྲགབརྱ་པ་ ། བམ་ ལོ་ལཱ་པལོ ། [ 3 ངྒེ །།བདག་ནམ་པར་དུག་པ་གངཡན་བདེ་ནི་ | ཧྩོབས་ན་ 'རྣམ་པལ་དག་པ" ། | 


རུ བ་འུང ཀཡི་བཀྲ ། བདག་ནས་པར་དག། །དེལུར་ཤགནམ་འུཔ་ད་པ་དང་ ། གོབས་ནལ་བར་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སཕེདདེ་གཉས་ས་རྩ་སེདསཡོམ་ཡི་བྱཧི་དདད 


` 


མཾ 


རལན ། རྒོབས་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཧོབསྐ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡན་བ་དེ་ནི་ི ། སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལཱར་ན་སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ 
_ ཧོབས་ནམ་པཔདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སདད་གཉིས་སྲུ བརྨ་མེད་ས་སོ་མ་ཡོན་ཐྱ་པེ་དདཔོ། །སོག་ནམ་པར་དུག་པ་གར་མནེ་བ་དེ་ནི་ ། སོབས་ནམ་པར་དག་པ་ ཡཾ  སྭོབས་ནམ་པ་དག་པ་ ་། 
མ་ད་ཊ་ ་།སོགནལ་བཟདགལ་ལྟ་ ་། དེ་ལྟ་པནྡ་སོག་ནམ་པ་དདག་པ་དབ་ ། ཧོབས་ནམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདགཉིས་སྱུ་བརྩ་མེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ སི་དད་དོ། །གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དུག་པ་ 
ས་ན་ བཀལ་།དབས་ནབ་ ༤༨ ལཆ.:,; འའ རམི་ི ། གསའ་བྲ་དོམ་ པ་དག་པ་ སྭེ། རར ལར་དག་བ་དབ་ཀ་ སྡེབས་ 
གབ བག སཿཅོད་ བ་སོབ་ཡནབྱའི་དདོ། ཆོ ག་སྐོས་ཁུ་རྣམ་བར་ཏག་  བ་ག་བསོན་བདེ་ན་ི ཀ གོབོས་ནམ་བུལ་དག་པ་ ཤ་ 


སབས་ནམ་བར་དག་པ་གཔཡན་བ་དེན་ ། སྐྱེས་བུ་ནམ་པར་ དག་པ་ལ ། དེ་ཧརན་སྐྱས་བུ་ནམ་པཔ་དག་པ་དང་ ། སོབསྣ་ནམ་པམ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མེདད་གཉིས་ 'སུཿབྱམཆེདསོ། 
སོ་མ་ཡིན་ཐྱམི་དདཔ།ོ། །གངཐགྲ་ནམ་པདག་པ་གཔའིན་པའནི་ རྨ སྭོབས་ནམ། པ་པ་དག་པ། སྤོབས་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡོན་པ་དེན་ི ། བཁབ་གནལ་ པར་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལ་རན་གངཟག 


རི་༤༽ ཟེཀ༡ུ༢༤ལེྕསི་ྷ་དས་སོ་ཡ་ཁི ནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཤེདཿན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་པ་དེན་ ། སོཔས་ནམ་པར་དག་པ། ། 


ཅེ སྤོབསྐ་དམ་པའ་དུག་པ་གཟ་ཡོན་བདེ་ནི་ ། ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། ། རཱ་ལཱར་ན་ཤེདཉན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཧོབས་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བུར་ 
༡2 ཤྒྱེདས་ཡོ་མ་ཡནེ་ཐ་སི་དད་ད། བཾ ། ཤེད་བདག་ནམ་ བུར་དག་པ་གབ་ཡིན་བ་དའི་ ། ྩོབསྣ་ནམ། བརུ་དུག་ཁུ། ལྒ སཱོུབས་ནམ་ལར་དག་པ་གཡུ་ཡིན་པ་དེ་ནི་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག། དག།པ་སྟེ། ། དེ་ལྭ་ན་ 
^ ཤིད་བདགྲནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སབས་ནམ་པ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུསདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་ས་སྟོ་ཝ་ཡིན་ཐྱས་དད་དོ། །བྱེད་པ་པོོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ནེ་བདེནི་ ། སོབས་ནམ་ བར་དུག་པ་ ། 


༩ ཧོབསྐ་ནམ་བཟདག་པ་གཔ་ཡན་བདུན་ ། ཟེད་པ་པོནོམ་ པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱར་ནྭ་བེད་པ་ཕྲོ་ནམ 35 སོབས་ནམ་པཡདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དགཉིས་སུ་པར་ 
ངི །མནེ་ཐྭ་མཾ་ ཨྱེ་དདལོ། །ཆོབ་བ་པོ་ནོམ་པ་པདག་་༽ ཾ ཀྐ ་ ། སོ་བསྡ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ་སོབས། ༩ རྣམ་པར་དག། །པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། ཚོར་བ་ཕྲོ་ནོམ་པར་དག་ 
གེ འ་གངོར་བ་བོ་ནོམ་པར་དག་བ་དང་ ། གོབསྡ་དུམ་བར་དོག་པ་འདི་ལ་ གཉིསསུ་མདདེ་གཉིས་ཡུཿབརམ་ས་སོམ་ཡིྲ་མི་དདད། །ཤེས་ལ་ལྷོདོམ་པར་དུག་པ་གཔཡིནེ་བ་དེན་ ༽། ིཐུས་ 


རྣམ་པལ་དག་པ་ ། རྦི པའ་ ར་དག་ པ་གཔ་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཤེས་པ་ལོ་ནམ་པར་དག་ ཀྭ ། དེ་ཉར་ན་ཤེས་པ་ལ པ་ལྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དབ་ ། སྭོབས ་ནམ འམ པ་འདེ་ལ་གཉས། སྦུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་ 
འའུ དད་འོ། །མཐེརཔ་ལོ་ནམ་ རར ཧཿ སབོ།ཞོས་ཁཱཏ་དག་ པ། ། ྐོསྣ་ནམ་ལར་དག་པ་གང་ཨིེ་བའེ དེ་ནི ། མཐོང་པ་པོ་ནམ།པལ་དག་པ་ལེ ་ལཱ། ། རེ་ལྟཕན་ 


༧ ཆར 
རྨོན 


མཐོབ་བལྲ་དམ་པར་དག་པ་དཔ་ ‹ ། ཧཱོབསྣ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྭ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཨེན་བྱ་ཡི་དད་དོ། 
ནམ་ཕ་དག་པ་། ། ཧང་རུབ་ཀི་ཡན་ལག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལཱརན་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། བང་ཆུབ་ལུ་ ཀྱ་མན་ལག་ནམ་པར་དག་ལ་འདེ་ལ་གཉིས 
ཱ སྩུ་པདཾདཱ་གཉིས་ སྭུ་བྷ་ཀྱཾཿདས་པོ་ཛ ཧུ ཨནེ་ཐ་ 'མ་དད་དོ། །སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཨནེ་བ་ངེ་ན་ ། བྱདརུབ་ཀྱི་ཨན་ལག །རྣམ་པར་དག་པ་ ། རྱང་ཆུཔ་ཀྱུ། ཀས་ན་ལ་གྲ་ནམ་ ༡ གཔ་ཨཱཾནེ་བ་འེ མི 
ནི གབ འོ་། རོསམུམ་  གྲ་ནུས་བར་དག་པ་དང་ ། ཟངྲ་ངབ་ཀྱ་ ཀྱེ་སན་ལག་ནམ་པར་ དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་ ༡སེདདེ་གཉིས་སྱུ་བར་སྱད་སོ། 
སོག་ནམ་པར་དག་བ་ གཔ་མནེ་་ “¬ རཡ་ དེ་ནི །༈ོོ ཉ།ས་ན་ལག ་ འོ པ། ད ཧྲུ ཤཔ་ཆུ་བ་གྱ། ཀི་སླན་ཁག། ནཿ ར་ཆེ པ། གཔ་ཨནཔ ཇིར ། 

སགནས་བོ་ོང་ཀ༽ དེ་ལཱརན་སྲོག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྱང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམ་པར་དག་བ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་སེདད་གཉིས ་ོ་བརྩ་སུད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐཱ་བི་དདད། ༣ །གསོའོ་བྱ་ནམ་པམ 

དག་པ་གཡུ་ཡིན་བ་དེནི་ { ཟབརུཔ་ཀྱི་ཨཱན་ལག་ནམ་ཕར་དག་པ་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི ཡནལས་ག་ བག་ཧས་དི སེན ། གསོལ་བྲ་ནས་པརདག་པ་གྷེ། ། དེ་ཧརན་གསོལ་བྲ་ནམ་པལ་དག་པ་དང་ 
ྱང་རུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་རམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བར་སེདས་སོོ་མ་ཡན་ཟྲ་མེ་དདཔོ། །སྨྱེས་བུཿནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་བདེ་ནི་ ། བངརུབ་3 ཏ་ཨན་ལ་གྲ་ནམ་པ་དག་པ་ ། 


།བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི ཨན་ལག་ 


༽༠། །བྱར་ཆུ་བ་ཀྱ' ཡུན་ལ་གྱུ་ནམ་ པར་དག་པ ཕ་གཔཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། སྩེས་བུ་ནྣམ' པར་དག པེ པ་ཧཱཱ། ། པེ་ལན་སྐྱཾས 'གུནམ་པའ་དག་པ་དང་ ། བངརུ་བ། ཡི 3༡སན་ལཱགྱཱ་ནམ་ཐ་ཁནག་པ། འདི་ལ་ པ་གཉིས་ 
ླྨ སུ་མྱུད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྒེམདས་སོ་ར ཨན བྭ་ཨྱི་དདདོ། , །གར་ཟག་རྣམ་པ་ལ་དག་པ་གཔལ་ཨན་པ་འེ འིས ། ཤར་རུཔ་ཀྱ' ཀྱི་ཡན་ལག རྣམ་པར་དག་པ། ། ཤུབཆུབ 'ཀེ རྨ ལག གྲ་ནམ། ན་གང །ཨན་བ། 
× དེནི ། གངབཟག་ནམ་པར་དག་པ་ ་ེཊ ། ། དེ་ལྟར་ན་གཔཟག། ནམ་ ཐཧྲ་ཧཔ་ ༨ འང ཀྱེཨན་ལག་རྣམ་ 6 པ་འདེ་ལ་གཉིས་ 'སྭུ་མེདདེ་གཉིས་། ས་བ་རྩ་དྲམི་ལོ། ལར ཨམ ཕྱི དད་པོ། ། 
རླ ཤེད་ཉན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེ་ནི་ ནན ཀྱེཨརཱ་ལ་ག' རར ་ བྱང་བ ༦ ཛསྐྨ་ རཀ པ་གང་ཡུན་བ་འེ དེནི ། ཤེདཿ་ནྭ་ནམ བྱ 


།ཤེད་བདག་ 


པ་ལྟེ་ ། དེ་ལཱ་པན་ཤེད་ཿན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཐབ་ རུབྱ་ཀེ་ཨན་ལ་གནམ་པ་དདག་པ་འདེལ་གཉོས་སྣུ་མདོད་ གཉིས་མུ་བར་སེད་ས་ལོ་མ་ཡན་ཐྱ་སི་དད་པོ། 
རྣམ་པར་དག་པ་གབ་ཡཞེ་བའ དན ། བཔྲ་རུབྭ་ཀས་ན་ལགྲ་ནམ་པལ་དག་པ་ ། བུཔྲརུབ་ཀིཿཡན་ལ་གྲནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་སྟེ། ། དེ་ལཱར་ན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་ 


_དག་པ་དཔ་ ། ཤང་རུ་བ་ཀྱིིཡན་ལག རྣམ་པཡདག་པ ཁམིཔ ལུ གཉིས སྭ་སྦུ་སེདདེ་གཉིས། སྭ་སྭུ་བརྱ་སེད་ས་སོཿ མ། ཨནེ་ཐྱཱ་མི མི་དདྨ་ཀོ 


།བྱེད་པ་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་གཔཡནེ་བ་དེ་ན་ ། བྱ་བརུ་བྱ་ཀུ་སན་ལ་གྲན་ 
རྨ  ་ པལ་དག་པ་ 


'གང་ཨོན་པ་ངེ དེན ། བྱེད་པ་པོ་ཌ ཙ་ན ཧུདཱ་དཱག་ པ། ་སྭེ་ ། དེ་ལཱརནྭ་བེད་པ ར་བ པ་དཔ་ ། རརུབ་ཀ་ཨམ་ལག་ནམ་པར་ དག་ པ་འདི་ལ་ 


རམ འའ འབའ སང ༽ 52. 2 - “་-་ཆ"ཚ་་ "ལ་བ: 
=ིོ ེ ; ཆེ 
7 ༠ ༩ 


གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩྱ་སིད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དད་དོ། །ཆོར་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། ཤར་རུབ་ཀྱི༥སན་ལག་ནམ་པར་དུག་པ། ། བང་ཆུབ་ཀྱཾ་ཨན་ལ་གྲ་ནམ་པྲར་དུག་ 
_ པ་གང་ཡནེ་བདེ་ནི་ ། ཚོར་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། ད་ལརན་ཚོར་བ་པོ་ པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། རྱང་ཆུབ་ཀྱེཨན་ལགརམ་ཕར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་མྐྱད་དྲེ་གཉིས་སུ་བྱར་མྱེད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐ་ 
. མྱི་དད་དོ། །ཤེས་པ་པྲོ་ནམ་པའ་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ནི་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་ནམ་པརདག་པ། ། ཧུང་ཆུབ་ཀྱ།སན་ལག་ནམ་པར་དག་པ ”གང་ཨན་པ་དེ་ནི་ ། ཤེས་པ་ཕོ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟ་ 
དེ་ལཱ་པན་ཤེས་ལ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡ ན་ལག་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདད་གཉིས་སུ། རྱར་སྱེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མེ་དད་དོ། མོབ ལོ་རྣམ་པའ་ 
དག པ་གར་ཡནེ་བ་འེ དྷ་ནི ། ཤར་རུབ ཡུག རྣམ་པ ཁཾ ལདག་པ། བྱ་པརུབ་ཀྱི” ཅེ་ཧྷ ལགྲ་ནམ་པཔ་དག་པ་གར་ཨི་ / ནུ་ྲཾེ དེན ། མཐེཔ་བ། 'པོ་རྣམ་ པལ་དག །ཁ་སྭེ། རཀ དེ་ལཱརན་ 
།བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ ཨན་པ་དེནི་ི ། 
ར་གས པའི་ལམ ཧུ ལག 33 ༦ '་ནམ་ ་ པ། གང་ཨནེ་བ་ང ་ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ ཇི ་ རཱེ་ལཱ་པན་བདག་ནམ། རར ་པ' 
།སམས་ཅནནམ་པཔདག་པ་གརཡནེ་པ་དེན་ ། འཕགས་པལ་ལམ། 


མཐེབ་བ་པོ་ནམ་པར་དག་ པ་དཔ་ ། ཤྱངཆུབ་ཀྱ༥ཨན་ལ་གྲ་ནམ་ པར་དག་པ། ཐཱ་འདི་ལྷ་གཏོས་ 'སུ་མདར་གཉས་ ་སྭུ་བརྱ་སེད་སེ་སོ མ། མན 'ཐྱ་སི་དད་པོ། 
འཕགས་པའི ལམ་ཨན་ལག་བྱགད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ་ ། °“ 


| རཀ ་འབགས་བི་བུ་ །ཨན་ལག་བྱ་ཧད་པ་ནམ་པལ་དག་ པ་འདིལ་ 'གཉས་ 'སུུ་སེད་ད་གཉིས 'ཨུཧངཱཿྱེད་སེ་སོ། པ་ཡ" ནེ་ཐ། ་མེ་དཔཔོ། 


༄༅ ༦ 


/ླ ༽། །ཨན་ལག་བྱ་དད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བརད་པ རོ རྣམ་པར་དག་པ་གང་མནེ་བ་དེནི་ ། སེམས་ཅནྷ་ནུམ་པ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལུརནསས་ 
༡ ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱསད་པྭ་ནམ་པཔ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡན་ཐྲ་ལི་དདདོ། །སོགྲུ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡོན་པ་དེན་ 
× འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པ་ནམ་པ་དག་པ་ ། འཕགས་པའ་ལ་མ་།ཡན་ལ་ག་བྱརད་པཝ་དག་པ་གཔ་མནེ་བ་དེན། ། སོགྲ་ནམ་པའ་དག་པ་སྟ། ། བཾ ་པར་དགུ་པ་དང་ ། འཕྲག་ 


ཤུ པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་། སྦུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནྲ་ཐ་མི་དཔ་པོ། ། གླཱམོ་བྱསུ་་་། འ་དེ་ནི་ ། འཕགས་ 
' # རླ པའི་ལམ།ཨན་ལ་ག་བྱརཔ་པ་ནམ་ཕར་དག་པ། ། འཕག ས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པྲ་ནམ་པརདག་པ་གཔ་ཡཨནར བ་དདན་ ། གསའ་བནམ་པར་དག་པ་ག། ། ད་ལྭརན་ 


ྒྐ གསོའ་བྲ་ནམ་པལ་དག་པ་དཔ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱ་སེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསེད་ས་ས་མུ་ཨནེ་བྱ་མི་དདདོ། །སྒྱས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་ 
ˆ བ་དེན་ི ། འཕགས་པའ་ལེམ་མན་ལག་བྱ་རད་པ་ནམ་པལ་དག་པ། ། འཕགས་པའི་ལུམ་ཡནལག་བརརཾད་པྭ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡོན་བ་དེ་ནི་ ། ཧཱེས་དུ མ་པར་དག་པ་ཧྭ་ ཤེཿ་དལཱཀནཱ 


སྩེས་བུ་རྣམ་ཕར་དག་པ་ནང་ ། འཕགས་པའཾ་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདས་སོ་མ།ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་ད། །གང་ཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨནེ་ 


པདེ་ནི་ ། འཕགས་ པའི་ལ་མ་ཨན་ལག ་བྱམུད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། འཕགས་པའི་ལ་མ་ཡན་ལག་བྱརད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གཔཡོན་བདེ་ནི་ རྔ གངཟཱག་ནུམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟ་རྒན་གཔ 
`; ་ བདོ འཕགས་པའ་ཊེ ལམ།ཨན་ལ་ག་བྱ་ཧད་པ་ནམ་པར་ དག བུ་ ་པ། འདེལ། གཉིས་སྱུ་མདང་གཉིས་ སཿ ཅདས་པོ། ་ས་མ། །ཨཨན་ཐ 'མྱ་དད་དོ་། ། ཤེད་ཿན་རྣམ་ པར་དག་པ གཔ་མན་པ། 
དེ་ནི ། འཕགས་པལཊ ཐཿ་ཨཱནཿ ལག་བྱརྐྱད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ ་ ཀར བྲ རྒྱད་པ ་ བརླུདག་ ཕྲ །གར་ཡནེ་བ་ངེ དེནླི ། ཤེདཉན་ནམ་ བྐ། པ་ཞེ ཧཧ ། རཱཱ་ལཱར་ན་ཤེད་ཅན་ཚ 
པར་དག་པ་དཔ་ [ བབ བདར་ཁུན་ལ་གྲ་བྱོཏྐ པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་ རྱད་རེ་པེཡ་ཡ་ཿ ད་དོ །ཤེད་བདག་ནམ་ལར་ 
དག་པ་གཔ་ཡིན་པ་དེ དེ་ནི རིར བད་བཡི ལམ།ཡན་ལག་ བརྒྱད' རར ་ འཕགས་པའི །ལ་མ་སན་ལ་ ཤཱ གྲ བརྒྱད་པ: 'རྣམ། བསྐུད པ་གང ནེ་པ་ང དེནི ། ཤེད་ 


| །ནཔ་ཁའ་དགང་ས་ ། དཱེ་སྟརན་ཤེད་བདག སས 1 ར་ཡ པའལ་ལམ་ཨན་ལག་བྱ་རདཔ རྤ པའ་དག་པ་འདེལ་གཉཏས ་སུ་མཱཾདད་གཉིསྔ ་སྭུ་བུརྩ་ཡེདས་ལོ་མ་མནེ : ཨིད 
ཟྱེད་པ་ཕོ་རྣམ' པར་དག་པ་གཔ་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། འབྲགས་ཁའ་ ༢ལམ་ཡན་ལག་བྱ་སད་པ་ནམ་པཔདག་པ་ ༥ འབགྲསུ་ བཅིལ་བཱ་ ལའྲག་ བྱརདྨ་ཐཱ་ག : དེན ¡ྤ  ཧད་པ། ཕྒོ་ནཱམ། བར་དྲ་ཞང་་ 
| ཅ་བ པ་དཔ ། འཕགས་པའ་ལམ།ཡན་ལག་བརརྱད་པ། ནྣམ་པ་ཡདག་པ་འབེལ། 'གཉཾསེ 'སྩུ་མདད་གཉས །སུ་བར་མྱེད་ས་ཡོ་མ་ཡནེ་ཐ་མ།དདད། ། །ཆོར་པ་ཕོ་ ཕ་ནམ་པར་དག་ 


` ་ 


རཿ 


|༽9། །པ་གཔཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བྱ་ཧད་པ་ནམ་པར་དག་པ། ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡནེ་བ་དྲེ་ནི་ ། ཚོར་པ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་། 
སྟེ།། དེ་ལྟར་ནཚོར་བ་ཕོ་རྣམ་པཔ་དག་པ་དཔ་ ། འཕགས་པཁི་ལམ་ཨན་ལག་བད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདརེ་གཉིས་སྲུ་བརྱསདས་ལོ་མ་ཡིན་ཐྭ་མི་དདཔོ། །ཤེས་པ་ལོ་ནམ། 
པའ་དག་པ་གཔ་ཡན་བཔ་དེན་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་བད་པ་ནམ་པ་དག་པ། ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒར་པ་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡནེ་བ་ད་ནི་ ། ཤེ ས་པ་པྲོ་ནམ་པལ་དག་ 
4 པས ། རེ་ལཱརན་ཤེས་ཐ་ལྲོ་ནམ་པར་དགུ་པ་དབ་ ། འཕག་ ས་ཡའ་ལེམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་ག ཉཤེས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲ་བརྱམེདས་སོ་མ་ཡན་བྱ་པི་དད་དོ ་ 
༠ མཐེར་པ་ཕོ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་སནེབ་དེན་ ། འཕགས་པ་ འལེ་ལཡམ་ཡན་ལག་བྱརད་པྲ་ནམ་པ་དག་པ། ། འཕག ས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ཁྱརད་པ་ནམ་པ དག་པ་ག་ཨིནེ་ 

བདེ་ན ། མཐེང་བ་པོ་ནམ་པ་དག་པ་སེ། ། དེ་ལར་ན་མཐོཔཔ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལུག་བྱརད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྱུརྦ་མེདསེ་སོ་མ་ཨནེ་ 
ཐྱ་སི་དདྷནོ། །བདགྲ་ནམ་པལདག་པ་གར་ཡིན་བ་དེ་ན་ ། འཕགས་པའ་བདེན་བྲ་ནམ་པལ་དག་པ། ། འཕགས་པའ་བདེན་པ་ནམ་པར་དག་པ་གཔཡན་བའ་ན་ ། བདག་ནམ་པཔ་དག་པ་ལེ། ། དེ་ལརན་ 
བདགྲ་ནསྣ་ལར་དག་པ་དཔ་ ། འཕགས་པའེ་བདེན་བ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདད་གཉིས་སྱུ་བརྱསིདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དདདོ། །སེམས་ཿནྷ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། འཕགས 


( 


× 


¥ 


 པའི་བདེན་བ་ནམ་ བའཏ། པ། རའ འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམ་ སྤེ པ བྭ་ཐབཉིན་བཾ ཏ་ ། སེམས་ཉན་ནམ་ གཿ པ ལེ ། རེ་ལར་ན་སམས་ཅན་ནམ་ པཔ་དག་པ་དཔ ། འཕགས་པའ་ེ པའི་བདེན་པ། 'རྣམ། 
པལ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་ སྭུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརྱ་པེད་སེ་སོཿ ཡ་ཡིའྡ་བྱ་ོ་དདདོ།་ །སོག་རྣམ་པའ་དག། པ་གང་ཡོནེ་བདེ་ནི་ ། འཕགས པའི་བདེན་བྭ་ནཿ 'རྒམ། རས པ། རཾ ཅྲུ་ོང་ པའ ལབདེན་པྲ་ཿ 'ནམ། 
པལདག་པ་གང་ཨནེབ་འེན་ | སྲོག་རྣམ་པལ་དག” ག་པ་སེ་ ཀ་ རེ་ལྭར་ན་སྲོག 8༢ དུ་པ་དང་ །ཐགས། པའི་བདེན་བ་ནམ་ འདུག ར་འ གཉིས་སྐུ་མེདད་གཉིས །སུ་བྱ་རའ མྱེད་སཾ་སོཿ ་པོ་མ་ ་མ་ཡན་ཐ། 
ཨྱི་དད་དོ།། ` །གསོའ་བ། རྣམ་པར་དག་པ་གཔཡནེ་བ་དེ་ནིི། ཏས། པའི་བདེན་བྲ་ནམ དགྲགེིིཾེཾེཾཾ་ པའ་པ དེན་བ ་ བའ བ་ཏེ དེནི ། ངི :་ 
པར་དག་པ་སྟེ་ རིརཿ དེ་ལཱར་ནགསོའ་བྲན ནྣམ་པར་དག་པ་། རབ ད ལ་ར པའ་བདེན་བ ནམ་པརལ་དག།པ་། འི གཉིས ་སུ རྱེད་དེ་གཉིས ་སྲུ་པརྱ་སེད་སེ་སོ །མོ་པ། ནེ་ཐྱ་སཾ། དད་དེ། ཱ ད 


ཾ་སུནས་བརདུག་ པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། འཕགས་པའ་བད ཧ་བ་ནམ་པར་དག་པ་ ། འཕགས་པའ་བདེན་བ་ནམ་པར་དག་ པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། ཧཱེས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། 
(ལྟར་ན ཀཀ ཐགས་བཟིགློརཌབ་ ནྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ གཉིས སྩུསདགེ་གཉིས་ སྭུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ། མ་འནྡ་བྱསི་དདད།། །གངཟ་གནམ་པར་དག་པ་གར་ཡན་བ། དེའི ། 
(ཐ་ཀཁཅིཧཿ་ཧཱཛཏ པ། ། འཕགས།་ པ་ལི་བདེན་བྲ་ནམ་པར་དག། པ། གང་ཡན་བ་འ དེ་ན ། གར་ཟག་ནམ། པར་དག པ་འ ཛི ། རེ་ལྭ་པན་གཔབག 'རྣམ་ཕའ་དག་པ་དཔ་ ། འཕགས་པའ་ 


:/..3*&& ཆའ 
: {£ 


( ཅ། །བདེན་པ་ནམ། པར་དག་པ། ཤེ་ཐཱ། གཉིས་ སྭ་སྭཱ་པཾདདགཉོས་ ་སྤུ་བརྱསེད་ས་སོཿ སོ་མ་ ཡན་ཐ མྱི་དདདོ །ཤེད་ཅན་ནམ་པ་པདག་པ་ 'གང་ཡནེ་པ་ང རིར ། འཕགས་པའ་ ་བདན་བྲ་ནམ་ པར་དག་པ། 
སའ འཕགས་ལའི་བདེན་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ཡིན་བའ ཡེར ། ཤེདཅན་ནམ་པར་དག་པ་འེ དུ དེ་འཔན་ཤེད་ཅན་ནམ་། སུཿ་དཱ། ད་ཀ པའ་བདེན་བ ཅར འདེལ་གཉིས 'སྭུ་མེདདེ་ 
གཉིསེ་སྱུ་བུརྩ་སེད་སཾ་སོ་མ་ཡནེ ཡནེ་བྱ་ལིཾ་དད་དོ། ། ཤེད་བདག 'རྣམ་པལདག་པ་གང་ཨན་བ་དེ་ན་ ། འཕགས། པའི་བདེན་བ རན་པ པུ་ཏུ།་ ལི་བདོན་བྲ་ནལ་ང བ་དགུང་ང་ ༢ ་ 
ཅ་པ ། ཇིས ང་གདན་བ 'པར་དག་པ་འེ ༨ དེ་ལྟར་ན་ཤེད་ ྲ་། ་པའི་བདེན་པ ནྣམ་ པར་དག་པ་འདེལ་ 'གཉིས་སུ ་སུ་ཆད་དགཉོས 'སུ་བར་མྱེད་སོ་ 

སོ་མ་ཡན་ཐ། ཧྱ མི་དད་ར། །ཕྱེད་པ་ཕོ་རྣམ། རར ལུ །གཟ་མནེ་ཐ་དེ་ན་ ། འཛཀྨ་བའ་ འ་བདན་བ །རྣམ་པར་ ཁར་ ཡཿ བདེན་པ ±$ ༥ 

ཡནེ་བ་དེནི་ ། ྱེ་པ་ཕྤོ་ནམ་པ་མདག་ལ་ལ། ། ཊྗེ་ཀུར་༢ ཙོ ནྱ་བེད་ཕྲོ་ནམ། པ་ལ་དག་པ་དཔ ། འཕགས པའི་བདེན་བ ནམ་ལར་དག་པ་ འདེལ་གཉས་ པ་ཨུུམཱདདེ་གཉསེ་མུ །ལུ་བར་མད་སེ་སོ་མ། ཨནེ་ 

བྱ་ཕི་དདུད།ཅ་ ཚོར་པ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་མན་པ་དེ་ན་ི ། ཞུབ པའི་བདན་བྲ་ནམ། ཏར བ་ ཟོ་ས་ བའློ ཡི ཐའ པ། པལ ` ྐན་ ༤ ཚོབ །པོ་ནོམ། པྲ་དག་པ། 
སྟེ། ། དེ་ལྟར་ནཚོར་བ་ཕོ་རྣམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། འཕགས་པའ་བདེན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྩུམདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་མེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་ཐཾ་དད་པོ། །ཤེས་པ་ཕོནམ་པཔ་དག་པ་ | 


གང་ཨནེ་བ་དེནི་ ། འཕུགས་པའ་པདེན་བ་ནམ་པ་མདུག་པ། ། འཕགས་ པའི་བདེན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡིན་བ་དེན་ ། ཤེས་པ་ལོ་ནམ་པདགཔ་སྟེ། ། དེལཱ་པན་ཤེས་པ་ལོ་ནམ་པར་དག་ 

པ་དང་ ། འཕགས་པའ་བདེན་བྲ་ནམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་ཕེད་དགཉིས་སྱུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དདཔོ། །མཐེངབ་ལོ་ནམ་པརདག་པ་གཔ་ཡིནེ་བ་ད་ནི་ ། འཕགས་པལི་བདེན་ 

རྩལ ། འཕགས་པའ་བདན་བནམ་པ་དག། བ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ རེ མཐངབ་པོ་ནམ་ ལལདག་པ་ལྟེ་ ། ཀཀ ཕོ་ནྣམ་ བུར་དག་བ་དང་ ། འཕགས། པའི་བདེན་བྲ་ནམ་ པལ 
པ་དེ་ནི ། ཨ་འ ་ལྔོ།འནོས་བ་ར་དག་བཅུད ཇུམ པ་ 


དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་པརྩ་སེདསསོ་ མ་ཡོའ་བྱ་ཕི་དདགོ། །བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་ 
དེ་ལཱར་ན་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང། བསམ་གཏན་ནམ་ལརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་ 


ཀག རདོག་པ་གྲང་ཡིན་བཏེ དེ་ནི ། འ་པ སད་ཀ ཏི ཧཱ 
།སམས་ཉན་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡན་བ་དྡེ་ན༽ ། གསར་གཏནན་བལ་དག་པ  བསམ་གཏན་ནལ་བར་དག་པ་གང་ ནེ་བ་ད །བ་དེ་ན་ ། སེམ་སན་ 


ཀག འོ་མ་དང 
པཱཔན་སམས་ཉནྡ་ནམ་པརལ་དག་པ་ད ། གས་མ་གཏན་ནམ། དྲག་བཱ། འདེ་ལགཉོས་ 'སུ་མྱེད་གཉིས་སུ་བྱར་མྱེདས་སོམ། མ།མན་ཐྱ་སོ ༥དལ་རོ། །སོག་ནམ།པལ་དག་པ་ 
།་གཏནན་མ་པར་དག་བ། ། བསམ་གཏན་ནམ་པར་དགལ་གཡལཡའནེ་བ་དེནི་ ། སྲོག་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་སྲོག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ ། བསམ་གཏནརྣམ། 


རྒ 


༥ །པསདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུསདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སལོ་མ་ཡིནྲ་བྱ་པི་དད་དོ། 
རི་འ 


།གསོའ་བྲ་ནམ་པལ་དག་པ་གང་ཨིན་བའྐ་ནི་ ། བསམ་གཏན་ནམ་པལ་དག་པ། ། བསམ 


གཏན་ནམ་པར་དུག་པ་གཔ་ཡིན་བདེན་ ། གསོའ་པྭ་ནམ་པལདག་པ་སྭེ། ། རཱ་ལཱ་པན་གསོལ་བནམ་པར་དག་པ་དཔ ། བསམ་གཏན་ནམ། པལདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདཔ་གཉིས་སྲུ་བུ་ 

༣ * མྱེད་ས་ཡོ་མ་ཡན་ཐྱ་མི་དདཔོ། །སེས་བུ་རྣམ་པམདག་པ་གར་ཡེན་བདེན།ི ། པསམ་ ལབ ར བས་མ་གཏན་ནམ་བརདག་པ་གཏནེ་བ་དེནི་ ། སེཾས་བུ་ནམ་པཔ་དག་པ། 
4 སྟེ' ། རེལུརན་སྩྱེས་བུནྣམ་པརདག་པ་དཔ་ ། བསམ་གཏ 

པ་གང་ཡན་བདེ་ནི་ ། བསམ་གཏན་ནམ་པར་དག་པ། ། 


ནནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ།གཉིས 'སྭུ་མེདདེ་གཉིས་ ་སུ་བྱརམྱེ དསེ་སོ་མ་ ཨནེ་བྱ་མི་དཔཔོ། །གང་ཟག་ནམ་པར་དག། 
£ འགུརུ་གུ འདུལུ་ཀར་དྲུ་གབ་ པ་གང་ཨིནེ་པ་འེ ཡེ་འ | རྩར ཐ་ པ་ཞེ ཟབ་ དེ་ལྭ་མན་གརཟ་གནམ་པར་ 
| [`  བདམ་གཏནྷ་ོས། སླར 5. "གཉིས་ སྩུ་སེདད་གཉིས་ སྭུ་བྩསེདས་སོ་མ་ཡནེ ཁབ བྱི་དད་དོ། །ཤེད་ཅན་ནམ་པར་ དག་པ་གང་ཡནེ་བ་འེ འགི ར་ཆ 3 8 པར་དག་ 

¡པ་ ། བསམ་གཏན་རམ་བུར་དག་བ 'གང་ཡོནེ་བའེ དེནི ། ཤེད་ཅན་ནམ་ཿ དད ག་པ་སྟེ། ། ེ་ལྟར་ན་ཤེད་ཅན་ནམ' པར་དག ¡| | ༢ཡ་འཏའ་ལ 55 བགེལ གཉིས 'སྭུ་སེདདེ་གཉིས། ངུང 
| ཚྩོདས་ལོ་ཡ་ཡནེ་ཞྫྱསིདད་སོ། ཤེ །ཤད་བདག་ནམ་ གར་དུག་ཝ་གབླཾྐ་ཏ དེ་ནི ། བསམ་གཏན་ནམ་ཝ་ལ་དག་པ་ ། བསམ་གཏན་ནམ་པལ་དག་པ་གར་ཨནེ་བ་ད་ན་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པ་པདག། པ་ལྟེ་ 


„༧ 


@ 


ལའ £ ་ 


རི 
4 


༩ 


± 


ལ་ཁ  དེ་ལཱར་ན་ཤེད་བདག་ནམ་པ་དག་པ་འཔ་ ། བསམ་གཏདྲ་ནམ་པ་དགུ་ པ་འདི་ལ་གཉོས་ ུ་མད་ད་གཉིས་སྭུ་བརྩ་སེད་ས སམོ་མ་ཡིན་བྱ་མི་དད་དོ། །བྱེད་པ་པོ་ནམ་པལདག་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་ ། 
བའ བརམ་གཞནས་བདདག་པ་གང་ཡིན་བདེ་ན་ ། བད་པ་པོ་ནོམ་པར་དག་པ་གྟུ། ། དེ་ལཱར་ནྲ་བེད་པ་པོ་ནོམ་པར་དག་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ནམ་པར་དག་ལ་འདེ་ 
ཏུ ལུ་གཏིས་ཨུ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྭ་སད་སེ་ཡོ། རེ་འ ཨནེ་ཐྱ་མི དད་དེ།། །ཚོར་བ་པོ་ཊ ¥` 'གང་ཡན་བ་ད་ན་ ། བསམ་གཏན་ནལམ་། སླུ་བ དབང བསྐས་ - རར རྔ གཙའ 
དེ ཆོ བསོ པ་བདུག་པ་ཞེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ཚོར་པ་ ་ལོ་ རརར. དཔ ། བསམ་གཏན་ནམ།པའར་དག།་པ་འ 


དེ་ལ་གཉིས པ དད་གཉིས རར; ཨམོ་ཝ་ཡན་ 
ཐ ˆ །ཤེས་ལ་ལོ་ཚམ་པལདག་པ་གང་ ཡནབ། དེ་ན་ ། བསམ་ 'གཏན་ནུམ་པར་དག་པ། ། པསམ་གཏ 


 ནྣནམ་པར་དགྱུ་རླུ།གབ་ཡན་ཐ་དེ་ནི་ ། ཤེས་ལ་ལྒོན་ 
།མཐེང་བ་པོཌ པོ་ནམ་པ་པདག་ 
མསམ་གཏན་ནམ་པརད་ དག་པ་ པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། མཐེར་པ་པོ་ན ྣམ་པར་དག་ པའ ། དྭཏང་ཊབ་ོབ་ པོནམ། བརདྭག་ད་དབུ་། 
།བདག་ནམ་པར་དག་ བ་གསྐྣརྱག་དེ དེནི ། ཚདྱ་སེད་པ་བཞཊ་པར་དག་པ། ། ཚད་སྱད་པ་ 


'རན་ཤེས་ལ་ལོ་ནམ་པ་པདག་པ་དཔ ། བསམ་གཏན་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བར་སེམས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་མི་དད་དོ། 
ས་མ་གཏན་ནམ་པར་དག།པ། ༢ ། . 


བསམ་གཏན་ནག་བདདག་བདིལ་ག་ཚིསཞུ་སད་གཏསལ་བར་ཡདས་ཡོ་ པ གེབྱ་བིྡ་ཀྲོ 


༥ །བཞིི་ནྭག་པ་པདག་པ་གཔ་ཡོནེ་བ་དེ་ནི་ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་ལེ། ། དེ་ལཱར་ན་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཚརྱཾ་པེད་པ་བཞི་ནམ་པཔ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེགཉིས་སཱ། 
ཏོ། བྱརྱསེད་སཾ་སོ་མ་ཡན་ཐ་སི་དདདོ། །སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་པ་དན་ ། ཚད་སེད་པ་བཞུ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཚད་མེདཔ་བཞི་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨོན་བ་དེ་ན་ ། སེམས་ཅན་ནམ་ 
པར་དྭག་པ་སྟེ་ ། ཀ རེ་ལཱར་ན་ཟེ སེམས་ཅན་ནམ་ པར་དག་པ་དཔ་ ། ཚརྱ་མཾད་པ། ་བཞི་ནམ་ པལ་དག་པ་འདརེ་ལ་་ གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་ 'སུ་བལ་མྱེད་སཾ་སོ་མ། ཡན་ཐ་ 'མྱ་དདང་པོ། །སྲོག་ནམ་པར་དག་པ། ། 

གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ༈ ཚད་མེད་པ་བཞི་ནམ་པར་དག་པ། ། ཚདྱ་སཱུད་པ་བཞ་ནམ་པཱར་དག་པ་གང་ཡོན་བདེན་ ། སྲོག ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ཀུརནྡ་སོོག་ནམ་པར་དག་པ་དུབ་ 
གགཔེེིི་འིར་ བཀ་སུ་རྦོ་ད་ཡོ་ལ་འིན་བྱབ་དགོ །གསོ་༽ ཁབབ་ནམ་པ་འདག་པ་གང་ཡོན་བ་དེ་ནི་ ། ཚདྱ་ེད་པ་བཞི་ 
- རྣམ་པར་དག་པ" ། ཚན་མེད་པ་བཞི་ བཞྭ་ནམ་ པལདག་པ་ ི་ོ ད་ནི ། གསོའ་བ་ནམ་ ཀུ་པཧཱགཱཿ གཔ་ཨཱཱ། ། རེ་ལྭར་ན་ 926 'རྣམ་པལ་དག་པ་ ལོ ། ཚད་མྱེད་པ་པཞི་རྣམ་ རླ པ། $ སུ 

མྱེདད་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སེ་སོ་མ་ ཨ་།ཡན་ཐྱ་མི་དདདོ། །སྤེས་བུནྣམ་ པར་དགུ་པ། གཔ་ཨནེ་བ་འ 1 ། ཚདྱ་སེད་པ་ བཞྭི་ནམ་པ པལདག་པ་ ། ཚདྱ་མེད་པ་བ བཞྲི་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཨིན་བ་རན་ ། ཧྩེས་བུ། 
།ནམ་པན་དྐག་པ་ལེཊ་ ། གེ་ཿདྩསས་བླ་ནམ་འཔ་དག་པ་དཔ་ ། རདྱསེད་པ་བཞི་ནམ་བླཀ་་ཁ་ཏི་གཏས་ཨུ་མེདདེགཉིས་སྲུ་བར་མྱེདས་སོ་ཡ་ཡའེ་ཐྭཧི་དད་དོ། །གངཟག་ནམ་ལར་དག་པ་ 


3: 


དཱ 
ྦ 


གབསིན་པ་དནི་ ཏཱ ཆདཉིད་པ་ ཊ་བཞི་ནམ། པར་དགུ་པ་ ། ཚད་མྱེད་པ་ང བཞི་ནམ ༤. བགང་ཡ་བའ དེ་ནི ། གར་ཟག་ནམ་ རར ༧ ཇི ། དེ་ལུར་ན་གང་ཟག 'ནྣམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཚད་མེད་པ ད 
བཞེ པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརསེད་ས་སོོ་མ་ཡན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཤེདཿན་ནམ་ལལ་དག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེནི་ ། ཚད་སེད་པ་བཞི་ནམ་པར་དག་པ། ། ཚད་སྐེད་ཕ་བཞི་ 
ན་མུརདཊ་པ་གཱབ་ཡེའེ་བའེ དེ་ནི ། ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་འེ སྩ་ ། དེ་ལཱར་ན་ཤེད་ཉན་ནམ་ ཕར་དག་པ་དཔ ཚདྱ་སེད་པ་བཞྭཾ་ནམ་ པར་དག་པ་ ༡ གཉིས 'སུ་མད་དེ་གཉིས་ སཱ སུ་བར མྱེད "སལོ་་ 
མ་ཡནེ་ཐ་ མྱི་དད་པེ། ། ཤེད་བདག་ནམ་ པའདག་ཁ་ག པ་ཨན་པ་དེ་ན་ དཱ ཚདྱ་སྐཾད་བ་ བཞྲི་ནམ། བ་ར་་ཀ ཅད ཆྱེད་པ་ བཞི་ནམ་ པ་ལདག་པ་གང་ཡན་བ་༢ དེ་ནི འ ཤིད་བདག་ 
གད་་་་་རོལ་འ་དོིག་ པ་རང་ ། ཚདྱཔད་པ་བཞི་ནམ་པར་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་ སྤུ་མེདདེ་གཉོས་ཧྱུ་བཿ་ཆད་སུ་མོ་མ་ཡོན་ཐྲ་བིདདདོ། ། 


ཤྱེར་པ་ལོ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི ། ཚད་རྱེད་པ་བཞ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། ཚད་མྱེད་པ་བཞི་ནམ་པར་དག་པ། གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། ཧེད་པ་པོ་ནམ་པརདག་པ་ས། ། དེ་ལཱརནྭ་བེད་པ་པོ་ནམ་ 
པར་དག་པ་ནྭད་ད། ཆདྱུ་སེན་པཿ ཉོ 'པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མི་དད་དོ། ཏི་ པྲོ་ནམ་པར་དུག་པ་གང་ཡོནེ་པ་འེ དེནི ཚད་སྱཾད་པ་བཞི་ནམ་པར 
དག་བ ངོས རི 2 ཟྭ ཚད་མྱེད་པ' བཞྲི་ནམ་ པལ་དག་ པ་གང་ཡོན་བ་འ དམི ། ཚོཔ་བ་ཕྲོ་ན 'རྣམ་པལདག་ པ་སེ ཅེ དེ་ལྭར་ན་ཚོར་བ་ནམ་ པལ་དག་པ་དང་ ། ཚངྱ་མེད་པ་ བཞི་ནམ་ 


པ་བརྩ་སིདསེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ སི་དད་དོ། ། ཤེས་ལ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་ པ་གང་ཡིན་བདེ་ནི་ ། ཚདྷ་མེད་པ་ བཞྭི་ནམ་པ་དཱག་པ་་ ཐའ ་ 

ནི ། ཤེས་པ་ལོ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ།  ། ་དེལཱརན་ཤེས། པ་ལོ་ནྣམ་པ་པ་དག་པ་དཔ་ ། ཚདྱ་སེད་པ་བཞི་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་ 'གཉིས་སྭུར 

ཨོ ཧཱཐོབ་བྲནམ་མཟདཀ་མགང་ཡེ་བདེན་ ། ཆདྱ་སེད་པ་བཞྲི་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཚད་མེད་པ་བཞི་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨནེ་བ་དེ་ན་ [བེ | 
 པ་མདག་པ་དང་ ། ཚདྱ་སེད་པ་བཞི་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ 


 ལ་གཉིས་སྐུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་མི་ 
ཅཅ གཟུགས་མྱེད་ཧྭེ་ཧྭས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པ་པདག' རྦ; ་ི་ 
དག 


གཟུགས་རྱ༔ 'མྱེད་པའི་སེམོས་པར་འཇུག་པ་ནམ་པར །པ་དདག་པ། 
ུ་ པའི་ཧཱམས་པར་འཇུག་པ་ 'ནམ་པལ་དག་པ་འདེལ་གཏེ 


ཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩམདས་སོ་ 
ཐར་འཇུག་པ་ནས་པར་དག་པ། །  གཟུགས་ཡྱད་པའ་སམོས་ལ་འཇུག་པཱ་ནམ་པར་དག་པ་གྲ་ 


གྲཟུགས་མདཔལ་སམོས་པར་འཇུག་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདགཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སོ་ 


ས་ས ་ ˆ`" ༨ 


ཐ་ @ འ་༧ ཅུ 


ཤྭ | སོ་ཨ་ཡནེབྱ་མི་དད་པོ། །སྲོག་ནམ་པའ་དག་པ་གང་ཡེན་པ་དེ་ན་ ། གཟུགས་ཡྱེད་པའ་སྙེམས་པརའཇུག་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི མོས་པརའཇུག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡོན། 
རབ པ་དེ་ནི ། སྲོག་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱར་ན་སྲོག་ནམ་པལ་དག་པ་དཔ་ ། གཟུགས་མྱང་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་པར་མྱེ དསལོ་ཝ་ཡནེ་བྱི། 
བམ དད་དོ། །གསོའ་བ་ནམ་ལལ་དག་པ་གང་ཡནེབ་དེ་ན་ི ། གཟུགས་ཡྱེད་པའཾ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ནམ་པལ་དག་པ་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྭམས་པལའཇུག་པ་ནམ་པལདག་པ་གཔམནཔ་དེན་། 
རྨ གསོང་བྭཱ་ནམ་པར་དག་པ་ལེ་ ། དེ'ལཱ་པན་གསོའ་བ་ནམ་ པར་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་ཨྱེད་པའཾ་སེམོས་པར་འཇུག་ པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉསེ་སྐུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བལ་ 
ཀས ༽ །སྐྱེས་བན་བར་ དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། གཟུགས་མྱད་པའ་ཧཱེམོས་ པར་འཇུག་པྲ་ནམ་པལ་དག་པ། ། གཟུགས་ཡྱེད་པའི་ 
ཧྭམས་པར་འཇུག་པ་ནམ་པར་དག་པ་གངསནེ་བ་དེ་ན་ི ། སྟེས་བུནམ་པར་དག་པ་སེ། ། དེ་ལྟརན་སྐྱེས་ཁུ་ནྣམ་པལ་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་པའིསྭེམོས་པ་ར་འཇུག་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་ 
གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩྱ་སེད་སེ་སོ་མ།ཡེན་ཐྱ་མི་དད་ད། །གརཟག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ད གཟུགས་མྱེད་པའ་སྭེམཾས་པའ་འཇུག་པ་རྣམ་པ རདག་པ། ། གཟུགས་སྱེད་པལི་ 


སམས་ཕརའཇུག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེནི་ ། གངཟགྲ་ནམ་པ་པདག་པ་སྭ། ། དེ་ལར་གངཟག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་ཡྱེད་པའ་སོམས་པར་འཇུག་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་ 


པེ མི་དཔད་། ` །ཤེདཉན་ནམ་་པདག་པ་གང་ཡེན་བའེན་ | གཟུགས་མྱེད་པའཾ་སྭེམོས་པརའཇུག་པ་ནམ་པར་དག་པ། ། གཟླུག། ་ 
དསས ` གཟུགས་ཡྱེད་པལིཧྭེམཾས་པརའཇུག་པ་ར མ་པ་དྭག' 
¿ །ཤེད་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨན་བ་རེ་ནི་ ། གཟུགས་མྱེད་པའ་སེམས་པལའཇུག་པ་ནམ་པར་དག་པ། ། གཟུགས་ཡྱེད་ 


དྲེ ་ལཀོག་ རཀྟ་ཤེད་བདུག་ནུན། ༽མརདག་བ་དང་ ། གཟུགས་ཆེད་པའི་ཧོམོ་ས་བར་འཇུག་པ། 
༧ནཔ་པངབ རོག་པའདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩས་དསསོ་མ་ ཡགེ་བྱ་མི་དད་དོ། ་ང་ །ེད་པ་ལོོ་ནམ་པལ་དུག་པ་ག་ཡིན་ 
ར་དག་པ་ ། གཟུགས ་ཡྱེད་བའི་སོམསུ་པ་པ་འཇུག་པ་ནམ་པལ་དག་པ་གཡའེ་བ་དེན་ ། བེད་པ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟ་ན་ཕེད་པ། 


༨ 
ར། 


བའི་ཧཱཁོས་བར་འྷུག་པ་ནམ་བདག་ཁ་འླགི་ཡ་ཀླམ་ཡུ་པེདད་གཉིས་སྱུ་བུརྩསད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་བྱསི་དད་དོ། །ཆོར་བ་ལོ་ནམཱ་པར་དག་པུ་གང་ཡིན་བ་ 
གཟུགས་ཅ པར། ༣ཇངག་པ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡནེ་བ་དེནི་ ། མོར་བ་པོ་ནམ་པལདག་པ་སྭེ། ། ད་ལྭ་ལན་ཚོལ 


ཁ་།'ལ།' ཆ།'ར། འབ།'ར། 
ྲཿ ཊི 


༦༦ །རྐག་པ་དཔ་ ། རྣམ་པ་ར་ཐརད་པ་བྱ་བད་ནམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེགཉིས་སྱུ་བརྱསེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྲ་མཱདདཔོ། །སོག་ནམ་པར་དག་པ་གངཡནི་བ་དེ་ནི་ ། ནམ་པར་ 
༡ ཐརད་པ་བྱ་ཧདྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་ཁརྒྱད་རམ་པར་དག་པ་གར་ཡན་པ་རེནི་ ། སྲོག་རྣམ་པར་དག་པ་སྭེ་ ། ད་འརན་སྲག་ནམ།པརལ་དག་པ་དང་ | ནམ་པར་ཐའད་པ་བརྒྱད་རྣམ་པའར་ 


ཁཿ དྭག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་པེད་ས་ལོ་མ་ཡན་ཐ་མི་དདདོ། །གསོའ་བནམ་པར་དག་པ་གཔསནེ་པ་དམི་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་མར་ནམ་པར་དག་པ། ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་རྣམ་ 
པར་དག་པ་གར་ཡནེ་བ་དྲ་ན་ ། གསོལབ་ནམ་པར་དག་པ་ སྭེ་ ། དེའྭ་པན་གསོའ་བ་ནམ་པལ་དག་པ་དཔ ། ནམ་པར་ཐའརད་པ་བརྒྱ་དནམ།་པལ་དག་པ་འད་ 


` 


ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སྭུ་བུརྩ་སེདས་སོ་མ།ཡན་ཐྱ་སི་ དདདོ། །སྐྱེས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བེནི། ་ ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་སུད་ནམ་པརདག་པ་ ། ནམ་པརྡ་བརད་ 
ཌྷ རྱད་ནསུ་ཁ་དདག་པ་གང་ཨན་པ་དན་ ། སྩཾས་ཁུ་རྣམ་པར་དག་པ་སྭེ' ། དཀྟར་ན་སྐྱེས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དཔ ། ནམ་ཕར་ཐརད་པ་བྱ་བད་ནམ་པར་དག་པ་འད་ལ་གཉས་སྲུ་སེེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བམསེད་ 
'ས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་མི་དད་དོ། །གང་ཟག་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་དན་ ། ནམ་པར་བརད་པ་བྱ་ཧདྲ་ནམ་པལ་དག་པ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་ཁརྒྱད་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་པ་དེ་ནི་ ། གར་ཟག་ནམ་པལ་ 
_ དག་པ་ཧེ། ། དེ་ལྟརན་གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། རྣམ་པར་ཐརདཔ་བརྒྱད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མྱེདས་སོ་མ་ཡོན་ཐྱྱི་དདདོ། །ཤེདཿན་ནམ་ཡར་དག་པ་ 


¦ 


ནམ་པར་བརདཔ་བྱརདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུམདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་བྱ་ཡི་དདད། །གེད་བདག་ནམ་ལར་དག་པ་གང་ཨིན་བདེ་ནི་ ། ནམ་པར་ཐརདཔ་བྱམདྲརམ་པར་དག་ 


གང་ཨིནེ་བ་དེ་ནི་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱརད་ནམ་པུར་དག་པ། ། རྣུམ་པར་ཐརད་པ་བྱམད་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ནི་ ཤེདཿནནམ་པར་དག་པ་སྟཱ། ། དེ་ལཱརན་ཤེད་ཉན་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ྣ 
པ། ། རྣམ་པལཐ རད་པ་བྱསདྲནམ །པ་དག་ བཔ པ་གཔ་ཡཱནེ་བ་འེ དེནི ། ཤེད་བདག ནཿ པར་དག་པ ་སྭེ' ། དེ་ལཱཔན་ཤེད་བདག་ནམ་། པལདག་པ་ 'དཔ ། ནམ་པར་ ཐའ༣ད་པ་བ རྒྱད་ནྣམ། པརལ་དག་ པ། འདེལ | 


གཉིས་ཨུུ་སེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྱསདས་སོ་མ།ཡནེ་ཐྭ་སི་དད་ དོ། །ཉྱེད་པ་ལོ་ནམ་ལ་དག་པ་གབ་ཡིན་བ་ རན ། ནམ་ པཔ་ཟརད་པ་བྱ་མདྨ་ནམ་ལར་དག་པ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱཧ། 
ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཟེད་པ་པོ་ནམ་པར་ དག་བ ། དེ་ཧར་དྲངདབ་བྲོ་ནོམ་བར་དག་བ་ནང་། ༤ ནམས་བརྡ་ཐརུདཔ་བྱར་དནམ་ པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ། 


མྱེད་དེགཉིས་སུ་བྱརསྱེད་སེ་སོཿ ཿ །ཨནེ་ཐྭ མྱེ་དདཔོ། ། ཚོ་བ་ལོ ཕྲོནམ་བ་ཅད། པ་གང་ཡན་བ་དེ་ནི་ ། རྣམ་པར་ཐརད་ པ་བྱཧདྲ་ནམ། ཕ་དགང་ པ། ། རྣ ཕན་ཐ་དྲ ་བ རྒྱད་ནྣམ་ 


±`, པར་དག་པ་གཔཡནེ་བདེན་ ། ཚོར་པ་པོ་ནམ་པར་དག། པ་སྭེ། ་ རེ་ལུརནཚོར་བ་པོ་ཊ ་རྣམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ནམ་པར་ཐརདཔ་བྱ་ཧད་ནམ་པར་དག་པ། འདེ་ལ་གཉིས 'སུ་མྱེད་ད་གཉིས་ སང་རྒི་ོ་ ། 


སོ་མ་ཨནེ་ཐྱི་དཔསོ། ༧ "ཟེས ང་ད བྱ་བ་དནས་ཁཱར་དྲག་པོ་ ། ནས་བར་བརུད་པ་བྱབ་དན་ པར་དག་པ་གཔ་ཡན་པ་དན་ ། ཤེས་པ་པོ་ 


གེས །ད་ལརནཤེསཔ་པྲདམ་པདག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ར་ཐརད་པ་བྱརདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྭུ་མེདདེགཉོས་སྱུ་བུརྱསེདས་སོ་མ་ཡོན་ཐྱམི་དད་དོ། །། 
མ་པལ་ཐརད་པ་བྱརྱདྲ་ནམ་པལ་དག་པ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་སདྡ་ནམ་ པར་དགུ་པ་གཔ་མནེབ་དེནི་ ་། མཐེཔ་བ་པོ་ན་ མ་པར་དག་ལ་ས། ། དེ་འཔན་ 
མཿ ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲལི་དད་དོ། །བདགྲ་དོམ་བཟདག་པ་གང་ཡོན་བར་མ་ 
ˆ "འ་འ ༤ པ་ ། མཐརདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སྐམོས་པར་འཇུག་པ་འགུག་ པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེནི་ ། བདུག་ནམ་པར་དག་པ་སེ། 
ུ་ར་ན་བདག་ནམ་བར་དག་པ་དུང་ ། མཐརདྲ་ཀྱིས་གན། ་ས་པའི་སཱེམས་ལ་ 


རུ འཇུག་པ་ུས་པལ་དག་པ་འདེ་ལ་ ་ ` ་སྭུ་མེདདེ་གཉི སྭ་སྲུ་བར་མེཔས་སོ་མ། ཡནེ་ཐྱ་མི་དདད་ །། 
- པའི་སམོས་ཕལའཇུག་པ། ༢ཨཾ་པར་དག་པ། ། _ འཊཡ་བནློས་བུལིཧེ་མོབ་བལའ་དུག་པ། དགུྣཔ་པདག་ ༢ པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། 
ལལ ༦ ཧེ དཀ ་་བདག་པཡདི་ལ། གཉིས་ཡེདདགཏས་སབརྱ་སདེ་ལོ 


| ༩; 
| པ་གྭཔ་ཡནེ་པ་དེ་ནི་ ། སྲོག་ནམ་པ་པདག་པ་ལྟེ། ། ད་སཱཔན་སྲོག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ ། མཐརདྭ་ཏས་གནས་པའི་སེམོས་པར་འཇུག་པ་དགྲུ་ནམ་པའ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉོས་སུ། 


ད།ོ །གསོའ་བླ་ནམ་པརདག་ གཔ་ཨན་པ་དནི་ི ། མཐདྭ་ཀཱས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་འགྲུ་ནམ་པྲལ་དག་པ། ། མཐནད་ཀས་གནས་པའ་སྭེམས་ ་ 
པརའྱཇུག་པ་དགུནམ་པའ་དགུ་པ་གང་ཡིན་པ་དེན་ ༈ གསོའ་བྲ་ནམ་པརདག་པ་སྭ་ ། དེ་ལྭ་རན་གསོའ་བ་ནམ་པལ་དག་པ་དཔ་ ། མཐརདྭ་ཀཱས་གནས་པལི་སྭམོས་པའཇུག་པ་དགྲུ་ནམ་ 
; ་དད་གཉིས་སྲུ་ཁལ་སེད་ སེ་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །སྙེས་བུ་ནམ་པར་དག་ པ་གཔ་མནེ་བ་དེནུ་ ། མཐརདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སེམས་ - 
པལ་འཇུག་པ་ལྲུ་གཔ་པདག་པ། ། མཐའརད་ཀིས་གནས་ ་ པའཾཧེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་ * ` བ་དན ། སྐྱེས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱཔན་སྐྱེས་ 

་; ས་པའཾ་ཧོམོས་པར་འཇུག་པ་འགུནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དགཉིས་སུུ་བུརྱསེདས་ལོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་པི་དད་དོ། །གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་ 


. གུནམ་ལཡྲདག་པ་དང་་ ། ༩ 
གར་ཡོན་བ་དེ་ན་ ། མཐརདྱ་ཀེས་གནས་པའ་ཧེམོས་པར་འཇུག་པ་དགྲུནམ་པར་དུག་པ། ། མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའ་སྟམོས་པརའཇུག་པ་དགུ་ནམ་པར་དག་པ་གཔཡན་པ་ད་ན་ ། གང་ཟག་ནམ་པར་ 
དག་པ་ཉེ་ ། དེ་ལར་ན་གཔཟ་གྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། མཐརདྱ་ཀྱིས་གནས་པའི་སཱམོས་པར་འཇུག་པ་འནཔར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མྱེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་ལི་དད་པོ། ། 


དན༔ 'པར་དག་པ་གར་ཡནེ་བདེ་ནི་ ། མཐུ་ྱ་ཉྱིས་གནས་། པའི་ ཤོས ལལ འ པ་དགུ་ནམ་ པར་དག་པ། ། མཐརདྭ་ཀས།གནས་པའ་ ཉམས ་པར་འཇུག་པ་འྲགུ་ནམ་པ པ་དག 
ད 'པ་སྟེ། ། དེ་ཧྭརན་ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །' མ་ཐརད་ཀྱེས་གནས་པའི་ཧྭམོས་པར་འཇུག་པ་དགུནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྐུ་སེད་དགཉོས་སུ 
བྱ་ྱེདས་ཡོ་ཝ་ཡནེ་ཐྱསི་དདདོ། །ཤེད་བདག་ནམ པའ དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། མཐུརྱ་ཉིས། གནས་ལལིཧེམས་ པལ འཇུག་པ་ གུ་ནམ། ་ པ། ། མཐརདྲ་ཀུས་གནས། པའ་སྙེམས་ པར་འདུག 
;ུ པ་དུ་ནམ་པར་དག་པ་གུང་ཨནེ་བ་དེ་ན༽ ༽ཿོ ཤེད་བདག 'རྣམ་ བདུག པ་འ རེ དེ་ལཱར་ན་ཤེད་བདག་ནམ་ པ་ཡདག་པ་དཔ མཐརདྱ་ཀེས་ ཟལ པའི ་ པལའཇུག་པ་དྭགུ་ནམ་ ྦ 
¬ ་ ཅུ པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཏོས། སུ་སིདདགཏས ་མུ་བུར་མུད་སོ་ ཅོ _ སོ་མ་ཡནེཐ་མི་དདདོ།  །བྱེད་པ་ཕོ་རྣམ རར་དགུ་པ་ གཔ་ནེ་འདིན་ དྲེ གཡིཏ་མོར་ ( 
པར་འྱུག་བ་ཏུ་གུ་ནམ་བ་པདག་པ་ ། མཐརདྭཀས་གནས་པཁྙཧ་མོ་ མོས་བརའཇུག་པ་དགྲུ་ནམ་པལ་དག་པ་ 'གཔ་ཨནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཧྭ བྒོ་ནོམ་ བར་དགི་ང ཏི ། དེ་ལྟར་ན 'ཧེད་པ་ལྒོནམ། ཤ་ 

་ྲེ དག་པ་དང་ ། མཐརདྲ་ཀས་ གནས་པལྱཧེམས་པར་འཇུག་པ་བྲཚཔ་་དག་ །འདེལ་གིུས་ས སུུ་སེད་དེ་གཉས་། ༤ སེད་ས་ཨོཿ མ་མནེ་ཐ་མྱི་དད་དོ། །ཚར་པ་ཕོཊ པོནམ་པལདག་པ་གཔ་ཡོན་བ་ 
ད རམ ཧའ ཐབ བ་མ རར པོ ་ཀ་བའ་ཧ མས་པའ་འདུག་པ་དགུནམ་པའ་དག་པ་། གཔ་ཡིན།་ བེན ། ཚོར་པ་པོ་ནམ། བལ་ 


ཿ 


ངེ 
མའ རེ 


འའ དག་པ་སེ། ། དེ་ལ་ན་ཚོར་བ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ཅེར མཐའདྱ་ཀེས་ གནུས། པའི ཧེསོས་པབ་འཇུག་པ 'འགུ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས 'སྦུ་མེདདེ་གཉོས 'སྭ་བཱརྩ་སེདས་སོཿ མ།ཡིན་ཐྭ་སི། 


- དདདོ། །ཞེས་པ་ལྲོ་དུས་བར་དག་པ་གང་ཡོན་བ་ད་ནི་ ། མཐརདྱ་ཀས་གནས་པའི་སོོམས་ལར་འཇུག་ལ་དགུ་ནམ་པར་དག་པ། ་། མཐརདྭ་ཀུས་གནས་ལའ་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་ 
༼་ དགྲུ་ནམ་པར་དུག་པ་གང་ཡན་བདེ་ན་ ། ཤེས། པ་ 'པོ་ནམ་པར་དག་ མ་ ་སྭེ། ་ དེ་ལཱ་རན་ཤེས ་པ། ་པ་པོ་ནམ་ གབ  ། མཐརདྲ་ཀས། གནས། པ་འ པའ་སེམས ་པར་འཇུག། པ་དྲས་ནམ། བརན | 
` པའདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེ་ ཉིས་སྲུ་བརྒ་སེེདསེ་སོ་མ་ཡ་ མ་ཡ ན་ཐྱ་སི་དད་ད། ། །མབེང་བ་པོ་ནམ་པཔ་དག་པ ལེ ལ་ །མནེ་བ དན འའ མཐརདྱ་ཀཱས་ 'གནས་པའ་སེམས་པར་ 


ཉེ བོཾ འཇུག་པ་དགྲུན མ་པལ་དག་པ། །་ མཐརད་ཀྱས། གནས།པ ལིསམས' བར་འཇུག ༢ དྲ་གནམ་པའ། རཆ - །གང་ཡནེ་བ་ ད་ནི ། མཐེང་པ། པ་པོ་རྒམ  པ་བདུག། པཿ སཱ' ། དེ་ལཔན་ { 
༨ མཐངེབབ་ཕོ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། མཐརདྱ་ཉིས་གནས་པའ་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ནས་ པ་བདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་པད་སེསོ་མ་ཨོནེ་ཐྱ་པི་དདད།། །བདག་ནམ་པར་ 
] དག་པ་གཔ་མནེ་བ་དེ་ན་ ` | སྙོང་པ་ཏཾ 

གག དབལ སྦ་བརྱསེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྲ་ཕེ་དད་དོ། །སེམས་ཤན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། སྭོངཔ་ཌདེ་ནམ་པརདག་པ། ། སོང་པ་ཏོདནམ། བོཧྐདཀོང་ 


ཉིདནམ་པར་དགུ་པ། ། ཧང་པ་ཉིད་ནམ་པུན་དག་པ་གཔ་ཡེན་བདེ་ནི་ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལཱརན་པདག་ནམ་ བའདག་པ་དང་ ཀ སྟོཔ་པ་༡དེ་ར་ 


འའ  ེས་འདནས་པསདག་་གང ཀག ་དང་ ། སྭོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་པདད་གཉིས་སྱུ་བར་སེད་ 
ད། །སོགུ་ནམ་པར་དག་པ་གཡུ་ཡིནེ་བདེན་ ། སོང་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་ ། ཧང་པ་ཉུདེ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བདན་ ། སོག་ནམ་པར་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཱར་ན ད 
རན ་ སྦུསེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་པིད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །གསོལ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེན་ ། སོར་པ་ཉིད་ནམ་ | 
ཆེ ཀས དྲིལ་ལལལྡ་བ ནི ། གསོའ་བནམ་པར་དག་པ་ས། ། དེ་ལརན་གསོའ་ བླ་རམ་པར་དག་པ་དྲང་ ། སོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ 
` ནེ ནག 


བྱ་མི་དད་དོ། །སྙུས་བུནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་ བ་དེན་ ། སཱོར་པ་ཉཾདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ ང་ཉི ་ྲ 


སྒྱེས་ཡུ་རྣམ་ཕཱར་དུག་པ་སྭ་ ། དེ་ལྟར་ན་སྙུས་བུ་ནམ་པོར་དག་པ་དང་ ། སྭོར་པ་༡དེ་ནམ་པ་ར་དག་ལ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་མེདདགཉིས་སྤུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡན་ཐ་ 
ཱོ དག་པ་གར་མནེ་བ་དེ་ན༽ི ] གྭོང་པ་ ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ ཤྭ སོང་པ 'ཉིད་རྣམ་པལ་དག་པ ་གཡ་ཡནེ་བ་ངེ དེ་ནི ། སུ་ཟགཱ་ཿ 'ནམ་ བླག་ པ་ར ་བ་ཧཱ། དེ་ལྭ་རན་གངྲབགྲ་ནམ་ ། 


སྟག ཅེ 2 རྨ 1 ། ཤེདཿན་ནམ་ པརདག་པ་གར་ཡནེ་བ་འེ ད་ནི ། ཧྙོངབ་ ཉདནྣམ་ བདོག ཐོ ལྷ 


ཉིམ གགམན་ལ ། དེ་ལུརན་ཤེད་ཅན་ནམ་པདག་པ་དཔ་ ། སོང་པ་ཏོདྲ་ནམ་པ་པདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདདེ་གཉིས་སྱུ་བརསེདསསོ་ 
_ མ་ཡནེ་བྱ་ཡི་དདདོ། །ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡའེ་བ་དེན་ ། སོར་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ ། སཱོང་པ་ ཉད་ནམ་པར་དག་པ་གཔསནེ་བདེ་ཞི་ ` ། ཤིད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་ལེ།་ ། དེ་ལར་ 
་ིདག་ནམ་པར་དགཔདང ། སོང་པ་ཉིད་ནམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྒསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་མི་དད་ད། །ཐེད་པ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། སྟོང་པ་ 
ཉད་ནས་པ་བདག་པ་གང་ས་ ན་བདེ ། ཤེད་པ་པོ་ནུམ་ཕར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལ གདཤེད་པ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། སྭོཔ་པ་ཉདེ་ནམ་པར་ 


90 + 
ཀཀ ་ ་ ཡའེ་བྱ་སི་དདད།ང་ །ཚེར་བ་ལོ་ནམ་པལ་དག་པ། གུར་ ` ན་བ་དེ་ནི་ སྟོར་པ་ཉིདནམ། པར་དག་པ་ ། ཧོཔ་ 


།དེན་ ། ཚོར་པ་ལོོ་དོམ་པའ་དག་པ་ས། ། དེ་ལཱར་ན་ཚོབབ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཧོབ་པ་ཉོན་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས། སྭུ་སིད་དེ་གཉིས་ཡྱུ་བར་མཱེད་སོ་ 


པབ 
སོ་མ་ཡཡིནྲེ་བྱསི་དདད་ དོ ` ། ཤེས་པ་ལྲོ་ནམ་པའ་དག་པ་ག གང་ཡན་བ་དེ་ན་ སྭཔོལ་ པ་ཉིར་ནམ་པར་དག་པ་ ། སྙོརཾ་པ་ཉན ཉད་ནམ་ཿ པར་དག་པ 'གར་མནེ་བ དེ་ནི ། ཤེས། པོ་འ ་ནོམ་པར་དགུ་པ་སྟེ། ། 
ད་ལྟར་ན་ཤེས་ལ་ཕོ་ྣམ་ལར་དག་པ འལ ་རབཐ་ཤུ གག ེའྭ་བཅདག་སོ་བ་ཞི་བྱ་སདདཔོ། རུད 'གར་ཨནེ་པ་དེ་ནི་ , 


ོ ˆ = 


༄། སྐོང་བ །པལ་དག་པ། ། སྭོུཔ་པ། ཉིནྡ་ནམ་ང རོན པ འའ དམི ། མཐེང་བ་པོ་ནམ། བརྙ བ་སེ ། དེ་ལྟར་ན་མཐེང་བ་ 'པ་ནམ་པལ་དག་པ་དཔ ། 3 ཉརྡེ་རྣམ་ 
ན་འ པ་འདིལ་གཉིས 'སྙུ་སིདད་གཉིས 'སུ་བུརྱ་སེདས་ལོ་མ།ཨཿ ཆེ་ཐ་མྱི་དད་པོ། །བདག་ནམ་པརདག་པ་ བབཡན་བ་ད དམི ། མཚན་མ མྨེདྲ་པ་རྣམ་པལདག་པ་ ། མཚན་མ དཾ ་རྣམ་པམ 

དུག་པ་གང་ཡིན་བད་ན་ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་ལ། ། དེ་ལརན་བདུག་ནམ་པར་དགུ་པ་དང་ ། མཚནམ་མེད་པ་ནུམ་པྲ་པདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱསདདེགཉིས་སྲུ་བུརྦ་སེདས་སོ་མ་ཡན་ཐ་ 

བུ མྱི་དདདོ། །སེམས་ཅན་རམ་ པར་དག་པ་གར་མན་བ་འེ དེ ཆོ ཛཿ ། མཆན་མ་ ཅུད 'རྣམ་པར་དག་པ། ། མཚན་མ་མྱེ =$ 2 'གཔ་མནེབ་དེན། ། སེམས ཅན་རྣ་ 

ངི པརདག་པ་སྭེ། རྨ དེ་ལཱལནསེམས །ན་རྣམ་པར་དག་པ་ / དང་ ། མཚན་མ་ཅེ 'ལྱད་པ་རྣམ་པལ་དག་པ། འདླི་ གཉི ` ར། 'སྦམདད་གཉིས སུབ རྩསབཅ་རོ་བ་་ ཡནཾ་ཐ་མཱཿ མྱི་དད་དོ་ 


 སྲོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བདེ་ནི་ | མཚན་མ་མྱེདཔྲ་ནམ་ པརདག་པཱ། ། མཚན་མྱ་སེད་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡན་བ་དེནི་ ། སག་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་སོག་ནམ་པལ་དག་ 
ྲྗྲགྲིེངོིཾིཾེིག་ི་་་་ སྟུ མ།ཡན་ཐྱ་སི་དྭདཔོ། །གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གངུ་ཡོན་བ་དེ་ནི་ ། མཚན་མྱ་མེད་པ་ནམ་པར་དག་པ། ། མཚན་ 
རྱ ཧེཏུཏཱན་གོ། ཐནཱཾ་པམ་དག་པ་དང ཡས 


རྟ་ཨ་་ཡ་ཏས་་་ ས_་༤:†;:ཨ༥༤ 


¬ 


ཆྱེད་སེ་སོ་མ།སྐའེ ེ་ཐྱཡ་དདཔ། །སྒུས་བྲ་ནམ་ལ་པདག་པ་གཔ་ཡི་བདེ་ནི་ ། མཚན་མ་ཡེད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། མཚནམ་མྱེད་པ་ནམ་པམདག་པ་གང་ཡནེ་བ་དནེ་ ། སྙེས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
རཱ ། དྭགརནྭསྐེས། བུནམ་པ་མདག་པ་དང་མནནསྤྱའེདཔ་ཊདག་པ་འདི་ལ་ །གཉིས་ཨུ་མྱེདདེ་གཉིས སྭུ་བརྩསིད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་པ་དེན་ ། མཚན་མ་ 
ཤྱཔ་ནམ་པར་དག་པ། ། མཚནམ་ཨེད་པ་ནམ་པར་དུག་པ་གང་ཡནེ་བ་དྡེན་ ། གར་ཟགནས་པར་དག་པ་སྟ་ ] དེ་ལྟམན་གང་ཟགནམ་ཕར་དག་པ་དཔ་ ། མཚན་མ་སེད་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་ 

* གཉིས་སུ་མེདདགཉིས་སྱུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་མི་དདདོ༼ ༣ ཤེད་ཅན་ནམ། པརདག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ི ། མཚན་མ་ རྩེད་པ་རྣམ་ བདས མུཚནམྱ་ཡེད་བྲ་ཚནམ་པར 
ཟནག་པ་གུང་ཡན་བ་དེ་ན་ ། ཤེད་ན་ནམ་པར་དག་པ་སྭ ། དེ་ལུལས་ཤེད་ཅན་ནམ་ ཀག སས་ོོོ།། + ༔ 


` ར་ ནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ནམ་ལ་པདག་པ་གར་ཡནེ་བ་ད་ནི་ ། མཆན་མ་མེད་པ་ནམ་པར་དག་པ། ། མཚན་མ་མེད་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་སན་བ་དེ་ན་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པདག་ 


' ། དེ་ལྟརན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ ། མཚནམ་མྱེད་པ་ནམ་པརདག་ལ། ་པ་འདིལ་ཁཉིས་སྐུ་པུད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདས་སོམ་ཡན་ཐྲ་མི་དད་དོ། །བྱེད་པ་པེ་ནམ་པན་དག་པ་གང་ཡིན་ 
དེནི | མཚན་མ་ཅེ 'ཡྱད་པ་ 1 ༡་པཿ། ཧ་མ 'མྱད་པ་རྣམ། ༥ིས་ ་པ། གཔ་ཡན་པ་དེ དེན ། ཤྱེད་པ། 'པོནམ་པལ་དག་ པ་༣ེ ` ། དེ་ལཱར་ན་ཕྱེད་པ་ལོ ཕྲ་ནམ་པ་ལདག་པ་དཔ ། མཚན་མ མེར་པ་རྣམ་ 


» ༦། །པཟདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡཞེབ་མྱི་དད་པོ། 
༡ 


།ཚོར་བ་ ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བདེ་ན་ ། མཚུནམ་མྱེད་པ་མ་' པལ་དག་པ། ། མཚན་མ་ 
ཙཱུད་བནུ་བཟད།་པ་གཔ་ཡན་བདན་ ། ཚོརབ་པོ་ནམ་པར་དུག་པ་སྐ། ། དེ་ལཱརནཚོརབ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་ནམ་པར་དགལ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མྱེདདེ་གཉིས་སུ་བྱར་མྱེདསོ" 
1: ༢ །ཤེས་པ་པྲོ་ནམ་པཔདག་པ་གཔ་ཡོན་བདེན་ ། མཚན་མ་མེད་པ་ནམ་པར་དག་པ། ། མཚནམ་རྒེདཔ་རྣམ་པམདག་པ་གཔ་ཡོནེབ་དེན་ ། ཤེས་པ་པྒོ་ནམ་པར་དག་པ། 

་པ་ཕྭོ་ནམ་པལ་དག་པ་དཔ་ །མཚ ཞམ་མྱེད་པ་རྣམ་པར་དག་ པ་འདེལ་གཉམས 'སུ་སཱད་དགཉི༽ བ 
ཧཱ ག་པ་གར་ཡགེ་བ་དེ་ན༽་ ། མཚན་མ་སེད་པ་ན་ ཅུ 


× 


པ། སུུ་བརྱ་སེད་སེའ མ་མ་ །ཨནེ་ཐ ཐྭ་མི་དཔ་དོ།། །མཐེཕབ། པ་" 
༢ རར་ རཾནཱམ་ཉ ཉཱེད་ཕ་རྣམ་ཕུལ་དག་པ་ ག པམནེབ་དེ་ན་ ། མཐོར་པ་ཕོ་ནམ། པར་དག བར བཟླ 
༣ །ཕྲ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། མཚན་མ་སེད་པྲ་ནམ་པཔ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སྤྱབརྩསེདསེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱཡི་དདཔོ། །བདག་ནམ་པ་རདག་པ་གངཡནེ་བའེ་ན༽ ། 
¡: ་ རྱེད་པ་ནམ བགཀ་བྲ་ཤ། སྲཾནད་པ་ཨྱེད་པ་རྣམ། བཿདག་པ་ཀ ཨནེ་བཱ་ང 
= མྲཁདི་ལ་གཉས་སུམེདདེ་གཉིས་སྦུབསེདས་ལོ་མ་ཨ ྦའ ད 


བ་དན ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་ལེ། ། དེ་ལྟརུན་བདག་ནམ་པལདག་པ་དཔ་ ། སློནད་པ་མེདཔ་ནམ་པར་དག་ 
ྣ ༩ ༈ཿ བརེ་ནི་། སོ་ནད་པྱ་སེད་བ་ནམ་བར་དག་ཁ། 


སཱོ་ནད་པ་ནམ་པལ་དག་པ་གཔ 


སི འའ ། 
® ཡེ་བ་དེ་ནི་ ། ༣ ©རཨསའ ཿན་ནམ་ 'པར་དག་ལ་འེ ལ་སྟེ། ཿ དེ་ལཱརན་སེམས་ཅན་ནམ་ པལདག ¬ ། སྣོནད་པ་ཅེ 'ཨྱཔཔ ྣམ་ པར་དག་པ། པ།འདེལ 'གཉིས 'སུ་མྱེད་དེ་ :: རི སོཿ ་མ། ཨནེ་ཐ་ 


། མྱི་དདད། × །སྲོག་རྣམ' ཁུ འདེང 'དན་ ། སྨཾནད་ ནད་པ་མྱེད་པ་ནམ' བསག 'པ། ། སྩོནད་པ །'ཡྱད་པ་ནམ་ ད་རདུག་ པ་ག པ་གཔ་མནབ །དེ་ན་ ། སོག 'ནྣམ་ དག་པ པ། སེ དེ་ལཱར་ན་སྲོག་ 
ཅཅ བ་ད།་བརང་ ། སྣུནྭད་པ་ཆྕ རཏཿནཱ་པར་ད'ཾ། པ་འདེལ་གཉིས་ སྭུ་སེདདེ་གཉིས 'སུུ་ཁརྱ་སེདས་སོ། །སོོ་མ་ཡནེ་ ཐྱམཿ མི་དད་དོ། །སོའ་བ ན་མཿ བར་ད་་མ། གཔ་ཡནེ་བ། 'དེ་ན་ ། སཱོནད་པ། 


གྱེད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སཱོ་ནདུ་པ་མིདཔ་ནམ་པཔ་དག་༼ པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ི ། གསོའ་བ་ནམ་པལ་དག་པ་སེ།། དེ་ལཔན་གསོའ་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ཅེ 
སྨོནད་པ་མྱེད་པ་ནྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མྱེད་དེ ¬~ -¿ གཉིས་སྤུ་བརྩྱ་སེདས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མི་དདདོ། སྐྱི ས་ཕུ་རྣམ་པརདག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནཾ”ི ། སྣོནད་པ་མྱེད་ 
ན་སྐྱེས་བུ'རྣམ་ བསད་པ དཔ ། སཱཾནད་པ་ཆེ །མྱེཔཔ་ ་རྣམ་ཿ རྩོན པ།འདེལ་ 


 གཉིས་སྤུསེདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དད་དོ། །གང་ཟག་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡནཔ་པེདི་ ། སྨོནད་པ་ཨྱེད་པ་ནྣམ་ཕར་དག་པ། | སྨོ་ནད་པ་མྱེད་པ་ནམ་པར 


པ བཅཔ་བརདག་བྷཀ སཱོནད་བྱཡིད་པུ་ནམ་པརདུག་ པ་གཔ་ཨིན་བ་དེ་ནོ་ ། སུས་བྲནམ་པརདག་པ་སེ། ། དེ་འརན་ 
| ཤཿ 

= 

 དག་པ་གང་ཡནེ་ དེ་ནི ། གངཟག་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་གཔཟགནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྭོ་ནད་པ་མེད་པ་ནམ་ བལ་དག་བའདི་ལ་གཉིས་སྱུ་བདདེ་གཉིས་སྱུ་བྱིང་ཛས་ལྟི'་ 


ཟླ ° 
=: × 


རཆ 


དཀ ངའ གོཔ་གུང་སོན་བ་གི །སོནད་བྱམེདཔ་དབཔར་དགཔ་ །སཱོནད་ྱ་མེདཔ་ནམ་པརདག་པ་ག་ཡིན་བདེནི་ ། ཤིདཿན་ནམ་བརདག་བེ། ། དེ་ཉུར 
༡༡ ག་ཤདཉནྡ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། སཱོནད་པ་མེད་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྒསེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དདཔོ། །ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དནི་ ། སཱོནད་ 
མང པ་ཨྱཾད་པ་ནྣམ་པའ་དག་པ། ། ཧཱནད་བྱ་པིད་པ་ནམ་བར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དན་ རའ ཤད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་སྭ། ། དེ་ལྭ་པན་ ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ྩོནད་པ་མྱད་པ་རམ་པར་དག་པ་ 
བཟ ས་ཨྱུར་དེ་གཉིས་སྲུ་བྩསད་སག མ་སོན་ ཕྱ་ཡི་དགདོ། བྱེད་པ་པྲོ་ནཱམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ། ༼ ༽ རེན ། སཱོནད་པྱ་སེད་བཱ་ནམ་པར་དུག་པ། ། སྒོནད་པ། 
གརའབབའག་པགང་ཡནབ་དེན་ ། ཌེད་པ་བོ་ནན། པརདག་པ་ལེ་ ། དེ་ལཱར་ནྭབེད་པ་པོ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ༡ སྨོནད་པ་་མེད་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་ 
ཀ་བ ་སྭཱ་བུརྱ་མེད་ས་སོ་མ།ཡནེབ་མི་དད་དེ། །ཚར་བ་པོ་རྣམ་པརལདག་པ་གཔ་ཡོན་བ་དེ་ན་ ། སྙོནད་པ་མྱེད་པ་རྣམ་པལ་དག་པ་ ། སྣོནད་པ་མྱེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་གཔསནེབ་དེ་ནི་ | ཚོཝ་བ། 
ཕོ་ནམ་པརདག་པ་ཧཱ། ། དེ་ལརན་ཚོམ་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྤོ་ནད 'མྱིདཔ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདསེ་སོ་མ།ཡནེ་ཐ་མེ་དད་པོ། །ཤེས་པ་པྲོ་ནམ་པརདག 
རྨ རྩི ྒགིཔཆམ་ལ་མདག་པ། ། སྙོནད་པ་མྱེད་པ་རྣམ་པརདག་པ་གང་ཨནེ་བ་དེནི་ི | ཤེས་པ་པོ་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱན་ན་ཤེས་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 


3 


སྒོནད་པ་ཨྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ ལི ུ་མེདད་གཉིས་ས་རྩ་མདམ་སོ མ།ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །མཐེང་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨེབ་དེ་ནི་ ། སཱོནདཔ་ཨེད་པྲ་ནམ་པལ་དག་པ་ ། 

སཾནད་པ་མྱེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ཞི། མཐེངོཐ་པོ་ནམ་པརཱདག་པ་ཧེ། ། དེ་འཔན་མཐེང་པ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། སཱོནད་པ་མེད་པ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས 
སྭུ་བར་སིད་སེ་སོཿ : མྱི་དཔར། །བདག་ནམ་པར་དག་པ། པ་ཡ དེན ། མངོན་བར་ཤས། པྲ་ནམ་པར་དག་ པ། ། མངེན་པར་ཤེས་པ །ནམ་པལ་དག་པ 'གཔ་མནེ་བ་ངེ དེ་ནི ། གདག་ནམ་ 

པར་དག་པ་སྭ། ། དེ་ལཱརན་བདག་ནམ་པདག་པ་དང་། མཆོན་བར་ཤེས་ལྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྐུ་མེད་ དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེསོ་མ་ཡན་ཐ་པི་དད་དོ། ། 

| སཿ ང་ག 'གཔ་ཡིན་བ་ང རེན ། མངོན་ ` ་བར་ཤེས་ པ་ནམ་པར་དག་པ། རྔ མངོན་བརཤེས་ པ། རྣམ་ ཅལ. 'གང་ཡནེ་བ་འེ ར་ནི = སེམས ན་ནམ་ 

པལདག ཁྲེ ཀུ དེ་ལཱ་རན་སེམས་༦ན་ནམ་ པལདག་པ་དཔ ། མངོན་བལ་ཤེས་ པ་ནམ་པརདག་པ། འདི་ལ། 'གཉིས་ སྭུ་སེདདེ་གཉིས 'སུ། བྱམསྱེདས་སོཿ ཡེ །མ།མན་ཐ ཐྭ་མྱི་དཔ་དེ། །སྲཾག ནམ་ཐར་དག། 

པ་ 'གར་ཡནེ་བ་དེ་ན༽་ རཿ མངོན་བར་ཤེས་ ་ ླུ་ད། པ། རའ མངོན་བར་ཤེས། པ 'རྣམ་ བརྟག པ། གཔ་ཨནེ་བེ དེནི ། སོག་ རྣམ། བ་ར པ་༣ེ པུ ། དེ་ལྟར་ན་སྲོག 'ནམ་པལ་དག་པ་དཔ ། མངོན་བར་ 

གབ རེད བ་ཡོད ་འི་བྱོལི་དགཔོ། །གསོའ་བྲ་ནམ་པབདག་པ་གབ་ཡིནེ་བདེ་ནི་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་བརདག་པ། ། མངོན་བར་ 


¥” 


ཡ ་ ¡ ཧ་ཧ པུད གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ། 'གསོའ་བ་ནམ རྔད 'པ་ཝེ བང་མ དེ་ལར་ན་གསོལ་བ ནམ་ཐར་ད་།་པ་དང་ ནབས པ་ནམ་པལ་དག་པ་ འདི་ལ་གཉིས སུ་མེདདེ 
༡ ཉིས་སུ་བུརྱ་མེད་ས་སོཿ མ་ཨྐནྡ་བྲ་བི་དད་པོ། ༩ སྩེས །བུནམ་ ༡༢ རྨ རི དན་ ། མངོན་བུལ་ཤེས། ་པ། ནུམ པརུདག་ ༢༩ ་། མཿ་ནོཿང་ཤཿ་ ་རམ་ པརདུག། པ། པཡིན་པའ ར་མེ ། སྩེས' 
ཤཡ་ གུནམ་པར་དུག་པ་སྟེ་ ི་ དེ་ལཱརན་སྐྱེས་བུ་རྣམ' དྲ ¥ ། པྲ ར་ག པ་འདེལ། གཉིས 'སྭུཡིདདེ་གཉིས་ ་སྦུབར་མུདས་སོ ས་སོ་མ།ཡན་ཐ་མི་དཔ་པོ། །༈བུ་ རྣམ་པར 

' ཡྲེ དག་པ་གཔཡན་བ་དེ་ནི་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ ཏུ 1 མངོན་པར་ཤེས་པ '།ནམ་པར་དག་པ ཡུ ༽རམི་  ཀཔ་བགྲ་ནསྱོས་བདག་པ་ ་སྟེ་ ། རེ་ལཱ་རས་གཔ 
བོའོ ལ་མད་ཀ་པ་ཏོང་གྭ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམ་པར་ ངོ ˆ / དག་པ་འདེལ། 'གཉིས་ ་སྦུ་སེདད་གཉིས་སྱུ་བུརྩ་མེད་སེ་སོ་ + ་ན་ཐྱ་མི་དདཔོ། ། ཤེདཿན་ནམ་ བརྐད་ག་ང་ཧཾ། 
.ུ ངའ ཡིབ་དེ་ན་ ། མངོན་པལ་ཤེས་འ བཱ་རྨཱཾས་བྲར་དག་ཁ་༨། མངོན་པར་ཤེས་ པ་ནམ་པལ་དུག་པ་གཔཡནེ་པ་དན ། ཤེད་ཿན་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེད་ཅནནམ་པརདག་པ་དཔ་ ། མངོན་ 

་ཱ རས་ པཿ ཡལ 'སུ་མྱེད་དེ་གཉེས སྭ་ཨྭུ་བུརྱ་སཱུད། སཾསོམ །མནྡེཐ ཨི དད་དེ ཅཱ །ཤེད་བདག་རྣམ་པལ་དག' པ 'གཔ་ཡནབ་དེནི་ ། མངེན་བལ་ཤེས་ བར པར་དུག་ པ་ ། 

ད་འ འཡཨ་བསྐདག་པ་ ཅེའི ། རར བ་ར ནཿ ༨ ` [5དཱཊནྣམ་པརདག་ པ་དཔ་ ། མངོནབར་ཤེས་ལ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདད་ 


ྲ 


| གཉིས་སྤུ་བརྩསེདཔ་ལོ་མ་ཡེ ་འཆོབ་ལི་དྲད་དཀོའ ` །བྱེདཔ་ཡོ་རྣམ་ ༢༣༢༣༡ལ པ་གང་ཡནེ་བ་ དན ། མངོན་བར་ཤེས། པ་ནམ་པར་དག་པ' ། མངོན་བར་ཤེས་པ པ་ནམ་པ་ལདག་པ་གར། ནེ་བདྡེ་ནི་ ། ཤེད་ 


པཾ་ཁོ་ནོས་པར་དག་བ་སེ། ། ཧེཨང་གཅིད་པ་བོ་ནམ་པར་དག་པ་ད | མངོན་པར་ཤེས་པ་ནམ་པལདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བརྒསེད་སསོ་མ་སན་ཐྱསི་དད་པོ། །ོརཔ་ལོ་ནམ། 
དྲུ | །འགྲལ་ཡདཔ་དདི་ ། མངེནབར་ཤེས་པ་ནམ་ཕར་དག་པ་ ། མངོན་བལ་ཤེས་ལ་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡནེཔ་དན་ ། ཚོར་བ། ཕྲོ་ནམ་པར་དག་ བཿ ། དྭ་ལཱར་ན་ཚམབ་པོརྣམ། བྲུར་དྲག་ལ་ 
དབ་ ། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་ : གཉིས་སྭུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདསེ་སོ་མཡ་ ༽ན་བྱ་མེ་དདད། །ཤེས་ལ་ལོོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་ 
ཿ བ་དེནི ། མངོན་བར་ཤེས་པྷ་ནམ་པལདག་པ། ། མངོན་པར རྨོ  ཤེས་ལ་ནམ་ པ་་དག་པ་གང་ཡིནེ་བདྡེ་ན༽ ° ཤེས་པ་ ཁཾ ' མོནམ་པརདག་པ་སྭེ། ཊུ དེ་ལཱརན་ཤེས་ པ་པོནམ་པར་ 


དུག་པ་དཔ ། མངོནོ་བ་ཤེས་པྲ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས པས སཱ།ཡནེ་བྱ་སི་དདདོ། །མཐེཔབ་ལོ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡནེཔ་དེན་ ། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམ། 
བ་བ ། མངགོདཔ་ཤེས པ་ནམ་པར་དག་པ་། གར་ཡནེ་བ་དེནི་ ། མཐོར་བ། 'པོནམ་ པར་དག་ བོ ད་སུབནཕཐེབཔ་ཕ །ཕོ་རྣམ་པ་པདག་པ་ འདྲོ ། མངེན་ བ་ཤེས་ པ་ནམ་ ལད པ། $` 


གཉིས་སྤུམེདདེ་གཉིས། ུ་བརྱསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དདད། །བདག་ནམ་པར་དག་པ་གཔཨནེབ་དེན་ ། ཏོངརའཛིནད་ནམ་པལ་དག་པ། ། ཏེཔརེ་འཛིནེད་ནམ་པར་དག་པ་གར་མནེ་བ་དེ ཉི བད 


པསསསསསསསསསསས་སས་ ༢ 


རརམྨ་ཁ. ༡ ར་མ་འ { དེ་ལྷཱ་པན་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ད ཧུ ཏིཔར་འཇིནད་ནམ ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེགཉིས་སྲུ་བརྩ་སཔས་སོ། རར་ ཡེ་ཐྱ་ཡི་ད་ པོ །སེམས་ཅན་ 
. རྣཿ ཁ་བ པ་གཔཨ་ མན་པ། དན ། ཏིརེ་ལེ་འཛིནདྲ་ནམ་ ཐསྟསཔ་ ། ཏིར་འཇཾནེད་ནམ་པར་དག་པ་གང་སུན་པ་དེ་ནི་ ། སེམས་ཉན་ནམ་ང བརདག། པ་སྟེ ། དེ་ལཱ་རན་སམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 

ཛནེད་ནམ་པར་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྭ རྩམེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །སྲོག་ནུམ་པར་དུག་པ་གར་ཨཆེ །བ་དེ་ནི་ ། ཏེཔཔ་འཛིནད་ནམ་ ར་ཇ ཏིལར་འཛིནད་ནམ། 
པར་དག་པ་གང་ཡོནི་བ་དེན་ | སྲོག་ནམ་པར་དག་པ་སེ་ །༼ ༽ རེ་ཀུཔན་སོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ` ༣ ༽ བ་དགུ་པ་འདི་ལ།གཉིས་ཨྱུསདད་གཉིས་སྱུ་བརླ་རད་ས་སོ་ 

ཁྲ ནེ་ཐ་མི་དདདོ། །གསོལ་བྲ་ནམ་ བ་གླབ་གང་འའ ཏཾ _ན་པ་དེན་ི ། ཏེཔརའཛིནད་ནམ་པར་དག་པ། ། ཉཾཔཔེ་ ྔུ _ ༩ འཇནེད་ནམ། པརདག་པ་གྲུང་ཡིན་བ་དེན་ ། གསོའ་བྲ་ནྲག། 


པས ས་བྷས་པུར་ཤ་ པ་དཔ་ ། ཉོངཔེ་འཛིནད་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ། གཉིས་སུམདད་གཉིས་སྱུབརྩསདས་ལོཿ མ་ཨན་ཟྱ་སི་དདདོ། །སྟེས་བུ་ནམ་བར་དག་པ་གང་ཡོན་ 
ཏཔེའེ་འཛིནད་ནམ་པར་དག་པ། ། ཏང་པེ་འཇིནེདྲ་ནམ་པར་དག་པ་གངལནེ་པ་དེན་ ། གག ཀེེ་ དེ དེལརན་སྙེས་བུནམ། པར་དྭག་པ་ད་ འ ཏང་པེའཛིནེད་ནམ་པར་དུག་པ་ | 


ིསས་བརསེདས་སོཡ་ཡནེཐྭི་དདདོ། གངྲཟགྷ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེཔ་དེན་ ། ཏཔེཔེའཛིནདྲ་ནམ་པལ་དག་པ། ། ཏིང་པེའ་ཇོནེདྡ་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡོན་བདེན་ 


, 
/ ཤྲ གངཟགྲ་ནམ་པརདག་པ་སེ། ། དེ་ལཱརན་གང་ཟག་ནམ། པར་ད་ རར ། ཏིངེ་པེ་འཛིནེདནམ། པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་མདདགཉིས་སུབར་མེདས་ཡོ་མ་ ཨནེ་ཐ་མཱི་དད་དོ། །ཤེད་ཉན་ནམ། | 
སརུམསདུག་པ་གང་ཨན་པདེན་ ། ཏིངཔའཛཛིནདྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། ཏིཔེཔེའ་ཇིནེདྲ་ནམ་པར་དག་ པ་གཔ་ཨན་བདེན་ི ། ཤེད་ཅན་ནམ་པརདག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྣརན་ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། | 
| ཏཔརེའིའ་ཇིནེད་ནཨ་ པར་དགལ་འད་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདགཉས སུ་བྱར་སྱེད་སེ་སོ མ་ལནེ་ཐྱསི་དད་དེ། །ཤིད་པདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་པ་དྲན་ ། ཏིདརའཛིནད་ནམ་པར་དག་པ། ། ཏོངེ་ ད 
རེ་འཇིནིདྲ་ནམ་པུར་དགུ་པ་གང་ཡནེ་བའེ་ན་ ། དད ༽ གནས་བྲ་དག་བེ། ' ] དེ་ྟརན་ཤེད་བདགྲ་ནམ་པ ལདག་པ་དཔ་ ། ཉིཔརེ་འཛོནད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ། | 
` གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུུ་བུར་སེདས་སོ་མ་ཡནཐ་སི། རེ ཅའ །ཐེད་པ་པྲོ་ནམ་པཔདག་པ་གཔ་ཡེན་པད་ ནཾ ། ཏངེརེ་འཇིནེདྲ་ནམ་པུར་དག་པ། ། ཏོཔེ་པའ་ཛིནད་ ; 
ནུས་པུའ་དག་པ་གར་ཡུནེ་བ་དེན་ ། བྱེད་པ་པོནམ་ པརདག་པ་ས། ” དེ་ལཱར་ན་བུད་པ་པྲོནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཏཾངེ་པ་འཛནདནམ་ པ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིས་སུ་བམ 
མྱེད་སེ་སོ་མ' ཡནེ་ཟྱ སཾ་དདད། ཆོཔབ་ཕྲ་འ་པར་དག་པ་གང་ཞོན་པའ་ དྲད ། ཏང་པེའ་ཛིནད་ནམ་པར་དག་ ནི ཏཾཔེདེ་འཇིནད་ནམ་ པ་པལ་དག་པ་གཔ་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། ཚོར་བ་ཕོ་ནམ་ 
བརྡ་དག རུ ། རེ་ལརནཚོཔབ་ལྷ་དེམ་པཟདག་ལ། ། ༩ ཏཾཔེང་འཇིནདྲ་ནམ། ང་པ་གཉིས 'སུ་མཾད་དེ་གཉིས་སྲུ་པར་སེདས་སོ་མ་ཡནེཿྱམི་དད་དོ།། ཤེས་པ་པོནོ་པཔདག་པ་ 


ཨ་ ཁེངི་འཛིནད་ནམ་ བདག པ། ༡ ཏཾའ་པའ་ཇིནདྲ་རམ་པར་དག་ པ་ ་པ་གང་ཡན་བ་འེ དེ་ནི ། ཤེས་བ པ་ཕ པོ་ནམ་པར་དགལ་སྭེ། ། དེ་ལུརན་ཤེས། པ་ཕོཿ ཅཅཿ་ཐ་དདགྱི་བུ་འབ་་ 
ནད་ནམ་པར་དག། 'པ་འདེལ་གཉིས ཨྭུ་སེད་དེ་གཉིས 'སུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ "ནཐ མྱ་དད་དོ། །མ་ཐེངཔ་ཕོནམ། བརག ག་མནེ་བ་རེ མི ། ཏཔེཔེའཇཛིནད་ནམ་ ་ ། ཏའེ 


ཅཅ" ` ང་ིནདནམ་པརད བཀ ིའི་ད།ལ་ པར ། དེ་ལཱརན་མཐེངོབ་ཕོ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ ། ` ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ 
ག་འ །ཡིན་བྱཅིདདཀོ། ངོ ཁོ ཀོ 


 ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་འལོ། ཁོད རཆེནེད་པ་སྟོབྲཕག་བྱར་པ་ | བམ་པོ ལེ (  / །།བདག་རྣམ་པུར་དག་པ་གཔཡནེ་བ་དེན་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྷོ་ 

ཨཱ ཀིསོ་ནམ་པར་དག་པ་གཔལའེ་བདེ་ན་ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་ལ། ། དེ་ལ་པན་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ནྣམ་ཕར་དྭག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས 

ཅུ་གང །སེམས་ཅན་ནམ། པར་དག་པ་གངུ་ཡོནེ་བ་དེ་ནི། ས་ཧི་ཀ་ནོམ་པའ་དག་པ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ། བར་དགུ་པ་གང་ཡནེ་བདེ་མི་ སེས་ས་ནོན་པང་ 
° ན་ཁག ་ སཱ ཏར 1 སུ་སད་དེགཉིས སྭབརྱསིདས་སོ་ ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སིདད་པོ། །སོག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་ 


བསྐེད དྭ གཟུངས་ཀྱ་སྒོ་རྣམ་ )པ་འ་དག་པ། ། གཟུངས་ 'ཀྱ་སྣོརྣམ་པར་དག' པ་གང་ཡནེ་བ་ངེ ར་ནི ། སྲོག་རྣམ' བད པ་སེ པཱ ། ༢༦ པར་དག་པ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱ་སྒོ་རྣམ་ བང ཟོ 
ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་ད་གཉིས སྭ་སུ་བྱརྩསེདྲས་ཡོ མ།ཡན་ཐ་མི་དད་པོ། །གསོའ་བ་ནམ་པར་ ར་དག་པ་ གང་ཨནེ་བ དེནི ཟླ གཟུངས ཀི་སྒོ་རྣམ བརདགཔ་ ། གཞུང་ས་ུ། ཏི་སྒོནམ་པ བརྟག།ཛྲ 'གང་ཡནེ་པ་དེ་ནིི 
གསོའ་བ འའ པ་༣ེ ཏ་ཏ་། དེ་ལུརནགསོའ་བ་ནམ 'པལ་དག་' `; ། གཟུངསྭ་ཀྭ་སྒོ་ནམ་ པར་དག་པ འདི་ལུ གཉ་ ས་ 'སུ་མྱེད་དགཉིས 'སུ་ཐར་སེད་ས་ས། 'མ། ཨནེ་ཐ་མྱི་དད་དོ། སྐྱེས དན 
ན་ལ་གྲང་ཡིནྡ་ཐ་དནི་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ནམ་པར་དག་པ་ །/ ་ ཀིསྒོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེནི་ ། སྐྱེས ༩ བུ་ནམ་པར་དག་པ་སེ། ། དེ་ལྟརན་ཨཱུས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་ 
` དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ' འཅ་ ཅི་ཅ་གཉིས་སུ་ རྱེད་དེ་གཉིས ་སུ་བྱརྦམེད་སེ་སོཿ སོ་ཡཱ་ཡནཾ་བྱ་སི་དད་ ཡ་ཡ ༥༨༥ འར ནང་པ གལ་སྐིརྟ་ཱ བ་དན ] གཟུངས ཀྱི 
སྒོ་རྣམ་པའ་དག་པ་ ། པཿ པ་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ། གང་བག་ནམ་པར་དུག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལུརན་གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པོ་དཔ་  གཟུངས་ཏི་སྒོ་ནྣམ་པར་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མྱེདདེ 


གཉིས་སྤུ་བུརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །ཤེདཿན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བདེ་ན་ ། གཟུངས་ཀྱི་ོནམ་པར་དགུ་པ། ། གཟུངས་ཀྱི་སྤྲོ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་བ་དེ་ནིངི ། ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་ 


 པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ཤེད་ཿན་རྣམ་པར་དག་པ་དཔ ་༡ཉན་སྱསེ་ཀ་གས་སྱུ་ཿསིདས་སོ་བ་ཡའེ་ཁྲ་ཡི་དགའོ། ། ཤེད་བདག་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡན་བ་དེན་ 


ཟེ ཀྲི པ། ། གཟུངས་ཀ་སོ་ནམ། པའ་དག་པ་གང་ ཡེ་བ་དེ་ན་ ། ཤེཊབྷགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལཱཱ། ། རེ་ལཱརན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། གཟུངས་ཀྱིསྒ་ནེམ་ ¦| 
- . 7 ཕརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩསེདསེ་སོ་མ་ཡན་བྱསི་དད་དོ། །ཐྱེད་པ་པོ་ནམ་ པར་དག་པ་གུང་ཡན་པ་རེ་ནི་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ནམ་པར་དག་པ་ ། གཟུངས་ཀྱི་གོ་ནམ་པར་དག། 
པམ་གུང་ཡནི་བདེ་ན་ ། ཅེད་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་ ། དེ་ལཱག་ཕྱེད་པ་པོ་ནམ་པཔདག་པ་དཔ་ ། གཟུངས་ཀྱི་ སཱནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུབུར་མེདས་སོ་མ་ཡེན་ཐྱསི་ 
འི ཟའ ཤཀ ཅོང །ཚོལཔ་ལོ་ན བཿནུས་ པར་དག་པ་གང་མནེ་པ་དན་ རའ གཟུངས 'ཀ་སྤོ་རྣམ། ཡ གཟུངས་ཀུ་སྡོ་ནོམ། པར ་ དག་པ་གར་ཡན་པ་དན་ ད ཚོར་བ་ཁོ་ནམ་ པར་དག་པ་ 
ལའ _།གཀ་ན་ཅབ་བ་དོམ་བབདུསབ་དང་ ། | གཟུངས་ ཨི་གྣོ་ནམ་པར་དག་གཱའདེལ་གཉིས་སྤུ་པེདདེ་གཉིས་སུ། རྱར་སྐེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་པུ་དད་དོ། །ཤེས་པ་པོདམ་ 
རྭ ' པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། ། གཟུཿསྱཀྱ་ས་ཌ ནམ་པར་དག་པ། ' ། གཟུངས ཀི་སྒོ་ནམ་ པལ་དག་པ་གཔ་མ་པ་ངེ བ་དེ་ན་ ༥ ། ཤེས་པ་པོ་ནམ ་པར་དག་པ་ལྟེ་ རྔ སེལར་ན་ཤེས་པ་པོ པ་པནམ་པལ་དག་པ་དང་ ། ། 
 གུས་ྱ་སྒ་ནམ་པར་དག་ པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ པདདེ་གཉིས་སྲུ་བུརྱ་སེད་སས མ་ཨནེ་ཐྭ་མི་དདྲ་པོ། །མཐེར་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པ། ། གཟུུངས་ཀྱི 
བཞི་ན ཧཱཾ པར་དག་པ་སྟེ། | #ཿརེ་མྐུ། [ཀུ དཔ་ ། རྱཿསུ་ཊི་ནོནཊ་ པར་དག་པ་འདེལ། གཉས་སྲུ་སེད་དེགཉིས་སྲུ་བུརྱ་སེདས་སོ་ 


རོ 


མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་དོ། ༦ །བདག་ནམ་པར་དག་པ་གཔམའནེ་བ་དེ་ནི་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་ནམ་པར་དག་པ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་ནམ་པརདག་པ་གང་ཨནེ་བ་དེན་ ། བདག་ 
, ནར་བར་དག་པ་ནེ། དེ་ལར་ན་བདག་ནམ་པར་དག་པ་ད ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབོས་ནམ་བར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བུརྩསེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྱསཾ་དདདངོ། །སེམས་ཅན་ 
_ ནམ་པར་དག་པ་གར་མནེ་བ་དན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་སྟེབས་ནམ་པར་དག་པ། ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའ་སབས་ནམ་པར་དག་པ་གང་མནེབ་དེ་ནི་ ། སེམས་ཿནརྣམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟར 
ནསེམས་ན་ནམ་པ་རདག་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས། པར་སྟེབས་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉི ས་སྭུ་བརྱ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དདཔོ། །སོག་རམ་ ་ 
པརདག་པ་གང་ཡོན་བ་དེནི་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྭདྲོ༽ བས་ནམ་པར་དག་པ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྭ་སབས་ ནམ་པར་དག་པ་གར་མནེ་བདེན་ ། སོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ 
བྲ 


ས་ནམ་ཕུར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྩུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བམྱསིདས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ སི་དདཔོ། །གསོའ་བ་ཏ་ ༤ ནམ་པཔ་དག་པ་གང་ 


སྟེ། ། དེ་ལཱར་ནྭ་སགྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སེབས་ནམ་ང 
ཡན་བདེ་ནི་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའུབོས་ནམ་པརདག་པ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་བ་དེན་ ། གསོའ་བ་ནམ་པར་དགལ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་གསོའ་བནམ་པར་ 
དག་པ་དབ་ ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའ་སྟེབས་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྩུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩམེདྲ་མོ་མ་ཡན་ཐ་མྱི་དད་དོ། །སྨྱེས་ཁུ་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡན་བ་དེན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 


སོ ཊས་ནམ་ཕ་དག །པ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས པའིསབས ཅར བ་ས ཅཅ 'དེན་ི ། སྩེས་ཁུ་ནམ་ རྨ་སྤད། ཕྲ སྟེ ། ། དེ་ཧཱཔན་སཱུས་ ཡུཧུཿ ད་བ དེ་བཞན་གཤེགས། [| ཅཱ ྒྐ 
ཌཱ པའི་སབས་ནམ་པཾདུག་པ་ འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྲ་སི་དདདོ། །གངཐགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡནེབ་དེནི་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ སབསགབོས་ཏན་ཁར་དྲོག་པ་ །དེ་ 

བཞནག་ཤེགས་པའ་སོབས ནྭམུ་བར་དྭགུ་པ། ་གང་མནེ་བ་ཝེ ལུ ཆི ཛཾ ནཱ པར་དག་པ ་སྟེ' ། དེ་ལཱརན་གད་ཐྲག ནམུ་བྲ་དདག་པཱ་ད་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས པའི་སེབས་ནམ་ གར་དྲུག་བུ། ཏཔེ་ཱ། གཉིས། 
སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱརམྱེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐཨ༅ྱ དད་དེ ཧྱ ཤེད་ཉན་རྣམ་ཕ་ལཱ་དག་' ༢ གཡ་ཡྤིནྲ་བ་ད དེ་ནི ། ཛེ :¿ པའི་སེབས་ ༦ $ 55 དེ་བཞིན་གཤེགས། 

༢ པའུ་སོབས་ནམ་པར་དུག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན། ། ཤེགཅན་ / ནས་པར་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལརན་ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ། དཔ་ ། ཆེ་གཞིན་གཤེགས་པའ་སེབས་ནམ་པརདྲག་པ་ 

< ། ཤེད་བདག ནཱ རྨ གང་ཨནེ་བ་དེ་ན༽ ། དེ་བཞིན་གཤག གས་ཕའི་སོབས༔ 7‡ ་ དེ་བཞིན་གཤེགས པའི་ | 

དེ་བཞིན་གཤེགས པ་འ སེབས་ནུམ་ བཔྲལ་དག། པ། འདི་ལ གཉས 'སུ་མདད་ | 

ཉུ ་གཤེགས་པའི་སྟེབས་ནམ།པལདག་པ། ། ད་བཞན་གཤེགས་པའ་ེ སེབོས་ནམ། ཏའ | 


ངཱ ༣ སུ་མེདདེ་གཉིས་ཨུ་བརྭསྱེད་ས་ཡོཿ མ་ཡནེཐྱས་དདོ། 


དག་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ནི་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལུར་ན་ཤེད་བདག་ནམ་པུའ་དག་པ་དང་ སྟ 
༈ཝ་ ལོམ་ཨན་ཐ་སོ་དད་ ༈༤ །ཅྱེན་བཡྲོ་དག་པར་ྷཱ་ཀཱ།་ཡེན་བྷཱ། 
ཀླ 


རློན་པ ེད་པ་བྲོརམ་བར་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལུར་ནཐེད་པ་ལྲོནམ་པ་བདག་པ་དང ། དྲེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སོབོས་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སུུ་བརྱ་སེད་སོ་ 
ས་ཡ ཡནྡ་བྱཾས་དད་ད། །ཚོརཔ་ཕོ་ནམ་པའདག་པ་གང་ཡནི་བདེ་ནོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསབས་ནམ་པར་དག་པ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྭོཔས་ནམ་པར་དུག་པ་གཔཡན་པ་དེན་ ། ཚེར་ 
སླེས བསདག་པ་ཧ། ། དལུར་ན་རོར་བ་པོ་ནམ་པུར་དག་པ་དཔ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྟོབས་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱསེདས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་མི་དདདོ། ། 


མཿ གང་ཚ 


| 


` ནྣ སས གཤེགས་པའ་སོབས་ནམ་པལདག་པ་ ། དེ་བཞིན་གཤེ་ གས་པའི་སོབས་ནམ་པདག་པ་གཔ་མནེ་པ་དེ་ནི་ ། ཤེས་ 

| དྲག ༢༡༠ཞྲ་ཤས་པ་ལོ་ནོམ་པ་ ཟུ བའང་ཆ ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སེབོས་ནམ་པར་ ༤ དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མད་དེག ཏཾ སྭ་ྦུབུརྱསེད་སེ་སོ་མ་ 
་ ཀཀ རང་འ ། དབཞན་གྲྭགས་མའ་ནོ་བས་ནམ་བར་དག་པ། ། བནུན་གའུགསྤང གངས་དམ་བད་དགྲ་བ་གང་ཨྱོའི་ཏིན་ ། མཐོལ 
་པོ་ནས་པརདག་པ་ལེ། ། དེ་ཀརནུ་མཐེངབ་ཕྲོ་ནམ་པར་དུག་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྭབསྣ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམབདེ་གཉིས་སུ་བརད་ས་ོ་ཨ་ཡནེ་ཐྲ་སིདད་པོ། །བདག་ 
; རྣམ་པལདག་པ་གཔཡནེ་པ་དེ་ནི་ ། མྱཾ་འཇགས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ། མྱི་འཇིགས་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་གར་ཡནེ་བ་དེན་ི ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་བདག་ནམ་ལར་དག་པ་དང་ ། མྱི་ 


འཇ སྨ བྲུ་རྫས། པུར་དག་ པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་བརྩསེད་ས་སོཿ སོ་མ། པ་སནེ་ཐ ཕྱི་དད་དེ། །སེམས་ཉན་རམ་ པལདག་པ 'གཔ་ཡནེ་པ་ང དམི རྱྱ། འཇགས ་པྲ་ནྲམཱ་པར་དག་པ་ ། མྱེ་འཇྲོགས། པར 
།པ་གང་ཨན་པ་ངེ དེནི ། སེམས་ཉནནྣམ འའ ྱ ལྔ དྲའུ་ནསོས་ས་འ་ནས་ རའ འ་ རཿ ། མྱེའཇྲེགས་པ་རྣམ འཁ བྲ པཿ ་གཉིས 'སུསདད་གཉ༢ ཉིས་སྱུ་ཧཱ/ྱསིད་སེ་ཨོཾཿ མ་ ཨོན 

ཟྱསི་དད་པོ། །སྲོག་ 'རྣམ་པ་ལ་དག་པ་གང་ཡན་བ་འེ ད་ན ། མྱེ་འཇེགས་ ར་ མྱི་འཇིགས་ པ་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་ ་ནེ་བ་ངེ དེ་ནི ། སྲོག་ནམ་ པལ་དག་པ ་སྭེ། ། དེ་ལཱརན་སྲོགཿ 'རྣམ། ་ 

།གསོའ་བ 5 ད་ང ནེ་བ་དེ་ན་ི ། 


/ པ་སྟེ དྟརན་གསོའ་བྲ་ནམ །པ་ལདག།པ་དཔ་ རཾ | 
་པ་ནམ་པར་དུག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མྱེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་སི་དད་པོ། །སྐྱེས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་པ་དེནི་ ། མྱི་འཇྲིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པ' ། མི་འཇིག 
ནྣམ། 


་པར་དག་པ་གཔལའནི་བདེནི་ ། སྐྱེས་བུ་ནྣམ བཅུདག་བཡཱ་ རྫ དེ་ལུལནོ།གཅུམ་བླུདག་པ་ཧ ། མྱི་འཇིགས་པ་རམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མདདགཉིས་སྱུབརྩསིདས་སོ་མ་ཨོན་ 
ཨྱི་དདཿ བཿ དགྱངཱ་སྒ་ཧན་ཐ་དནི་ ཏའུ ཅཾ་ུགས་པ་ནྟས་ར་ཧཱ།་  འ་་ པ་ནམ་ ར་བྱ་གཡེ་བདེ་མི་ ། གང་ཟགྲ་ནམ་པ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟ་རན་གཔཟག་ 


རྱ ཕུར་དགུ་པ་དང་ ། མྱི་འཇིགས་པ་ནམ་ཕར་དག་པ་འདེ་ལ།  ༽ གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉོས་སུ་བུརྱསད་ས་སོམ་ཡན་ཟྱ་མི་དད ༽དོ། 
ཡྱི་འཇིགས་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། མི་འཇིགས་པ་ནམ་ ཕཔར་དགུ་པ་གང་ཡཱནེ་བ་དེ་ནི་ ། གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་ 


ནས་ལརདག་པ་དཔ་ ། མྱི་འཇིགས་པྲ་ནམ་ཕརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདདེ་གཉིས་སྲུབརྨ་སས་སོ་མ་ཡེ་བྭ་སི་དད་པོ། །ཤེད་ཉན་ནམ་པར་དག་པ་གཔཞབ་དེནི་ ། མྱེ་འཇིགས་པ་ནམ་ 
ུའ་དག་པ། ། མྱི་འཇིགས་པ་ནམ་པརདག་པ་གཔཡན་བ་དེ་ནི་ ། ཤད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལརན་ཤེདཿན་ནམ་པར་དག་པ་དུཔ་ ། མྱི་འཇིགས་པ་རྣམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མྱེད 

_ དེགཉིས་སྲུ་བརསེད་ས་སྦོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་སི་དདདོ། །ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡཞེབ་དེན་ ། མྱི་འཇིགས་པྲ་ནམ་པརདག་པ་ ། རྱེ་འཇིགས་པ་རྣམ་པརདག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ི ། ཤེདཔདག་ 
, ནུམ་པའདག་པ་ལེ། ། དེ་ལྟརན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ། དཔ་ ། རུ་འཇིགས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ། ཆྱེད་དེགཉིས་སྲུ་ཁུརྱསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ ཙི་དད་དོ། ། 
ཟྱེདཔ་པོ་ནྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་པ་དེན་ | མཱིའཇིགས་ ༨ ཅུ བ་ཧམ་པར་དྲག་པུཿ ། རྱཾ་འཇིགས་ པྲ་ནམ་པཔ་དག་པ་ _ གང་ཡནེ་བ་དན་ ། ཕྱེད་པ་པོ་རྣམ་ཕལ་དག་ པ་སཱེ་ ། དེ་ 
།ཚརབ་ཕྲོ་ནམ་པ པལདག་པ་གང་མདེ་བ་དེ་མི་ ཐའ མྱ འཇྲིག 


ཏརན་བེད་པ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། མི་འཇིགས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྒསདས་སོ་མ་ཡོན་ཐ་སི་དདཔོ། 
ཿ ¡ ད པཿ ཧྲུ ཆུཿངཿ། པཿ ། མྱེ་འཇིགས་པ ནམ རླག ཤཡ་ཞཱི་ཨེའི་ ། ཚོར་པ་པོ་ན 'པ་ནམ་ 3 པ་ལ ཅུ ། དཀ རོར་ ཕའོ །ནྣམ་པར་དག་པ་ ྩར༨་ ། རྱ མ།འཇེགས། ལ་ནམ་པའ་དག་པ། "འདིལ ཁྲུ 


སུ་སྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱརྱེད་སཾ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མྱི་དད་དོ། 


༼་ 
། ཤེས་པ ྩོ་ཧྭས། པ་གཔ་མནེ་བ་དེན་ ། མྱིིའཇྲོགས་པ་ནམ་པལ་དག་པ། ། མེ་འཇེགས་པ་ནམ་པལདག་པ་གར་ཡེན་བ། དེནི ། 


 མཐེཛབ་པོ ག་པ་གཔ་ཞཞེབ་དེནི་ །མྱ་འཇིགས་པྲ་ནམ་པརདག་པ་ ། རི་འཇིགས་པྲ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡ་པ་དེན་ གས་ས ཇོ་བ་ཕོ་ནམ་པར་དག་པ་ས། ་ པྒོ་ནམ་ 
_ ༣ པསརདག་པ་དཔ་ ། མྱི་འཇིགས་ཕྲ་ནམ་པརདག། ྲགཾེཾྲཾྣྣླླླི །བདག་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡོན་བ་དེ་ནི་ ། སེ་སོ་ཡཔ་དག་པར་ 

ཧ རིག་པ་ནམ་པར་དག་པ། ། ས་ལོ།ཡཔདག་པར་རིག་པ། གག ཟག དེ་ཀྟེ། ། དེ་ཀདྲབ་དྲག་ནམ་བརདག་ལ་དུང་ ། བ་འོ 
_ ཡངདག་པ་རརིག་པྲ་ནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ། རམྱེད་དེ་གཉིས ཨཿ སྙེདྱས་སོ་ཁ་ཡན་ཐྭ་ཙཱུ་དད་དོ། དང སེམས་ཅནནམ་པརདག་པ་གར་ཡན་བ་དེན་ ། ས་སོ 
 ཨ་མདག་པ་ར་དིག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། ས་སོ་མང་དག་པར་དག་པནམ་པའ་དག་པ་གར་ཨན་བརེ་ནི་ ། སེམས་ཉན་ནམ་པར་དག་པ་སྭ་ ། དེ་ལུར་ནཱ་སེམས་ཅན་ནམ་ བརྐདྲས་པ་ད་། སེསོ་ 
།སོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་མནེ་བ་དེ་ནི་ ། སསོ་ སསོ་ཡཔ་དག་ པརཔ་གེ་པ རམ བཔ་དག། 


པ 8 པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་སོ་ཨིནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། 
བ་ཀ རའ ་ ་ # ཅི་ལ་བ ཝ་་འ ལད པར་རིགེ་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ 


རྟ 


སཙུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བྱརྱསེདས་ཡོ་མ་ཡན་ཐ་མི་དད་དོ།  །གསོཁ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ནི་ ། སེ་སོཁཡང་དག་པརྡ་རིག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། སཾ་སོ་པདག་པར་རིག་པ་ནམ་པར་དག། 
ས་གང་ཡིན་བད་ནི་ ། གསོའ་བྲ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་གསོའ་བ་ནམ་པར་དགཔ་དཔ་ ། ས་ཡོ་ཡང་དག་པརཔགེ་ལྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ 
ཞ་ཐྱ་་དད་ད། །ཉུུས་བུ་ནམ་པརདྲག་པ་གང་ཡན་པ་དེན་ ། ས་སོ་་པདག་པལརགེ།པ་ནམ་པརདག་པ་ ། སེ་སོ་ཨམདག་པརརགེ་ལ་ནམ་པ་མདག་པ་གཔ་མནེཔ་དེ་ན་ ། སྐྱེས་བུ'ནམ་ 


པལདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་སྐྱེས་བུ་རྣམ་པལ་དག་པ་དཔ ༡ ༽སསོ།ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས། སྦུ་སེད་ད་གཉིས་སྲུ་པརྱ་སེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྱཔོ་དདད། ། ྣ 
གང་བག་ནམ་པལདགུལ་གང་ཡན་པ་དེནི་ ། སེ་མོ་ཡཔང་ དག་པར་རགེ་པྲ་ནམ་པལ་དག་པ་། ། སེ་སོ་ཡཔ་དག་པར་ རགེ་པཱ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡགནེཔ་དེན་ ། གཔབག་ནམ་ 


པརདག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱར་ན་གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། སཾ་སོ་ཨ་པདག་པར་དགེ་པ་ནམ་པལདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉས་སྲུ་ཤར་མེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐ་ཉི་དད་པོ། རྒ ། ཤེད་ཅན་རྣམ་ 
༨ བང་་དའི་ཀ སཾ་སོ་ཡང་དག་པརདགེ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སཾ་སོ"ཡང་དག་པར་རགེ་པ་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡན་བ་དེ་ནི་ ། ཤེད་ཅན་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྭརན་ཤེད་ཿན་ 
_ནྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། སཾ་སོ་ཡངདག་པར་རགེ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེགཉིས་སྱུ་བརྭ་སེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་ཕི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ། 


༦ ་ “ །སྭ་ཡོ། ཡང་དག །པར་འགེ། པ་ནམ་པཔ་དག་པ་ ། སཾསོ།་པདག །པར་ཞགེ་པ་ནམ།པར་དག་པ། གངཱ་ཡནེ་པ་ཊ དེ་ནི ། ཤེད་བདགྲ་ནམ། པར་དག་པ་སྟེ། ° དྲེ་ལཱཔན་ཤེད་བདག་ཿ ནྟ 
དགྭཔ་དང་ ། སཾ་སོ་ཨངདག་པར་རིག་པྲ་ནམ་ལར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས སུ་བྱརྩསད་སེ་ལོམ་ཡིན་བྱ་སི་དདདོ། །ཅེད་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ 5 ཡའི་འདྲེ་ས་མོ་ཁྟཏཀཱཱ 
༡ „ རོགེ། པ་རྣམ་པཔ་དག་ རཝ {ཛ་ སོ ༤༨ པར་རི བསད གང་ཡན་བ་དེ ༥༤ ད བྱེདཔ་ 'པོནམ་པར་དག་པ སྭ ། དེ་ལྟརན་བྱེད་པ་པོ༣ྣ ཆུ་ར ཐུ 'དར་ ་ སས་ སྔལ་ཨཁྲདགཾ། པར་རའགེ་པ་ 
| ད རའ ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་ཡིད་ ་ དཔ སེལོ་མ་ཡུན་བྱ་དདདོ། རུཿ།རོཌོབ་པོ་ནོམ་པར་དག་པ། ༩༽ གཡ་མནེ་བ་དེ་ནི་ ། སེ་སོ་སཔ་དག། པར་རགཔ་ནམ་ཐར་ 
༧ དག་པ། ། སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནམ་པར་དག་པ་གུང་ ཨནེ་བ་དེ དེནི ། ཚརཐ་ཕོ་ནཱམ་ པཔ་དག་པ་སེ། ། དཀུར ' ན་ཚོལཔ་ལོ་ནམ་པལ་དག་པ་དཔ ། ས་ས སེམོ་ཡུང་དག་པར་རིག་ 
པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས སྤུ་མདད་གཉིས་སུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ། ཡྱི་དདུངོ། ཏ་ །ཏ མ་བཛྲནྡྷཾམ་པཱར་དག་པ་ གང་ཨིན་བདེ་ན་ ། ས་སོ་ཡང་དག་པལ་དགེ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། སེ་སོ་ཨ་པདག་ 
པར་རག་པྲ་ནམ་པ་དདག་པ་གང་ཡནེ་པ་དནི་ ཐོ [38 ཁྷོནཊ་པརད བ་སེ ། དེངུ་རག་ཤྱེསྟཱཉོ་ཡཱ་བ་རདག་བུ་དང་ ། སེ་སོ་ཡཱ་ཏ་བཾིབྱོབར་ད་བཱ ཀླས ས་ཕེདདེ་གཉིས་ང སུ 
( བྱརྩསེད་ས་ལོ་མ་ཡན་ཐྱ་ཕི་དད་དོ། །མཐོང་པ་པོ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡའི་བ་དྲ་ནི་ ། སཾ་སོ་ཡངདག་པར་རིགེ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རགེ་པ་ནམ་པར་དག་པ་ གང་ཡི་ནྭབ་དེནི་ ཀ། བོང་ད་ 


/- ་ 


ཙོ ལ་རམ་པརདག་པ་ས་ དེ་ལྟར་ན་མཐོང་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ས་སོ་ ཆྭལ་བ་གཊོ པ་ལ་དོག་པ་ནམ། ༽་ ཀ རིཐྡིབ 'གཉིས་སྤུ་སེདད་གཉས ཨུུ་བཱ་རྱ་རདམ་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྭ་ལི་ མྱེ་དད་པོ། 
_ པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན༽ ། ཤུམས། པ་ཆེན་པོ་ནམ་ བའ་དག་ པ། ། བྱམས་ པ་ཆེན་ཕྲོ ནམ་ པར་དག པ ། ཡིན་ག རན ། བདག་ནམ་ ཨན། རའ ལའ ། དེ་ལར་ན་བདུག ནམ་པརའབ།བཏང་ 
_ རྱམས་མ་ཆེནཕོ་ནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉོས་སུ་མདད་གཉིས་ སུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་མི་དདཔོ། །སམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡནེ་བ་དན་ ། བམས་པ་ཆེན་པོ་ནམ་པརདག་པ་ ་། 

_ ཤམས་ པ་ཆེནཔོ་ནམ ་པ་ལ་དག་པ་གང་མན་པའ ད་ནི་ ། ངོ | ས་ཅན་ནམ་པལ་དག པ་སེ་ ཀཾ དེ་ལཱརན་སམས་༦ན་ནམ་  ཕ་དག་པ 'དང་ ། ཤྱམས་པ ་ཆེན་པོ་ན མ་པར་ནག་པ་ འདི་ 
དཱ ལ་གཉིས་སུརུདུདེ་གཉིས་སུ་ཧཿྱསེད་ས་སོ། ལོ་མ། ་ཨནེ་ཐ ཁྱད ༩ སྲོག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་པ་དེཿ དེནི ། བམས་པ་ཚེ ་ཆེན་ བྲོད །པར་དག་པ་ ། ཐམ ཤམས་ ་པ་ཆེན་པྲོ་ནམ་ང པ་ལ་དག་པ་ 
པ་ཡནེ་གདན་ ། སོག་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱར་ནསོག མ་པརདག་པ་དང་ ། ཤམས་པ་ཆེནཔོ་ནམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱཡེ་དད་དོ། 


རམ་ བརྣམ་པར་དག་པ་ ་གང་ཡིན་བ་འ ་དེ་ནི་ རད བྱམས་པ་ཝེ ཆེནཔོ རཾ ༈ར ` འང ། ཧུས པ་ཆེན་པོ༔ 'རྨམ། བར་དང་ རྨ །གང་ཨནེ་བ་ད ད་ནི ། གསོའ་བ '་ནམ་ 3 པ་ འེ ། རཾ་ལཱ་པན་གསོའ་བ ནམ་པལ་དག་པ་ 
_ དངཔ་ ། རྱམས་པ་ཆེནཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྭུ་མེད་ད་གཉིས་སྤུ་པརྨ་སེད་སེསོ་མ་ཡིན་ཟྱསི་དད་དོ། 


།སྱས་བུ་ནྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡའེ་བ་དེ་ནི་ ། བྱམས་པ་ཆེན་ཕོ་རྣམ་པར་དག་པ་ 


།བདག་རྣམ་། 


།གསོ་ 


ཀག ་ག་མ་གང་ཡོན་པ་དེགོ་ ། སྩེས་བུ་ནྣམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱར་ནྭསྐྱཾས་བུ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་ ། ཤམས་པ་ཆེན་ཕོ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས 
སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བུརྱསེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་ཕི་དད་དོ། །གརཟག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ི ། བྱམས་པ་ཆེན་ཕོ་རྣམ་པའ་དག་པ། ། ཤམས་པལ་ཆེན་ཕོནམ་པར་དག་པ་གར་ཡན་བ་དེ་ནིི དད ལར 
× བགྲ་ནམ་པདུག་པ་ས། ། དེ་ལུརན་གངཟག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རམས་ལ་ཆེན་པོ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུསེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདས་སོམ་ཡིནེ་ཟྱ་ཡི་དདདོ། །ཤེདཿནནམ་པར་དག་པ་ 
རྨ གང་ཡིནེ་བདེན་ ། ཟམས་པ་ཆེན་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་། མས་པ་ཆེན་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་སནེ་བ་དན། ། ཤེད་ ཧན་ནམ་པརདག་པ་གེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེད་ཅན་ནམ་པའ་དུག་པ་ 
° དྫ་ཾ། ཐམས་པ་ཆེན་ཕྲོནམ་པ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ། £ མྱེདདེ་གཉིས་སུ་9ྱའཡྱེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐཨྱི་དད་དོ། །ཤེད་། བཱ ིདའྱམ་པར་དག་ལ་བུངཡོནོའོ་ བུ བུ ་ 
`] ནཱམ་པར་དག་པ་ ། ཤུམས་པ་ཆེན་པྲོ་ནམ་པརདག་པ་གར་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཟམས་པ་ཆེན་པོ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་ 
༨ 3 ུ་བྲརྩ་སདས་སོ་མ་ཀླུན་ཐྱསི་དདཔོ། ༈ །ཕྱེདཔ་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡོེ་བ་དེ་ནི་ ། བྱམས་པ་ཆེན་པྲོ་ནམ་པལདག་པ། ། ཤམས་པ་ཆེནཔོ་ནམ་པའ་དག་པ་གཔ་ཡན་བ་དེན་ ། བྱེད་པ་ཕོ་རྣམ་པར་ 
` 1 དེ་ལཱརན་བྱེད་པ་པོ་ནམ་པའ་དག་པ་ནང་ ། ཤམས་པ་ཆེནཔོརམ་པ 


དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཟྱ་སི་དད་དོ། །ཚོར་བ་ཕོ་ནམ་པལ་དག་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེནི་ | 


༢༩: £ 


ཟམས་ཁ་ཆེན་པྲོའ་མ་པ་དག། པ་ ། བྲམས་ ་པ་ལེན་པྲོ་ནམ། པའ་དག་པ་གང་ ཨན་པའི དེ་ནི རླ ཚོར་བ 'པོ་ནམ་ ལར་དག ཐཾ འ ། རེ་ལྟར་ནཚོརབ་པོཟ བོས་ པལ་དག་པ་དང ། ཕྱམས པ་ཆེ ཆེན་པོ '་ནམ་པལ་དག་ 
པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་སདདེ་གཉིས། ཨ་སྱུ་བརྩསདས་སོ་མ་གཞེབ་སི་དད་དོ། །ཤེས་ལ་ཕྲོ་ནམ་པལདག་པ་གཔ་ཡནབ་དེ་ན་ ། ཐམས་པ་ཆེན་པྲོ་ནམ་ མདན།པ་བཤས་པ་ཆེན་པོ་ནབ་བཅུདགུ་པ་ 
གང་ཡན་བ་དེ་ནི་ ། ཤེས་པ་ཕོ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟྭ། ། དེ་ཧཱའན་ཤེས་པ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། བམས་པ་ཆེན་པྫོ་ནམ་པར་དག་པ་ གཡ་ཿཉས་སྱུ་དྲད་གཏིག་ཞུ་བུཌྫེསདས་སོང་ཡོན་ཏུ། 
མྱི་དད་ད། ། །མཐོང་པ། ཨ་པྒོ་ནམ ་པ་ལདག། ཟར་ཡན་བ་ ༼ དེ་ན ། ཤམས་ལ་ཆེན་ཕོ་ན པོ་ནམ་ བུརཏཐ་ པ་ ། ཙཿ ) པ་ཆེན་པོ རྣར ༣་ པ ་།བཡུན་བཱ དེནི ད མཐེཕོབ་པོ་ 
ནཾམ་པལ་དག་པ་འེ ཧཱ དེ་ལཱརན་མཐེང་བ་ཕོ རྡོལྗག བྲ་བ་བ ' དག་པ་དང ། ཤམས་པ་ཆེན་ ཕྭ་རྣམ' ཐར པ རོ རོ གཉས 'སྭུ་སེད་ད་གཉིས་ 'སུ་ར་མེདས་སོ་མ། ཨནེ་ཐ། ཨྱེ་དདོ་ 


དགྲུ་དུམ་བུརདག་པ་གང་ཡོན་བ་དེ་ནི་ ༈ སིརྡི་ཆེན་པྲོ་ནམ། བརདག་པ་ང་། ' ། ཧཱང་པོཆེན་ཕྲོ་ནམ་ཿ པལདག་པ་གཔ་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལཱར་ན་བདག་ནམ་པར་དག་པ ཡར་ 
ཧིང་ཇྫ་ཆེན་པྲན ཞཉ་འའ་ད '་པ ིེི;ཚ«༡ གཏིས སུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡ ནཿ ཨེ) དད་དོ་། །སེམས་ །ཡནྲ་ནམ་ ཛར པ་ ཡུག་བཞིན་ཐ དེ་ནི པའ ཧཱིང་པཆེན་ཕོ༔ ཌཱ ཟར ལ་ པཿ ༼ུ སྙིང་རྗེ རྔ་ཆེན་ 
རཿ ༣ །པ་གང་ཡན་བ དེ་ན ། སེམས་ཉན་རྣམ 'སཆ་ནག་པ། སྟེ ། དེ་ལར་ན་སེམས་ཉན་ནམ་། པལ་དག་པ་དང་ ། ཧཱཾངཛྫ་ཆེན་པྲོའ ནྣམ་པར་དག་པ་འདེལ།གཉིས 'སུ་མེད་ད་གཉིས 'སུུ་བ་སྱེདས་སོ་མ་ 


= ༢ ༨༩ ` 
¬ 


7 ་ ཨྱི་དད་ད། །སྲོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེ་ནི་ ། ཧཱཾང་ཛེ་ཆེན་པྲོནམ་པར་དག་པ་ ། ཧཱིང་ཆེན་པྲོ་ནམ་པར་དག་ཕ་གང་ཡནེབ་དེན་ ། སོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྭ། ། ། 


དེལཱརན་སོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཧཱརྫོ་ཆེན་པོ་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདས་སོམ་ཡོན་ཐྭ་མི་དད་པོ། །གསོའ་བྲ་ནམ་པརདག་པ་གང་མནེ་བ་དེན་ ། ཧིངྡ་ར་ཆེན་པོ་ 
ནམ་པ་དག་པ་ ། ཧིང་ཇཆེན་པོནམ་པརདག་པ་གུང་ཡིན་བ་དེན་ ། གསོའ་བ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཔན་གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཧིང་ཇཆེན་པོ་ནམ་པ་དག་པ་འད་ལ་གཉས་སྲུ་པད་ད་ 


` གཉས་སྤུ་བརྱསེད་ས་སོ་མ་ཡན་བྱ་སི་དད་དོ། རྐྱས་བུ༼ ༽ ནམ་པལདག་པ་གང་ཡནེབ་དེ་ནི་ ། ཧྭིརྫཛ་ཆེན་པོ་ནམ་པལ་ དག་པ། ། ཧཱཱརྫར་ཆེན་ཕྲོ་ནམ་པལ་དག་པ་གང་མེན་བ་དེནི་ 
ཌུ ཏེ 5 ཚེལ ཟི ཤས ༡༡༤ ༥༩ == ± {22 ༡༩ ལི བི ཤེ ་ ༦༢ ® ༡༥༥ ༧ ཅི རེ ཌི །' ༥, ༥ད་ལོ་མ"མཡ་ནྲ་བ་མ། ལར 
” སྙེས་བུརམ་པའདག་པ་ལྟེ། | དེ་ལཱརནསྐྱེས་བུ་ནམ་པར་_ དག་པ་དང ། ཧཱིང་པཆེན་པོ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉི། ས་སྦུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲ་བུར་མེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་ལུ་དདད་ 
„; ངོ ཡར ± ཱ རཾ ༤༽ ¬ ¬ བ་ར ༤༽ ༩ ི ངེ ལྐེ ཅེ ¥" " > "༩ ཏུ 
ཐན དེ་ནི ། སྭང་ཛ་ཆེན་པོནམ་པར་དག་པ་ ། ཧྭཔ་རེན་གློ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེན་ ། གང་ཟགནམ་པར་དག་པ་སྙ། ། ད་ལུརན་གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ 
པ།ཡན་ཐྭ་མི་དད་དོ། །ཤེད་ཅནྲ་ནམ་པར་དག་པ་གངཡའནེ་བ་དེན་ ། ཧྭུང་ཇཆེན་པོ་ནམ་པརདག་པ། ། ཧ་པ 


ད་ བྲ་ཆན་པ་ནམ་ཕལ་ད° །པ་འདེ་ལ་གཏསེ་སྐུ་མེདད་གཉེའ 'སུ་ཕྱམམྱཿ ༽༣༽ ¬ རེ ཌཿ ེ 
ན་ྐོན་པརདག་ གང ནནམ་བརདག་པ་ས། ། མ་པར་དག་པ་དང་ ། ཧང་ཇཆེན་པྲོ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩམེདས་སོ་ 


དམརད་བ། ,=-, 1 ¬ 
༥༥ 


` མ་ཡནེ་ཐཡི་དད། ཤིད 


ཧྭིང་ཇྔ་ཆེན་པྲོནམ་པ་པདག་པ་ 


ནྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལམན་ཤེས་པ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ 
།མཐོང་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡའེ་བདེན་ ། སྭངྡ་ཆེན་པོ་ནམ་པརདག་པ་ ། ཧྭཾཔྡ་ 
མ་ཕར་དག་པ་དང་ | སྭེང་ཇྗེ་ཆེན་པོ་རྣམ་པཝ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱམ | 


འའ །ྱེདས་སོ་མ་ཡཞེ་ཐྱ་སི་ 'ཨྱེ་དད་དོ། » །བདགྲ་ད ཀ་ར་དགུ་བཱ་ གང་ཨན་བ་དེ་ན་ི ། སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ། རཿ པ། བཅོ་བྱ་གད་ནམ་ པ་བདྲག་ཁ་ ། མངས་ཧུཨུ ཨ་ཧ འདེས་ པ་བཅོ་ 
༡ བརྱད་རྣམ་པར་དག་པ། །གང་ཨནེ་བ་དེན་ ད བདག་ནམ། པར་དག་པ་ཞེ ི་ ། དེ་ལུར་ན་བདག རྣམ་ཕའ་དག་པ་ གདུང་། ། སངས་ ་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས །མཁདས་པ་བཅོ་བྱརདྲ་ནམ ཁལགུང་ པ། ༥ ག ཉེས་ དུཿ དགམས 
» ཨུ་བྱརསྱེད་སཾ་སོ་མ"ཡཿ ཡཞེ་བྱ་སི་ནད་ད། །སམས་ཅན་ནམ་ པལ་དག་ རར དེནི ། སརངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་ ཅོ་བརྒྱད་ནམ་ པ་མདུག་པ་ ། སངས་རྒྱས་ཊ ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅེ་བ ཆ་བྱོ་ད་ནམ་པཱ་ 
@ྫ དག་པ་ 'གཔ་ཡནེ་བདད་ ། སེམས་ཉན་ནམ་ 'པར་དག་པ་ །སྭེ། རྤ །  དེ་ལཱ་ན་སམས་ན་ནམ་། པལ་དག་པ་དཔང ། སངས་རྱས་ ཏི ༼  རེས་མ་ འདྲེས །པ་བཅ། ཆོ་བྱ་སད་ནམ་པ་པ་དག། པ། འདེ་ལ། གཉས སུ 
དྲེ སྱེདདེ་གཉིས་སུ་བྱའམྱེད་སཾསོ་མ་ཨནེ སང 'མྱི་དདདོ། ` །སོག་ .“ རྣམ་པ་ཡདག་པ་ པ་གང་ཡནུ་བ་དེན་ གབ་ སངས་རྒྱས་ ཀྱ་རོས ཡ། ལོ ་ས་ འཅབྱུ དདན་་བ པལ་དག་པ་ ། སངས་ རྒྱས་ཿ 'ཏ' ། 
ཆེསྒོ་ཨ། དྲེས་ང ་ཕ་བཡོ་བ ་་ ང་འ གང་ ཨིནེ་བ་དེནི ། སྲོག་རྣམ་ པལ་དག་པ་འེ རྱ ། དེ་ལྟན་སྲོགཿ ནམ་པལ་དག་པ་དྲ་ སངས་རས 'ཉེ་མེས་ །མ། འདྲེས པ་བཅོ་བྱོ་ཧཔ་ རྣམ་ པལ་དག་པ། འདེ་ལ། 
གཉིས་སུ་མེདད་ག གཉིས་སྲུ་བུརྱ་སེདས་སོ་མ་ འེ བྱཡ་ པཿ །གསོའ་བརྣམ། ཡུད ཐ། 8༔ 3: ། སརས་རྒྱས་ཀྱེཿེསོ་མ་འདྲེས ་པ་བཙོ་བྱོརད་ནམ་ པལ་དག་པ། ། སངས་རྒྱས ཀྱི་ཆོས་ 
¢ ' མ་འདེས། པ་བཅེ་བྱ་ཧདྲ་ནམ་ ་པརལ་དག་པ་གང་ ་ནེ་བ་དེ ྲ ། ༥ པལ་དག་ པ་སྟེ། ། | སོནམ་ པལ་དག་པ་དཔ ། སངས་རྒྱས་ ཀི་ོས་མ། འདེས 'ར།" བཅོ་བྱཧད་ནམ་ པཔདག་པ་། 'འདེ་ལ་ 


¡ པ ཐཿ 
གཉིས་སུ་སེདདགཉིས་སྲུ་བརྱསེད་ས་སོམ་ཡོན་ཐྱསི་དད་དོ། །སྐྱེས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིའེ་བ་དེ་ནི་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཉོཁྱོ་རྨད་ནམ་པར་དག་པ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆོས། ྦ 
! 


མ་འུདས་པ་བཅོབྱཧད་ནམ་པུར་དག་པ་གཔལནེ་བ་དེ་ནི་ ། སཱེས་བུ་ནམ་པཔདག་པ་སྟ། ། དེ་ལྟརནསྐས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས། ཿམ་འདྲེས་པ་བཅེ་བྱརྐད་ནམ་པར་དག་པ་ 
འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་མེད་དེགཉིས་སྤུ་བརྱསེད་སེ་སོ་མ་ཡོན་ཐྲ་མི་དད་པོ། །གངཟགྲནམ་པརདག་པ་གར་ཡནེ་བ་དེན ། སརསྦྱ་ཆས་ཀྱ་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱོ་སན་ནམ་པར་དག་པ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ 
འདུས་པ་བཙ་བྱ་སད་ནམ་པར་དུག་པ་གར་ཡེན་བ་དེ་། ན་ ། གང་བགྲ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་གངབག་ ནམ་པའདག་པ་དང་ ། སངས་རྱས་ཀྱེ་ཚོས་མ་འདྲེས་པ་ ྦ 
༨ ༄གམ་བརདག་པ་འད་ལ་གཏས་སུདད་གཉཏས་ སུ་ཁུརྱསིད་ས་འོ་མ་ཡནེ་ཐ་མཱི་དད་ད། །ཤེད་ཅནནམ་བ འདག་པ་གང་ཡེན་བ་དེནི་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཚེས་མ་འདྲེས་པ , 
༄་ནས་པུའ་དག་པ་ ་། མངསྦྱ་ཧསྱ་ཀུ་རསྦ་ཡཱ་འདེས་པ་བཅེབྱོསདྲ་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡགེ་པ་དེ་ན་ ། ཤེད་ཅན་ནམ་པར་ནག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱར་ན་ཤེད་༦ན་ནམ་པལ་དག་པ་དཔ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ 
མ་འྭགས་པ་བཙ་བྱ་མད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱཡི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེན ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཟོ་བྱ་ཧདྲ་ནམ་ 
: ༼ འམ་ཏྲས་པ་མཤོབྱ་སདནམ་པར་དག་པ་གཡཡོན་བདེན་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ། | དེ་ལཱ་པན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ། 
། ་‹ 


པཾ 


༠༣ ” །འདེས་པ །བཉོ་བྱསདྲ་ནམ། ཐ་ པ། བུ་དེ 'གཉིས། སུུ་སེན་ད་གཉིས སྔ བརསེདས་སོ་ཡ་མ ཡའེ་བྱ་མི་དད་དོ། བྱེད་པ 'ཕྒནམ། ༣ པ' །གང་ཨན་བཝེ དེ་ན ། སངས་རྒྱས་ཀ་རོས་མ། འདེས་ ཝེ 
༡༡ བྲོ་བ ཁྱ་ཧད་ནམ། ར་བར སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་ ཐིས རེ པ་བོ ༄ཅདསུ་ པ གཡན་པ རི ད  བྱེད་པ། ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་ཞེ ༣ དེ་ལཱརན་བེད་པ་པོ་ནམ་ ༈༽།འ 3 ྤྨ་བ : | 
རྒྱས 'ཀྱི་ཆོས་ཨ་འདེས། པ་བ བྱ་སྐདྲ་ནམ། ཐར ག་པ་འདིལ 'གཉིས། 'སུ།མེདདེ་ 'གཉཾས། ཉས་སྤུ་པརྩ་མེད་ས་སོཿ ཡོ་ཡ་མནེ་ཐཿ ཁྱས དད་དོ། ཆོར་བ་པོ་ཆ པོ རའ ཕ གཿ་ཡན་བའ དེ་ནི ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས མ་འདེས 
པཱ པ། བཅོ་བ བྱརྒྱད་རྣམ” ཅདཾ་ཀཱཔཾ། སངས། རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས། མ་འད ད ༽ ས་པ་བཙོ་བ་ བྱཧདྲ་ནམ་པར་དག་པ་གཡ་ཡིན་བ་དེ དེནི ། ཚོར་བ་ པོ་ནམ་ ས་ས པ་ལྭ་ ། དེ་ལཱ་ན་ཚོར་བ་ཕྲོ་ པོ་ནམ་པ་ལདག་ | 

བདང ཀཿ སྲངས། རྒྱས་ཀྱི་ཚོས། ཧ་ ཡ་འདེས། ཧཿ བ་བྭ་བྱཧཱད་ནམ་པེ་ རོ བ་དྡག་་ ཌདི་ལ་གཏིསུ །སུ་མྱེད་དེ་གཉིས སྲུ་བརྱ་སིད་སཡོཿ ༨ (མནྡ་ཐ ཐྫཧ ཤེས པ་ལོ་རྣམ འངུ་་ ཡུང ི 
| ཡགེ་བ་དྷེན་ | སཇས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མའདྲེས་པ་བཤློ་བ བདན ལྨི་པ་ པ། ། སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ། ཅི ༢; བླར བྱོ་ཧད་ནམ་པཱར་དག་པ་གང་མོནེ་བའེ ཧུ ཛཾ ཉི པ་པྲོ་ནམ་པརདག་པ་ཞེ རའ དེ་ལྟའ། ཤུ 
ཞ་ཤེས་ ས་པ་ལོ་ནམ་པཔདག་པ་ རྩིམས་ སངས ཅུས་ ཏེ ཆོས་མ། ཊམ་འདེས། པ་བྷཚོ་བྱཧདྲ་ནམ་པ་པདག ཨི ཁགཉིས པ་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་ 'སུ་བ་མེད་པ་པོ་མ། 2 པི་དད་དོ། །མཐེབོབ་ཕོཿ པོ རཿ རྦབ .' 
| ; གཔ་ཡེའེ་བ་དེནི ། སངས་རྒྱས ་ཏ་རིས་མ།འདེས། ་པ་བླས་བ བརྒྱད་ནམ་པར་དག་པ། ། སངས་རྒྱས )་རོས་མ། ཤེ་སིབ་ བོབ བྱསད་ནམ་པའ་དག 


།པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་ ། མཐོང་བ་པྲོནམ་པར་དག་ པ་སྟེ་ ། ¡¡ | 


་' ྲ ༦ =® #ཌ._ = $ 


` | མངས་རྒྱས 'ཀྱ་ཆོས་མཁའདེས་པ་བྲོ་བྱ་སདྨ་ནམ ཀཅདགཔ་འདི་ལ། གཉས་ 'སྭུསེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་པེད་ས་སོ་མ་ཨཿ ཨནེ་ཐ་ཨི་དད་དོ། །བདག་ནམ་པར་དག་གང་ 


ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའཾ་འབྲས་བུ་རྣམ་པའ་དག་ སག .རྒྱུདད་ཏུ་ཞུགས་ པའི་འྲབས་བླུ་ནམ། པར་དུག་པ་གུང་ཡེའ་བ་ངེ ཇི ། བདག་ནམ་ ་པར་དག་པ་སྭེ། ། དེ་ལཱ་པན་བདག་ནམ་ 

། ་།ས་བསིའབས་བུ་ནམ་པརདག ་པ་འདི་ལ་ པ་གཉིས་སྤུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བརྩམུད་ས་སོ་མུ་ཡན་ཐྱ་སི་དད་དོ། །སེམས་ཉན་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡིནེ་བ་དེན་ ། རྒྱནད་ཏུ་ 
ཞུགས་པའ་འབྲས་ཁུ་རྣམ བའ་དག་པ་ ་། རྒྱུནད་ཏྱཁུགས་པ༼ འ་ གནས་བར་དགུ་པ་གང་ །མན་བ་དེན་ ། སེམས། ་ པར་དག་པ ་ ། དེ་ལྟར་ནསེམས་ཉན་ནམ། པར 
།གུ་པ་དང་ ། ཅུནདྷཏཱ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ནམ་པར་དག། པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྤུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡི་ ན་ཐྱ་ི་དདོ། །སོག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་དེ་ 


ནཾ | རྒྱནདཏུ་ཁུགས། 'པའི་འྲབས་བུ་ནམ། ཧྲའ་དྲག། ཤཱ། ཟ་ རྱ་ནདུ་ཁུགས གས 2 8 སྤུནས་ བར་དུ པ །གང་ཨནེ་བ་དེ་ནི་ ཅའ སྲོག 'ནམ་པར་དག་པ་། སྟེ ། དེ་ཧུཔན་སྲོག 'ནམ་པལ་དག་པ་ 'དཔ་ ། 
རྒྱནད།ཏྟ་ཁུགས་པའ་འབྲས་ཁུ་ནམ་པར་དག གབཱཁད་པ། གཉིས་སུ་མྱེད་དེ་གཉེས ས་ུ།བར་མུད་ས་སོཿ 3 ིའ༥ ཨྱི་དད་དེ། །གསོའ་བརྣམ་ བུའ་ད། པ་གང་ཨནེ་པ་དེན་ ། རྒྱུནདཏྱཁུགས་ པའི འྲབས་ཅྱ་ 
± ± རྒྱནཏཏྱཞུགས་པལིའདྲས ་ཨུནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན། ། གསོའ་བ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་གསོའ་བ་ནམ་པརདག་པ་དཔ་ ། རྒྱུནདཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ 


རའ ༦ རླུལ །གུ་རྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྭུ་མེད་དེ་གཉིས་མུ་བུརྱསད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ཡི་དདད། །སེས་ཁུ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡོནེ་བདེན ། རྒྱནདཏུ་ཞུགས་ཡི་འབྲས་ཡུ་རྣམ་། 
སག ས་ཡའ་ས་བུ་ནབ་བྲསདག་པ་གབཡན་བ་དེན་ ། སྒྱེས་ཁུནམ་པར་དག་པ་སེ།། དེ་འྭལན་སྐྱས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་འབྲས་བུ་ནྣམ་པར་ 
 དགཾ་པ་འདེ་ལ་ལཉིས་སྐུ་སེདད་གཉིས་སུ་བུརྱ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐྱ མི་དད་དོ། །གཔཟ་གྲ་ནམ་པར་དགལ་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་མ་པར་དག་པ། ། རྒྱུ་ནད་ཏུ་ཞུགས 

# པཁི་འྲབས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་པ་དེན་ །གང་ ཟགྲནམ་པརདག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱརན་གང་ཟགནམ་པར་དག་ པ་དང་ ། རྒྱནདྱ་ཞུགས་པའི་འྲབས་ཁྱུ་ནམ་པར་དག་པ་ 

༧ འད་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེདས་སོ་མ་ཡཚོག་ བྱ་མ་དད་ད། །ཤེདཉན་ནམ་པའ་དག་པ་གང་སེན་པ་དེ་ ནཾ ། རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཡུ་ནམ་པར་དག་པ་ ། 
. རྒྱནདཏུ་ཞུགས་པའིའབས་བུ་ནམ་བརདག་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ན། ། ཤེདཙན་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟ་པན་ཤེད་ཉན་ནམ་པུར་དག་པ་དཔ་ ། རྒྱནདཏུ་ཞུགས་པའཾ་འབྲས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་ 
གུ སེ་སུ་སེདདེ་གཉས་སྲུ་བརཆེད་ས་ཡོ་མ་ཡིན་ཐྲ་སཱ་དདདོ། །ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གུབ་ཡོན་པ་དེ་ནྱར་ནཊྭག་གས་བུཚོ་པར་དག་པ་ ། ཆུ་ནདྱུར་ཞུགས་པའི་འྲུབས་བུ་ནམ་པའ་དུག་པ་གང་ 
 ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལཔན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་ལ་དང་ ། རྒྱུནདཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་གུ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་ཤམྱེད་སེ་སོ་མ་ཡེན་ 


༢༢༡༡༨༤༤༤༧༤ ༤-༧ཟང་འ༡༤༧༤༤༤༠༠༥-༨༨༤--༡༡-༤༨༤༤༢༤༤༤ཆ༥༤༥༦༠༦༨༤༡-་ ༦༤༨༡༨:༦8-552-༧ 


ད་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཅུས པཁི་འྲབས་བུ་ནམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིསྐ་སྐུ་སེད་དེ་གཉིས པ་པ ཡནེ་ཐྱསི་དད་ད། རབ་ལོ པོནོམ་ 

)ནདཏུ་ཞུགས་པའ་འབྲས་། ཤུནྣམ' པལ་དག་པ། ། རུནཏཏུ་ཞུགས་པའ པའི འབྲས་ཡུ་ནམ་པའ་ དག་པ་གང་ ཏན དེ་ནི ཐའ ཚོར་པ་ལོ་༔ བོན་མཱ། པའ ནས་བ རི ། དེ་འུར་ན་ 
7 རྒུནདཏུ་ཁུགས་པ་འིའ བྲས་བུ་ནམ་པདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདད་གཉིས་སུ་ ཤརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ བྱ་མི་དད་དེ། །ཤེས་ལ་ལོ་ནམ་པབ 
ཟླ དྭཊཞུགས་པའ་འབྲས། ཤུནྣམ 'པར་དག་པ། ། རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་ པའི་འྲྲས། བུ་ནམ་ པའ དབ པ་གང་ པཡཞེ་བ པ་དེ ྨ་ ཤེས་པ་ པ་ནས །བར་ནྲག་ 
` 


'པརལ་དག། ཁ་རྒྱ ། རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་། པའེ འྲབས་བཔུ་ནམ། རའ པ། འདེ ལ' གཉིས 'སུ་སེད་དེ། གཉིས སམྱོ་ཁྱུ་སིདས་སོ། 'ས་མ། ན་བ ཅྱི་དད་ད། །  །མཐེངོཔ་ པོན ཞམ་པའ་ 
༈ཞུགས་ པའིའྲཔས། གུ་ནམ་ཕལ་དག། པ། ། ནགས པའི་ཁྲབས་བུ་ནམ་ པར་དག པ་གང ཨེ་བ་འ དེ་ན བུ མཐེར་བ་པྲོ་ ཧ་ པར་དག 'པ་འེ 'སྭ' ། དེ་ལྟརན་མཐེབོཔ། 
པོ་ནེམ་པ་དག་པ་དཔ་ ། 'རྒྱནདཏུཞུགས། བའི་བྲས ཙནཊ་ པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་ ` །, གཉིས་སུ་བྱར་མྱེད་སཾ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མྱེ་དད་དོ། །བདག་རྣམ་པ་པདག་པ་གང་ཡེནེ་པ་ 


ལནཅགི་པར་འབོ་བའི་འྲསས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་མེདདགཉིས་སྤུ་བརྩསེད་སེལོ་མ་ཡིན་ཐྱསེ་དདདོ། །སེམས་ཅན་ནམ་པའ་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། ལན་ཉགྲེ་ཕིརའོུ་བི་ 
བུས་ཁུ་ནམ་པའ་དག་པ་ ། ་ལནཙག་ལཱཾའ་འབ་བའི་འབས་བུ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བདེ་ན། ། སེམས་ཙན་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱ་ཕནསམས་ཅན་ནམ་པར་ ་ ་དག་པ་དཔ་ ། ལནཿག་ 

¡ ཙིའ་འེངོ་བལི་འབས་བུ་ནམ་པའདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སེད་ དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་ས་ལོ་མ་ཡོན་བྱབ་དདཔོ། །སོག་ ནས་པར་དག་པ་གང་ཡོན་བདེ་ཞི་ ། ལན་ཆཅིག་ཕྱིར་འཕོ་གི་ 
༧ འབུས་ཁུ་རྣམ་པརདག་པ' ། ལནཉོག་ཁྱིར་འོབབལིའབྲུས། ཕྲུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། སོག་ནམ་པརདག་ ཕཔེ་སྟེ། ། དེ་ཀཱཔན་སོགནམ་པའ་དག་པ་དང་ ། ལན་ 

+ མམ ༤༢ ` ཁིན་ཐ་ཡི་དདདོ། །གསོའ་ག་ནམ་པའདག་པ་གང་ཡིནེ་བདེན་ ། ་ལནཅིག་ཚུལ་འབོ་བལི་འས་ཁུ་ 

ནས་པར་དག་པ་ ། ་ལནཧཀྲི་ལུར་འེབབའི་འྲབས་བུནམ་པརདག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེེ་ནི་ ། གསོའ་བནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་གསོའ་བནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ལནཅགེ་པཱརའརོབའ་འབས་བུ། 
ནས་བའདག་ལ་འདི་ལ་གཉིས་ཨྱུ་སེདད་གཉིས་སུ་བརྱ་སེད་སམོ་མ་ཡོའེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། སྐྱེསབུ་ནམ་པརདག་པ་གངཡེན་པདི་ ། ལ་ན་ཅིག་ཕོའེཕཔའི་འབས་ཁུནམ་པ་པདག་པ་ ། ་ལནཅོག་ 


རེ ༢ ` །དེན་ལན་ཅིགྱ་ཕི་འོབ་བལི་འབས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལ་ནཿག་ཕཾ་འོཔ་བའི་འབྲས་ཁུནམ་པལདག་པ་གང་ན་བ་དེ་ན་ ། བདག་ནམ་པསདག་པ་ལ། | དེ་ལྭརན་བདག་ནྣམ་པ་པདག་ | 
'.¿ འའ 


ྱིམའོད་བའི་འྲས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ལའི་བ་དེནི་ ༈ སྐྱེས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱར་ན་སྙེས་བུ་ནམ་པརདག་པ་དཔ ། ལནཿགྲ་ཕཾར་འོང་པའ་འབས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས 
ུ་ཡུདདགཉས་སུ་བརྱསིདུས་སོ་མ་ཡནབྱ་པེ་དད་དོ། །གང་ཟག་ནམ་པ་འདག་པ་གང་ཡིན་པདེན་ ། ལནཅོག་ལིར་འཕོབའ་འབྲས་བུ་ནམ་པརདག་པ། ། ལན་ག ལཾར་འཕབའི་འབས་བུ་ནམ་ 
'དྭ། ། དལཱར་ན་གང་བགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ལནཿག་ལརའཔོ་པའི་འབས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརསད་སོ་ 


པའ་དག་པ་གངཡནེ་བདེན་༽ ། གཔཟགནམ་པརདག་པ་སྟེ། | དེལྭ གཱ 
ན་བ་དེ་ན་ི ། ལནཅོག་ཚོར་འཇོཔའི་འབྲས་བུནམ་པར་དག་  པ་ ། ལནཅྲེ་ཕོ་པའེཕོཔའ་འབབས་བུནམ་པའ་དག་པ 
སྔ་ན དཡ་གྲཱས་ཨུ་ཡུདད ས་ 


ཤིད་ཉན་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཨ་ི 
` ཤེད་ཉུན་ནྣམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ལནཊ་གེ་ཕྲིཔའེཕོབའིའྲ 
པ་ ། ལན་ཅོག་ཚའ་འད་བའི་འབས་བུནམ་པར་དག་པ་ 


;་ ནརྣམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་ 
སུ་བུརམིད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་ཡེ་དད་པོ། །ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བདེན་ ། ལནཅ་གྱེ་ཕིད་འེངོ་བའི་འས་བུ་ནམ་བར་དག་ 
(ོ ཤ་བདག་འམ་པའ་དག་པ་སེ། ། དེ་ལུར་ན་ཤེད་གདག་ནམ་པལ་དུག་པ་དང་ | ལན་ཅགེ་ཕྱིར་འོངོ་བའོ་འབྲས་བུ་ནམ་ལའདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་ྱརཕྱེདསོ་ལོཌ 

ཏྲ པ་པོ་ནམ་ཕལ་དག་པ་གཔཡོན་པ་དེན་ ་ ལནཿག།ཕཾར་འབོ་བའི་འབྲས་བུ་ནམ་ལལ་དག་པ། ། ལནཿག་ཕའ་འངོབའིའྲས་བྲུནམ་པའ་དག་པ་གར་ཡན་བ་དྲ་ན་ | ཤེད་པ་ 

ཱཾ རི ་ྭ 


'ཿ& 


སྤ་མ" 


3 ཚོ ལོན མ་པའ་དག་པ་གར་ཡནེ་བ་དེན་ ། ལནཿག་ཡརའོང་བའ་འབྲས་བུ་རྣམ་པའ་དག་པ་ ། ལན་ོག་ཕ་འེར་བའིའྲབས་བྲུ་ནམ་པལ་དག་པ་གང་ཡེན་བད 


_ རྱིརྩ་མི་འོབའ་འྲབས་བུ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེནི་ ། བདག་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་བདག་ནམ་པབདག་ 


)༦། ༣ །ཕྡོནམ་པརདག་པ་སེ། ། དེ་ལྟར་ནྱེད་པ་ལོནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ལནཿཅག་ལིརའཇོཔའ་འབྲས་བྲུ་ནམ་པ་པདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུཔརྩསེདས་སོཡ་ཡོན་ཐྱི་དད་དོ། 
ནི ། ཚོར་བ་ལོནམ་པརདག་པ་ལེ། ། 
རླ དེ་ལྕར་ན་ཚོར་བ་ལོ་ནོམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ལན་ཙགྲ་ཕཾའའོཔོ་བའི་འབས་བུ་ནམ་པརདགཔ་འདེ་ལ་གཉིས་སྩུ་ཡེདདེ་གཉིས་སྲ་བརྨ་སེད་ས་སོ་མ་ཡཞེ་བྱ་ཡི་དདཔ།་ ། ཤེས་པ་ལྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཨན་བདེནི་ 
¿ ལན་ཅགེ་ཧིའོརོ་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། ལན་ག ཇིབའོརོ་པལི་འྲགས་ཁུ་ནམ་པ་དག་པ་གངཡན་པ་དེས་ ། ཤེས། ་ པ་ཕོ་ནམ་པཔདག་པ་ལ། ། དེ་ལཱརན་ཤེས་པ་ལོ་ནམ་པལ་ ་ 
༧ དགུ་པ་དཔ་ ། ལན་ཅག་ཧོ་ལའབོ་བའི་འྲབས་བུ་ནམ་པཔདད་ པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩས་སེ་སོ་མ་ཨིག ཟྱ་ཡི་དད་དོ། །མཐོབོ་བ་ལྲོ་ནམ་པཔ་དག་པ་གང་ཡའེ་བ་དེ་ 
རོ ནི ། ལན་ཅོགེ་ཝི་པ་འེཕོབའི་འབྲས་བུ་ནྣམ་པར་དག་པ་ ། ལན་ཅིགཡལའ་པའ་འྲྲས་ཁྲུ་ནམ་པན་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་ ། མཐེང་བ་ལོ་ནམ་པ་མདག་པ་སྟེ། ། རྭལཱ་རན་མཐོངབ་ཕོ་ནམ་པལ་དག་པ་དཔ་ ། 
བྲ ལན་ཅོག་ཡིར་འབོཔཁི་འབས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བཟྩསེདས་སོ་ཡ་ཡནྡ་བྱ་སི་དདད། །བདག་ནམ་པར་དུག་པ་གང་མནེ་བདེན་ ། ཕོརྱམ།འོཔ་པའ་འབས་བུ་ནམ་པ་པདག་པ། 
པ་དཔ་ ། ཚིརྱ་མི་འོཕཔལི་འབབས་བྲུ་ནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉོས་སྤུ་མེདད་གཉིས་སུ ་ 


་ 


÷` །ཕ་དག་པ་ རའ ། ཕོཾརྱ་མི་འརོཔའི་འབྲས་ །བུ་ནམ 3512: ། ཕིམི་འོ་པའི་འབྲས། བུ་རྣམ' ོ་བ་ པ་གང་ །ཤན་བདེནི་ ། སེམ་ས་ན་ 


ཉི་འོབའིའྲབས་བུ་ནམ་བར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པེདདེགཉིས་སྱུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པི་དདདོ། །སོགནམ་པར་དུག་པ་གང་ 


ཁ་འྲཔས་བྲུནམ་པའ་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེན་ ། སོག་དམ་ ལའ ། དེ་ལུ་ན་སོག་ནམ་ པ་ར་དག། ུབ་། མིམེ།འོབབའི་ 
ྦ ˆ ་ རྱེདས་སོ་མ་ཡོན་ཐྱསི་དད་དོ། ་ 


ཤ་སོའོ་བ་ནཱམ་ པའར་དག་པ་ ་ ཌ་ན ཐ་ ཤེཡམྱི་འེར་པའི་འྲས་བུ་ནམ་ གའ 
ཕྱིརྱིའབོབའི་འྭབས་བནམ་པརདག་པ་གང་ཡའེ་བའེནི་ ། ` གསོ་བནམ་པརདག་པ་ལེ། ། དེ་ལརན་གསོའ་བནམ་པར་ 


' དག་པ་དཔ་ >) སི།འང་བའི་འྲབས་བྲནམ་པར་དག་པ། ཤྭ 
| ལ་གཉིས་གྲུ་ཉདདེགཉིས་སྲུ་བཟེད་སསོ་ཡ་ཨིན་བལེདད་དོ། །རྒྱས་བུ་ནམ་པརདག་པ 'གཔ་མན་བ་དེན་ ། ཕེར་མི།འཔ་པའི། འབསུ་བུ་ནྣམ། པར་དགུ་པ་ ། ཧཾརསི་འབོང འཕོ་བའི འིའྲགས་ཁྲུ་ནམ་ པར་དག་པ་གཔ་ཡན་ 


བདེའི །ཧུས་བུནས་བའདག་པ་ས། ། དེ་ལུརནོམས་བུ་ནམ་པརདག་པདང་ ། ཕུརི་འབབའི་འཐས་ཡུ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གི 'གཉིས་སྱུ་མེ དདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྲ་མེ་དད་དོ། །གང་བགྲན་ 
` དད 'གང་ཡིནེ་བ་དེན་ི ། གངཟག་ནམ་པར་དགཔ་སྟེ། ། དེ་ལཱ་པན་གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། 


༦། །ཡི་འབུབའི་འབས་བྲུ་ནམ་པའདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ལེདད་གཉིས་སུ་བཟྩསདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྲམི་དདད། ། ཤེད་ཿན་ནམ་པ་པདག་པ་གང་ཨིན་པ་དེ་ན་ ། ཕྱིར་སི་འོབབའི་འྲབས་བུ་ནམ་པར་ 
ཀི ལྷོལ ། ཕཾརྱ་ི་འེང་བའི་འས་ཡྲུ་ནམ་པཔདག་པ་གཔལིནེ་བདེན་ ། ཤེདཅན་ནམ་པདག་པ་སེ་ ] དེ་ལྟ་པན་ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཤཾཿསི་འོབབའི་འབས་བུ་ནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མེདད 
× གཉིས་ཨུ་བརྩསདསེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་སི་དདདོ། །ཤེད་བདག་ནམ་པ་བདག་པ་གང་ཡནེ་བའེན་ ། ཧིརྱསི་འཕོབལི་འབས་བུ་ནམ་པའདག་པ། ། ཙོཿྱས་འོང་བལི་འྲབས་བྲུ་ནམ་པརདག་པ་གཔ་ཡན་པ་དེན་ ། ཤེད་བདག་ 


_  ནམ་བརདག་པ་སེ། ། དེ་ལཱཔན་ཤེད་བདག་ནྣམ་པར་དུག་པ་དང། ཆིརྱ་མོ་འོ་བའི་ཁྲབས་བྱུནམ་པདག་ལ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡེད་ ༼ དེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་ཡེདས་སོ་མ་ཡེནེ་ཐྱ་ི་དད་དོ། །བྱེད་པ་པོ་ 
_ ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་པ་དེན་ ། ཤཱུཿྦམུའཔོ་བལི་འབས་བུ། ནམ་པུར་དག་པ་ ། རྱེརྩ་མི་འཕོབའི་འྲབས་བྱུ་ནམ་པརདག་པ། གཔ་ཡོའ་བ་དེནི་ ། བེད་པ་པྲོ་ནམ་པརདག་པ་ལྟ། ། དེཀར་ 


གེད་པ་ལོནམ་པརདག་པ་དང་ ། ཕྲིཾྱམི་འ་བའི་འྲབས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ཡེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྨ་སེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྲ་མི་དདདོ། །ཆོན་བ་པོ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡོན་བདེནི་ ། ཤིརྩ་སྭཝཔའི་ 
འབྲས་ཁུ་རྣམ་པཿདག་པ་ ། ཚོརཨི་འེང་བའ་འྲབྲས་ཁུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡའེ་བ་དེན། ། ཚེར་བ་ཕོ་ནམ་པར་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལྟར་ནཚོར་པ་པོ་ནམ་པལདག་པ་དང་ ། ཕྱིརྱ་མི་འོབ་བའའྲབས་བྲུ་ནམ་པཔ་དག་པ་ 
འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྱཾསདས་སོམ་ཡེན་ཐྱ་སི་དདད། ། ཤེས་པ་ཕོ་ནས་པར་དག་པ་ག་ཡིན་བ་དེནི་ ། ཕྱཾྱསཱི་འོར་བའི་འབྲས་ཡུ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཕྱཾཿམྱི་འོཕ་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པལདག་ 


པ་གང་ཨན་པ་དེ་ི་ ། ཤེས་པ་པོནམ་པར་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལཱརན་ཤེས་ལ་པྲོ་ནམ་པ་བདག་པ་དཔ་ ། ཡྱོཾརྩ་སི་འཇོཔའི་འས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བསྩསེད་སེ་སོ་ལ་ཡོན་ 
ཐྱ་མི་དད་དོ། །མཐེངོབ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་གརཡནེ་བ་དེ་ན་ ། ཕེརྱ་མི་འོཔབའི་འཕྲས་བྲནམ་པར་དག་པ་ ། ཕིར་སི་ཁོང་བལ་འྲབས་བྲུ་ནམ་པ་འ་དག་པ་གང་ཡནེ་པ་དན་ ། མཐོང་བ་ལོ་ནམ་ 
པའ་དགུ་པ་གེ། ། དེ་ལརན་མཐེང་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཕྱོརྱ་མི་འཔོབའ་འབས་བུནམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེ་དད་གཉིས་སྱུ་བརྱསེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བདག་ནམ་པར་དག་པ་ 
གར་ཨནེ་བ་དཾན་ི ། དགག་བཅེམོ་བ་ཉིདྡ་ནམ་པ་དག་པ་ £ དྲག་བཅེམ་བ་ཉདྲ་ནམ་པ་དག་པ་གང་ཡན་བདེ་ནི་ ། བདག་ རྣམ་པར་དག་པ་སྭ། ། དེ་ལྭན་བདགྲ་ན མ་ཕར་དག་པ་དང་ 
དྲྭག་བཅམ་བ་ཉིད་ནམ་པའདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པེདད་གཉི ས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེ་སོམ་ཡན་ཐ་མི་དད་དོ། །སེམས་ཅནན མ་པདག་པ་གང་ཡིན་བདེན་ ། དགུ་བཅེམ་པ་ཉིད་ནམ་པར་ 


དཱག་པ། ། དུག་བཅེམོ་པ་ཉདནམ་པལདག་པ་གང་ཡནེ་བནི་ ། སེམས་ཿན་ནམ་པརདག་པ་ལྟ། ། དེ་ལྟརན་སེམས་ཅན་ནམ་ལར་དག་པ་དཔ་ ། དྲག་བཅམོ་བ་ཉདེ་ནམ་པལདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ སེདདེ་གཉིས 
| ཨུུ་བ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་སི་དད་དོ། །སྲོག་ནས་ཕུརདག་པ་གང་ཡའེ་བདེ་ནི་ ། དག་བཅོམ་བ་ཉིདྲ་ནམ་པལ་དག་པ་ ། དྲག་བཅེམ་ལཏིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡནེ་པ་དེནི་ ། སྲོགནམ་པར་དག་པ་ལེ། ། 
ད་ལྟརནསྲོག་རྣམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། དགྲ་བཅེམོ་བ་ཉིདྡནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡའ་ཐྱ་མི་དདད། །གསོའ་བ་ནཝ་ལལ་དག་པ་གར་མེན་བ་དེནི་ ། དྲག་བཅ་མོ་བ། 


༢ རཿ །ཏིདྡནམ་པར་དག་ པ་ ། དག་པ བཅོམ མོ་པ་ཏདེནམ་ ཡ་པར་དག་ང 'པ་གང་ཨན་བ་འེ 'དེནི་ ། གསོའ་བ་ནམ་ ་ པ་འ རི་ དེ་ལཱུར་ན་ གསའ་བྲ་ནམ་པའ་དག་པ་། ནཾ | དག །བཅོམ་བ་ '༡རེ་ནམ གདུ པ་ 
རྩ ཀཾ འཛི གི་གཏིས་སྲུ་དགཉོས། སྭ་ཧྷིད་སེ་སོ་ཡ་ 2) དད །སྱེས་བུ་ནམ ་བ་དདགའི །གཔ་ཨན་བ་དེ དེ་ནི ། དྲག་བཅེམོ་པ། ཉིད་ནམ་པ་་དག་པ་ ། དག་བཅེམ་པ། པ་ཉདྡ་ནམ། པར་དག་པ་གང་ཡའེ་བ་དེ་ 
» .ནཾི ། སྐྱེས་བུ་ནྣམ་པའདག་པ་ལྟེ' ། དེ་ལྟརན་སྙེས གུནས་བརདག་པ་དང་ ། དྲག ་བཅམ་ལ། མོ་བ་ཉིད་ནམ་ པལདག་པ་འདེ་ལ།  ་ 'སུ་ཡེད་དེ་གཉིས་ ་སྭུ་བརམད་ས་སོ་མ་ཡན་ ན་བྱ དད་དེ།། 
པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེན་ ། དྲག་བཅེམོ་བ་ཉིདནམ་པརད་ 
༧ པར་དག་པ་དཔ་ ། དག་བཅོམ་པ། ཉིད་ནམ་ པར་དག་པ་། འདེལ ་ ' 
བོནྡེ་ནམ་ 


ཙཱ 


།གང་ཟག་ནམ་ 
ཁ་འ ་བཅེམོ་བ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་གངུ་ཡནེ་བ་དེན་ གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་གེ། ། ། དེ་ལཱརན་གང་ཟག་ནམ་ 
” གཉིས་ཨྲུ་ཡེན་དེ་གཉིས་སྲུ་བན་མེད་ས་སོ་མ་ཨནེ་ཐྭ་མི་དདདོ་ 
པར་དག་པ། ། དག ཅེོ་་་དན་པར་གཱཝ་ཊཔ་ 
སྭུསདད་གཉིས་སྲུ་པར་ཡདས་སོ་མ་ཨ ཡཞེ་ཐྲ་ལི་དདདོ། 
ཤེད་བདག་ནམ་པ་བདག་པ་ཞེ 


"ˆ 


ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་ལ་གུར་ཡན་བད་ནི་ ། དག་བཅེམོ།་ 
སགབཀོན ། ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། དག་བཅམ་བཉིད་ནམ་པ་བདག་པ་འདི་ལ་གཉིས 
།ཤེད་བདུག་ནམ་བརདག་པ་གང་ཡ་བདྲེའི་ ། དྲག་གཅོམོ་པ་ཉོད་ནམ་པར་དགུ་པ། ། དགག་བཅེམོ་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་གར་ཡོན་པ་དེ་ནི་ ། 
ལ་སེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་བ་དཔ་ ༈ དག་བཅེམ་བ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརསེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྱསི་དདདོ། །ྱེན་པ ལོམཔ་ 


སས 


༢ །ག་བཅམ་བཏིན་ནམ་པར་དག་པ། ། དག་བཅེམ་བ་ཏིདྲ་རམ་བརདག་པ་གཔ་ས་བདེ་ཞི་ ། ཁེདཔ་པོོདམ་པརདག་པ་སྟ། ། དེ་ལརནྱ་བེད་པ་པྲོདམ་པ་རདག་པ། ། 
དབ་ ། དག་བཅེམོ་བ་ཏོད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མེ་དད་དོ། །ཚོར་བ་པོ་ནམ་པར་དག་ པ་གང་ཡོགཔ་དེན་ དེནི ། དག་བཅེམ་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག 
༽འ བྲག བ་བོ་པཏ ཉད་ནམ་པར་དག་ པ་གང་ཡོནེ་པ་དེ་ན་ ། ཚོརཔ་པྲོ་ར ༣: ༤ ་ པ་སྟེ ། དེ་ལྟརན་ཚོར་བ་ ་ཕྲོ་ནམ་ པ་པ བཅམ་པ་ཉདྲ་ནམ་པལདག་པ་ །འདི་ལ།གཉིས་ 'རུ། 
རྱེད་དེ་གཉིས། སུ སོཿ ཡོ མེ་ཐྱ་པི་དད་དེ། ཀཀ ཤེས 'པ་པོ་ནམ་ །པ་འདག་པ། གཔཡན་བ་རེ ར་ནི ། དག །བཅེ མ་བ 'ཏདེ་རྣམ །པྲ་།དག་པ་ ། དྭག། བཉོམ་ བ། ིན་ནམ་ 
་་འའའེན་ ལིས་པ་བོནམ་བརདག་༽ ༡ བ་ལྟེ། ། ཤ་ཤཱརན་ཤེས་པ་ལོ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། འདུ་ལ ༩ དྲག་བཅོམ་བུ་ཉོད་ནམ་བར་དག་བ་འདེལ་གཉིས་སུ་ 


རྱེདདེ་གཉིས་སུ་བྱར་མྱེད་ས་སོ། ཡ། ཨེ་ཐ་མི་དདད།། ྒི མ་ཐི་ཤོ། 'ལོནྣམ་པར་དག་པ་ 'གང་ཨཾནབ །དེ་ན་ ། ཤུག བྲ" ཉདྡ་རམ། བདོག། པ། ཐེ དགྭ། བཅེམོ་བ། ༡ད་ནམ ཅུད ་པ་། ལལ །རེནི་ 
ཐབོབ་ལྷོ་ནམ་པའདག་པ་ལཱ། ། དེ་ལརན་མཐོབ་བ་ལོོ་དམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། དྲག་བཅོམ་བཏོད་ནམ ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་སེདས་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་མི་དད་པོ། །བདག་ 
ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་བདེ་ན་ ། རང་བང་ཆུཔ་ནམ་པར་དག་པ། ། རདྲབཔ་ཆུབ་ནམ་པར་དག་པ་གར་ཡནེ་བའདེ་ནི་ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རང་ 


:: ངི ་ུན་ མ་བར་དོག་ བ་འདི་ལ་ གཉིས 'སྦུ་མེདད་གཉིས་ གྲུ་བུརྩས་གསེ་སོ་ཡ་ཡའ ཨནེ་བྱསི་དད་དོ། །སེམས་ཉན་རྣམ། པལ་དག་པ་གང་ ན་བ དེམ ལ་ རངྱ་བཱར་རུ་བྭ་ཿ རྣམ” ་ པ་། 

༡ འབྱ་དབ་ཉསལ་དག་ པ་གང་ཡན་པ་དེ་ནི་ ། སམས་ཅན་ནམ་པརདག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལརན་སམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རང་པརཆུབ་ནམ་པར་དགུ་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེགཉིས་སྲུ་པར 
» མྱེད་སཾ་ལོ་མ་ཡནེ་བྱ་སི་དདདོ།། །སོགནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེན་ ། རང་བང་ཆུབ་ནམ་པུར་དག་པ་ ། རང་བངཆནུབ་ནམ་ པར་དག་པ་གར་ཡནེ་བ་དེན་ ། སོག་ནམ་པར་དག་པ་ས། ། དེ་ལཱརན། 
ཤཿ སོགྲནམ་པ་འདག་པ་དཔ་ ། རར་བྱར་ཆུ་པ་རྣམ་པར་དགཀ་པ། འདེལ་ གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདསེ་སོ་མ་ ན་བ ཤིད ཅུ བསློབ་བནོས་ པལ་དག་པ་གར་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། 
རི ༢དཔབཆུབ་ནམ་པར་དག་པ་ ། བ་ྱ་ནོམ་ བརདུག རྔོ ' པ་གར་མནེ་བ་ དེནི ། གསོའ་བ་ནལམ་ རྨ་པདག་པ་ལུ། རླ ཤཱུ དེ་ལྟརན་གསོའ་བརྣམ་ ་བརདག་བ་དང་ ། རདཀངརུབ་ནམ་ 
་རདག་པཱ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེག་ཉིས་སྲུ་བརྩ་ཡིད་སེལོ་མ་ཡན་ ཐྱ་མི་དདག།  །སྩེས་བྱུ་ནམ་བཟ་དག་པ་གང་ཡོནེ་པ་དེ་ནི་ ། རབབང་རུབ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རབྲཔཔརུབ་ནམ་པར་དག་པ་གང་མནེ་པ་ 
དེནི ། སྩེས་ཁུ་རྣམ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལྟརནྦྱས་བུ་ནམ་པརདག་པ་དང་ | རང་བུང་ཆུབ་ནུམ་ པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྱསེདས་སོ་མ་ཡན་ཐ་ལི་དད་དོ། །གརཟག་ནམ་པར་ 
ཤྲ རརིེཔསས་་་་། ཁླ་གང་།ནེ་བ་དེ་ནི་ ། གཔཟགནམ་པར་དག་པ་རེ། ། དེ་ལརན་གཔཟགནམ་པརདག་པ་དང་ ། རབྱབངརུབ་ནམ་བར་ 


དུག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡི་བྲྱ་ཡི་དད་པོ། ། ཤེད་ཿཅན་ནམ་ 
ཅཿ་ཁུག རྩིཉ་ ཐ ། ཤེད་པདག་ནམ་ 
།བདག་ནམ་པརལ་དག་པ་ལཱེ། ། རེ་ལྭ་རན། མ་པལ་དག་པ་དཔ་ ། རཔཤར། 
'སུུ་བུར་༼ པ་གང་ཨནེ་བ་དེན་ི ། རང་བང་རུབ་ནམ་ལལ་དག་པ་ ། འདྲ་བ 
ཆུབནམ་པའ་དག་པ་གང་ཡའ་བདེ་ན་ ། བྱེད་པ་པོ་ནམ་པ་ ངཱ 


ས་་ རེ རརྱ་བང་རུཔ་ནམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ྲུ་མེད་དེ་གཉེས། 
།ཡ་ནེ་ཐྱ་སཾ་དད་པོ། ་།ཚོར་པ་ལོ་ནམ།པའ་དག་པ་ 


ནམ་པའ་དག་པ་གར་ཡན་བ་དྡེ་ནི་ ། ཚོར་བ་པོ་ནམ་པདག་པ་ལ། 


¬ 


།ཤེས་པ་ལོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནོ་ ། རང་བད་རུཔ་ 
། རདྭ་ཧཱཔརུ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དགཉིས་ 


རའ ངཿ  །ཨུ་བརྩ་སེདསེ་སོ་ཨུ་ ཞེ་ཐ་མི་དད་དོ། །མཐེར་བ་ཕོ་རྣམ་པ་པདག་པ་ གང་ཡན་བ་ད ཡ་ འདྲ་བང་ཆུ་བ་ནམ་ ལར ་ གྲསིེིེཾཾ ༔ 02 'གར་ཡོནེ་བ་དེ་ནི་ མཐོབ པལ 
7 དག་པ་ད། ། དེ་གན་མབོང་བ་པྲ་ནམ་པ་འདག་པ་དང་ ། འངྲ་བརྱརུབ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་ས་བརྨསེད་སེསོ་ཡ་ ཨནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །བདག་ནམ་པར་དག་པ་གཔལནེ་བ་དེན་ ། 

_ ༤ ལམ་གྱེ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏོདྡ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལམ་གྱི་ནམ་ ་ པརདག་པ་གཔ་ལནེ་བ་དན་ ། བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱརན་བདག་ནམ་པརདགཔ་དཔ ། ལམ་གྲནས་པ་ཤེས་ 

རར ཧཱ པ་ཉིདྡ་ནམ་པ་དག་པ་འདེ་ལ་ག གཉིས་སུ་ཨེད་ད་གཉིས་སུ་3ས ཆྱེད་ས། སསོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་པཱ་དད་དོ། །སེམས་ཅན་ནམ་ པཔ་དག་ - དེནི ། ལམ་གནམ། པ་ཤེས་པ་ཏདྡ་ནམ་ 

ར ” པ་པདག་པ། ། ལམ ༣ གིས་བ གར་དང ` ། སེམས་ཅནནམ་ ་བརདག་པ་སྙེ། ། དེ་ལཱུརནསེམས་ཉན་ནམ་ མ་བ །གེ་ནམ། 

བཤོས་པ་༡ད་ ནབ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སདན་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་གེཡོ་མ་ཡིན་བྱི་དདདོ། །སོག་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡོན་བདེ་ནི་ ། ལམྦྱ་བནམ་པ་ཤེས་པ་ཉོདྡ་ནམ་པར་དག་པ་ ། 

_ ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉོདྲནམ་པ་དག་པ་གཔ་ཡིན་བདེན་ ། སོགྲནམ་པརདག་པ་སྟ། ། ཀཀ ཟོ ལསྦུ་བིནམ་བ་ཤེས་པ་ཉུདནས་ 'པ་རདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་སེདདེ་གཉིས 

ཅུ སུ་བརྱ་སེད་སལོ་ཡ་ཡ །ཐྱ་སི་དད་དོ། །གསོལ་བ་ནམ་ པར་དག་པ་གང་ཨན་བ་དེ་ན་ི ། ༩ ° ཡ་མ་གྱཾ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉཾད་ནམ་པཿ་དག་པ། ། ལམ་གྱ་རྣམ ་པ་ཤེས་པ་ཉཾདེནམ། པ་་དག་པ་གང་ཨིན་པ་ 


དེྭས་རན་གསོའ་བྭ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ལམ་བཱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉུདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། ། 
བ་དེ་ནི་ ། ལ་མྱ་ག་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉདྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལམ་གུ་ནམ་ལ་ཤེས་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་པ་དེན་ ། སྐྱེས་བུ་ྣམ་པར་དག་པ་ལེ། | 
པ་དང་ ། ལམྱ་ཀི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བུརྩ་སེདས་སོ་མ།ཡིན་ཐ་ཧི་དད་དོ། །གང་ཟགྲ་ནམ་པའ་དག་པ་གང་ཡིན་ 
ཟུ གག ༡ ཕར་དག་པ་ ། ལ་མྭ་བཏམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདྡ་ནམ་པ་དདག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ ནོ ། གང་ཟགྲ་ནམ་པརདག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལཱ་རན་གཔ་ 
གག བོལ་རིད རོལ་པར་དག་པུ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡིདདེ་གཉོས་སུ་བར། ༡ རྱེདས་ལོ་མ་ཡའ་ཐ་སི་དད་དོ། ཏ་།ཤེད་ཅན་ནམ་པར་ 
, ; དག་པ་གར་ཡོནེ་བ་དེ་ནི་ ། ལམ་ག 'ཧྭནམ་པ་ཤེས་པ་ ཏཾདཾརྣམ' པལ་དག་པ། ། ལམ གེནམ། །པ་ཤེས་ ་པ་ པ།ཉིདཾནམ ་པར་དག་པ་གརང་སན་ བ་དེན་ ། ཤེད་ཅན་རྣམ་ བས་ད 'པ་སེ། ། དེ་ལྭ་ཕན་ཤེད་ 
: | དྐག་བདང་ །ཡརྦ་ལཱ་ནམ་བ་ཤེས་པ་ཏོདྡ་ནམ་བཔདག་པ།འདི། ལ "གཉིས་སུ་མྱེད་དེ་གཏོས་ ཨུུ་བུགྱཾསད་སེ་སོ ཡ། ཡཞེ་ཐ་མི་དད་དེ། །ཤེད་པདགྲ་ནམ་པ་༢་དག་པ་གར་ཨིན་བ་ད་ནི་ ། 
ཡ་མྱ་ཧྭ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉོདྲེ་ནམ་པཔ་དག་པ། ། ལམ་བནམ་པ་ཤེས་པ་ཉོདེ་ནམ་པ་རདག་པ་གཔལན་བའེ དན ། ཤེད་བདག་ནམ་བར་དག་པའེ ལེས ཤག་ཧཱཾ་ཏབ་དབ་དཀབ་འ་ཀ ཇབ 


དྲད ཱཾ 


× 


༡2 


1 ཤེས་པ་ཉོདནམ ་བརདག་པཱ་འདེལ་གཉིས་སྦུཔདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྱི་དདདོ། བྱེད་པ་པོ་རྣམ་པརདག་པ་གཔཡནེ་བ་དེནི་ ། ལམ་ཀྱི་ནམ་པ་ཤེས་ 
༧ ཀི ྦ གཏིདྲ་མ་བར་དགོ་ལྲི་ ། ལམ་ཨྱི་རྣམ' །པ་ཤེས་པ་ཉོདནམ་པརདག་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེནི་ ། བྱེད་པ་ཕོནྣ ཕ་ནམ་ ནུམ་པརདག་པ་སྭེ། ། ཟཐ་ལལལམསསསསསས་ ། དེ་ལཱརན་བེད་པ་ལོ་ནམ་པར་ 


_དག་པ་དཔ་ ། ལམ་ 'གྱེ་ནྣམ' པ་ཤེས་པ། ཉིད་རྣམ། བར་ག ཐི༦་ གཉིས་སུ་མྱེདད་གཉིས་ཊུ །གུ༼བུར་མུད་སེ་སོ ་མ། ན་ཟ ཨྱིདད་དོ། །ཚོར་པ་ཕོ་ནམ། པམདག་ ་པ་ པ་གང་ཡིན་པ 'དན་ི ། ལམ "གེ་ནྣམ། པ་ཤེས་ 
པ་ཏིདྡེ་ནམ་པའ་དག་པ་ [ཁམ་ གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉད་ ;རྣམ' ཤོག པ་འོང དེ་ན | ཚོརབ་པོ་ནམ་པལ་དག་པ། ་ ངྩི་འ ། རཾ ༥ལུལན་ཚོརབ་ཕོ་ ཕོོ་ནམ། པར་དག ཧུ 'ཧེ 


° རྣམ་པར་དག ཛེ ལཾ གཉིས 'སུུ་མེདད་གཉིས་བམྱམདསོ། ཁུ ས་མ་ཡིན ནཐ་མི་དད་དོ། དྲེས པ་ལོ་ནམ།པར་དག་པ། ཆེག ནེ་བ་འྐ་ནི་ ཧཾ ལམ་གྱ། གྱི་རྣམ ་པ་ཤེས་པ་ ༡ཉད་ནམ་ ཁྲུ་ཞུག་ 


པ། ། ་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདྡནམ་པར་དག་པ་གང་སནེ་བ་དེན། ྡ ཤེས པ་པོ་རྣམ་པའ་དག་པ་ལྟེ། ། དེལཱཔན་ཤེས་པ་ ཕ་ཕོ་ནམ་ དྲ ར་འ 'ཧི་རྣམ་ བཧ་ཛུ པ། ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 
གཉིས་སུུ་ཡེདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྩེད་སེ་སོ་མ་ ཡནེ་ཐྱསི་དད་དོ། མཐེངབ་ ཕོན པལ་དག་པ་གང་མནོ་བ་དེ དེ་ནི ། ལམ་ཁྱི་རྣམ ་པ་ཤེས་པ། པ་ཉདྡ་ནམ དག་འ ། ལུ ཧྱི་རྣམ། ་པ་ཤེས། 'པ་ཉདྡ་ནམ་པར་ 


དག་པ་གང་ཡན་པ་དེནི་ི ། མཐོངབ་པོནམ། བཤ པ་ ། གཡོད ར་པ ་དང་ ། པ་ཏདྡ་ནམ་པལ་དག་པ། འདི་ལ །གཉས་ སྭུ་མདད་གཉས 'སུ་བརྩམེདསོ། 


སྔོལ་ཡིན་བྱ་སི་དདད།ོ། ༢།བདག་ནམ་པལ་དག་པ་ག་ཡོན་བདྲེ་ནི་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སྭའནད་པ་ཏོདྲ་ནམ་པའ་དག་པ་ ། 5བཅའགཧ་ཏཱདད་ ༦༦ ངའ དག་བུ་གད་ཡིད་བདེ་འི་ ། བདག་ 

འཉིང་། ཏུདབག་ནལ་པའ་དག་བ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡྱ་འེནད་པ་ཉོེ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡེན་ཟྱ་ཡི་དད་དེ། །སམས། 
ཧནྲན་མ་པར་དག་བ་གར་ཡན་བ་དེ་ན་ི ། ནམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མཌེནད་པ་ཉིདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ནད་པ་ཏོདྡ་ན་མ་པར་དུག་ལ་གུང་ཡིན་བ་དེན་ ། སེ་མས་ཉན་ནམ་པར་དག་པ་ 
སྟེ ས་ཅནན་མ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁྱེནད་པ་ཏོདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་། གཉིས་སུ་སྱེད་དེ་གཉིས་སུ་ཀྱར་མྱད་སཾསོ་མ་ཡནེ་ཐམྱི་དད་ 


སྲོག་ནམ་པ་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། ནམ་པ་ཐམས་ ་ ཅན་མཁེནད་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ། ། ནམ་པ་ཐམས་ ¬ , ཅད་མེནད་པ་ཉོད་ནམ་པལ་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དན་ ། 


; སྐོསཱ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལུ་མན་སོག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། རུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉོདེ་རྣམ་པའདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩམེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་ཡི་དད་དོ། བ་འ 
ཟླ བྲ་ནམ་བརདག་པ་གང་ཡིན་པ་དན་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏིད་ནམ་པལ་དག་པ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་བ་དེ་ན་ ། གསོའ་པ་ནམ་པར་དག་ 
པ་ར་དག་པ་དཔ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདེ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདད་གཉིས་སྱུ་བརྱསེད་ས་སོ་མ་ཡོན་ཐྱ་ཡི་དདདོ། །སྩེས་བུ་ནམ་པར 


རས 


ཟླ དང་ | རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ། 
_ ནྣམ་ལ་ཐམས་ད་མཁྱེནད་པ་ཉཾད་ནྣམ་པར་དག་པ། ། རྣམ་ ' 


\༠། ˆ །དག་པ་གར་ཡན་བ་དནི་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉཾདེ་ནྣམ་པར་དག་པ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉིདེ་རྣམ་པའ་དག་པ་གཡ་ཡེའེ་བ་དེན་ ། སྩེས་བུ་རྣམ་པའ་དག་པ་སྭེ། | 
དེ་ལཔནྩལས་བུ་ནམ་པརདག་པ་དཔ་ ། ནྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མའེནད་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐྭ་མི་དད་དོ། །གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་པ་ 
རན ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏོདྡ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཉཾད་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེནིི ། གངཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ེ། ། དེ་ལཱ་པན་གང་ཟག་ནམ་པ་དག་པ་ 
ˆ འདི།ལ་།གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྱསེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཝ་ མི་དདདོ། །ཤདཿན་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡནེ་པ་དེ་ནི་ ། 

པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིཾདནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ ངོ ནི ། ཤདཅན་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱར་ན་ཤེད་ཅན་ན་ 
པརདག་ལ་ད་ ། རྣམ་ལ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིདནམ་པཿདག་ལ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་པི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེ་ན་ ། ནམ་པ་ 


ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཉོད་ནམ་པར་དག་པ་ ། ནམ་པུ་ཐམས་ཉད་མཁྲེནད་པ་ཉརྡ་ནམ་པལ་དག་པ་གཔ་མནེ་བ་དེ་ནཱ་ ། ཤེད་ 


བདག་ནམ་པརདག་པ་སེ། ། དེ་ལཱར་ན་ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ ། 


མ་པ་ཐམས་ཉད་མའེནད་པ་ཏིདནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྒསེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་ཕི་དད་དོ་། །བེད་པ་ཕོ་རྣམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡོན་བདེན་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ 


། 
ཀླ 
| 
| 
| 


| 
པེ 
„ 


„-...- སག རར ། ཤྱེད་པ་ལོ་ནྣམ་པར་དག པ་སེ ། དེ་ལཱརནྱ་བེད་པ་ལོ་ནམ་པར་ད་ ག་པ་དང་ ། ནཱམ་པ་། ཐམས་ཉད་ 
མིནད་པ་ཉིདྡནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡཞེ་ཐ་མི་དད་དེ། 


།ཚོཔ་པ་ཕོ་འ པྲོ་ནམ་ བཅུདཁབ་བང་འདེ་ང བ་དེ་མི་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཤནད་པ་ཏོདྡ་ནམ་ 


| | རོ་བ་བསས་ཧདྲ་མྤའིནད་བ་ཉིད་ནམ་ བཅནཿ་ཡཱ་གད་ཞུན་པ་དྲན་ ། | ཚོར་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་ག་ ། ། དེ་ལྭ་པན་ཚོར་བ པ་ནམ། ཐསག ད་ང ། རྣམ་པ་' ཐམས་ཅད་མཌེནད་ 
་འབ་འའཡགསས་ཁུུ་ཅདདགཏཉིགས་༼ོ་ 


` ཤར་མེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མཱི་དད་པོ། །ཤེས་པ་པོ་ནམ། 
'ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ ཉནད་ནམ་པའ་དག་པ། །གང་ཡན་བ་དེ་ནི་ ། ཤེས་པ པ་པོ་ནམ 


པལ་དག་པ། པ་གང་ ° དེ་མི རུ རྣམ་པ་ཁམས་ཅད་མཁྲེན་ 
ནག མས་གྱར་ པ་ཉིདྡ་ནམ་པ་པདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་སེ་སོོཡ་ཡིན་ཐྱ་པི་དད་དོ། 


' པ་པ་དག་པ་འ བོག དེ་ལཱརན་ཤེས་ ་པ།་པོ་ནམ་པའ་དག་བ་དཔ 
།མཐེཕོབ་ལོ་ན ལྷ་རྲོམུ་བར་དག་བ །གང་ཡན་པ་ད་ནི་ ། རྣམ་ལ་ཐམས་ཅད་ 


མ་ཉེནད་པ་ཏིདན་མ་པར་དག་པ་ ། རམ་པ་ཐམས་ ཐམ་ས་ཅད་མ།ཌེནད་ ཟུ་ཏིད་ནམ་བར་དུག་བླ་གྲུང་ཡནེ་བ་ ཏེ ། མཐོང་བ་ལོ་རྣམ་ ལའ འེ་ ། རེ་ལཱཔན་མཐོངོཔ་ནམ་། བདག *: ། རྣམ་པ་ཐམས། 
` ཞ་་་ སྭུ་བཱརྱསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། ་ པི 


༠ ཤས་འབ་ཀྱ་ཕ ཱ ཤག་བརྱ་པ་ ། པམལོ་བཏརུན་པཤ་ཾ། ་་ ˆ དོ་ཡ ་པ་ ལོག་གྲུ་དླུག་བླག་ ། གཟུགས་ 
སུ་དག་པ ། གཟུགས་ལོངོས་སུ་དག་པས། ། བདག་ལོངོས་སུ་དག་པ་ལེ། ། དེ་ལཱརན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ཡེདདགཉིས་སྭ་བརྩཡད་ 
༣༡3 པ་ ། ཚོཔ་བ།ཡོངས་སཱ་དག་པས། ། བདག །ཡངོས་སུ་དག་བ་སྟ། ། དེ་ལུརན་བདག་ མོངས་ཨུ་དག་པ་དཔ ། 
གབ འགྱུལ་སྱུ་དདགཉིས་ ཟི ་འེ་བྱོ་དདོ། །བདག་ཡོངས་ ཅིད སུདག་བྲས་ །འྲ་གེས་ཡོངོས་སུ་དྲུག་པ་། འུ་གེས་ 
' ཡོངས་ཨུ་དག་པས། ། བདག་ཡོངོས་སུ་དག་པལེ། ། དེ་ཏྭརན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འཅུ་ཤེས་ཡོངས སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརསེད་སསོ་ 
` དད པ། ༈ ་འཧུ་བེད་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཔན་བདག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། 
དི ལསླུ་བ་འེ་གྲུ་དདོ།  བླུུ་ཀོངས་ སུ་དྭག་བཱས་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། ནམ་པརཤེས་པ་ཡོངས་སུ། 
ངཱ ་ འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་ཕི་དད་ད་ །། 
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ྣྣྣ།ྣ།་འབྱོ་དགོ། ༤ །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཟུགས་ཁོངས་སྐུ་དག་པ། ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བདག་ཡངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། 
དེ་ལཱརན་བདག་ཡངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། གཟུགས་ཡངས་སུུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྱསེད་ས་ས་ཡ་ཡིན་ཐྱ་ི་དད་དོ། །བདག་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། སྒྲ་ཡེངས་ཨུ་དག་པ་ 
„ རཾ ཡུས་སུ་དག་པས་ ། བདག་ཡོངས་སུ་དག་བ་སྙེ། ། དེ་ལྟར་ན་བདུག་ངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། སྨྲ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐྱུསདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་པོ། ། 
ཤྭ ནྲ གཾ དྭ་ཡས་སུ་དག་ངེ་། སླ དེ་ཀུ་བན་བུདག་ཡོངས་ས་དགུ་པ་དང་བ། དེ་ཡོངོས་སུ་དག་ 
།གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སུ་བརཡཾདས་སོལ་ ཡན་ཟྲ་ཡིདདདོ། །བདག་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། རོ་མངོས་སུ་དག་པ་ ། ར་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བདག་ 
མངོས་སུ་དགྲབ་ བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། | རོཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡེ་བྱ་མི་དདད།། ཀཧཱཿཡཁོས་པུ་དག་ྲན་ 
རླ ཟི སྲོས་ནག་ པྲུས །ཧཏོག་ ཨངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ] དེ་ལྟར་ན་བདག་ཡོངས་སུ །དག་པ་དང་ ། རེག་ཡོར་ ག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདེ་ལ་ གཉིས་སུུ་མེད་དེ་གཉིས་སུུ་བྱརྱ་སེད་སོ་ 
༽ །ཡྱ་ ད་དོ `. སུད ཌཱ ༼ླ 3 པས། ། བདག།་ 6 ། རྣ རར 


ཆོས།ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡཡནེ་ཐྱ་ཡི་དདད། །པདག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། མུག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ ། མྱེག་གྲི་ནམ་ ། 
པའ་ཤས་པ་སེངས་སུ་དག་པས། ། བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱ་པན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཧཾག་གྲིནམ་པཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ ཟི 
སོ་ཨ་ཨན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །བདགཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ན་བའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། | རྣ་བའཾ་རེམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཀ་མེས་སུ་དོག་བུ་ས་པ། ཧེལ 
ན་བདག།སངས་ུ་དག་པ་དང་ ། ན་བའཾ་ནམ་པལ་ཤེས།པ། ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་པམ ` རྱེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་ཡི་དདདོ།  ཞ། ཡངས་རུ་ད། 
པུས། །སཱ་ཁིནམ་པ་བཤེས་པ།ཡོངས་སུ་དག་པ་། སཱའནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པས། ། བག་ལོ་ ངས་སུ་དུག་པ་ནེ། ། དེ་ལྟར་བདག།ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ 
་སུཿབར་སེདས་སོ་མ།ཡན་ཐྭ་མི་དད་དོ། །བདག་ཡངོས་སུུ་དག་པས། ། ལེའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་པ། ། ལྕེའི་ནམ་ 
'སུདག་པ་འདེ་ལ་གཉས་སྤུ་མེད་དེགཉོས་སུུ་བསེདསོ་ 
བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱཔན་བདག་ཡོངས་སུ། 


སྣའིནེམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉོས 
པལ་ཤེས་པ་སོངས་སུ་དག་པས་ ། བདག་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ།ཡོངས 
¡ སོན་ཡེ་ཐྱུཿ་དད་ད།༔ །བདག་ཡོངོས་ཨུ་དག་པས་།ུས་ཀིན་པཿཧེ་པ་ཨངོས་སུ་དག་པ།།ཡུས་ཀྱི་རམ་ལར་ཤེས་ལ་ཡོངོས་སུ་དག་པས། ། 


དག་པ་དང་ ། ཡུསྭ་ཀི་ནམ་ བར་ཤེས་པ་ལའོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདདེ་གཉིས་སྱུབརྩ་སེད་ས་ལོམཡན་ བྱ་སི་དདདོ། །བདག་ཁངས་ཨདག་པས་ ། ཨོདྱེ་ཀིན་མ་པར་ ། 
ཏཾ །དག་པ། ། ཨདྷེ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་བདག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། ཡདེ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་།ངས་སུ་དག་པ་ 

ླེ འདིལ་གཉིསསུ ད་དག ཉས ་སུ་བུར་སད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །བདག་ ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། ཆིག་གི་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། རུག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་ 
པབ ཀཀག་བད་ ། དེ་ལརན་བདག་ ༽ ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆིག་གི་འདུམ་ཏེ་རེག་པ་ཡོངོས།  སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩཔེདསོ་ 
སོ _ །བདག་ཡོངས་སུ།དག་པས། རྫ ན་པའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ན་བའིའུཧུ་ གཅེརག་པ་ཡཁོས་མུ་དག་ཝས་ ། བདག་ཡོངས་སུ། 
དི  ། །ྣ ༤ ྲྲ 'དད་དོ། །བདག་པོངས་སུ་དག་ལས 
།གུས་ཀེ་རིག་པ་ཡངོས་སུ་དག་པས། ། བདག་ཨོངས་སུདག་པ་སྟ། ། དེ་ལཱར་ན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། སཱལ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 

ཏོ སུ ༩ ཨ་ཤུས་ཏེ ཏེའེག ཐ་ ཁུ ༥ བགབ་ཡོས་ཅུ་དོ་དུ་ 


| 
: 


རཿ ་ །པ། །འདི་ལ། གཉིས ས་སུ མེད་འ དེ་གཉིས་སུ་བརམེདས་སོ་མ། པ་ཨཾནེ་ཐ ་མིཿདད་དེ། །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ན་བའི ལ་དུས་ཏེ ཀའེག པའི ི་ནད་ཡུས ཡེ ཡེངོས། སུ་དག་པ་ ། ན་བའེ། འདུས 
འིཉིནདྱ་ཉིས་ཚརབ་ཡོངས་སུདག་པས། ། བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་གྟ། ། དེ་ལཱརནབདག་ཡོངས་སུ་ག་པ་དཔ་ ། ན་པལི་འདུས་ཏེརེག་པའྲ་ཉནད་ཉིས་ཚོར་པ།ཡངོས 'སུ་དག་པ་འདི་ལ། 


“ˆ སེ 


 བདུག་ཡངས་སུ་དག་པ་གྙེ། ། དེ་ལཱརན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལྕེལི་འཅུསེ ཏེརེག་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐ་མིི་དད་དོ། 

ཤོ བདག་ཡོངོས་སུ་དག་ ༥ ཟླ ༨ འུས ཏེ་འེག་པ་ །པ་ཡསོརར།ཿ ༡ པ། ། ཡུས་ ༣7'7 འཉས་ཏ ཉེ་འེག །པ་།ཡངད་ སྲུག པས། ། བདག། །མངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་ བདག །སོངོས་ 'སུ་ དག་པ། 
དབ ། ཡུས་ུའས་ཏེརེག་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུུ་ཕདདེ་གཉིས་སུ་ཤརམེད་ས་སྲོ་མ་ཡན་ཐྲ་པི་དད་དོ། །བདག་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། ཨའི་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཡངོས་ུ་ 
¦ བཝ་ དེ་ཀ འུས་ཏེ ཏེ་རེག་ པ། ོངོས་སུ་དག ་ ཧིཿ ༣ ཡོན་བུ་དག་པ་ཧཱ་ ། ། དེ་ལྭ་པན་བདག།མར ་ དག་པ་དང ། 3 བྱས ཏེ རེག་པ ཡེངས་སུ། དག་པ་ 
དི འདེ་ལ་གཉོས༔ 'སྭུ་མེདདེ་གཉས། སུ་བུརྱ་ེད་སཾ་སོཿ ཨ"ཡན་ ཐྭ་མ་དད་དོ། །པདག་།ངོས་ །སུ་དག་པས་ །  ་ གི འུས 'ཏེ ཉེ་རེག་ པ་འ །ྱ་ཉེནད་ ཀྱེས རཆ པ་ཡོངས སུ་དག་པ་ 
རྱིག་གཾ་འུས་ཏེརེག་པའི་ཏེནདྲ་ཀུས་ཚོར་བ་ཡོང །ོས་སུ་དག་པསོ་ ། བདག་ཡོས་སུ་དག་པ་སུ་ ། དེ་ལརན་བདུག་ཡེངོས་སུུ་དག་པ་དུང་ ། ཚག་གི །འྱཧུས་ཏེ་རེག་པལ་ཏེནདྱ་ཀིས་ཚོར་པ་ཡོངས་ 


།༽ 


༡ པའ་ཀནདྱ་ཀཱས་ཚར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ། ། དེ་འཔན་བདག་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སུལ་འཉུས་ཉེརེག་པའི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚརབ་ཡེངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་སུ་ 
༈།རྒདེ་གཉིས་སུ་བརྒམེད་ས་སོ་ཡ་ཡོན་ཐྱི་དདདོ། །བདག་ཨོངས་སུ་དག་པས་ ། ལེལིའཏཱས་ཏེརེག་པ་ྱི་ཉནདྱ་ཀེས་ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ལུལི་འདུས་ཏེའེག་པའྱཉེནདྱ་ཉེས་ཚོར་བ། | 
བབ ༼དེས་སུ་དག་པས། །བདུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ ། ། དེ་ལར་ནུ་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལོལོའེདུས་ཏེ་ ༼ རེག་པའྱ ན་ཉས་ཚར་་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
སྭུ་མེདདེ་གཉོས་སྱུ་བརྱ་མེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་མེ་དད་དེ། ། ༧ བདག་ཡོངས་ཨུ་དག་པས། ། ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏེརག་པ ༧ འྱི་སེནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལུས་ཀྱི | 
རྩཾརག་པའྱི་ནད་ས་ཇོང་བ་ེངས་སུ་དག་པས། ། བདག་འོས་སྲུ་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལརན་བདག་ཡངས་གུ།དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀི་འཧུས་ཏེའག་པའྱི་ཉནདྲ་ཀིས་ཚེར་བྲ་ནམ་པར་དགུལ་འདོ་ལ་གཉིས། 
ས་སྭཱ་བུར་དསེ་སོཡ ཡཞི་བྲ་ཡིདད། །བདག་ཡའོས་སུ་དག་པས་ །ཞྡ་ཀིའས་ཏེའེག་པའྱི་ནད་ཉིས་ཚེརབ་ཡངས་སུ་དག་པ། ། ོདྱ་ཀི་འ་་ སོ་ག 
གསུ་ད་པས་ ། བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡྱེ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱཏེནད་ཀྱས་ཚོར་བ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མདད་གཉིས་སུ་ 
ངེ ཙཱ རྔ ་ ིེ ྱ #` ཉི ༩ 


` 
༧༠ 5 


ཡོ 3 
# ཝཾ 
ཤཟ 


ˆ 


བརྩ་སེད་ས་སོ་མ༥ཡི ཡནེ་བྱ་མི་དད་དོ། རོའ །བདག་ཡོངས 'སུདྲག་པས་ ། སཁ ༢ཁམས། མརོས་སུ་དག་ རླ སུའ་ཁམས་ ཡངོས་སུ་དག་ པས།' ། བདག་ ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་ བདག་ཡོངས། 
སཱདག་པ་དང་ ། སའི་ཁམས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སུུ་བརསེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མེ་དད་དོ། །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཆུའི་བམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལྲི 
རེ ཡོངས | བ་ བཀག་ རོས་སུ་དྲག །་པ་སྟེ་ ད ད་ལཱཔན་བདག་ སེངས སཔ  ་ ཆུའི ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ། འྭ་གིཡ་ གཉིས 'སྭཱ་ཡདདཾ་གཉིས་ ་སུ་བརྱ་སེད་སེ་སོཿ །ཨམ་ མུ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དེ་ ། ད། 
། །མོདས་སུ་དག་པས་ ། རེའིཁམས། ཡརས་ སུ་དག ཐཿ རྩེལ ཁམས། སུས་ཨོཏོས་ཨཱ་དཱུ། པས། ། བདག།"ཡོ ་ རའ པ་སྭེ། ། དེ་ལྭརན་བདག་ །མེརོས། པོས་སུ་དྭག །པ་དཔ་ 
མཿ རྱེལིཁམས་ "ཡངོས་ རི འདི་ལ་གཉས་ ་སུ་མེདདེ་གཉེ་ རའ ས་སུ་བྱར་མྱེད་སསོཿ ཊོམ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། བདོ ' / ོརས་ ༣༤༠ ནུདྲ་གཾ། ` །ཨེངོས་ བའ པ། 
. ནུང་གི་ ཁམས་ཡརས་ ་སུ་དག་པས་ ། བདག་ཡངས་སུ་དག་པ་སྭ། ། དེ་ལརན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རུཔག་ཁམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ །གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བལྱཡེད་ས་སོ་ 
མ། མ་ཡནེ། ཐྭ་མྱེཿདད་དེ། །བདག་ ཡངོས་སུ་དག་པས པས། ། ནམ་མཁའ ༼ཁམས།མོངོས་སུ་དག་པ། ། ནམ་མཁའི་ཁམས། ༥ངོས་སུ་དག ༨ ཡོངས་སུ་དག །པ་སྟེ། ། དེ་ལུར་ན་བདག' 


།བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཁས་ 


ེ ཨོརས་སུ་དག་པ ཀུད་ ། ནམ་སཁའ་ཁམ་ས་ ཨོངོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས ༡སྦུ་སེད་དེ་གཉིས ་སུ་ར་མེད་ས་ལོ་མ་ཡན་ཐྱ་སེ་དད་ད། 


༄༦། ་།ཡོངོས་ཨུ་དགུ་པ། ། ནུམ་པར་ཤེས་པལ་ཁམས་ ཡས་ཡངས་སུ་དག་ པསུ། ། བདག་མངོས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལཱརན་བདག་༥ོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའལི་ཁས་ 
. 7 ཡངས་སུདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ཡེདདེགཉིས་སུ་བརམེད་ས་སོ་ཡ་ཡནེ་ཐྲ་པེ་དདདོ། །བདག་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། མ་རགེ་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ། ། མ་རགེ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ སཿ 


, བདག་ཡེངོས་སུདག་པ་གེ་ དཾ དེ་ལཱརན་བདག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དུང་ ། མ་འིགེ་པ།ཨེངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྲུ་སེདད་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ ཨནེ་ཐྭ་མི་དད་དེ། 


མན ཡངོས། 
¿ སུདག་པས་ ། འ་བ སུདྲག་པ་ ། འུུ་བེད་ ཨོངྲས་ཨུཾདག་པས་ ཆེ བད་ག། མངས་སུ་དག་ པ་སྟེ། ། དེ་ལྭརན་བདག་ །མོངས་སུ།དག་པ་དང་ ། འྭཧ་བེད་ཨོངས་ ྣ | 

¡ སུདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུམདད་གཉིས་སུ་བརྩཾསེདསོ་ སོ་མ་ཡིནེ་བྱ་པི་དད་དོ། །བདག་ ཡོངས་སུ་དག་པས། ནུམ་པལ་ཤེས་ལ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ། 
 ཨངོས་སུ་དག་པས། ། བཱ ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་པདག་ མོངོས ་སུ་དག་པ་ད་ དུ 


| རྣམ་པཤེས་པ་ཡངས སུ་དག་པ་འདི་ལ་ ལ་ གཉིས་སུ སེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡན་ཐ་ 
མྱིད །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཆིངདང་གཟུགས་ མངོངས་སུ་དག་པ་ 


ཟླ མུང་དང་གླགགས་།ཡོད ཇདས་སྐུ་ར།པས་ 5 བདག། །མོངས། སུ་དག། །པ་ཧྭཾ། ། དེ་ལྭརན་བདག་ མོངས །གུ། དགུ་ 
ད ད་དྭ་དྭཧྭ། རྱོར་དང་གཟུགས།།མོངས་སུ་དག་ ་པ། འདི་ལ" 'གཉིས། སུ་མེད་དེ་གཉས་ 'སུ་བརྱསིདས་སོཿ ༨་མ། 8 །མྱི་དད་ཕེ། །བདག། མོངས 'སུ་དག་པས། ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག ཨེངོས་ཨུ།'དག་ ལ་ག སྐྱེ་མཆེད 


པས་ ༡ ༩ ཛའ མ ི་ྨཡའ་འ རིམས་བསསསསསས རི: 232: ཁལས་་སས་པ་་་་ སས བབ སས སས སས་སས་སས  -- 4. བཟབབབཝསསས 
ཿ རའ '། བདབ།། ཡངོས་ཨུ་དག་པ་སྟེ། མེ དེ། འྭར་ན་ བདག ས་རོས་ སུ་དག བ་ནར་ ། སྙེ་མཆེད་ དྲུག' །མོརར་ རུས་སུ་དག་ ་པ། ཇི་ 'གཉིས 'སྭུ་མེདད་གཉིས 'ཨུ་པལ་མེད་ས་སོཿ 'རོ་ཡ། ཡན ཤྲ ། 
1 འའ ངོས་ཨུ་དག་ པས་ ། རེག་པ། ཡངོས་སྐུ་དག་ པ། ། རེག་པ་སོངས་སུ་དག་པས། ། བདག་ ཡབས་སུ་དག་པ་ཧ་ ། རེ་ལྭརན་བདུག' ཨངོས་ ངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། རེག་པ། 


ྩ ༥ བདས་ཡངས་སུ་དྭག་པས་ །ཆུཐ་ཡངོསྦ་སུ་དལ་། རཿ ) ཅ་ན་ཧུ་ཐར་ ། བདག་ 
 ས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱཔན་བདག་ ོངས་སུ་དག' ར་ནང ཚོལ་བ་ཡངོས་ཨུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ དུ་གཉིས་སྲུ་བ་བིདས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་ཡོ་དད་དོ། བོད 


¡ྦ ° ཡརས་སུ་དག་པས་ ། སཾད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ༣༥ རའ  སེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་ལས་ | བདག། ཡོངས་སུ་གག་པ་སྟེ། དེ་ལཱཔན་བདག་ཡང་ ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སེད་པ། པ་ཡངས་སུ་ ། 


_སསཱ་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་པུདད་གཉིས་སུུ་བརྩ་སེདསེ་སོ་མ་ཡན་ཟྱལི་དད་དོ། །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ལེནད་པ་ཡོས་སུ་དག་པ་ ། ལེནད་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། བདག་ཡོངས་སུ་དག་ 
འའ ུན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ལེནད་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེགཉིས་སྲུ་བརྩསེདསེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་ལི་དདདོ། །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སཾད་པ་ཡེངོས་ 
ྭ  ཆུ་གས་ ལིས ]ཕས་ ། བདྙག་ ཏོས་སྷུགཿ ། དེ་ལཱརན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། སྲིད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མྱེདདེ་གཉིས་སུ་ཁྱར་ཕྱེད་སེ་སོ་མ་ 


༡ པ་ལ ༢ མོ ལས་རས " 


_ བུ་ཀོངས་སཱ་དག པ་དང་ ། ཚུལ་མེས་ཀྱེ་ ཀིཕ་ལལོདྭཏཱ་པཱནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས 'སུ་སེད་དེ་གཉིས་ ཉེས་སྭཱ་བརྱ་སེད་སེ་སོ་མ་ "ཨན་ཐ་ཧྱཾ་དནདེ ། 
ལོ་ཡིཏ་ སག ་པ" ། ཟྭ པའ་ལ་འལོད། 


རི [ཡི་བདག  ར་ ཡོངས སདུག་པས། ། སྐྱེ བ་ཡོངས ཅུས་ས་དག་པ། | སྒྱ $ སསུག། པྲས། ། བདག་ཡངོས ས་དག ་པ་སྟེ' ། དེ་ལྟར་བདག ཡོངས་སུ་དག། 
བདརྱ་། སྩེ་བ་ཡོངས་ སུ་དག མའདིལ་ གཏོས སུ་མེད་ད་གཉིས། ་སུ་བྱར་མྱེདས་སོ་མ། ཡནེ་ཟྱ་སི་དད་དོ། ུ་ ཡོངས སུན།ས་ ། པམ ་ ཀསོངས། པསད་ངུ་ག་ ག་ཤི ཡོངས་སུ་དག་ 
རུས་  ཧདག། མོངོས་རུ་དག་ རཿ . དེ་ལྷུར་ན་བདག། མངོས་ ར་པ་དང | རྒ་ཤ།སོངས་ སག་ག་ས་ རེ ཤཧཾ་མ་ གཉིས 'སུམེདདེ་གཉིས 'སུ་བརསེད་ས་སོ་མ་ ཨནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། ླ་ར 
དག་པྲས། ། སྩིན་པའཾ་ཕ་འལོད་ཏུ་བུནད་པ" ( ཡེངས་ སང་ས ༤ ། སྦྱན། པའ ཕེ་ལེལོདྱ་པོནད་པ་། ཡོ ངས སུ་དག པས། ཟར་ བདག་ ༣ོས་ནུ་ད་ཏང པ ་སྭེ། ། 
དེ་ལྟར་ན་བ བདག།ཡངས། 'རུ།༼དག་པས། ། ། སྙེན་བའི་ཕཾ་ལ་ ཟིཕ་ལོལ་ _ ༧ དྭཏུ་ཕཾནད་པ་ ཡོངས་སུ་དག་པ། བའོ པ། གཉིས སུ་མེད ༧ གཉིས ་སུ་བྱར་མེད་སེ་སོཿ ས་ས ཨནེ་ཐྱ་ཡཱཾ་དད་དོ། རུ ྣ 
བ་ ཡོངོས་སུ་དག་པས། ། ཆུལ་། ཅི 'ཀྱ་ཕ་འོལ་ད་ཏུ་ཕྱིནད་པ། ཡོརས་སུ་དག་པ། །‹ ཆུལ ཁྲམས ཀི རེ ཿའལདྭ་ཏཱ་ཕནད་པ༥༥ ོངས། རག ཤུ་ ཡོངས ག་བ པ་འ ཧྱ ཞེ ཧན 


།།ཡེངོས་སུ་འུག་དགུ་ 
ཱཕྱིནད་པ་ སུ་དག པགུ། ། བདག།མོདོས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་འཱརན་བདག་།ངས་སུ་དག་པ་ནབ་ ། བཟེདོ་པའི་པྲ། 


་འ ཚིང =£ 
ངེ ཏེ 


~- ༨༠༨༧༢༧༧༧༤༤༨༤༧ཆཆང༤༤༤༤༧-༨-༨༤༧༤ ༧༤༧ 


ཟ་དྱ་ྱུ་ིནཔཡོངསསུ་དགཔ་འདི་ལ་གུཉིས་ས་ནདེ་གཉསསུབརས་སོཡ་ཡི་ྱ་མི་དག །པདག་ ཨོས་ཨུ་དག་པས་ ། བཅོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་ཕོལོདཏཱ་པཱནད་པ།མོངས་སུཌ་ ད 
དག་པ ། བརྩོན་འུསྭ་ཀི་ཕ་འལོད་བཱ་ཡིནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། བདག་ཨོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། བཅེན་འགགུས་ཀུ་ལ་ལོལདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ཡོངས་ ད 
གབ ན་ས་བརྒསདས་སོ་ཡིན་བྱ་མི་དད་དོ། །བདག་སོངས་སུ་དག་པས་ ། བསམ་གཉན་གྱི་ཕ་འལོད་ཏྱ་པནད་པ་མོངས་སུ་དག་པ་ ། བསམ་གཏན | 
_ གི་ཕ་རོམ་དྭཱ་ཕྱནད་པ།མངོས་སུ་དག་པས། ། བདག་ ཡཾ ཇོ ཅཱ་དང་བུ་ཆུ་ །དེ་ཏུ་བདྲག་བངོས་སུ་དག་ ༽པ་དང་ ། བསམ་གཏད་བོ་ཕ་འཁོད་ཅུ་བིཏྐ་པ་ཞེ་རོས་ རར 
༢ འསུ་དདད་གཉིས་སྲུ་བརྱསེད་ ༥ སཾ་ལོ་ཡ་ཡན་བྱ་སི་དདད་། །བདག་ཡངས་སུ་དག་ པས་་ ། ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོ་དྷཏནད་པ་ཡོངོས་སཱ། 
_ པཾ | ཤེས་འབུ་ཀི་ཕ་དཔདྱཏྭ་ནད་པ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། བདག་ཡོངས་སུ་དུག་པ་ལྟ། ། དེ་ལྭརན་བདག་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་དང་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་ལོལོདྱུའུ་ཕུནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་ | 
བ་ད་ལ་གཉིས་སྲུ དདེ་གཏིས་སྲུ་བརྩསད་སྲེ་སོ་མ་ཡན་བྲ་ཡི་དད་དོ། །བདག་ཡོངོས་སུ་དག་བས་ ། ནང་སྟོང་པ་ཏོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ནང་སྡོང་པ་ཉིདེ་སོངོས་སུ་དག་པས། ། 


་ ས་ས་ས ] དེ་ལྭརན་བདག' (` ་ ། ནང་སོར་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དགཉིས་སྲུ་པར་མེད་ས་སོ་མ།ཡོན་ཐ་པ་དད་དོ། །པདག་ 


་སོབཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ། གཉས་སྭུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །བདག་མོངས་སུ་དག་པས། ། ཝེ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡེངོས་སུ་དག་པ། ། ཚོ་ནང་ 
སཱུང་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་དག་པས། ། བདག་མོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་བདག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཙི་དཔསྟོབ་པ་ོད་ཨོངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྒལད 
སཾ་སྔོ་མ།ནེ་ཟྱ་མི་ད་པོ། །བདག་ཡོངས་སཱ་དག་ པས ། སོང་པ་ཏདེ་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །  སོབ་པ་ཉེ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་དག་པས་ ཨོ དགང 
ཡོངས་ཨུ་དག་པ་སཱ། ། དེ་ལར་ན་བདག་ཡོངས་སུ་ དག་པ་དཔ་ ། སོར་པ་ཉིདེ་སྭོརཔ་ ཉད་ཡངོས་སུ་དག་ ༈པ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་སེད་ད དེ་གཉིས་སུ་བུར་སེད་སེ་སོ་ 
མ་ཡིནེ་ཐྲ་པཾ་དདད། །བདག་ཡེངོས་སུ་དགཔས་།  ཆོན་པ་ལོར་པ་ཉིད་སེང་ ༣ འལའིཡོ་ བགས་དགལས་ ། བདག་ཡོངོས་ཨུ་དག་ཁྲམ་ ། 
ནུ་ལར་ན་བདུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆེན་པ་སྟོང་པ་ཉོད་ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་ས་ལོ་མ་ཡིནེ་ཐྱཡ་དདདོ། །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། 
ཧཱི བོཤ་སུདག་པུ ད རི དེ་ཡང་གང [3 ར་བ་བ ། དེ་ལཱརན་བདག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། དོན་དམ་དམ་པ་སོང་ 


ཐར ‹ སུ ` །ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཙོ་སྟོཕཾ ཏདེ་ཡོངསྲ་སུ་དག་པ་ ། ལི་སྟོད་པ། ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་ པས་ ། བདག ཡོངས་ཨུ་དག་པ་སེ། ། | དེལཱརན་བདག་ཡོང་ །ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། 
ཅཱ 


༩ ×» ༄༅ 


ཧ་ ། དེ་ལཱརན་བདག་ཡངས་ཨུ་དག་པ་དྲང་ ། མབལ་ལས་འདས་པ་གྙོངཔ་ཉདེ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱཡ་དད་དོ། 


བུ་ ༡ ༽ཧ་ཉི་སོབས་ཨུ་དག་འདིལ་གཉིས སུཔདེ་གཉིས་སྲུབར་མེད་ས་སོཡ་ལའི་བྱཔ་དདད 


ཅི པཏད་སོངོསསུ་དག་པ་འདི། འདི་ལ་གཉིས སྭུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་ོཿ །སོ་མ་ཨན་བྱ་སཱ་དདདོ། །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འུས་བྱས ་སོརོ་པ་ཉོདེ་ཡོངཾས་ཨུ་དག་པ' ། འུས་བས། 
ཟོ སྟོདོ་པ་ཉིདེ་ཡོངེས་ །སུ་དག། ¦ བདག།"ཡངས།་།དག་ པ་༢ེ ཆུ དེ་ལྭ་པན་བདག་ །མརོས་སུ། དག་པ་དང་ །འཧུས་ཤས་ལོབ་ ཇོར མས་བཁ་ འདེ་ལ་གཉིས 'སུ་ཅེདདེ་གཉིས་ ་སུ་བུརྩ་སིད་སེ་སོཿ ་ས་མ་ །ནནེ་ | 
8 ཅས །བདག་ཡེངས་སུ་དག་པས་ ། ར་ཁས 'ཉད་ཡོངས་ ཅབ ས་ས་ས 'སྭུར་པ་ ་༡དེ་ཨངས་ ངོས་སུ་དག་ པས། ། བདག་ ༥མོངས་ཨུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལུའ་ན་ 


ཉིད་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་ ༽ བཆྱུམད་ས་སོམ་ཡནི་ཐྲ་མེ་དདདྲོ། །བདག་ཡོངས་ 
སོརོས་སུུ་དུག་བཅ་། ཐའ ལས ` ཤང ' ར་ ཉེ ཡོངས་ཨསུ་དག་ བས བཅོ ཨངོས་སུ་དག་པ། །པ། 
།བདག་ཡོ 


སུ་དག་པས། ། ཐགོ་མ་དཔབ་མ་མེད་པ་སྟོཔཔ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཐེགོ་མ་དངབ་མ་ཡེད་པ་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། ། བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ། ། དེ་ལཱར་ན་བདག་ཡོངས་ 
།བདག་ཡོངོས་ཨུ་དག་པས་། ། དེོབྱ་ཡེད་ 


ཀོ རུས་སྲོ་བོས་གངོཔ་ 
སུ་ག་པས་ ། མཐུ་ལསུ་འདུས་བ་གོངཔ། ༡དེ་ 


རཾ བསད་པ ཆུ་ སུ་དག་པ ཆའ `; འབ བྲོ § ཧུ་སུ་དཱག པས ། ༦ ་ །མོངས་ཨུ།དག་པ་སྟེ་ དེལཱར་ན་བདུག་ཡོང་ མངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དེའོ་བྱ་ཡེད་པ སེང པ་ཉནེ་ ཱ 

མངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ གས སུུ་སེདདེ་གཉིས་ རར མ་ རི བྱཆྱིདད་དེ། |བདག་། ཅུན ཅར རང་བཞིན་སྟོར་པ་ ༡དེ་ཨངོས་སུ་དན་ ཅེ རང་བཞིན་སོང་པ། ཉིད་ཨོངོས།་ དཾ 
ལུ - སུ་དག་ ཀག 33 | དེ་འཉཔན་བདག་ གྲ རྤ ད་ | འང་བཞིན་སྟོང་པ་ ཉདེ། ༣ོརོས་གུ་དག། པ་འདེ་ལ། གིས་ སྭ་སྭུ་མེདདེ་གཉིས། སུ་བརྩ་སེད་སཾ་སོ་མ་ ་ཨནེ་ཐ་མ་ 
ཤཿ དུད་དེ། ཁཿ །བད་ག། ཡངོས་ཨུ་དག ཅང་་ ཆས་ཐམས་ ཅན་སྙོར་པ 'དཀློངོས་སུ་དག ་པ། ། ཆེས པ་བཟོས་ཅད་སྟོད་ པ། ཉིན་ཡོངས་སུ་དག་ པས། ། བདག་ ཡོས ་སུ་དག་ ཧོ 

ཟེ .ར་ཀསན་གདོག། ཡོངས་སཱ་དག ཐའ ཆས་ ཐམས་ཅད་སྟོཔ་པ་༡དེ ཉནེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ ཁ།ཉིསེ་ སུ རམྱེད་དགཉཾས ་སུ་བརྦ་སེདས་སོ་མ་ཡའ ཡནེ་ཐ ཨི ྱི་དདདེ། རེ ། 

_ བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་། ། རང་གི་མཆན་ཉིད་སོར་པ། ཉིན་ཡོངས་སུ་དུག་པ་ ། རང་གེ་མཚན་ཉིདེ་སོརཔ་ཉིད་ཡོངས སུ་དག་པས་ ། བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལུཔན་བདག་ 

 ངོ་མཁོན་ཉིགོང་པ་ད་ཡོངོས་ས་བ།་གུདི་པ་གླ ས་སག སྭ་བར་མེད་ས་སོ་མ་ཨནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །བདག་ཡོངས་ སཱ་ལུཿདག་བུས་ ། ིདམིགས་པ་ཧེང་ 
རབ ཁ་། ྱ ཡོངོས་སུ་དག་པ། རྱི་དམྱིགས། བོ ཟག ོལ་ ། བཅུ ༡ ། དེ་ལྟ་རན་བདག་།ོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། མྱི་དམྱིགས་པ་ ་ཧཔ་པ་ཉིད་སོངས་སུ་དག་ 


= 


༢2" 
ོོ 


ང་ ལ་གཉིས་ཨུ་སེདདེ་གཉོས པ་འ བྱ་པོད བདག་ ཡོརས་དུ།དག་པས་ { དངོས།་ཕྱོ་མིད་པ་ལོང་པ་ཉདེ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ ' །དྲངོ་སོ་ པོ་མྱེད་པ་སྟེང་པ་' 
ལྤ ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་ ཡོག ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ` ` །མཇོས་ཞུ།དག། ཤགང་། དངོས་པྱོ་ཡིད་པ་སོང་པ་ཉོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བལ 
ཡྱདས་སོ་ཨ་ཡིན་ཐྱ་པི་དད་དོ། །བདག་ཡངས་ཨུ་དག་པས་ ། ངོ་པོཉོདེ་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ངེོ་ཏདེ་སང་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཧེ་ ། 
རར ` སི རིས་ `` ས་སི པྲ 
ཀག བདག་པས་། དོ ངས་ྱོ་སེད་པའ་ངཔ་ཏོད་སོཔཉིདསོ་ _ ངྭསུ་དག་པ་ ། དངོས་པྱོ་སིད་པའ་ངེ་བོ་༡དི་ཧོངཔ་ཉིད་དྲོས། དག་པས ། བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལམ་ 
ཤ་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དངོས་ཕྱོ་ཡེད་པའི་པེཔོ་ཉདེ་སོང་པ་ཏོད་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མདདལ།སེ་སྭ་བར་སེད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཟྱ་མེ་དད་དོ། །པདག་ཡངས་༢ ༥སུ་ 
འའ 8 ང་ ། དཱན་བ་ཉེ་བམ་གཞག་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ ། དན་པ་ཉེ་བའ་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་ནག་པས་ ། བདག་ཡོདས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྔརན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ | 
ཟའ བ་ལ་ འའ །ཉིས་སྱུ་དགེ་གཉིས་སུ་བཿྱེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་བྱའིདད་དོ། །ལོར་ཆུ་དཱ པས །ཁདདོག་བཀསོར་པ་ཡངོས་གདགང་ 


༦། །ཨང་དག་པར་སོང་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བདག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལརན་བདག་ཡོརོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སྤོབབ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ 
༡ ཅཱེནདེ་གཉིས་སུ་བད་མད་སེསོ་མ་ཡིའ་ཐྱ་པི་དདདོ། །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ { རྫུ་འཕྲུལ་གི་རྐང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཛྫུ་འཕྲུལ་བི་ར་པ་ཡེངོས་སུ་དག་པས། ། བདག་ཡེངེས 
° ཨུ་དག་པ་ཧེ། ། དེ་འརན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཝྫ་འཕུལ་གྱི་ནང་པ་ཨོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརམེད་ས་སོ་མ་ཡའེ་བྱམི་དད་དོ། །བདག་ལེངས་སུ་ 
ྐླཾ 1 | དབང་པོ།ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། དཔང་པོ་ཡོང་ ་ ས་སུ་དག 'པས། ། བདག་ ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ས། ཟ་ ཇིས ཧིིོ་ ཡོརསྔ་སུ་དག་ བདུང རོའ ཕོ་ངས་སུ་དག་ 
པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བཅེདས་སོམ་སེ་ ནྭ་བྱ་ལེ་དདདོ། །བདག་སངས་སུ་དག་པས་ ། སོབ ་ས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། གབས་མངོས་གུ་དག་པས་ 


བདག་ཡོངས་སུ་དག་བ་སེ་ ། དེ་ལཱཔན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཧོབས་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པེདད་གཉིས་ སྤུ་བརྩསེད་སེ་སོ་མ་ ཡུ་ཡསན་ཐྭ་ཡི་དཱད་དོཀ །བདག་ཡངོས་ 
སུ་དག་པས། ། ཐར་ཆུ་བ་ཀྱིཾཡན་ལག། ཨོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤང་རུབ ཡོ །ན་ཁ་གཱངསྭུ་ཨཱ་དག་ པས། རི བདབ།' མངོས་སུ་དག། པ་སྭེ། ། དེ་ལཱ་པན་བདག་ ཡངོས་སུ་དག་པ་དཔ ། ཤང་ཆུབ་ཀྱེ།ེསན 


¡ ཤཀ ཡེ་ཐྱ་སི་དདདཔོ། །བདག་ཡེངོས་སུ་དག་པས། ། འཕགས་པལ་ཡམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ ། 


¬= རྐྱ་བ -༠༨ ;པ 3» ` ་༥ ལའ ལསས་བབ་-༡་"༢ > ༡༨. 
༣ ནཱ ལེ 


འཕུགས་པཁ་ལ་མ་ མ་ལག བརྒྱད་པ" །ཡངོས་དུ་དག་པ་ །པ་ས། ིེཿ བདག་ །ཡོརས་ སྟུད་། པའེ 3 ། ར་ལཱ་པན་བདག་སོང། །རས་ སུད པ ཞུང ] འཛགས པ་ལི་ལམ། །མན་ལག །བྱ་གོད་བུ། ཡོརས་ བསྐུ་ན། (2 
ག་བ ་བ་ཡི་བྱཡ་དད། །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འཕགས་པའ་བདོདཔ་འོས་རླ།དག་ཁ་༢། བསྟགས་ལའིགདེན་བ་ཡོངས་ས་དག་ 

1 བདག མོངས་སཱ་དག་པ་སྭ། ། དེ་ལྭརན་བདག་ །མོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤུ པའི་བདེན་པ།སོངོས་ སུ་དག་པ འདི་ལ་གཉིས སུ།མེདདེ་གཉིས། 'སྔུ་བརྱ་སིད་སཾ་ལོ་ཿ མ།ཡན་ཐྱ་སི་དད་དོ། ད 
བདག་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། བསམ་གཏན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༽ བསམ་གཏུན་ཡོངས་གུ་དགགུ་པས་ ། བདག་ཡོངས་ས་དག་ ད པ་ལ ། དེ་ལྟརན་བདུག་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ །བ 
གཏན་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིམ་སྱུ་མད་གཉིས་སུ་ ༧ བརྱམེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་པི་དད་དོ། །བདག་ཡོངས་ སུ་དག་པས་ ། ` ༩  ་ དྷ 


:' རྱེན་པསསོང །ཅོག་ཧུ་ཧུ་པ་སཾ་ཀྭ། བདག་གདོས་ ་ུ་དགུ་པ་ཞེ རར ལི ག་དག་བ་དང་ ཚདྱ་སོད་པ་ཡོངོས་སཱདག་པ་འད་ལ་གཉིས 'སུ་མེད་དེ་གཉིས ་གབ་ེདྲག་ནཾ་ཁ། ཡནེ་ཐྭ་སཱཾ་དད་དོ་ 
ཱ པདག་ཡོངས 'སུ་དག་པས། ། གཟུགས། མྱེད་པའཾཧེམས' ལ་ར་འཇུག་པ།སོངས་སཱ་དག་པ་ ། [གཟུ་ཀས ཏའ འསྟོམས་ ༣ལམ་ར ཡོད བླུ་ས་ངས་ ཐ [ཡར༣་ མརོས་སུ་དཱག ཁ་ལོ །དེལུམ 
ཛག །མོངས། ཅཅ དང་ ། གཟུགས་ཡྱེད་པའ་སྙེམས་པཔའཇུག་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མི་དད་དོ། །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། 


༨ རེ ར་བ པར་ཐརད་པ། བྱ་ཧུད། །མོརས་ །སུདྭག་ ད་ཤ ནུ 115 པ་བྱ ད་པ པ་ངས་སུ།དུག། པས། ། བདག་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལུན། བདག། ངོས་ཨུཿདག 'པ་དཔ ། རྣམ། ། ད 
ཀླ པལ་ ཐརད་པ་བྱ་ཧད་ཡོངས་ཨུ་དག་ པ། འདེལ "གཉིས་སྱུ་སད་དེ་གཉིས་ སུ་བརྩ་སེད་ས་སོཿ ས་མ། ཡནེ་ཟྱསེ་དད་དོ། །པདག། མོངས་ 'སུ་དག་པས་ ། མཐརདྱ་ཀས། 'གནས་ པལ པའ་འཇུག་པ 'དགུ་ཀྐོག། 
× རཾསུཿ་དག་པ' ། མཐརདཀྱེས་ རྦར རའཾ་ཛ གླེ་བས་པའི་ འཇུག པ་དགུ།སངས་ ་སུ་དྭགྱཾཱརྨྱ་' ། བདག། །ཡཅོསྭ་སྭཱ་རྨག་པ་ཧེ། ། ད་ལར་ན་བདག་ མོངོས་ཞུ།དག་པ་། དང ། .མཐནདྱ་ཀས་གནས་ པའི ལི་སྙོམས 
༅ = ཕུར་འྱུངག་པ་ གྭ་ཡརསུ།དག་ £ འདི་ལ་གཉིས སྒུ་སེད་ནེ་གཉིས། སུ་བྱཆསེད་ས་ས་མ་ཡེ ་མ་ཨན་ཐ། ཨྱི་དད་དོ། [ག་ཨ ཡོངས་ སུ་དག་པས་ ། སྒོརཾ་པ' ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། སོཔཔ་ 
ཉིན་མོས་སུ་དགུ་པས། ། བདག་ཡངས་སུ་དག་པ་སེ་ ༈ དེ་གུརན་བདུག་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། སོངཔ་ཉོད་ཡངོས་ སུདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་པདདེ་གཉིས་སྲུ་བརསད་ས་སོ་ 
| མ་ཡན་བྱ་སཾ་དདདོ། །བདག་ཡོངས་སཱ་དག་པས་ ། མཚ ན་མ་ཊེ མྱད་པ་ ་ཡངསཿ སུ་དགུ་པ་ པ་ ། ཌནམཱརདྲ་བཱ་གྲོང ་ངས་། བགངས ། འདག་ ཡངོས་གཏུག་ཝ་ཊེ རི དེ་ལྭ་པན་བདག་ ོངས་སུ་ 
༩ཱ རག་པ་དང ལབ མཚན་མ་སེད་པ་ཡོང་ གས་ནུག །པ་འདི་ལ གཉིས ་སྭུ་ཕེད་དེ་གཉིས། སུུ་བུརྩ་སེད་སེ་སོཿ སཿ ཡུ་ཞའཱཾ་ཐཱ་སཱཾ་དདདོ། ཅཱག་ ོས་སུ་དགྲུ་ ལིམ སྨོནད་པ 'མྱེད་པ་ ཡོངས ་སུ་དག་པ་ ། སྣུནད་ 


༤༨----༤--~-- 


| 


 པྱ་ཡེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། བདུག་ དག པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱ་ན་བདག་ཡངོས ུ་ུག་པ་དང་ ། སྨོནད་པྱ་སེད་པ་ཡེངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་ 


| ཆྱི་དཔེ། །བདག་ཡོངས་ཡུ་དག ་པས་ ། མངོན་བར་ཤེས་ལ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ ཤར པས། ། བདག་ལངོས་སུ་དག་པ་སཱ། ། དེ་ལྟརན་བདག་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་དང། 
མུངོན་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་ཡེདད་གཉིས་སྱུ་བརྨ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་སི་དདོ། །བདག་ཡོངས་སུ་དགག་པས། ། ཏཔེངེ་འཛིནད་ཡོངས་སུ་དུག་པ་ ། ཏོངརེའ་ཛནེད་ 
_ ” ཡོངས་སུདག་པས། ། བདག་ལོངོས་སུ་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལཱརན་པ་དག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། ཏོངངེ་འཇིནད་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བུརྒསེད་ས་སོ་མ་ཡའེ་བྱ་སོ་དདདོ་ 
ཟེ ཡུ གངས་ི་གོ་འཇོས་ས་ོ དོག་བ་ །ཁ་གཟུངས་ཀྱོ་གོ་ཁོངས་རུ་དག་བསུ་ ། བདག་ ༽ ཡོངོས་སུ་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལཱར་ན་བདག་ལོངོས་སུ་དག་ 
2 ༢ ་པ་འདི་ལ་གཉིས་ སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརྩཔད་སེ་སོ་མ་ན་ཐྱ་མེ་དཔོ། ། པདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
རྔ ྟུབས་ཡོངས་རུ་དག་པ། ། དེད་ཞིནག་ཤེགས་པའ སྐ ཐོས་ཁོངས་གུ་དག་བས་ཁཀང་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ར། ། དེ་ལུ་པན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལའིདབས་ ། ད 

ུ ]ྭ ཡོས་སུ་དུག་བ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་པདད་གཉིས་སྐུ་བརྱ་པད་ས་སོ་ཡ་ཡནེ་བྱ་ལི་དད་དོ། །ཏཀ་རོང་ ར་གཱ་བས་། ཧི་འཇིིགས་པ་ལོངོས་སུ་དག་པ་ ། ཆེཿའཇིགས་པ་སངོས་ས་དགལས་༽ 

བདག་ཡོངས་སུཿདག་ང གླག གཾ ལེ འབ་ས །བདག་ཡོངས་སུ་ 


༽། །དག པས ༩ ་སཾ་ལོ། ང་དག ༤ པ་ཡོ་ངོས་ ་སུ་དག" པ་ ཛཿ སལོ། 'སར་དག་པཿ པ་གི པ་ ངོས་སུ་དག། པས". ། ཟཙ་ །མོངས་སུ།དག་པ་འེ སྭ ། དཱེ་ལྟ་པན་བདག་ ཡངས་སུ་དག་པ་ 


༡ དང་ ། ས་སོ མས་མཇུ་ན། པར་དག ཐོ ཨོརས་སུ་དག་ པ་ འདི་ལུ 'གཉིས་སུ་སེད་དེ་གཉིས སུ་བྱརྱ་པར་སཾ་སོཿ མ་ནེ་ ཐྱཆེ་དད་དེ། ། །པུདག ཡངས །ཨོངས་སུ།དག་པས་ རེ ཟྱམས་ པ་ཆེན་པོ་ཡོང མ་ངས་ ་སུ་དག་ང པ་ ཐ་པ 
༣ ཤམས ་པ་ཆེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གདག་སོ་ངེས་སུ་དག་པ་ཝེ ྡེཿ་ཁ་ དེ་འད་ན་བདག་ ཨརོས་སུ་དག་པ་ དྲ ར་མང ཆེན་པ་ཨངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས། སྔཆདན་གཏོས ་སུ་བུརྱ་སེདསོ་ 
4 སྭོ་ ་མ་ ་མནེ་ཐ 'མྱི་དད་དོ་། བདག །ཡེངོས་སུུ་དག་ པས། ད ཧིང་ཇིཆེན་པོ། ཨངས་སུ་དག པ་འ ྭིརངཆེན་པ་སོངས། ྭ སྭུ་ག་ འཆབ ། 2 ོངོས་སུ་དག་པ་ལ་ ། དེ་ལཱར་ 
ན་བདག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཧཱང་ཇོཆེན་པ་ཡངས་སུ། །  ྲིད་ིས་སྦྱོང་ཅིད་སེརོ་ དོ མུ་ཡིན་བྱ་བུདདདོ་། །བདག་ཡོངོས་སུ་དག་པསུ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདེས་པ ་བླ་བྱ་བད་ཡོངས་ ་ཨུདྭ་ག་པ་༡༤ ༈༣ སངས་རས ཀུ་ཆེསཾ་མ་འདེེས། པ་བླཅོ་བ བྱ་ཧད་ཡོངོས ་ཨུ་དག་པས་ ༈ བདུག ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ སྙེ ། དེ་ལཔན་བདག་ཡོངོས 
_ སུ་དག་པདུང་ ། སངས་རྱས་ཀྱིཆེསོ་མ་མདྲེས་པ་བྫོའ བྱཧད་ཡོངས་སྲུ་གག་པ་ཁུདི་ལ་ 'གཉིས་ཨུ་སདདེ་གཉིས་སུུ་བ་སེད་སེ་སོ མ།མནེ་ཐྲ་མི་དདདོ། །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རྒྱནད་ཏུ 
_ ཤུགས་པལི་འྲབས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་ པ་ ། རྒྱུནད་ཏུའུགས། པའི་འཕྲས 'བུ་ཡརས་། རུ་དག་པས། ། ཟླ །སངན། 'ས།དག་པ་ སེ ། ་ ཨོངོས་སུ་དག་ བདང་ ། རྒྱནདཏུ་ཞུགས་ 


£ (༨(༨ཀྤཀ༥^༦ྒཧར 


༢ ༤༢༤ ༣ ཚེ ཆི ༢26 པཾ བཅ སས་་བབའང་མཆ རླ ༢༡༠ ། 


། ལའ 'ུ་དག་ པ་འདེལ གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་ སུ་བརསེད་སསོ་མ་ཡནེ། བྱ་སི་དད་དོ། ཟྲི །བདག།ཡོངས་ 'སཱ་དག་པས་ ། ལནཿགེ་ཛུར་འདོ་པའི་འྲབས་བུ།༥ 'པུ་ཡངས་སུ་དག་ | 
ཤི པ། ། ལནཿགེ་ཡིར་འཕོ་བའི་འྲབས་བུ་ོངས་སུ་དག་པས། ། བདག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་བདག་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལནཿསྔ་པོར་འཛོབལ་འབས་བུ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ ཆོཾ 
. ནི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྩལད་ས་སོ་མ། །མིནེབྱ་སི་ད་དོ། བབདག་ ཡོརས་སུ་དག་པས་ ཤཿ ཙི འེཇོ་པའཾ་འྲབས་བུ་ ཡོངས་ ཅུ་ ་ རྱཾར་མྱི འ་བའི། འྲབས་ཁུ།ཡོངས་ ` 

གུ་པུས་། དོས་ཡོས རའ རྩེའམ་ དེ་ལྟར་ན་ བདག་ཡོརོས་ སུ་འ། མིརམྱི་འེཔ་བའ་འབྲས་བུ། ཡོངས་ ངོས་སུ་དྭག་པ། བུ་འདི་ལ་ ་གཉིས་ 'སྭུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་པར་ 

| མྱེད་སེསོ་མ"ཡཿེ ཡཞེ་ཐྱ་མི་དད་ད། རོ ཨོངས་སུ་དག་ ཀཿ རརར བཅམོ་བ་ '༡དེ་ ཨོངས རྩ ༅༅ ཆར ལྕབ ་ བ་ཉིད་ཡེ ་ཡོངར།ཿ ིཁམ་ ` ཡོངས | 
_ སུ་དག་པ་སཱ་ ། དེ་ལཱརན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། དྲག་བཅམ་བ་ཉིད་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས སྭུ་མེད་དེ་གཉིས་ཨུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྱ་སི་དད་པོ། །།བདག་ཡེངོས་སུ་དག་པས་ | 
ཤློབ་འདོས་ད་དུག་པ་ ། རབ་བང་རཱ་སོངས་སུ་དགཔས་ མ་ལ ཡོངས་སུ་དག་པ་ཞེ  ། ངོ སལཱར་ན་བནག། ཨངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ། ་ཅུབ་ སོངོས སྭ་སུ་དག་ པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ། | 
ཀེ ་ 2 མྱེན་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མྱེད་སེ་སོ འདེ དན་དོ།། །བདག་ཡོངོས་སུ་དག། པས་། ། ལམ་གྱཾ་ནམ་ པ་ཤེས་ ་པ་ 'ཏོད་ཨོནསུཿ་དག' པ་ ། ལམ་གྱ་རྣམ་ 'པཿཤེས་ ༢པ་ཏིརེ་ཡོངསུ།དག། པས། ། བདག་ཡང་ །ཡེངོས། 


སཿ །སུ་དག་པ་སྟེ་ལྟོ། དེ་ལྟར་ན་བདག་ ཡོས་སུདག་ བར །ལྲ གྱེ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིནེ་ཡོངས་ 3 པ་འདི་འ། ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་ ་སུ་བུརྒསིད་ས་སོ་ ཟལ །ཡསནེ་ ཐྱ་ མི'དད་དོ། ། 


3 བདག་ ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནདཔ་ཉདེ་ཡོངས་ས་དག་པ། ། ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནདཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ !' ། བདག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱན་བདག་ 


× ཡོངས་སུ་དག་ པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐཿ ཐམས་ཅད་མ ཁེནད་པ་  ༽ པ། འདེལ ་གཉིས་ སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སིད་སེ་སོ་མ་ཨ །ཨན་ཐྱ་པ་དད་ད། །སེམསཿ།ཡོངས་ ལོབས གྲུགས 
ཡཾ ཡངས་ཨུ་དག པ། ། གཟུགས་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ དྲ སེམས་ །ས་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་སམས་ཅན་ ཅན་ཡམོ རས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཛ་ཅི་ ⁄་ལ་ ཡངོས་སུ་དག་པ་འདི་ 
ལཱ་གཉིས་སྦུ་ཡེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྨ་མེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་ཧཾ། དད་དོ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཆོར་ བ་ཡེངོས་སུ་དྭག་པ ཆོར་བ་ཡྲི་ངྩོན་ཁུ་རབ། 1 
ཀྲེས ཨའོས་ཨཱ་དཀ་ཧཱ་ ། དེ་ལར་ནསེམས་ཅན་ཡོངས ༨ ་ ཚོར་པ་ཡོངོས་ སུ་དག་པ རལ 'གཉིས། སུཿམུད་དེ་གཏསེ སྲུ་བརྩ་སེད་སྤོ་སྔོབ་མ །ནེ་ཐྱ་སི་དད་ད། །སེམས་ 


_ ུན་ཨོངོས་སུ་དག་པས། ། འུ་ཤེས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འདུ་ཤེས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། སེམས་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལུརན་སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འདུ་ཤེས་ 


_ མེངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་སེདད་གཉིས་སྦུ་བྩ་སེདས་ལོ་མ་ཡན་ཐྱསི་དདདོ། ། བྲ་ག་བས་་༽ བཅཾ་ཐེད་ཡོངས་སཱ་དག་པ་ ། ཅུུ་བིད་ཨངོག་བུ་དག་བ་། 


ཀྲ ལལ 


༽9། །ལེ་ ཡརོས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས ་སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སྱུ་པར་སེད་ས་སོ་མ་ཡམནེ ཡནེ་བྱ་ཨཾ་དད་ད། །སེམས་༦ན་ ཡརས་སུ་དྲག་པས་ ། ཅུ འཛྲས་སྲུ་ད་པ་། རོ སོ་སོར 
༡ སུདག་པས། ། སེམསཅན་ཡོདས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་སཱ་རན་ཇ འ་ཅག །པ་དང་ ། ཡུས་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས ་སུ་མེད་དེ་གཉོས ་སུ་བརྱསེད་སཾ་སོ་མ་ཡན་ཐ་ 

› ཨྱ་དད་ད། ་་།སེམས་ཅན་ཡངོས༔ དུ དག་ད པས ཨད ཨིངོས་སྭུ་དག རབ བར རི པཿ སུ་དག །'པས། ། སེམས་༦ན་ ངོས་ཨུ་དག་པ་སེ་ ། ། དེ་ལྭརན་སམས་ཉན་ མངོས་ ་སུདག་ 
༧ .པ་དང། ། །མདེ་ཡོརོས་ སུ་དག རཔ" འདལ ཤི ོང་ དདེ་གཉིས་སུུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ། ཨནེ་ཐྱ་མི མི་དད་དེ།། ། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག། མྣ་སཾ་ན། བུགས ་མོངར། 

ག་བ ༣༤༢༤ ་ པས། ། སེམ་ ཛར ཆོ །ཡངོས་ སྭ་སུ་དག རའ ། དེ་ལྟ་རན་ཟེ བསསཿན་ཡ །ཡོརར། མདྲགཱ་པ་དང་ཀླི། གཟུག །ོངས་ 'སུ་དག་ 

རྨ ཅོད་ དི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྩ་སེད་སེ་སོཿ ་ར་མ། །མནེ་ ཐྲ ཨཿ ༽དད་ད། ཀཿ ཅེ་མྲས 'ཉན་ ཡོརས་ 'ནུ།་དབ། 'པ་ས། ཟེ སྦྲ་ ཨོངས་ ་སུ་དག་པ་ ཟྲི སྨ ངང་ཅུ་དག་ ཤའ ། སེམས་ཅན་ 

 ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟ། 


། དེ་ལྟར་ནསེ་མསུ་ཉཿ ༦ན་ཨོངས་སུ་དག་པ་ དང་ ། ཡུ ཡོངས་སུ་དག་པ་ །༈་འདི་ལ 'གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་མེད་ས་སོམ་ ཨནེ་བྱ་པཾ་དད་དོ། །སེམས གླེ། ངིས སུ་ 
° དག་པས རོ ད་ཡོངས 


'སུ་དག་པ། ། དེ་ཡོདས་དུ།དག་པས་། ། སེམས་ཅན་ཡོར་ ངས་སུ་དག། པ་སྟེ'་ ། དེ་ལྭ་པན་སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། ད་ཡོངས་སུ།དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ། 
/: £ ¡ ¦ ཧཱཾ 


་ྦ ༽ གཏིས་སྲུབཟྱསེདས་སོ་མ་ཡི་བྱམ་དད་ག། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ༣མོརས་སུ་དག་པ་ | །ཅོས་སུ་ག།་པ།  ། ས་མས་ཅན་མོངོས་སུ་དགྲུ་པ་སེ། ། དེ་ལྟར་ན་སས་ | 
` ཙུན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དགཉིས་སྲུ་བརསད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་པོ་དདདོ། །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། རེག་ཡོངས་སུུ་དག་པ། ། རེག་ | 
ག་བ ༽་ཁན་ཁོརོས་ཨ་དག་པ་ལ་ ། དེ་ལརན་སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དགལ་དང་ ། རེག་ཡོངས་གདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤྱུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་ས་སོ་པ་ཡོན་ཐྱ་ཡི་ 
ན་ཆོ །སས་ཅན་ཁོངས་སུ་དག་པས་ ། ཆོས ` ཡངས་གདགྲཔ ། ཆེས་ཡངོས་སུ།་དག་པས་ ར་འ ས་ཙན་ཡོངས་ཨུ་དག་བ་སཱེ་་ ། དེ་ལྭར་ན་སེམས་ཅན་ 
གག ར་བ་དང་། རོག་ོངོག་བུ་དག་པ་འདེལ་༨ ༩ ༩ གཏིས་སྤྱ་པད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩམ་དྲས་སོ་མ་།ཡེ © ༤ དབ སཿརཿནཏུང་བཱ་དཱ་ཀ ། རྱོག' 
1 . གྲཱ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡངས་སྲུ་དག་པ། །ཆིག་ག་ནམ་པར་ཤེས། བ་ཡེངས་སུ་དྲག་ པས ། སེམས་ཅན་མོངས་སུ་དག་པ་གེ། ། འྭ་ཧྭ་ཧར་ཨོམསྭ་ཧྨཾན་ོ་བོཾ་ཨཱ་འགུ་ པ་དཔ་ ། མཾག' གནམ་པ་ པར་ 
བྷཾ ཤེས་ལ་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུུ་སེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྱ་སེད་སེསོ་ཨ་ཡན་ཐྱཾམི་དད་དོ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དགུ་པས། ། ན་བའྡ་ནམ་ལར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་།། ན་པའྲིནམ་ 
དྲི གག | ཏ༥(ཏ(^6ཀ `ˆ 'སུ་མེད་དེ་གཉིས་ 


༅: ྐ །སུུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ ཡིན་བྱམི་དད་དོ། །སེམས་ཉན་ ཨངས ས་སུ་དག་ པས་ ། སྣའིནམ་ དུཿ་ཤིས་ཁུ །པ།།ཡངོས་ སུ་དག = རལ བར་ཤེས པ།ཡོངས་ །རུཿདག་པས། ། སེམས་ན་ 
༩ ཡོངས་སུ་དག 'པ་ཝེ སྭ'། ། དེ་ལཱར་ན་སེམས 'ཉན་ ཨོངས་ ་དུ་དག་པ་དང་ ། སྣའཾནྣེམ་ བར་ཤེས པ་ཡོངོས་ །ས་དག་པ། འདི་ལ ་གཏཾར་ ཨཱུ་སེདདེ་གཉིས་ སུ་བརྱ་སེད་སེ་སོཿ ་༨་མ་ ཨན ཅའ །སེམས་ ཉན་ 
` ཨོངས་ཨུ་དག་པས་ ། ལེལྒཾནམ་ལ་པ་ཤེས་པ་ཡོངོས་སྲུ་དག་པ་ ། ལྕེལནམ་པ་ཤེས་ལ་ ་ཨོངོས་སུ་དག་ ས་ ། སེམས་ཡུན་མངོས་སདག་ཁ་སེེ་ ། དེ་ལཱར་ནསེམས་ཅན་ལོངས་སུ་དུག་པ་དང་། 


ཡཱ | འྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ། མོངོས་ཨུ་དག ་པ་འདེ་ལ། པ་གཏོས་སྭུ་ ( མྱེདདེ་གཉས་ སྤུ་བརྩ་སེན་སྭ་སོཿ སོོ་མ། ° ཅུ་ ཐྲ ྨི་དད་དོ། ཀྐ བ་ཡན ཡོངས ་སྭཱ་དྲག་པ་ས ། ་ཡཱས་ ཀྱེ་རྣམ་ པར་ཤེས 
:ཨ པ་།མོངོས་ སུ་དག་པ ། ཡུས་ཀྱ་རྣམ། བྗཿ་ཤྲིས་ པ་ཡངས་ སུ་དྭག་པྲསྭ་ ། སམས་ཧནི སརོས་ 'སུ་དག་པ་ ་སེ། ཟོ དེ་ལྟ་རནཾ་སེམས་ཅན་ མངོས་ སུ་དག པ་དཔ་ ། ཡུས ཀྱོ 
° 2 22 བཟུགས བཱ ཡངས་ཨུ། དག་པ་འདེ་ལ། ཐེས 'སུསེད་དེ་གཉིས་ ་སུ་བུརྱསིདསེསོཿ མ་ །སེམས། ན་ཨེའོས། སུ་དག་པ `= ད་ཀྱི་མ ་པར་ཤེས་པ། མངོན སུ་དག ༡༧༤ དེ 


ཾ ཀྱི་རྣམ' པར་ཤེས་ ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སེམས ཅན་ཨྟོ་ངོས ་སུ་དག་པ་ཁྟེ། ། དེ་ཧྭན་ན་སེ་མས་ ཅན སོབ་བ་དྲུག་ དུང་༨། ད་ཀྱི་ནམ་ ་པར་ཤེས། པ་ཡོངས་ཨསུ་དག་པ ཡོ གཉས སུ་མེདདེ་གཉིས 
1 |  སྦུབརསེདས་སོཿ མ་ ཡེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །སེམས་ཅན་ རིར པས། ། མྱཾག་གི་འདུས་ཏེརེག་པ་སངོས་སཱ་དག་པ་ ། ཆོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་།ཡོངས་སུ།དག་པས་ ། སེམས་ཉན་ཡངོས་སུ། 


༨༠༤༨༤༧༧) ༡༤༨ ༤༨༩༤༤༧༤༤--- 


`. སྱ ་ ངང |ྦྲྦ|ྦཚ =; 
་།གག་པ་སེ། ། དེ་ལཔནསམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མྱེག་གི་འདུས་ཏརེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་སེལོོམ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་པོ། །སེམས་ཅན་ཡོངོས་ 
/¿ དདག་བླས་།ི ་ དག་པ། ། ན་བཁི་འཇུས་ཏེརག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སེམས་ཉན་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟར་ནསེམས་ཉན་མོངས་སུཿདག་པ་དང་ ། 
ནུ་མུའ་འུས་ཏུརེག་པ་ཡོངས་སྭུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་མིདད་དེ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སལ་འེདུས་ཏེ་འེག་པ་ཡོངས་གྲུ་དག་པ་ ། 
ཀོ པས་ ། སེམས་ཅན་ཡོང་ སུ་སུུ་དག་པ་སྙེ་ ། དེ་ལརན་སོས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སྣ་ལི་འཆུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ། 
ཡཿ ད་གཉས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་།ཡནེ་ཐྱ ཕེ་དད་ད། ཁག སེམས་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། ལེའ་འདུས་ཏེའག་ ཡོངས་སུ་དག་པ ། ལེའ་འདུས་ཏེའག་པ།སོངས་སུ། 
ཤུ་པས་ ། སེམས་ཅན་ཡོདས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱར་ན་སེམས་ཉན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལཱལི་འདུས་ཏེ་རེག་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་བརྭསེད་སལོ་མ་ཡན་ཐ་ 
7 མྱ་དད་དེ། །སེམས་ཅན་ཨངས་སུ་དག་པས། ། ཡུས་ཀུའདུས་ཉེ་འེག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། ལྱུསྭ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག།པ།མོདས་སུ།དག་པས། ། སེམས་ཉན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟར 
ལོ ན་སམས་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པ།ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་མེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བར་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་བྱམི་དད་དོ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུུ་དག་པས་ ། 


ནའ . 


༩༠ >» འདུས ཉེ་འེག་པ་།ཡོངས་ འཇུད ྒཁ་ འདུས ཏེ་རེག་ཿ ་པ་ : ་སུ་དག་པ་ ལོ སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ་ རྨ དེ་ལ་རན་སམས མཾ སོརས སྭ་སུ་དྭག་བདང་ 
༡༩ ཨདྱེཀྱི་འྱརཱས་ཏེ ཏེརེག པ་ཡོངས ༥ ˆ ཁྷུཉིས་ གཉོས ཧ་སྭུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེདས་སོཿ $ ཡནེ་བྱ་མི་དད་དོ། སེམས ཅོནཡོག་ ་སུ་དག་པས། ། རྱོག་གི་འྭཏུས་ཏེ ཏེརེག ་པའི་ཧེནདྱ་ཀུས་ ་ཚེར་པ་ །སོངོས་ 
* སུ་དག་པ་ ། རྱིག་གེ་འདཱས་ཏེ ཉེ་རེག 'པའི་ འྭཏེནདྱ་ཉིས་ ཚོར་བ་ཡོངས་ སྙས།་ཡང་། སམཿས་་ཡོངོས སུ་དག་པ་ལྟེ་ ། ཅི བ་པས ཧན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རྨྱོག ཟི ་ ེ་རེག་ པའྭཏནད་ 
ུ ཙོ ཌྷ ཀྱིསེ་ཚོར་བ།ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ བདིས། ཐཱ སུ་མདུདེ་གཱཏིས་ དྡེ སུུ་བུར་སེད་སེ་སོ་༩ མ་ །འེ་བྱ་ི་དད་ད། །སྐམ་ཨ་ཅན་ ཡར སྲ་སུ་དག་པས་ ། ན་བའ་ ལི་འྱདུས་ཏེའ ཉི་འེག་པའྱ་ཏེནདྱ་ཀུས་ཚོར་ 
; བ་ མོངོས་སུ། དུན པ་པ ན་བལྲ་བས་ཏ ཏོརེག་པ པའྱཾ་སེད÷ྱ་རཧྱེགས། མོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཅ་ཅ ༡ ུ་གུ་དག་ ༩ པ་ཞེ  ། རར ་སུ་དག་ ཡཿ ། 
, ན་བའི་འུས་ཉེ་རག་པའྱི་ཏེནདྱ་ཀིས་ཚེར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ གཉིས ་སུ་ཅུ དདེ་གཏིས་སྲུ་བརྩསདྲ་སེ་སོ་མ་ཡན་བྱཾཔི་དད་དོ། ༤ །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སྣའ་འེཧུས་ཏེ་རེག་པའྭ་ཧེནད་ 
ཤོཾསེ་ཚོམབུ་མ པ།ོས་གུ་དྲག་ པ། ། སྣལིའཏཱུས་ཏེ་རྲག་ པའིཏྐྱེནདཀྱོས་ ་ཚོར་བ། །མོངོས།སུ་དག '་པས། ། དྷུ ཡསྭ་ཤུན།སོངོས་ཨུ་དག། པ་ ་སེ། ། ། དེ་ལྟར་ན་སེམས་ན་ རུ སྭ་སུདག་པ་དང་། རར ལི་འུདུས། - 
ཉེ་རེག་པའྱ་སེནད་ཀྱེས་ཚོར་པ། ལས 'ཨུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས སྭ་སེདེ་གཉིས ཀཿ མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དེ། །སེམས་ཅན་ ཨོརས་སུ་དག་པས། ། ལྕེལི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཆེནད་ཀྱས་ཆོར་ 


ྭུ ཤིའོ ། ལེེའི་འཇུས་ཏེརེག 'པའི་སེནད་ཀཱས་ཚེར་བ་ཨང ཨོངོས་སུ་དག་པས། ། འ་ཨས་ཅན་ཁོངས་སུ་དག་བ་ས་ ། ། དེ་ལྟར་ན་སེམས་ཅན་ ཡར སུ་པ་པདྲ་ སི་དང ཏིརཾག་པཿ པི 
° བབ ཅནཡོངས་སུ་དག་བསང་། ལུས་ཀ་འྱཅཱས་ཏེརེག་པའྱ་ཏིནད་ཀིས་ཚོལབ་ཡོངས་ 
སུ་ག་པང་། ། ཨུསྭ་ཀི་འཅུས་ཏེརེག་པའྱསེནད་ཉིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ་ནཡོངས་ཨུ་དྲག་བ་༨། ེ་ལྭརན་སེམས་༦ན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལུསྭ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པུའྱི་ཏེན | 
ཌྷ ངོས་གདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདུད་གཏོས། _ ༤ སྲུ་བུརྦམེདས་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །སེམས་ཅན་ ཨོངས་ཨུ་དག་པས་ ། །དྲེ་ཀི་འཛུས་ཏེ་འེག་པའྱིརཱ་ནད་ | 
བེ འིཉྐེནདྱ་ཀིས་ཚེར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། སེམས་ཅན ་  ཡོངོས་སུ་དག་པ་ས། ། དེ་ལརན་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ 
ཊུ ` དུག་པ་དཔ་ ། ཡེ་ིཐས་ེགཔིན་ཉིས་ཚར་ཡངོསསུ་དག་་འདས་གཉིས་སྣ་སེད་ི་ས་ས་གི་་་ །སེམས་ཅན།ཡོངས་སུ་དག་པས། ། སའི་ཁམས་ ་ 
_ ༡ ཡངོས་སུདག་པ། ། སལི་ཁུམས་ ༨༡ སསས་ཧན་ཡངོས་སུ་དག་པ་ས། _། དེ་ལྟརན་སེམས་ཅན་ཨོངས་སུ་དག་པ་དང་ ༤ སཱའི་ཁཱམུས་ཁོངས་སུ་ཞོག་པ་དདི་བཏིན་དུ་ཏུད་ „ 
རེ ཧ་ར ཏུལ ོ་ཡ།།ེཡདདདོ།། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཆུའི་ཁམས་ཡངོས་སུ་དག་པ། ཀ ཆུའི་ཁམས་ཡངོས་སུ་དག་པས་ | སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ།། ། 


༽།  །དེ་ལཱཔན་སམས་ཅན་ཡོངོས ་སུ་དག་པ་དྷྭཊ་ ། ཆུ་ ཆུལིཁམས་ཡོངས་ 'སུ་དག་པ། འདི་ལ པ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་ 'གར་སེད་སེ་སོ་མ་ །མནེ། ཐ་ཨྱི་དད་དེ། །སམས་ཅན་ཡོང་ ཡོངོས་སུ། ། 
དྲ་ཨང། ཤབས མོརོས་ །སུ་དག་ རབ མྱེར ས་ ཨངོས་སུ་དག་པས་ ། རྐམས་ཅན་ །ོངས་སུ་དག་པ་ག་ ། ད་ཉཔན་སེམས་ ན་ཡོངས སུ་དགལཁང་ མེཁི་ཁམས་ཡོངས་སུ་ 


» དག་པ། བོད ལ་གཏོས་ པ་སྦུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སེ་སོ། སོ་མ་སནེ་ཐྱ་སི་དད་ད། །སེམས་ཅན། 'ཡོངས་ 'སུ་དག་པས་ ། རླུང་གི གའམས་ །ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རླུང་གི) །ཁམས་སངས་ས་དག་པས། ། སེས་ 
ེ ཤུ ༦ ཅན་ཡོངོས་ སུ་དག བཿ དྷ ། དེ་ལཱརན་ཝེ ཨམས་ཅན་ །མོངོསྲ་སཱ། 


;ཿཀ སེམས་ཅན་ཨོངས་སུ་དག་པས་། ། ནམ་མ་ཁལི་ཞམས་ཡོ་ 


དག་པ་དར། ། ཆུར་གཾ ཁམས །མུདྙོ་ སུ་དག་པ འདེ་ལ་གཏེ་ 
རདྭས་སུ།དག་པུ་ ། རྩོམ་ཡ་ཁྭའིཁམས་ །སངོས་ཨུ་དཱག །པས། 


སྦུ་སེདད་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མི་དད་དེ། ། 
སུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བར་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སོ་དད་དོ། ་ 


༩ སེ་མས་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་། དེ་ཁུར་ན་སེམས་ཅན་སྤོད་ 


།སེམས་ཅན་ཨོངས་སུ།དག་པས་ ། རྣམ་ ་པར་ཤེས 'པའི་ཁམས་།སོངས། སུཿ 


_དག་པ་ ¡ཧོབ པར་ཤེས། པའི ཌམ་ས། སྐོངས ཅི ཧྲ སེམས། 'ཅན་ ཨོངས་ །སུ་དའ། པ་འ རྩ ། དཱ་ལྟར་ནས་མ་སཱ་ཅན་ །མོརས་ སུ་དག 'པ་དང་ ། རྣམ ་པར་ཤེས་ །པ་འྲ༡ཁམས་།ཡངས་ དུང་།པ་ : 'གཉེས 
།སེམས་ཅན་ཡདས སུ་དག ཨཨ" ། མ་ནིག་པ་ །ཨོངས་ཨུ་དག་ བཕ། མ་འགེ་པ། ཡོངས རསུང། ` ། སེམས ཡན་ ཨེངོས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྭར་ 


ྣ སུམྱེ་དེ་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་མཆེ །ནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། 


¦ 


ཆཿ 


ནསེམས་ཙན་ཡོངས་ཨུ་དག། ༩ ཐ་ ། མ་ཚིག་པ། །པ་།ཨོངས རླབ པ་འདེ་ལ་། གཉིས ་སུཿསྱད་ད་གཉོས་ 'སུ་བརྱ་སེད་ས་ ་ "ཞེ ཐས མི་དད་དོ། །སེམས་ཉན་སོནས། སྐུདྲ་གཔས། ། (འདཱ་བེད་ཡོངོས་ རྭ རལ" 

འ་པེད་ཨོངས་། སནག་པས་ རའ སེམས་ཉན་ མངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལུར་ན་སེམས་ཉན་ཡོང་ བ་གང འུདཱ་པེད་ཨོངོས ་སུ་དག་པ་ ±: གཉིས་ ་སྔུ་མེད་དེ་གཉིས་ཊ ་སུ་བྱར་མེདས་སོ་མ་ ན་ཐ ད 
ཨྱི་དད་དོ། ˆ ` །སེམས། 'ཉན། ཡངས། སུཿདག་ང པས། ། ནམ་ པར་ཤེས པ། ཡོང 'སུཿདུག་ པ་ ཾ་ ་ བྨཾ་། པ་ ྔ སྭ་སུ་དག་པ པས། ། སེམན།་ ཧུན་ ཡོར་སུ་བ་ཀ་ ། གྒེ་ལུར་ན་ས་མས །ཉན།སོངས་། 
ཅཱ ོ་ཁ་ནུང་ ཀའ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ཨུབ སུ།དག་པ་ དདི་ལ་ 'གཉིས་ སུ་མྱེད་དེ་གཉིས ་སྭུ་བུརྱ་སེད་ས་སོ 'སོ་མ། ཡནེ་ ཐྲ ཐྭ་མྱི་དད་དོ། | = །ཅན་ཡོངས སུདོག་ཕུས་ [2 ། 
»» རྱིཔེ་དང་གཟུགས་ ོངས་སུ་དག་ ངྫོ ། ཧངེ་དང་གཟུགས་ [༤ འྡོངས་ 'རུ།དག' ༦“ ཆོ སེམས ཅ་ འོ པ་འ ཡཿ དེ་ནྭརན་སེམས་ཅན་ ཨངོས་ སུ་དག པ་དང་ རལ ་ རྒྱཔདང་ 

( ར རྨ ཨོརས་སུ་དག། ཨངས་ 'ས་དག་པ། ཊ་འདི།ལ། གཏིས སྭ་སུམྱད་ དེ་གཉིས་སུ་བར་སེད་སསོཿ །'ད་མ། །།ཨནེ། ཐྲ ཨེ དད་ད། ། །སམས་ ལར །'ཨཾརས་ ཨུནག་པ་ པ་ས' ཟླ སྐྱེ་མཆེད་དྲུག"“ །མའོར། ཅུད པ་ | 
། སྒུ་མཆེད་རྲུག་ཡོང་ ཛཾ སུ་ད་ཐས་ ། སམས་ཅན་ཡོདོས་སུ་དག་པ་ ཧེ | དེ་ལྟརན་སེམས་ཅན་ཡངོས ` ཁབད་ སྒྱ་མཆེད་རྲུག' མངོས་སྐུ་དག་བཏརྒཔི་པ་ཀཉོས །སྭུ་མེདདེ་ གཉིས་ཨུ་བྱར་སྱེད་ | 
| ` རོ ༣ ། །སེམས་ཅན།སོངས་སུ།དག་ པས་ ། ེག་པ་།སོངས། ་སུ་དག་པ་ ། ཟེག་པ།ཡོངས། སུ་ག་པནས་ཀ སེམས་ཅན་ཡོངས་ 'སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱར་ན་སམས་ ཉན་ ཡོངས 


| 


#རར་ 1 ཀེ 

།གཉིས་སབ་བདས་སོ་མ་མཿ | ་བྱཔ་དད་དོ། །སྔ་པས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་བས། ། ག་ཤུཾ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། གཤིཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སམས་ཉནུ་ཀོངས་སུ་དག་པ་སེ་ | ! | 
གལུར་ན་སེམས་ཉུན་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ག་ཤ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྩུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་བར་སྱེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཟྱ་མི་དད་དོ། །སེམས་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ །སྙཾན་ ངྒེ 
སེམས་ཅན།སོངས་སུ་དག་པ་དང ། སྤིན་ | 


པའི་ཕ་འོལ་དྭཏྭ་པཱ་ནད་པ་ཡོང་ །ར་སྐུ་དགྲ་བ། ། སྩེན་བའི་ཕ་འེལོད།ཏུ་ཕྱནད་པ་ ཉོ སྤྱ་སུ་དྲག་ པས། ཟབ ཟ སོར་ན་ཡོངོས་ །སུ་དག་པ་ལེ། ། དྲད 
ཀིག བ་་ལ་འདེལ་གཉིས། སྲུ་པདད་གཉོིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་སི་དད་དོ་།། ༽ སེམས་ཅན་ཡོངོས་སུུ་དག་བས་ ། ཆུལ་ཟམསྭཀྱོ་ལ་ ྷ 
རོམདཏུ་ཕྱེནད་པ། ཡངོས་སུ་དགྲ་ཡ། ། ཆརུལ། ྲམས་ཀྱེ་ ཕ་ལེལདྭཏཱ་ཕིནད་པ་།ཡ །སོརས་ །སུཿདག་ པས། ཏི ་སེམས རད ངོ ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙེ་ ། དེ་ལ་པནསམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ | 
:དཔདས་། ུསཞམེསཀི་ཕ་རལད་ཞུནདཔ་ཡོང ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉོས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡེནེ་ཐྱ་པི་དདདོ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བད་བཞིར་ | 
སོམདྦཏྲ་པཱཾནད་པ་།ཡོངས་སུ་དག་པ་ ྗྗཾེཾྣཾྣཾཾབ༽༽།བ།བ།བ།་འཇོས་སུ་དག་པ་སོ་ ། དེ་ལརནསེམས་ཉན་གོངས་སུ་དག་པ་དང་ རེ ༦ | 


ལལོད་ཏྲཱ་ལིནད་པ་ཨངོས་སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དགཉིས་སྱུ་བརྩསེད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་མི་དདདོ། ` །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བཅོན་ཁྱགུས་ཀྱི་ཕ་ཝོལདྷཏཱ་ཕིནད་པ་ཨོངས་སུ་ 


ཤཿ 
ཨེ ོ 


ཨལ ་#ཅ་-.་ ±: ར་སར 


ར་ཆ ྦ 

་ ཅེ་ཤཁབ་ི་མས་དགལ་འགལགཏིརསྱ་འད་གཉསཕ་འབས་སོ་ཡན་མྱ་ོ། །སེ་མས་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པས་།རྱོནང་སྟོངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉོདེ་ 
ཡོངས་སུ་དག་པས། ། སམས་ཅན་སོངས་སུ་དགལ་སྟེ་ ། དེ་ལྷུརན་སམས་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བུརྩསིདས་སོ་མ་ 

།ཅན་ཡོར་ དག ་འདོ་པ་ཉིད་བབ་ཏོར་བཏོག་སདགབས་།། ོ་བ་དག་བག ། དྲེ་པན་ 
སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཧངོཔ་ཉིདེ་ཧོང་པ་ཉིད་ ཐ་ ་ཡོངས་ཨུདག་ཁ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་རདདོགཉིས། དོད སྦུ་བརྒྱསད་པ་ོ་མ་ལནོ་བྲ་བི་དདད། ༤ །སེམས་ཅན་ཡྤོད 
_ སུདག་པས་ ། ཆེན་པ་གོངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཆེན་པ་གོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སེམས་ཅན་ ་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལརནསམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ 
` དྲ ་ ཨནེ་བྱ་པི་དད་དོ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་༥ ། དོནདམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ 
ˆ དག་པ' ] དེནདམ་པ་སྟང་པ་ཉེ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། | དེ་ལྟརན་སམས་ཅན་སངོས་སུ་དག་པ་དང ། དནོ་དམ་པ་ཧང་བ་ཉོད་ཡངོསྱ་ཨ་ནག་བའོད་ཁ་གཏིིག་བ། 


® $ ཉི་བྱ་པ་དད་དོ། །ེམས་ཉན་ཡོདྩོས་གུནག་པས་ ། ྩསྱ་པསྣ་སོང་བྷ་ཉིད་ཡོངས་སུདག་བ། ། ཐྱཿསྱ་བས་སྟོང་པ་ཏིད་ཡྤོངས་སུ་དག་པས་ ། སེམས་ཅན 


༠། །སོངོས་ཨུ་དག་པ་ཀེ ་ དེ་ལན་སེམས་ཅན་༣ ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འདུས 
བྱས སྙོང་པ་ཏ དེ་ཡོངས སུདག་པ་ འདི་ལ 'གཉཾས་ 'སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་ 'སུ་བརྱ་སེད་སཾ་སོཿ སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མོ་དད་དེ་ 
༡. | སེམས་ཅན་ཡོར་ ཨངས་སུ་དག་པས་ འུ རས་མཛུས་ ཐས་སྟོང་པ་ ༡༡ད་ཡོངས་། སྭ་སཱ་དགུ་ བང ་ ་སོར་པ་ཉདེ་ཡོངས་ (སུ་དག་པས་ རཿ སེམས་ཅན་སོརོས་ སྭ་སུ་དག་ པ་སྟེ' ། དེ་ལཱ་ར་ནསེམས་ཅན་ཡོངས་ 
, སུ་དག་ ལ་ཧ འརུས་སྱ་བས་ 'སྙོང་པ་ཉད་ཡོངས་སུ།དག་པ་། འདེལ ལེ སྭུ་སྭེདདགཉིས་ སུ་བྱརྱ་སེད་སཾ་སོ་མ་ཡའེ ན་ཐ ཐཨཾདད་དོ། །སེམས་ཉན་ཡོངས་ རཔ ་ 
,2 པ་སྙཾང་པ་ཉཾདེ་མེངོས་སུ་དག་པ་ ་ ། མཐའ་ལས་འདས། པ འའུ ཉིད་ཡོངོས་སུ་དག་ ཐ་་ སེམས་ཅན་ཡོངས་ ༨ ་ པ་འ སོ ། དེ་ལཱར་ནཱསམས་ཅན་སོངོས་སུ་དག་ 
ཟེགས པ་དེ་ ོས་གྲུ་་ རར ་ $ །འདི་ལ་ 'གཉིས་སྭུ་མེད་དེ་གཉོས སུ་བརྱ་སེད་སཾ་སོ་ ཡཿ ལི དྭ ཨྱོ་དད་དོ།། ། 
༡དེ་ཨངོས་དུ།དག་པ་ ། ཐེགོ་ཨ་དང་ཐ 'མ་ཡྱད་པ 
བྲེགེ། 


།སེམས་༦༩ ཅན།ཡོངོས་སུ་དག་པས 
༈ ཧུ །གའདུས་ སོར་ས་ཏུན་ཁོས་གུ་ད་ཀ་པ་འ ཡན་རྔམས་ཅན་ཡོངས་འ།དག་པ་དང་ 
ལར སིག སེ ཁི རས 
| $ ། དོཔབྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད།ཨོངས་ཨུ་དག་པས་ ། ཟེན ས་ཡོད 


སེམས་བླན་ཡངོས་ ཱ་དག་ངུསུ་ འཚ དེར་བྱ་སེད་པ 'སྟོང་པ། ༡དེ་ ཇི 
'པ་ཟེ ༣ །ཿ དེ་ལྭ་པན་སམས་ཅན་ཡོངས་ 'རུ།དག་པ་དང་ ། དོ་བྱ་ཅེ མྱེད་པ་སྟོཔ་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ། འདི 


ྲ རྔ་མ། སྭུ་མེད་དེ་གཉིས ་སུ་བཱརྱ་སེད་སེ་སོ་མ་ མ། ཡེབྱ་ིདདདོ། །སེམས་ཅན་ཡོརས་ སཱདགངས་ རང་བཞན་སྟོང། པ་། 'ཉིད་ཨོརོས བ་ ་ རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉི དཾ ཡོངོས་ ་སུ་དག་པས། 


སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལརན་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རང་བཞིན་སྟོང་མ་ཉིད་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེད་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་ལོ་དད་དེ། ། 
»སེམས་ཅན་ཨོདས་ ས་ཨུ་དག་པས་ ། ཆེས། 'ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏིད་ཡོངས་ སྲ་སུ་དག་པ་༤་། ཆོས། ཐམས་ཅད་སྟོང་པ 'ཉིད་ཡོངོས ར་ཆེ སེམས་ཅན་མོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། ན་ཀ་ེསམས་ 
ཧུན མརོས་སུཿདག རྫུ ཆེསོ། སོ་ཐམས་ཅད་ ༼༤་ སྙོང་པ་ཏཾད་ཨོངས་ སུ་དག་པ། རི གོས 'སུ་མེད་དེ་གཉི་ 


` །ཡངོས་སུ་ སུད་།་པས། ] རང་གི་མཚན་ཉདེ་སྟོང་པ་ཏྭཾེ ༡དེ་ཡོར ་ ༨༨ ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སོང་པ་ ༡ཉེད་ཡོངས་། 
གཏརན་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རང་ག་མཚན་ཏིད་དུབཔ་ཏོད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡན་ཕྱ་མོ་དད་དོ། 
་ྒེ - རཿ ལྒ མྱི་དཔྱཾགས་པ་སྟོང་ ཧངོ་པ་ཌིད་ཨོངོས་སྭུ་དྲུག་པ། ༤ ། མྱི་དཔྱིགས་བ་སྙོང་པ་ཉིད་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ཁཿ ཆེ ཡས་ན་ཁྲོངོས་སུདག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལར་ན་སེམས་ཉན་ ཅ་ལུདག་བ་ཇང ། 


༅ྱི་རྱིགས་པ་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྭ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། 


ས་སྱ་ཨཱདས་ཡཔང་བཱ་དདེ་ཏ དུ ་།སེམསྡ་ད་ 
སུ་དོག་པས་ཆ། མིམད་ཡ་སྦོརས་བཱ་ཊ་ཡས་ ། 
ཁུངས་ཅན་ཡོང། ད་ 


།སེམས་ཉན་ མོངོས་ 'སཱ་དག་པས། ། དངོས་པོ ཨྱད་པ་ ་སྟོང་པ། དེ ཡོངས་སུ། 


༽། རཀ པ་དངོས་ཕྱོ་ཡིད་པ སྟོང་པ་ཉིད ཉིདེ་ཡོངས་སྲུ་ད ་ས་དཱགྲ་པས་༤། ། སེམས་ཅན་ཡོངས་ སུ།དག་པ་ཞེ །རྲུ་ཞེ་ལ། དེ་ལྟརནསམས་ཅན་ཡོངས་ སྣུད བ་དྲ་བ་། དངས། ཕྱོ་མེད་པ 'སྭོང་པ། ཉིདེ་ཡ སངོས། | 

_ ༡ སྐུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུསདད་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སེསོ་མ་ཡོན་བྱ ཡི་དད་དོ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། པཔོ་ཏོད་སྟོང་པ་ཉོད་ཡོངོས་སུ་དུག་པ་ ། པ་པོ་ཉད་སྟོང་པ་ཉེ་ཡྡོད 
༥༣༥ པས་ ། ། སེམས་ཅན་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ཞེ ལ་་ ྲས་ ཨོངོས་ཨུ་དག་ པ་། ་ -ངོ་པོ་ཉདེ་སྭོང་པ་ཉོརེ ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ གཏོས ས་སྭུ་སིད་དེ་གཉིས་ །སུབརྦ་སཱུདསོ་ 
4 སྦོ་མ་ཡཟེ ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་ད། འ རསན ཇནུ་ཝོ་ངོག་ ` < ། དངོས་པོ ཡིད་པའ་པེཔོ་7 ཏདེ་སྟོང་པ་ ཉིད་ཨོངས་ སུ་དག་པ ། དངོས་པོ ཅད་བ པའ་པབོ། པེབོ་༡དེ་སྭོང་པ་ ༡དེ་ 


ཤོས་ ་སུ།དག་ང བསྲང་། སེམས་ཅན་ཡོངོས་སུུ་དག། ་པ་ རྩེམ རན་སམས་ཅན་མོང། ་སུ་དག་པ ། དངོས  ་ རྱེད་པའཾ་ངེོ་ཉདེ་སཱོང་པ་ཏིདེ 'ཉིདེ་ཡོངས་ཨུ་ །སཱ་དག་པ་འདི་ལ། 
།  གཉིས་སུ་མེད་ང སིད་དེ་གཉིས་ ་སུ་བུརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡའེ བད ཡྱིདད་དོ།༽ ད །སེམས་ཅན་ ཡོངོས་ སཱདུ་ དན་པ ་ཉེ་བར་གཞག་་ །པ་།མངོར། སགུང་ང་ཆན དོན་བ་ཏེ ༡ བར།།ཞྭཤཱ་ཁ་ ཡངོས་སྲུ་དུག་པས རསང 
སེམས། ་ཅན་ཡོངས་ཨུ།དག་པ་སྟེ་ ད དེ་ལྟར་ནསེམས་ ཡཱ པོབངོས་ སང་དང ། དྭད་ཏ། ་ཉེ་བུར་གཞུག' པ་ལངས་སུ་དག་པ། འདི་ལ 'གཉིས 'སྭུ་མེད་དེ་གཏིས་ ་སུ་བུརྦ་སེད་སེ་སོ། ཨཿ ཨཞེ་ཟྱསོ་དད་དོ། | 
གག ལསུ་་ པས་ ། ཨང་དག་པར་སྲོང་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། ཡུའུ །པར་སོཔབ།ཡོངས་སུ།དག་པས། ། སེམས་ཉན་ ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟ་པན་ །སེམས་ཉན་ཡོངོས་སུ་དག་ 


༣ ༨༩ ངོ ༦ ཨ་ཡ ་་༣་ˆ|པའོྲབབས་ པེ 


གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡོན་ཟྱ་མཱ་དད་དོ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ནམ་པར་བརད་པ་བྱརད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་“ ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། 
སེམས་ཅན་མོངོས་སུ་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལཱཔནསམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་པར་བརད་པ་བྱརད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩཾད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐ་པ་ 


དད་དོ། །སེམས་ན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐརདྱ་ཀྲེས་གནས་པའི་སྤམས་པར་འཇུག་པ་འྭག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ། ། མཐརདྱ་ཀས་གནས་པའ་སེམས་པར་འཇུག་པ་དྭག་ཡོོས།་དག་པས་ 


` ཅན་ཡོངས་སུ།དག་པ་དང་ ། མཐརདྲ་ཉེས་གནས་པའ་ སྟོམས་པརའཇུག་པ་དྭགུ།ོངསུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
སེམས་ན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སྭོང་པ་ཉད་ཡངོས སུ་དག་པ ། སཱོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། 

 སེམསཅཉན་མོངོས་སུ་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལྟརནཾསམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དཔ་ ། སྭོཔ་པ་ཉིན་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་མེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་པི་དད་དོ། ། 
_ སེམས་ཅན་སོངས་སུུ་ནག་པས་ ། མཚན་མ་རྱཾད་པ"ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མཚན་མ་སེད་པ་།མངས་སུ་དག་པས། ། སེམས་ཅན་སོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྭར་ནསམས་ཅན་།ཡོངས་སུ། 
དག་པ་དང་ ། མཚན་མ་མྱད་པ་ཡོརས་ཨུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ཨུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་མི་དད་པོ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། སྩོནད་པྱ་སེད་པ་ཡོངོས་ 


སེམམསཅན་སོངས་སུ་དག་པ་སྟུ་ ཤ དེ་ལཱ་རན་སེམས་ ! རྭ 
སྦུ་མད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེདས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མི་དད་དོ།། 


- > ྣ ྷ 


སོནད་པྱ་སེད་པ་ཡངས་སུ་དག་པས། རི སམས་ཅན་ཡོངས་སུུ་དག ་པ་སྭེ་ ། དེ་ལྟརན་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སཱོནད་པ་མྱེད་པ་ ཡོརས་སུ་དག་པ། ། 
ཧེས་ 1 དད་དེ། །སེམས་ཅན་ ཿན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ཤོ མངོན་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མངོན་བར་ཤེས་ལསེར་ ཨརོས་ཨུ་དག་པས 
། མངེན་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བར་མེདས་སོ་མ་ཡན་ཟྱ་མིདདདོ། ། 
ཏིང་རེ་འཛིནེད་ཡོངས་སུ་དག་པས། ཀུ ངྲ གྱ འཁོག་སུ་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལྭར་ན་སེམས་ཉན་ཡོངས། 
ཱ སུད ཟོ་ར ཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྱསིད་ས་སོ་མ་ཡའེ ཨནེ་ཐྭ་མཱཿདད་དོ་ སེམས་ན་ མངོས་སུ་དག་པས། ། གཟུངས་ཀྱ་ཨ ཡངོས་སུ། 
` - 55 སེམས་ཅན་མ ཡངས་ཨུ་དག་པགེ་ ། དེ་ལྟརན་སམཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང ། གཟུངས་ལཱ་སོ་མེངོས་ཨུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སུ་ 
ལི གཾ ངིན་གགིགས་པའ་གོས་འཇོས་སུ་དག་པས་ ། ཨེམས་ཅན་ཡོངས་སུ། 

ཱ བོས་སོངར པག བཅཿཨ་སས་པ་ཡ །ཨནེ་ཐྱ་མི།དདད།། ཡེ 


།སེམས་ཅན་ཡོངས་ སུ 


ཌ། 
| 


༣ འ 
÷༣ ལཿ | 
ོ 


| 


ལྐ | སུད ད་ ། སེམས་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ཉཱར་ནཱསམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་ པ་དཔ་ ། རབཅུབ་ ོངས་ཨུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པེདད་གཉིས 'སུ།བུརྱ་མེད་སཾ་སོ་མ་ མ་མནེ་ཐྲ་པི་ ། 
དད་ད།་ །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག '་པས། ། ལམྱ་གིནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལམ་གྱཾ་ནམ་ 6 པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཆབསཿནཡོག་བདག་བྲོལ། ། 
ལུལནསེམས་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལམ་གཉམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་།ངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ མུདདགཉིས་སྤུ་བརྩསེད་སེ་སོ་མ་ཡོན་ཐྲ་མི་དད་དོ། །སེམས་ཅན་ཡོངོས་སྲུ་དག་ 
_ པས། | རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ། ྲེ དགང་ ། རྣམ་པ' ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ། ཉིདེ་ཡོངས་སུ་ དད སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྭར་ 
 ་སེམས་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ ཅད་མའེནད་པ་ཏད་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་སེད དེ་གཉིས་སྤུ་བརྩསེདསེ་སོ་མ་ ཡནེ་ཐྱ་ཡཱཾ་དད་དོོཾ། ། 
ྒ : ཅོད པུ དཱ 
།སྦོག་ཡོངོས་སུ་དག་བུས་ ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ ། གཟུགས་ལོངོས་སུ་དག་པས་ | སྲོག་ ༥ ད་དམོག་འོས་སུདག་ངུ་དབ་གི གཟུགས་ཁོངས་གདག་པུ་ 
 ེས་བབ་ཉོ་སོས་ ཨནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །སོགོ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཚོརབ་ཡོངས་སུུ་དག་པས། ། སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 


༨ ༢ ྨ 
„ 


རྫ 3 དར 


༣ གག འོ་སྲུང་གང་ད་ ། ཆོར་བ་ཡེངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སདད་གཉིས་སྤུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱམི་དད་དོ། །སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། 
¡་ མས་ཅན་པ་ ། གུ་ཤེས་མོངོས་སུ་དག་པས་ ། སོག་ཡེངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཔན་སོག་ཡངས་སུ་རགུ་པ་དང་ ། འརུ་ཤེས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་ 
¡༥༠ སམཿ ཨནེ་བྱ་སོཾ་དད་དོ།།སག་ཡོང ངོས་ཨུ་དག་པས་། ཧ་བེད་ཡོསཨཱཿདག་པ་ ། དདུ་བེད་ཡངོས་སུ་དག་པས་ །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པྲ པ།དེལནསོག་ཡོས་དག་པ་དང །ཨུབྱེཊ་མོངོས་ ད་།ཅུ། ལ་གཉིས་ཨསུ། 
བབ ལོ་འིབི་དདོ། ླ།༽་དའམཔ་ ནམ་བ་ཤར་མུ་ཡཏོས་དུ ༨ དག་པར་། ནམ་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་གུདག་བུས། 

བཅ་ །རདཏ་འ་ ། ཉོག་ཡོངས་ སུ་དགུ་ད་དང་ ། ནམ་བར་ཤེས་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ ཁ་གཉིས་གྲུ་ཡེདད་ ། གཉིས་སྲུ་བརད་ 
 ྲ་ ཁཿ ག་ཅུ་ཊ་བས་ ། ཆོམ་ཡོང་སུ་དག་པ་ ། ཆོག་ཡོོངས་ཨུ་དག་བས་ ༈ རོག་ཡེངོས་སུ་དག་བ་སེ། ། དེ་ལརན་སོག་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་།། རིག་ཡྤོད 
སུ་ནག་བ་ཁདི་ལ་གཉིས་།ྱུདད་གཉིས་སྲུ་བཟྩསདས་སོ་ལ་ཡིན་བྱ་མི་དདདོ། །སོག་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། ན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཆ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། སོག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ལྟེ། 


པི “༨།༥༧༡)” 1 སབ ༦ ཾ་ རེ་ཧ་ཏད་ཧཱ ༥) ± རིག 
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ན་མཿ ༡ བྲ ། ན་པ་ཡང  ཏི་ ཡི ་འའེ ེ་བྱ་ི་དད་ད། ཡིས་བ ། བཅོ་དུ་གཡུང་ 


ལ × £ 
རྩི 
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_ སུ་ལ ག་སངས ་ས་ཡོས་ུདཔདང་ | སྣ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩསེདསལ་མ་ཡན་བྱ་པི་དད་དོ། །སོག་ཡོངས་སུ་ ། 
ཀཀ ོབ་སུ་དགབ་ ། ཁུ་ཡོངོས་ཨུ་དག་པས་ ། སོག་ལངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱནྲ་སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པེདདེ་གཉིས་སུུ་བར་ 
ང རྱེད་སཾ་སོ་ཨ་ཡནེ་ཐ་ཨྱེ་དད་དོ། །སྲོག་ཡོངོས་སུ་དག་པས། ། ཡུས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། བས་མོངས་སུ་དཀངས་ ། སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟདནསྲོག་༥ ཨ་ཨུདག་བ་དྲ་ ། 
པ་འ ཡུས་ཡོད ཀབ་ཀ་ཁ་གྟཱཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སུ་བར༼ ཅ རྱེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱྱ་དད་དེ། །སོག་ཡོངོས་སུ་དག་ ཤ་ ( ཆེབ་དུ་ཚུ་པ་ བད་བར ། 
།། དོ་བྟ་ ། དཏ་བདྲ་པོག་ཡོངས་སུ་དག་ པདདང་ ། ཡདོ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ག་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ གཉིས་སྱུ་བརྩ་མད་ས་སོམ་ཡནེ་ཐྲ་པུ་དད་དེ། ༣ ། 
_ སྲོག་ོངས་ཨུ་དག་པས། ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། གཟུགསྣ་ ངས་ཨུ་དག་པས། ། སྦོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱནན་སོག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་ལངོས་སུ་དག་པ་ 
ྲུ ` འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་པེདདེ་གཉིསེ་སྱུ་བརྒ་སེད་ས་སོ་མ་ ནེ་ཐྱ་མི་དདདོ། །སོག་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། སྤྲ་སོངོས་སུ་དག་པ་ ། | སྒྲ'ཡངོས་:སུ།དག་ པས་ ། ལོག སོག་ཡུངོས་གུ་དག་བ།་ བའ དེ་ལྭར་ 
བབ (2 ཏཱ ཀྭ རཔ 1 སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱསི་དད་དོ། །སྲོག་ཡངས་སུ་དགཔས་ ། ད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ད་ཡེངོས་སུ་དག་ 


༦། །ཕསས་སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟརན་སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦྱུསེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་སསོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དདདོ། །སྲོག་ཡོངས་སུ་ ། 
༡ སུདག་པས་ ། པོ་མངོས་སུ་དག་པ་ ། རོཡངོས་སུ་དག་པས་ ། སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་བ་ལྟ། ། དེ་ལརན་སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང ་། ༢ོ་ལོདོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་ 
- འདགསོམ་ཡིའེ་བྱལ་དད་དོ། །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རེག་ཡོངས་སུ་དགུ་པ། ། རེག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལ་པནྡ་སོག་ཡོངས་སུ་དག་བ་དཔ་ ་། 
; འི་ གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་ རམྱེད་སསོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དདདོ། །སྲོག་མོངས་སུ་དག་པས་ ཤོསུ་ཡངོས་སུ་དག ཁུ རྡོས་གོངས་བ་ད་ཐུས་ | 
རཾ སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལུརན་སྲོག་ཡོངོས་སུ།_ དག་པ་དུང་ ། ཆོས་ཡངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ། ཆྱེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སསོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མེ་དད་དོ། ། 


༤ 


སྤོག་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ ། མྨྱིག་གི་ནྣམ་བཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ཚྱོག་གཾ་རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡངས་སུ་དག་པས། ། སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟཱ། ། དེ་ལཱརན་སྲོག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང ། 


ྱཾག་ །གྲ་ནམ་ པར་ཤེས། པ་ཡོངས ད་ དཿ གཉིས་སྱུ་མདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེད་ས་སོཿ ཨོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། ངིད སག རའ ན་བའི་ནེམ' པལ་ཤེས་པ།སོངས ཟ་དྭ་ངཾ་ ། ན་བ ནམ་ 
པར་ཤེས་པ་ ས་ས་དག། པས་ ། སྲོགོ ཡོངས་སུ་དག་ པ་སྭེ། ། ཉར་གསོག །མོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ན་བའྲི་རྣམ། པལ་ཤེས་ །པ།ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ 'གཉིས་སྦུ་མེདད་གཏིས་སྲུ་བརྩསྐངས་སོཿ མ་ཡོན་ 


ེ སས ཧེ སྣའིནྣམང པར་ཤེས པ། །མོངས་སུ་དག་པ། ། སྣའིནམ ཅེན ོ་སུ་གཁས་ བ ལོངས་ཨུ་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལཱཔན་སོག་ །མོངས་སུ་དག་ ' ད 
= ༈ སཱ་རྡིནས་པར་ཤེས །བ་ཡངས་ཨུ་དག་བ་ཡངས་སུ་དག་ལ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདད་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སིད་སེསོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དདདོ། །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ལཱིལྡིནམ་པར་ཤེསུ་པ་ཡོངས་སུ་དག་ 
$ ཀགབ་་པ་པ་ཡོགས་སུ་ད་བས་ ། སོག སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་སྲོག་ ཡོརས་སུ་དྭག་པ་དཔ ། ལྕེའིནྣིམ་པར་ཤེས་པ་ ཁོས་སུ་ག་བ་འདབ་གཏིས་འཇིདྲ་ཚུའི་ ལའ 
༡༢༡ རྨ སོཿ །།སིན་ཐྱ་མི་དད་དོ་། ཟོ ་བྲ་ ཡུས་ཀྱི་རྣམ་° པཔ་ཤེས་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ཡུས་ཀྱི་རྣམ། བཅགས་བ་ཡོག་སུ་གའུད་ ཛར མོག་ཡྤོད 
ཨེའོ སུ་དག་པ་ེ། ། དེ་ལྟརནྲ་སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ་ ལུས་ཀྱིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ སུུ་མེད་དེ་གཉོས་སུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མཱ་དད་དེ། ། 
ཀག ཟ་ འའདེ་ཡིནམུ་བར་གིས་པ་ ཨོངོས་སུ།དག་པ། ། ཨདྲེ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དགལས་ ། སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལུརན་སོག་ཨདོས་སུ་ 
༢ ཅི ༨  ༥༨༡ཅར་བརར་ཁ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦྱོར་དད་གཉིས་སྲུ་བརྒསདས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་ལེ་དད། །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རྱོག་གི་འཇུས་ཏེའེག་པ་ཡོངས་ས་དག་ 
སར |" ཏེ ± ཡཿ སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ཆུརན་སོག་ཡངོས་སུ་དག་པདང་ ། མྱིག་གི་འུདས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས ཨྩུམདད་གཉིས་ ྒ 


,“! _ སསྭུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ། །སྲག་ཡོངས་སུ་དག་པས' ། ནོ་བཱའི་འྱཱས 
༡ ' དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་སོག་ཨོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདདེ་གཉིས་སུ་བརྩ་ད་ས་སོམ་ཡིནེ་བྱལི་དད་དོ། མོ ུ་བུདག་པས་ 
+ སྒའི་འུས་ཏེ་འེག་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ། ། སྣའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ། ། དེ་ལཱརན་སོག་ཡེངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྣལ་འུས་ཏེའེག་པ་ཡེངོས་སུ་དག་པ་འདི་ 
ལུ ལ་གཉིས་ཨུ་པདདགཉིས་སྲུ་བརྩདས་ཡོམ་ཡིནེ་ཐྱ་མི་དད་ དོ _སོག་ལེངོས་སུ་དྭགྲཀྱཧཱ། ། ལིས ཏེའེག་ པ་མངོས་སུ་དག་པ། ། ལྕེའི་འཇུས་ཉོ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་ 
ཟུ དུག་པས་ ། སོག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལཔན་ སོག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལྕེལི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཡངོས། སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས 'སུ་མེདད་གཉིས་སྤུ་བར་མེད་སོ་ 
སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དད་དོ། །སོག་ཡངོས་ཨུ་དག་པས། ། ཨུས་ཀྱ་འཉཱས་ཏེ་ལེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། 


ཏརེག་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། ན་བའི་འྱདས་ཏེའེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སོགོ་ཡོངས་སུ་ 


ཡུས་ཀི་འཇུས་ཏེའེག་པ་ཡངས་སུ་དགུ་པས་ ། སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་སོགོ་ 
ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སུསྭ་ཀེ་འདུས་ཏའེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བུརྩསད 


སཾ་སྒོ་ཡ་ཡནེ་ཟྱ་རི་དད་དོ། །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཨྱེཀི་འྭས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་ 
སུ་དག་པ་སྟེ་ ། ཟ ཞྷསྐོ།འོས་སུ་དཀ་པ་དང ། དྲ་ཀི་འུཅུས་ཏེ་ལེག་པ། ༢ །ཡོངས་སུ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མེད་ 


¡ དག་པ་ །  ི་ར་ཊི་ཨིས་དཀབས་ ། སོག་ཨངོས 


དེགཉིས་སྤུབརྩ་སེད་སསོ་མ་ཡིན་ཐྱསི་དདད །སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མྱོག་གི་འདུས' ་ཏེ་རེག་པའྱ་༡ནད་ཀུས་ཚར་བ་༥ ངོས་ཨུདྱ་། ཅིག་གི་འཇུས། ཉེརེག་པའྱི་སེནདྱ་ཀོས་ 
གེབ གས་པ་དེ ། དེ་གརན་སོག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆུག་གི་འཅུས་ ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནདཀས་ཆོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སེད་དེ་གཉིས་ 
་ སྭུ་བརྱ་སེད་སེལསོཿ མ། ཊོམ་ཡན་ཐྱ་སི་དད་དོ། སྲོག ཁོས་ཨུ་དག་ པས་ ། ན་པའ་འདུས། །ཏེ་རེག' པའྱ་ཆིནདྲ་ཀཱས་ཚོལ་བ་ཡོང་ མངས་མས་དག་པ། ། ན་བའིའྭུས་ ཏེརྟཾགཱའྱཏེནདྲ་ཀེས་ཚོར་བ། ཡངོས་སུ་དག་ 
མར ༢ པས། བོབ་འོས སུདག་ ངྫོ ཧ་ འསོག་འཇོར་ འོ སྲ་སྐུ་དད། བདང་ ཟེ རྫེ འི་འདུས་ཏེའེག་པའི་ཉེནད་ཉིས་ཚོར་ བ་ཡོངས ་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བར་ 

_ མེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་པི་དད་དོ། ཐེ རོས་སུཿདག་ པས་ ། སྣའཾའདུས' ཏིརག་པའྲི་ཏེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ཡོངས་ རཾ འགུབ སྣ་ཞེས་ཉེ་རག་པའྱ་ཉེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་ཀྤྲོད ཨོ 
སུདག་པས་ ། སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་གེ། ། དེ་ལཱརནྲསོག་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་དང་ ། སཱལི་འཉུས་ཏརག་པའྱི་ནདྲ་ཉེས་ཚོར་བ་ ཁངོས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བརཡེད 
སྭ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དད་དོ། རཾ སོག །ཨོངས་སུ་དག་པས། ། ལེའིའྱརས་ཏེརེག་པའྲཾ་ཀེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ཡོང་ ོངས་གུ་དཀ་ ། ལེའཾའཿཾས་ ེལེག་པའྱི་ཉནདཀྱིས་ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ཡོ 
༣ : 3 ཙླ རྨ དེསཱནན་ོག་ཡོངས་སུ་དག་ པ་དང་ ། ལེའི་བཏུས་ཏེརེག་པའྱཾསནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་པ་དདདོ། ། 


༣༡ །།སྭོག་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། ལུས་ཀི་འཉུས་ཏེ་རག་པའྱིཉེནདྲ་ཀིས་ཚམབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལུསྭ་ཀྱི་འདས་ཏེ་རེག་པའྱཾ་ནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སྲོག་ཡོངོས་ 
སྐུདག་པ་ཧ་ ། དེ་ལྟར་ནསོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀི་ཞུས་ཏརག་པའྱི་ཉནད་ཀྱས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པུ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དགཉིས་སྱུ་བརྩ་སེདསསོམ་ཡནེ་བྱམིདད་དོ། ཤ་ཟ 
` ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཡདྷེ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱཉེནདྲ་ཀིས་ཚོརབ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། ཨོདེ་ཀི་ཟུཅས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཉེས་ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟརན་ 
སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཨེ་ཀ འདུས་ཏེ་རག་པའ་ི རྱེནདཀྱེས་ཚར་བཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུསདད་ 

སུ་དག་པས་ ། སཁ་ཤབམས་ངོས་སུ་དག་པ་ 


༄༅༅ 


2 = 


གཉིས་སུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡུན་བྱ་ཡི་དདོ། ༣ །སྲོག་ཡློད 
༣༥ སཁི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སོག་ཡོངས་སུ་དག་། ེ 
ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྩུ་མདད་གཉིས་སུ་བརྩསདས་སོ་མ་ལནེ་ཟྱ་མིདད་དྲོ། །སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རུའི་ཁུམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཆུའི་ཁམས་ོངས་སུ་ 
ནག་པས། ། སག་ཡངོས་སུ་དག་པ་སྭ་ ། དེ་ལཱརན་སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆུའི་ཁེམས་ཡོངས་སུ་དགཔ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདགཉིས་སྱུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡོན་ཐྱ པོ་དདད། །སྒོག་ 
ཡངོས་སུ་དག་པས། ། རྱེའི་ེམས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། རྱའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། སོག་ཡོངས་སུདག་པ་སྟ། ། དེ་ལཱརན་མོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མྱེའི འམས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ 


བས ། ད་ལུར་གྲསོག་ཀོངོས་སུ་དྭགཔ་དཔ་ 


པོ གང་ག 


༽། །སསོ་མ་ཡན་ཐྱ་པཾ་དད་ད། །སྲོགོ་ ཡོརོས་སུ་དག་པས་ ། འུས་བས་སྟོང་པ' རཾ ངོ ། འདུས་བྲས་སྟོང་པ་ ཉདེ་ཡངོས་སུ་དག་ པས་ ། སགོ་ཡངོས་ཨུ་དགྲ་བ་ཨ། 
དག ་ཡལཔོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དགལ་འདེལ་གཉིས་སྱྱུལ་དད་གཉིས་སྲ་བརྩསདས་སྲོ་པ་ཡིན་ཐྱསི་དདདོ། །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདུས་ཡ་གུས་སྟོང 
` པ་ དཡོང་སུ་འག་པ་ ། ད་ས་ཡུ་པུས་དོངོ་པ་ཏོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ སྨྲོ ཡངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརནྲ་སོག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། འུས་མྲ་བས་སྟོར་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ། 
མྲ གཉིས་སུ་པེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱསེདས་སོ་མ་ །མནེ་བྱ་མཾ་དདད་ ཐོག ོངས་སུ་དག་ པས། ། མཐའ་ལས། འདས་ལ་སྟོར་པ་ཏ ཏདེ་ ཡེར འས་སུ་དག་པ་་ །མཐའ་ལསུ་འདུས་བུ པ་སྭོང་པ། དོ 

གེགས ༽ དག་ཀ་ལངོས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདུས་པ་སོངོ། པ་ཏ་ཡོངས་སུ་དགལ་འདིལ་གཉིས་སྦྱརེདདེགཉིས་སུ་ 

རརྩསདྲས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དདདོ།། །སྲོག་ཡངོས་ཨུ་དག་པས་ ། ཐེགོ་མ་དངབ་མ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སོག་ཡེངོས་ 
 མུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལུརནྭསྤོག་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཐེག་མ་དང་བ་མྭ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུམེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དདད། །སྲོག་ཡངས་སུ་ 
གཔས་ དེ་ང ལ་ཏནེ་ཡོངས་སུ་ནག་པ་ ། བྱསན་ང་དུ་། ནེ ཡ་ད ་པཊ་ །སློག་མེངོས་སུ་ནག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་སྲོག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། དེར་བྱུ་ཡེདཔ་ 


ར། ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྱསི་དདདོ། །སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། རང་བཞེན་སྭོང་པ་ཏོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རང་བཞིན་སྭོང་པ་༡ོདེ་ ' 
ལར ' | སྲོག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རང་བཞེན་སཱོར་པ་ཏོདེ་ཡོངས་སུ་དགཔ་འདེལ་གཉས་སྐུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་པརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡེན་བྱ་ཡི་དདོ་ 
བཟསོ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། ཆོས་བམས་ཅད་སོོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སོག་སོངས་སུ་དུག་པ་སྭ་ ། དེ་ལཱརནསོག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། 

ཆུས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་༡དེ་ཞོངོས་ཨུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཏོས། _ སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བའྩསེད་ས་སོམ་ཡནེ་བྱ་སི་དད་དོ། ། སྲག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རང་གི་མཚན་ཏོདེ་སྟོངོ་པ་ཉིདེ་ 

_ ཡངས་ཨུ་དག་པ་ ། རང་ག་མཚན་ཏདེ་སྟོང་ཕ་ ཏདེ་ཡངོས་ སུ་དགུ་པས་་ ། སོག་ཀདོས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ཉ་རན་ སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རང་གི་མཚན་ཉིདེ་སྟོང་པ་ཉིདེ་ 
1: › ཡཇེས་སུ་དག་པ་འདལེ་གཉིསེ་སྦུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེད་ས་སོཿ ཨ།ཡོན་ཐྭ་མི་དད་དོ། །སོག་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། མྱཾ་དམྱེགས་པ་སྭོང་པ་ཏོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མྱཾ་དམྱེགས་པ་སྙོང་པ་༡དེ་ཡོངས་ 
ཅཨུ་དྭགུ་པས། ། སོགོ་ཡངས་སུ་དག་པ་ས། ། དེ་ལཱརན་སོོག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། མི་དམགས་པ་སྟོད་པ་ཏོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེདས་སོམ་ཡའེ་ཐྱ་མི་དདད་།། 
སོཀོ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། དངོས་ཕྱོ་སོད་པ་སྟོང་བ་ཏདེ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། ་  དངོས་ཕྱོམེད་པ་སོང་པཉོདེ་སེངོས་ཨུ་དག་པས་ ། སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ད་ 


ཡིར རལརསསསསསསསསསས་་ ཀཀ ་ 


༄། དདམ་པྱོ་འིད་པ་སྟོར་པ་ཉེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདས་སོཝ་ཡེན་ཐྱ་སུ་དདདོ། །སོག་ཡངོས་སུ་དག་པས། ། པོ་ཉདེ་སོང་པ་ཉོད་ཡོངས་སུ་དག་ 
7 པ པཔོ་ཏཱདི་སོང་པ་ཉིད་སེངས་སུདག་པས་ ། སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལུརན་སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། པཔོ་ཏོདི་སོངཔ་ཉིད་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པེད་དེགཉིས་སུ་བསེད 
* སཾ་སོ་མ་ཨན་ཐྱ་ི་དད་དོ། །སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། དངོས་པྱོ་པིད་པའིང་པོཉདེ་སྟང་པ་ཉོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། དཔོས་ཕྱོ་ཡེད་པའིངེཔོ་ཉདསོང་པ་ཏིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སོག་ 
ཌ ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལཱརན་སྲོག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ དང་ | དངོས་ཕྱོ་ཡིད་པའ་ངཔོ་ཉདི་ཧོང་པ་ཉིད་ཡོངས་དག་ པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་པརྦ་སེད་ས་སོ་མ་༥ རཿ 
པབ ་ངོ་ཨུ་དག་པས་ ། དན་བཉེ་ ཕར་གཞག་ལ་མངོས་སུ་དག་པ་ ¶ དན་བ་ཉེ་བར་གཞག པ་མོངོས་སུ་དག་པས་ ] སོོག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ལེ། ། 
དེ་སདནྲསགོཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ` | དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ལངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདས་སོམ་ཡན་ཐ་མི་དད་དོ། །སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཡང་དག་ སོང་བ 

 ༥དོས་སུ་དག་པ་ ། མང་དག་པར་སྡོང་པ་ ཡངོས་སུ་དག་ པས ། སོོག་ མོངས་ཨུ་དགུ་པ་ལེ་ ། ། དེ་ལཱསྭསློག་ཡོང་ ཁུ་མངོས་སུ་དག་པ་དུང་ ། ཡང་དག ་པར་སོར་བ། ཡངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་ 

སྩ་བརྱ་སེདསཾ་སོ་མོཡིེ་ཐྱས་དད་དོ། །སྦོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རྫུ་འཕྲུལ་ཁྱི་རྐང་པ་ཡོདོས་སུ་དག་པ། ། རྩུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐར་པ་ཡེངོས་སུ་དག་པས་ ། སྲོག་ཡངོས་སུ་དག་པ་སྟ་ \ དེ་ལྟན་ན་སྲོག 


ཟ་མ་་མཔར 


།ཡདོས་ཨུ་དག་པ་དཔ་ ། ཛུའཕུལ་གྱི་ཀང་བ་ཡངོས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱྱུཔདདེ་གཉིས་སྐུ་བརྩ་ེདསེ་སོ་ལ་ཡོནེ་བྱ་བི་དད་དེ། །སོག་ཨོངས་ས་དག་པས། ། ཧྲཿཔ་ཨཧོས་སུ་དགག་བ་ །དབང་ 
ཕ་མོངས་སུ་དག་པས། ། སོག་ཨོངས་ཨུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དབང་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརེད་ས་སོམ་ཆ ཡན་ཐྱ་མོ་དད་དོ། །སྲོག་ 
ཡཇངས་སུ་དུག་བས་ ། ཧོབས་ཡངོས་སུ་དག་པ་ ། ཧོབས་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ། ། དེ་ལུདན་སོག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྭོབས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་ 
དཱ རྒྱེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩ་རེདས་སོ་མ་ཡོན་ཐྱཡུ་དདད་།  །  སོག་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། བངྡ་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡོངས་ སུ་དག་པ་ ད$༅སག་ 
ཟུབ་ཡུངས་ཨུ་དག་བ་ས་ ། དེ་ཚདནྲ་སོག་འངྩོས་སུ་དག་ པ་དང་ ། ཧུརྡ་རུབ་ཀྱི།ན་ལག་ ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ གཉེས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ བརྩསེད་ས་སོ་མ་ ཡནེ་བྱ་མོ་དདད་ 
༡ སྲོག་ སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འཕགས་ པའ་ལམ་ །མན་ལག་བྱ་བད་པ། ངོས་ཨུ་དག་པ་ ]ཿ ཞོ་བགས་ པའལམ་ཡན་ལག་བྱ་པད་པ་།ཡོངས སུན།ཁས་ ། སྲོག་ གོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རེ་ :དཀརན 

མོ་འོས་རུཀག་བ་དང་ ཀ འཕགས་ལའི་ལམ་ཡུན་ལག་བྱ་དད་པ།སོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ ་གཉིས་སྤུ་པེདདེ་གཉིས་སུ་བུརམིད་ས་སོོ་ཡ་ཡཊ ནྲྱ་སིདདའོ། ཁོས་ཡོང་སུ་དག་ངུག་ ། བཅས 
ཕའ་པདེན་བ་ཡོད་ ཡོས་སུ་དུག་པ་ ། འཕགས་ པའ་བདེན་པ་ཡངོས་སུ་དགཔས་ ། སོག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ་། དེ་ལཱརནྲ་སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འཕགས་ པའྱི་དདན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འད 


འ༧༧༢༤༧༨༧༧༧༢༢༠༢༩༨༨༧ 


། །ལ་གཉིས་སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐྭ་མི་དད་དོ། །སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༈ བསམ་གཏན་མོངས་སུ་དགུ་པ་ ། བམུ་གསཧོངོས་དུ་རག་བས་ ། 
༡ སྲོག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་སྭ། ། དེ་གརན་སོག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་པི་དད་དོ། །སོག་ཡོངས་སུུ་ 

༢ དག་པས་ ། ཚདྭ་པུད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཚདྷ་སེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སྲོགོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟརན་སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཚདྷ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉུས་ 
 སུ་མྱེདདེ་གཉིས་སུ་བྱར་ཡེདས་སོ་ཝ་ཡན་ཐྱི་དད་དོ། ། སོག་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། གཟུགས་ཨད་པའ་ཧཱམོས་པར་ འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། གཟུགས་མེད་པའ་སསོ་ 
གྲག དོམོ་སྲས་ དག་འ་ཨཱ། ། དེ་ལན་སོག་ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་་ ། གྱུཟུནས་ཆོད་བའི་ཧབས་པར་འཇུག་པ་ཡོདྲོས་དུ་དགུ་ལ་ 
ཟར  ཨ་མུ་ངུ་དདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསུད་སསོ་ལོ་ཡིའེ་ཐྱ་པི་དདདོ། །སོག་ཡངོས་ཞུདག་པས་ ། རྣུམ་པར་ཐརད་པ་བྱབད་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ ། ནུམ་པར་བརད་པ་བྱབད་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ 

° གསྲོག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ག། ། དེ་ལཱརཱན་སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་པར་བརད་པ་བརད་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མདུད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་བརྩསདས་སོ་མ་ལནེ་བྲ་མེ་དོ་ 
སོག་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། མཐརདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་ ཐལ | མ་འདྭད་ཀིས་གནས་པའི་སྭེམོས་པར་འཇུག་བཀྩམསངོསུ་དུག་པས། ། སོག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ལྭ་ 


༄༠། །དེ་ལྟརནྲ་སོག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང ། ཏངེངེའ་ཛིནེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདོ་ལ་གཉིས་སྤུ་པདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོམ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ། །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། 
3 གཟུངས་ཀྱ་སོ་ སྣོ་ཨངས་སུ་དག་པ་ | ཅུས ཀྱི་སྒེ་ཡོངས་སུཿ '་སཱཿདག་ང པས་ ། སོག་ ཡངོས་སུ་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལུརན་སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སཱེ་ སྒ མངོས་སུ་དག་པ་འདེལ་ གཏས་སྭ་ 
༣ མྱདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསིད་སེ་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ ཡི་དད་དོ། །སོག་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། ་རེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་དབོས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སོབས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། 
ཧ སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ་ ། དེ་ལཱརནྲ་སོག་ཡོངས་སུ་དག། ༽ པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སེབོས་ཡངོས་སུ་དག། པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརམེདས་སོམ་ཡོན 


པྱ་ཡོ་དད་དོ། །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མྱིའཇོག་  ས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རྱའདྡཾག་བ་ཡོངས་སུ་དག་ _ པས་ ། སྲོག ཨོངས་སུ་དག་པ་གྷེ།་ ། ། དེ་ལྟརན་སྲོག་ 

ཡོངོས་སུ་དག་པ་དཔ ། ཙི་འཇིགས་ལ་ཨོངོས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུཔདར་གཉིས་སྲུ་བརྱསད་སེ་སོ་མ་ཡོན་ཐྱི་དདདོ། །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ་སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ 
 ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ ། སསོ།སཔ་དག་པར་རགེ་པ།སོངས་སུ་དག་ པས་ ཆ སོག། གཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཱརཱན་སྲོག་ཡངོ་ མངོས་སུ་དག་པ་དང་ །  སཾ་སོ་ར་དག་ པ་པརགེ་པ།སོངས་སུ།དག་པ འདི 
ལ་གཉིས་མུ་དེ་གཉིས་སུབརྱམདས་སོ་མལནཁ་ཡ་དདད། ཀོག སུ་དག་པ ཆྱམ་ས་བ་ཆེན་པསོངས་སུ་དགུ་པ། ། བམས་པ་ཆེན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སོག་ཡོངས་ 


ཧཿ ཛཿ 


ˆ འའ ི ཀླ ར་སོས་ཏོོ་གུ་གག་བ་དང ། ཧམས་པ་ཆེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུསདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོམ་ཡནེ་ཐྲ་ལི་དད་དོ། །སྲོག་ཡངོས་སུ་དག་པས། | ། 
ཧིངྡ་རན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སཱིངྡ་པརེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སོག་སོངས་སུ་དག་པ་སྭཱ་ ། དེ་ལཱརན་མོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཧང་ཇོ་ཆན་པ་ཡོངས་སུདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་མེད་ 
; ི ད་གཉིས་སྲུ་བར་སིད་ས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ མི་དད་དོ། ༤ །སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅཱོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱོ་མེས་མ་འདྲེས་པ་བཅྩོ་བརྒྱད་ཡརྡོ་ 
 ཨཱུཧག་པས། ། སོག་ཡངོས་སུ་དག་པ་སྭ། ། དེ་ལྭརན་ སོག་ཡངོས་སུུ་དག་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་ - པ་བྱལོ་བྱོརད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་ད་གཉིས་ 
ཌི སྭུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་མི་དད་དོ། །སོག་སངས་སུ་ _ དག་པས། ། རཧུུནདྭ་ཏཱ་ཞུགས་པའ་འྲབས་བུ།སོངས་སུད། པ་ ། རྒྱུནདཏུཞུགས་པའེ་འྲས་བུ།ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
སཾ རར གསོག་ཡངོས་ཨུ་དག་བདང ། ཅུནདྱ། ཁུགས་བའའེབས་བུཿཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉོས་སྭུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་མི་དད་དོ། 
སོག་ོངས་སུ་དག་པས་ ། ལན་ཅག་ཝཱརེ་འཇོ་པའི་འྲབས་བུ།སོངས་སུ་དག་པ། ། ལན་ནགེ་ལིཾརའོོ་བའིའྲབས་བུ་ཨོངོས་སུ་དག་པས། ། སོག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། རེ་ལཱཔན་སོག་ཡྡོདོ 
` སཨསྱ་དག་པ་དང་ ། ལནཙཀྲེ་ལིར་འངོ་བའི་འྲབས་ཁུ་ཨངོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དགཉསེ་སྦུབརྩ་སེད་སསོ་མ་ཡོན་ཐྱ་མེ་དད་དོ། །སྲོག་ཡངོས་སུ་དག་པས། ། རྱོརླ་མི་འབོ་པའིའྲབས 


དྲ 
༣ ཏོ ལེ ༢༩ ཙཿ སྟ 
་བའ༢༄༧་པ་-་་པ་"ང་ཡ་ཤཡལའ་ ཡབ ས་ས་ས རམ ་རབས་ོ་་ པངས་-""_བ་ལས་ འམ་ང་ “ ཚི་འ ‹ _ ⁄= ལྡེ ལི ཡེ 


ཡལ ཀཀ ། རོརྱསི་འོར་བའི་ཁྲབས་བུ་ཡོང ས་སཱ་དག་པས། ། སྲོག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ལྟེ། | དེ་ལཱརན་སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཚོརྩྱ་མི་འོཔོ་བའི། ཁྲགས་ ་ 
- དད ༽ཐལ༨ར ༥ ཨེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དྲག་བཅོམ་བ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། དྲགབཅེམ་བ་༡དེ་ཡྡོང་ 

་. ༡དག་པ་སཱ། ། དེ་ལཱརན་སོག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དཔ་ ། དག་བཅོམོ་པ་ཉདེ་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེན་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཟྱཡིདད་དེ་།། 
ལ་བར་མ  ོ་འཇངོས་སུ་དག་ཡུས། ། སོག་ཡོངོས་སུ་དག་ ༼ བ་སྟ ། དེ་ལ་རན་སོག་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། རཔཧང་ 
ྦ ུ་ོངས་ཨ་དགཔ་འདིལ་གཉིསས་ །བུའ་ མེད་ས་གོ་ཡ་ཡནེ་བྱ་པི་དདདོ། །སོག་ཡངོས་ཨུ་དག་པ། ས་ ། ལམ་གི་ནམ་པ་ཤེས་བ་ཏོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། 
༨ འེ འི་ས ནེ ། ད་པའནྡ་སློག།ཁངོས་ཨཱ་ཧཱག་པ་དང་ ། ལམ གིནམཔ་ཤེས་པ་ ཉིད་ཨོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦྱ་བདདེ་གཉིས་ 
།ི །སོགོཁསངོས་སུ་དག རས་ །' རཛི་ ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་7 ཉདེ་མོངོས 'སུ་དག་ པས།་ ཆེ སངས་ 
ཁྱང ཟམས་ཅད་གློ། ཏཱ ༣ པ་འུདི་ལ་གཉིག་ཨྭུ་པདདེ་གཉིསེ་སྭུ་ཧརྱསདས་སོས་།འེ ཨནེ་བྱ་ཕི་དདད། སྒོཿ།ལངོས་ཨུ་དགྲ་པ་ 


= ` 


རཱ = ། གུགས་ལོངས་ཨུ་དག་པས་ ། གསོལ་བ་ཡངོས་སུ་དག་ པ་ལྟེ་ ` ། དེ་ལཱརན་གསོའ་བ། 8 ཆུང་སུ་དཀྲ་པ་དང་ བཟུ ཨོངོས་ ་སུ།དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 'སུ་མྱེད ངོ 
༦ དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱསད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་ཡཱ་དདཔོ། །གསོཁ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་° 'པས་ ། ཆོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ; ཚོཔ་བ་ཡོདས་ 'སུ་དག་པས་ ། གསོའ་བ། མོངོས་ཨུ་དག་པ་སཱཱ་ ། དེ་ལྭཔན་གསོ་ 
*ཿཾ 2 ཚོས་བ།སོངས་ས་དག་པ་འདེ་ལ། གཉིས སྭུསེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ །ནེ་ཐྱ་པཾ་དད་དོ། །གསོང་བ་ཡེངོས་སུདག་ པས་ག འྭདུ་ཤེས་ཡེང ༥མེ་རོས་ ཤུ་དུག།པ་ ། 
ྦ འུ་ཤེས་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། གསོའ་བ་ #ཟལས་་ པ་སྭེ། ། དེ་ལྟཔན་གསོའ་བ་ མངོས་སུ་དག་པ་དང་ ལ་ ུ་ཤེས་ ཨངས་གུདག་བ་འྱོལ་ 'གཉིས་སྭ་མདད་གཉས་ 
༦ ྲཨ གསའ་བ་ཁེ ངོན། =ར་རྔོས་བ འདུ་བེད་ཡོངས་ 'རུ།དག་པ། ། འཁྱུ་བ ” །ཡེོརས་ རོས་སུ་དག་ པས། ། གསོའ་བ་ དད 
དེ་ལཱརན་གསོའ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ །འྭུ་བེད་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་ེ་གཉིས་སུ་བར་པད་སེསོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །གསོའ་བ་ཡངས་སུ་དག་པས། ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡྲོདོ་ 
_ སུ་དག་པ། ། ནམ་པར་ཤེས་པ་།ོངས་ཨསུ་དག་པས་ ། གསོའ་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ལྟེ། | གཱེ་ལཱརན་གསོའོ་བཱ་ ར་པ་བ དང་ ། རྣམ པབིསུ་བཅངོ ཨངོར། ་སཱདག་བཱ་འི་ལུ་ཁ གཉིས་སྤུ་མེདདེ་ 
༣༧ : འར ཡོངོས་སུ་དག་པས། ། ཆག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མྱོག་ཡོངོས་སུ་དག་པས། ། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་གསོའ་བ་ 


= ལེ 


།ཨོངོས་སུ་དག་པ་དུང་ ། ིག་ཨོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །གསོའ་བ་ཡོངོས་ཨུ་དག་པས། ། ནཱ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པ། 


༄ 


| 
ནུ་་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོལ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཱརན་གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ན་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བར་མད་སསོ་མ་ཡོན་འཁྱ 
༣ སོངོས་ཨུ་དག་བས་ང་། གསོའ་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ ། དེ་ལུརན་གསོའ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ | སྣ་ དྷ 
དག་པས་ ། ལེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལུ་ཡངས་སུ་དག་ 
པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སད་ས་སོ་མ་ཡནེ 
་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རྭ 
| སངོས་སུ་དག་པས་ ། ཤོད་ཡོངོས་སུ་དུག་པ་ ། ་ཞདེ་ཡོངོས་སུ་དག་བུས་ ། 
ཅི ཤི་སཿདད་གཉས ་སྭ་བརྱ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །གསོའ་བ་ཡོངོས་ 


ལཾ རྒྱི་དད་རོ། ” །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སྣ་ཡངེས་སུ་དག་པ་ ། 
ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བར་ རེད་སེ་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྱ་མི་དདདོ། །གསོའ་བོངས་སུ་ 
པས་ ། གསོའ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལར་ ན་གསོར་བ་ལངོས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། ལྕེ་ཡོངོས་སུ་དག 
བྱ་མི་དད་དོ། །གསོའ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། ཡུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཡུས་ [ང་ཐ [ གསོའ་བ་ཡོབ 
ཁུས་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདི་ལ་ གཉིས་སུསདདེ་གཉིསྤ་ས་བར་ཆེད་སེསོམ་ཡནེ་ཟྱ་དདུདོ། 
གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་ པ་སྟེ ། དེ་ལྭར་ན་གསོའ་བ"ཡོངཿ འའ | ཧཱཿ ཆས 


ཀས་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ ། གཟུགས་ཡངོས་སུ་དག་པས། ། གསོའོ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་ 
དདེ་གཉིས་སུ་བརྱ་སེདས་སོམ་ཀནེ་ཐྱ་པི་དད་པོ། །གསོའ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པས། ། སྒྲ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སྒྲ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། གསོའ་བ་སངོས། 
རྙན་གསོའ་བ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྒུ་།སངས་ཨུ་དག་མ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརྨ་མེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་ཡ་དད་དོ། །གསོའ་བ་ཡངོས་སུ་དགུ་པས 


མཱེ ` ¦ ' ། དེ་ལྟ ངོ ༤༥ 

པེ བོམ་ར་དག་པས་ །ག རོ སོའཔ་ཡོས་ཨུ་དག་པ་ག་ ། དེ་ལུབན་གསོའབ་ལོངོས་ ༽སུ་དག་པ་དབ་ ། དི་ཡོངོས་སུ་དུག་པ་འདི་ལ་གཏིས། 

_ སྒྱུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བརྱསེདས་སོ་མ་ཡོན་ཐྱ་པེ་དདད་ གསོལ་བ།སོངས་སུ་དགཔས་ ། རོ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ར་ོངས་ཨུ་དག་པས་ ། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 

གསེ ། དྭ་སརན་གསོའ་བསལམངོས་སུ་དགལ་དང་ ། ༢ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་ དས་གྲོ་།ཀོནོ་བྱ་རིདད་དེ། ཟའ །གསོའ་བ་ངོས་སུ་དག་པས། ། 
་ | རྐག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རེག་ཡེདོས་སུ་དག་པས། ། གསོའ་བ་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་ལྟ།། དེ་ལཱདན་གསོའ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། རེག་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉུས་ 

འཐ ཤེ བེ ོ 


སྭུ་བྱརྱསེདས་སོ་མ་ཨོན་ཐྱསཾ་དད་དོ། །གསོཁོ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། ཆོས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཆོས་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། གསོཁབ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལྟརན་གསོའ་ 
རླ ༣༩ ` 3 སླ ་ཱ | - 


× ༄༅ 


ེ སི 


གླ །གུ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆོས་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སེ་སོ་མ་ཡེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །གསོའ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པས། ] ཚྱོག་གཾ་རྣམ་པར 
ཤེས། པ་ཡ་ངོས། སུཿདག་པ་ རྨ གྱོཾག་གནྣམ' 'པཱར་ཤེས་པ་ ས་རས ངོས་སུ་དག་པ པས ༦ འོ བ་སོངས་སུ་དག 'པ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ན། གསོའུབ རོས ༣ པ་དང ། མག ་གྲེིནམ་པལ་ཤེས་པ་ 
ཡོདས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ལེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིེ་ཐྱ་མི་དདདོ། །གསོའ་བ།ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། ན་བའིནམ་ པར་ཤེས་པ་ཨོངས རྨ: པ། ། ན་བའཾ་ནམ་པར་ 
སེས པ། པ་སངས ས་ཨུདག་པས་ ༢ གནྫིང་བ་ ་སོངོས། སུ་དག པ་སཱ་ ། དེ་ལྟར་ན་གསོའ་བ་ རོས གུ་དྭག་པ་ དར་ ། ནཾ ་བའ་ནམ་པར་ཤེས ་པ་ཡངས། པས་ཨཱ་དག་པ པ། །འདི་ལ་ག གཉིས 
པ། པམོངས་སུ་དག ཁ་ སྣའི་རྣམ་ པར་ཤེས་པ །པ་ཡོངས། 
འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དུ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡོན་ 
། ལྕེའཾརྣམ་ པར་ཤེས་པ ངོས་སུ་དག་ པས། ། གསོའ་བ། །མོངོས་སུ་དག་པ་སེ ། དེ་ལྟརན་ | 
་སུ་དག་པ ' ་ སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་ཐོ་དདདེ། །གསོའ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། ཡུས་ཀྱི་ 


སུ་ཡེདདེ་གཉིས་སུ་བུརྱསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་སི་དད་དོ། གསོའ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། སྣའི་ནམ་པར་ཤེས། 

ཐབ ཨུ་མསཏོ།། ཀ་ཡོའུ་ཁ། ཡོངོས་ཨུ་དག ་པ་སྟེ' ། ༨ ཧུ་གསུའུ པ་སངས །་སུ་དག་པ་དང་ ། སྣའིནམ་ 2 པ་ཡོརས་ སྭ་སུ་དག་པ་ 
བྱ་མུ་དད་ད། །གསོའ་བ། ཡངོས་སུ་དག ལུས ལྕེའརྣམ་པར་ཤེས་པ།སོངས་ 'སུ་དག། པ། 
¡ཀོ ཏུ་སྭཧག་ པ་དང་ ། ལྕེའམ' པའ་ཤེས་ལ་ལོངོས་ 


རྣམ་པར་ཤེས་ ་ཡོངས་ཨུ་དགུ་པ་ ། ལུས་ཀྱཾ་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ཨོངས་ཨུ་དག་པ རྐག ཟར ཡོངས་སུ་དག་པ་ལེ་ ། དྭཀཱརྲ་་གཱསོཁབཊ མོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱ་རྣོམ་ པའྲ་ཤེ། 
རག པའི་ གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སུ་བརྩསད་ས་སོམ་༥ཞེ ཨནེ་ཐྱསི་དདདོ། །གསོའ་བ་ཡོངོས་སུ་དགུ་པས་ ། ་དྷེ་ཀིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ ། ཨོདྲེ་ཀ་ནམ་པར་ 
ཤེས་ལ་ཨངོས་སུ་དག་པས། ། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལཱརན་གསོའ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཨོད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉོས་སྲུ་ 

བརྒ་སེད་ས་ལོ་མ་ཡན་བྱ་མི་དད་དོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་ སུ་དག་པས་ ། མིག་ག་འདུས་ཏརག་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ། མྱུག་གི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། གསོལ 
བསངོས་སུ་དག་པ་སེ། ། དེ་ལཱརན་གསོཁབ་མངོས་སུ། དག་པ་ད་ ། ཆོག་གི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ། འདེལ་གཉས་སྦྱསེད་དེ་གཉིས་སུུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡེན 
༢ །གསོཌ་བ་ཡངོས་ཨུ་དག་ པས། ། ན་བའི་འདུས་ ཏེ་ལེག་པ་ཡོདས། ་སུ་དག་པ། ། ན་བའ་འདུས་ཏེ ཏེ་འེག་པ་ཡངོས་སུ་དག་པས། ། སའོ ཉོག་སུཀག་བྱིས་ ། དེ་ལྟརན་ 

གསོའ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ནཱ་བའི་ཞེརུས་ཏེ་རག་པ་ཡེངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡོནེ་བྱ་མི་དད་དོ། །གསོའ་བ་ཡེངོས་སུ་དག་པས་ ། སྣའ་ཞེཧུས 
¦ ཏེ་རེག་པ་ངོས་སུ་དག་པ་ ། སྣལ་འཇུས' འིཊབསོས་སྙུཏ།ཛཱས་ ། གསོའ་བ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་གསོཁ་བ་ཨོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། སྣའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་ 


\ 


| 
ད 
| 


+, 
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༢ རའ འདི་ལ་གཉིས་སུརདདེ་གཉས་སྲུ་བརྩ་སདས་སོ་ཝ་༥ཞེ ཡནེ་ཐྱ ཡི་དད་དོ། །གསོའ་པ་མོངོས་སུ་དག་པས་ ། ལེུའི་འུདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། ལེལེའདུས་ཏེ་རེག་ 
? པ་ཡུངས་སུ་དག་པས། ། གསོའ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱཔན་གསོའ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ལེལི་འེངས་ཏེའེག་པ་ཡེངོས་སུུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་མེད་ 
དག །གསེའ་བ་ཡངས་སུ་དག་པས། ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ །ཏེ་རག་པ་ཡོངས་ཨསུ་དག་པ་ ། ཡུས་ཀ་འྱཅུས་ཏེརེག་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། གསོཉག་ཡོངོ་དུ་ཧྲ། 
¶ ¥ | ད་ལདན་གསོའ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དད་། ཡུས་ཀྱི་འུས་རེག་པ་ཡེངོས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས། སྦུ་སེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡོན་ཐྱ་ཡི་དདད་།། 
གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཡནླེ་ཀི་འདུས་ཏེརག པ་ཁོངས་སུ་དག་པ་ ། ཨོདེ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མངོས སུ་དག་པས་ ། གསོའ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། 
དེ་ལྭར སྐུ ངོན དགུ་་དང་ ། ཨདྲེ་ཀི་འྭཏཱས་ེ ཏུའེག་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོམ་ ནེ་ཐྱ་རི་དད་དོ། ཛྲ །མངོས་སཱཿ དག་པས 
ཧཱཾ ཤེ ལིར ི་ ༥ འོ འ་པ ཆེ བགོངོས་སུ་དུག་པ་སུ་ ཧེ་ཏུ་ ༣་སའ་ཐཱ་ཡོ །ོངས་ ་ཨཱ་དག་པ་དང་ 


ཚེ ཏྲུ ༨ ར་ དྲ ར་ པའྱཏནདྱཀས་ཚོར་བ་ཡངོས་སུ་དག་ པས། ། གསོའ་བ། ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ད འོོ་ཊབ་ཡོངས་སྭུ་ཏུག་བ་དང་ དད ( 
་ ནྣ ཨནེ་ཐྱ་པི་དད་དེ། །གསོའ་བ་ཨོངས་སུ་དག་པས་ ། སྣའི་འདུས་ཏེའེག་ 
ཅར པའྱ་ཀེནདྱ་ཀཾས་ཚོར་པ། ཨངོས་སུ་དག་པ་ ། 3 ལེ །ཏེ་རེག' པའྱཏིནདྱ་ཀིས་ཚར་བ་ཡོང་ ཨངོས་སུ་དག་པས་ ཁ་འ གསོའ་བ། ཡངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། ར་ལཱརན་གསོང་བ་ཡོངོ་ས་སུ་ནག་པདང་ - ¬ 
ཟི བོ་མ ཡོངོས་སུ་དག་ པ་འདེ་ལ །གཉིས་སྤུ་མདུདེ་གཉིས་སྱ་བརྩ་སད་ས་སོ་མ་ - ན་ནེ་ཤྱ།་དད་པོ། ་ །གསོཁ་བ་ཁང ོངོས་སུ་དག་པས་ ༥ ྦ 
ཤལ དྲ་ཀེས་ཚོར་པ་ཡོངས་སུ་དག་ 1 ` པ། ། ལྕུཁི་འྭཱས་ཏེརེག་པའྱཾ་སེནདྱ་ཀེས་ཚོལ་བ་ཡོང ` ༧ སྭ་སུ་དག་པས་ ། སུརྦཁྱོ་བོ་ངོས་བདག་བ་འྲི། ། ཨི 
&=་ ར་དག ཁ་་ཡོངས་ཨུ་དག་པ དཔ་ ། ལེཁི་འཇུས་ཏརེག་པའྱ་ཏེནདྲ་ཀིས་ཚེར་བ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སུདདགཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་ལོ་མ་ཡན་བྱ་མི་དད་དེ། །གསོཁ་ | 
 བ་མོརས་སུ་དག་པས་ དད ་ པའྱི་རེནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཡང །ུ་སུ་དགུ་པུ་ ། ཡུས་ཀེ། འུུས། ཏེ་རེག་པའ་ཏེནདྭ་ཏིས་ཚོམ་བ།ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོལ་པ་ཡོངས་སུ་ 
ལཱུ གབ ༢ཆོསས་གལ་ དཔ ། ལུས་ཀྱི འུས་ཏེ་རེག། པའྱི་ཏེནདྱ་ཀེསེ་ཚོར་བ་ མངོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་པེ་དདོ་ 


| 
| 
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༽༠། ་།གསོའ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། ཨདྡ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའྱིཧེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ཡོངོས་སྲུ་དག་པ། ། ཡདེ་ཀི་འཇུས་ཏེརེག་པའྱོ་ཉིནདྱ་ཀུས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། | 
༡ ་གསཁབ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ཀཱརན་གསེའ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཨད་ཀིའདུས་ཏེརག་པའི་ཏེནད་ཀིས་ཚོརབ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་པདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་པད་སོ་ 
༥ སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དདདོ། །གསོཌ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སཁེམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མཁི་ཁམས་ོངས་སུ་དག་པས་ ཐཱ གསོལབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ། རེ་ལཝན་གསོ་ | 
༈ བ་ཡངོས་སུ་དུག་པ་དང་ ། སའ་འམས་ཁོངས་སུ་དག་ པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་ཧརྱཾསད་སེ་སོ་མ། ༽ ཡའེ་ཐྱ་ཡི་དདདོ། །གསོའ་བ་ཡོངོས་སུ་དུག་པས་ | 
ཆུའ་ཐམས་ཡོདོས་སུ་དག་པ་ ། ཆུའི་ཁམས་ཡོངོས། སུ་དག་པས་ ། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ་། དེ་ལྷརན་གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆུཁ་ཁམས ྲཱ 


ཨོདོས་སུ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དདཔོ། །གསོའ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། མྱའ་ཁུམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རྱེའིབམས་།མོངོས་སུ་དག་ 
པས། ། གསོའ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལུརན་གསོའ་བོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཚེཁི་ཁམས་ལོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྐུ་མེདདེ་གཉིས་སྭུབརྩསད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ ། 


གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཆུཔག།ཤམས་ཡངོས་སུ་དག་པ། | རུཔ་ག།ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པ་སྙཾ། ། དེ་ལྟརན་གསོའ་བ།ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། 


ཇ 


གྷས ་་གསས་ ། གསོར་བ་ཡེངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་གསོའ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ལོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉོས་སྱུ་བརྩལེད་ 
£ ་ སཾ་སོ་མ་ནེ་ཐྲ་མི་དད་ད། _ །གསའ་བ་ཡངས་སུ་དག་པས། ། ནམ་པར་ཤེས་པ་འ་ཁམས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། ནམ་པར་ཤེས་ལའམས་ལངོས་སུ་དག་པས། | གསོའ་བ་ཡངོས་ུ།དག་ 
ས་ལ ། དལརན་གསོའ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མས་ལོངོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ སྩུ་པད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་སོོ་མ་ཡོན་ཐྲ་མི་དད་དེ། ། 
།།དདགུ་བས་ ། ར་ཆག་པ་ཡོངས་སུ་དག _པ་ ། མཆགེ་པ་སོངས་སུ་དག་པས། ། གསོའ་བ་ཡོང སྭ་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱར་ན་གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་ 
བ་ལས བད ས་ུ་དག་པ།འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡེ་ཐྲ་ཡི་དད་དོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། འདྱ་བེད་ཡོངོས་སུ་དག་པ། ། འདྲུ་བེད་ཡོངས 
མུ་དག་པས། ། གསོའ་བ་ཡེངོས་སུ་དག་པ་སྟུ། ། དེ་ལྟརན་གསོའ་བ་ཞོངོས་ཨུ་དག་པ་དང་ ] འདྱུ་བེད་ཨེངོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་སསོ་མ་ཡན་ཐྱ་ཡི་དད་དེ། ། 


གསོའ་བ་ཨངོས་སུ་དག་པས། ། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངས་སུ་དག་པ། ། ནམ་པརྐ་ཤེས་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། གསོའ་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྟརན་གསོའ་བ་ཡེངོས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། 


༡ དྲ་གསསས་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདདེ་གཉིས་སྦུསད་བནས་སོ་མ་ཨོན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །གསོའ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། ནམ་མཁཁ་ཁམས་ལའོས་སུ་དག་པ་ ། ནམ་མཁའ 


!ཿ „རྣམ་ ་པར་ཤེས་པ་ པ། །ཨོངས་སུ་དག་ པ་ ༡འདི་ལ་བ གཉིས་ ས་སྭུ་སེད་དེ་གཉིས་ །ཨུཿབརྦ་པད་སཾ་སོ་ 'ད་མ་། ནི ཐྱ་ཡི་དད་དོ། །གསོའ་བ་ཡོངས 'སུ་དག་པས་ ཟ་ ཤྱིང་ར དདཀླུས་ ་ཡངོར། 'སུ་དག་ངཱ པ། པའ མེང 
ཱ དང་གཟུགས་ ཡོངས་སུ་དག་པ ལེ གསོའ་པ་ཡོརས སྭ་སུ་དག་པ སྟེ ། དེ་ལྟར་ན་ དཿ མོོས་སུ་དག་པ་དང་ ལི ྱིདཔ་གཟུགས། ཨངོས་སུ་དག་པ། འདི་ལ གཉིས་སྩུ་མེདདེ་གཉིས་ས་ 
× ཤར་མེད་ས།སོ་མ།མནེ ནེ་ཿ བྱ་པི་དད་ད། །གསོའ་བ་སང་ ོ་སྐུ་ཀྲྭ་ཐུས་ཁ། སྒྱེ་མཆེད་དྲུག་ མ་ངོས་ སསད་པ སྒྱ་ཨཆེ དྲ་དུ་ག་ཡོངོས་ རུ ར་། གསོའ་བ་ བ་ཡོངས་གདུག་པ་ |; 
$ དེ་ལྟརན་གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྐྱེ་མཆེད“ ཆུག་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ། བཆྱེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ལེ་དདདོ། །གསོའ་པ་ཡོངས་ 
སུག ༥ རྩེ་ཁ རེག་པ་ཡངོས་ 'སུ་དྭག་པ ། ༣ེག་ པ་ །མངས་ཨུ་དག་ ཐ་ གོས་བ མོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟཔན་གསོའ་བ༥ ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། རེ ཟེག་པ་ཡོངས ཙྱ་ 
སུ་དག་པ་འདེལ་ གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཨནེ ཏན་བ ྱེ་དད་དོ། །གསེཁ་བུ་ །ཡོངས་ ླུགྷུག་ཁྲུས་ ། ཚོར་བ་ཡོར་ རའ ཚོར་བ།སོངས་སུ་དག་པས། ཟོའི གསོའ་བ།ཡོངས་ 
སུདག་བ་སྭ། ། དེ་ལཱརན་གསོའོ་བ་ཡངོས་སྭུ་དག་པ་དབ་ ། ཆཔབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརསེད་ས་སོ་མ་ལའེ་ཐྱ་པེ་དད་དོ། །གསོའ་པ་ཡོངས་སུདག་པས 
| སེད་པ་ཡངས་སུ་དག་ པ་ ། སྲེད་པ་ཡོངོས་ །རུ།དག་པས་ ། གསོའ་བ།ཡོངས་སུ་དག་ པ་ལ ཟ་ ། དེ་ལྟར་ན་གསོའ་ བ་ངོས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། སེད་པ་།ཡོངས་ 'ས།དག་པ་ ཤི་ཡ གཉིས ལྭ 


༤༨༥༥ ༤༩༩༨ 


- 
༡༠༤ དདེ་གཉིས་སྭུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ ཨནེ་བྱ་མི་དད་དོ། ། །གསོའ་བ་ཡངས་ཨུ་དག། ཙིར རཾ ལེནད་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ ཧ། ལེནད་པ།༥ ཡརངོས་ ས་སུ་དབ་ང་ | གསོ་ལོཔ་ མངོས་སུ་དག་པ་ལྟེ། 
སེ རི ། ཡེནད་པ་ཁངོས་གུ་དག་པ། །པ་འདི་ལ་གཉས་སྐུསེད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྨ་སེད་ས་སོ་མ་ཡའེ་བྱ་པི་དད་དོ། གསོང  བ་ཨུད།་པུས་ རཔ 
 ཨོཾངཾས་སུ་དག་པ ཇི་ ༥མོངོན། ར།བས་ ། གསོ་བ ཤུ སོགས་སུ་དྭག་ པ་སྟེ ། དེ་ལརན་གསོ་པ་ཨོང 1 འར ཝཾ སྲེད་པ།ཡེངས་ སུ་དག་པ་འདི་ལ་ ལ་གཉིས་སྭུ་མེད་དགཉིས 
སུ་བརྱ་མེད་ས་སོཡ་ཡེ་ཐྲ་འདན་དེ། ༡ ། རས་  འོ་ངོས་སུ་དྲག་པས་ ། སྐྱེ་བ་ཡངོས་ཨུ'དག་པ' ། སྙེ་བ་ ངྒོ ཡོག་སུ་གྲུ། པས། ། གསའ་བ། ཨངོས་ཨུ་དྭག་པཧཾ་ 

` དེ་ལྟརན་གསོ་བ་ཡོང་ བདང འོ་ _ ས་སུ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརམེད་ ༧ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ པི་དད་དོ། །གསོའ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་ 
རར པཡལ་་ ག་ཤ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ ། རཱ རྒུ ཅུའ་གཏྟཱས། ། གསོའ་བ་ཡོངོས་སྔུ་དག་པ་སྔེ་ ། དེ་ལར་ན་གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ་ཤ་ཡངོས་ཨུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས 
སྦུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སེསོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དདདོ།། །གསོའ་བ་སངས་སུ་དག་པས། ། སྩིན་བའི་ཝ་ལེལདྱཏཱ་པནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། སྙཾནེ་བའི་ཕ་ལོལདྱཏཱ་འིནད་པ་།ངོས་སུ་ 

རྱ ། གསོའ་བ་ ༡དོས་སུདག་བེ་ ། དེ་ལཱརན་གསོའ་བ་ ༥ངོས་དུ་དག་ བ་དང སྦྱིན་པའ་ ལེ་ལོལ་དྭཏུ་ཕོནད་པ། ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦ་སེདདེ་གཉིསེ་སུ་བརྱ་སེད་སེསོ། ྣ 


` “ཡེ 


\། །མཱ་༣ །ཨནེ་ ཐྲ་མི་དད་ད། །གསོཁ་བ། མོངོས་སུ་དག །པས། ། ཚུའ། ༡ཌམེསྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྭཏཱ་ཕཱནད་པ་ཡང་ མངོས་སུ་དག་པ་ ། ཚུལ ཟམས་ཀྱ་ ༡་ཕ།ལོལ་ད། ལད་ཏཱ་ཕཱནད་པ་ མོ་ངོས་སུ།དག་ 
ུས་ །བྲད་ཆུབ་ ཡངོས་ 'སུ།དག་ པ་སྟེ། ། 


ཧའ དེ་ལཱར་ན་གསོ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཚུལ་ཞམེས་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྱཏྲ་པནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་སོམ་ 
` འེ་བཅ་དདདོ། 


[ཧསའ་བུ བ་ཡོངས་ཨུ་དག་ པས ། བཟེད་པའ་ཕ་ལོལ་ ལོ་དྭཏྱཱ་ཕེནད་པ་ ཡོངས་སུ་དག་པ ། བཟེད་པ པའ འི་ཕཾ་ལོལ་དྱཏ་ཕིནད་པ་ཡོང ཨངོས་ཨུ་དྲ་ཁས་ ། གྲམ་པ སྭ་བ་ཡོངས སུ་དག 
པ་ལྭཱ་ ། དེ་ལྟཔན་གསོའ་བ། ཡརོས་ཨུ་དག་པ་དང་ བའ བཟེད་པའ་ཕ་ལོལ་དྭཏྲ་ཕོནད་པ། ཡོངས་སུ་དག་ པ་འདེལ་ གཉིས་སྦུམེད་དེ་གཉོས ་སུ་བྱར་སེད་སེ་སོཿ སྭོ་མ་ཡན་ཐྲྷ་མི་ 
དདུ་དོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བཅོན འགགས་ཀྱེ་ཝ་ལོཡོད་ཏྲ་ཕོནད་པ་སོངས་སུ་དག་པ་ ། མརྫོན་འགགས་ཀུ་ཕ་ལོལདྷའཱ་ནད་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ 
གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ ། དེ་ལརན་གཔོའ་བ་ཡོདས་སུ་དག་པ་དང་ ། བཅོན་འགུས་ཀ་ཕ་ཕོལདཏཱ་ཕཱནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསསས་མ་ཡནཔ་ཤོག 


ཟ་༢ེ༽ོ༽་སྟཀོ་ད ། གསམ་གཏནྡ་བི་འ་ལོད་སཱཱ་ིནན་པ་ོངོག སཱ དྭག་་དོས།གཉིས་སྭུསེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདས་ོ་མ་ཨནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ། 


གསོ་བ་ཡོང་ ་ཨོངས་སྐུ་དག་པས་ | བསམ་གཏན་ྱཾ་ཕ་འལོདཏྱཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། བས་མྟ་གཏན་ོ་ཕ་རེལོད་ཏུ་ཕོནེད་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། གསོ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པ་སེ་ ། དེ་ད 


།གསོའ་བ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ 


༤༤༧༦༦༠༧༧༧༧༦༧༧༤༨༤༨༧༨༨༨༤༨-༨-༨༨༤༨༤༤༤ 


` ཤེས་རབ་ཀྱི ཏི་ཕ་རེལདྭཏྭ་པཱནད་ པ་། ཡེས་སུའག་ཆ་ཁག་ ཤེས་འབྲ་ཀ དུ ཀ་ལོ ཕ་ལལོད་ཏུ་ཕེནད་པ་ ་སངས་ ངོས་སུ་དག་ སྟག ཆུ གསོའ་བ་ མོརོར། 'སུ་དག་ ་པ་ ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་གསོ གསོ་ཿ ་བ། །སོངས་སུ་དག་ པ་དང་ 
ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རལེད་ཏཱ་པོནད་པ་ ཡངས སུ་དག 'པ་ ཐོན དེ་ལ། ་གཉིས། 'སུ་མེད་ང དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩམེད་ས་སོཿ ་ས་མ། ་ནེ་ ཐ་མ དན་དེ། །གསོའ་བ་ཡང །ཡོངས་ །དུ།དག་པས། སོ ནང་སྟོང་པ་ "ཉདེ་ །མངར། ས་སུ་དག 'པ་ 
ནཔསོང་པ་ཉིདེ་ཡུངོས་སུ་དགུ་པས་ ། གསོའ་བ་ཡངོས་ཨུདག་པ་ལྟེ། ། དེ་ཀུརན་གསོའ་བ་སོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ། ནང་སྟོངོ་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མདད་གཉོས་སུུ་བུར་ 


སེ ྲོ མྱེད་སཾ་སོ་མ་ ཡནེ་ཐྱསཾ་དད་དོ། སེ་བ སུ་དག 4 ། མྱི་སྟོང་པ་ཏོད་ཡངོས་སུ་དགབ་ ། $= ] ཱེ ད་ཡོངསྤ་སུདག་པས། ། གསོ་བ་ཡོང་སྭཱ་ཏྲཾས་ཏི་ 


རོང ྗགཾེྣེཾ  བོབ་སུ་ག་བ་འདི་ལ་གཉོས་སྱ་སདུད་གཉིས་སྲུ་པར་ ༽ ༧ ྱེད་སེ་སོ་མ་ནེ་ཟྲ་ཡི་དད་དོ། ནོ །གསོའ་བ་ཞོངས་སུ། 
ནོག་པས་ ། ཕོ་ནང་སྟོང་བ་ཉུད་ཡོངས་སུུ་དག་པ་ ། ཕན་པ ཀོ །མངབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ ། དོ་ཁུ་པན་གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་  ཕཱ་དང་སོང་པ་ཉོད་ 
ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་པི་དདདོ། །གསོའ་བ་ལོངས་སུ་དག་པས། ། སོབ་པ་ཏིདེ་སོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སྟོང་པ་ཉིདེ་སྙོར་པ་༡དེ་ 
ཅས པས ། གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱ་པན་གསོ་པ།སོངོས་སུ་དག་པ་དཔ ། སྭང་པ་༡དེ་སྟོང་པ་༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ གཉིས་སྦུ་མདད་གཉོས་སྤུ་བརྱིདས་སོ་ 


! 


ྣ 
ཀྲ ་ི་ 


ཤ་བ ས་ཡིན་མོད །གསོའ་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ | ཆེན་པ་སྟོང་པ་༡དེ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ པ་ ། ཆེན་པ ཕཱ་ོབོ་པ། ཉིནེ་ཡོངོས་ 'སུ་དག་པས། ཤཱ གསོ་པ་ཡོངོན། ་སུ་དག་པ་སྟེ་ ཿ རེ་ལཱར་ན་ 
| ༡  གསོའབ་ མངོས་སུ་དག་ ཐདང་ ། ཆེན་ ན་པ་སྟོངཾ་པ་ཉཾད ཉེད་ཡོརས་སུ་དག་པ། ི་ོ གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིསེ་སྭུ་བརྨ་ཡེད་སེ་སོཿ ་ས་མ་ ནི་བ །མིདདད་། །གསོ་བ་ཡོངོས་ བབས །ཧེ་ དོན་དམ་པ ་སེབཔ་ 
ྦ དཱ ཅེ ཏིདེ་ཡོངས་སུ་དག་་ ར་ དེནདམ་ང པ་ རྐས་ ༡དེ་ཡོངས་། གད་ངས་། བསའ མོངོས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལྭར་ན་གསོའ་བ་ ཡོངོས་ ་སྭུདགྲ་པ་དྲ་། ད དན་དམ་པ་སྟོང་པ་ དེ་ཡོངས གུ་དག་པ། འདི་ 
༼) 8 གཉས ་སུ་མེདད་གཉིས་སུ། སྦུ་བརྱསེད་སཾ ས་སོ་མ། ཨནེ་ཐྱ་ཕི ་ྫུ དདད།། བོ པོ་ཡི ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། འདཱས་བས་ སོར་པ། ཏདེ་ཡོངོས་ཨུ་དག་ པ་ ། འུས་བུས་ སྭོང་པ' 'ཉདེ་ 
རོས་ སྭ་དྭུག་ཕྲུས་ པས་ ། གསོ་བ་ོདོས་སུ་དག་པ་ པ་སྟེ ༤ ཱུ དེ་ལྟ་ན་གསོའ་བ།ེ ཡེངས སྐུ་ནག་རྐུང་དྲང་ ། ར་ཁ =་ སྙོང་པ་ཉདེ ཏདེ་ཨངས རར ༡/}༡ ཧི གཉས སྒུ་སཱད་དེ་གཉིས 
_ སྭུ་བརྩ་སེད་ས་ སསོ་མ་ པ་ཤིན་བྱོ་ཡི་དདདོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ལེ ་བུསུ་ སུ་ཧོང་པ་ ༡དེ་ཡངོས སྭ་སུ་དག་ང རཔ མྱ་བས་ 'སྭོང་པ་ ཉདེ་ཨོངོ ཡངས་སུ་ ཇང ལི་ཟ་འ གསོ་བ།མོངོས 
སུ་དག་ པ་སྟེ ། དེ་ལྟར་ན་གསོའ་བ། རར བར་ཆ འུས་མྱ་བས་སོང་པ་ །ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འ པ་འདེལ་གཉས་ 'སུ་མདད་གཉིས་ ་སྭུ་བརྱཾསན་སཾ་སོཊ སོ་མ་ཡནེ་ཐ ཨྱི་དད་དེ། ཏང སོ་བ་ 
° ཨོངོས་སུ་དག་པས་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ ་ཧོུང་པ། ༡དེ་ཡོརས་སུ་དག་པ། ། མཱཐཏ་ལཱསཱ ཧུད པ་སྟོངོ་པ' ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོ་ སོ་བ། 1 ། དེ"རན་གོ་ ལོ་བ 


ཐབ ྭུ 
༣ 


སོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྟརན་གསོའ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏོནེ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སེ་སོ་མ་ཡནི་ཐྱ དད་དེ 
ཟུསའ་བ། ཁུས་སུ་དག་པས་ ། ཐོག་མ་དང་བྱ་མེད་པ་སྟོབ་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཐེགོམ་དང་ཐ་མ་ཡེད་པ་སོང་པ་ཉོད་ཡོངས་སུུ་དག་པས། ། གསོའོ་བ་ལོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། 

_ གལྷ་དན་གསུ་བ་ཡངས་ཨུ་དག་པ་དང་ | ཐགོ་མ་དང་ཐ་མ་སྱེད་པ་སྙོང་པ་༡དེ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིསེ་སུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དདདོ། །གསོའ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་ 
པས ། དང་བྱ་ཡེད་པ་སྟོང་པ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། དེང་པ་སེད་པ་སྟོར་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོ ཁབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལརན་གསོའ་བ་ཡོངོས་ 
_སཱ་དགུ་པ་དང་ ། དེར་བྱ་མེད་པ་སོང་པ་ཉདེ་ཨོངས་སུ། དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསདསེ་སོ་ མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
འུང་བཞིནེ་སྟོང་པ་༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རང་བཞིནེ་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོའ་བ་ཡངོས་སྭུ་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལཱརན་གསོཁོ་བ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་དང་ ། རབ་བཞིན་སྣོང་པ་ཏོདེ 
 ཨངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་མི་དད་དོ། །གསོའ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པས། ། ཆས་ཐམས་ཅད་སྟོབཔ་༡ིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཆོས་ཐམས་ 
ད་ས ཉདེ་ཡོངོས་ཨུ་དག་པས། ། གསོའ་པ་ཡངོས་ཨུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་གསོའ་བ་སངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆེསོ་ཐམས་ཅད་སོང་པ་༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྱུ་སེདདེ་ 


༦། །གཉིས་སྭུ་བརྩ་མེད་ས་སོ་མ་ཨནེ་ཐྱསོ་དད་དོ། །གསོའོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རང་གིཨཆན་ཉདེ་སོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། དངག་ཡཚན་ཏོེ་སོར་པ་ོནེ། 
༡ >: ± གསོའ་བ་ཡེངོས་ཨུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ླཤ གབས བྲར 
_ ཆུགས་སོ་ཡུ། ཞེ་བྱ་ཡ་དད་དེ། །གསོའི་བ་མོངོས་སུ་དག་པས་ ། ཚོསིགས་པ་གྟོང་པ་ཉོད་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་ ། ཤགམིགས་པ་སྟོངཔ་ཏོད་ས་སུ་དག་པས། ། གསོཁ་པ་ཡོངོས 
$ སུདག་པ་་ ། དེ་ལུདན་གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ དང་ ། ཆུ་ཆིགས་པ་སྡེབཔ་ཉིད་སངོས་སུ་དགཔ་འདི་ ལ་བཉསི་སྱུ་སདར་གཉོས་སྱུ་བརྩསདཔ་ལོ་ཡ་ སེ 
ཤས །སཁབ་།ངོས་གུ་དག་པས་ ། དངངས་པྱོ་ཡིད་པ་སྤོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ ། དངེས ་ཕྱོ་རད་པ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུུ་དག་པས་ གསར་ 
ཟམ།ོས་ས་དག་པའ། ། དེ་ལུརན་གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དངས་ཕོ་སིད་པ་སྟོངཔ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉེ་སྤ་སད་དེ་གཏིས་སྱུ་བརྩསེད་སེ་སོ་མ་ཡོའེ་ཐྲ་ལོ་དདད་ 
ཿ དཀིང ང་པ ཉད་ཡཇངས་སུདག་པ་ ། པོཔ་ཏེ་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ།དགུ་པས། ། གསོའ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཱརན་གསོལ་བ་ཡོདས་སུ་ 
ཡོད སེ ར་ད 'ཨཱརྦ་ད་གཏས་གུ་བརྱ་སེད་སས་མ་ཡནེ་བྱ་པོ་དད་དེ། །གསོའ་པ།སོངས་ས་དག་པས། ། དངོར། ད་ི་ས་་ - 
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1; 


།༽། 


* བྱང་ནུབྱ་ཀི་སན་ལག་ཨོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརམེདས་སོམ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དདཔོ། །གསོའ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པས། ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ཡངོས་ 
སུ་དག་པ། ། འཕགས་པའ་ལམ་ཨན་ལག་བྱསད་པ། མངོ 

པའི་ཡམ་ན་ལག་བྱརད་པ་ོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉི་ 
ཡོངས་སུ་དག་པ ། འཕགས་པའ་པདེན་བསམོངས་སུ་དག་པས་ 
འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཕེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩྱ་སེད་ས་སོམ་ཡོནེ་ཐྱ་མེདདདེ། 


བ་ཡངོས་ཨུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་གསོའ་བ་ཡངོས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། 


༥ངོས་སུ་དག་པས་ ། གསོའ་པ་ཨོངས་སུ་དག་པ་སེ་ དེ་ལྷརན་གསོའ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། འཕགས་ 
ས་སྱུ་སུདདེགཉིས་སྤུ་བརྩསེདས་སོ་ཡ་ཡནེ་ཐྱ་སེ་དདཔོ་། གསོལ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འཕགས་པའ་བདེན་ 
། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འཕགས་པའ་བདེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 

།གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བསམ་གཏན་ཡོངོས་སུུ་དག་པ། ། བསམ་གཏན་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། གསོའ 
པསམ་གཏན།ཡོངོསྤ་ཨུ།དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེགཉིས་བརྩ་སེདས་སོམ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །གསོའ་པ་ཡོངོས་ 


རབ་ཁ ཁཀ་ 
༡5 0 


ཡཿ །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། གམསཁམ་ལསཿདགསཿ་ནར་ ། སོབས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩ་སམེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲྱ་མི་དད་དེ། །གསོའ་བ་ 
 དོས་སུ་དག་པས། ། ཧུང་ཆུབ་ཀྱསན་ལུག་ཡོངོས་སུདག་པ། ། བང་ཆུབ་ཀྱོ་ཡུན་ལག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། གསོལ་བ་མངོས་ཨུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་གསོའ་བསལངོས་སུ་དག་པ་དཔ 


ཚི -༤------------ 
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་ཀྟྨཱ་ཱ་ཁཆོལོ་ཇ་། ༡༤༢ ཁ་ ཀྲ ༧༢༨ ༡ འང་འྔགས་བཀྱའོང་ ཁ་མ ཁཁ་ཀསཀསས་གཏ་ཏ་ཀྱུ་ན་ཐ་་་ ` ༦ 
སླ རི = འོ. ར་ ` ‹ མ › ཐུ 
- ཟསཡསང་ཿ་ ཆ་ལ 2 ་ )ེ / 
ཅ་ལ ` ལོབ ངི ༡ ༣ ) 
± / = = ཀྲ 
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; རྭ £ བཾ ལི རོ ། ཙུ + ཏྲ ¦; 
དྲཡིད་པ་ཡངོས་ཨུ་དག་པ། ། ཆདྱ་ཡེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། གསོའབ་ལངོས་ཨུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལརན་གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆདྱ་སེད་པ་ཡངོས་སུ། 


_ དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྨ་སེད་ས་སོ་མ་ཡོན་ཐ་མཱ་དདདོ། །གསོའ་བ་ཡངོས་སུ་དགུ་པས་ ། གཟུགས་མེད་པའི་སེམོས་པར་འཇུག་པ་སོངས་སུ་དག་པ། ། གཟུགས། 
(༩ ཅམོས་པར་འཇུག་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པས། ། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། | དེ་ལྟ་རན་གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་ཡྱེད་པའཾསྙེམོས་པར་འཇུག་པ།སེངས་སུ། 

` 1 །དདྲ་ལ་ག། ས་སུ་མེད་དེ་གཉས་སྲུ་བར་མེད་སེ་སོ་ ཤུ ཨནེ་ཐྱ་མི་དད་ད། །གསོཁཔ་ཡངས་རུ།དག་པས། ། „ རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ།དག་པ། ། རྣམ་པར་ 
པ་བྱ་གད་ཨོངས་སུཿདག་པས། ། གསོའ་བ་ཡངོས། སུ་དག་པ་སྭ། ། དེ་ལཱརན་གསོའ་བ་སོངས་སུ་དག། པ་འང་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་རད་ཨོངས་སུ་དག་པ་ 
༥གཉིསེ་སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩལེད་སེསོ་མ་ཨན་ བྱ་མི་དད་དོ། །གསོའ་བསསངས་སུ་དག་པས་ ། ལམས སཱམ་ ཤཿ 
བྲ ཀྱསེ་གནས་པའ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དསུ་ཡོངོསུ།དག་པ། མཐརདྭ་ཀཱསེ་གནས་པའི་ཧམས་པར་འཇུག་པ་དྭགུ།ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོའ་བ།སོངས་སུ་དག་ 
རཅསྱུ་ས་བ་དབ་ | སྣ་བར་འིས་གཞས་ལའི་ཧྭམས་ལར་འཇུག་པ་དྲག་ཡང་སུདག་པ་དེལ་གཉིས་གྱུམདདེ་གཉིས་པུབརསད་པ་སོམ་ཡོནཿམག་ ྦ 

ཤཿ / ཐཱེ ༦ ˆ 


` 


༡ 


༣ བའ ཤུགསོའོ་པུ་ །སྐོངས་ ་རུ།དག་ ༣ ཀ ། སྙོཔ་པ' ཤདེ་ མོངས་སུ།དག་པ། ། སྟོང་པ' ཉདེ་ཡོངས། སུ་དག་པས། མུ ཐི མོངོས་སུ་དག་པ་སེ། ། དེ་ལྟརཿ ཨན གསོལ བ་ལོ་ངོས་ 'སུ། | 
ཤྭ་པ་༡འ༨ བཏིད་ཡོབས་ཨུ་དགེ་པ། འདིལ 'གིས་ཨུ་སེདད་གཉིས་སྭུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ ཨནེ་བྱ་མི་དད་དོ། གསོའ་པ་ཡོོག་སུ་དག་བས་ ། འཅོན་རོ དབ་ཡོ་ག་བདག་པུ། | | 
མཚན་མ་མྐྱེད་པ"ཡང ༣༣ སསྐཧཱ། གསོའ་བ་ ༦༦ པ་ཞེ 1 ། དེ་ལྟར་ན་གསོའ་ བཱཿ ཡོངས 'སུ་དག་ ༣ ར མཚན་མྱ་ཕེད་པ་ ཡི ༦ པ། འདི་ལ་ 'གཉིསྱ་༧ ཅད གཉས་ ༥ 
བཅཅད་སཾ་སོ་ཡ་ཡིན་ཐྱ་པཾ་དད་དོ། །གསོའ་བ་ཨོངོ ས་སུ་དག་པས་ ། སྩོ་ནད་པྱ་ཡེད་པ་ཡདས་སུ་དག་པ་ ༩ རློན་བྱ་ཅིད་པ་ཡོདོས་སུ་དུག་པས་ ༈ གསོའབ་ཡོངོས། ། 
སུ་དག་པ་སེ། དེ་ལྟར་གགསོལ་བ་ཡོང་ [ཅོས་ཨུ་དྭཀའ པ་དང་ ་། སྩོནད་པ་མྱེད་པ་ཡེངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉོས ་སྭ་བྱརྩ་མེད་ས་སོ་མ་ཨཿེ ཀེ་བ ཟེ 


༄༠ 


®. ༦ 


དད་དེ །གསོའ་བ་ཡོངས་ ་ནུཿདག གུས་ ། - མངོན་པར་ཤེས ཧྭ་ཁུ ཨོངས ་སུ་དག་པ། ། མངོན་བར་ཤེས་ པ་ཡོངས་། དཿ ཛོ རོ གསོའ་བ། བསངོས་གུ་དག་བ་ལྟེ། ། དེ་ལཱ་པན་གསོ། 
བ་ཡོངས་ 1; འ་དང་་། མངན བར ས་ར པ་།ཡངོས་སུ་དག་པ་འདེལ། ལྭ་གཏིས 'སུ་མེད་དེ་གཏས ་སྭུ་བརྱ་སེད་ས་སོ། ཅྱཿ མ་།སནེ་ཐྱ་སི་དད་ད། ཟོ མངས སུ ཏད 
འཛནེད་སྐོངོས་སུ་དག་ པ་ ། ཏིཿུདིདི་ཨོ ཨངོས་སྐུ་དྭགཏུས་ ། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྭར་ན་གསོའ་བ་ ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཏོཔརེ་འཇེནད་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདེལ་ 


༈ར་མེད་སེསོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དེ། ཟེ བསོར་ཀ་འོས་གྲནྲག་ པས་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོཾངོས་སུ་དག་པ་ ། གཟུངས་ཀྱཾ་སྒེཾ ས།ངོས་སུ་དག་ ་པས། ། གསོའ་བ་ | 
དེ་ལུ་རན་གསོའ་བ་ཨོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སཁ༥ངས་སཱུ་དག་པ་ སེ གཉིས ÷+ ` །གསོའ་པ། 
༣ ཁ༔་ ' ། དེ་བཞིན་གཤེགས མཁྒོསཔོས་།ོངས་སུ་དག་པ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་° བཅྙདྨཾས་ཁངས་སུ་དྲག་པ་ས། ། གསོའ་ས་ཨངོས་སུ་དག་པ་ཆེེ་ ། (༩ དན་གར་ཆུང། 
ག་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེ 


ོ །་པ་འདཡ་གཉིས་སྦུ་ དདེ་གཉོས་སུ་ ༼ - ཟརྒསྟ་སཾསོ་མ་ཡནེ་བྱཧཾ་དད་ད། ཅང །གསོའ་བ་ཡོདས 
ག་པས་། ། མྱི་འཇིགས་ ་པ་ ཨངོས་གུ་དག་ རར ་ ༤༣ ' མ་འཇེགས་ པ་ཡོངས། ར་ཀོཿ༥་ ། གློལ ངོས 
༣ རུབ་ག་ 


སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་གསོའ་བ་ཡོདོསྤ་སུ་དག་པ་དང 
།ཨོངས་སུ་དག་པ། རིར་ 'གཉིས་སྱུ་ཕེད་ད་གཉོསེ་སྤུ་བཟྩསེདས་སོཿ མ་ །།མནེ་ཐ ་ཨྱིདད་དོ། །གསོའ་བ་ཡརོས་ སུ་དག པས་ ། མར །མུར་དཱཊ། པརརགེ་པ། ལཀོངོས་དུ་དག་གླུ། ¬ 
་པ་ར་རགེ་པ་ཡོད་ །ངོས་ཨུ་དག་པས། རེ སའྭ་ཐཱ ོས་ ་སཱུ།དག །པ་སྟེ། ། དེ་ལུརན་གསོའ་བ། ཨངོས་སུ་དག་པ་དཔ ། སས།ཡང་དག་པར་དགེ་པ། ཨངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ གཉིས 'སུ་མེདདེ་ 


དྲ ;ཤྭི་ཏཱ་ཿ །གསའ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པས། ། ཐམས་པ་ཆན་པ།སོངས་སུ་དག་པ། ། ཤམས་པ་ཆེན་པ་ོངེས་སུ་དག་པས་ ། གསཁ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ལྭ། ། ། 


རཿ 


ཅི་ལ སོ་ལོ ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། ཟམས་པ་ཆེན་པ།ཡོང་ མོངོས་སཱ་དག་པ་འདེ་ལ། གཉིས་སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྒསེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་ཕི་དད་དོ། ས་ལས ཨངོས་ཨུ་དྭག། པས། ་ 
±: སྟིངྡང་ཆེན་པ།ཡོངས་སུ་དག་ རྨ ། སྭིང་ཇ་ཆེན་བ།ཡོངས་སུ་དག་པཿ ཟེར་བ གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ར། ད དེ་ལཱརནྷ་གྲསོའ་པ་སེང ངོས་ ཧཿ སྭཱཔ་ཆེན་པ། པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ འདི་ལ ཤུཿས་ 
:་* 2: སུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདསསོ་མ་ པ་མནེ་བྱ་པཾ་དད་དེ། །།སའ་ཐ། ངོས་སུ་དག་པས་ ། བུར་ཀ་རསྟོ་ཝཱ་འིས་ལ་ཐཿ་བྱོརད་སྐོའོས་སུ་དགྲ་པ་ དེ རངས་ རྒྱས ཀྱི་ཆེས་མ། འདྲེས་པ་བྱཅ་ 
༩༧ བའ ོ བྱ་རད་ཡོངོས་སུ་དག་ པས། [བྱ ཏོ་བ་ །སངོས་ །སུ་དག་པ། ཀཱ སྭེ། རོ ད་ཀླ་ན་གསོའ་བ་ ཡོོས་སུ་དག་པ་དང་ ༼ སངས་རྒྱས ཀི་ཆོས་མ། འདྲེས་པ་བཅོ་བྱོ་མད་ཡོངས་སུ་དག་ 
ཀབ འེ་ཡ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉོས་སྭུ་བརྒསད་སྟེསྟོ་མ།༥ནེ་ ཟོ ཐྱུཡདྣད་ཧཱོཾ། །གསོའ་པ་ཡོདོས་སུ་དག་པས་ །རྒུན ༨  / དྲུ་ཞུགས་པའི་བས་ཡུ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། ཆུ་ནདྱའུ 
= རྔ ཞུགས། པའི་འྲེབས་བུ་ཡངཿ གས་གུ་ནྭ།ས། ་ གས་ཁ ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལྭར་ན་གསོའ་བ་ ཡོརོས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། ( ། རྒྱནདཏུཞུགས་ ་པའ་འྲབྲས་བུ།ཡངས 'སུ་དག་པ། འདེལ གཉས སུ་མེད 
$; གཉིས་སུ་བརྩ་སདསེ་སོཿ པ།ཨནེ་ཐྱ པི་དད་དོ། །གསོའབ་ཡོངས་སུ་དག་པས། | ལནུཿྲེ། པིའོ གའཞླགས །བུསོདྷོས་སུ་དཱག་པ། ། ལན་ཙགྱེ་ལིར་འཇོབའི་འྲབས་བུ་ཡོངས་ ཏུ 
®= སུ་དག་པ་སྟ། ། དེ རྭ ཙཿ ཆ་ཁ ། 11 ངོས་ཨུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་སེད་དགཉིས་སྤུ་བརྱསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་སེ་དད་དོ།། 
ལི འི 


*»* 3 སྭ་བུ་ཡངོས་ ུ་དག་ པས  : ལུས སུས་ཡེངས་ཨུ་དག་པ་ ། ། ལུས་ལ ་ཡོདས་ སུནཀབཱསྭ་ ། སྨྱེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་སྐྱེས ་བུ་ཡངས་སཱ་དག་པ་དང་ | ཡུས" ཨེངོས། 
'གཏོས་ གཉིས་སྱུ་བརྩ་སིད་སསོ་ཿ སོ་མ། ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །ྐྱཾས་ཁུ་ཡོངས་ཨུ་ཡངས་ཊ ླུཿདྲག་ པས་ ། ཨདེ་ཨོངོས་སུ་དག་པ་ ཙའ ཨདེ་སོངས་སུ་དག་པས་ ། སྙེས་བུ་ 
ཱ ། དེ་ལྙནན་སྐྱེས' བུ།ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆདི་ཨངཱད སུ་དག་པ པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་མེདས་སོ་མ།ཡ པམན་ཐྱ་པཾ་དད་ད། །སྐྱེས་བུ་ཡོངས་ སུགཞན་ ། 


༨༡ ལ་གཏིས་ སྭུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བརྱ་སེདས་སོམ་ཡནེ་ཐ་མི་ དད་དེ „།སྤེཧཱཿབུ་སོངས་སུ་དག་པས་ [ ཟ་ཨུངོས་ ས་ ས་དག་པ་ ། གླའཅོས་ཨུ་དློག་པསུ་ ། སྨྲཾས་བུ་ཡོབ 
དྭ _ སུ་དག་པ་ལེ། ། དེ་ལརན་སྐཾས་བུ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ངྲོས་སུ་ཏྲུག་པ། འདེ་ལ། 'གཉས་སྱུ་མེདདེ་གཉོསེ་སྤུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ ཞ་ཐྱ་ད་གོ། སྐྱེས་བུ།ཡོངས་སུ་དག' པས། ། དཱ་ཡངས། 

༡ ལུ ལ་ དཱ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སྐྱེས་བུ།ཡངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། ནེ་ལྟར་ཀ ་སུ་དག། ཊོ དོང ཧིསངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་མེད་སསོམ་ཡའེ་ཐྲལི་ 
དུ་འ ཊཱ སསའ ་ རཀ །  སཡངསསུ་དག་པསྟེ་ ། དེ་ལཱའ་ནྭ་སྐྱེས་བུ།ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ། ཿ 


| གཟུགས་ཡངོས་སུ་དག་པ་ ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ དྡ ། སཱེས་བུ།།ངོས་སུ་དག་བེ། ། དེ་ལྟརནྩོ་གས་བུ་ །ཡོངོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། གཟུགས་ལངོ་སུ་དག་པ་འདེ་ 
ཟླ་ 


དགུ ། ཆུཊ་གམས་ཡོངས་ སྭ་སུ་དག་པས། ། སུས །བུ་ཡོངོས། 'སུ།དག་ པ་སྟེ ' ། དེ་ལྟརནཏེ ར 

་ྲ བུ།ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། ནུང་གའམས་ཡོངས 

རྩེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་མི་དདད། ་ །སྐྱས་ཁུ་ཡོངོས་ཨུ་དག་པས་ ། དྲག བ་འ རྩ ་ 
¥ ། ༽ རློབ་བུ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ཏང ། ནམ་མཁའབམས་ ས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་བ་གིས་སྱུ་སེདདེ་གཉོས། འྱ་སད་ས་སོ་མ། 

1 ། རྣམ་པར་ཤེས་པའེཁམས་།ཡངས ཡང་ ང་་དྲ་ སྐུདགྲ་བྲ་ ། ནོམ་ པར་གེས་ཁའལཁམས། སངས་སུ་དག། ཟི ་ ཌེ  : ༨ སེས 

ོས་ས་འཔ་དང ། ནམ་ + = ± སསད ` ། དེ་ལཱ་མནྩས 


ྷ ༼ ཁོངུ་ཨཱ་དག་ཁ་ཁདི་གཏིས་སུ་ད་གུ་ཉིས་སུ་བའྱོཡད་ ་ི  ས་སྟ་ཡ་ཡནྷ་བྱཔི་དདདོ། སྒུས་བུ།ཡོངས་སྭ་དག་པ་ 


། ག་གཡས པས། ། སྩེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ། ། དེ་ལྟརནྭསྦུས་ 
0 ་ ཀཾ སྭ་བཱ་སོངོས་སུ་ཧཀ་དཱཱཾ ། ་ཨཊཿ་ཤེས་པ་ཡེངས་སོུ། 


= ངོ ` ཱ 


།ཡདོག། སུ་དཀཔས།། སས་བ་ཡངས་སུདག་པ་གེ ། དེ་ལྟརནྭསྐྱས་ཁུ།ཡོངས ༥སུ་དག་པ་དཔ་ ། རྣམ་ ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ།བརྩསེད་། 
ཙར རྱིས་ཡུ་ཡྲོངོས་སུ་དག་བས་ །ཏ མྱིར་དང་གཟུགས་།སངོས་སུ་དག་ པ་ མྱིང་དབ་གཟུགས། ངུ་བ བྲ ། སྐེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པསྟེ་ ། དེ་ལྟརན་སྐྱེས་ 
ིར་དང་གཅུགས་ང ༽ སྭུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརྱ་སིད་སེསོ་མ་ཡན་ཐྱ་མི་དད་ད། སྒེས་ཁུ་ཡོངས་ཨུ་དག་ པས། ། སྐྱེ་མཆེད་རྲུག་ཡོངས་ཨུ། 
ྦ ༽ ཨངོས་སུ་དུག་པྭ་སཱ། ། དེ་ལརན་སཱས་བུ་ཡོངོས་སུ་དག་པ དང་ ། སྩེ་མཆེད་རུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
ངཱ _ སྐྱེས་གུ་ཡོངས་སུ་དག་པས' ། ཅེག་པ་།སངས་སུ།དག་པ། ། ༥ ཐོབ ཆས་བ པཿ 'པས། །ི་བོུང་སྦྲ་ཨྲ་དྲ་པདཱ 
བུ གཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ། དེལ་གཉིས་སུ་རནདེ་།ཉོས་བྱ་ཅརྱབ བསམ་སེ ེ་ཨ་དྙཏོ་ཆ་ཁྱེས་ཁུ་ཡངོ་ཨུ་དག་བསུ་ཁྷ་བཅོར་བཡོག། 
ྒྷ ས་བུ་ཡདོས་སུ་དག་བགེཌ། གེ་ཏ་ནྭསས་བུ་ཡཇོས་གུ་དག་པ་དང་ ། ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་སེདད་གཉིས་སྐུ་བརྩས་ 
སས་ཁུ།ཡོངས་སུ་དག ཁས་ ཤ སེན་བ་ཁྔེངོས་སུ་དྭ་བཱ། ཤཿ །སྨྱཔདཛྷ་སོབ་ །མངས་སུ།་དག་པས་། ། ཧྟེས་ཁུ།མོངས ཅསཱ་དག་བཏི ། གེ་ལྟརན་སྐྱེས་བུ།ཨོངས་སུ། རླ 
༤ ་ 2 (3 རྱ 
༨༡ ` དེ ལོ ༣ ÷ ི་ོ ཌཱ 


༽ 
༥ 
༣ 


` 


ཆ་=# ` 


རྭ 7 ཨཱུ 


།དག་པ་དང་ ད་པ་ཡངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུསདད་གཉིསསྲུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐམི་དད། སྐྱུས་བུ།།ོངོས་སུ་དགུ་པས་ ། ལེནད་པ་ཡོངས་སྭུ་དག་པ་ ། 
དཔ།སོངས་སུ་ པས། ། སྭ་བུ་ཡོངས་སུ་དག་ པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱརན་སྐྱེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལེནད་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུམེདཔ་གཉོས་སྲུ་བརྩམེདས་སོ་མ་ཨོཿ ཨཤཐ་སཱཾ་དདོ་ 

ཀཱི །ཡོངོས་སུ་དག་པ། ། སདེ་བ་ཡངོས་ཨུ་དག་པས། ། སྐེས་བུ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརནསེ་ས་བུ།ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ་ ངོས་གུ་དྭག་པ བགི 
_]ཀཏིས་སྲུམེདདེ་གཉས་སུ་བརྩསད་ས་སོ་མ ྲཀགསག་ྷྣྣྣཾྣྣཾཾིྣཾྣསཾྣཾྱཾྱ་ 
` ¡ ཧཉིུ་སསུསངོས་སུ དག་པ་དང ] རྒྱ་བུ་ཁེའོས་ཨུཿ ༤ _ དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུམདདག ཉས་སབརྩཡད་པ་སྐ་ཡ ཡ་ནེ་བྱ་མི་དདད། །སྐྱས་བུ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། གཤི 

།མོངོས་སྐུ་དུག་པྭ་ # ན་ག་ཡངོས་སུ་དག་པས་་ ། སྒས་གུ་ཡཁས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱཉན་སྩེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཐོ་ག སངས་སུ་དག་པ་འདེལ་། གོ ་སྭུ་པེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱརྱསེདས་སོ་ 
མ་ཡནེ་ཐྱ་ལི་དད་དོ། །སྐྱེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ཡཾ འི 'སུ་དག་པ། ། སྨིན་བའི་ཝ་རལདཏཱ་ཡོནད་པ། ཁགེངོས་ཞུ༼དག་བ་ས། ། ཆུས་བུསཀོངོས་ཨུཿདག་བ་བྷེ་ ། དེ་ལཱཔན་ 
` ང་ཧཱ་་ རྣ ་ ོས་སྭུ་དག་པ་འི ཏའེ སོ་མ་།ཨནེ་ཐྭ་སི་དད་དོ། །སྐྱེས་བུ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། ཚུལ་ཁྲམེས་ཀྱི་ 
༣༡. ེ ་ྲ 


པ ཧྲེ 
ཅི 


པར་བ ཅ་ཚཁཀླཱདོ ོས་་་་་་ ཀ་ྲ་བ་ཁས་ས་བཧ རསས 


=` [རཿ བདྱྱ་སིགོམངས་མུ་གིང་ ། མུལ་ཁམེས་ཀུ་ཕརལོ། དོ སུ།དག་པས་ ། སྩྱེས་བུ།ཡེངོས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ཧརནྭ་སྐྱེས་། ་བུ།ཡོངས། 8 ད།་བདང་ | ཚུལ།ཁྲམེས་ཀྱི་ཕྭ་ཝྲལོ' 
3 ` རཔྱཾནད་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེ་སོམ་ཨནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ། ` །ྷེས་བུ་ཡོངས་ 'སུཿདག་པས། ། པཟཾད་པའ་ཕ་འལོད་ཏུ་ཐོནད་པ་ ཡོངས་སུ་དག་པ [ བཟད་པའི 

ཕ་ལོམདྱ་ཏཱ་ལིནད་པ་།ཡོང་ །སངས་སུ་དག་ པས། ། སྐྱེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལཱརན་སྐྱེ་ སྩས ས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕེ་འོལདཏྭ་ཧིནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི། འདེལ ལ་གཉོས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས 
_ ཟླྱུ་བརྱསེད་ས་སོ་མ་ཡནབྱ་མི་དདད། ། །སྐྱེས་བུ་ཡོངོ ༽ སྲ་སུ་དག་པས་ ། བཅོན་ཁྲགས་ཀྱི་པ་འལོདྱཏྭ་ཕིནད་པ། ཡོངས་སུ་དག་པ། ། བཅོན་འྲགུས་ཀཱ་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཡེནད་པ་ 
ཡོས་སུ་དག་བ་ས་ཊ། སཱུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལེ་། །རེ་ཀཱ་བན་སེས་བུཿསངོས་ཨཱདགཔ་དཔ་ ། བཅོན་འབུས་ ༽ ཉ་ལ་ཕོལོདྱཏྱ་བིནད་པ་ཡེངོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ 
ཁབ ཡལ་ ཨེ་ཐྱསི་དད་དོ། _ །སྙེས་བུ་ཡོངོས་སུ་དག་ ཅ་ཡ།ཡ་ཧཱའུ་ཊ།གྱ ག་ལལོ་དྭ་ཏཱ་ཕོ་ནད་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ ། གསུམ་གུཏནྱ་ཀཾ གཏེཕ་ལལོདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ཨངོས སེངོས་དུ དྲུག ། 
' །དེ་ལྟརན་སྐྱས་བུ།ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཤྱཾ་པ་འེལདཏཱ་ཡིནད་པ་མངོས་སུ་དགར།འདེ་ལ་གཉིསེ་སྦུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བུརྱ་མེདས་སོ་མ་ཡནེབ་ 
ཡབ ལ་བ་ལ ངོས་སུ་དག་པས། ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རཁོད་ཏྭཱ་ཕིནད་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ། ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སྩེས ་ ˆ, 


"` 


རཆ ཤྲ ནིན ར་ལ དྭཏཱ་པོནད་པ་ཡངོས་ཨུ་དག་པ། འད་ལ་གཉིས་ཨུ་མེདདེ་གཉིས་ཨུ་བརྩསདས་སོ སྔོ་མ།ཡེན་ཐྱ་སི་དད་དོ། །སྐེས་བུ་ཡོདོ་ 
རལ སད་པ འའ ཁྲ ངོམ་ཉདེ།ཡོངས་སུ་དག་པ། །་ ནཔ་སྟོང་པ་༡དེ་ཡོངས་ཨུ་དག 'པས་ ། སྩེས རུ ཡོས་གྲ་ག་བསྲང་ ། ] དེ་ལྟརནསྐྱེས་བུ།ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནང་སྭོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས 'སུ་དག་ 
བ་འདལ་གཉིས་བྱུ་ཡདད་གཏོས་སུ་བརྱ་པདསསོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་ཡི་དདོུ། །སེས་བུ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་་ ། ཕཱ་སོོང་པ་ཉིནེ་ཡཛོས་སུ་དག་པ་ ། ཕི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། སཱེས་བུ་ཡོངས་ 
| ཅུ་་ཁདེ། ། ད་ཏདགོསས་བུ་ཡོབས་སུ་དག་པ་དང་། ༨ཅི་གོངཔ་ཏིདེ་ཡོངོས་སུཿག་པ་འདི་ལྔ་གཉིས་སྐུ་སེད་དེགཏི ༽ ས་སྭ་བརྩསེད་སེ་སྟོ་ལུ་ནེ་བྱསི་དདད། །སྐྱེས་བུ་ཡོངས་ 
སུ་དག་པས་ ། ཕཱནཔ་ཧོང་པ་༡ིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཕི ནད་གྟོར་པ་ཉིདཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སྙེས་བུ་ཡོངས་སུ་ ༧ དག་བྱསུ་ ། དྡེ་ལྟུརནྷསས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ༤ 
ཧི་ས་ཉིད་ཡངས་མུ་ག་པ་འད་ལགཉིས་སུ་མདག་གཉས་ས་བརམ།བ་སོ་པཡན་ཕ་ར་དདད། * །སྐྱེས་ཁུ་ཡོངས་སུ་དག་པས' ། རང་པ་ཉིད་ཧོང་པཏྟི་ཞློངོས་སྲུ་དྲག་བླ་ ། སོང་པ་ཉིདསློད་པ་ 
པཔ ¦ ས་གས +  ྲྱྫརྣ ། སྙེང་པ་ ཏརཾ་ནང་བ་ཏེ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་སྤུ་དདདེ་གཉིས་སུ་བརྩ་སད་སེ་སོས་ཨནེ་ཐ་ 

_རྒོདདད། །སྐྱེས་ཁུ་ཡེཿ ༽ 0 ལྟ ཞྲེཏོས་ཨུ་དྐག་ པས། ། སྐྱེས་ཁུ།ཡོངས་སུ་དག་སེ། དེ་ལརན་སྐྱེས་བུ་ཡོངས །སུ་དག་ 


„ཐ 


༩ 


་ 


ཐ་ . 
ཆ་ཆ་མ་མལ་་ཁ་ཁ༧་" ` ` མཆམམ་ཆབ་ཆཔས་ཆ་.ཆབ་འཆ་་'  ༣|"”་.པའ་ ་།/|། ངས པ་ཟུཟུླ་་ ༠ 


£¥ ༣ 


ཤ། ༣ ང ོད་འྩོས་གྲུ་དག་པས་༤ ། །སྙེསབུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལཱརན་སྐྱེས་བུ་སོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཐེགོམ་དང་ཐ ཨ་དཔ་གང་པ་ཏའ ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིག 
སྩུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བམྱསེད་ས་འོ་མ་ཡནེ་བྱསི་དདད། སྨེས་བུ་།སངས་སུ་དག། པས། ། དར་བྱ་སེད་བ་ནྟང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་ དཾ ཏི ཉིདེ་ཡོངས་ཨཱ་དག་པས་ ཧཿ 
སྒྱེས་བུ་ཡེངཾས་སུ་དག་པཱ། ། དེ་ལཱརན་མེས་བུ་ཨོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། དེརོབྱ་མེད་པ་སོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྐུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེདས་སོ་མ་ནེ་བྱ་པུ་དདདོ། ། 
གྲེ ་འོོག་སུ་གལ་ ། རབ་བཞིན་སོང་པ་ཏདེ་ཡངོས་སུ་དག༼ ༽་པས་། སྙེས་བུ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་རེ་ ། དེ་ལཱཔན་སྨྱས་ 
ཅུ འོག་སུ་དྲག་པ་དང་ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉདེ་ཡོང་ ས་ཡུ་དུག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྩྱ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྩམད ༧ ས་སོ་མ་ཡིན་བྱསོ་དད་དོ། །སྐྱེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས 


ཚེས ཊྭྦུམ་ཧད་ཧོང་པ་ཉིདེ ༡དཾ་ཡངས་ཨུ བླུག་ཏཱ ངོ ཆེས། ཐམས་ཅད་སྙོང་པ་༡དེ་ ཉདེ་ཡོདས་སུ་དག་ ཤྭ ྒྱཾས་ཐ བུ་ཨོངོས་སུ་དག་པ་༣ེ སཱེ། ། དེ་ལཱརན་སྐེུས་བུ།ཡོངས་ས།དག་ པ་དཔ ། ཆེས བཟྐུས་དགུང་ 
པ་ '༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་ པ་འདེ་ལ་ རཿ སྭུ་སིད་ནེ་གཉིས་སྤུ་བརསེད་སེ་སོོ་མ་ཡནེ་ བྱ་སོ་དད་དོ། སྐྱེས་བུ་ཡེངོས་ ་ཨཱ་དག་པས་། ། རས་གསེརྒ་ིི་ནོང ༡དེ་ ོང་སུ་དུག་ ་པ་ ཟད རང་ག སཿ 


སྟོབ་པ་༡དེ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། སྐྱེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལེ། ། དེ་ལྟརན་སྐེས་བུ་ཨོངས་ཨུ་དག་པ་ན་དང་གོ་ཨཚནཏེདེ་སྟོད་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩམདས་སོ་ 


རེར སེས་བུ། མོངོས་སུ་དང །པས།  རྱིད་ྱིགས་པགྟངཔ་ཏད་སངས་སུ་དག་པ་ ། མྱི་༅རྱོགས་བ་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཧེ སྐྱེས་ཁུ།ཡེངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ¡° དེ་ལྭརྤན་ 
ཡོ སུ་དག་པ་དང་། ཆོ ཉོདསིགས་པ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྱསད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་སཾ་དད་དོ། །སྐྱེས་ཛུ།ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། དངོསོ་ཕྱོ་པིད་ 
ག་པ། ། དངས་ཕྱོ་ ཕྱོ་སེད་པ་སྟོངོ་པ་ ་ཏདེ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ལེ སྒྱེས་བུ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་'ཚ ། དེ་ལཱམན་སྨྱས་བུ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དངསོ་པ་མེད་ལ་ །སྙོང་པ་ །ཏིདེ་ཡངོས་ 
ུདག་པའད་ལ་གཉིས་ས་ཅེདདེགཉས་ས་ཅརམདཔ་ས ༨ མ་མཉནེ་ཐྲ་མི་དད་དེ། སྐྱེས་བུ་༡ཀོངས་སུ་དག་པའ ° རེཔོ་ཏོདེ་སྟང་པ་ཉིདེ་སངོས་སུ་དག རོ ར་པོ་ཉདི་སེང་པ་ཉདེ ཉེ 
 ཡངས་སུདག་པས་ ། སེས་བུ།ཡངོས་སུ་དག་པ་ཉེ། ། ་ དེ་ལཱར་ནྭསས་བུ།ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། པོབོ་ཉད་སོངཔ་ ཉནད་ཡོངས་ས་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་ 
རྭ རྩུས ་མ་།༣ནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། ༢ །སྐྱེས་ཁུ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ །དངས་ཕྲོ་ར་པའི་མཔོ་ཏིཧོང་པ་ཉོདེ ༡དེ་ཡོངོས་ཨུ་དགུ་པ་ ། དངོས་པྱ་རོད་པའོ་ངཔོ་ཏོད་ཧོང་པ་ཉིདེ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། སྐྱེས་བུ་ཡོངོ་ 
རྩུལ །ད་གསྭ་ཡོས་ས་དག་ལ་དང་། དངས ཕྱོ་ཡད་པའྔབབ་ཏནི་ཧང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེད་དེ་གཉོས་སྦུ་བརྩ་སེདསས་མ་ཡན་ཐྲ་པཾ་དདདོ། །སྩྱེས་བུ་ 
སྭ་སུདག་པས  ་ ཉ་བར་གཞག་པ་ཡོངོས་ཨུ་དག་གས་ ། སྨྱས་བུཿཡངོས་ཨུ་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལརན་སྐེས་བུ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དྲནབ་ཏེ་ 
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ངོས་སུ་དགག་པ་དང་ 


ཅེད དོ རྐེས་བ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ རེ འཕགས་པའི་ལམ་ ན་ལག་བྱ་རད་པ་ཡངོ་ །ངས་ས་དག་པ། ཁུ ངབུགས་ངའཡར་ ྱ་རྱོད་པ །མོངོས་སུ་དག་པ་ པས། ཡོ ། 
ཧེ ཀ་པ་ཧེ། ། དེ་ལྟརནྷ་མས་བུ་ཡངས་ཨུ།དག་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་བརད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྦུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ་མ་སནེ་བྲ་པོ་དདད་ །། 
ྱས་ུ་སོསས་དགཔ་ པས། | ༡མོ་པལྲིདདནུ་བ།ཡོངས་སུདག་བ་ ། འཕགས། པའི་བདན་བ་སངས་ །ཨྐདཱག་པས་ ། སྩེས་ཁུ།ཡོངས་སུ་དག' ཅྤྲྲྲ ། དེ་ལྟརནྭསྐྱེས་བུ།ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ༡༢ 
༠ བཅིའན་བ་ཡོངས་སུ་དཀ་བ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་ ༩ ༽རེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩ་སད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱའི་དདོ། ། དེ སྐྱེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། བསམ་གཏན་ཡོངས་སུ་དག་ 
བོ ཊ ། བསམ་གཏན་མོངས་ཨུ་དག༽ པས་ ། སྨྱས་བུ་ཡོ་ `. ངས་སུ་དག་པ་གེ་ ། དེ་ལྟར་ནྭས་བུཿཡངོས་སཱ་དག་བ་དད་ བསམ་གཏན་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ སེདདེ་གཉིས་ 
སྦུ་བཿྩཔིདས་སོ་ཨ་ཨའེ 'ཞེབྱ་སི་དད་དོ། རི སྐྱེས་ཐུངས་སུ་དག་པས་ ། ཚུད་མྱེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཚད་རྨྱེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སྨྱེས་བུ་ཡོངས་སུ་དགཔ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་སྐྱེས་བུ་ཡོངས་ 

དྲ ད་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ 'གཉིས་སྭུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་སེ་སོམ་ཡནེ ཡནེ་བྱ་སི་དད་ད །སྐྱེཾས་བུ།ཡོངས་སུ་དག་ པས། ། གཟུགྦ་ཡེད་བའྲིསེམོ ས། པར་འཇུག་པ།ཡྤོད 
ལཱ གད ་ ཅཨཧུ་ཧུ་ཀ་བཱ [་༈གཅུ་ས་་ོས སུ་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་ཧེམོས་ 1 ་ 


` ˆ ཚུ ¢ ཡི འདེ་ལ། ུ།ཉིས། སུ་སེད་དེ་གཉིས 'སུ་བརྩ་སེད་ས་སོཿ ་སོ་མ། པ།ནེ་བྱ་པཱ དད་ད། སྐྱེས བུ་ཡོངས་ཨསཱ་དག་པས། ། ནམ པར་འཛད་བ་བྱརན་ །ཡོངས་ པ་ཨཱ་དགུ་པ། ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱརད་ 
ཧཾ ཡོངས སུ་དག་པ པས། ། སྩེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ . དེ་ ལྟརན་སྨྱེས་བུ) །བུ།ཡོངོས་སཱ་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ འྱད་འངོས། 'རུ།དག་པ། ད་ ར་ད 'ྦུ་མདད་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ། ་མོ་མ་ ཨམཾཐྱ་མི་ | 
དད་དོ། །སྒྱེས་བུ་ཡོངས་ར །རུ། དག་པས། ། མཐནདྱ་ཀེས 'གནས་པའ་ཐེ སྙོམས་པརའཇུག་པ་ ཛཾ བཅོས་སུ་དག་ང པ་ ། མཐ་དྷ་ཀས་གནས་པའི་ $ : པར་འཇུག་པ། དགུ་ཡོངས ཅཅ གག་བྲང་ སྩེས་ 
ཐུ་ཡོངས་སུ་དག་བདུ། ། དེ་ལུརནྱ་སཱས་བུ་ཡོངོས་སུ་དག། ༡ པ་དང་ ། མཐནདྱ་ཀིས་གནས་པའསམོས་པརའཇུག་པ་ དྭགུ་ཡོངས་སུ།དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ 
ཤྱྱེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་པཾ དོད་དེ། །སྨྱེས་བུ།ཡངོས་སུ་དག / པསཊ་། ་ པར་ཐརད་པའ་སེ་སྭོར་ ལེབ ཏདེ་དང་ ། མཚན་ མ་མེད་པ ༣༤༤༧ ། སཱོནདྐད་ པྱ་སེད་པ་ཡངས ་སུ་དག་པ། ། ། 
¦ རྣམ་ པ་ལུར་ཐརད་པལྡི་ནི་སོང་བ་ཏོད་དང་ | ཡན རམ སྩོནད་པ་ཅེ ཡྱད་པ་ །ོས་ཧུ་དླུག་པ་ པས། ། སྙེས སྭ་བུ་ཡོངས ་སུཿདག་ པ། བ་འ ། དེ་ལུརན་སྐྱེས ་ཀུཿཡོངོས སྭ་དང་། རྣམ་པརལ་ཐརད་ 
༣༤ པའ་ས་སོང་པ ཉེདེ་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྣྲོནད་པ་མྱེད་པ་ ངོས་སུ།དག་པ། དེ་ལ གཉས ཉེས་སྭུ་སིདདེ་གཉིས 'སྐུ་བར་སིདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དདདོ། །སྩྱེས་བུ་ཨོངོས་སུ་དག་པས་ ། ། 
་་ ¬ སག ། ཅི པ་ཨངས་སུ་དག་པས། ། སྐྱེས་བུ།ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་སྱེས་བུ'ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ཡོངོས་སུ། ི 


- རྭ 4 *; 
རར ར་ = ཆུ (:@ ® 
ཛཿ ཟའ ; ༢ ༦ ཧཾ ༦ # ལྭ ཨཿ ལུ ཆེ *# 


མནེཐྱ་པ་དེད་དོ། ཟེ །སྨྱས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་ པས། ། ཏངརེ་འཛིནད།ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ ། ཧིངེངེ་འཛིནེད་ཡོངས་སུ་དག་ པས། ར་ག རྩྱེས་བུ་ 
རཿ ( ོ་ྲ་བུ་ཡས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། ཏོཔར་ ༤ £ 'འཇིནེད་ཡོངས་ཨུ་དག་པ། འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ ཨནེ་ཟྱ སོ་དེད་དོ། བའ 
རེ སྐས་བུཡེངས་སུ་དག་པས་ ཆུ གཟུངས ཀྱི་མིང ༥ངས་སུ་དག་པ། ། །།ི་ས་ ཀྱི་སྒེ་ཡོངས་སུ་དག་ པས། ། ཆྩྱེབ་ཐུ།ིཁོས་སུ་དག་བཛེད་ ། དེ་ལྕར་ན་ཧཱེ སྱས་བུ'ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། གཟུརས་ཀྱི་སྒོ'ཡོངྡ 
༢ དུ ཐ་བ་འྲི་ཝ་ 'གཉིས །ཨུ་མྱེདདེ་གཉིས' གླུ་པ བྱ་ཡད་སེ་སོ་ ༼ མ་ཡིན་ཐྱ་སི་དད་དོ།། སྐྱེས་བུ་ཡོངོས་སུ་དག་ བ་ཤ ཅེ ཁཱ པའི་སྭེབས་ ཡོངོས་ཨུ་དགུ་པ་ གོ 
་ ཤེ ོབ་གས། པའིསེབོས་ཡདོས་སུ་དག་པས་ རེ སྐྱེས' ཨུ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ཉརན་སྐྱེས་བུ'ཡོངས་སུ་དག་ བདད ། དེ་བཞན་གཤེགས། པའི་སྟོབས་ སརས་ ༥སུ་དག། 

ངཱ པ་འདལ་གཉིས་སུལད་གཉོས་ས༢གས་སྱ་དག་ །སྤེས་བུ'ཡངོས་སུ་དག་ མ་མི མྱཾ་འཇིགས་ལ།མངོས་སུ་དག་པ། ། མྱི་འཇེགས་པ་ ས་སག ། སྩེས་ཁུ་ཡངོས 

སུ་དུག་པ་སེ། ། དེ་ལཱར་ནྭགས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རོ་འཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ "གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྒ་སེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་སི་དདདོ། །སྙེས་བུ།ཡངས། སུདདག་པས། 
།དག། ཏི སྭ་སྙུད་གཁྱ་ | ` ། སྐྱེས་བུ:ཡངོས་སུ་དག་པ་སྭེ་ །དེ་ལཔན་སྩཾས་ 'བུ།སངས་སུ།དག་པ་དང་ ། ས་སོ་ཨང་དག་མཾརགེ།་ 


། བའ །པ་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སསོ་མ་ཡནེ་ཐྱམི་དད་དེ། སྒྱེས་བུ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། བམས་པ་རེན་བཀོངས་སྲུ་འག་པ་ ། རམས་པྲ་འེ རུ 
༡, པཀཅོས་ས་ག་པས་ ། སྐྱེས་བུ'ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ' ། དེ་ལྟམན་སྐྱེས་ཁུ་ཡོངོས་སུ'དག་པ་དང་ | བྱམ 


ད ས་པ་ཆེན་པ་ོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩམད་ས་སོམ་ཡནེ་ 
རུ ; བྱུསི་དདདོ། །སྐྱེས་བུ་ཡངོས་སུ་དག་པས། །ཧིང་པཆེནཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ཧཱངྡ་པ་ཆནཔ་ལངོས་སུ་དག་པས་ ། སྐྱེས་བུ།ཡངོས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟརནསྐྱེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ 
ཅཧ རིང་ཇརེན་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པེད་དག ཉེས་སུ་བརྩསེདས་སོམ་ཡོནེ་བྱ་པ་དདདོ། །སེས་བ། ཡོངས་སྲུ་དག་པས། ། སངསྦ་རྐས་་རོ་ཆོས་མ་འདེས་ 
ཐོ བ་བཅོ་བྱ་ཧད་ཡངོས་སུ་དག་པ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས' .ུ ཆོསོ་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱོརད་ཡངོས་སུ་དག་པས་ དྲ སྩེས་ བུ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་སྟེ ཁཿ | དེ་ ལརན་སྐྱེ ས་བུ་ཐོངོསྔེབ་ 
ར་སག སངས་བས་བསོ་མ་འདེས་པ་བཅ་བྱོ་བད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་བདདེ་གཉིས་སུ་བརསེད་ས་ལོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དདདོ། །སྐུས་བུ་ལངོས་སུ།དག་པས། ། རྒྱནད་ཏུ 
ཿ ] ཡའ་འབྲས་བུ་སངོས་སུདགུ་ཧཱཿ ཐཱ རྒྱནད་ཏུ་ཁུགས་པའ་འབྲེབས་བུ་ཡོངོས་སུ་དག་པས། | སྩེས་བུ་ཡངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ད དེ་ལྟརན་སྐྱེས་བུ་ཡངོསྤ་སུ་དག་པ་དཔ ། རྒྱནད་ཁྱཁུགས་ 
ཐ་བ བ་ས་ཧག་པ་ད་ལ་གཉས་ཨྱུ་མ་ཀད་གཉིས་སྲ་བརྩསིད་གསོམ་ཡནྡེ་བྲ་སི་ཏྐདདོ།། །སྨྱེས་བུཿཡངས་སུ་དག་པས། ། འནའ་གྱེ་པོལའོདོ་བའོ་འྲབས་བུ།ཡོདས སུ་དག་པ ། 


༡ 


ཱཡརོས་ཨུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརནྭསས་བུ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ལནཅ་གྲེ་པོར་འཇོབལྲབས་བུ་ཨོངས་ སུརག་པ་འདྲི་བ་གཱཏི 
ཧཱ སསག །སྐྱེས་བུ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། ཚཱརྩས་འེངབའི་འྲབས་བུ།ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཕརྦཾ་སིའོཔ་བའཁྲབས་ཐུ་ཡོངས་ཨཱ་དུག་པས་ 
ཧྩེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྷ། ། དེ་ལཱརན་སྐེས་བུ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། ཙིརྩེམོ་འབོ་བའི་འབས་བུ་ཨོངས 'སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརྒ་སད་ས་སོ་མ་ཡནོ་ཐྲ་མོ་དད་དེ་ ། 
` ཅི བའ །འེི་ཡོག་ དློ་སུ་གགུ་བ།་། ངྲོག་ བཅེམ་བཏིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སེས་བུཡོངས་སུ་དག་པ་གེ། ། དེལྟརནསྐྱེས་བུ་ཡོངས་ 
སུདག་པ་དང་ ། དྲག་བཅེམ་བ་ཏོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ། འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་མདད་གཉིས་སྤ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཨེན་ བྱཡི་དདདོ། །ས་བའངོས་ས་ཀག་པས 

རངྱ་བུབཆུབ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། རང་བུར་ནུབ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། སྒུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལེ། ། དེ་ལཱར་ནྭསས་བུ་ཡོངས་ཨཱ་དག་པ་དང་ ། རང་བརྲ་རྦབ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འད་ལ་ གཉོས 
སྩུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྭ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནྲ་ཐྱཡོ་དད་དོ། ཉཾས་ཁུ་ོངོ་ བླདག་པསྲ་ ]རཕུམ་གླནྡེམ་བ་ཤེས་པ་ཏོདེ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ ། ལམ་ སིནོས་བ་ཤིས་བཏནྲི་སྔོལོས་ཨུ་ད་ཁས་ 
ཉེ ཨདག་པཱ དར 1 ་ ། ལམ་གྱེ་རྣམ། ་ ཉེད་ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མོ་དད་ད།། 


༄། །ུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ནོ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲ་འནད་པ་ཏད་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། སྩུས་བུ་ཡོངོས་སཱ་དག་པ་གེ་ ། 
དེ་ལཱར་ནྕསས་བུ།ངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཏདེ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡན་བྱསི་དད་དོ། 


ཡི རི 


། 


གང་ངོ ཡོངས ས་སཱ་དྲག་ | 
; བསྲ་ལཱ། གཟུགས །ཨོངས་ཨུ་དག་ བཾ །ནྲོ་ཆ་ས་ཡ །མངོས། གདོག་པས་ ངའ མོངོས་སུ་དག་པ་འེ ཅེ ། དེ་ལཱ་པན་གཔཟག་ཡོང་ །ཨོངས། སུདྭག་པ་དང་ ། གཟུགས་ཡངོས་སུ་དག་པ། འོལ གཉིས། 
ཚ› ཝཾ སྩུ་མེདདེ་གཉིས 'སྱུ་བརྩ་མིད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། པཿ ག་ག །མོངས་སུ་དག་པས་ རོ ཚོར་བ་ཨོང བབ་ཨོངས་སྱུ་དུག་པ་ ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། གང་ཟག་ ོངོས་སུ།དག་ 
ཿ པྭ་སེ། དེལྐུར གག  བབ་སྐོག་སུདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉོས་ 

ཡེཉོས་སུ་དྭག་འ 


༤ ༼རྱུ་བཱ་རྩསད་ས་སོ་མ་ལ་ཚིཛ་ལཱི་ད་པོ། །གང་ཟགྲ། ད 
རླ ྩེར་འ འྭཤས་ ་ཡངས་ 'སུ་དག་པ པ། ། [བ་ཡང ཤོུས་ཆུ་དྭགྷྱ་ཐཱན་ །། གང་ཟག་ ོ་སུ་དུག་ པ་སྭེ། ། དེ་ལྟར་ནཿ གང་ཟག་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འདུ་ཤེས་ ་ཨངོས། ས་སུ་དག | 


།གར་ཟག། ོས་སུདུག་པས་ སྲ འུ་བེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཅོ གཡོས་སུཏུག་ པས། གཔཟག་ཡོངས། | 
།གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ྦ | 
| 


ཀའ རར ཨནེ་ཟྱཔི་དད་དོ། ་ 
+¬ སུ་དག་པ་ཀྟེ། ། དེ་ལཱ་རན་གངཟག་ཡོངས་སུུ་དག་པ་དང་ ། འདྭ་བེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྱ་བརྩ་སད་ས་སོམ་ཡནེ་བྱ་མིདད་དོ། 


ཀར སུཏ།སྦ་སའ་ ། གང་ཟག ཀཡལ་་ ། དེ་ལྟར་ན་གངཟག་ལོངོས་སུ་དག་ རཔྨད་ ནམ་ པར་ཤེས་པ་ཡང་ ཡངས སུ་དག་པ ! 
ྡེ་ྱི་དདཔ། །གཔཟག་ཨཔོཤ དཾ །ཅག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ །ྱསོག་ཡོངས་གུ་དག་པས་ ། གང་ཟག་ཡོདོས་སུ་དག་བེཊ་ ། 
¦ ༡ 5 བ།འདབ་གཏིས་ཨྲུ་པདདེགཏིས་སྱུ་བརྱ་པེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་ས་དད་དོ། ང །གངཟག་ལཇོས་སུ་དག་པས་ ། ན་བ་ལོངོས་སུ་དག་པ་ ། 
_ ཤབ་ལོངས་སུ་དག་པས། ། གངཐག་ལངོས་སུ་དག་པ་ལེ། ༽ དེ་འཔན་གང་ཐག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ན་བ་ཡོངོས་སཱ། དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་་སྤུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསེད་སེ་སོ་མུ་ 
6 །ཞེ་བྱ་ཡོ་དད་དོ།༼ཅ །གངཟགསངོས་སུདག་པས་ ། ༥༤ ༡ སོོས་གུ་དག་པ་ ། སྣུ'ོངས་སུ་དག་ ཐོན །་ ཟོག་ ཡར ། དེ ལྲཧ་ན་གར་ཟབ།ཡངོས་ལཱ་ 
ྷྣྗྗྣ་།།་་་ལ་ཁའ་བ་གཏིས་སྱུ་བོད་གཏིས་ས་བླ། དད་ས་པོ་ཡ་ཡནྡེ་བྱ་ཡི་དུདོ། །གང་ཟག་མོངོས་སུ་དག་བས་ ། ལཱེ་ཡོངས་སུ་དགཔ་ ། ལྕེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། 
་ དི རྭ།ཧཱརན་གངཟ་ག་ཡོངས་སུུ།དྭག་པ། འྟ ལྕེ ཡོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདསེ་སོམ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །གངཟཱས། ཡོས སུག་ཐས། 
་ ཏའ ོངས་སྟུགྲག་ རབ ལེ ཏེ དེ་ལྭར་ན་གང་ཟག་ དཡུ་དའ ། ལུསཡོངས་སུ།དག་པ འདེལ 'གཉིསེ 'སྭུ་མེདད་གཉིས་སྭུ་བལྱམེདསོ་ 


) 


་  །སོ་མ་ཨནེ་ཐྲ་ཡི་དདདོ། །གངག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཨོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཨད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གང་ཟག་ཨོངས་སུ་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལཱར་ན་གང་ཟག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། 


དྷ ཨདེ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིསེ་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་ཡི་དད་དོ། །གརཟག་ཡོརས་སུ་དག་པས་ ། གཟུགས་ཡངས་སུ་དག་པ། ། གཟུགས་ཡོངས་སཱ་དག་པས་ ། གརཟག་ 
ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལཱརན་གངཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། གཟུགས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དདད། །གྭང་བག་ཡོངས་སྲུ་གུ་བུ་སྲ 

༣ ཟླ ཟླ་ལངས་སུ་དག་པ་ ། སྦ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། གང་ཟག་ ཡངོས་ཨུ་དག་པ་ས་ ། དེ་ལཱརན་གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་ པ་དཔ་ ། སླྲ་ཡོདོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས 
་སྱ་བུར་སེད་སསོ་མ་ཡོན་ཐྱ་མོ་དདདོ། །གངཟག་ཡངོས་ སུ་དག་པས་ ། དཱ་ཡེངོས་སུ་དག་པ་ ། ད་ཡོངས་སུ་དག་ པས་། ། གངཟག་ལོངོས་ཨུ་དག་པ་སྟེ། ། རྐ་ལཱརས་གང་ 
གགཀཞོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དཱ་ཡེངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདདགཉིས་སྱུ་བརྩ་པད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲའ་དད་དོ། །གང་ཟག་ཡངས་སུ་དག་པས། ། ཡོངས་སུ་དག་པ། ། རོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། 
།སབབག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། ། དེ་ལཱརན་གང་ཟག་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། སོསོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་སེསོ་མ་ཡན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །གངཟག་ཡོངོས་སུ་དག་པས། ༣ 
རེག་བ་མོངས་སྐ་དག་པ་ ། རེག་པ་ཡངོས་སུ་དག་པས། ། གང་ཟག་ལོངས་སུ་དག་པ་སེ། ། དེ་ལཱརན་གངཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། རེག་ལ་ཡོངསས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུཕེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་ ། 
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བྱག་སོས་ུ་དག་ལས་ ཐེ ཆོསོ།སོས་ཨུ་དག་ པ། ། ཆོས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ཤཝ །མོངས་ཨུ་དག་པ་ལྷེ། ། དེ་ལྟར་ན་གང་ཟག' ཡོངས །སུ་དག་པ་ནཔ་ 
པ་འ བ་ ཅུ བྲསུ། ཟོ རྱིག ཐུ བེས རཿ བླ ། རྱིག རློ བདང ཨུ 


རཾ : ར་ར ཟོ `  པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ན་བའི་ནམ་ བརྐ་ཤེས་པ་ལངོས།༼ ` སུ་དག་པས། ། གང་ཟག་སོངས་སུ་དག་པ་སྙེ། ། ཇི 
གཤགངབག་ཡོངོསྤ་མུ་དག་བཏང་ ། ན་བའིནམ་བར་ཤེས་ ངོ ༧ ཕཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདིལ་གཉོས། + ༧ རེ་ག །གང་ཟག་ལོངས། 
སདག་པས་ ། ཡི་ན བར་ཤེས་པ་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ། །སནམ་ པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་ པས། ། གང་ཟག་ཡོངོས 'སུ་དག་པ་ས་ [ པ་ཁོ ཨངས སང།་བདའུ ། སྣ་འིནྣམ' པལ་ཤེས 

པ་རུ ག་བའདེ་ལ་ཁྟིླ་སྭ་སེདེ་གཏོས་སྲུ་བརྱསད་ས་སོ་མ་ཡནེ་བྲ་ཆི་དདད་། ༢ ༽།གངཝག་ཡོངས་སུདག་པས་ ། ལྕེའཾརྣེམ། བབཤྲེུས་ཁཁོུས གུ་དཱགུ་པ ། ལྕལྡིནམ་པལ་ཤེས་པ་ཡོངོས་ 

དས འོ་སག་བོ །་བ་ོ་སུ་དག་པ་འཛོས་ཁ།སེ་སུ་བདེ་གྷིས། ཨཱུ་བུརྱསེད་སེ་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་སོ་དདད་ 


\ །།གཔཟག་ཡེབྲ་དག་པས་།ཡུས་ཀ་ིནཤེས་བཡོས་དཀའ་། ལུས་ཀྱ་ཚོཾ བརྐ་ཤེས་བུཡངོས་ཅུ་དགུ་བདླ། ། གང་བག་ཡངོས་སུ་དག་བྭ་ས་ ། དེ་ལ་རན་གང་ཐག་ཡངོས་སུ་དག་པ་དབ ཡུས་ཀྱི་ནམ་བརཤེས་ 
ཀྲེག དགི་སྲ་བབཅོདས་སོཡ་ཡའི་བལ་དད་དོ། །གངཟགངོས་གདག་པས་ ། ཨདྡེ་ཀརམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤདྱེ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སོདོ་ 
སུ་དག་པས་་ ། གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ། ། དེ་ལཱ་པན་གང་ཟག་ཡོངོ་ ངས་སུ་དག་པ་དང་ ཐོ ནདྲེ་ཀྱི་རམ། བར པ་ཡངས་། སུཿདག་པ་འདེལ། གཉིས་སྦུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་པེདས་སོ། ་ས་མ་ ་མནབྱ་མཾ་དད་པོ་ 
' གངཟག་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། ཅོག་གའདུས་ཏེལེག་པ་ཡོད །ས་སུ་དག་པ། ། རུག་གི་འདུས་ཏོ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ས་ ། གང་ཟག་ལོངས་སུ་དག་པ་གྟེ། ། དེ་ལྟརན་གང་ཟུ། 
 ེནོས་སུ་དག་པ་དང་ །་རིག་ག་འུས་ཏེརེག་པ་ཡོངས་སུ། = རོ་ཁྱི ོ་སེལ་ག་གརྦ་མིད་སྡེ་བ་ཨོ་ པོ ༧ ཡོནེ་བྱལི་དདདོ།། །གངཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །རྣ་པིའི 


དད ་ འྭུས་ཏེརེག་པ་།ོངོས་སཱ་དག་པ་ ། ན་བའི་འཏུས་ །ཏེ་རེག་པ་ཡངས་སུ་དག་པས། ། གད་ཟུག།ཡངོས་ཨུ་དག། པ་སེ ། དུ་རྭར་ནཱ་གང་ཟག་ཁོབ མངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནྫི་ཧཱུས་ [ཅལྭག་ཡ། པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
རྤ ངི ་ སུཿ་ ° ° ་ཐམསྱེད་ས སསོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་པོ། མ་ར ་མངོས་ བཀ་པས་ ། སྣའི་འེདུས་ེ ཚརེག་པ་ བུ་མངོས སུ་དག་པ ། སྣའིའེདུཿ འུས་ །ཏེ་རེག་ རེ པ།མོངོས་ ས་ས ། 


 ; བངྷ་སྐག་ཁངོས་སྭུ་དག་ ཿ ། ༈་ ་སུ་དག་པ་དཔ་ ། སྣལ་འེདུས་ེ རེག པ་ཡོདས་སུ་དག་པ་འདེལ གཉིས སྐུ་སྐེདད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེདས་སོ་མ།ཡནེ་ཐ་མ་དད་དོ། །གངཟག་ 


ངསཉེརགཔ་ཡཁོསཡུ་དག་པ་ ། ཁེའོ་འདུས་ཏེ ས་ཏའེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཀ །གངཟྦག་སངས་ཨཱ་དག་པ་གྷེ། ། དེ་ལུརན་གང་ཟག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། ལཱུའི་འེདུས་ཏེ་ 
ཨས རེག་པཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ས་སེདདེགཉས་སུབརྩ་སདས་སོམ་ཡའེ ་བི་དུད་དོ། ༤ །གང་ཐག་ཁོདོས་ཨུ་དོག་པ་སྔར། ཡུས ཀྱི་འདཱས་ ཉེའས་ཆ་ཡོས་གགག་པ་ བཅུས སྭ་ཀྱ་འྱས་ཏེ་ 
ར་། ཤ་པ་ལོཆོསྦཱ་སྭུ་འག་བྲས་་། ྒ་སྐཁཁོས་སུ་དྲག་པ་ཧེ་ དའ དེ་ལཱར་ན་གང་ཟག་ཡོ་ རོས སྐུསྲ།དྲ་དྲང་ཏཾ། ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ ༤ ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུམེདདེ་གཉོས་སྦུ་བརྩ་སེད་ 
^ སྙེས ཨུ་དདདོ། །གར་ཟག་ཡངོས་སུ་དག་ ( ༽ པས་ ༈། ཡདྱེ་ཀི་འྱདས་ཉེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ༽ ། ༽ ནདྱེ་ཀི་འུས་ ཉེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གང་ཟག་ 
 ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལཔན་གང་ཟག་ཡེངོ (ཏོས ` པ་འོ ར་དེ་ ཡྱེཀི་འཧུས་ཏེ་རེག་པ་མངོས་སུ་དགུ་པ་འདེ་ ༼ ལ་གཉིསྦ་ཀླཱསེདདེ་གཉིས་སྱུ་བྲཱྱཡིད་སེོ་མ་ཨནེ་ཐྱཾ་ 
དདད། །གང་ཐག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རྨག་ག་ ཧྲུས ེ་རགཔའྤིིནདོཚོརབཡའོ ཡེངས་སུ་དག་པ་ ། མྱིགག་འདུས་ ེ་རེག་པའི་ཉྐེནད་ཀེས་ཚོ༢ ་ཚར་བྲ་སྐོངས་སུ་ནྭཀ་ཐུས་ གླ་གདུབ་གྲྭ་འོ་སྲས་ ། 
དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལཱརན་གང་ཟག་ལོངས་སུ་དག་པ་དུང་ ། ཆིག་ག་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྱིཏེ་ནདྲ་ཉེས་ཚོརབ་ཡོངོས་སུ་དུག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩམདས་སོ་མ་ཡན་ཐྲ་ཕཾ་དད་དོ། །གང་ཟག་ 
བྲོ ར་ས ཅཨྭ་སུ་ཱ་ཕཱ༔ །ར་བའི་འྱུས་ །ཏེ་རེག་པའྱི་ཉིནདྱ་ཀས་ཚོར་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པས། ། གང་ཟག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལ་པན་གང་ 


༄། །ཟག་ལངོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ན་བའི་འཇུས་ཏེརེག་ པྱིཏིནད་ིས་ཆོར་བ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དདད། 
སྣ་ལིའཱཧཱས'ཏེ །ཏི་རེག། པའི་ཉེ ཇི ཚར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ དོ སྣའའེ་ འེེཿས་ཏེ ཏེ་འེག་ པའྱཧིནདྭ་ཀེས་ཚོར་བ་ཡོང་ ོངསྦ་ཨུ་དག་བྲུས་  ་གོར་ཌཱག་ ཡོངས 
སྣའི འྱུས་ཏེ་ལེག་པའ། ཉིནད་ཀྱིས་ཚོ ་ཚོར་བ་ཡོངས། སུདྭག་ པ་འདེ་ལ། 'གཉིས་སྱུ་སེནདེ་གཉོས ཉིས་སུ་བརྱ་མེད་ས་སོ་མ་ཨཝེ ནེ་ཐྱ་མཱ ་དད་ད། 
; ཚོར་བ 1 ལོ ལྕེའ་ཞེཏུས་ཏེའེག་ པའི རྱིནད་ ུ 


ི འུུས།ཏེརུག་ པའི ཁྱིནདྱ་ཀེས་ཚོར་བ་ཡོང་ ཡངོས་སུ་དག་པ་ཁདེ་ལ། 


།གང་ཟུག་ཁོངས་སུ་དག་པས་ 
ཨསྐག་ཡད་ ། དཏའར་དགང་བག་ཡོངོས་སུ་དུག་པ་དུང་། 
།གར་ཟག་ཡངས་ སྭ་ཨཱ།དག་པས། ། ལེའ ས་ཏེ་འ ནེག་པའཿ ཉྱེནད་ཀྱེས། 

ཀྱེས་ཚེརེ་བ། ཡོངས ཨུདྭག་པས་ གང་ཟག་ལ །ཡངས ཟ་འ བྭ བ་ལ དེ་ལཱར་ན་གང་ཟག་ ངོས་ཨུ་དྭག་བ རལ ལྕེའི་ 
གཉསེ་སྲུ་མདདེ་གཉོས 'སྤུ་བར་སེདས་སོ་མ་ ཨནེ་ཐ 7 


༩ དོ ལ་ ཁ་ས ཡོངོས ༡ སསྟཾ། ཡུས་ཀི། ཟི་མ ཏྲུ 
རེག་པའྭ་ཆེ ཧེ ནདྱ་ཀས །ཚོར་བ་ཡངས། ཅང ར་བ ། ཡུསྱཏོ། ཀི་འྱརས་ཏེ་རེག་ པཁྱཏེ ནདྱ་ཀིས ཚོར་བ །སོངོས་ཆུ་དག། སྐ འཅུ་ཟུུཊ། ༥སོངས་ ་སུ་དག་པ་ 
འྭ་ས་ཏེའེག་པའ་ འིཧིནད་ཀིསེ་ཚར་བ། ཡངས སཱ་སཱཿདག་བཱ པ་འདེ་ལ་ 'གཏིསེ་སྭུ་མེད་དེ་གཉིས་ སྭུ་བརྒྱ་སིདྲས་སོཿ ་སྭ་མ། ཡཞེ་ཐྱ་ཧ དད་དེ།། ཧྐུངཱཐ་གྲཾཿཾ ཨངས་སུ་དག་པས་ ། རིར འུས ཉེ་འེག་ པའི་ཉེནདྭ་ཀྱས ་ཚོར་བ་ལྤོད 
.ཨདགུ་བཱ | ཨ་དེ་ཏེ་འདུ་སཏེ ལཿ བའྱིཏནད་ཀས། ་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་། གར་ཟག།སོངས ཧྭ པ་ལྩེ། ། དེ་ལཔན་གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཨདེ་ཀྱེ་འུདུས་ཏེ་རེག་པའ་ཏེནད་ཀུས་ཚོར་བ་ཡོངས་ 


ྷྣྷབ།ོ་ག་དགྲ་བ་དབ་ ། འྭ་པེད་ཡོང། 


༽༠། །གངཟག་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། ནམ པར་ཤེས་ པའི་ཁམས། ོས་སུདས་ པ། ། རྣམ། པལ་ཤེས་ 'པ་འ།ཁམས་ འོས་པ ཨགབྱཊ པས། ། གང་ཟག་ །ངས་ཨུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྭར་ན་གང་ དི 
ཟག།སངོས་སུ།དག་པ། གདབ ནོམ པར་ཤེས་པའཁམས་ཡོང་ ཡྲགས་སུང་ པ། ཐ་ 'གཉིས་སྦུ་སེདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྱསིད་སེ་སོ་མ་ཡནེ ་སནེ་ བྱ་སི་དད་དོ། །གངཟག་ཡོངས 'སུ་དག། པས། ། ངོ པ་ཡོངས། 
སུ་དག་པ ། མ་རགེ་ ྭལ་ཡོསསུདག་ པས་ །གང་ཟག་ལོངོས་ནུ།དག་བཏྭེ།། ། དེ་ལཱ་པན་གང་ཟག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། མ་རགེ་པ་ཡོངས་སུདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦ་སདད་གཉིས་སུ་བར་ 
༢གྗབླྣྩཤཉྷྣ་་་སོས། དགོག་པས་ ། འདྲུ་བྲ་ཡོངས་སུ་དུག་པ། ། འཧྲུ་པེད་ཡོང་ ༽ སྭ་ས་དག་པས་ ། གང་ཟག་སོངོས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། 

' སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུསདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསདསོ་ 


སོ་ཨ་ཡོནེ་བྱབི་དདད། ངོ །གངཟག་ཡོངོས་ཨུ་དགཅ་་ 
ནྣམ་པར་ཤེས་པ།མོངས་སུ་དགལ། ། རྣམ བརྐ་གྱེས། པ་ཡངས་སུ་དག་པས། ། ༔ཁྲང་ཐཾག ངོན།སཊདག་པ་ཞེ མཧྭུཿ་ཾ རྨཾ་ཧྭརནཱ་གང་ཟག་ ་ མའོས །བར་ཤེས་ པ་།སོངས་ཨུ་དག་པ་འབི་ | 
ལ་གཉིས་སྤུ་མེདད་གཉིས་སུ་པརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ པའེ ཐམི་དད་དོ། །གང་ཟག་ མངོར ར་ས  ༨༨༣ཐུ་ས་ །མོངས་ཨུ་དག་ པ། ། རཱོམདང་ནྭ་ཐུགས་ ཡངོས་ 'སུ་དག་པས་ ། གརཝག་ 

ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་འར་ན་གཔཟག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། དི་དང་གཟུགས་ མཇོས་སུུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་མེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་པཾ་དད་དོ། །གཔ་ཟག་ཡོངས་སུ། | 


༨. དག་པས་ ། སུ་མཆེད་དུག་ཡངོ ཡོངས་སུ་དག་པ། ། སྐུ སྐྱེ་མཆེད་དྲུག" ཡོས བཀས ཟླག ངོས ཅན་བ ཧཱ སྟེ་ ། ། དེ་ལྟར་ན་གང་ཟག་ཡེ ཡོངོས སུནག་ ༣༣ སྐྱེ་མཆེད་དྲུག ཡོངོས་སུ་དག་ 
་ེ ཀེ པ་ཁདེཡ ་གཉིས་སུསེདད་གཉིས་སྦུ་བརྩསེདས་སོ་ཡ་ཡནེ ཡནྡ་བྱ་སིདད་དོ། མངུ ཟག་ཡོངས༔ ཆུ བསྐང རེག་པ།སོངས སདག་པ་ ། ངི པ་ལངས་ཊུ ༦༣ 3 5235 མོངོས་ སུ་དག་ 
སྐ ཡཿ  དེ་ད་མན་གཟཟག་ཡོའོ སུཏཀྷ་དང་ ། རོབ བཿ །ཡངོས་ཨུ་དྭག། པ་འདེ་ལ་གཉོས ས་སྟུ་མེདད་གཉིས། ་སུ་བརྱསེད་ས་སོ་མ་ཡཆེ ནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། ང་ཐ མངོས་ ཨུ་དྭག་ ཐམ ཚ་བ་སྡརོ། །སྤར་། 
སུ་དག་པ ། ཚོར་པ།མོརཿ་ ནྭ་སུ་དག་བ པས་ ཟ་འ གརཟག།"སོ་ ངས་སུ་དག་པ་ལེ། ། དེ་ལུརན་ ཤཱ 'ཟག།་ ཡངས་སུ་དག་པ་ རོ ཧྭ ། ཚོར་བཡོངས་སུ།དག་པ་ འདེལ་ རླ ས་མདད། | 
གཉིས་སྐུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ། མ། ་ཨཱ་ཡནྡེ་བྱ་སི་དད་དོ། ཟ་ རར ལྩ་འ ' །མོངས། ༥༤ པས།་ རེ རར་བ་ སོངས་ 'སུདག། བས ཆ་ སེད་པ་ །སོངློས་སུ་ནག་ པས། ། གངཟག།་ །མངོས་སུཿདག། པ་ 
ནེ ། དེ་ལཱརན་གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་ ། སེད་པ་ ཡངོས་སུ་དག་པ་ 'འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སིདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དདོ།། །གང་ཟག་ལངོས་སྲུ་དག་པས་ ། ལེནཔ།ཡངོས་སུ་དག་ 
ལུ རི། ལེནད་པ། ཡངོས་སུ་དག་པས་ ར་ ཡེཧེསུ་དྷག། པ་སྟེ། ། དེ་ལྐུརུན་གང་ཟག། ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། ལེནད་པ སོངོས སུུདག་ པཔ 'གཉིས་སྭུ་མེད་དེ་གཉིས། སུ་པརྱསེད་སེ་སོ་མ སྐ་མ་ཡནེ་ཐ། 
ཅུ ལསྩེ་དད་ད། ་ ༣ ཕྲས དཱ སྲེད་པ” ལས་ད པ། ། སྲེད་པ་།ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གང་ཟག།ཡངས་ཨུ་དག། པའེ 3 དེའྭ།པན་གར་ཟག་ མངོས་སུ་དགཔ་དཔ་ ། སྲཾད་པ་ཡོངས་ཨུ། 


$× པཿ 


ཨག བྱ ད་ས་སྱུབ་བྱསདྲས་སོ་གུ།ཡོན་ཐྱསི་དད་དོ། ༢ །གང་ཟག་ཡོངོས་སུ་དག་པས། ། སྣེ་བ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ། ། སྐྱ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པས། ། གངཟག་ཡོངོག 
ས་པ ། ཟ བཟ་ཡཇོས་སུ་དགཔ་དང་ ། སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུདག་པ་འདེ་གཉིས་སུ་སེདད་གཉིས་སུ་བརམེད་ས་ལོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ག་ཤ གིཡངོས་སུ་ 
དག་བ་ ། རྒ ཤི་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། གངབཟག་ཡོངས་སུ་དག་བ་ལྙེ། ། དེ་ལརན་གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ན་ཤཾ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྩམེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་བྱམ་དོད 


གག ༼ཀ༢ཀྣྣྣྣ ྣྣ༽༽ཾལཾྣལལཔཔ པས་ས | དེ་ལྟར་ན 
༧ པ་ལོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསྲ་སྦསེདདེ་གཉིས་སྲུ་བཔྱིས ད་ས་སོ་མ་ཡནི་ཐྱ་པི་དད་དོ། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག། 


གངཐག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སཱིཾན་བའི་ཕ་འལོད་ཏྲ་ཕིནད་ ༽ 


པས། ། ཚུལ་། །ཁམེས་ཀ་ཕ་འཁོད་ཅྱུ་ཕིནད་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། ཚུལ།ཌྲམེས་ཀྱཿ ཕ་འོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོརས་སཱ་དག་པས་ ། གངཟག་ མངོས་སུ་དག་པ་སྭེ། ། ད ནུ་གངཟུག་ ་ཡོངས། ས་སུ་དག་པ་ པ་དཔ ། 


ཅུལ་བསསྭ་ཀི་ཝའུལོན་ཏྱཱ་ཕིནད་པ་ཡོདོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གླཉིས་སྱུ་སདདེ་གཉིས་ཨུ་བྱསེད་སེ་གོོམ།ཡན་ཐ་མི་དད་དོ། །གངཟག་ཡོངོས་ཨུ་དག་པས་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོལོདྱཏྭ་བནད་པ་ཡོངོས་ཨུ་དག་ 


པ་ ། བཟེད་པའ་ཕ་འོལད་ཏཱ་ཕོ་ནདྷ་ཐཡངས་སུ་དག་པས། ། གཔ་ཟག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་གེ། ། དེ་ཧཔན་གང་ཟག་སོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཝ་ལོལདྱཏཱ་པཱནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་ 


སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་སི་དད་དོ། །གང་ཟག་ཡོངོས་སུ་དག་པས། ། བཅོནོ་འགུས་ཀྱོ་ལ་ཕོལོད་ཏཱཔིནད་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ ། བཅོནོ་འུས་ཀྱི་པ་ལེལོདྱཏཱ་ཕོནད་པ་ཡངས་སུ་དག། 
པས་ ། གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལྟརན་གང་ཟག་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་དཔ་ ། བརོནོ་འགུས་ཀྱི་ཕ་པལོདཏྭ་ཕིནད་པ་ཡཡངོས་སུ་དག་མ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་མེད་ས་སྒོ་མ།མནེ་བྲྱ་ཆི་ 
, དད་དེ། །གང་ཟག་ཡོངོས་སུ་དག་པས། ། བསམ་གཏན་ཧྱཾ་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་སོངོས་སུ་དག་པ། ། བསམ་གཏན ཧྱི་ཕ་ལོམདྷཾཏཱ་ཕོནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གང་ཟག་སོངས་ཨུ་དག་པ་ལྟེ་ ། | 
_ག་ལརན་གར་ཟག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། བསམ་གཏདནྱ་བི། ༽ ཕ་ལོལདྱཏཱ་ཕྱཾནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་མེད། དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱསེད་ས་ལོ་མ་ཡནེ་ཐྭམི་དད་དོ། །གང་ 
ཟུག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འལོདྱཏཱ་པིནན་ པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོདྱཏུ་ཕྱེནད་པ། ༧ ཡོངོས་སུུ་དག་པས་ ། གང་ཟག་ལོངོས་སུདག་པ་ས་ ། 
པཿ ཀཀ འྩོ་སུ་དག་བ་དང་ཀ་། ཤེས་འབྲ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཕྱིནད་པ་ཡངས་ཨུ།དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེད་ས་སོམ་ཡནེ་ཐྱཡི་དདདོ། །གང་ཟག།ཡངོས་སུ་དག་པས།་ 
ཅུ ྲ་སྐུ་དག་པཱ་ ། དྲོང་ཧོང་པ་ཉིནེ་ཡོདོས་ཨུ་དག་པ། ། གང་ཟག་།ོངས་ཨུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་གང་ཟག།སངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནང་སྙོར་པ་༡དེ།ཡོངས་སུ་དག་པ།འདེ་ལ། 
།༡༥ཨྱད་ད་གཏེ་སྭུ་བུརྱ་ལུདས་ས་ཨ་ཡནེ་ཐ་ཡིཾ་དད་དོ། །གངཟག་ཨོངས་སུ་དག་པས། ། ཕྱོ་སྙོང་པ་ཉོནེ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ། ། ཕྲི་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དགཔ་ སྟེ་ 
= ༨ ཿ ༧ 


༠5:༩༤: 


; ཱ ྗ 
6 '\ཤ། ཅི །དེ་ཧར་ན་གང་ཟུག་ཡོངོས་སུ་དགུ་པ་དང་ ། ཉྱི་སྟོར་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དེ། རར་རོ ་ 
༡ ཕྱིབ སྭ་སུ་དག་པ་།སིནཔོངཔ་ཏིད་ཡསཡུདག་པས་ ། གངག 
རཿ གཉིས་ཨུ་སེདདེ་གཉིས་ཨྱུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་པཾ་དད་ད། 
ཌཾ 


།མོངོས་སུ་དག་པ་སྭཾ། ། དེ་ཉ་པན་གརཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤོ་ནཔ་སྟོབོ་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ 
ཊེ ྒ །གཔཐུག་ཡོངོས་སུ་དག་པས། ། སྭོར་པ་ཉིད་སོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ། ། སྟོཔཔ་ཉིདེ་སྭོང་པ་ཉིདེ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། གཔ 
ཟག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟ་རན་གརཟག་སངོས་སཱ་དག་ པ་དང་ ། སྟོང་པ་༡དེ་སྟོང་པ་ཏིདེ།ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ག ཏིས་སྦུམདད་གཉིསེ་སུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་ལི་དད་ 
གངབག་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། ཆེན་པ་ལོང་པ་ཉིད་ཡོངས སུ་དག་པ། ། ཆེན་པ་སོབ་པ་ཉདེ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་། གང་ཟག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱརན་གང་ཐག་ ་ 
མངོས་ཨུ་དགུ་དུ་དང་ ཀཿ ཆེན་པ་སྟོར་པ་ཏིདེ་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩསེད་སསོམ་ཡན་ཐྱ་སི་དད་དོ། །གཔཟག་ཡོངས་ཨུ་དག་པས། ། དེནོ་དམ་པ་སྟོཔཔ་ཏིད་ 
ཡིངོས་སུ་དག་པ། ། དོན་དམ་ལ་ཨོང་པ་ཉིདེ་ཡོངོས་སུ་དག་པས། ། གང་ཟག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལཱརནགང་ཟག་ཡངོས་སུ་དགཔ་དང་ ། དོནོདམ་པ་སོར་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་།དེ་ལ་གཉིས་ 
སུ་སྱད་དེ་གཉསེ་སུ་བརྦ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་བཐྱ་སཾ་དད་དོ། །གར་ཟག།ཡོངས་སུ།དག་པས། | འུུསྭ་བྱས་སྟཾཔཔ་ཏིརེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འཇུསྲ་བས་སོཔཔ་ཏཾད་ཡོངས་སུ་དག་པས། | གངཟྲག་ 


ཇེ 
གི 


 ཡེབས་སུདག་པ་སེ་ ། དེ་ལཱརན་གངཟག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ སས་ལ ཉིད་ངས་ུདགཔ་འདིལ་གཉིས་སྱུདདེ་གཉིས་སུ་རྱམདཔསོཡ ཡོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་པོ།། །གར་ཟག་ ། 
ཡོནས་སུ་དྭག་སྱུན། ། འཇུས་མྲ་བས་སྟོངཝ་ཏོདེ ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ བ་ ་ ཤད་ཨོངོས་སུ་དག་པས། ། གང་ཟག་ཨོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟ་པན་གངཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང 
འས་མྱ་བཿ ཏིང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་དཿྱམེད་ས ཨ་ཡནེ་ཐྱ མི་དདྭ་ནོ། །གང་ཟག་།ོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐའ་ལས་ ཞནས་ཁ་སྭང་མ་ཉིན་ཡོངས་སུ་དེག་ 
ཤཿ ¿ ཐཐཾ་སསྭའུདས། ་པ་ཡཱོང་པ་ཉིདེ ཉིདི་ཡོངས་སུ་དག་པས། ༤ ༽གཿཐག་ ཨངོས་སུ་དག་པ་ྟ། ། དེ་ལཱརན་གང་ཟག་ མངོས་ སུ་ཞ་པ་དང་། མམང་ས་འདས་པ་ པ་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས། 
/ རན་པ འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་མད་དེགཉིས་སུ་པརྱ་སིད་སེ་སོ་ ༔ ༢ འའེ་བྱ་གཱདདདེ།། །གང་བྲག' །ངོས་སུ་དྭག་པས།། ཐེགཔ་དུབ་བ་མཆན་པ་དོང་པ ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། 
ཐིག་མ་དང་བ་མྱ་ཡེད་པ་སོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། གང་ཐག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་གྷ། ། དེ་ལཱཔན་གངཝཟག་འོདོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཐེགོ་མ་ དཔྲ་བམྭ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ།འདི་ལ་གཉིས 
དེ་གཉིས སྭུ་བརྩསུད་ས་སོ་མ་།ནེ་ཐྲ་སི་དད་དོ། །གཔཟག་ཨོངས་སུུ་དག་པས་ །ཀ།འད་གའུ་ ། དོུབ་སེད་པ་སོངཔ་༡དེ་ཡོངོས་སུ་དག་པསཌ ། གང་ཟག་ 
དོས་ཨུ་དག་པ་ལྟེ་ ༩ ་ ` དན ྫྫྦྦྣ ཨནེ་ཐ་མྱི་དད་དོ་།། །གང་ཟག་སྗོད་ 


"^" ༼ 


བ་ ] རང་བཞིན་སྟོང་པིད་ཡངས་སུ་དག་པ་ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏདེ་སཡོངས་སུ་དག་པས། 
་ དཡོསསུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་ཨྱུསདདགཉིས་སྱ་རསན་མམ་ཞེ ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། 

_༔ ཐུམས་ཅད་སོང་པ་ཏོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། 

༡ ཤྱརྦེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ། 


།  འཤུག་ ཡངས 'ཨུ་དག་པ་ བོ་ཞི | དེ་ལྟ་ཀན་གང་ཟག་ །མེརོས་ཨུཿ་ད་ག། མཞནང་ཁགྲ། 
བྱ སི་དདུ་དོ། ༡ །གང་ཟག་ཡོངས་སུ། 


།གར་ཟག། ངོས་སྐུག་ པས། ། ཆས། ཟམསཿ་དཏར་བཱ་ཧོ ཉིདེ་ཨོངས 'སུ་དག།ཿ ཟ་ ཆེས། 
། དེ་ལྟཕན་གང་ཟག་ ཡོངྲ་སྤི་ལུ་དག 


དཧད་ཆོས་ ༔ དྲུ ཤད་ཡོས། ' སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སུ། 
ཏེ 2 རཔག་མཚན་ཉདེ་སོཔཔ། ཉིནེ་ཡོངསྲ་སཱ་དག་པ ་ 
ཡི ¬ དེ་ལཱ་པན་གངཟག་ཡེངོས། 'སུ་དག་ 


།པ། འརང་གི་མཆནཉིད་སོངཔ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གང་ 
ས་དང ། རངགི་ཨན་ཉེ་སོང་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ ལ་གཉིས་སྤུ་མེདད་གཉོས་སུབརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་སོ་ད་ 
སུ ། ཨོཾ་དམོགས་པ་གོང་བ་ཏོད་ཡོས་སུ་དག་པ་ །ཚོ་་ིགསཔ་གོད་པ་ཏནེ།ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། ། དེ་ལུར་ན་གརཟག་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། 
ེ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུསེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདས་སོམ་ཡནེ་བྱསི་དདདཔོ། །གངཟག་ཡོངས་སུདག་པས། ] དངོསོ་ལྱོ་མིད་པ་སང་པ་ཉིད་སོངས་སུ་དག་པ། ། དངེསོ་ 
ིཡོས་སུ་དག་པས་ ། གང་ཟག་ འདོ ་ཀའ་ཏེ། རྟེན་གསུམ དྩོ་སདགལ་ ྦ 


དང་ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པ་སྟོངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བར 


དེ རེ ང་ཟག་ཡངོས་སུ་དག་ པས་། བོ ཏདེསྭོབ་པྭཏ རྱ སསུ་དག་པ་ ། ཅ་བ ༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 2 གརང་ཟག་ ཧྷོར་སུ་དག་པ་ན ་དེ་ལུར་གུདུ་ ད 
ཐེ ང་། མོ་པ ༡དེ།སོངས་སུ་དག་པ། གིལ པ་གཉིས་སྦུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེད་སེ སསོ་མ་ ཡནེ་ཐྱ མདད །གང་ཟག་ཡངས་ུ།དག་པས། ། ནོས པོ མྱད་ཿ པའི་ར་བོ་ ད་ 
(£ ཊཔ་ཏཾདེ་ཡོངས་ ཅཅ དཔ ལ་འ ལོ་མིད་པའི་པབོ་ཉདེ་སྭང་པ་ཉཾདེ ཅི་བ ད་ས་ འ གར་བ ོཇསྔ་སུ་དྲག་པ་ཧ་ ། ། དེ་ལཱ་རན་གང་ཟག་ ཨོངས་སུ་དག་པ རཿ ། དངོས་ ཕྱོ་མིད་པའི་ འ་རེ་པོ'༡ ༼ྷ 
སྲ ། སཔ་༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིསེ་སྦུ་མེདད་གཉིས ༽ སྤུབརསིད་ས་སོ་མ། ཨནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ་། ཐོ ཡོང་ ས་ཨུ་དག་རྷས། ། དཱན་བ' ཉེ་བ ར་གཞག་པ་ ཨེངོས 'སུ་དག་ 
ཀག་ས འ་གངས་།གང་ ༼ ཟག་ཡངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཔན་གངཟག་ཡོངས་ས། དག་པ་དཔ་ ། དནབ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ 
ལ་གཉིས་མུདད་གཉིས་ཨྭུ་བརྱ་མེད་སེ་སོཿ ་ས་མ་ །ནེ་ཐྱ་མི་དང་པོ། །གང་ 'ཟག་ ཡོས་སུ་དུག་ ཅར ། = པར་སོཔབ་ །སོངས་ སཱ་དག་ པཿ ཇད པར་སཱོང་བ། ཡོངས་སུ་དག་ པས། ། གར་ཟག་ །མོརོ 
སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ཏརན་གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སྤོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡནོ་ཐྲ་མི་དད་དོ། །གང་ཟག་ཡོངས་སུཿ 
རབ ་ ུ 1 ཡངོས་སུ་དག་པ། ། རྫུ་འཕྲུལ། ཙོཿབཱ་ མོངོས་སུ་དག་པས། ། གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ སྟེ ། དེ་ལྟ་ན་ གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཛའུ 


':44..-.=,སསས་་ས་་་ས་ ལ་སས་སས ༢༢༠༤ ལག 


༼ 


༄། །དང་པ་ལོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་པརྱསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་སཱཾ་དདདོ། །གངཟག་ཡོངོས་ས་དག་པས། ། དབང་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། དཔང་པོ་ཡོངས་ 


སུདག་པས་ ། གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཱར་ན་གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དབང་པ ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡོན་ཐྱ་མི་དད་པོ། ། 
གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ྭོབས་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། སཱོབས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། གམཟག་མོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ །སོབས་ཡོངས་སུདག་པ་འདི་ 

ལ་གཉིས་སྐུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སུད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་ཊཾ་ དདད་། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཧང་རུབ། ཧྱོ་ཡེན་ལག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། བང་ཆུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་ 
ཀྲ འད གསཡྲོས་ཨུ་དྲག་བ་ཆེ་། ༨ ༼ དེ་འར་ན་གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། བཔ་ཆུབྱ་ཀེ༽ ་ཡན་ལག་མོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱ་མེད་དགཉིས 


སྩུ་མིན་དེ་གཉིས་སུུ་བརྱམིད་སསོ་མ་ཡནེ་ཟྭ་ཡི་དད་དོ་། །གཟྦ་བགུ་ཡོངས་གུ་དག་པས་ ། འཕགས་པའ་ལེམ་ཡན་ལག་བར་རད་པ་།སངས་སུ་དག་པ་ ། འཕགས་པའ་ལེམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ། 
.ཡངོས་གུ་དག་པས་ གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙེ ། དྭ་ལཱར་ན་གང་ཐག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཏིས་སྱུ་མེད་དེ་གཏིསྲ་སུ། | 


ཟྱར་མྱེད་སཾ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མཱདདདོ། །གང་ཟག་ཡོངས་ཨུ་དག་པས། ། འཛགསྐ་མའི་བདེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། འཕགས་པའ་བདན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། གརཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ། 


སས་ _ཤ  ཙ7ཙ་ཌ མ་གས ཡེ, 


= གཟུགས་མྱེད་པའཾ་སེམས་ 'པར་འཇུག་པ་ །པ་ཡོངས་ཨུ་དག་ པ། ། 
ཁྲུ (¢ སཱ 8 8་ནང་ ། ཧཧ །ས་མད་པའ་ཐེ ལམ རྨ ར་ ལཔ། འདེ་ལ། གཉས་ སྭསྦུ་སེདདེ་གཉྫས 'སྐུ་བུརྩ་སིད་སེ་སོཿ 'ས་མ། ནེ ཐྲ ནེཐྱ་སཾ་དདད། 
བཅུད་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་རད་ །ཡངས་སུ་དག་པས་ ། གངཟག་ཡོངས་སུ་དགལ་སྷེ། ། དེ་ལཱརན་གང་ཟག་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་དཔ་ ། ནམ་པར་ཟརད་པ་ཁྱརད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་ 
།ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དདད་། སར ༠ ཡོངོས་ས་དག་པས། ། མཐརདྭ་ཀས་གནས་ པའཾསྭེམས། པར་འཇུག་པ་དགུ།ཡོངས་སུ་དག་པ། ། མཐརདྲ་ཀྲེས་གནས། པའིསྭེས། 


དཱེ་འརན་གང་ཟག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། འཕགས་པའ་བདེན་བ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བསམ 
༼འ གྭ་པ ། བསུ་མ་གཏོན་ཡོངསཿ ་ིི་ །རཁོག །མོངས་སཱ་དག་པ་ཞེ 'ལཱ་ ། རྭ་ཏཾ་པནགང་ཟག་ །མོངས་ས་དག་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཡོངས དྲག་པ འདེ་ལ་ གཉིས་སུ། 
ལེ མེདདེགཉིས་སུ་བརྩསདསོ་མ་ཡནེ་བྲལ ལ་འ ་ །མོངས་སུ་དག་པས་ ་ མདྱོ་ཉིད་པ་ ཨོངས དག་པ་ ། ང་ཡ མངས་ ༣༤༦༤ ་་ གངཟག་ ཡོངས 'སུ་དག' པ །སྭེ་ ༩ 
དེ་ལཱར་ན་གངཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཚདྱ་སེད་པ་ཡོར། ས་སུ་དག་པ་ འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བརམན་། ༽ ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དདདོ། །གངཟག་ལོངས་ཨུ་དག་པས 
= གཟུགས་ ྱེད་པའཾ་སྟེམས' ཐབ འཐ་ པ། སོངས ་ པས།་ གར་ཟག་ །སོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་འརན་ གང་ཟག་ སངས 
།གརཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རྒལ པལ ག་པ 


"ྭ 

ཟ་འ །པལའདུག 'པ།དྭགུ།ཡངས་སུ།དག་ པས་ ཟེ འའ །སོངས་ 'རུ།དག་པ ཇི ། དེ་ལཱ་རན་གང་ཟག་ཡོར །མངས་སུ་དག་པ རྩུ ངོ མཐརདྱ་ཀྱིས་ གནས་པའ་༣ སྙེམས། པ། འཇུག ཕ ་དགུ། མོངས སུ་དག པ། ། 
འདེ་ལ' གཉིས་སྦུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་ས་སོཿ ོ་མ་ཡནེཐ་མི་དདདོ། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རྣམ་པར ཐརད་པའྱི་སཧོང་པ། ༡རེདང་ ། མཚ རུ ཙུད་པ་ $ སྩོནད་པ་མྱེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་ 
ལི །རོལ་ ་པརྡ་བརད་པའྡས་ཧོང ཧྭཔཔ། ༡དེ་དཔ་ ། མཆན་མ་ཨྱེད་པ་ རཔ ། སྒོནད་བ་ཨྱེདྲ་པ་ཡོང མོངས་ སྭུ་རྟྭ་པས། །  འོང་སྐུ་ག་བ་ཆེ་ ། དེ་སུར་ན་གུང་ཟག' ཨོངས བདོག་པ པ་དཔ ། རྣམ་ 
མྲེད་དོ སྭར་ པ་ཉཾརེ་དཔ ཛོ མ་ཨ ཆད་པ བློ (  སྒོནད་པ་མྱེད་པ། རངོས། ཅ་སྐ་བ 'འདི་ལ་གཉོས་ ་སུ་མྱེད་ད་ གཉིས 'སྭུ་བརྩ་སེདས་སོཿ ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །གཔཟག་ 

ཡོངོས་ཨུ་དག་པས་ །ཿ །ཡངོན་བར་གེས་ང པ། ༥སངོས་སུ་དག་པ་ / འོ་་ཤུལ་ པ། རོས 'སུ།དག་པ་ པས། ། གང་ཟག་སོང ་ / སྭ ་སུཿདག། པ་ཟེ སྟུ ། དེ་ལྟར་ན་གར་ཟག་ ༥ཅོས་ཨུ་ཧཱང། པ་དང་ 
མངོན་པལ་ཤེས་ ཐཱ་འངས་སུ་དག' པ་འདེ་ལ། གཏིས སུམེདདེ་གཉིས་ ་སྭཱ་བརྱ་སེད་སཾ་སོ སོ་མ་ཡནེ་བྱ་མི ༡་དད་ད། །གཔཟག། དོས་སུ་དག་ པས་ ། ཏབོང་ ཐཾ་ཁནད་ཡོངས་སྲུ་དག་བུ་ ཤེ ཏངེ་འཛིནེད་ཡྲོད་ 
སུ་དག་པས། ། ་གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཤེ ཏི དེ་ལྟ་མན་གཔ་ཟག་ཡོངས་ རྔན་པ པ་དཔ་ ། ཉཾཔདེ་འཛིནད་ཡོངས རི འཁ "འདེལ ཁཉོས་ ཨུུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་མེདས་སོ་མ་ཡནེཐ ཨྱི་དད་དེ་ །། ྤ 


[ལོང སུ་དག་བསུ་༧། གྱུས་ཨི།། ཟར ཚ ཕ་ བླུམས་ཁི་ལེ ཏས་སུ་དྲུག་པས། ། གང་ཟག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལ་པན་གངཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། གཟུངས 


& = 6 
༡ 


1‡ 
7 ཏ རའ ཟྭཿ 


ཀི་སྣཾཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བརྩསད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །གང་ཟག་ལོངོས་སུ་དག་པས། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། དེ་བཞོན་གཤེག 
ཕཔརའའཀབས་ཡོངས་སུ་དག་བས་ ། གངཟག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་སཱ། ། དེ་ལརན་གངཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་སྟོབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉོས་སུ་ 
¬ ཧརྱསེད་སཾ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་སི་དད་དོ། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་མས་ ། མྱཾ་འཇོགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མྱི་འཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གངཟག་ལངོས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལ་པན་ 
གེ །ཀ ོ། ས་དག་མ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྩྱསདསོ ༼ ༽ སོམ་ཡནེ་ཟྱཡི་དདངོ། །གངཟག་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་། 
ག་འའའི་ཡངོར་སུ་དག་པ། ། སསོ་ཡར་ ༧ དག་པར་རོག་པ་ཡོངས་སུ་དགཔས་ ། གངཟག་སོངས ༧ སྐུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱཔན་གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང 
ག་འ དགབ་རབག་པ་ཡོངས་སུ་དག་བ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་པེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསིད་ས་སོཡ་ཡནེ་ཐྱལི་དད་དོ། །གངཟག་ལོངས་སུ།དག་པས་ །ཐམས་པ་ཆེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། བོས་ 
གཾ ཐར་པ དལ་བནགང་ཟག་ཡོངས་ས་དག་བདུང་ ། ཐུམས་པ་ཆེན་པེསོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ མེད་དགཉིས་སྲུ་བརསེདསོ་ 
_ སོ་མ་སནེ་ཐ་མི་དདདོ། །གང་ཟག་ཡོངས་ས་དག་པས་ ། སྭངཛ་ཆེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སྭེངོར་ཆེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་གང་ཟག་ཡོངོས་ 


32. _ ། 


ཡ ༥ 


; ཀློ ཆོས་མ་འདས་པ་བཅ་བོ་ ཁྱོ་རུད་ཡོངས་སུ་དག ་པ་ པོ སརད། སྭ་ཧཱས་ །ཀྱེ་རེས་མ རེས པ་བཅོབ བྱ་ཧད། མངོས་སུ།དག་ པས་ ཤོག ཐག།མངོས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ ལྟུར་ན་གང་ཟག་ ཡངས་ཨུ་དག་པ་ 


ཚི 


༄༦། །སྲུ་དུག་པ་དཔ་ ། ཧཱརྡརེཆེན་པཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་ལནེ་བྱསི་དད་པོ། 


།ཧཏྟ ཐུ ཟག། ཅོག་སྭུ་ནག། པས་ ། མ་ངསྭ་རྒྱས། ཀླ 


༈ དབ་ ། སངས་ཁུསྭ་ཀུའསྭ་ཀྲིལ་འདེས་པ་བཅོ་བྱོ་རད་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་ཡ་ ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ།་ 
ཤུ ཤཱ ཞུགས་པའ་འྲབས་བུ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ ར་བ རྒྱནད་ཏུ་ཞུགཀ ༽ ས། །པའི་འྲ་བས་བུ་ཡོངོས་སུ་དགུ་ པས། ཐཱ རོ \ པ་འི ། དེ་ལྭར་ན་གང་ཟག་ ་ཨོརས་ 'སུ་དག་པ་ 
དང་ ། ཟུནདྱཏུ་ཞུགས་ པའ་ཁྲེགས་བུ།ཡོངས་སུ་དག་ པ = འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སྲ་བརྩ་མིད་སེ་སོ་མ་ཨི༽ ༧ ན་ཟྱ་མི་དད་དོ། །གང་ཐག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། 
ཁནཅཀ་ཁི་འོ་བའི། བུགས་བུ་ཁོངས 'སུ་དག་པ་ ཟ་ ལཱན༦ཧཾ། ཧིར་འོཀ་ཁེ བུ་ག ་སུཿདག་ སཱ་སུཿ ། གར་ཟག་ ེརོསྦཾ་ཨུ་དག་བ་ཆཱ་ ། དེ་ལྭར་ན་ ; ཤཱ་ ཏུས ཅའོ པ་དཔ་ 1 
ལནཿགེ །ཕོར་འོ་བལིཊ འའྲབས་བུ་ཡོངས་ སུ་དག པཕ འདི ལ།' གཉིས ཨུ་སེད་དེ་གཉིས ་སྭཱརྱ་སེན་སཾ ས་མ་ཡ ༡མནེ' ཐ་མ མིད་པ 
| སཏག་ཀྭ་ཧཱ་།ཏ ཉྱིརྱ་མིཿ འོར་བལ་ེ འྲེབས་ཁུ་ཡོངས་སུ་དག་ སྙམ་། རཾ 


ར་འ 


།གར་ཟག་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། རྒུནདྱ 


ཟོ ེ 4 § 29 

༧ ༠༢ ༨༨༦༤ 

 ླ-_ ` 

ཀཀ 
7 `." 6 


།གང་ཟག་ ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མིརྱ་མི་འབ་པའོ་འྲས་བུ་ྤོད 
° གང་ཟག་ །མོངས་སུ་དག་པ་སྭེ། ། དེ་ལྭར་ན་གང་ཟག་ ་ཨོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཕོརྱསི་འོང་ 


བའི་འྭབས་བུ།ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ པ་ཨནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དག་བཅོམ་བ་ཏིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། དྲག་བཅོམ་བཏོད་ཡོངོས་ཨུ་ 


གག་པས་ ། གངཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱ་རན་གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། དགུ་བཅོམ་པ་ཏདེ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་ 
ན་དོ། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རང་བརརུབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རད་བར་ནུབ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ་ ཏང ག་གང རྐཏད་གླུངཿགསདོས་ཁུ་དགུ་བ་ད་ 


¦༨ ནཾ་པཔྲརཱ་བ་ཡོངས་སུ་དག ཧཱཿ ཤ་བ གཉིསེ་སུུ་མེད་དེ་གཉིས་ རོ སྱུ་བརྱ་སེད་སེསོ། སོ་མ་མནེ་ཐ ཐྭམིཿདད་དེ། །གཟ་ཟ་སཱ། \ ཡོངོས ་ཨུཿདག་པར པས། ། ལམ 'གྱི་རྣམ' པ་གེས་ (ལཿ ཉད 
' ཟི  །ཡཡ། གྱེ་རྣམ བཤྲིས་ང པ་ཉིད་སོངས་ ཨཱ་གྭཿ པས་ ཛ་ ཤ གེ ༥ོརས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལ ' ར་ན་གང་ཟག་ ཡོ ར་མ 'དཔ་ ། ལམ་ྱི་ནམ་པྲ་ཤེ་ 
བ་ས པ་འདེལ་ གཉིསེ་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསིད་སེ་སོ་མ་ཨནེ བཀན་བྱ་པ་ མྭེ་དད་དེ། རར ་ ཨངོས་ཨཱ།དག་པས་ ། རྣམ་ ཏུབས ཅད་མཁེནད་པ དེ་ཡོངས ཇང 2:༦༨ 'ཐྲས 
'༡དེ་ཡེངས། འོ ཡཿ རཧལ་ ཨྭ་སུ་དྭག ལྟེ་ ཟུད ་ྟིག་རན་གང་བག་ ངོས་སུ་དག་པ་ ་ ། རྣམ་པ་ཁཐམས་ བཅུན་བྱུའིནྡོད་ཕ་ ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉསེ སྭུམེནདེ་གཉིས 
། 


| 


ིི ྣྣྨྗསས་ བྲོ ་་ བྱབ་གསོངསདཏོ བ་ོ། 
ཀག འ་བ་ག་བསེ། ། དེ་ཧརན་དེད་ན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་།། གཟུགས་ཡོངས་ཨུ་དགལ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་མི་དདོ་ 


‡ ཤིད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཚོར་བ་ཡོངས་སྲུ།དག་པ། ། ཚོར་བ་ཡངས་སུ་དག་པས། ། ཤེདཅན་ཡོངས་སུུ་དགལ་ལྟེ། ། དེ་འརན་ཤེདཿཅན་ཡོངོས་སུུ་དག་པ་དང་ ། ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ། 
ར་བ་ལ གོ་ར ཤ་ རདེ་ རར ཅེ ཆིབ བིར སོ ཆེ རར ཧི ༽,, 
ཤཱ གཉས་ཨྲུ་སེདད་གཉིས་སྤུ་བར་སེད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་མ་དད་དོ་ ༽ ཤེདཅན་མོངོས་སུ་དག་པས་ ཀ་ཁ དས འགལོས་གུ་དག་ཁོས་གདཅན་ཁོངོས་བུ་རག 


_ བ་ལེ ། དེ་ལརན་ཤེདཿན་ཁངོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། འདུ ཤེས་ལངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སུ། རྱར་མེད་ས་སོ་མ་ཡོན་ཐ་མཱི་དདདཔོ། །ེདཅན་ཡོངས་ 
སུ་དག་ཕྱུས། ། འུ་བད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འདུ་བེད་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེདཅན་ཡཇོས་སུ་དག་པ་གྙ། ། དེ་ལཱ་པན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། བབེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་ 
དགཉིས་ཨུུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲྭ་མོ་དད་དོ། །ཤིེད་ན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རྣམ་པར་ཤས་པ་ཡོངས་སུ།དག་པ། ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་ས་དག་པས་ ། ཤེདན་ཨོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ | 


་དེ་ལཱརན་ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རྣམ་བ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་མེདས་སོ་མ་ལནེ་ཟྲ་མི་དད་དོ། །ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། མྨྱོག་ཡོངས་སུ' 


== ༤ ༤༤༢༤༤༤ ---- = -:-:--------༨༤-༤༤༨-༤༤----- 


དག་པ་ ། ཆིག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་ན་ཡངས་སུ་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལྟཔན་ཤེདཆན་ཡེངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། རྨོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྒསདས་སོ་མ་ཡཞེ་ 
_ བྱ་ཡི་དད་དོ། །ཤེདཅན་སོངས་ཨུ།དག་པས་ ། ན་བ་སོངས་སུ་དག་པ༽ ། ན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱར་ཤེད་ཉན་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། རྣ་བ་ལྤོའོ་ 

སུདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བར་སེད་ས་སོཝ་ཡེ་བྲ་སུ་དད་དོ། ། ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སྣ་ཁངོས་སུཿདག་པ་༥ ། སྣ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་ཉན་ཡོངས་སུ། 
དག་པ་ཞེ།། ། ་དེ་ལཱར་ན་ཤེད་ཅན་ཡོངས།སུ་དག་པ་དང་། སཱ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེགཉིས་སུ། ཧརྱ་སེད་ས་སོམ་ཡནེ་ཐྱ་པི་དདདོ། །ཤེདཿན་ཡོངས་ 
_སུདག་པས། ། ལྕེ་ཨྲོངས་སྲུ་དག་པ། ། ལཱེ་ཡོངས་སུ། དག་པས ། ཤེད་ཉན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལུར ག་ཤེད་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལེེ་ངས་སུ་དག་ 
ཁ་འགལ་གཉས་སྤུསེད་དུ་གཏསེ་སུ་བརྩསིད་སེ་སོམ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །ཤེདན་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཡུས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། ཡུས་ལོངོས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་ 
དག་པ་ལ ། དེ་ལཱ་པན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེདསེ་སོ་མ་ཡནེ་ཟྭ་མི་དད་དོ། །ཤེད་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། 
_ ཡདེ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ། ། ཨོདེ་ཨོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལརན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཡདེ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྩྱ་མེདདེ་གཉིས་སྭུ 


བརེ དེ་ཡོད །ཤེདན་ཡོས་ུ་དག པས་ ། ཟག ་ཡོག་སུ་དག་པ་ ། གཟུགས་ ོས་སུ་དག་ པས་ ། ། ཤེདཅན་ོངས་སུ་དག་བ་མཱ་ ད 
དང་ ། གཟུགས་ཨོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །ཤེདཅན་ཡོངས་སྲུ་དག་པས། ། སྨྲ་ཡོདྲ་ 
དག་པ་ཞྷེ། ། དེ་ལྟརན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྒྲ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྤུ་བར་མྱད་ 


0 པས ། ཤེདཅན་ཡོངས་ 
༢ ། ༣ འོས་སུ་དག་ཁ་ ། ད་ཡོངས་གུདག༼ ༽ བས་ །ཤེད་ན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ྟེས་ ༈ དེ་ལཱ 


ཧཾ ཨོ འེབྱ་ཡི་དྲ་འོཌ་ཆ་།ཁདན་ཡོངས་བ།༼༼ ད 
ཤིད་ཅན་ཨོཿ 8 ི་འངག་སདགས་ ༡༧ འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་པིད་སེ་སོ་་ ཨནནེ་ཟྱ་མི་དད་དོ། །ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
སུདག་པ་ད་ ། ན་དད དྭག་པ་དང་ ། ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ 'གཉིསེ་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྱ་མེད་སོ་ 
རཱི རྲ་ར༤་ རདག་པ། ། རེག་ཡོངས་སུ་དྭག་པས། ། ཤེདཅན་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། 

` 'མྱི་དེད་དོ།། ° ༨ |  ཆོས་ཡོངས་ཨུ་དག་པ། ། ཆེས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེད་ཅན་་ 


འསཨུ་དག་པ་ལེ །ད་ལ་ནཤདཆནཡངས་སུདག་ པ་དང་ ། ཚེས་།ཡངས། ཐོས་གུ་དག་ཁ། འདེ་ལ། གླུཉོས ཨུུ་མེདད་གཏོས སྭུ་བརྩ་སེད་སཾ་སོཿ མ། ཡེ བྲ མྱི་དད་དོ་། །ཤེད། ཅན་ཡོངས། སུ་དག་པས་ ། 
` ྱིག་གནམ་པམ་ཤེས་པ་།ོངས ཨ་ཨཱ་དག་པ་ ། ཚོག་གྲེརམ་པར་ཤེས་པ། །སོངོས་ཨུ་དག་བསྒྲ་ཆྲ། གེདྱ་རན་ཨོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། རེ་ལཱལན་གེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཚོག 'གྲྭ་ཉེམ་པལ་ཤེས་ 
བཅོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ 'གཉིསེ་ཨྭུ་སད་དེ་ དདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་སོཿ མཀསནེ། ཤོ །ཤེད་ཅན་ ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ན་བའིརྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ རབ་ ་སུདག་པ་ ། ནྣ་བའི་རྣམ་ པོ 
ཤེས། པ་ཡཡངོས་སུ་དག་ དྲམ་གྲ ཤེདཅན་ཡོངས སུ་དག , པ་སྟེ་ [ཤྲ ཟུ ང་རཅྐ་ཡ་་་ཀ་རཿ བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ ཡགུ་དག་ པ། འདི་ལ གཉིས 
.སུ་མྱེད་དེ་གཉིས། སྭ་སྭཱ་བརྩཾསན་སེ་ལོ་ ཨ་ནེ་ཐྲ་བ དད་ད་། ,/ ཤེད་ཅན་ །'ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སྣའིནྣཾམ་ པར་ཤེས་ པ། ཡངོས འའ སེ སྣའི་རྣམ་༢ བར་ཤེེས་ པ། རོས ཁེ 
| ༽ ར་ཆོས་སུུ་ནག་པྷ་སེ་ང། སྟེཆ་བནུ་ཤེད་ཅོན མངོས་སུ་དག་ པ་དང་ ། སྣའྷ་ནཱམ་ ་པར་ཤུས་ པ་ཡོངོས་སུ།དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེད་སེ་སོ་མ།ཡནེ་ཐྭ་པོ་ 
དད་དོ། ་།ཤེདཉན་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ལྕེའྷ་ནེམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ལུའྷིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡངོས་སུ་དག་ལས། ། ཤགེནཅན་ཨོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལུརན་ཤེད་ཅན་ 
ཤུ ཀད ་ ཀཿ ངཿ ཨངོས་སུ་དག་ པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བུར་མེད་སེསོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །ཤེད་ཅན།ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ལུས་ཀྱོ་རྣམ་པར་ཤེས་ 


།བ་ཡོངོས། ་ནུག་པ་ སླར ཀི་རྣམ' ་པར་ཤེས་ཊ པ། མཇུས་སྟུ་ད་ པས་ ། ཤེཅན་ ོངོས་སུདག་པ་སྟེ། ༧ དེ་ལཱར་ན་ཤེད་ཅན་ཡོངས སྐུག་པ་དང་ རླུས་ ཀྱེ་རྣམ། སྭ་ཐརྡ་ཤཱཿ པ་ཡོངས 
སུགག་པ་འདི་ལ་གཉ་ས དད་གཉིས་སྱུ་བརྩས་ས་སོམ་ཡནེ་ཟྱ་སི་དདདོ། ༥ །ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཡདི་ཀྱི་མ་ པར་ཤེས་པ་ཡངོས་སུ་རག་པ་ ། ཡོདྷེ་ཀ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ 
བས ། གྷོ ཚས་སུ་ནག་པ་ལེ་ ། ། དེ་ལཱར་ན་ཤེད་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡདྷེ་ཀྲི་ནམ་ཡར་ཤེས་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ། འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩྱ་སེདས་སོམ་ཡནེ་ཐྱསི་ 
དད་དེ། །ཤེདྭ་ཉན་ཡོངས་ཨཱ་དགུ་པས་ །ྲ རྱོག' གག བྱ་བ སཿ །ཏེ་རེག་ པ། གཾ ཆུ་ཇུ་དག་ཇུ་ ། ཡྱོག་ གཿ ཞུས་ཏེ ཏེ་རེག་པ །པ། ༽ ཡོངོསྦ་སུ་དག་ ༣ ཤེད་ཅན །ཡོངས་ ་སུ་དག་ པ་༣ེ ར་ ། 
དེ་ལྟརན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་ཊ སུ་དག པ། པ་དཔ ། ག་གི 'འདྲས་ ཏུ རའ ༼ ཏེ་རེག་པ། ཡོངས་སུ་དག་པ་ འདེལ གཉས །སྐུ་སད་ད་གཉིས ˆ ' སུ་དགཅེ ཡྱེད་ སེལོ་མ་ཡནེ བོ ནེ་ཐ། ཐྲི མི་དེད་དོ།། | ཤེད་ཅན་ཡའོ་ ཡོལ 
སུ་དག་ཚྔསང་། ན་པའ་འས་ཏེ ཏེ་རེག་ པ། ཡངོས་སུ་དག་པ པ། ། | ནྣ བའི འི་འཧུས་ཏ ཏེ་རེག། པ་ "ཨོངས 'སུ་དག་པས་ ། | ཤེད་ཅན་ ངོས་སུ་དག་པ་སྭེ། ། ། དེ་ལཱར་ ན ནཤེད་ ཅན་ཡོའོ ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ན་བའི་ 
ཁྱུཅས་ཏེ་རེག་པ་ཨོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བུཉེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དདདོ། །ཤེད་ཆན་ཡོངས་ སུ་དག་པས། ། སཱི་ཞུས་ཏེརེག་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ། ། སཱའ་འེདུས་ཏེ་ 
ཏཾ ༣༤ ཐཱ དེ་ལུཔན་ཤེད་ཆན་ཡྟོགོས་སུདག་པ་དཔ་ ། སྣལི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ༔ ཆེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་མེད་སོ་ 


༦ 


དལ 


མྱི་དད་ཀོ། །ཤེདཉན་ཡོངས་སུ་དག་པས རང ལྕེལིའུཧས་ཏེའ ་བ་ མངས སྐུག་པ། ། ལྕེལའྭཧུས'ཏེ ཏེ་རེག།ང པ། . 'སུ་དག་པས་ ། ཤེན་ནཱན་ཡོངོས 'སུ་དག་པ་སྭཾ། ། ། དེ་ལྟར་ན་ཤེད་ 

ཁཾ ། ལུའྲའུདུས་ཏེ་རག་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་པད་སེ་སོམ་ ནེ་ཐྱ སི་དད་དོ། །ཤེདཅན་ཡོངས་སུུ་དག་པས་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེའེག 
པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏེའེག་པ་ཡངོས་ཨུ་དག་པས། ། ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱཔན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏེརེག་པ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་ 
འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མད་དེ་གཉོས་སྲུ་བརྩ་མེདས་སོ། ཡོ (རེ  ཐྱ་མེ་དད་པོ། རཿ །ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དེ ༽ ཀྱཾ་འས་ཏེ་ལེག་པ་ པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ། ། དྲེ་ཀ་འདུས་ཏེ་ 


_ ་བ ཡ་ཡོངོས་སུ་དྲག་པས་༠། གེད་ཧན་ཡོངས་ཨུ་དག་ རྭ ` ། ད་ ་ཤུདཆན་ཡོངོས་སུདག་བདང་ ། | གདྲེ་ཀེ༽ ༧ འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡདོས་སུུ་དག་པ་འདོ་ལ་ 'གཉིསེ་སྤུ་མེད་དེ་ 

ྐ གཉིསེ་སྲུ་བརྩ་སིདསསོ་མ། ་ །གིདཅན་ཡོངས་སུུ་དགུ་པས། ། རྨོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱཏེནདྱ་ཀིས་ཚོརཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ཆིག་གོ་འུས་ཏེརེག་པའྱ་ཏེནདྲ་ཀིས་ཚེམབ་ཡོངས 
སུ་དག་པས། ' ། ཤིདཅན་ཡེངས་ཨུ་དག་པ་ཝེ པ་སེ དེ་ལཔན་ཤེདཿཅན་ཡོངས་ཨུ་དག་པ ཀྲ ། རཾ 'ག། ཨཿ ཏེ་རེག་པའ་རེནདྲ་ཀེས ་ཚོར་བ་ཡེརོ ༣ མ་སུ་དག་བ། (དེ་ལ །གཉིས་སུུ་མེདདེ་གཉོས་སུ་བརྱསེད 
| ོ་མ་ ± སབ ། ཤེད་ཅན་ ངོས སྐུ་དག་བྷཾས་ ། རྣ་བའི་འདཱས།ཏེ ཚི པའིརེནད་ཀྱས་ཚོན་བ། ཨོརོས་སུ་དག་པ། ། ན་བལ་འེདཱས་ཏེ་རེག། པའི་རེནདྱ་ཏས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། 


:#> 
< 
་ ¬ ÷ 


༦ 9 ར་གས བ་ མཱ སུཏེརེག་བའྱི་ཉེནད་ཉས་ཚོར་བ་ཡོངསྲ་སུ་དགྲ་པ་འདི 

ར་ ོ ཐྲ ཡུ ངཱ ཤེད་ཅན་ཡོ ཨསུ་དག་བས། སྣབ ཐ་ བུ ཨདག་པོ། ུས་ུ་ ཨུ་དགྲ་བ་ རི གཤིས་བདད། གཤིས ལ་ཆ 
¦ ཤིང་འ £ རར ་ ་ རབ་ཡོངས་ ཤཾ དད ་ 

, པཿ ནཱ དྲུ + ༨ སུ་དག ་ 


ཏ་པ 
་ དད 
ཟའ | དེ ༣ སྒ གི ི་ ད་ 
་ ༩ འུ ྱས་ ཟླ མོའ ངི 


ཡོ་ 


ཅན་ཡངཾསུ་དག་ :ཡ 


༼ ངཿ 
ཙུ # 
༤ ནེ ཧཾ དྲ 
་ སུ་མེདད། གཉིས་ཨུ་ 


དད ངུ ་ 


་ 


༦  ང་རོུང་བུ་དུག་པས། ༽ ། དེ་ལཱརན་ཤེདཆན་མངོས་སུ་དག་པ་དང ། རྣམ་པར་ཤེས་ལའི་ཚམ་མངྡསྦསཱ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་སེདད་གཉིས་སྲ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་པི་དདུད་ 
པབ པབ ཕཔ་རགཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། མདོག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེདཿན་ཡོངས་སུ་དག་པ་གེ། ། དེ་ལརན་ཤེད་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དཔམ་འགེ་པ་ཡོངས་སུདག་པ་འདྲེ་ ཚ 


་ ཿ ལུ་གཉིས་ཨུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཤིན་ཅན་ཡོངས་ཨུ་དག་བས། ། བུངྱ་ཕེད་ཡོངོས་གུ་དྲགུ་པ་ ། འདྲུ་བེད་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། གདཉན་ོངོས་སུ་དག་ཁ་ཏེཊ། 

ཚཱ རཾ་གྭ་པན་གེད་ཅན་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་དང ། འུ་ཐེད་ཡོངས། སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེད་སོ། ་ །ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
ཁྭ རྣམ་པཤེས་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པ། | རྣམ བརྩ་ཤིས་བཡོ་ ཛཿ རཿ དུ་ཁྲུ་་། ཤེདཿན་མོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ཧོ དེ་ལུ་པན་ཤེད་ཅན་ཡོངས ས་དབོན 'པལ་ཤེས 
ཆི ྲུ པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ། གཉིས་སྦུ་མེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརྭ་སིད་སེ་སོ་མ་ཡེན ཨནེ་བྱ་མི་དད་དོ། | ཤེད་ཅན་ཡོངས་ །ས་དག་པས་ །་གཟུགས་ མངས་སུ་དག་པ་ ། མྨོཇ་དང་གཟུགས་ཁ ངོས་ཞ་དོའ། 
པས་ ་། ཤེདཅན་ཡོངས་སུདག་པ་གེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེད་ཧན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཆོང་དང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ། གཉིསེ་སྤྱུ་མདད་གཉིས་སུ་བརྱསིད་སེ་སོ མ་ཡནེ་ཐ་མི་དབཔ། ། 


ཧཾཿ ་སུདག་པས་ ལྤྱ་ཡའེདཛུཀ་འོ། ལྟོངས་སུ་དག་པ། ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེདཿན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟ་པན་ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྐྱེ་མཆེད་། 


ག་ཡས་སུདག་པ་འདིལ་གཉིས་ུདེགཏིས་ུབརད་སལོ་མ་ཡནེ་ཝྱ་ད། ཆབངྲགྲགཨག འལོག་དུ་དག་པས་ཀོ་ ཤེན་ 
ཅན་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ཨྭ།་ ། དེ་ལཱར་ན་ཤེད་ཅན་མོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། རེག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདདེ་གཉིས་སུ་བརྩམདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །ཤེདཅན་སོངས་སུ་ 
དག་པས། ། ཚེར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཟབ ལ་རས ༩ ཤེདན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ནཱ་ཤེད་ཅན་ཡོངས ཅདྲ་ཁ་དང་། ཚོར་བ་ཡོངས པ་ཅ 

གཉིས་ཨྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་སེ་སོ་ཡ་ཡོན་ཟྱ་མི དད་དོ། །ཤེད་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། སེད་པ་ཨོངོ་ ས་སུུ་དག་པ་ ། སེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་ 
ཙན་ཨོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱ་རན་ཤེདཿན་ཡོངས་སུ། དག་པ་དང ། དྱག་མཞཁགདཿས་ན༠སརས་བ་དག་པ་ : བདང་ཡོགད་དབ་འེ་བཉིས་གྱུཅོང་ ཁང 
སུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐམ དད་པོ། །ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ལེནད་པ་ཡངོས་སུ་དགུ་པ། ། ལེནད་པ་།ོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེདཿན་ོངས་སུ་དགུ་པ་སྟེ་ ། དེ་ལརན་ཤེདཉན་ 
]ྭ །སོངས་གུ་དག་པ་དང་ །་ ལེནད་པ་ ོས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བམྱསེད་ས་སོ་མ་ཡེཿ ཨནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། ། ཤེད་ཅན་ཨོངས །སྐུནས་པས་ སྲཾད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། དྲ 


ཧཧགྭ་པཱས་ ༣ འལོམ་སུཏསེ་ ཤཚ ། སཾད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསེ་སྱུཕདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩམདས་སོ་ཡ་ཨེ ཞབས་ཁ 


]ཀ | 
*ཌ 1], །ཤཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་ པས། ། སྐྱེ་བ།  སུ་ག་བྲ ད སྩྱ་བ་ ཡོས་ཅུ་དགཔས་ ། ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུུ་དགུ་པ་ཧེ ཧཆཡ། དེལྟཔན་ཤདཅན་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ ༣ སྐྱེ་བ་ཡོངས་ ྦ 
༡ སུདགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མདདེ་གཉིས་སྭ་བརྩསད་སེ་སོ་མ་ཡོན་ཐྱ་ས་དདདོ། །ཤེདཆན་ཡོངོས་སུ་དག་པས། ། མ་ཤོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ] རྒ་ཤཾ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེད་ཧན་མངོས་སུ། 
* དགུ་པ་ལཱ་ ། དེ་ལཱར་ན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ༦ གཉིས་སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བུརྱསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་མི་དདདོ། །ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས། 
_ 4 ,སྦྱིན་བའི་ཕ་ལེཁོདཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སྙན བའཕ་ལཔདྱྭ་ཕིནད་པ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། ཤེདཿན་ ༽ ཡོངོས་སུ་དག་པ་གྟེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་ 
བྩོ ུ་ནད་པཡོངས་སུ་དྲང་པ་ _འདིཡ་གཉིས་སུ་ཡདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསསྐསེ་སོ་མ་ཡོན 
ཁྲམེས་ །་ཀུ་ཕ་འོལ ལ་འོཁདྱཏཱ་ཕོནད་པ་ ཅས་ཧཏ་ཀྷཛ། ། ཚུལ་ཁྲམེས་ཀྱེཿ སྭ་ཀ་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཕནད་པ་ ཡོས་སུ་དག་པས་ 1 ཤེད་ཉན་ཡོངས་སུ་དག 
| 


རུས་ཁུམེས་ཀུ་ཝ་ལོབ་དྭཏྲཱ་པོནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བུརྱ་སིད་ས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་མི་དད་པོ། 
ལོ པ། ། བཟེད་པའ་ཕལོལདྭཏཱ་ཐནད་པ་ མརོསྟ་སྐུནག་ པས། 


བྱ་མི་དད་དོ། །ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ།དག་པས། ། ཚུལ་ 
'པ་སྙེ། ། དེ་ལར་ན་ཤེདཿན་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། 
།ཤེདཅན་ཨོངས་སུ་དག་ ` བཟེད་པའི་ཕ་འལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ ( 
། ཤིད་ྐན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ ། | དུཿ ོས་སུ་དག དཔ །བཟོད་ཊའིཕ་ལ་བོདྭཧཱནོ་བཱ་ཡོངས་ཡུ | 


རར 
+ རའི ཏཱ 
. པས 


 ་ བ བྱང་སེས། མ། ཨནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་ 'སཱ་དག་པས་ ། བརྩོནའགྲུས་ 'ཀྐེ་ ཕ་རོལདྱཱ་ཕིནད་པ་ཡ མོངས་སུ་དག། པ། ། བརྫོནའྲགས་ཀུ ཀྱི་ཕཾཊ' 
རོལདྱ་ཏཱ་ཐཱོནད་པ་སོངས་ཨུ་དག་ པས། ཧུ ཤེདཅན་ཡོངོས་སུ་དག་ པ་ པའེ ། དེ་ལྭརན་ཤེད་ཅན། ཡོངས 'སུ་དག། པ། ༤ ། བརྩོན་ འགྲུས ཀྱེ་ཝ་ལོལདྱཏུ་ཕྱོནད་པ། ཡོངས སུ་དག པ་ རོ ཏས སཱ 
རྱེད་དེ་གཉིསེ་སུ་བྱར་མྱེད་ས་སོ། མ་ཡནེ་ཐ་མཱ་དད་པོ། ་  ན་ཆན་ཡོངས་ ༣ ཚཕཁ གཏན་ཧྱཾ་ཕ་ལོལདངྭཱ་ཕྱུནད་པ་ཡོངས སྙསྐགས་ཀ་བསམ །གཏན་གེ་ཕ 'ལོམདཏཱ་པུཾནད་པ་ མོངས། 
གཔ གུལར་ན་ཤིན་ཆན་འོངས་སྲ་དག་པ་དང་ །བསྐས་གཏན་༼ ༨༽༽ི་ལ་རོལདྱར་ཕོཞད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་ 
བྱཅདདགེ་སུ་བུརྱ་ཡདས་སོ་ཡ་ཡིན་བྱཡེ་དདད་།། ༡༩ ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས་རབ ་ཀྱི་མ་ལོལདྲང ༽ ༧ མིནེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྲང 


ཕྱིནད་པ་ཡོངསཿསུ་དག་པས་ ། ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པསྟེ་ | དེ་ལཱར་ན་ཤེདཿན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ལོལདཏཱ་ཕོནད་པ་ཡོངས་སུདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས 
སྱ་བརྦྱསིད་སེ་ཡོལས་ཡིནེ་ཟྲ་ལི་དད་དོ། ༤ །ཤེད་ཅན་ཡོངས་ས་དག་པས། ། ནང་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ནང་སྟོང་བ་ཉོད་ཡོངས་སུུ་དག་པས། ། ཤེད་ཉན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ། 
༤ 11 ཧ་པ ཀི བྱ་བཀགགཉིས་སྱ་བཛྲོསདསེ་སོ་ལ།སེ་བྱཡི་དད་དོ། །ཤེདཅན་སོངས་སུ་དག་བས་ ། རཱཾ་སོང་པ་ 


| 

༽། ཉརོས་་དག་ང ་པ་ རྨ་ ཕྱ་སྣོང་པ་ཉཾ དེ་ཡོངས 'སུ་དག་ པས། ། ཤེད་ཅན་ཨོངས སུན་ག་ པ་འ ཟི ། དེ་ལྟཔན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་ཐ 'སུ་ནག་ པ པའང ། ཉེ་སྙངཔ" ཉདེ་ཡེ རར སུ་དག པ། འདེལ 'གཉསེ་ 
སྦུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བརྱ་མདཔ་སོ་མ་ཡེ ཨནྲེབ ཨྱི་དྭད་དོ། །ཤེདཿན་ཡོངས ་སུ་དག་པས་ ། ྱོ་ནང་སྙོར་པ་དེ ༡དེ་ཨོརས 'སུ་དག་པ་ ། མི་ནང་སྙོང་པ་ ཉདེ་ཡོངས 'སུ་དག་པས་ ། ཤེདཉན་ཡོངས སུ་དག་པ ཇི 
དེ་ལར་ན་ཤེད་ཅན་ཨོངས་ཨུ་དག་ ༥ ཕྱི་ནངརྟོང་པ་ཏ ༡ེ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདེ་ལ། གཉིས་སུུ་མེད་དེ་གཉིས ཉེསེ་སྦུ་བརྱཾ་སུདས་སོ་མ་ཡནེ མ། ཡནེ་བྱ་ལི་དད་དོ། །ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ པ། ། ཧྭ 7: པ་ཉིད 
རྫ ཏིདེ་ཡོངས་སཱ་དག་པ་ པ། ། སྭོང་པ་ ཏདྡཾསོོང་པ་ དེ་ཡོད སྭ་སུ་དྭག་བྱུས་ ། ཤེདཆན་ཡངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། རེ ལཱརན་ ཤེད་ཿ ན་ཡོང བོ སུ་དག་ པ་དང་ ། སྟོངོ་པ། བསྟོང 
པཉད་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུཔདད་གཉིས་ས། ཆརྱ་པདས་ལོ་ཡ་ཡཞེ་བྱ་མེ་དདདོ། །ཤེད་ཆན་ཡངོས། སུ་དག་པས། ། ཆེན་པ་ནོང་པ་ཉིདེཡོངས་སུ་དག་པ་ ། 
ཆེན་པ་སྟོར་པ 'ཏདེ་ཡེངོས། $ ཏཇྔ །པ་ས་ རཆ ཤེད་ཉན་ཡོངས་ སུ་དག་པ ་པ་ཞེ ཏད ། དེ་ལར་ནཱ་ ཤེད་ཅན་ཡོངོས 'སཱ་དག་པ། ུ་འོཿ ། ཆེ ུདབ་ དེ་ ཨོངས་སཱ་དག་པ་ འདི་ལ ་ག ཉེས སྭ་སཱ། མེདདེ། གཉིས ས་བྱ 
སྤེསོ་མུ་ཨནེ་བྱ་སི་དདད། །ཤེད་ཅན་ཡོངས་ ཨུར།སླས་ ། དོན་དམ་པ 'སྟོད་པ །ཉདེ་ཡོརས་སུ་དག་པ་ ། དོནདམ་ ཡཿ པ་སྭོར་པ་ ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་ ར༽ ཤེདཅན་ཡོངས 'སུ་དག་པ་འེ ཏཱ ད དེ་ལུར་ 


། འདུས་བྱས་སྟོང་ 


® རི 


ཏག པ་དང ། དནདམ་པ་སྟོང་པ་ དེ ས་དག པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྤུ་བར་མེདས་སོ་མ་ ༣ ཐ་མི ི་དདདོ། །ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 


` 


` ༤ ༽ ཱ 
_ པ་ཌིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འས་བུས་སྟོངཔ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་ཤེད་ཅན་ཡོངོས་སུུ་དག་པ་དཔ་ ། འཧུསྱ་བུས་སྟོང་པ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ 
ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྭུ་བརྩམེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཤེད་ཆན་ཞོངོས་སུ་དག་པས། ། འུས་མྱ་བས་སོངཔ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་པ། ། འདུས་མྱ་བས་སྟོབ་པ་ཉིདེ་ཡོངས་ཨུ་དྲག་པས་ ། 
ཤདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭཱ།ད་འུརན་ཤད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྣ་ ། དེ་ལརན་ཤེདཿན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། འུུས་མྱ་བས་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདོ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དགཉིས་སུ་ 
ྱར་མྱེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། ༧༧། ཤེད་ཅན་ཡོངས།  སུ་དག་པས། ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་ སུ་དག་པ། ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོངཔ་ཏདེ་ཡོངས། 


_སུ་དག་པས་ ། ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟར _ ° ན་ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས།་ མཔ་གོངཔ་ཏར་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་ 
གཉིས་སྲུ་བརྩསིདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །གེད་ཅན་ཡོངས་ཨུ་དག་པས། ། ཐེགོ་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་ཧོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཐེག་མ་དཔྲཔ་ཨ་ཡེད་པ་སོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
་གཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙ། ། དེ་ལཱརན་ཤེདཿཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱཡེད་པ་སྟོངཔ་ཏིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་པི་དདོ་ 

་གཤནདཅནཡོངས་སུདག་པས། ། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཏིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། དོམབྱ་སེད་པ་སྟོམ་པ་ཏོནེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེདཆན་མོངོས་སུུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟརན་ཤེདཅན་ཡོངོས་སུ་ 


་ 2 འའ 
ཙེ ` ༩ ༩ ངཱ ༧ ཟེ ལཿ = “ ˆ ་ 
༡  ་ ལོ ཧཿ , རྐ 
༨ ཿ ¦ ཿ རྭ པཿ ༩ ཤཱ 
ཛ ཤ : ཆ ཛི ༨༧ 
'„ གྱ ཅར; - ཅི ངོ 


=: ད་ས རེ ཿ 


་ །དག་ པ་དཔ ། དོམ་བ་མྱད་པ་སྭོྫ དངར ༡དེཡོངས སྭ་སྐག། ཐ་ འདི་ལ་གཉིས ཨྭུ་སཾད་དེ་གཉིསེ་སྲུ་བརྱ་སུད་ས་སོ་ ་མ་མ། ཁི མྱི་དད་ངོ། 

༡ བཞིནཧོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟརན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉོདེ་ 

སཱ རའ ཁ། བའ གཉིས་སྦུསེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསིདས་སོཿ ་མོ་མ་ཡནེ་ ཐྱ་ མོ དད་དོ། །ཤེདཅན་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། ཆོས ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིདེ་ དེ་ཡོངས ཟསུ་དག་པ། ། ཆོར་ཁལས་ 
ཇོ ཅད་སོང་པ་ པ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་ པས་ ། ཤེདཅན་ཡོངས་ ངོ ཟོ པ་སྟེ། ཡི དེ་འྭ་པན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ།དག་པ་ པ་དང ཆེས ཐམས་ཅད་སྒོང་པ་༡ ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ། འདེ་ལ། 

ཉི གཉིས་ཨྱུ་སུད་དེ་གཉོས་སྭུ་བརྩ་སད་སེ་སོཿ མ།སནེ་ཐ་མི་ / དད་དོ། ་ ། ཤེདུ་ཅན་ཨོངས སུ་དག་པས། ། 2་ ..མཚན་ ཉདེ་སྭོཔ ༡ཉདེ་ཡོངས སུ་དག་པ་ ། རང་གི་མཚན 
བ་ཏི སོ་ ཤིད དོ་སུདོ་པ ། དེ ལྟརན་ཤེདུ་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ 'དང་ ། རཔ་གི་མཚན། ཉདེ་སྟོང་པ '༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས ཉེསེ་སྤུ་མེདད་ 

གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སེ་སོཿ ་ས་མ། ཡནྲ་བྱ་ཡི་དདཏོ། འོད ན་ཡོངས ཨུད པས། ། མྱི་དམྱོགས། ་པ པ།སྭོཔ་པ་ ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མྱི དམྱིགས' སྟོང་པ་ བླ ཡངས་སུ་དག་པཿ པས་ ཐེ 
རལ །ེརཱི་ལོངས་སུ་ཨཱཿ ཟའ ། མྱི་དཀྱོགས ་པ་སྟོང་པ་ཉིདེ་ ཅོས་སུ་དག་ པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་ཡོ་མ་ ཡནེ་ཐ་མི་དད་དེ། ། 


།ཤེད་ཅན་ཡོངས ཅཐབ་ཏངྐ་ཁཅ། 


༧ གབ ༢ དསང ྱོ་ཕིད་པ་ཧོཿ རམ་ ཉདེ་ཨོངས ཐབ ངོ ང་ མེས་པྱོ་མེད་པ་སོང་པ་ཉིདེ ཉིད རོངས ཅོས་སྐ་གྲོག་པྲ་སྲ་ ། ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་ཤེད་ཅན་ 
- ཀི ངོད གུདགུ་བཱ་དང་ ། དངོས་པོཊ ིད་པ་ལོང ཇ་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ གཉིས 'སྭུ་མེདད་གཉིས རུ རམ པ་ནེ ཅད །ཤིད་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་ ལིའ་ ་ 
ཧ་པ ཅསུ་པ་ པ་ ་། ངོབོ་ཏདེ་དངོ་པ་ཉིད་ཡོངས དྲ ཤེདཅན།ོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་ཤེད་ཉན་ཡོངས་མུ དྲ  ེྲི་ ངོ་བོ་ཤདེ་སྟོང་པ །༡དེ་ཡོངས་ སུ་དག 
གྫོ དདགཏས་སྲུ་བརརུདས་སོལ།། ༡ ཡནེ་ཐྱ་པི་དད་པོ། །ཤེདཆན་ཡོངོས་ས་དག་པས་།༼ ། དཔོས་མྲོ་ཡིད་པའིཿ ོབཉིད་ནང་པ་ཏར ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག 
༡ པ་ ། རོ་བྱོ་བུད་བ ཅུ ལིམེབ་ཉདེ་སོང་པ་ཏཾརེ ཉད་ཨོངས་སུ་ བས་ ། ཤེདཆན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཞེ ་ །ཧེ་ལུལ་ ན་ཤེདཅན་ཡོངས་ ཅར ངཿ དངོས་ཕྱོ་སེད་པའི་ 
:3 པབོ་༡དེ་ཧོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དགམཔ། འདེ་ལ་གཉོས 'སྩུ་མིདདེ་གཉིསྤ་སྭ་བརྱསེར་སཾ་སོཿ གྲ ཡནྡེཐྷ་མི་དད་དོ། །ཤེད་ཅན་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། དན་བ་ཉེ ༡ ཟུར་ཧུ་ཏཧ་ཁཱ༔ ལོན་སུ་ཁག་ཁུ་ཀ 
ཤནན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལརན་ཤེདཿན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་སུ་ 
ལོ ཾ རྱེད་དེ་གཉིས་སྭུ་བརྩ་སེད་སེ་སོཿ ཛེ རྩ ཐ་མྱི'དད་པོ། །ཤེད་ཉན་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཨང་དག་པར་སོང་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཡང་དག། པར་སཱོང་བ།སོངས་ཨསུ་དག་ པས། ། 


རླར  །ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱཔན་ཤེད་ཅན་ཡོངས ་ཨུ་དག་ པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་ཚ་ ༡སྤོང་བ' ཡོངས 'རུ།དག་པ། འདི་ལ གཉས (སུཿསཱདདེ་གཉིའ རེ། ས་སུ བྱམ མྱེད འའའ 
༡ མ་ ཨནེ་ཐ་མི་དད་དོ། ། ཤེད་ན་ཡོངས་སུ་དག་ རལ གྱི་རྐང་པ། ཨོངས ` རྩུའབཝ 'རྱི་རྐང་པ། ཡོངས་སུ་དག་པར པས། ། ཤྷ་ཁོབ་སུག་བ་ ། དེ་ལཱརན་ 
༈ ཤིད་ཅན་ཨོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ །ར་འཕྲལ་གྱི་གང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་རེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩྱསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་པི་དད་དོ། །ཤེདཿན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དབང་ལོ་ཡོངས་ 
(ཤཿ ཧཱ བཀོག་པ་  དབར་པ་ཡོངས་སུ་དགང ར་ར ཤེདཿན་ ཡངོས་ཨུ་དག་བོས་ ། དེ་ལྟརན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་ རྦི རག ལའང གཉིསེ་སྦུ་མེད 
ཟེ དེ་གཉིས སྭུ་བརྱ་སིད་སེ་སོཏ སོ་མ། ཨ་ཡན་ཐ མྱི་དད་དོ། །ཤེད་ རྨ ཅོལ 'སུ་དག་པས་ ། སོབས་ ཡོངས སུ་དག་པ པ། །༨ སྙོབས་ རོམ 'སུ་དག་པ ས་ ། ཤེདཿ ཅན་ སོ སུ་དག རྤ 
། ཧྭེ། ཧབ དེ་ལྭར་ན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་ ར་ད ། ཟླ ཧློ་ཀོས་ ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདེ་ལ ལ་གཉིས་ཨྭུསིདདེ་གཉོས་སྱུ་བརྩམདས་སོ་མ་ ུཿ་ཡན་བྱཾ་དྭདོ། །ཤེདཅན་ཡོངས ཧང པ་ ། རྱངཆུབ་ཀྱི་ཨན་ 
| ཐརྨ་ ཅོར ༢ཏོ་ཁྲ་ ། ཤྱརརུཿ ཀྱི་ཨན་ལུག་ 'འརྟོནཱགཱཿདག་ པས རྩ ཤེདཿན་སོངས་ཨུ་དག་པ་སྟེ། ཟི དེ་ལཿན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་རུ 'སུ་དག་པ་དང་ ། བང་ཆུབ ཀེ་ཨན། ལག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ འདི་ལ་ གཉིས 
ཁྲ . སུསེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྨ་སེནསེ་སོཿ སོ་མ་ཨནེ་ཐ 'སྱི་དད་དོ། ` ' ། ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ དཿ འཕགས་པའ་ལམ། 32་ ་བྱ་ཧྐད་པ་།ཡོངས་སུ་དག་པ། ། འཕགས་པའལཡལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ཡོརས་སུ། 


ངཱ | བརམ་གཏན་ཡོངསླས་དག་ པས་། ། ཤེད་ 


གཉིས་སྭུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཟ་ས་ 
ཤེད་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ས་ ། དེ་ལྟར་ན་ཤེད་ཅན་ལོངོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཚདྱ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དགཉིསྲ་སྭ་བརྱ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །ཤེད་ཅན་ཡོངས་ 
༥༢ ོབ་ དད ་༽ ༨ིིགཤ་པོས་ེསས་  ལསིས་་ 

འ་ ༣ ད གཟུགས་མྱེད་པའ་སྭེམོས། པ་འུུག་པ་ལངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསེ་སྦུ་མེདདེ་གཉིས་ཨྭུ་བཿྱསེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱམི་དད་དོ། ། ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་ པས་ ། | 
དེ ཟླ 


' ། ཤེད་ཅན ཊོས་སུ་དག་ །པ་ཧཱ། ། དེ་ ན་ཤེད་ཅན།ཡོངས་སུ་དག་ པ་ད་ ། འཕགས་པའི ལི་ལ་མ་ ་ཨན་ལག་བརྱརད་པ་ 8 ཀཅོས་གུ་དུག་ པ ་འདི་ལ་ 'གཉིསེ་ །ཨཱུསེདད་གཉིས་སྦུ་པར་སེད་སེ་སོཿ སོལ 
1 ག་ དདཅན་ཡིངས་ སུ། ་ | འཕགས་པའ་ འི་བནན་བ། བཅོཁ་ཨུ། ལྐབ པ་ ། འབོས་པ པའ་བདན་བ་ །ཨོངས་ཨུ་དྭག་པ་ པས་ རེ ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་ པ་སྭེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེད་ 
ཅན་ཨོངས་ཨུ་དག། མནད རྨ འཕགས། ཧོབ མོངོས 7 འདེལ །གཉིས་སྭུ་སེནའ དྲུག སྭཱ་བརྱསེད་སེ་སོཿ ས་མ་ 'ཤོན་ཐྱ་སིདདངོ།་ ། ཤེད་ཅན་ཡོངས་ཨུ་དག། པས། ། བསམ་གཏན། ཡོངས་སུ 
) ཅན་ རར ° ། དེ་ལྭལན་ཤེད་ཅན་ ཡངོས་སུ། །་རག་པ་དྲང་། བསམ གྟཏཾ ན་ཡོངས པས་སུདག་པ་ འདེ་ལ། 
དང་རོ། ། ཤེད་ཅན་ཡོངས 'སུ་དག་པས། ། ༢ ཚད་སེར་ པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཚདྷ་སེད་པ་ སོངས སྔ་སདག་བར་ 


ཧཱཾ 
ཿ སར ^. 
:ཨ =÷ 53 པང 
པེ ༩ # ༦ 


།བྱུརད་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་༤༢ ། ནོམ་པར་བརད་པ་བྱརདུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༥ ། ཤེད་ཉན་ཡོངམ་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུདག་པ་དང་ ། ནམ་པར་ 
་ེ ཡས་སུ་དག་པ་འདོ་ལ་ གྲག དཔོ །གདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐརདྱ་ཉིས་གནས་པའི་ཧོ མོས་པ་མའཇུག་པ་དྲག་ཡོངས་ 
: སུ་དག་པ་ ། མ་ཐདྱ་ཀིས་གནས་པའི་ཧམས་པམ་འཇུག་ ོི་ པས་ ། གདཆན་སོངོས་སུ་དུག་ཁཱ་ས་ ། བཀཱརན་གེད་ཅན་ཡོངས་ཨུ་རག་པ་དང ༈ མྦརདྱ་ཉིས་གནས་པའི་སམོས 


ར་ ཡ་གས་དག་བཅདལ་གཏིསསལ། ༨ 


ད་ད་གཉིསེ་སུ་བརྩ་མེདས་སོ་མ། ཡནེཟ་མཾ་དད་དོ། „ ཏེ བས ཡེ རྣམ་ རྩ ་ 
རའ ། སཱོནད་པ་མྱེད་པ 


འདུ ། ར་ཛ པར པ་ཐརད་པའྭ་ས་ཧ ཕེ།་སོང་པ། ༦ 


མྱི་དད་དོ།། ` །ཤེད་ཅན་ ཡི 1 འ ] མངོན་པར་ཤོས་པ་ཡོངས་ུ་དག་པ་ ། ལ་ཐ ེས་པ་ཡོངས་སུདག་པས་ ། ་ 
པཤེས་པ་ཡོང ་ གིས་སུ་དདེ་ཉིས་སུ་བརྩེདས་ལོམལི་ཟྱས་དདདོ། །ཤེད་ཿན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཏིཔའརནེད་ ་ 


ོསསུ་དགཔ་། ཏོངར་ཚནཡངས་སུ་དག་པས་ ཀཱ ཤེད་ཅན་ ཡོངས་ཨུདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱཔན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཏོངངེ་འཇིནེད་ཡོངས་སུ་དྭག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ 
རྱཾརྐདེ་གཉིས་སུ་བུརྱསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསོ་དད་དོ། །ཤེད་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། གཟུངས་ཀྱ་ཝཱ།ཡོངས་སུ་དག་པ། ། གཟུངས་ཀྱི།ཡོངས་ཨུ་དག་པས། ། པཔ 
_ ཧེ ། དེ་ལཱརན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། གཟུངས་ཀྱི་མཾ།ོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྱུ་ཁུྱ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སོ་དདདོ། །ཤེདཉན་ཨོངས་སུཿདག་པས ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའའབས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། དེ་ ༩༩ ༽ བཞིན་གཤེགས་པའ་མབས་ཡོངས་སཱ་དག་པས་ ། ༽ ཤེདཿན་སོངས་ཨུ་དག་པ་ལྟེ། ༈ དེ་པན་ཤེད་ཅན་ཡོངས 
འདང་ཆོད་བཞིན་གཤིགས། བུ་ཧྲཱིོས །ཨོངས་ ས་དག་པ་འདེལ་ གཉིས་སྦུ་མེདད་གཉིས་སུ་བམསེདསོ་ ཟོ སོ་མ།ཨནེ་ཐ་མི་དད་དོ། ། ཤེད་ཉན།ཡོངས སྐུས་ངུ་ 
མྱི་འཇིགས་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མྱི་འཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྙ། ། དེ་ལརན་ཤེདཆན་ཡོངས་སུཿདག་པ་དཔ་ ། མྱི་འཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ 
གཉིས་ཨྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བུརྩསདསེསོམ་མེནེ་ཟ་མུ་དདགོ། ་ སོ བ་།  ༨ོ་འ་ག་བ་ཡི་བ་འཇོས་སུ་དག་པ། ། ས་སོ་མང་དུག་ བར་ག་བ་བོས་བུ་དྲག་གཱ་ 
།ཏ་ ཀི རར ་ སཱ་དྷགྷ་བ་དྷུ་༤་། པག ལློལ་སུནག་ པ་འདེལ་གཉསེ་སྱུ་མེདདེ་གཏོས སཱུ་ཁཱརྱསེད་སེ་སོཿ ཨ་ཡམནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། ། 


༧ རི 


༄༅། ཤེདཆན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ཿ། ཧམས་པ་ཆེན་པ།༣ོང ཡོངས་སུ་དག་ པོདདཀ་མས་ པ་ཆེན་པ། པཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེདཅན་ཨོངས་སྲུ་དག་པ་སྙ། ། དེ་ལཱ་པན་ཤེད་ཅན་སོངས་སུ་དག 
ཆེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་སེ་དདཔོ། །ཤེད་ཉན་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཧ་པྫོར་ཆེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སོ 
༔ རཆེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འགེ ༡ དེ་ལུར་ན་གིདྱ་ིཊ་ཁས་སུ་དྲག་པ་དང་ ། ཧང་ཇོ་ཆེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ གཉསེ་སྦུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་པརྩ་སེདལོ་ 
0 སོོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། ་།ཤེད་ཅན་ཡོངས་ 'སུ་དག་ པས་ ཅོ རས་ ཀྱེ་ཆོས་ །མ།འདེས་པ་བའོ། ཉོ་བྱ་ཧད་ཡོངས་སུ། ོ ༣ ངོ སརས་ ་རྒྱས་ཏུ ཀྱ་ཆོས་མ། འདེས་ པ །བཅོ་བརྒྱད 

འུ | མངོས་སུ་དག་ཁས་ ། ཤེད་ཅན་ཨོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། འ རེ ༡ #ུར་ན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས། ' | ཀྱ་ཆེས་མ། འདེས་པ་བནོ་ ཅོ་བྱརདཡོངས་ཨུ་དག་པ་ འདི་ 
ལ་གཉིསེ་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྱས་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱཾསི་དད་དོ། །གེདཿན་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུདགག་པ། ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པས 
± ་ རྤ ཝར་ཛཙ་སགབ་ 
¢ ་ :: ཀཿ རྫ 


འྩཔན་ཤེདཉན་ཡོངས་སུ་དག་ པ་དཔ་ ། ཐམས་ཅདྲ་ཤེས་ ་པ། ཉིདེ་ཨོངས་སུ་དག་ པ་འདེལ་གཉསེ་ སྭུ་མེ་དདེ་ གཉིས་སྲུ་བཿྱསེད་སེ་སོ་ཿ ་མོ་མ་ཡནེ་ཐ་མེ་དད་རོ། ། 
` ཆུང ༼ ཆུང་ ཐར 1 པ་ཉརེ་ཡོངས་ ་སུ་དག་ པས། ། རའ ་སུ་དག། ་པ་ེ ལ་ཀ ། དེ་འྭཔན་ཤེད་ན་ཡོང་ སོངས་ 


༦ ×= ༄༅ 


༽། རོ་ིཊ་ འདེལ "གཉིསེ་སྭུ་མེདདེ་གཉིས 'སུ་བཱརྩ་སཱད་སེ་སོཿ ་བ་མ་ ནེ་ཐྭ་མི་དཔད། །ཤེད་བདག་ ་ཨོངས་ །སུ་དག་ པས་ ། རྣམ ་པར་ཤེས་ པ།ཡོངས་ ་སུ་དག་པ་ ཟོ ནམ་ར ཤྲ པ་ཡོངས་ 
ཨུ་ནག་བས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་མུ་དགུ་བུ་སྭ། ། དེ་ལར་ན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སྲདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདད་གཉིས་སྱུ་བརྒམད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲམི་དད་དོ་ 
ཤེད་བདག་ཡོངས་ཨུ་དག་ པས།་ ལེ མྱོག། ཟ ས་གུ་དག་པ་ ། རྱོག་ ཡོངས་སུ་དག་ པས་ ། གགཐ་དུག་འོས་སུ་དེག་པ་མ་ ་། ། དེ་ལྟཔན་ཤེད་བདག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ད 'དཔ་ ། མྱ མྨྱེག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདི 
ལ་གཉིས་སྤུ་སེདད་གཉིས་སྭུ་བརྩསིདསེ་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་ཏི། དད་དོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ན་བ་ཡོང་ ༽ས་སུ་དག་པ་ ། ན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ 
ཡེངོས་སུ་དགཔ་སྟེ། ། དེ་ལཱ་པན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་ པྭ་དང་ ། ན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་པད་ད་ གཉེས་སྲུ་བརྩ་མེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཤེད་བདག 


བ་རུ པས། ། སྣ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ །  སྣ་ཡོངས་ཨུ 'སུ་དག་ པས་ ས་། ཤེད་བནག། ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ་ ། དེ་ལཱན་ཤེད་བདག །ཨོངས་སུ་དག་པ་ ཅའ ་ 'གཉིས་སུ། 
མྱེད་དེ་གཉིསེ་སུ་བྱམམྱད་ས ་མ་ཨནེ་ཐྱསཾ་དེད་དོ། ། ཤེད་བདག་ ཀོ ས་སུ་དྭུག་པས། ། ལེད ། ༥ སུ ཡས་ ། ཤེད་པདག་ ཧ་ཧ རེ་ལྟརན་ཤེད་ 
ཿ་ཱ་སུ་དག་བ་ཁང་ ། བ་ཡོངགསུ་དགུ་གཱ གི གཉིས་སྱུ་སདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩསདས་སོམུ་ཡའེ་ཐི་དདདོ། ། ཤི་གཱཏགསཁངོས་སུ་དག་བས་ ། སླུ་མ།ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འཡུས་ཡངས་ 


༥ 


ི་ ] ཤེན་བདགལངས་སུདག་པ་ས། ། ད་ཱན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ ་དང་ ། ཡུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་པོ་དད་ད་། 
ག་གོ འདེ་ལོངས་སུ་དག་པ་ ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་གྷེ།་ ། དེ་ལྟརན་ཤེད་བདག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི། 
4 ལ་གཉིས་སུ་མདདགཉས་སུ་བརྱམདས་སྔོལ་ཡོ ཡོན་ཨཿད ༤ དོ། ཟླ ཤེད་བདག་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། གཟུགས་ཡོངས་སུ༔ རུག་པ ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་༥ ། ཤེད་བདག་ལོད་ 
ྲུ ༢ ད་ོ་སདག་པ རྩེ དང བ ། གཟུགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱ་སྲེད དེ་གཉིས་སྱུ་བརྭ་མེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱཡི་དད་དོ། །ཤེད་ 
གྲི འབླྲ་བྲ་པ་བས་ ། དེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ། ༤ སྟེ་ ། དེ་ལ་པན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྦ་ 
 ཨོངས་སུདག་པ་འདིལ གཉས་ྱ་མདདེ་གཉས་སུ་རསདསེ་སོ་ཡཡན་ཁྱལད་པོ། ཊ།། ཏམ་ཧ་ཤཱ་ཁུས་ ' ། དྲ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། དིཨོངྲགཐཱ།དག་པ་ས་ ། གེན་བདག་མོངོས 
ཌཱུ ། རྭལ་ ན། ཤེད་བདག་ འདག་པ་དང ། པུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ "འདི་ལ་གཉིས སྭུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བརྩོསདསེ་སོ་མ་ མནེ་ཐ 'སྱེ་དད་དེ། །ཏེད་བདུག་ཡོངོསྲེ་གུ་དྲག་པསུ། ། 
ཤསུ་གངས་ ། ཤཀཔྔོས་ཀ ཡ་འོསས་དགའ་དུ། ། མ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདོདེ་གཉིས་སུ། 


ཀི 


ཾ 8: མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། 
རོ ཐོས་སུ་དག་པ་དང་ ། རེག་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུམདད་གཉིསྦ་སྲུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་པོ། 
ཟ : ཆོས་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ཀྲ དབ་ ། ཆོས་ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བུར་མེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྱཡོ་དེ་ 
ཐེབ མཾ ཤིད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ཀཀ་ཡིག་གྲེནོས་ པལ་ཤེ བ་ས བ་ཡོ་སུའའི་པ་ ། ཿ རཿ ན་བ པར་ཤེས་པ་ཡོངས་ ྲེ སུ་ད་ངས་ ར ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལུར་ 
་ཤ་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆུག་གྲོ་ནམ་པལ་ ཐ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སུ། མརྨ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་པི་དད་པོ། །ཤེད་བདག་ལློད་ 
༡ སུ་དག་པས། ། རྣ་བའེ་རྣམ ་པར་ཤེས་ པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ན་པའོནམ་པར་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་དག་ པས ། ཤེད་བདག་ཡོང་ ཨོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་ཤེད་བདག་ཡོར ཨོངས་ ས་ཨུ་དག་པ་དཔ་ ། 
7 རཿ འདེ་ལ་ག ཿ དུད་གཉིས་ཨྭ་བུརྱཾསིརསེ་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་མི་དདདོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས། །ཿ སྣའནྣེམ། པར་ཤེས་ ས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ལོ | 
ཆེ ྭ ཅུ ག།མཿ ཨ་ཧ ཚཱ བདག་ཡངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། སྣའརྣམ་ཕར་ཤེས་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས 
3 ` 


། དེ་ལྟར་ ' 


།ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཟེག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། རེག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེད་བདག་ ངུར 


ཅོ། སུང བའ་།ཅས་སོག་དུ་དྲལ་ 


ཤེ ལལ 


ལོ པོ 


༡ ར1༩་ 
༦ ཧྲ 


_ མུུ་བ་ྱསནས་སོ་མ་ཡདེ་བྱབ་དད་། ་ །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ལྕེྨ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལེེལྐཾནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ | ཤད་བདག་ཡོང །ས་སྐུ། 
དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལཱརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དགཔ་དཔ་ ། ལྕེའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིསེ་སྱུ་བརྱ་མེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྱམི་དད་དོ། ་།ཤེད་བདག་ ཨོངས། 
སུ་དག་པས་ ] ཡུས་ཀྱ་རྣཾམ་ པར་ཤེས་པ ཡངསྤ་གུ་གགབ་ ' ། ལུས་ཀྱོ་རྣམ 'པར་ཤེས་ པ་ཨོངས་སུདགཔས་ པ་། ཐི དབུད །ཨོངས་སུ་དག་པ་སེ། ་ ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ 
ཀག འབ་ཁོངས་སུ་དགག་པ་འདེལ་༼ ཅོ གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བརྱམེད་སེ་སོ་མ་ཨནེ་ཐྱ་ལི་ „ ༽ དགད།  །ཤེད་བདག་ཨོངས་སུ་དག་པས་ ། ཡད 
ཀྱོ་རྣམ་པལ་ཤེས། པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ ། ཡདེ་ཀྐུ་ནམ་པར་ ༼ ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་ང ར་ཁས ཅི ཡོངས་སྲུ། ༨ ' དག་པ་ལྭེ་ ཟྨ་ དེ་ལྟར་ན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ 
།ཧྱིཉི་ཛ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསེ་སྤུ་མེདདེ་གཉོས་སྲུབརྩ་སད་ས་སོ་མ་ཡོན་ཟྱམ་དདཔོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རྨོག་གི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། 
ཙཿ །།ས་ གད་ཤུ།ཁོངས་སུདག་བིས་ །དེ་ལཱ་པན་ཤེན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མྱིག་གིའདུས་ཉརེག་པ་ཡངས་སཱདག་པ་འདེལ་གཉོས་ཨུ་ཡེད 
ལེང ཤྱེ མྱེ།དད་དོ། . །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ན་བའིའེདུས་ཏེརེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ན་བལི་འྱས་ཏེ་ལེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག 


ཤྲ འར ། དེ་ལཱར་ན་ཤེད་བདག་ཡོོང །སུ་དག་པ་དང་ ། རྣ་བའིཞེཏུས་ཏེའ ཏེེག་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ གཉིསེ་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས ་སུ་བུརྱ་སེདས་སོ ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དགོ་ 
་ འི་ཁྱཧས་ཏེ ཉེ་རེག་པ་ཡོངས་ར ་ སྣའི་འེདཱས་ཏེ །ཏོརག་པ་ཡོངས་ཿ ས་རགས ་། གེན་བདག་ །ོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། ཆའུ་རན་ཤེད་བདོག་ཡོབ་ ་ཨོངོས་སཱ་ 
ས་ཏེ་རེག་ པ་ཡངས་ཨསུ་དག་པ་འདེལ་ བོམ སུ་མེདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྱ་སེད་སེ་སོ་མ། ཨནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ཡོ་ མོངས་སུ་དག་པས་ ། ལེ་ཁི་བུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངོས་སཱང 
ཌྷ དག་པ། །པེ་འདུས་ཏིའག་པ་ཡངས་ཨུ་དག་པས། ། ། ˆ ཤེད་པདག་ཡོངས་ས་དག་པ་ལྟུ། ། དེ་ལཱ་རན་ཤེད་བདག་ ཁོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལུའི་འེདུས་ཏོ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་ 
ཞེ ༢ ག་པ་ཁདི་ལ་གཉིསི་སྦུཔདོདེ་གཉིས་སྲ་བར་ཡེདསེ་སོ་ _ མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་པོ། ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ས། ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏོ་རེག་པ། ཡོངས་སུ་དག་པ ། 
# ཡུས་ཀཾ་འཧུས་ཏོ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེ ` ཤད་བདག། ཡོངས་ཨུ་དག་པ་སྙེ་  དེ་ལཱརན་ཤེད་བདག་ཡོ། 'ཡོངས་སུ།་དག་པ། དཊ་༽ ། ཡུས་ཀྱ་འེདུས་ཏེ : 'སཱ་དག་པ་ ནུ གཉིས །ཨུ་མེད་དེ་གཉིས་ 
སྭུ་བུརྱསིདསེ་སོ་མ་ཡནེ་ཟྭ་སི་དདདོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཡདྡེ་ཀི་འདུས་ཏེ་འག་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། ཡདྡེ་ཀི་འྱས་ཊ །ཆེརེག་པ་ཡོངས་ཨ་རག་པས་་ ། ཤེད་བདག་ཨོངས་སུ་དག་ 


ཡོར ༣ ཁང་པ །ས་གོ་ལུ ས་ སྭུ་མེདདགཉིས་སུ་བཱྱསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭྱསི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་ 


] རྨོགེ་གི་འདུས་ཏེ་རེག ིཉིས་ཆོ་བ་ལོ ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རྨོག་གི་ཞུས་ཏོ་རག་པའྱཾཏིནད་ཀིས་ཚོལ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དགཔ་སྙེ། ། དེ་ལཱརན་ 
ཤེད་བདག ' ། ཡྱག་གྱི་འུདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནདྱ་ཀཱས་ཚམ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདན་གཉིས་སུ་བརམེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲྱས་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་ 
༡ སུ་དག་པས་ ། ན་བའེ་འདུས་ཏེ་རགཔའྱ་ན་ཤིསཚོར་བཡོང ཨོངོས་ཨུ་དག་པ་ ། ར་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནད་ཉིས་ཚེམབ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ། ། དེ་ 
” ལཱརན་ཤེད་བདག་ཨོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རཱ་བའའདུས་ །ཉེརེག་པའྦ་ཏེནདཀུས་ཚོམབ་ོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་ གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་ 
དདཔོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སཱལ འདཇུགས་ཏོ་རེག་པའི་རནདྱ་ཉིས་ཆོར་བལངས་སུ་དག་པ། མཱ་ལའེརུས་ཏཱུ་རེག་པའྱཾརིནདྲ་ཏིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་ 
སས = ། དེ་ཉན་ཤེད་བདག་ཨོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། སཱའའྱཿས་ཏེ་རེག་པའྤཾ་ཏིནདྲ་ཀེས་ཆོར་བ། ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདིལ་གཉོསེ་སྦུ་མདད་གཉིསེ་སྱུབརྩསདས་སོ་ 
|; པ།ི་དང་དོ།  གྲ་ཡོངས་སྐ། ངས་ ། ལྕོ ེ་ལིགཔའི་ཧནདས་ཚོརབ་ཡོ ཅུ ཡ་ ལྕེལ་ཞྭདཱས' །ཏེ་རེག་པའྱཆེནད་ཀྱོས་ཚོར་བ་ཡོར མངས་སུ།དག་པས་ ། འའ 
ཐུ རེ ཡབས ལྕཁིཞཧཱས་ཏོ་ེག་པའྩེཉེནདྱ་ཏིས་ཚོམ་བ།ོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་མད་དགཉིས་སྱུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཨན་ཐ་ 


ཆམ འབམ མ་ག" 


"7 ༄༅ 


༽༠། །མྱི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་ 32 8 ཀྱེ་འདུས་ཏོའག་ པའྭེནདཏིས ་མོར་བ་ གའ བ་ །ག་ སྭ་ཀཱ་འདུས། །ཏེ་རེག ་པའི་ཉེནད་ཀུས་ཝ ་ཚོམ་བཡོངས་སུ་དག་ 
ཇར ཤེད་བདག་ ཡོང་སུ་ན་བད་ ། དེ་ལཱར་ན་ཤེད་བདག་ ཡོས + ཀི ཇིམ ཏེ་རེག་པའ་ འི་རེནད་ཀྱིས་ ཚལ་བ་ཨོངས བ་འ རྩུཁ་ གཏི ་སུ་མེད་དེ་གཉོས ༡ས་སྭུ་པར་ 
| ཅྱཨེ་ཁོབ་ མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ་། །ཤེད་བདག་ཡེང ཀད ་ ། ་མདྲེ་ཀ ཀྱ་འྱས་ །ེ་འེག' པའྭ་ཉཏེནདྱ་ཏུས་ཚ ཀྱས་ཚརབ།ཡོངས་ སུ་དུག་པ་ ། བའ ཁྲུས །ཏེ་རེག། ག་པའཾཏྐེནདྱ་ཏེས ཚོ་བ་ཡོངས་ སྭ་ཨཱ་དུག་ 
རྤ ཤེད་བདག་ ཡངོས་སུ་དག་བྭ་བཱ་ ། དེ་ལྟརན་ཤེད། ད་ མངོས་སུ་དག་པ་དང་ པའ ཨདྲེ་ཀཱ འདུས ཏེའེག་པའི། རྐྱེནདཀྱིས ་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ། འདི་ལ 'གཉས སྤུ་སིད་ 
དེ་གཉིས སྤུབ་ཅུདསསོཿ རི པ།མནེ་ཐྱམི་དད་དེ། །ཤེད། བད་ཆ་ ་ །མོངས་སུ་དག་ 2 ཁ།འམས་ བྲ་སུ། ཀཱ པ་ པའ སས 'ཡོངོས སུབས ཤེད། ཤཾདུ་བདོན། །ཨོངས་ 
སུ་དག་པ་ཊེ སྭཱ ། རེ་ལ་པན་ཤེད་བདག་ཡོར །ངྩོས་སུ་དུག་པ་དྲུང་ ། སའ ལི་ཁམས་།ཡོངས་ ཏུ ཐཱ་ཿ འདེལ་གཏོས །སྦུ་མེདད་གཉསེ་སྦུ་བརྩསེདས་སོཿ ོ་མ་།མམེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། ་ར༠་ ཡོངས ད། 
=» ༦ །ཁམས་ ཿ ། ཆུའི་ཊམས་།ཡ "མོངས་སུ་དག་ པས ། ཤེད་བདག བ་ཏེ ། དེ་འཔན་ཤེད་བདག་ ཡོངོས་ཨུ་དག་ ་ ཆུའི་ཁམས་།ངོས་ །ཧུ།དག་ པ། །འདི་ ྣ 
བ་ར བཟེི་གཉིས་ རཿ ནེབ ཨྱིདདདོ།། ་ ༈? རའ ། མེཿལ་ཁམས་།སོངས་སུ་དག་པ་ ། ལ་ཁམས ིཏོས་སུ་དག། པས། ། ཤེད་བདག་ཡོངས 


× ༩ 


_ སུ་རག་པ་སྟ། ། དེ་ལྟརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། མེའི ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་པོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་ 
གག་་་རོ་ རོ་བོའམས་ཡོངས་སུ་དགྲ་བས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལེང་ །རེ་འརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནུཔ་གཁམས་ཡོད་ 
ཀཀ" ་གགིས་སྲ་བུརྱ་པིད་སཁོ་མ་ཡན་ཟྱ་མི་དད་དོ། ཁ་ ་།ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ནམ་མ་འལ་ཁམས་འཡོངས་ཨཱ་དག་པ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ལོངས་ 
ཏད ྐྲྐྲྲྲྦཐྦཐྣྦྣྦྤྦྣྷ།ྣ།༽།༽༽༽ དགདག་ཡོངས་ས་དག་པ་དང་ ། ནམ་མཁར ༽ ཁམས་ཡོངས་སུངག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱ་སདད་གཉིས 
ཊཾ ས་སོ་མ་།མནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ཡོ ` ངས་སུ་དག་པས་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་ཡོར ` མྭ་ས་དག་པ་ ། རྣམ་པལ་ཤེས་པའ་ཁམས་ཡོངས་ 
ྗགིེིཾྣྦྣྷྣྷ།། བ་བོ ། དཀ་ཡ་འབདག་འཇོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་ལའ་འམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བར་སེད་སེ་སོ་ 
མ་ཁའནྦབྱ་མི་དད་པོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མ་ཆོག་པ་།ངས་སུ་དག་པ་ ། མ་རགེ་པ་ལོངོསྤ་སུ་དག་པས། ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་ 
2 པ ། མ་རགེ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དགཉིས་སྲུ་བུརྩསད་སེསོ་མ་ཡན་ཐ་ཕཾ་དད་པོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། འདུ་བེད་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། འདུ་བེད། 


༄༄ 


®༦% × 


༽། །།ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེད་བདག་།ོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འདུ་ཕྱེད་ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེདས་སོ་ 
མ་ཡིན་ཐྱ་ཡི་དད་དོ། །ཅིད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་ཤེད་བདག་སྤོད 
རྩ༡་ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་སེད་ད་གཉིས་སུ་བརྱ་མདས་སོཿ མ།མནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། མྱཾམདཔ་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ། ད 
ག་ལོ ག་པའ ། དྲ་ཏཔན་ཞེད་བདག་ཡོངས་གུ་དག་པ་དང་ ༈ 
གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཛྷ་མི་དདདོ། ༔ གཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སྣཱ་མཆེད་དུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 


ེ རྨིཔདཔ་གཟུགས་ཡཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་ 
།ཤེད་པད 


དེང་བདག ཁོང ལེ་ལོ (། ཧཱུ་ཨཱ་ དཾ _ སྐེ་མཆེད་དུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་ 
དག་པ་འྭེ།། ག་པད ངོས་སུ་དྲག་པུ་དང ། སྩེ་མཆེདྲ་དུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཏམེ་སྐུ་མེད་དགཏས་སྱུ་བརམེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་པོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། 


པབ འལབ་གངས་ ། དོད་བདུག་ཡོངུས་སུ་དུག་བུའོ།། དྲ ར་ནྲ་ཤེད་བདག་ཁོངོས་སུ་དག་པ་དཔ 
¦ སུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། 


ཤེ རོ ”>༩༤ གོ ༣. ༽ ལྲས ། . རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤྱུ་སེད་དེ་གཉིས 
ན་དག ། ཀའུ །།པད་ ༣ འ དྲུ་དོང་པ་ ། ཚཐབ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤད་བདག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་ 


< ༄༅། །ཉུ་ཕིནད་པ་ཡོངོས་ རྱ ` འེལ ལོསདྱཏཱ་ཕོ་ནད་པ་ ཇུ ོག་ཡུ་གག པས་ ། ཤིད་བདྲག་ཡོརུས སུ་དག ་པ་ཟེ སུ དེ་ལཱརན་ཤེད་བདུག་ཡོཿ ཡོངས་ཨུ་རག་ པ། ལོ ། སྤྱེན་བའ་ ལི་ལ་ 
༡ ོསདྱཏ་ཕཱིནད་པ་ཨོངས་སུ་དག་པ་འཕེལ །གཉིསེ་སྦུ་སིདདེ་གཉིས ་སྭུ་བརྩ་སིད་སེ་སོཿ ་ས་མ་ ནྱི །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཚུལ ཁྲམས ཀུ་ཕ་ལོདྭ་ཏྭཔིནད་པ་ མོངས་སུ་དག་པ་ ། 
 ཤྒུལ།ཁྲིམེས་ཀྱོ་ཕ་ལོཕདཏུ་པུནེད་པ་ཡོང ༨ འོ སིནྦདད། །ཅོས་སྲུ་དག་བག་ ། ལེ་ལཱཔན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། ཆུལ་ ཁམེས སྭ་ཀཱཾ ཀི་ཕ་ལོ་ལདྱ་ཧཱ ` ་ ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
ཌྷ འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མུདད་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་སཾ་སོ་མ་ཡོན་ རྱ་མི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། 
༢ པརཾ་ཕ་ལོཡོདྱཧ་ད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་པད 


༽ བཟེད་པའ་ཕེ་ལོལ་དྱངུ་མཱིནད་པ་ ངོས་གྱུདག་པ་ ར་འ བཟོད་ 
༣ ༔གོག་སུ་དྲུག་བརུ་ ° དེ་ལྭ་རན་ཤེད་བདག་ཡོངས་ 


དྭ བདགམ་པ་དང་ ཀཀ བཟེད་པའི་ཕ་ལོལོདྱཏཱ་པཱནད་པ་ ངོས སུ 
བ དག་པའདིལ་གཅིས་ྱུ་མདག་གཉས་སབརྱསདམས་མཡན་ཐྭོདདད། ༤ །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བཅོན་ཁྱགས་ཀོ་་ལའོྱ་ྭ་པནད་པ་ ོངས་ཨུ་དག་པ། ། བརོན་འགས་ཀྱེ་ཕ་ 
ཱི དྲ ༥ ཧྲོ ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ] བཅོན་ཁྱ་བུས 'ཀུ་ཕ་འོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་ གཉིས་སུ 
.མྱད་ད་གཉེསེ་སུ་བྱར་མྱེད་ས༩ མ་ཡནེ་ཟྲཚི་དདདོ། ཏུ ཀིོ་ྱོ་བ་ུ་་ ༢ ལོ་གྱོན་མ ངོས་ཨུ་དག་པ་བས་གཏན་ཧྱཾ་ཕ་ལོལ་དྱངཱ་ཕཱནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས 


༩ པུ ° པོ ཿེ 
ཤིད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙ། ། དེ་ལཱརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། བསམ་གཉན་གྱ་ཕ་ལོལ་དྱངྱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་མེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭམདདདོ། 
རྦ སུ་དག་པས། ། ཤས་འབྲ་ཀྱེ་ཕ་ལོལདྱ་ཏཱ་ཕོནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདཏཱ་ཕོནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྭཿཔན་ཤེད་ 

སམུགག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་ལལོདཏྲ་ཕིནད་པ་ངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སད་ད་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་སསོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ནང་ | 
ལྟང་པ་༡དེ་ཨོངས་སུ་དག་པ་ ། ནང་སཱོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ། དག་པས། ། ཤེད་བདག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལར་ ག་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ནང་གྟོབ་པ་ཉདེ་ཡོངོས་ 
ཨུདག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དགཉིས་སུ་བྱསཱུདས་སོ་ མ་ལནེ་ཟྱ་མི་དད་དོ། ༤ །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ཕ༅ྱཱ་སྙོང་པ་ཉཱཾདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཚཱོཾ་སྭོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་ 
དག་པས། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། ། དཱ་ལཱརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཕྱི་སྟངཔ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐྭམི་དདདོ། ། 
རྲེ །དག་པས་ ། ཧོཾ་ནང་སྟོང་པ་༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ཕྱོ་ནབསྟོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེད་བདག་སོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། | དེ་ལྟཔན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། 
།ི དག་པ་འདེ་ལ་གཉིསེ་སྦུ་སེད་དེ་གཉིས་ཨུ་བུམྱསིད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་མི་དད་དོ། །ཤེར་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། སཱོང་པ་༡དེ་སྭོང་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། སྙོངཔ་ཏོདེ་ ¦ 


སབ་ས པོ ༡ཆ༄༅༠།']། | "ˆ'་་༥:༡༩ ༢༧༥ ༣༧"་་་༧་"་་་`«-ཁ་ལའ་ཆསས་འ་།" ་" ས་ས 


×× 


ག་གོ ནེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ ཡངསསུ་དག་པ་སེ ། དེ་ལཱན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྟོང་པ་ཏདྡེསྟོར་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་ 


གཉིས་ཨྲུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡོན་ཐྱ་ཡི་དདདོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཆེན་པ་སོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ེན་གང་པཏེའ ཉོད་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདུག་ཡོངོས་སུ་དག་ 


པྭ་མ་ ། དེ་ལཱཔན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆེན་པ་སྤོཔ་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་པདདེ་གཉིསེ་སྲུ་བརྩསདསེ་སོ་མ་ཡོནེ་ཐ་སེ་དདདོ། །གེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། 


རྨྱ དན ! 
དོན་དམ་པ་དེང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ 


དོན་དམ་ པ་སོང་བ་ ཏུདཾ་ཆོས་སུ་དག་བ་ ་མ ད་ལ ®. ) ཧ་བ་ ཏདེ་ཡོངས་སུ་དཱག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུཿ ༼ ་ དགུ་པ་སྟེ དེ་ལཱརན་ཤེད་བདག་ཡོང ཡོངས་ཨསུ་དག་པ་དང་ ། 
རཀ རྒྱདདེ་གཉིས་སུ་བྱམམྱེད་སེ་སོ་མ་ ཡནེ་ཐྱ་མི་དཔ་དོ། ༢ ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ཆེ བབུས་བྱམ་གོང་བུ་ི ༡\ 


ོངོས་སུ་དག་པ་ ། འཅུས་བས་གོང་པ་ཉདཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འུསྤ་བས་སྟོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ 


_གཉས་ སྭུ་མིདདེ་གཉིས་སྲུ་བུརྱསེར་སེ་ སེ་ལོ་མ། ཅེ ཨྱི་དད་དོ་། །ཤེད་བདག་ །མོརས་སུ་ དག་པས་ འའ ཞུཅུས་མཿ མ་མ །ཧྭོཔཔ། ཉིད་ཡོངས ུ་དག་པ་ པ་ དོས ་མ་ྲམ་ །རྒང་པ་ཏཾ ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པཿ བས་འ་ཀ་ 
¦ 3 ་ དེ་ལཱཔ། ན་ཤེད་བདག་ །མོངས་སུ་དག་པ་དང་ ད རཿ །སྭོང་པ་ ༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་ཕ འདེ་ལ་གཏིས་སྦུ་མེད་དགཉིས 'སྭུ་བརྩམད་སེ་སོཿ ༦2 ཨནེཐྱ་མི་དད་དོ། ། 


མོས་མ པོ ཟས་ 


་ 
3 


ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། མཐལ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏོདེ་ཡོངས་སུདག་པ་ ། མཐཁ་ལས་འདས་པ་སྷོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེད་བདག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལཱརན་ཤེད་ 
བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དུཔ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ བརྩམདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། 


ཐྲོགོ་མ་དཔཐ་མྱ་སེད་པ་སོང 


ལཱ ྦ ༩ ཡེ ཐེབ་པ་ཏོདེ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ ི ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེ་ དཔ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་འྭརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ 
བཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་མེད་པ་ཧོང་པ་ཏོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ ལ་གཉིས་སྦུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་ དད་དེ །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། དོཔ་བྱ་མེད 
པ་སོང་པ་ཉདེ་མོངོས་སུ་དག་པ་ ། དོམབྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ ¬ ཉ༡ིདསོངས་སུ་དག་པས། | འ༢༠ང་རུག་ འབོས ༨ ག་གང (༦ ྦ 
_ དམརཔབ་ཆཱུད་པ་སྭོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེགཉིས་སུ་བརམིདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་སི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
རྭ རཔབཞོན་སོབ་ ད་ར སུ་དག །པས། ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱར་ན་ཤེད་བདག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། རང་བཞིན་སྟོར་པ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་ 
་ཧེ་གཏསྱི་བརྩ་མིད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སྲུ་དག་པས། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་ཏོདེ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟོང་པ་ཌོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། 


༣ ˆ 


༤ རྙ 


\ཊ། ཆབ་ཁང ཨཨུདོག་པྭ་ལཾ། ། དེ་ལཱར་ན་ཤེད་བདག་ ངོས་སུ་དག་པ་དཔ ། ཆེས་ ༢༨༢༠ ཉདེ་ཡོངས། རྩེ རར གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྩསར་སཾ་སོ་མ་ | 
༡ ཡོཞེ་ཐྱ་མི་དད་པོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རང་གོ་མཆན་ཏོདེ་སོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རང་གོ་མཚན་ཏོདེ་སཱོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུདག་པ་ས། ། 
_ ༔ རེ་ལུར་ན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རང་གོ་མཚན་ཏིད་སོང་པ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས སྭུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་ལི་དད་དོ། །ཤེད་བཏོག་པངས་གུ་ཁག་བསུཿ། 
འོ བབཉིད་ཁོངས་ཨུ་རག་པ་ ། ཆྱཾ་དབིགས། ༽ པ་གོང་པ་ཉིད་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། ཧེ་བགུ་ཡོབ་། གུ་ད་པར་་། དཀུབཤགེདའ་དགག་ཡོངས་སུ་དག་བ་དྲུ། 
ྱོ་གས་བ་དང་བ་ཏིད་ཡོངས་སྐུ་དག་བ་འདི་ལ་གཉིས་ ༨༤ ' སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་དུཿྱསིད་ས་སོ་མ་ཡོན་ཐྭུ་དདདོ། ། ཨད་ག།་འོག་སྐུ་ནོན་བྲས་གའ་ཏོག་བོ་ངུད་བཟོརོ 
༈ ཏེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། དངོས་པྱོ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཡོངསྤ་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་གྷེ། ། དེ་ལརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དངོས་ཕྱོ་མིད་པ་སྭོང་པ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་ 
དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་བརྱ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་པཾ་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བབྱོ་ཏདེ་དྫཔ་ཏིད་ཡངས་སུུ་དུག་པ་ ༈ ངྲཔོ༡ཧེསངབ་ཏི = ` པས་ 
± ༤ ༢ཟ ། དེ་ལཱར་ན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། པོབོ་ 2 ` ཏདེ་ཡོངས་སུདག་པ་འདེ་ལ་གཉིསེ་སྭུ་མེདདེ་གཉིས སྭཱཧྱད་སེ་སོ། མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དདདོ། །ཤེད་བད 


སཾ ཡ.ོང་ཁྲ་ལགང་མ་ ས་རས 3༩༩་ར་༡=--༢༩༩-༩---- - ༤༤ ¬~ ༨༡ ~¬ »--->---¬ ཟོ ༅ཝས་པཔ་་་བསསས་ས་་པོས། 
| 


ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དངོས་བྱོ་ཡིད་པའངབ་ཏདི་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྦྱསདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩམེད་སེ་སོ་མ་ཡའེ་ཟྱ་པེ་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དན་བ་ཉེ་བར 
པེ་ཾ་ཾ་ཾ་་་་་་་་་རིལ་ དོན་བདག་འཇོས་སུ་དག་བའེཊ། ། དླིག་བནྡ་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་ 
བ་འདིལ་གཏིསེ་སྱུ་པདད་གཉིས་སུ་བུར་མེད་ས་སོ་མ་ཡན་༼ ༽ ཟྱ་མི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཡཔ་༼ ༽ དགལ་རསོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཡཇདག་པར་སོཔབ་ 
ཡོངས་སུ་དུག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཧྭ་ དེ་ལྟརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་ སོང་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སུ་ 
ཤུརྩཾ་སེད་སཾ་སོ་མ་ཡན་ཐྭ་སི་དད་དོ། །ཤིད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རཱ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་ཕ། སྔ་བུ་ཤ་ཁུ ། བས གྭ་ཀྐར་པ། པ་ཡོངོས་སཱ་དག་པས་ ཤུ ཤེད་བདག་ ་མོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། 
དཱ་ལུར་ན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཛུ་འཕུལ་གྱི་རང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ཡ་གཉིས་སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སུུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དདདོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དབང 
 པེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། དབང་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངོས་སུ་དག་པྷ། ། དེ་ལྟན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སྲ་དག་པ་དང་ ། དབང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེགཉིས་ 


ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ི་ོ བཏདེ་སོཔ་པ ༡ཉདེ་ཨོངས ཆུ་བ ། དོལ ྱོ་མེད་པའ་ངེ་བོ་ཉད་སོང་པ་ ཉིདེ་ཡོངས་ཊ ཨུཿདག་པས། ། ད་ག ཁེས་ཨུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟ་པན་ཤེད་བདག་| 


༠༡༩༡༠༡༤༡༤-༢-༦-༩༡༠༠༣-2༣---༩བར་རབབ༡ར། 


ལྤ 


2༦༦ ×× འེ 


༦༡ སྱུ་བརྱསེད་སེ་སོམ་ཡནེ་ཐྭ་སི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ` ། ཧྟོབས་ ¡དད་བ ། ཧོད་ས་ངོས་སུ་དག་བྲསཿ །བོད་བག་ཡོདསང་དག་ང་དེ། ། ངེལ 
༢ འཐ་ག་ཡོར དག་ད ། དོབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྩུམདད་གཉིས་སྱུ་བརྱསདྲས་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྱཔུ་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། བངྦ་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ 
ྗྗགཾཾཾེཾེྲེྣེྣེྣེྣེཾ།བོ། ོ་ །ན་བདོག་ཡོངས་སག་པོད་ ། དེ་ཚ་པན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སྲ་དགུ་བ་དང་ ། ཟབརུབྱ་ཀུ་ཡན་ལག་ཡོངས་སྐུ་དག་པ་འདེ་ལ་ 
ཟ ཟ་མ དྲང་གཏོས་སྤུ་བརྩཿདསེ་སོམ་ཡོན་ཟྱ་་དོད། ༽ པོ། ལ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུདག་པས། ། འཕགས་པ 


༢ ༡པཁ་ལམ་ མད་ལཱ་པ་རད་ཧཱ །མོངོསྦ་སུ་དག་ པས། སི 
བརདད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདསེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱམི་དད་པོ། 


འལེམ་ཡན་ལག་ བརྒྱར་པ་ །ཡོངས་། ཨཱཿ པ། ། འཕགས་ 
སོངས་ ཐཐ པ་དང ར་ འཕགས་པའ་ ༢་ལམ་ སའ ། 
།ཤེད་བདག་ སྔོངས །སུ་དག་པས། རེ་ ༣ སཿ པའ་བོདེན་པ་ མོངས ་སུདག་ བཿ 


ཤགེད་བདག་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱཔན་ཤེད་བདག་ 


_ ཧྱརམྱེད་སེ་སོཊ ལྟ་པ། སཱ ནེ་བྱཔི་དདདོ། 


(བཿ པའི 
༣ ངས་གུ་དག་ཁུམ། ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ནེ། ། སའ རྐ་ཞེད་བདླཾཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། ཁཝགས་པར་བོདེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས རདད་གཉིས་ས 
།ཧཱཾདཱ་ཧདྷ་ཡོངས་དུ་ཛྤ། སྔ ཟོ །སམུམ་གཏན་ཡོངས་སུདག་བས་ ། ཤེད་བདག་ ཡཱི ཐང དྷུ ། དེ་འམན་ 


༢ > ངཱ ༩ ཛཱ 
£ ་ཏཅེས་སུ་དིག་བུདང་ང་། བསམ་གཏན་ཡོངས་སུདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་ཡི་དད་གོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་ཨུ་དག་པས། ། ཚདྱ་སེད་པ་ཡོངས། 
ཤཧ་དག་པ་ ། ཆདྱམད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེད་བདག་ཨོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆདྱ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉོས་ 
༣༢ སྭུ་བྩསིད་སཾ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དྲོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཟུགས་མྱཾད་པའཾ་སྭེམས་པམའཇུག་པ།ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། གཟུགས་རམྱདཔའསེམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངསྤ་སུ། དག་ 
;ཛ པས་ཤ ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ | དེ་ལྟརན་ཤེད་ ༽བདག་མོངས་ཨུ་དག་པ་དཔ་ ། གཟུགས་རྱེད་པལྭསྙོམས། པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མེད་ད་ 
་ོན་ཁི་ཨོ་ཡ་ཡནེ་བྱལི་དད་དོ། ་།ཤེ། ཐྲ ༩ བདག་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་འྱགད་ སོངས་ཨཱཿདགཔ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བརྱད་ཡོངས་ 
ཤི ཨུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ལོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལར་ན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་ས་པརྱ་སེད་ས་སོ་མ།ཡནེ 
༢ ` ༨ ། མཐརདྱ་ཀྱེས་གནས་པལསམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ།སོངས་སུ་དག་པ་ ། མཐརདྱ་ཀས་གནས་པའ་སྙེམས་པརའཇུག་པ་དགུ།སོངས་སུ་དག་པས 
_ ཤིད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལཱརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུངག་པ་དང ། མཐརད་ཏིས་གནས་ལའོས་མོས་པརའཇུག་པ་དྲགུ།ཡངོས་ཨྱཿདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདགགཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདསོ་ 

23 >© ` ཌཱ སྔིག་ས་ ཿ ་ྤ 
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བ་ཡ 


ཤི ངཱ །སོམ་ཡོནེ་བྱ་མི་ ཆྱེ་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ །མོངས་ཨུདག་ པས་ ། ནམ་ པར་ཐརད་པའྲཾ་སཱ་ཧོང་པ་ ཉེ་དུ ། ཅུ ཅང དཔ་ ཐཱ སོནད་པྱ་མེད་པ།ཡོངས་སུ།དག་པ། ། རྣམ་པམ། པར་ ཐརད་པའི། ཿ 


སྒེ་སྙོང་པ་ཉོདེདང་ ༢༤༨༡ སྨོནད་པ་མྱེད་པ། ཨོངས སག་མྲས་༠། ཤེད་བདག གཡངས་སུ་དག་པ་ལཱེ། | དེ་འྷ།་པན་ཤེད་བདག་ ཡོངས་སུ་དྭག་པ་ རཾ པར་ཐརད་པའྷ་གྣ་སོང འཁ ༡ ༡དེ་ 
ཅབ མཆན་མྱ་བེད་བད ངཱ སྨོནད་པ་ཊེ ་ ཡགོས་སུ་དྲག། བཅགྱིའ། གཉིས་སྱུ་སེད་དགཉིས་སྭུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ཡོངོས ་སུདག་པས་ ། ༤ འནོཔ་ད་ཤེས། པ་ཡོངས 
སུ་ནུག་པ༤་། མངོན་བར་ཤེས། པ་ཡོངས། །སུ་དག་པཱས རོ་བ ༽ ཤེད་བདག་ །ཐོངས་སུ་དྭག་བྱ་གེ། ། ། ངད་ལུ་བན་ཤིད་བདགྲ་སློང། རེ་་ཁལ་པ་ མངོན་བལ་ཤེས་ པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ 
ཁྲི་ལ་ གཏོས 'སྔུ་མིད་དེ་གཉིས་ ་སུ་བུམམེད་ས་ལོ་ཿ ལོམ་ཡེན བྱ མི་དད་པོ། ། ཤེད་བདག མོས་སུ་དགུ་ 9 ་ རཾ པེའཛོནེད་ཡོངས་ སྐུབ ཏིཔཔའཛིནེད་ཡོངས་སུ་དག 
པས། ། ཤེད་བདག་ ཁོས་ཨུ་དུག་བ་གྲཱ་ རོན ། དེ་འྷརན་ཤེད་བདག་ཡོངཿ ངོས་སུ དུང པ་ཏྨོད་ ། ཏེང འཇིནེད་ཡོངས་ ་ཨུ་དག་པ། འདེལ། ་བ།ཉོས སྭུ་སེདདགཉོས། སྭུ་བརྩཾསིད་ས་སོཿ སྐ་མ་།མནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། ཧཾ 
བདག་ །མངོས་སུ་དག་པ པས ། གཟུངས་ སྭ་ཀླཾ་མཾ་ཡངོས་ སུ་དག་པ ། གཟུངས ཀ་ས" མོ ཤེད་བདག་ཡོངས 'སུ་དག་པ་སྟེ། ། དཱུ་ལུ་ན་ཤེད་བདག་ཡོང ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། གཟུངས། [ཀྱ་སྒེ"ོྡ ཡོ 
སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོསེ་ སུསེདདེགཉོས། - * ་མོ་མ་ཡནེཐྭ་མི་དད་པོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། དེ་བཞིན་གཤེགས པའཾསྟེབས་ མངོས་སུ་དག་པ་ དབཞནག་ཤགས་ པའྭསབོས་ 


\༠། །རྱས ཀྱི་ཆེས་མ' ཅམ པ' བློབ བྱམད་ཡོང་ ཡངས །སུདག་པས པས་ ཆུ ཤགིདྲ་བདག་ཨོ་ ཨོངས ་སུ་དག་ པ་ ཟོ ། དེ་ལྭ་པན་ཤེད་བདག་ཡོང ཡོངས་ ་སུ་དགེ་ པ་དང ཅཐ སངས་རྒྱས ་ཀྱ༡་ངོས་མ་འདེས་པ་བའོ་ 
བྱ་དད་ཡོངས་སུ་དག་ པ་འདེལ ་གཉིསེ་སྤུ་མེདད་གཉིས 'སུ་བུྱམེདས་སོཿ ས་མ ༥ནེཐ། ཡྱི་དདདོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ། ཐའ པས། བསས་འ་ཞིས་པ པ། ཉདེ་ཡོངས 'ཨུ་དག་ ཡ། ུད་གིས་པ པ་ 


ཉིནི་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉརེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྱསེདས་སོ་མ་ 
¦ །ནེ་ཐྱཾསི་དདད། ཙ །ཤེན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ལ་། 


_ དེ་ལྟརན་ཤེད་བདག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལམ་གྱི་ནམ་ 


_ ༽ མྱ་སྦིནམ་པ་ཉདོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཉདེ་ ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཨོངས་ཨུ་དག་པ་སྙེ། ། 

བྲ ་པ་འདེལ་གཉོས་ཐ ་སྭཱ་མིདདེ་གཉོས་སུ། རྱརྦ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་མི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ཡངས 
སུདག་པས་ ། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་7 ཉདེ་ཨོངས་སུ་དག། པ། །ནམ་པ 'ཐམས་ཅད་མུཁེནད་པ་༡ ༡དེ་ཡོརས ཇོས་སུ་དག་ ར ཧ.ར ཤེད་བདག་ །མོངས་ཨུ་དག་པ་སྟེ། ད དེ་ལཱརན་ཤད་བདག་ཡོང ཨངསྲ་ས།་ 
༠ ས་ཤཱ་ཡྱའིནད་བཉིདོ་ཡོས་སུ་དག་གླུ་དིས་གྱུ་ཨུ་སིཏོདེ་གཉིསི་སྭཱ་ཧཱྦསདས་སོ་མ་ཡོནེ་ཝྭ་ཕི་དད་དོ། 


ད། 
ཀད ་ 


རེ ;' རྩ རྗ ཤབ 
= ཨཾ ཤ་ 
འའ ཤེས་ཁབ་ཀུཾ ཀྱ་ཕ་ལོལདཏུཔྱིནད་པ་སྟོར་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ ། ཐ་པ ༼ །བྱེད་པ། བ་ ོ་མིངས་སུ་དགང་ པས་བ། [ཅླུཀ་ཿཁ ཡོངོས་ སུདག་པ་ ། གཟུག ། 
མ་ ཡོངས་སུ་དུག་པས་ ། བྱེད་པ། པ་ར ངོས་སུ་དག་ པ་སྟེ། ། ` ལོ །ོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཐུ ངོས སུ་རཱག་པ་ ཞུས་ གཏུ སུམདདེ་གཉིས་སུུ་བརྩསད་ས་སོ། ‡ ན་ཐ 'མྱི་དད་དོ། 
3 བྱེད་པ་པོ'ཡོངས་སུ་དག་པས་ ཡོང སུ་དག་བ་། ཚོ་བ་ཡོངས་ སུ་དག་ཝས་ཆ། ཐེད་པ་པོ།ཡངས་སུ་དག་པ་འེ རྟུ ། དེ་ལཱརན་བེད་པ་ཤ པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ རུ་ ཚརཏྣ། །མོངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ 
ཁ་ཁཧེས་སྦུ་མདད་གཉིས་སུ་བརྩྱསིད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐམི དོ ན་ ེན་བ་བཀོངས་སུ་དག་བྲས་། འའུདུ་ཤེས་  ད་སོོངས་ས་དགང་ །འརུ་གིས་ཡོངས་སུ་རག་པས། ། 
་ ཤེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་ རབ ། ད་ཚར་ནྱ་བིད་པ་པ་ཡོང རེམ © ` ན་དགོཔ་དངུ་། ར་གོ་ཡང ཡོངས་སུ་དག་པ ་འདི་ལ་ _གཉམསེ་སྭུ་མེདར་གཉིས རྱ་ཧྲཧཱནཾ ཨོ་མན །མྱི་དོད་ 
_ ཧུནད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ ། འུ་བེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འདུ་བེད་ཡོངས་སུ་དག་ང ལས་ ཧིད་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དྲག་པ་ས་༽ །རེ་ལཔན་ཕྱེད་པ་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ། བ་དང་ ། འྭཧྭཱ་པེད་ཡོངས་སུ་དག་པ། 
བནེ་ལ་གཉིས་སྱུ་དདད་གཉིས་ཨྭ་བརྱསིདས་སོམ་ལནྡ་བྱ་ཕི་དད་དོ། །བྱེགྐམ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ ། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད བྱེད་པ་པོཿ༧ 
| འཇས་སྐུ་དུ་པ་ ཧཿ ། རྣམ་པཔ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོས་སྱུ་མདད་གཏམས 5 སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མཱུཿདད་དོ། །ཐྱེད་པ་པསོངས་སྲ། 


།དག་པས་ ། མྱིག ཡོངས་སུ་དག་པ་ པ། ། མྱིག་ ངོས་སུ་དག་ པས། ། ཐེད་པ་ པ།་ བསས་ཨུ་དག་པ་གྟེ། ༡ དེ་ལཱ་ཕནྱ་བེད་པ་ པ་ཡང སུད པ་དང ཙུ ཤློ ཨོངས སྭ་སུདག་ པ། འཀིང་ གཉིས་ 
རྟ དོབྲདསོ མ་ ཨནེ་ཟྱསཾ་དད་དོ། །བྱེད་པ་ བ་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་ ་ "ཡོངས ་སུ་དག་པ་ པ་ ། ན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཟེད་པ་པ། པཡོངས་སཱ་དག་ པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་བེད་པ་ 'པོ་ 
ཡོངོས་སུ་དག་ པ་དཔ་ ། ནོལ ཡོངས 'སུངག་ པ། འདེལ དི་ལ་གཉིསེ་སྭཱ་སིད་དེགཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་སོཿ 'ས་མ། མནེཐ མྱི་དད་དོ། ། བྱེད་པ་པོ་ཡོངོས་ སྐུག་པ། པས་ ཿ སྣ་ ཡོངས་སུ་དག་པ ཟོ ། སྣ་ སྲ་ཡོངས་ །སུ་དག་ བས་ 
@' ཟེད་བ་པེ་ ལི་ཡོངས་སུ་དག་བ་ལྟེ་ པོ དེ་ལཱཡན་བྱེད་པ། རེལ ག་ཅ སྣ་ཡོངས་ སུ་དག་པ ཤཱ་བ་འྭི་ལ གཉིས ` ་ རྱེདདེ་གཉིས སྱུ་བུྩཾསདསེ་སོཿ ` ཡེ་ཐྱམདདད།། །ཧྱད་ 
ཤཿ རྣ བཾ་ཡོངས་ཨུ་དག་ པས ། ལྕེ་ཡོངོས་སུ་དག་པ། ། ལྕེ་ ོ ( ཧོ བ་དག་ཐཱས་ ལོ ། ཤཾན་ཛཱཾཧ་ ཐཱ་ཛོས་གུ་ནགཱཏ ཅི ༣༨༣༤ ད་འྭ་རནྱ་བཱཾཔ་བ་ཡོཿ 1 ་ ལཱེ་ཡོངས སུ | 
ཀཀ དག་པ་ཁདེ་ལ་གཉིས། སྭུ་མིདདེ་གཉིས་ཨྱཱ་བརྱསེདསེ་སོ་མ་ཡེན ཨནེ་ཐ། ཐམི་དཔདོ། ཐྱེད་པ་པ་ པ་ཡོངས པྲས་སུ་དག་ པས། ༽ ཕྲས་ཀོཿ །སོངས་ 'སུ་དག་པ པ། ། ལུས་ 'ཨོངས་ ངོས་གུ་བུ། པས་ ། ཁྲེ ་པ།རས་སུ་དག་པ་འེ ཅེ 
༣ དེ་ལྟ་རྱ་བེདཔ་ལ།ཡོངས ་སུ་དག་པ་དང་ ། ལུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདོ་ལ་གཉོས་ཨྱུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྱསད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་སི་དདདོ། །ཐེད་པ་ཝཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཡདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། 
_ དེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཐད་པ །ཐ།ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ།། ་དྭེལ་པན་བྱད་པ་པ་ཡོངས་ ༤ ༢༢༠ ཨདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བར་མྱེད་སཾ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ། ཅེ 


 བྱེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གྱཟགས་ཡོངས ཀཀ ཅྱོ་མ་ཁོངོས་སྐུ་དྲ།པས་ ། ཅིདཔ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལ་བནྡ་བེད་པ་བོངས་སུ་དྲག་པ་དང་ །གཟུགས་ཡོངས་ས་། 
རག་པའདིལ་གཉིས་གྱུ་མདདགཏིས་ུ་ྱམདམ་ ཨ། ནེ་ཐྱམི་དད་དྲོ། །ཐྲེད་པ་པེ་ཡོངས་ སུཏ་ཡས། ག ། སྒྲ་ཡོངས་(སུ་དག་པ་ ། སྤ་ མངོསྭ་སུ་དག། པས། ། ཟྱེད་པ་ཕོ"ཡངས ་སཱ་དག་ པསྭ། ། 
དེ་ལཱར་ན་ཕྱེད་པ་པཡོ །ས་སུ་དག་པྷ་དང་ ། སྦ་ ངས་ཊཱཏདཱག་པཱ་འ ཐོ ཟི སྭུ་སདདེ་གཉིས་སྱུ་བརམེདས་སོཿ མ། "ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། ཨཿ རྱེད བསོངས ཨ་ག་ཌས་་། དཱི་ཡོངས་སུ་དག་ པ། ཁོ 
 ཟིད་པུ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ ། ༽ ེ་ལྷར་ནབེད་པ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ད་ཡིངོས་སུ་༨༼ ༽ག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུབརྩསིད་ས་སོམ། 
ཨནེ་ཐ་མྱི་དད་དོ། །བྱེན་པ་པ་ཡོངས། ༡ ཆར་ ལྒགས ལ་ཡོངས ཨ་སུ་དག་པ་། ༨ ས་གསས་ | ེད་པ་པོ་ རཱ ༩ ཅོར དུ་དག་བོ་ནེ་ ། དེ་ལཱལན་བྱེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་ 
་ 'སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས སུ་སྱེད་དེ་གཉིསྲེ་སུབར་མེད་སེ་སོཿ སོ་མ་ ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། རཱ བཿཾས་ངྷ་ཛཾ། པས། ། རེག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རེག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། བོད་པ་ 
གག] ད་དཔ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ། རེག་ཡོགོས་སུ་དགའ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས འའཁོལ་ ཨནེ་བྱ་མི་དགདོ། །ཐེད་པ་པ་མངོས་སུ་དག་བས། ། 
ྭོ ་ ཀཀ ཐིྗེྗྣྗྣྗྣ ལབ ཏེ ད་ཏཱ་ནབེདཔ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆོས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་སདདེ་གཉིས་སུུ་བརྱསེདསོ་ 
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སཨྱསྱ་ཀཱི་ནམ་པཱར་ཤེས་བ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུས་དདེ་གཉིས་སྤུ་བརེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཟ་མི་དད་པོ། །ཐེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་། ། ཡོགྷེཀ་ནམ་པལ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་ 
¦ ་ པ་ ། །ཨདྷེ་ཀྱི་རམ་པལ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བྱེད་པ་ཕེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟརན་ཕྱེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མདྲེ་ཀྐ་རནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས 
སྲུ་བིུདདེ་གཉིས་སུ་བརྒོམདས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མཱཱ་དདདོ། །བེད་པ་བཡོངས་སུ་དག་པས། ། རེག་གའཇུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། རོག་གི་འདུས་ཏོ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཟེད་ 
༢ བཡོངས་སུ་དག་པསྡེང་ ། དེ་ལཱར་ནྭ་བེད་པ་པ་ ཡོངས་ ༽ སུ་དག་པ་དང་ ། རྱོག་གོེ འྱསཏིའག་པ་ཡྗོངོས་སུ་དག༼་་༽ པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་སེཔ་ྲ་ ༽ 
༨ དྲ ཅུ་དད་དོ །བྱཾད་པ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་་། ` ༧ ན་བའིའེརཱས་ཏོའག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ན་བའི་འན སྭ་ཉེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཐེད་པ་པ་ ཡོངས | 
_ ནག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཱཔན་བེད་པ་པེ།ཞོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནོ་བའིའེདུས་ཏོ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉོས་སུ་བརྦ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ་། །ཤྱེད་པ་པ་ 
བདོག ་པས། ། ཐཱའི་འྭས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སཱལ་འྭདུས་ཏེརེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། བེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ། ། དེ་ལཱརན་པྱེད་པ་པཡངས་སུ་དག་པ་དང་ །སྣའི; ¡ 
_བྭ་ས་ཏེ་ལེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་མེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །བྱེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ལུའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཡོངསྲ་སུ་དག་པ་ ། ལྕེའི་འདུས་ 
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༽༡། ༥ །རེག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། ཟེད་པ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་བེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལྕའིའཱེས་ཏེ་འེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས 


སྭུ་བརྱསིད་སཾ་སོཿ མ། :: 'རྱི་དད་དོ། བྱེད་པ་པོ” ཡོངས་སུ་དག་པ པས་ ོ ལུས། ཀྱ་ཞངུས་ཏེ་ །ཏོ་རེག་པ་ པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ པ། ། ལུས སྦ་ས །ཏེ་རེག་ པ་ཡོངས སུ་དག པས་ < ཟེདབ་པོ པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ ་ 


སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་བྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏོ་རེག་པ་ཡངོས་ཨུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་སདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩམདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐམེ་དདདོ། །ཐེད་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། 
ཨདྱེ་ཀུ་འྱརས་ཏེ ཉོརེག་པ་ལོ་ མངོས་སཱ་དག་པ་ ཐི ཡདེ་ཀྱི་འྭཏ ¦ ཙཾ ས་ །ཏེ་རེག' པ་ཡོངས་ སུ་ཤ་པས་ ། རཿ ལུ་ །པོ་ཡོངས་ ཅས ལི ཟློ དེ་འརན་ཕྱེད་པ། །པོ་ཡངས་ སུ་རག་པ་ དཔ ་ 
ིྱི་འུམ་ཏེའག་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ། མེེད་དེགཉིས་སྲུ་བར་པདམ་སོ་མ་ཡནཐྭ་པི་དདདོ། ། བེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཆིག་གཞུདུས་ཏེརེག་པའྭི་ཏེན 
ཀྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རིག་ག ཐཐ །ཉོ་རེག་ པའྱི་ཉིནདྭ་ཉིས །ཚོར་བ་ཡོང་ ཉོ ཀྭ་བྷུསྔ་ ཟྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙེ། ། ར་ལཱརནྭ་བེད་པ་པསཡང པཁ་གྲ་སུ་དྲག་པ་དུང་ རྨོག་གེ་འདུས་ཏཝག་པའི་ 


རྐྱེནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཨོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱ་པེདད་གཉིསེ་སྲུ་བརྱ་སེད་སེ་སོ་མ།མནེ་ཐྱ་སཱཾ་དད་པོ། །བྱེད་པ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། ན་བའིའེརུས་ཏོརེག་པའྱི་ཉནདྲ་ཀེས་ཚོར་བཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ༧༩༩ ྲུ 
ན་བའི་ཞརུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནདྭ་ཏས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། བྱེད་པ་པེ།ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙེ། ། དེ་གྷམན་བེད་པ་པོ།ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ན་བལའེརུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནད་ཀས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དྲག་པ་ 


་ 


༧ ༦༧༧༧--༡༧--༨༨༤༤པ༤༤༤༤༤༤༧༨༤༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤--༧༤༤༤༤༤༤རལ༧༤༨༤༤༤༨༤-༤༤ 


༢=༨༢༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤-༥༡༤༥༥༤༢༤༤༤༤༥༤འཔ་་ས 3 212 ༡༠༡༩༨༩༦༠༠-༧༢མ།༠༡།༠༢པ༤རར༤ར༢༡ར༤༢ར༡༠༦:/༨- ༡ - “དི་ཁ༼།།༡༢༢༩༤༩པ ༡ ༡།.༡།།༢༡༠༢ས།ླཟླ༡༢༩ པས་ས 


ཨཾ 


ཚོར་བ་ཡོང་ ཿཧུ་ཏགབ་ས་ང་ ' ། བྱེད་པ་པོ་ཡངས་ཨུ་དགཔ་ལྟེ། ། དེ་ལཱར་ན་བྱེད་པ་ཕོ་ཡོངས་སུ'དག་པ་དཔ \ སྣལིའྭུས་ཏོརེག་པའྭཧཱཾནདྲ་ཀས་ཆོལ་བ། མངོས་སུ་དག་པ་འདེལ། 'གཉིས་སྦུ་སེདདེ་གཉིས 'སུ་བུམ་ 
མྱད་སཾ་སོ་ཿ སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་ད། །བྱེདཔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ཡ་ལ་སོ ཏ་རག་ པའ་ཏིནད་ཀུས ཆོབ སུ་དག་པ ་། ། ལྕེའོའེརུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཆེནདྱ་ཀུས་ཚོར་བ་ ཅ་བ པས། ། ཟད་པ 
 མོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྭ་ ། དེ་ལཱརན་བེེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ།  ༽ དག་པ་དུང་ ། ལེེཁིྱརས་ཏོ་རེག་པའྦ་ཆུ་ནད་རིས་ཆོར་བ་ཨོང་ ༽ ས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སདད་གཉིས་སྐུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་ 
 མ་མནེ་ཐྭ་མི་དདདོ། །ཐྱེད་པ་པོ་ སོངས ༨ / ཡུས་ཀུཾ་འུས ཉེརེག་པལྭརེནདྲ་ཀས་ཚོཔབ་ བབ། 55 ། ལུས་ཀྱེ་འུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཉེནདྲ་ཏིས་ཚོར་བ་ཡོང ཨོངས། 

ཊཱི ༦ སུདག་པས། ]པངབོ་ཡ་སུ་དག་བས་ ། དེ་ལཱརནྭ་བེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལུས་ཀྱེའདུས་ཏེ་རག་པའྱིརནད་ཉོས་ཚོརབ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདདེགཉིས་སྲུབར་ 
༣ ཆེདསེ་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །བྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མདྡེ་ཀི་འྭཧུས་ཏེ་རེག་པའྭ་ཏེནད་ཀྱེས་ཚར་བ་༥ །ཡངས་སུ་དག་པ་ ། དེ་ཀྱི་འདུས་ །ཉེ་རེག་པའྲ་ཧུནད་ ཀྱེས་ཚར་བ༥ ཡངས ས་སུ་དག་བས་ 
། བྱེདཔ་པོ་ཡེངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་བྱེད་པ་ཕེ་ཡོང ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དཔ་ ། མདེ་ཏུ་འྭདུས་ཏོ་རག་ སྐྲིས ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉོསེ་སྲུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་ 


འདེལ། གཉིས་སྱུ་མདདགཉོས །ཨུུ་བརྩམིད་སེ་སོ་མ་ཡནེ ཨནེ་ཐཨི་དད་དོ། །བྱེད་བ་པོ། པོ ཨོངཾས་སུ་དཱག་ པས་ ། སིའསཏ་ེག་ པའི་ཧཱནད་ཀུས་ཚ །ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ། རི རྭའི འུས་ཏོ ཏོ ལེག པའེ འྭཉྱེན་ དཀྱིས། 


རཾ ་ེ ྱི་དདདོ།  བྱེད་པ་པོ་ཡོངོས་སུ་དག་པས། རྱ སཁིཁམས་ ཉི ངོས་ཨུ་ནག་པ་ རྦ སལིམས་ ཡངས་སུ་དག་ པས་ ། ཅིདཔ་པོ་འཛོག་དུ་དུཊ་ ་ ། དེ དེ་ལྭརནྱ་བཾད་པ་པོ། ཡཇོས་སུ་ ། 
རི ཁམས་སོངས་ཨུ་དག་པ། འདིལ 'གཉིས་སུུ་མེདད་གཉིས་སུུ་བརྩམེདས་སོ། སོམ "ཡནེ་ཐམྱི་དད་དོ། ཡབ ས་སུ་དག་པས་ ། ཆུལ ཁམས་ ཨོངས 'སུ་དག་པ་ ། ཆུལ ལལེ་བ་་ 
ཅལ ཡོངས་སུ་དག་པ ། ཐེདཔ་པོ་ཡངེ་ ངཱ པ་མངས་ཨུ་དག་པ་། ། ། དེ་རན་བེད་པ་པོ། བ་ཤ པ་དང་ ། ཆུལི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་ པ་གཉིས 'སྦུ་མེདདེ་གཉོས ཨྭ་བྱ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་པཱ་དད་དོ་ 


༈' ཧྱེན་བ་པོ་ཡུངས་སུ་དག་པས་ ། ཅེ རྱེལི་འམས། ས་ ད་པ་ག ཅའིཁམས་ཡོར་ཨཱ་དྲག་པས་ [ཡབ རེ ུས་སུ་དུག་བསུ། ། དེ་ལཱཔནྱ་པེད་པ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ | 
དང །་ཊངས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ ཀོ དེ་གཉིས་སྲུབརྩསད་སེ་པོ ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱསི་དདདོ། ། ་ཤེད་པ་པོ་ཡངོས་སུ་དགཔས། ། ནུཔྱ་གི ཁམས་ཡངོས་སུ་ ྦ 
ངོ གོ །བེདཔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པྭ། ། དེ་ལུརནྲ་བེདཔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། རུང་གིཿཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་ 
སུ་བྱརམྱེན་ འའགོ། །བྱེད་པ་ ཐོ་ཡོངས་ཨུ་དག་ པས་ ། ནམ་མཁའི་ཐུམས་ །ཨོངས་ཨུ་དག་པ་ ། ནམ་མཁའ་ཁེམས་ ༥འངོས་ཨཱ་དག་བུམ་ ། ཤེདཔ་པོ།ཡོངས་སུ་དག ཁེ 
དེ་ལྟར་ན་ཕྱེད་ ༦ སྒྲ་ལ་༧སྒ་ལྲོལ་ ས་སུ་དག་ ཁྲལ ཨཱུསདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྱཾསདསེ་སོཿ སོ་ཡ་འནྡ་ཐ་ཕི་དདདོ། །ཟེན་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས། །་ 


7 ཧི & 


རྣམ་པར་ཤེས་པལེཁམས་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ ། ནམ་ ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཐུད་པ་པོ་ ཅ་ཡབངད་ཁས་ ། རླེ རིན ཀོ ཧོསུ་ཆུ་ དག་ཐ་དཇཏ། ངྱོམ་བའ། 
ཤེས་པའི་ཐམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉས་སྩུ་མནདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པེདས་སོམ་ཡནེ་ཐ་མི་དུདདོ། །ཐེད་པ་པོ་ཡོངས་སཱ་དག་པས་ ། མགེ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མངགེ་པ་ཡྲོད་ 
སུ་དག་བསཿ ། བྱེད་པ་པོ། པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་འརན་བེད་པ་པོ་ཡངོས་སུ་དྲག་པ་དང་ ། མ་ནོག་པ་ སོས ཐོམ གཉས 'སུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེད་སེ་པོ། ཏཾ །ཨནེ་ཐྭལི་ དད་དེ 
ཕྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདུ་བྱེད་ཡོངས་སུ། ུ དག་པ་ ། འཱ་བེད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཟེད་པ་པོ་ ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལརན་བེད་པ་པོ་ཡོངས་སཱ་དག་པ་ 
ཏུ ། ྭཧ་བེད་ཡེངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་པེད་ དེ་གཉིས་སྲུ་བརྨ་མོད་ས་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྲ་སིདདདེ། །ཐེད་ པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ནམ་ཕར་ཤེས་པ་ཡོངས སུད 
| བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ། ། དེ་འནྱ་བེད་པ་བོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་ །བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདེ་ལ་གཉོས་སྦྱམདད་གཉིས་སྦུསད 
རེད་སོཿ ་སོ་མ་ ཨནེ་ཐ་མི་དད་ད། ཤྱེད་པ་ལོ་ཡངོས་སུ་དག ུས་ཧཱཱ།ཿ རྨིཐདཔ་གཟུགས" "སོངས། ས་སུ་དག་ རཿ ད རྤོཿ་ན་བུཤས་ "སོངས སུདག་ རཿ £ ཤེད་པ་ 'པོ་ཡོངས ་སུ་དག་པ་ལཱ་ ། དེ་ལྟར་ཕྱེད་ 
པ་པོ། $ ¿ རཱ རིམེད་གཟུགས་ མོརསྲ་སུ་དག་པ། འདེ་ལ་གཉིསེ་སྱུ་མེདད་གཉོསེ་སྲུ་བརྱ་མེདས་སོ་མ་ ནེཐ་མི་དད་དོ། །ཐྱེད་པ་པོ།སོངས་སུ་དག་པས། ། སྱེམཆེད་དུག་ མོརས་ཨུ་དག 


པམདླ་དུག་ ་སུ་དག་པས་ དཿ ལྕེནཔ་པོ། པོ་ཡོངས སུདག་ ལོན ། དེ་ལྟན་བེད་པ་ །པོ་ཡོངས། ུབ་བ་ ས རུར་ སྐྱེ་མཆེད་རྲུག"ཡོང འུ་ད་པ་ འདིལ 'གཉིསེ་ཨུ་མུདདེ་གཉིས་སུ་ 
མ་དད ཟ་ང" པོ་ཡོངས། པེས་སུ་དག་པས། ། རེག་ པ་ ཅ་ཤུག་ པ། ། རེག་པ་ཡོངས ཨུ་དུག་པས་་། ཤྱེད་པ་ཕོ་ཡོངས་སུ་རག་པ་སྙེ་ ། དེ་ལཱཔན་བྱེད་པ་ །པོ་མོངས་སུ། 
ཿ ད།པ་དངལ། རེག་ ཤཿ ཡོངོས་སུ་དག་ པ་འདི་ལ་གཉིས་ 'སུ་མེདད་གཉིསེ་སུ་པརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ ལེ ནེ་ཐ་མི་དད་དོ། ཅོབ ཕོ་མོངས་སཱ་དག་པས་ ། ཚོར་བ། །མངོས་ཨུ་དག་ པ། ། ཚར་བ་ཡོང བསྔང་ཱ་དླུ། རྤྩའ 
ཟླ བྱེད་པ་ཕོ་ཡེངོས་སུ་དག་པ་༣ པ་སྣ། ' ། དེ་ལཱ་ན་བྱེད་པ་ རི ; ¬ ༠ རྨ: རར ། ཚོར་བ་ ་ཡོརཾས་སྐུ་དྲག་ པ་འདེལ་གཉོས། ༼ ངོ ` སྩུ་མེདདེ་གཉིསྲ་སྲ་བརསུད་སཾ་སོཿ མ་ཡནེཿྷ་མི མི་དད་དོ། ། 
(£ ཤྱེད་པ་ཕོ།སོངས་སུ་དག་པས་ ། སེདཔ་ཡོངས་སུ།དག་པ། ཐཿར་ཁ་ ˆ _ སེད་པ་ ཡངོས་སུ་དགུ་ པས། ཙ་ ཟེད་པ་པོ།ཡོངས། པམ་ པ་ ' ཧྭེ། ། དེ་ཧཱཔནྭ་བེར་པ་པོ ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ རོ སེད་པ། 


0 དན ་ོ་ ༢ འདརའདཔ་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་་། ལེུ་ཏ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། བེད་བངོ་འོས་ 


པཔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལེནད་བ་ཡོདྲས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སླུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་བི་དདདོ། །ཐེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། 


ལད  ར ༣པ་ཡོང་ དུའབླ་ ངཿ ། སདེ་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསེ་སྤུ་སེདེགཉོས་ 


སྲ ༥སེས་མ་ཡནེ ཡནེ་བྱམི་དདད། ེད་པ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ །སྐྱེ་བ' མོངས་སུ་དག་པ། ། ་་ ༽ ༢ ། བྱེདཔ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་ཕྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག 
བ་དང ། སེ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བུསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱམི་དད་དོ། །ཐེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ག་ཤི་ཡོངས་སུ་དག་པ།ར་ཤི་ཡོངས་སཱ་དག་པས་ ། 
ངཱ རྱེདཔ་ཕོ་ཡོས་ཨུ་གས་གེ། ཀཀ ཟ་སུ་གམ་དང་། ར་ཤི་ཡོངས་ས་དག་པ་འདེལ། གཉིས་སྭུམདད་གཉོས་སྲུ་བརམེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དདདོ། །ཐེད་པ་ལོ་ཡངས་ཨུ་ 
གཾ ེ།བ་་ལོས་སུ་དྭ།། ད༽པ་ ། ཆཱུན་བའོ་ཕ་ལོལོདྱུ་ུནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་།༼ ༥ ༽ཟེད་པ་ཕོ་ཡངོ ངེས་སུ་དག་པ་སྙྭ། ། དེ་ལཱརན་བྱེད་པ་ཕོ་ཡོངས་ 


འལ ་ སུ་དག་པ་དང་ ། སྨཾནེ་བའི་ཕ་ལོཕདྭཏྭ་ཕོནེད་པ་ཡོང་ ཡོངས་སུ _ དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྭ་བརྩ་སེད་སེ་སོ། ཅ་བ / མ་ཡིནྲིཿྦཧི་དདདོ། བཟླིས་མ་ལོའ་ས་ས་ཁ་ངས་ 
_ མུུལྔ་ཁམེས་ཀྱེ་ཕ་ལོལདྱཧཱཔཱུནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཆུལ་ཁྲིམེས་ཀྱིཿ ཀྱི་ཕ་ལོཕདཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ རླ་པ་པོའ་སྭ་དྲག་བཾ་ཧཏ། དྲཏཔནད་པ་བོ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་དབ་ ། 
ཝའ པཿ - ཤེ སུ་བརྩ་མིདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །ཐེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བཟོད་པའ་ཕོ་ལོལདྭཏྭ་ཕིནད་ 
± ། ོ་ང་་ཁ་ེས་ས་ཤུག་བས་ ། བྱེད་པ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། རཾ་ལཱརནབེད་པ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དྷག་པ་དཔ ། བཟེད་པའ་ཕེ་ལོལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས 


༄༦། སྲ་དགུཔ་འདི་ལ་གཉིས་སྤོསདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་པིདསེ་སོམ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །ཐེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བཅོན་འྱགས་ཀི་པ་འོལདྱཏཱ་པོནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། བརྔོན་ 
༡ འགྲུས་ཀྱེ་ཕ་ལལ་དཏུ་ཕྱནེད་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤྱཾད་པ་བ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལཱཔན་བེད་པ་ལོ་མོངས་སུ་དག་བ་དང་ ། བརྩོན་འགགུས་ཀྱ་ཕ་ལོདྱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉོས་ 
_ ༔ སྤུ་སིདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩཡིད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་བི་དད་དོ། །ཐེད་པ་ལོ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། བསམ་གཏན་གྱཾ་ཝ་ལོཕདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། བསམ་གཏན་གེ་ཕ་ལོཕད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་ཨསུ་དག 


_ . $ མས་། །ེདཔ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཱར་ན་བེད་པ་པོ། ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། བསམ་གཉན་བྱེ་ཕ་༣ལོདཏུ་ཡེནད་༼ པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སུབར་ 


མྱེད་སཾ་སོ་མ་ཡེན་ཐ་ཨྱ་དད་དོ། །བྱེད་པ་པོ་མངོས་སུ་ད༽་ པས་ ། ཤེས་ཁབ་ཀཱི་ཕ་ལོལདྷཾཏཱ་ཕེནྐད་པ་ཡོངས་སུ་དག་  / པ། ། ཤེས་༢བྱྭ་ཀྱ་ཕ་ལོལ་དྭངཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
ཟྱིད་པ་པོ།སོངས་སུ་དག་པ་སྟ། ། དེ་འུརན་ཕྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་འཁོདྱཏ་པིནདཔ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བུརྱསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱམི་དད་དོ༽ ། 
ཤྱེདཔ་ལོ་ཡེངས་སུ་དག་པས་ ། ནང་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ནང་སྭོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སྲུ་དག་ཐས། །ཟེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལཱརན་བེད་པ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནང་གོང་པ་ཏོདེ 
_ ཨོངོས་ཨུ་དག་པ་ཁདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉོས་སྱུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་སི་དད་དོ། །ཟྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཕཱོ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཕྱོ་ཧོཔ་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 


- 


ཚི ར་་མས་ཨུ་ག་བ་ྟ། དེ་ལརནྱབེདཔ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དཔ་།ཕཱཾ་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བུརམདས་སོ་མ་ཡེ་ཐྱ་མི་དདདོ། །ཐེད་པ་པོ།ཡོངས་ 
པར ་་ མྱོ་ནངསྙོང་པ་ཏིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཝཱི་ནང་སོང་པ་ ཏིདེ་ཡོས་སུ་ནག་ཟཊ། ། ཕྱད་ང བྱེད་པ་ཕོ་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་སྟེ་ ། ཆཏ་འབུནབཇོ། པོ།མངས་ ས་ཏ བནོང ། ༡ ཧོ་་གོང་བ་ དེ་ཡོངས 
འབ དགསས་ས་བཨེད་ས་སོ་་མོ ཉུ དྲུ་ཆུ་ཏུདང་པོ་ཁོངས་སུ་དག་བས་ ། སྟོང་པ་༡དེ་སྙོང་པ། དེ་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ། ། ཧྟོང་པ་སྙོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་ 
སག  །།བློ་འོཔ། །པོ་ཁངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། སོང་པ་ཉིདེ་སོང་པཉིད་ཡོང་ ༽ ས་ཨུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྩུ་མེདདགཉིས་སབར 
མྱེདས་སལ་ ༥ཤནེཐ་མི་དདདོ། ༤ །ཡོསས་སུ་དག་འ པས་ ཆེན་པོ་སྙེཔཔ་ཉ ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཆེན་པོ་ སྭོཔཔ' འཿངོས་ཧུ་ཞག་བམ་ ' ། ཐྱེད་པ་ཕོ་ཡེངས་སུ། ་ 
དུག་པ་ཧེ༔། ། དེ་ལཱརན་བེད་པ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཆེན་པོ་སོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུམེདདེ་གཉིསྲེ་སྲུ་བརྩསིད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་ཐོ་དད་དོ། །བྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། | 
དནདཧམ་པ་གོང་པ་ཉོདུ་ཡོངསྤ་ལུ་དག་པ་ ། དོན་དམ་པ་ཧངཔ་ཏིདེ་ཡོངས་སུ་དགྲམས་ ་ཀ ཅེད་པ་པོ་སྔོས་སྤུ་དག་བ་ཆཱ། །ིཧཧབྱེན་པ་པོ་ཡོངས 'སུ་དག་པ་དང་ ། དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉིད་པོངས ྷ 
༨ རུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྱདདེ་གཉིས་སྲུབརྩསེདས་སོམ ཡནེ་ཐྱ་སིདདདོ། །ྱེད་པ་ཕོ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། ཞུུས་བྲས་ ་སཱངཔ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འསྭ་བས་ལོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་ , 
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 །།ཏ་ཤོང་ ཨྱིད་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་ཕེད་པ་པོ་མངོས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། འུརསྲ་བས་སྟོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདོ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བུར་སེད་སེ་སོམ་ཡོནེཐ་ 
¡ ། ཅ་བ སུ་ད་མ་ །དུས་ཡྱ་བུས་ནངབ་༡ེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འདུས་ཨ་བས་ཧོང་པ་ཤདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཟེད་པ་པོ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་བེད་པ་པོ་ཡངོས་ 
_ཟ སུདག་པདང་ ། འུས་མ་བས་སྟོང་པ་ཏནེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་སེལོ་མ་ཡིན་ཐ་ཡཱཾ་དད་དོ། །བེད་པ་ཕོ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། མཐལལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཉཾདེ་ཡོངས 
ྗཀབཾཾཾ་ིིཐཔ "བགག ༽ བོ་ས་ང། བེད་བུ་པོ་ཡངོས་སྲུ་དག་པ་སེ། ། དེ་ལརན་བྱེད་༼ ༽་པ་པོཀསངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མཐའ་ཁས་ཁདས་བ་ཀློར་ 

མ་ཉནེ་ཡོངས་སྐུ་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བུར་ ཆྱེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དདདོ། །ཐེད་པ་པོ་སོངས་སུ་དག པས་ ། ཐེག་མ་དང་པྱ་མེད་པ་སྟོབཔ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
འའ ག་སུ་དག་པས་ ། བྱིདཔ་ཁོ་ཡས་ཨཱ་དག་བ་རེ་ ། དེ་ལཱར་ངུད་པ་བྷོ་མངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཐགོ་མ་དང་ཐམྱ་སེད་པ་ལོབཔ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་ 
༢ དབརབྭ་བ་བདགུཔ།། དོང་བྱསེདཔ་སྟོང་པཉོད་ཡངས་སུ་དག་པས་ །འཅེད་བ་བོ་ཡོངོས་སུ་ད 
ད་པ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། དོམ་བྱ་སིན་པ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉས་སྤུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །ཐེདཔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ་ 
༦. ྲག་ལཾྣཾཾིཾ སཾ ཟ་ ་ཱ 


 རབབཞིན་སོབཔ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རབབཞིན་སྟོངཔ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། །ཐེདཔ་པོ་ཡོངས་སུདག་པ་ལྟ། ། དེ་ལཱརན་བེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འ ་དང་ ། རཔ་བཞིན་སྣོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ 
ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྭུ་བར་མེད་སེ་སོ་ རྨ ཡནེ་ཐ ཐྱམེ་དདད། །ཐྱེད་པ་པོ། ཅཆང་ཨས ༢ ༥ ཆོས 'པམས་ཅད་སྟོང་པ་ ཉིདེ་ཡོངས་ཇ སུ་དག་པ ། ཆས། ཐྲ བུན་ །ཅད་སྙོང་པ་ 'ཏདེ་ཡོངས་འ སས་མ ་ཤ 
།།།།པ་ལོ་ཡོངོས་སུ་དག་བ་ག་ ། ཅའ རནད་བཾ་པོ་ ལོ་ཆོགས་སུ་དག་བ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་༦ད་སྟོར་པ་ཤཾ ཉདེ་མོངསྭཱ་ཀུཿདག་པ། ྐལ་ གཏིསེ་སྱུ་མེདདེ་གཉོས ་སྭུ་བུ/ྩསདས་མོ་མ་ཡནྭ་ ཨུད པ་བྱེད་བ་ངོ་ 
ཆེ ལྦ 'དག་པས་ ། རངག་མཚནཏདེ་སྟོར་པ་ཉེའེ ཉདེ་ཡོངས་སུ་ ༧༢༣ ༢ང་གོ་མཚནཏཾདེསོང་པ་༡ ༥ ཡངས་སུ་དག་པང བ་ས ཧྱིན་པོ པོ་ ༡ོངས་ཨུ་དག་པ་ལཱ། ། ། དེ་ལྟ་ན་བྱེད་པ་ 'ཕོ་ཡངོས་ 

ཱ སུ་དག་པ་དང་ ང་ ། རང་ག་མཚན་ཏིདེསོང་པ་ ཉདེ་ཡོངས། ཅང པ་ ༧ ར འདེལ གཉིས ཨུ་མདདེགཉོས་སུ། 'སུ་བརསེད་སེ་སོ་མ་ ཨེ་ ཐི ཐ་མཾ་དེད་དོ། །བྱེད་པ་པོ་ཡོངས > © ཧེ 
དམིགས་པ་སོང་བ། ཏད་ཉོན་ པ་ཅང་ ཧཱཿ ། མྱཾདེཕྱིགས་ རི ༢ ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་ རའ རྱེད་པ་ལོ། 'པོ།མངོས་སུ་དག་པ་ཏེ 1 ། དེ་ལཱརནྭ་བུད་པ་ ༢ ་པོ།ངོས་ཨུ་དག་པ་ $ ཅས ཏྲ ་སོང་པ་༡ཾ ཏདེ་ཡྲོད 

_ སཱ་དག་པ་འདེ་ལ་ 'གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་མུད་ས སསོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། བྱེད་པ་པོ་ཡོ པོ་ཡངོས ངོས་སུ་དག་ ་ དངོས་ ལ་མེད་པ ཅོག ༡དེ་ཡོངས་ 'སུ་དག་པ། ་། དངོས་ ་པོ་མེད་པ ་སོང་པ' ཉདེ་སོངས་སུ་ 
དག་པས་ ། ཆིཾད་སཱའོ། ༩ སུ་དུག་བ་ཧེ ཧེ་༤། ྷེ་ལྟསནཾེད་བ་བོ་མཛོས་སུ་དག། པ་དང་ ། དངོས། 'ཕྱོ་མེད་པའ་སྟེངོ་པ 'དེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིསེ་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེདས་སོ་མ་ །ནེ་ཐ་མཿདཔདདོ་ 
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པགཔགག་ག་་་་་་་་་་འབདོག་པ་ བསྲོའདི་དོངབ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཉེཊ ། དེ་ལརན་བེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
དཔ་། པོཔོ་ཉདསང་པ་ཏོད་ཡོངས་སཱ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིསྲ་སྦ་མདད་གཉོས་སྭ་པརྩམད་ས་ལོ་མ་ཡནཐ་མི་དཔ་དོ། །ཐེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། དངོས་ཕྱོ་མེད་པའ་ཇཔོ་ཉདེ་སོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
དངས་ལྱོ་སེད་པའ་ཇེ་བོ་ཉདེ་སོར་པ་ཏོད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཐེད་པ་ོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལརན་ཕྱད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དངོས་ཕྱོ་མད་པའ་པོ་པོ་ཉདེསོམཔ་ཉོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་ 
། བི་་་བོཡ་ཁའེ་བྱ་པ་ད།༼ ༽རོད་པ་པོ།ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དན་བཉེ་བར་གཞག་པ་ ༽ ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ལོངས་སུ། 

བུ་ག བས་སདག་པ་ལུ། གངསི་ཆུཔན་བིད ` པ་པལོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཟཱན་བ་ཉ་བཔ་གཞག་པ། ཨཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་མེད་དགཉིས་སྲུ་བལ་ 
ངི གཔ ཉྣདྣདབད་ཀ། འདའགོའ་ལྗོད་བཡོས་སུདགཔ། ། ཡ་དག་པརྡ་སོང་བ་ཡོངས་སུདག་པས་ ། ཐེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་བ་ལྟེ། { དེ་ལཱར་ 
བྱ གཅད་པ་བོ་ཡུངོས་ཨུ་དག་པ་དང ། ་མངདག་པས་སྒོང་བ་ཡོངས་གུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདོད་གཉོས་སྲུ་བརྩམིད་སེ་ས་མ་ཡནེ་ཐྱསཾ་དད་དོ། །ཐེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཛུ་འྲཝུལ་གཀང་པ་ 
རོ་ནི ར་ལ་ཁྱིརྐཔ་བའངོས་ཡུ།་དག་པས་ ། ཧེདྡ་བླ་གོ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་ད་ ། དེ་ཀླ་བན་བེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རྫ་ཁཕལ་གོ་ཀང་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདེལ་གཉོས་སྲ་ 
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མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱརསྱེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐཆྱེ་དད་དོ། ་ །ཐཱུད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ¥ མཇོས་སུ་དགྲེབ་ ། དབར་པོ།སོངོས་སུ་དག་པས་ ། བེད་པ་པོ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱ་ན་བྱེད' 
ཡའ ་སུ་ད།པ་དཱ་ ། དབང་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉོས་སྱུ་བརྩམདས་སོཿ མ་མནེབྱ་མཾ་དོད་དོ། །བྱེད་པ་པོཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སཱབས་།ཡོངས་ཨསུ་དག་པ་ ། སྟོབས' 
སྣ་དགགཔས་ །ཅེདཔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་ེ་ ། དེ་ལཱར་ནབེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྟོབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདགཉིས་སྲུ་བརྱཔདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དདད། ། !ཱ 
སའོས་ཨུ་དག་པས་ ། བརྲ་དབ་ཀོ་ཡན་ལག་ཡོངས་ སུ་དག་པ་ ། ཟབརུབ་ཏི་ཡན་ལག་ཡོངས་སུཿ དག་པས་ །ཧེད་པ་པོ་འཇོས་ཨུ་དག་པ་གེ། ། དེ་ལརན་བེད་པ་པོ་ ༧ 
ས༈སྣ་སུདགཔ་དང་ ། བར་རུབ་ཙུ་ཡན་ལག་ཨོངས་སུདག་ པ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་གོ་མ་ ༧ སནོ་བྱ་མི་དད་དོ། །ཐེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ་ 
གག འཕགས་པའ་ལེམ་ཡན་ལག་བྱསད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འཕགས་པའ་ལེམ་ཡན་ལག་བརྒྱརུད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཐེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱར་ནྭ་པད་པ་པོ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དཔ ། འཕྲག་ 

;& པའ་ལེམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདོ་ལ་གཉིས་སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བུརྱ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཐེདཔ་པོ་སངོས་སུ་དག་པས་ ། འཕགས་པའ་བདེན་པ།ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འཕགས་ 
་བའབདན་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས། ། ཐེད་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་བྱེདཔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འཕགས་པའེ་བདེན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སོ་ 


མོངོས་སུ་དག་པས། ། གསམ་གཏན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། བསམ་ག གཏན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ཊ །བེདཔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གེ། ༢ །ད་ཏབའྱན་བཀྲ། 
ཆར ྲྣྣྨྣ །ཧྱེདཔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཚདྷ་མེཾད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། ་ 
ཐཾ རྩགས ྱག་་ཞབུདག་པ་ ༣ དར་པ ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཚྱ་སེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེགཉིས་སུ་བརེདསེ་སོ་མ་ 


་་་་ ་ལེིོ་འའའག་འཡོངས་སུདགཔ་།། གཅུགས་ཁྱེད་བའི་ཉོམས་བབའངག་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
ཤརི་ པོ་ཡོང 


;མསྔ་སྐུ་གཔ་དང་ ། གཟྫུགས། མྱད་པའ་ ཤོང་ པར་ འཇུག་ ` ༣ ་མོངོས་སུ་དག་ པ། ཤཿ གཏས ཉསེ་སྭུ་མེད་དེ་གཏིས ་སུ་བུར་ | 
མྱེད་ཿ ས་སོཿ ཨྭ མ་ལནྡ་ཐྭ་མཱ་དད་དོ། །ཐེད་པ་པོ་ཡོངས་ 'ནུ་དག་པས་ པས འམ་པུ་བདན་པ་ བྱརྐད་ཡོངས་སུ་དག་ བཱ་ ། རྨ ˆ ༤ཅེ་་༦ བྱམད་སོངས། སུདག་ པས་ རླད ཐེད་པ། ལོ་མངོས་ཨུ་དག་བ་གེ་ ་། །དེ་ལུར་ 
སྲུ ནབུད་པ་བོ་ཡོངས༔ 


རོ་བ བོལ གཉིསེ་སྭུ་ེདདེ་གཉིས་ སྲུ་པརྱསིདསེ་སོཿ སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མཱཿ་དདཔོ། །ཐྱེད་པ་པོ།ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐརད་ཀས་ གནས་། 
ད '། མ་ཐར་ཉིས་གནས་པ ཆོ འ་བ ་ཡུག་ཨུད་ཱ ཧེ་ལཱརནོ་ཕཱད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ 


ར་འཇུག་པ་དགུ་ོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས གྲག ་ོ ཐེད་པ་པོ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ །རཱམ་ ཡཔར་ཐད་པའླནོང་ 

དང་ ། ཧཱོནད་པྱ་པེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ནམ་ ་པར་ཐརདཔའལྡིན་གངཔ་ཏིདདང་ ། མཆནམ་ཡེད་པ་དང་ ། སྨོནད་པ་མེད་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། ཐེདཔ་པོ་སོངས་ཨུ་ 

རུག་པ ། དེ་འཏན་བྱད་པ་ལོ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའྲ་སྣ་སང་པ་ཉོདེ་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྨོནད་པ་ཨྱེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མྱདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདསོ་ 
གག ་རརམ་མནི་བྱས་དདོ། _ །ཕྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ མངོན་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ །སོངོས་སུ་དག་ཆས་ ། ཁེད་པ་པོ་ཡོངོས་གུཏདག་པ་ན་ ། 

ˆ ཐཱ དེ་ལྟརན་བྱེད་པ་པོ།ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས་ པ་ཁངོས་སུདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བར ༧ ཆྱེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་ལེ་དདཔོ། །བྱེད་པ་པོ་ཡོངོས་སུ་དག 
¦ ས་ ། ཏངེངེ་འཛིནེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ། ཏིཔཔེའཛོནེད་ཡངས་སུ་དག་ པས། ཅཾདབ་ལོ་ཡངོས་སུ་དག་ཁུ་ཧེ་། ། དད་གྲོབདབ་ཇོ་ཀྲོངོས་གྲུ་དྲུག་པ་དང་ ། ཏེངརེ་འཛིནད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ འདེལ་གཉིས་ 
སྩུ་མེདདེ་གཉིས་ཨུ་ཁརྩདམསོམ་ཞེ ཡནེཐྱ་སི་དདདོ། །ཐེད་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། གཟུངས་ཀུ་སོ།ཡངཿ ཡངས་སུ་དག་པ། ། གཟུངས་ཀྱ་སོ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། ཐེད་པ་པོ་ལོངས་སུ་དག་པ་སྟེ 

ྲ ཅལི་་ ང་ ། གཟུངས་ཀྱ་སྒེ'ཡོང ་  གཉིས་སྲུ་སཱདདེ་གཉིས་སྲུ་པརྩསོདས་སོཿ ཨ་ཡོན་ཐ་མྱི་དད་དེ། །ཕྱེད་པ་ཕོ་སོངས་སུ་དག་པས་ ། དེ་བཞོན་གཤེག 


ྲ 

> ༣ 
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3 ཟོ 


ཐ་ཡ་ 


ས་་ 


× ༄༅༅ 


རི 


ཨེ ° ར་ཁས ། ཐམས་ པ་ཆེན་པོ་ པོ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ༡ ཅྭ 


ཟབ ཏཀ་བཧ་ཤ་བ་པཱབ་ཡོངས་སུ་དཱག་པོ་སེ ཡིས ཏཱ ཌེ ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ གཉིས་སྤུམདདེ་གཉིས་སྱ་བརྩསེད་ས་སོཡ་ཡནེ་ཐྱམ་དདད།། 


༦། །པའྦཾསོབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། བེདཔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལར་ཐེད་པ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། དེ་བཞོན་ག་ཤེགས་པའི་ 
སཟས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསདསེསོ་མ་ཡནེ་ཐྭམ་དདདོ། །ཐེདཔ་པོ་ཡེངོས་སུ་དག་པས་ ། མུཾ་འཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མུཾ་འཇོགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 


ཆུདཔ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ། ། ད་ཧརན་བེད་པ་པོ་མངོས་སུདག་པ་དཔ་ ། ར་འཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདདེགཉོས་སྲུ་བརྩ་མེད་སེ་སོ་ཡ་ཡནེ་བྱ་མེ་དད་དོ། །ཐེད་པ་པོ་ 


ཡོངས་སུ་དག་པས། ། སེ་ ཡཛདག་པར་རག་པ། ཡོར 


¡ སྭ་སུ་དྲག་བ་། ས་གོ་ ས་སོ་ཡཛ་དག་ བརི་ཁ་ ཨས་སུང་ 
བྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ¡ པས་ སསོ་ཡམདག་པར་ 


ནྭོ།ཁས་ཀྲ། ཟིདཔ་ོ་ཡོངོས་སུ་དག་བསྡེ་ ཀ་རེ་ལུ་བྲ 

རགེ་ པ་ཡོངས་སཱདག་པ་འདིལ ར་ར ་ྒ ` སེསོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། ཁྱེད་པ པོ་ཡོད 
.ཀྱམས' པ་ཆེན་པོ ཡངོསྦ་སུ་དྭག་ པས་ # ཐེད་པ་པོ" པོ་ཡངས་ སུ་དག་པ པསྭེ། ། འདེ་ལུ་སནྱ་བེྲ་པ་ཁོ་ 'པ་ཡཡོརྲར་ སུས པ བདང ཡའ ཤུམས 
| པ་ཆེན་པོ། མངོས་ སུདག་ །་པ་འདི་ལ། གཉས ་སུ་མུད་དེ་གཉིས་ སུ་བྱརྱཾ་སླིདུ་སྲཾ།སོ མ། ནེ་ཐ །མི་དང་པོ། ། བྱ་་པ། པ་ །པོ་ཡོརས་སཱ་དག་ ཐས ། སྭེཛྫངེ་ཆེན་པོ་ བད ། ཧཱང་ཛ་ཆེནཔོ་ །པོ་ཡངས་ 


མ་བ 
£ ཧར 


2 ་ི ། སངས་༔ ་ཧས་ཀ་ཆོས་མ་ །འདོས་ བ་བླ་༡ོ བྱསདཡོངས་སུ་དག་པ་ ' རོ སངས་ སྭ་རས་ཀུ་ཆེས་ཿ ་མ། 'འདེས་= པ་བྷཙོ། ཙྩ་བརན་ཡོངས་སུ་དག་ བྲས་ ། | བེད་པ་ པོ པ་སངོས ས་སུ་དག། པ་སྟེ | 
དེ་ལཱར་ན་བྱེད་པ་པོ པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༥ ཅ། མངོསྭཱ་ཧུས། ཀྱི་ཆེས་མ' དྲས པ་བོ བརད་ཡོངས སུ་དག་པ འདི་ལ ་གཉིས་སྭུ་མེདདེ་གཉིསེ་སུ་བུརྱ་པདས་སོཿ ཀརཿ ་ཨནེ་ཐ། ནེ་ཐ་མྱཾ་དད་དོ། །ེད་པ་པོ་ཡོངས་ 'རུཊ 
#5 ± པ། ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ཅས་འཤིས་ པ་ ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་ པས་ ། ཟི པོ་ ་པོ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟ། ། དེ་འཔན་བྱེད་པ་པོ" ཡོངས སྭུ་དག་བ་དངུ་། ཐམས་ཅད 
ཤིེམ་པ་ཉོད་ལོང་ འཅྔོ་དུ་དག་པ་ཁདི་ལ་ གཉིས སྦུ་མེདདེ་གཉིས་ ༣ སྭུ་བརྱསེད་སཾ་སོཿ སོ་མ་ཨནཐ བམུཾདད་དོ། །བྱེད་པ་པོ་ཡོངས་ སྩུག་ཧཱག་ག་ཡམ ་གྱི རྣམ་ང པ་ཤེས་པ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་ 
པ་། ཡལྦ་སྷཱནམ་པ་ཤེས་བ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ཅིདཔ་པོ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སེ་ ། དེ་ཤཱཔནྱ་དདཔ་པོ་ཡོང་ ༧ ས་སུ་དགབ་དང་ ། ལམྦ་བྷ་ནམ་པ་ཤེས་བ་ཏོདཡངོས་སུ་ 
རེ དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོཿ ༢འ་ "ཡནེ་ ཐཡེ་དད་དོ། ༈ །ཕྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་ པས། ། ནམ་པ་ ཐམས་ཅདམཁྱུཾནད་པ་ ཉདེ་ཡོངས་སྲུ་དག་ བ་ཀ དྷོལ་བ། ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ ཉད 
༢༢ །པས་ ། ཧེད་པ་ལོ་ཡོངས་ཨུ་དགལ་ལྷ་ ། དེ་ལྟརན་ཕྱེད་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང ། རྣམ་པ 'ཐམས་ཉད་མ་ེནད་པ་ཉརེ ད་པ་ིདེ་ཡོངས་ཨུ་དག་ པ་འདེ་ལ ་གཉིས་སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བར་སེད་ས་སོཿ མ་ 
༤ ཨིན་ཐ་མི་དད་ ོབ་སུ་དྲག་བྲས་༔ ། གཟུགས 'ཨོརས 'སུཿ་དག་པ། ། གཟུགས ར་བ ¡རྫ ཚོར་བ་པོ 'པ་ཨངོས་སཱ་དག པ་དེ ཞའ ། + བ་ ཨངས་ནུ་དག་ པ་ × ། 


པས་ །ཆོལ་བ་པོ་ཡངཿ ཨངེས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྭ་མནཆིརབ་པོ་ཡོང་ །ངས་སུ་དག་པ་དཔ སེ ཚོལ་བ་- ༣ ངོས་སྐུ་དྲཀ་ འདིལ་ གཉིས ས་སྔུ་མེདདེ་གཉིསེ་སྤུ་བརྱ་མེད་སེ་སོ་མ་མནེ ཡཅ ཐཱ་ཡུ་དད་དོ། 


ཧེ × ༄༅ 


ནམ་ དྲ་ས། པ། །ཨོངས་སུ་དག་པ་ ། རྣམ། །པར་ཤེས་པ་ པ།་ཡོངས། ངས་སུ་དག་ པས མི ་བ་པཾ། པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། ། དེ་ལྟ་པན་རིརོཔ་པོ་ཡོང་ པོ་ཡོངས་ ངོས་སུ་དག་ བཿ 
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།གཟུགས་ཡོངས་ཨུདག་པ་འདི་ལ་ གཉིསེ་སྭུ་ཡེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརསེདསེ་སོ་མ་ཡའེ་ཐ་མྱཾ་དད་དོ། །ཆོམབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་ རྨས་ ། ཆོར་བ་ ' ཨོངོས་སུ་དག་པ་ ། ཚོར་བ་ ༠ 


།ཚོར་བ་པོ། པ་ཡོརས་ 


སུ་དག་པས་ ། འུདུ་ཤེས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འཱ་ཤེས་ཡང་ ཨོངས་སུ་དྭག་བས་ ཆན་པོ ག་ད་བ ། དེ་ལ་བནརར་བ་བོ་ཡོང 55 ངང་ག འུད་ཤེས་ ང་ཐད་བུ་ངོད འདེལ་གཉིས་སུ་ 
) མྱཾད་དེ་གཉིས་སུ་བུཌ་མྱད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །༼ ཚོར་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ | ༤༨༨ ༤ ་་ུ་ཧེད་འོག་སུ་དག་བས་ཀ་ལརབ་ལོལངྷོད་གུ་ཏྲག་བ་ 
ཧོཾ ། དེ་ཀུར་ནརིར་བ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འུ་པེད་ མོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་འདོད་གཉིས་སྲུ་བཔྱེན་༥ སེ་སོ་མ་ ཨནེ་ཐྱ་སོ་དད་དོ། ༽ོར་ཐ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
± ( 'དང་ ། རྣམ་པ་་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
འདིལ་གཉིས་སྤུ་པདོད་གཉིས་སྲུ་བརམེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱལུ་དདདོ། །ཆོརབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཆིག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རྨིག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཆེརབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལ 
ནཛར་བ་ལ་ཡངོས་སཱ་དགཔ་དང་། མོགཡངས་སུ་དག་པའདིལ་གཏིསེསུ་དདེ་གི་ས་བུརདས་ཡོ་མཡན་ཟས་དདའོ། ཧྱ ོེ་སསྱརྨ་་ 


དག་པས་ ། ཚོར་བ་པོ་ཡིངས་སུ་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལམནཚོརབ་པོ་ོས་དག་པ་དང་ ། ན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་མདདེ་གཉིས་སྤུབརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དད་དོ། །ཆོརབ་པོ་ཡོངས་སུ་ 
1 ནག་པ་ཁས་ །ལཱ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སྣ་ོངས་སུ་དག་པས་ ། ཚརབ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། པེ་ལམནཆརབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། སྣ"ཡོངས་སུ་དག་པ་འད་ལ་གཉསེ་སུ་མྱད་ད་གཉོས་སུ་ ་ 
_བཟླྱམརྦེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་དོ། £ ཧསུ་པ་ལུ། ། ལྕ་ཡངས་སུ་དག་པ། ། ལྕེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཚོརབ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། རེ་ལཱཔནཆཚོརབ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ 
ཅཁྱི་ཡངོས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཏོས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་འར། མེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །ཚོརབ་པོ་ཡོངོས་སུ། ༽ དག་པས། ། ཡུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལུས་ཡོངས་སུ་ 
ཁཾ དགུ་པས། ། ཚར་བ་ལོ་ཡོངས་སུ་དགཔ་སྟ། །དེ་ལྭརན་ ཅོོ ཚོར་པ་པོ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཡོངས་སུ་དག་ ༽ ' པ་འདེ་ལ་གཉསེ་སྐུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡན་ 
 - ཟས གགས ། ཡདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ར་ ཨདེཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཚོར་བ་པོ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་སྣ། ། དེ་ལྭ་པནཚོར་བ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཡདེ་ཡོངས 
༣༣ །གཉིསེ་སྤུམུདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཟ་མི་དད་དེ་ ། །ཆོར་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཟུགས་ཨོངས་སུ་དག་པ། ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཚོར་བ་པོ་ཡྤད 
སུརག་པ་དེ། ། དཱ་ལ་ར་ླག།ལ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་སྱོསེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་ཅི་དད་དོ། །ཆོར་བ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། 
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= ` ཙི ༤ ༤ 
- པྲ 


- །སྒྲ་ཡོངས་ཨུ སུ་དག་པ། ། སྤ་ སྒྲ་ཡོངས་སུ་དག་ པས་ ། ཚོར་བ་པོ ཅི སངོས་ 'ཨུ་དག་པ་སྟེ། སླི་དརདཆབཔོ་ པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། | སྒྲ་ེ ཨངས་ ུ་དག་བ།མ ཿདཱ་ལྭཱཀྐ གཉོས 'སུ་མེད་དེ་གཉི་ ས་སུ | 
> མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་ད། །ཚོར་བ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ རྔོ དེ་ཡོངས་ བབཤས་ཤྭ་དབང་སུ་དག་པས་༽ ཆོར་བ་པོ་ཨངས་སུ་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལྟ་རན་ཚོར་བ་པོ། པོ་ མཇོསྲ་སུ་དག་པ པ་དང་ ། 

་ ནི་ཡོངས སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ གཏས་། ཉིས་སྤུ་མུད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ ཡནེབྱ་མི་དད་དོ། ཆོར་བ་པོ། ལཔོ་ཡངོས་སུ་དག་ པས། ། རོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ ། རོ་མོངོས་སུ་དག་པས་ རཿ ཚོར་བ་པོ་ཡངས་ས་ 

( དག རཾ ཧེ ། ཤི་ཧཱཔན་རོརབ་བོ་ ་པ་ཨོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། \ རོ་མངས་སུ་དག་པ་ བོ གཉིས་སྐུ་མེདད་གཉིས སུཀྱའ་ རྱདས་སོཿ རྦ་ ཡེཐ་མིི་དད་དོ། །ཆོར་བ་པོ༩ ངོ མངོས་ལུ་ནྭ། ¡ 

རེ ༣༦ རེག་ ཡོངོས་ སུ་དག་པ དོ་ཡ སངྦསཨཱ་སུ་དྲག་པ་ ༨  ས་ ། ཚོར་བ་པོ པ་ཡོངས 'སུ་དག་པ་ ཅུད ། དེ་ལཱ་པན་ཚོར་ ༩ བ་པ ་པོ་ཡོངོས་སུ་དག་ པ་ ཧཿ ཤཱ རེག་ ཡོངས མུ འདིལ ། 

| 

། 


༦༦ ༄༣ 


ཅེ 


: ; གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྱསེད་སཾ་སོཿ ་ས་མ་ སོ་མ་ཨནེ་ཐ་མི་དདད། རར. པ། །མངོས་སྭུ་དག་ པས་ ། ཆོས་ཡོང་ ཡོན ཊཾ དུག་ པ་ རྨ ཆས་།ངས་། སྭ་སུ་དག་ པས་ ། ཚོཔཔ་པོ་ མཧོག་སུ་ད་བུ་ར། ། རེ་འརན་ 
རཿ ཚར་བ །ཕོ།ཡེངོསྦ་སུ་དག་ ཐཱ་དྲང་ ༈ ཆས་ཡོངས་སུ་དག་ པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་མེདད་གཏིས་སུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ །་བྱ་པུ མ།་རད་དོ། །ཆོར་བ་པོ༥༥ ཨོངས་ ་སུ་དག་པས། ] མྱོག་གི་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ ར་འ 
སུ་དག་པ་་ ། ༈ ངཡོེས་ པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཐ་ རེ ། དེ་ལྟར་ན་ཚོརབ་ ལོ་ འའ པ་དང་ ། མྱོག་གནམ་ པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ །གཉིསེ་ 


རེ 


༡ 
༼ ། 


ཡནེ་ཐྱམི་དདདོ། །ཆོརབ་པོ་ ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ པས་ ། ། ཨདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་ེ ཏེ་རེག་པ་ མོངས་སཱ། རག་པ་ ། ཤདྡཾ་ཀུ་འདུས་ཏོའེག་པ་ ་ཞོངས་ ཨུདག་བྲས་ཀ ཚམབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྣེ། ། དེ་ལྟཔནཚོར་ 

.ུ ཐ་ ཕོ་ཡེརོས་སུ་དག་པ་དང་ ནང་ག  མདྷེ་ཀི་འྭདུས་ ཏེ་ཞེག་པ་འ ་ཡོངོས། ཐེ ར་ འདི་ལ །གཉིས་སྦུ་མེདད་གཉིས་འུ ུ་བཱརྱ་སཱད་སཾ་སོཿ ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ མྱི་དད་དོ། ཀཆརབཔོ་ པོ་ཡོངོས སུ་དག་ པས་ ། མྱོག་ ག་གི རུ 

` ཏེ་རེག། པའི་ཉྐེནད་ཀྱིས་ཚོཿ །ཚོར་བ་ཡོངས་ ངས་སྐུཀ། པ།' ་ མྱིག་༼ ྲཱ གོ་འདུས། །ཏེ་རེག་ པའ་རྐྱནད་ཀྱེས་ཚ ཚོཔ་པ་ཡོངས་ སྭ་སུ་དྲག་ པས་ ཚོཔབ་པོ་ ཡོངས་ཨུ་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལྭརྨ་ནཆོར་བ་པོ ལ། འར 

སུ་དག་པ་དང ། རྱིག་གི་འུུས་ཏོ་རེག་པའི་ཏེནད་ཀིས་རོར ༧ བ་ལོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུམདད་གཉིས་ས། ཟརྦསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཆོརཔ་པོ་ཡོངས་ 

ཟའ ལེ 1 ` ཞ་སྭས་ པ ན་བའ་འདུས་ །ཏེ་རེག་ པའི་ཀྐེནད་ཀྱིས་ཚོར་པ་ཡོང མས་དག པ། ཤཿ རྣ་བའཾ་འེ ཛབ ཏེ་རེག་ པའི་ཉནདྲ་ཀྱས་ ་མོར་བ་ པབ་ཡོངས་སུ་དག་པས པས་ ༥ ཚར་བ པ་ ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། ། དེ་ལྭ་པན་ 

| ¡ི _ ཚོར་བ་ པ། ཡོངོས་སུ་དགུ་པ འར ན་བ འེའའུས་ །ཏེ་རེག་ 1 ་ མངར གཔ འདིལ་ གཉིས་སྤུ་སིད་དེ་གཉིས་ ཉིམེ་སྭུ་བཱརྦཾསད་སེ་སོ། 'ས་མ་ ཨནེ་བྱ་མི་དད་དོ། ལི ་ལོ་མངོས ས་སུ་དག་ ལློ 
ཅི (་ པའི་རྐེནདྱ་ཀིས་ཚོལ་བ །མོངས་སུ་དག་ པ། རྩཆ་་ ་ པའྭཏེནད་ཀྱེས ཚ་བ་ཡོརསྲ་སུ་དག་པས་ ། ཚཔབ་པོ་༥ ཨོངོས་ཨུ་དག་པ་སྭཾ། ། དེ་འྭ་རན་ཚར་བ་ 'པཾ ཨོངསྲ་ས་། 


( པཡངས་ཨུ་དག་པས། ། ཆོ་ལོ པ། ལོངས་པ དག་པའི ཧི ། དེ་ལྟཔན་ཚར་བ་པོ། པ་། 'ོས་སུ་དག་པ དཔ དཱ ཡུས 'ི་འེུས་ཊ ཏརེག་པ པ་ཡོངས་ ་ཨཱ།་དག་པ། ཡེ གཉིས་སུ ་སྦུ་མེད་དགཉོས་སུུ་བུརམད་སཾ་སོ་ པསོ་མ། 


༥ འག་ནན། སྣུའིཞེདུས་ཏེ་རེག་ པའྭ་ཧེནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་ཡོང ཟབ བའལ་། ལོས །ུུ་མདད་གཉིས སྭུ་བརྩཾསདས་སོ་མ་ཡན་ཐྭ་སི་དད་དོ། །ཆོར་པ་ལོ་མོངས་སུ་དག་པས་ ། 
ལཱེལིའདུསཏ ཏེ་རེག་ པའྱཧཱནད་ཉིས་ཚེར་བ་༥ བེ་སུ དག པ། ལེེཁིའཧཱས་ཏ ཏོ་རེག་ པའྱིསནན་ཏིས་ཚོར་བ་ཡོང མངར ་སུ་དག་ པས་ : ཚོར་བ་པོ" མོངས་སུ་དག་པ་ས་ ། དེ་ལཱརནཚར་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་ | 


པ་དང་ ། ལེུའི་ཁེཧཱས་ཏེ་རེག་པའྱིཏེ་ནདྱ་ཀིས་ཚོལཔ་ོང ཞོངོསྲ་ས་དག་པའདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་པདདེ་གཉིས་སྭ་བརྱསེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་སིདདདོ། །ཆོརབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 
རེག་པའི་ཉྐྱེནད་ཏྱིས་ཆོར་བ།ོངས་སུ་དག་པ་ ། ལུས་ཀུ་  ུཧས་ཏོ། ཉོ་རེག་ པའྱ་ཏཾནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་ཡོར ས་ཨསུ་དག་པས་ ། / ཏ ཚརཕ་པོ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱར་ནཚོར་པ་པོ་ཡོངས 


བ་པོ་ཡོངས སུ་དཀྟ་གྲ་དར་ ། དེ་ཀ ཀི་ཞྭཏུས་ཏེ་རེག་ པའི་ཧེནད་ཏུསེ ཚོརབ་ཡང་ རྣུས་ལོངསུ་དུ་ནག་ཇ་ འདི་ལ གཉིས་སུ་མེད་དགཉིསེ་སྲུ་བརྩསེད་སེ་སོ། ་ཨོ་མ་ཡནེ་ཐ་ ཨྱི་དད་དོ། ¡ འ་ ཕོ་།ཡངོས་ 'སུ་དག་བས་ ། 


སའི པ། ། སའཾ་ཁམས་ ོ་ུང་བྷུ ། ཚོར་པ་པོ་ཨོངས་སྲུ་དག་ པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱ་རན་ཚོལ་བ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དཔ ། སཁི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ 


སུདག་པ་དང་ ། ཡུས་ྱི་འཇུས་ཏེ་རག་པའྭཏེནདྲ་ཏེས་ཇ ར་བ་ ཡངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སདད་གཉིས་སྲུབ ༧ རྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱམི་དད་དོ། །ཚོར་བ་པོ་ཡོངས་སུ། 
།ཁས་ ། །ཨདྡེ་ཀེ་འདུས་ །ཉེརེག་པའི་རྐེནདྲ་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཡོང་ ༔ངས་སྙུ་ཀ་ཏཱ། ཨཧྱེ་ཀི་འཉཱས་ཏེ །ཉེ་རེག་པའྱ་ཉནད་ཀིས་ཚོར་པ་ཡོང ལ་སད པས་ ཧཾ རང ། དེ་ལཱརནཚོར་ | 


༤༤༨༨-༨༠-༤༠ 


| 
ད 


¬ 


པུ £ _ ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ནམ་མཁའ་ཁེམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ནམ་མཁའ་ཁེམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཚོམབ་པོ་མངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརནཚོརཔ་ལོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་ 


རྒ 


དྲ་ས་སོ མ་བྱས །ཚོརཔལོ་ སཡོངོས་ཨུ་དག་བས། ། མ་རིག བ་ཁངོས་ཨུ་དང་ པོ མ་རིགེ་པ་ཡངོས་སུ་དག་པར རྨ རའ ཚོར་བ་ལོ། ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལཱེ་ ། ད་ཧ 

པབ ག་པ་དང་ མ་ནགེ་པ་ཡརས་སུ་དག་ པ་འདེ་ལ་ པ་གཉིསེ་སུ་མེདདེགཉིས ་སུ་བར་མེད་ས་སོ་མ་ཡམན་བྱ་མི་དད་དོ། །ཚོར་བ་ཕོ་མངོས། སུ་དག་པས་ ། འཧུ་བེད་ཡོངས་སུ་ 

དགག་པ ། འྲུ་བེད་། སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་ཆར་བ་པོ་འཇོས་སུ་དག་པ་དང་ ། འུ་བེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདོད་གཉིས་སུ་བུརྱ་མེད་ 
'སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མོ་དད་དོ། །ཆོམབ་པོ་ཡངོས་ ཅུནགཱཔ, ས། ། རྣམ་པརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རྣམ་པར ཅེ ` ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཚོར་བ་པོ པོ་ཡངས་ ® ན་ད 


། ནཱ་ལྟར་ནར་བ་ཕོ་ཡངོས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་ ༧ པ་རཤེས་པ་ཨོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེགཉི༽ ༧ ས་སྤུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་བོ་དད་དོ། །ཆོར་པ་པོ་ 
ཨུདག་པས། ། མིཾང་དང་གཟུགས་ཡངོས་སུ་དག་པ་ ། མོངདང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཚོར་པ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལཱཔན་ཆོརབ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆིངེ་དཔ་གཟུགས་ 
ཌ་འིལ་གཏིས ད་གཉིས བོ་པ དེར ཚམཔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། སཱུ་མཆེད་དུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སྣུ་མཆེད་དུག་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། 
་ནཚོར་བ་པོ་མངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྐྱ་ཿ  ྣསྨ་་ །ཚོར་བ་ལོ་ཡོངས་ 


སབས རེག་ །པ་ཡོངས་སུ་དག་ པ། ། རེག་པ་ པ་ཡོངས ཡྭ་སུ་དག་པས་ པས་ ། ཚོརཔ་ལོ་ཡོརོས་ (སུ་དག་པ་དེ རི ེ་ན་ོརཔ་པོ་ལ ཕཾ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ རེག་པ་སོཿ །ཡངས། སུ་དག་པ གིལ གཏིསེ ་སུ་ ད 


རྱེད་དེ་གཉིས། སུ་བྱརྱ་མེད་སཾ་སོ་མ་ཡནེ ་ནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །ཚརབ་པོ།ཡོང པ།་ བསུ་ག། པས་ ། ཆོལ་བ་ཡོང་ ཡོས་སུ་དག་པ་ ། ། ཚར་པ་༥ ཡངས ཡ་ པས། ། ཚརཔ་པ། ཡངས་ སྭ་སུ་དག་ པ་འ ་ དེ་ལཱཔན་ཆོན 


ད་པ་དང ། རོབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོིས་སྤུ་བདད་གཏིས་སྱུ་བརྱོརད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དདདོ། །ཆོརབ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་བས། ། སེད་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ ། སེད་པ་ཡྤོད་ 


སནག་བཱས་། ། ཡོ་བ་ཁོ་ཡོས་སྐུ་དག་བྷོག་ དེ དེ་ལཱརན་/ བབཨོས་སུ་དགའ་དུང ད་པ་མ བསུ་བ འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརྱམཱུད་ས་སོ་མ་ཡོན་ 


བྱ་མི་དད་དོ། །ཆོ་རབ་ལོ་ཡོངསྲ་སུདག་པས་ ། ལེནད་པ་ ྲི ' ཡོངས་སུ་དག་པ་ | ལེནད་པ་ཡང་ བ་ཡོངས་སུ་དག་ པས། །ཚོར 1 ོག་སུད་ཁའའི། ། དེ་ལཱརན་ཚོར་བ་ཕོ་ཡོངས ངརོས་ 


ཅ་ཤབ་ ད་ ། ལེནད་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདི འདེལ་གཏིས་སྱུ་མདདེ་གཉིས ་སུ་བྱར་མྱེད་སཾ་སོ་མ། ཨཞེ་ཐ་མྱི་དད་དེ། །ཚོརལཔ་པོ་ཡོངས་ 'སུ་དག་པས་ ། སྲེད་པ།སོངས་ 'སུ་དག་པ་ ། ཇི ཡོ ྦ 


གྷར འའོ་བ་ཡཔོ་ཡྲོགས་དག་པ་དང་ ། སིད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་མུད་དགཉིས་སྲུ་བརྒསད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསོ་དད་དོ། ། 
པག ར་བས་སྐུ་ག་པ་ །སྩེ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །དེ་ཧང་ནཆོངབ་ལོ་ཡངོས་སུ་དགྲ་བ་དང་ ། ལཱཱ་བ་ཡངོས་སུ་དག་བ་འདི 


2 ˆ ༨81 ༢ རེ་ས. 3 
རལ ཅའ ¡ རབ 


| ཡོངས་སུ་དག་པས་ ས་ ། ཆོ་ལོ ཕོ་མངོས་ཨུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ཚོརཔ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་ ་དང་ ། བཅོན་འགུས་ཀྱ་ཕ་ལལདྱཏྭ་པཱནད་པ་སོངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉོསེ ་སུ་བུརསེད་ 
སཾ་སོ་མ་ཡནྡེ་ཐ རད །ཚོར་བ་པོ་ཡོངས་ $$ འལ ཀཏནྭ་ཧིཿ ཕ་འོལདྭ་ཁུ་ཕྱིནད་པ་" ་ཡོངས་སུ་ནག་པ་ ། བསམ་ སམ་གཉན་གྱིཾ་ལ་ ལད་ཏུ་ཕྱོནད་པ་ ཡོས་སུ་དག་ རི ཚོར་བ་ཕོ་མངོས 
སུ་དག་ སྙིས ། རེ་ལཱམནཚར་བ་པོ་ཡོར | ་ལ་ 1 ་ ཨམ་གཉནྷ་ཐི ཕ་འལདྭཏུ་ཕྱིནད་པ་ ༥ངས་སུ་དག་ང རྨ ་ 'གཏས སེ་སྭུ་མིདདེ་གཉིས 'སུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡན ཨཞེ་ཐྱ་མེ་དད་དོ། ། །ཚོར་བ' 
=  ཕོ་ཡོངས་ཨུ་དག་ ༣༣ ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་ཝལོ ལོདྭཏྭ་ཕཱཾནཾད་པ' \ ཡངོས་ རབ ཤེས་ལབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་འོདཏུ་ྱོནེད་བ་ཡ ་ཡད༼ ༽ ས་སུ་དག་པས་ ། ཚོར་བ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ཟེ 
ྦ ས་ཁོ པོ་མངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་འབྱ་ཀིལ་ ལོརདྱསུ་བིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེས་སྱུ་པདད། གཉིས་སྲུ་བརྩ་མེད་ས་སོ་མ་ཡནེབྱ་མི་དད་དོ། །ཚེར་ 
བ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། ནང་སྟོར་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ནང་སོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་བ་ས་ ། ཚོར་ཕ་ཕོ། ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལུརན་ཆོར་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནང་སྟོང་པ་ 
 ཉེན་ལོངོས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩ་སིད་ས་སོ་མ་ཡནི་ཐྲ་མཱ་དདདོ། །ཆོར་བ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པུས་ ། ཕཱ་སཱཔཔ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཕྱོ་སྣོངཔ་ཉཾདེ་ཡོངས་སུ་དག་ལས་ 
མཆབ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཱརན་ཚོར་བ་ཕོ་འཇོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཕྱོ་དོང་པ་ཉོདེ་སོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདོད་གཉིས་སྱུ་བརྩསདས་ལོ་མ་ཡནེ་ཐྱཡི་དདདོ། །ཚེརབ་པོ་ཡྤད་ 


ག*¥© 
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_ །སུ་དག་པས། ། ཕྱཾནང་སྟོང་པ་ཉིདེཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཕྱེ་ནཔ་སྙོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཚརཔ་པོ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་སྭཱ་ ། ད་ལྟར་ནཚརབ་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ༅ནང་ 
ཡ་ ཀཀྕྲ་ ད།དསསྣཾོཾཾཾ་ཾྣྣཾ༽ཾྣིྲྲཾླ་ླླ 
བཔ༡ད་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། ཚོརབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལཱར་ནཚོརཔ་ལོ་འཇོས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྟོངཔ་ཏེ་སོངཔཉོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྩུ མདདེ་གཉིས་སུ་བརྱ་ཡད་ 
སོམ་ཡིན་ཟྱ་སུ་དདདོ། །ཆོརབ་པོ་ཡོངོས་སཱ་དུག་པ། ས་ །ཆེན་པོ་གངཔ་ཉོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཆེནཔོ་ལོངོ་ པ་ཏདེ་སོངས་སུདག་པས། ། རང་ ༥༩༥ རི 

_ ལྷེ ། དེ་ལཱ་པན་མོརབ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཆེན་པོ སཱཔཔ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཏེས ོ སུབརོདས་སོམ་ཡནེ་ཐ་ཡུ་དད་དོ༽ །ཆོར་པ། ཇི 
སུ་དུག་པས་་ ། དོནདམ་པ་སྟོར་པ་ཉོདེ་ཡོངས་ས་དགུ་པ་ ༢ $ པ་ བར འབོ །འའོརཔཔོ་འཇོས་དདག་པོདིོ། དོང 

ཏུ པ་ ང་པ་ཉདེ མོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདད་གཉིས་སྤུ་བརྩསདས་ ་མ་ཡན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཚརབ་པོ་ཡོངས་སུུ་དག་པས་ ། ཞུསྭ་བས་པོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། འྭསྦ་བསསོ 
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རརབ་པོ་ཡཁོས་ཨུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལར་ན་ོར་པ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། འདུས་ཁས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྲུ བརཡིད 
གླ ཟཆ་ 2 ་; 


£ །ཆོརཔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འུས་མྭ་བས་སོང་པ་ཉོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འདུས་ཨྱ་བས་སོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཚོར་པ་ཕོ་ཡོངོས་སུ་དག་ 
ས་ཀ ། གཀུརནཚརབ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འདུས་མ་བས་གྷོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདི་ལུ་གཉིས་སུ་སདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེད་སསོ་མ་ཡེ་ཐྲ་མི་དད་དོ། །ཆོམབ་པོ་མངས 
 སུ་དག་པས་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོར་པ་ཉོདེཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མཐའ་ལས་འདས་ལ་སོར་པ་ཉདེ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། ཚོར་བ་པོ་ཡོངསྲ་སུ་དག་པ་སྭ་ ། དེ་ལྭར་ན་ཚར་བ་པོ་ཡོངས། 
,. _ སུ་དག་པ་དང་ དྲག ག་ས ྣྣ། ˆ ༽ མ་མནེ་བྱ་མི་དད་ད། །ཆོར་བ་ཕོ་མངོས་སུ་དག་པས། 
ཡ་དང་བམྱདཔ་སོང་པ་ཏོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །  མགོ་མ་དང་ཐམ་མྱེད་པ་གྩོང་པ་ཉོད་ཡོངས་སུ་དུག་པས་ ། ཚོརབ་པོ་འོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱར་ནཆེར་པ་པོལྤོད 
_ སུག་པ་དུང་ ། ཐོག་མ་དང་བྱ་ཡེད་པ་གོང་པ་༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདོ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིས་སུ་བུྩསེད་ས་སོ་མ་ཡོན་ཐྭ་ལི་དད་དོ། །ཚོར་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དོརཔ་མེད་པ་ལྟོར་པ་ 


_ . ཏིན་མོངས་སུ་པ་ ། དམཔྱ་སེད་པ་སོརཔ་ཉད་མོངས་སུ་དག་པས། ། ཚོམབ་ལོ་ཡངོས་སུ་དག་པལ་ ། དེ་ལཱར་ནཚོམབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དོམབྱ་སེ ངཔ་སཱར་པ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ། 
ཀག སས་།ད་ ¡རབ ན་ས བ་ | བའ ་ངསསུདག་པ་དང་ ། དངབྱ་སུད་པ་གངཔ་ཏ ཧུ 


¡ གཉིས་སུུ་སིད་དེ་གཉིས་ཨུ་བརྱིད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་མི་དད་དོ། །ཆོརབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རང་བཞིན་སོཔ་པ་ཉིདེཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རཔ་བཞིན་སྟོར་པ་༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཆོམ་པ་ 


༧ 


52 ཀཕོ་ཡོངས་ཨུ་དྲག་པ་ཧེ་ ། བགས + རང་བཞིན་སྙར་པ་ཏིཾདེ ་ཏདེ་ཡོངས་ སུ་དག་པ་འདེ་ལ པ་གཏཾསྟེ་ ས་སུ་མྱཾད་དེ་གཉོས 'སྭ་བརྱ་མེཾད་སེ་སོཿ ངཿ མཱ་ཡནི་ཐ། ཐ་མྱི་དད་དཀོ། དད 
རཾ ཀག་ཡོ་ཡའབསང་། ཆས དྲ འའའ་པུ་།འུ ཆེས བྨ༅$ཿན་ཧུ་དྲང་ ཏདེ་ཡོངས་ སཀུ་ཐས་། ཚོར་བ་པོ 0 ། དེ་ལྟརན་ཚོར་པ་ལོ་ཡོར་ ་ཕོ་ཡོངས་ཨུ 
@ ༢ སརྨྲ་ པ་དཔ་ ། ཆོས་ ཐམས་ཅད་སྭོང་བ་ ཉིད་ཡོངས་ ལའ པ་འདེ་ལ་གཉིས་ 'ཨུ་མྱེད་དེ གཏོས ་སུ་བུརྱ་མཱད་སཾ་སོཿ ་མ་ ་ཨནེ་ བ་མ མྱདད་དོ། ། ཚོར་བ་ལོ་༥ ཡོངས སྭ་སུ་དག་བས་ ། འབག གོ་མཚན་ཏདྡཾ་སཱོང་པ 
ཉིདེ་ཡོངས་ཨུ་དག་ བྲ རཔག་མཚན་ཉདེ་སྭོང་པ་ཉོདེ་ །ཉདེ་ཡོངས་ ཁོ་མ ཚོར་བ་པོ ཊཔོ་མོངས་སྲུ་དག་པ་ཞེ ;:& ། ཅུང ཤ་ཚོར་བ་པོ། པ་ཡརས་ ་'སུ་དག་ བདང་ ། རབས གམཚན་ཉད་ ། 
༥ ོང དེ་ཡོངས ར་ད འདྲིལ གཏིས སྭུ་སཱདད་གཉོས་ ` སུ་བྱརམྱེད་སེ་སོ་མ་ ནེ་ཐ མྱི་དད་ཝེཀ །ཚོརཔ་པོ་ཡོརོ། ས་སུ་དག་པས་ ། མྱི་དམྱོགས། །པ་སོཔ་པ་ཉཾར ཉིད་ཡོངས ། 
སུ་དག་པང་། ། མྱིདརྱིགས་ ལྭ 'སྭུང་པ་7 ༡དེ་ཡོངས་ སུ དག་ང་ ང་སི དི ཚར་བ་ལོ་ཡངས ཧ་པ ལ་འ ། དེ་ལཱ་ནཆོར་བ་ལོ་ཨོངས་ སུ་དག་པ་ད དཔ་ ། མྱི་དམྱོགས་པ ་སྭོང་པ་ ཉདེ་ཡར ཨརོས། ཇ་ | 
ལབ དག་པ་ཁདི་ལ་གཉིསེ་སྲུ་མེད་དེགཉོས་ ་ཨུྱམམྱེད་སཾ་ལོཿ ་སོ་མ་ཡན མིུ་དདུདོ། །ཚོར་པ་ཕོ” པོ་ལྗེསྲ་སུ་དྲག་བླཱསཾ ། ཅི ངུ ཕྱོ་མིད་པ་སཱོང་པ་ཉེེ ཉདེ་ཡོ་ངོས་ སུ་དག སའ ། དངོས་པོ་ཊ རྨ ཅུ དུམ་ ཉད | 
ཀྭ  ཡོས་ཨུ་དག་པས་་ ། ཆོབ་ལོ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་སྟེ། ་། དེ་ལྟར་ན ལ་པོ་ཡོངས ཟླ ངོ ༥ ། དངོས་ཕྱོ་མེད་པ་གོང རཾ ཉེཡདོས་ཁུ་ ག་པ་འྭདི་ལ་ གཉིས་སྭུ་སཱཏདེ་གཉིས 'སྭཱ་པརསེདས་སོ་མ་ 
: དམ ༈ཿ སྩ ཆས / 0 ༩ ྲུ ¡“༢༡ ཨོའོ རྡ ཆི ཡིེ ་ རེ ེ 


༩ | +‡ : སེ $ # ཟའ ཆ་ (` ངའ 
ཊཾ + ` ¥ 


༩༦ 


ཐབླལང་ 


༨༦༤ 


འིན ཨནེ་ཐྭ་སི་རྙད་དོ། ་ །ཚོར་བ་པོ་ཡང 2 རོཕོ་ཉོདེ་སྭོང་པ་ཏདེ ཉེ ཡོངས 'སུ་དག་ པ། ། པ་པོ་ བ་ཉད་སྟོར་པ 'ཉདེ་ སོངས ར་ར ཚོམབ་ལོ་མེངས་སུ་དག་པ་ཝ ཅཱ་ཤ ད་ དེ་ལུལནཚོར་པ་པོ་ རད 
(ངས་པ་གང རེ ། པབོ་ཉདི་སོར་པ་ཉཾདེ ཉིདེ་ཡོངས་ སུ་དག བཅྭགིལ། གཉིས ས་སྦུ་མེ་དདེ་གཉིས། བྱསོ སསོ་མ་ཡནེ་ཐ མྱི་དད་དོ། ཚོར་བ་པོ པྲ་སབག་གཞག དངོས་པོར ཡྱད་པའཾ་ ༢ར་ལོ་༡ དེ 
ཙཱ ཏིདེ་ཨོངས་སུ་དག་པ་ ། དངས + ` ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཚོར་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ག། ། དེ་ལཱར་ནཚོར་བ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། དངོས་ཕོ༔ ཡྱིད་པའི་ 

བཔོ་ཏདེ་སྭོཔཔ་ཏདེ ༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་པ + གཉིསེ་སུ་མྱེན་ “° དེ་གཉིས 'སུ་ར་མདས་སོ། ་ ཨནེ་ཐ། མྱི་དད་དོ། [ཚོར་བ' ཐོ་ཨངས་ཨསུ་དག་པས་ ། ༤༢༡ ཉེ་བར་གཞག་པ་ ཡོངས་ 
སུ་དག་པ་ ། ཧི ས་ ཨོངར། ངག པས། ཚོར་བ་པོ་ཡོང མངོས་སུ་དག་ ཊ་པརྟེ། ། དེ་ལྭ་པན་ཆོར་བ་ལོ་ཡོང ིླནྫྫྫྫྫ་ ཉེ་བ བརགཞག་པ་ །ཡངས་སུ། 
དག་པ་འདི་ལ རས 'སུ་མྱེདདེ གཉིས ཅུཿཿམ་ལོ་མ སྭསོ་མ་ ཡནེ་ཐྭ་མི དད་དོ། །ཚོར་པ་པོ། འོས་དུདག་ འའ པཿ་ཅོཿང་ སུ་དག ༈ ཧནུ་ ཐང་ཅྱུཿཿ ཡོ ས་ད 
ཚར་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ་ ། དེ་ལཱར་ནཚོར་བ་པོ་ཡང་ པས ད། ཤག པར་སོང་བ་ །ཏོང་སྐུ་དག་པ། ཟོ ཅལ བཏས སྐུ་མེདདེ་གཉིས་ཊ སུ་ཁུརཉེ་སཾ་སོ་མ' ་ལོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མཾ་དད་དོ། །ཚརཔ་ 
བྷོ་ཡོངས་སུ་ད་བརྭ། རཱ རྱ 'གྱ་ཀྐར་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཛྡུ་འཕྲུལ ་ཧྱི་རཔ་པ་སོངས་སུ་དག་པས། ། ཚོར་བ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྭེ། ། དེ་འྩར་ནཚོར་བ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། རཱ་འཕྲལ 


༦། ཅྱ་ནང་པ་སོང ྐབཔཡོས་སུ་དགཔ་འདིལགཉས་སུམད་གཉིས་སྲབརྱསདས་སོ་ཡོཿ ཡན་ཐྭམཱཾ་དདདོ། །ཚོར་བ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །དབང་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། དབང་པོ་ལོངོས་སུ་ 
༡ ན་པས ངོའ ོས་དུ་དག་པ་སྡེ། ། ༢ དབ སེ ་སུ་དག་པ་དང་ ། དབང་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡོན་ཐ་མི་དདདོ། །ཚོར་ 


× བ་ བུབོ་ ཨེརངོར་ སུ་དག་པ པས་། རྤ སྭོགས་ཡངོས་སུ་དག་པ་ འའ སྭོབས་ །སརས་ ་སུ་དག་པར། སྒྲུ ཚཔ་པོ་མངོས་ ནག ར་ཞེ ཧཱ ད དེ་ལ་པན་ཆོར་པ་པོ པ་མོངས་ མབ དགང ད། སྙེབས་ | 
ཌྷ ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མྨདྡདེ་གཉིས་སུ་བྱར་རྩེ ཾ དསེ་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱསི་དདཔོ། །ཆོར་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་ པས་ །རྦུརརུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་ཡོངོས་སྲུ་དག་པ་ 4 བུངྲ་ཆུཊ ད 
ཤུ ཀྱི་ཡན་ལག་ ] ༥6༢ འད་མོ།ཏོས་སུ དག་པ་སྟེང། དེ་ལཱརན་ཆོར་བ་པོ་ཡངཿ ༠༨༡༤ ཙངྲརུཔ་ ཀྱིེན་ལགཿེ །མོངོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ 'གཉིས་སུ་ཡུན་ 


| དེ་གཉིས 'སུུ་བུར་སེད་ས་སོ་མ '་ས་མ། ཨནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །ཚོརཔ་པོ་ཡོངོས' སུ་དག་པས་ ། འཕགས པལ་ལམ་ པ།ཨན་ལག་པྱརད་པ་ ཡོངས ད་ཊ་ ཆང་ པའི་ལམ་ སའ་ཡནྨཱ ཅདབ་ །མོརས་ །སུཿ 
| ཧྭ་པསྲ་ +£: ཚོར་བ་པོ།ཡངཿ བཿ ཅུཿསྙུ་ཀཱག་པྨཾ་སཾ། ད དེ་ལྟཔན་ཆོར་བ 1 ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག པ་དང་ ། འཕགས་པའ་ལེམ་ཨན་ རགཁྱཧད་པ། །སྐོངས། ་ ༢8 གཉིས་སུ་སེདད་གཉས ་སུ་བརྱ་མེདས་ 
| སོ་མ་ཡཡནེ མནེ་ཐྱ་མི་དེད་དེ། །ཚོར་པ་ལ་ པ་ ངོས་སཱ་དག་ པཿ་ ། ཏས ་པའ་བདན་པ་ཡོང ངར སཱཨཱ་སཊ་བ་ ། འཕགས་ པའ་བདན་ བ་ཡོརས་ 'སུ་དག་པས་ ། ཚོར ཚོན་བ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྭརན་ 


_ ཚཚོརབ་པོ་མདོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ། འཕགས་ པའ་བདེན་བ་ ཡངོས་སུ་དག་ ༦ 'གཉིས་ 'སུ་མུདད་གཉིས། 'སྭུ་བུརདས་སོ་མ་ཨཊེ ཨནེ་ཐྱ་སཾ་དད་དོ་། ར༨བ་མོ་སྟོདཱ ས་ས ་ 
 ཡངོས་ཨུ་དག་པ་ ། བསམ་གཏན་སོངས་སུ་དག་པས་ ། ཚོར་བ་ལོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ཚོར་བ་ཕོ་སངས་ཨུ་དག་པ་དཔ་ ། བསམ 'གཏན་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདེལ་གཉོས ་ 
སེེིགེིག། ་་། །རོརབ་པོ་མངོས་ས་དག་པས་ ། ཚདྱ་པུན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ཚདྱཔེད་པ་སངོས་སུ་དག་པས་ །ཚརབ་པོ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལ 
ཚོརཔ་པོ་ཨངོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཚད་སེད་པ་ཡོངས་སུ་ དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྱསེད་སེ་སོ་ལ་ ཡནི་ཐྲ་མོ་དད་དོ། །ཚོར་བ་ལོ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་ས་ ། 
གཟུགས་མྱེད་པའེ་ཧྭོམས' 3 པ་ཡངོས་སུ་དག་ པ། ། གཟུགས་མྱེད་པའི་ཧཱམོས་པར་འཇུག་པ་ཨངས་སུ དགཔས་། ། ཚོབ་པོ་མངོས་སུ་དག་པ་སེ། ། དེ་ལཱར་ 
༡ གཚོར་བ་པོ་ཡངོས་སཱ་དག་པ་དང་ ། | གཟུས །མྱེད་པའཾ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ཨོངས་སུདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུམེདདེ་གཉིས སུབྱར་སདས་སོ་མ་ཀུན་ཐ་སི་དདད།། ་།རོརདང་འངོས་དུ་དག་ 
° ༣ པས་ ། ནམ་པར་བརད་པ་བྱརད་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་རད་ཡོངས་སུུ་དག་པས་ ། ཚོར་པ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལམནཚོརབ་ཕོ་ཨངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ནམ་པར་ 
_ : ཐརད་པ་ ་ སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་མོ་དད་དེ། །ཆོབ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐརད་ཀས་གནས་ ངཿ ་ ཆུ 


ཨཡང་ སྭ་ཨུ་དག་པ པ་ པ། ། མཐའརདྭ་ཀྲས་གནས། །་པའི་ཧྭམོས་ ཟར་འཇུཀ་བདྲགུ་ཡོངསྦཱ་སུ་དག་ པས་ ། ཚོར་བ་པོ་ཀོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟད་ན་ཚོར་བ་པོ༧ ཨངོས་སཱ། 

རེབ ་གནས་པའ་སམོས་ལར་འཇུག་པ ་དགུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉོས་སྱུ་བརྩ་སུད་ས་སོ་མ་ '"མནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །ཚོར་བ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
རྣམ་པར་ཐརད་པའོ་སྲེ་གོང་པ་ཏོརེ་དང ། མཚན་མྱ་སིད་པ་ ་དང་ ། སྤོནད་པ་ཨྱར་པ་ཡོང ༥ོངས་སུ་དག་པ་ ། རམ་ པར་ཐརད་པའྡ་སྦེ་སྟོང་པ་ཉོདེདང་ ' ། མཚནམ་ཡྱེད་པ་དང་ ། སྨོནད་པ་མྱེད་པ་ ཡོངས་ 

ླ ལོ པ་ག ། དེ་ལུ པསཔ་ ¡་༢༢པ་དཔའ་མོ། དོང་པ་ཉོདད་ཀམཆན་པ་ཆེད་པ་དང་ ། སྨོནདཔ་ཡེད་པསློད 


དདེ་གཉིས་སུ། བྱམིད་སོ་ སོམ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ།་ །ཚར་བ་ཕོ་ཡཇོས་སུ་དག་པས་ ལཆེན་པར་ཤས་པ་ཡེངས་སུདག་པ། ། མདོན་པར་ཤེས་ 
རྲིག ྲླ་ དེ་ལྭ་པན་ཚོརབ་ཕོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང ། མངོན་བར་ཤེས། ངོ པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འ །འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཏོསེ་སུ་ཤར་ 

མྱེད་སཾ་སོ་མ་ཡནེ་ཐཨྱ་ _།ཚོར་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ གྲར ཏརར་འཛིནད་ཡངས་སུ་དག་པ་ ། ཏིཔ་འཛིནད་ཡོངས་སུ་དག 'པས་ ། ཚབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙེ། ། དེ་འུར་ན་ 
ྲ དག་པ་དང །ཏའ་འཛིདཡོས་སུ་དག་པའདྲིལ་གཉིས་སུསདདགཉས་སྲ་བརསནས་ལོ། 'སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་པཾ་དད་ད། །ཚོར་བ་པོ་མངོས་སུ་དག་པས་ ། གཟུངས་༡ྱི་སཱཾ་ཡོངས 


@ 


སུ་དག་ བ་ ། གཟུངས 'ཀ་སཾ་ཡོང སཱཾ'ཡངོས་ ཐས་ཨུ་དགུ་པས་ པ་ ཚོམབ་པོ་ཡོངས། 'སུ་དག་པ ཨཱ་༽ ། དེ་ལྟརནོརབ་ཐོ་༥ ལོ་ །ཨངས་སུ་དག་པ་ - ཀུ་སཱཾ། སཾ ཡརས་ སྭ་སཱ་དག་པ་ འདེ་ལ་གཉིས་ སྒུ་མེད་ད་གཉིས་ སུ 
རྱྱསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱསོ་དད་དོ། །ཆོཿབ་པོ་ཡོངས་སུུ་དག་པས། ། དེ་ཞིན་ག་ཤེགས་པའོ་སེབས་ལངས་སུ་དག་པ་ ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ཉེབས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། 
སུ་དགལ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་ཚོར་བ་པོ་ཡོང་ པ་ཡངོས་སུ་ ཝ་དང ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའ་སྙེབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༣ ་གཉོས ་སྱུ་མེད་དགཉིས་ ་སྭ་ུརཧུན་སེ་ཨོ་ཡ། མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། ཆར་བ ཅང 
མ་ག་བཱས་ཀ སལགས པ་ རོག [སུ་དག ྷ སོ་འཇི་ ཧེ་༣༡༦ པ་ཡོངས་ སྲ་སུ་དག་པས་ ། ཚ་པ་ཕོ་ཡོརོ ངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ དཾ་ལརནཚར་བ་པོ་ པ་མངོས སྭན་བ་དོང་ཀྲ་ཆྱ་ མེ་ཁའཇོགས་པ་ 
ཨོངས་སུ་དག་ ་པ། བ་འད་ཁུ་གཉིས་ཧྱུརིདད་གཏིས་ ་སུ་བརམེ རི ས་སོ་མ། པཡཐནེ་ཐྭ་མུ་དདདོ། །ཆོར་བ་ པོ་ཡངས་ ས་ང་ པ ས། ། ས་ས་ ས་སོ་ཡ་པདག་ པར་ཤཾ། པ་། ༣ཇོས་སྭུ་དག་པ པ་ ། སོ་སོ 
ཡང་དག པར་གེ་ པ་ཡོངས་སུ་དག་པས པས་ཚ ཚོརཔ་ཡོ་།མོར ངོས་སུ་དག་པ་ཞེ ཅར ་ ེ་ཧ་པན་ཆོར་བ་ལོ 'པ་མངོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ས་ས སསོ་ཡརྙནཱག་ ་ པ།སོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉོས སྭུ་སེདདེ་གཉོས་ 
ཤ སྲུ་བརྱ་མཱད་སཾ་སོ ་སོ་མ་ ནེ་ཐ་མུ་དད་ད། །ཚརབ་པོ་ཡང ཡཧྒ་སྐུ་ནྭ།བཾསཾ་ ། བླ་མས ་པ་ཆེན་པོ། རེས་ བབ  པ་ པ་ཆེན་པོ ཐོ་མངོས་སུ་དྲག་ པས་་། ཚོམབ་ལོ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ པ་ཤེ ཀ་ ། ུ་ལུར་ 
། $ 'སུ་དག་པ་དཔ ། བྲམས་ པར ་ཆེན་པ། པོ་ཡངས་སུ་དག་ པ་ འདེལ གཉིས 'སྭུ་མེད་དེ་གཉིསྲ་སྭ་བུམམེད་ས་སོཿ ་ས་མ་ '༥ནེ་ཐྭ་སི་དད་དོ། ཚོར་བ་པོ པོ་ཨངོས་སུ་དག་པས་ ། ཧྭིངོཇ་ཆེན་པོ་ རར 


།སུ་དག་པ་ ། རར ་ པས་ 0 པོ་ཡོངས་སཱ་དག་ དྲུ ། ། དྭ་ཝཱར་ནཚོམབ་པོ། ཁོང ངོས་སུ་དག་པ་དང་ པརནཔོ་ཡོ ཡོངོས་ དས་སུ་དག་པ་ འུན གཏས་ སསད 
སུབ རེ མ། ་ཨནེ་ཐ ཨྱེ་དད་དོ། པོ །ཆོར་བ །པ་མརས་་ གདག པས།་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆཾས་ ཅཅ ་ པ་བ ལོ་བྱརད་ཡོངས་ ་སུ་དག་པ་ | ཨངསྭ་ཧླས་ 'ཀྱ་ཆེས' མ། སོཿ ཁཿ ཉཱོ་བྱ་ཧད་ཨོངས་ སཿ སྭཿདག 
ོ བས་ ། ཚོརབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ་ ། དེ་ལར་ནཚོར་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅྫོ་བྱསན་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྲསདས་སོ་མ་ 
__ 4 ཡ་ནེ་ཐ་མཱ་དད་དོ། །ཚོརབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ་ ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏིད་ཡངས་ས་དག་པ། ། ཐམས་ཅད་ ༽ཤེས་པ་ཏདེཡངས་སུ་དག་པས་ ། ཆོརབ་པོ་ཡོངས་སུ་ 

_ ༩ དག་ང་སཱ་ ། དེ་སར་ནཚབ་པོ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། (ྱ ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉོས་སུ། / ཅེ མྱེན་དེ་གཉིས་སྭ་བཱརཡདསེ་སོ་མ་ཡན་ཐྭ་མི་དདདོ། །ཚར་ 
བ་ཕོ་ཡངོས་སུ་དག་པས། ། ལམ་ གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་༡ཾདེ ཏདེ་ཡོངས་སུ སུ་དག་པ ར་མ མ་གྱ་རྣམ་ པ་ཤེས། པ་ བཅེག་སུ་དགུ་ང པས་ ། ཚལ་པ་ལོ་ཡོངས་ ས་སུ་དག་པ་ཟ ་སུ། ། དེ་ལཱརནཚོར་བ་ཕོ། ཡས 
དག་པ པ་་ གཤེས་ཏེ [དུ་གཀུ་བེ་གྲག་ གཉིས རི་ག ༽ དདདོ།  རར་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ལྒ ནམ་པ་ཐམ་གཅད་མཁུནད་ 
ག ན་མནདྭཔ རྨོ རར ་ །དེ་ལཱརན་ཚོར་བ་པོ་ཡོངསྤ་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ། དེ་ཡས་ 


ུ རུ རིག་ག 3 ཁ་པ ཕོ །།ཤེས་པ་ཕོ་ ་པོ་ཡངོས་ུ་དག། ཏས ། གུགས །མོངས་སུ་དག་པ་ 
£ གཟུགས་ལ ཀང་སྐུདག་པས་། ཝི པ་པོ སོ་ཡངོས་སྲུ་དག་པ་ར་ ། ། དེ་ལཱརན་ཤེས་ པ་པ།ཡོངས་ སྲ་སུ་དག་པ་དང་ ] གཟུགས ་ཡོངས་ཨསུ་དག་པ་འདེ་ལ། གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉོས། 'སྭུ་བརྱཿདྲས། 


སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འད་ལ། >£ སུ་མྱེདདེ་ གཉིས བ་ཅུཿ་ཧུན་ས་སོ། 1 ཨནེ་ཐྭསཱཾ་དད་དེ། ། ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་ སྲསླུག་ཊུས་ ། འུུ་ཤེས་ ཡོངས་སུ། 
 ཤབུ་ཀྷཿ ཅ་ླྟ་ཧྟོག་ུ་དུག་པ་ པས་ ། ཤེས་པ་པོ་ ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་ག། ། ན་ལཱརན་ཤེས་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག ་པ་དང་ ། ཞྭརཱཤེས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་ 
` རྐྱེད་དེ་གཉིས་ ་ཨུ་ཐརྩ་སདས་ས། ལས་མ་།ནེ་ཐྱ་སཾ སྱ་དད་དེ།། ` [ཤིས པ་ལོ ཡཛོས་མུ་དག་ ངེ ་ འུཧ་བཱེད། །ཡངས་སུ་དག་པ། ། 6ཐཱུད་ཡོངས་སུ་དག་ པས་ པཿ ་པ།པ། །པོ།ཡེངོས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། 
 དཱ་ལྟརན་ཤེས་པ་ལོ་ཡཛས་སུ་དག་པ་དཔ་ །འྭ་བེད་ཡོངས་སུ་དག་ པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་སདན་གཉོས་སྲ་བར་མེད་ས་སོམ་ཡནེ་ཐྲ་མེ་དད་པོ། །ཤེས་པ་ལོ་ལངོས་ཨུ་དག་པས་ །ནམ་པར་ 
ཀད ་ ཧོས སྐུ་དྲག པ།་ ། ནམ་ པྲུརགེས་ པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེས་པ་ལ མངོས་སུ་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལྭཔན་ཤེས། པ་པོ་ཨངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རྣམ །པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ།དག་པ་འདེ 


ྒ ས་ལོ །ཤེས་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཚོར་བ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ [ ཤིས་བ་ལོ།ོངས་སུདག་བྷ་སེ་ ། དེ་ལཱ་པན་ཤེས་པ་ལོ་ཡོངས་ 


༄༦། །ལ་གཉིས་་སྦུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་སུ་དདདོ། །ཤེས་ལ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རིག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །རོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས་པ་ཝོ་ 
ཡངས་ཨུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལརན་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། མཾག་ཞངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སུ་བུརྦསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །ཤེས་པ་ལོ་ཡོངོས་ 
སྐུདག་པས་ ། རྣ་ཕ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ནཱ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ '' ། ཤེས་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལུརན་ཤེས་པ་ལོ་ཡོངས་ཨུ་དྲག་པ་དང་ ། ན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ 

གཉིས་སྤུ་པདདེ་གཉིས་སུ་བུརྱ་སིད་ས་སོལ་ཡིན་ཐྭ་སི་ དད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སུ་ཡོངོས། སུ་དག་པ་ ། སྣ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེས་པ་པོ་ལྗོད་ 
སུ་དག་པ་གེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེས་པ་པོ་གངོས་སུ་དག་པ་དང་  སྣ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་ཐར་ མེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཟྱ་མོ་དད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་ 
དུག་པུས་ ། ལེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལེ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུདག་པ་སྟེ། - | ལུ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་སེདདེ་ 

།།ས་སྲུ་རྩསིད་སེ་སོ་ཀནེ་ཐྱ་སི་དདདོ། །ཤེས་པ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། ཡུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལུས་ཡོངས་སྲུ་དག་པས། ། ཤེས་ལ་ལོ་མངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ནྲ་ཤ 
' ° ” བ་པོ་འཔོ ་གཱ་བདང་། ཡུས་ཡེངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསེསུུ་སེདད་གཉིས་སུ་བརེད་ས་ ཨ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། ཡིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཡདེ་ 


® ×= ༄༅༽ 


5 
༨༧ 


' - 
ོུ  ཡངས་སུདག་པས་ ། ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སྲུ་དུག་པ་སེ། །དེ་ལཔན་ཤེས་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་དང་ ། ཡདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ཡུདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་སི་དདདོ། ། 


ཤློས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གྱཟུགཊ འོངས་སུ་དག་པ་ ། གཟུགས་ཡོངོས་སུ་དགངས་ ། ཤེས་པ་པོ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལརན་ཤེས་པ་པོ་འཇོས་སུ་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་ལོངས་སུ་ 

རན ༣ དེལ་ག།ེ་ནྭུ་ཧདད་ག ཨེ་སུ་ ཇཆད་ས་སོ་ཡ་ཡོན་ཐྱ་ལི་དདདོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སྒྲ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སྒྲ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། - ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ་ 
དེ་ལྟརན་ཤེས་པ་ པ་པོ་ཡངས། ་རུ།དག་པ་དང་ ། ༡ 'ཡངས་ཨུ་དག། རར པ་ རི གཉིས ་སུ་མྱེད་ད་གཉིས་སུ་བྱམམྱེད་སཾ་སོཿ 'མ། ཨནེ་ ཐ' མ་དད་དོ། །ཤེས' པ་ལ་ཡངས་ ས་སུ་དག་པ་ ལུས་ ། དྲ་ དེ་ཡོངས 

སུ་དག་པ་ ། དཱ་ཡེངོས་ཨུ་དག་པས་ ། ཤེས་པ་པོ་ཡངོས་སུ། དགལ་སྷེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེས་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང ། ་དུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བར 

| རྱེནས་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །ཤེས་པ་ལོ་སོངས་ ་སུ་དག་ པས་ ༨ ཡོང ཇོས་སུ་དག་པ་ ། མོརོས་སུ་དག་པས། , ར་ པ་ལོ་ ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལྟརན་ཤེས་པ་ཕོ ཅ་ཅ བ་དང་ག རྒོར 
སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསེ་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱམི་དད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རེག་ཡོངས་སུ་དགལ་ ། རེག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ། ། 
དེ་ལཱརན་ཤེས་ མོསོ ངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། རེག་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ གཉིསེ་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་ས་སོཿ ་ས་མ། ཨནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངོས་སུ་དག་པས། ། ཆས་ཡངོས་སུ་དོག་པ་ ། ཆོས་ 


༦། །ོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས་པ་ལོ་མངོས་སུ་དགཔ་ལྷེ། །དེ་ལཱརན་ཤེས་ལ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དཔ་ །ཆོས་ཡོངོས་སུུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་མེ་དོ་ 

7 ༅ས་པ་པཾ་འ་ར་ཡུ་དགཔས་ ། ཡྱག་གྲིནམ་པ་བཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། མྱིག་གིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེས་པ་ཕོ་ཡངོས་སུ་དགཔ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་ཤེས་པ་ལོ་ཡངོས་སུ་དག་པ། 

_ £ དང་ །མྱོག་གནྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདེལ་གཉིསེ་སྱུ་མེདདེགཉིས་སྱུ་པརྒསེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱམ་དད་པོ། །ཤེས་པ་ལོ་ཡངོས་སུ་དག་པས། ། ན་བའྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༥ 

` ཡའ ནཱ་བའཾེས་པར་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུུ་དག་པས་ ། ཤེས་པ་ལོ་ཡོ ཙི ངས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ཤེས་པ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ུ ནཱ་བའ་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་རན 
ཤེ་གས་སྤུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནི་བྱ་སི་དཔོ། །ཤེས་པ། པོ་ཀངོས་སུ་དག་པས། ། སྣའིནམ་པརཤེས་པ་ཡོངས་སུ། དག་པ་ ། སྣའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། 

ཀཀ ་༡་ཡ་ལོ་ཁོས་སུ་དགུ་པ་ལྟ་ ། དེ་ལུརན་ཤེས་པ་ལོ་འངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྣའིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྒ་སེད་ས་སོ་མ་ཡོནེ་ཟྱ་མོ་དད་དོ། །ཤེས་པ་ལོ 

¡ __ ཡོདས་སུ་དག་པས། ། ལྕེའི་ནྣེམ་པར་ཤེས་པུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལྕེའིནེམ་པཔ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེས་པ་ལོ་མངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱར་ན་ཤེས་པ་པོ་མངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལྕེའྔ་ནམ 

༩ པར་ཤེས་པ་ཡོདོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་སྱེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་སོ་དད་དེ། ། ཤེས་པ་ཕོ་མཇོས་སུ་དག་པས། ། ལུས་ཀྱཾ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ངས་སུ་དག་པ་ ། ཡུས་ཀྱ་ནོ་ 


5 


ཟཐོ་ ལི གྲལ ལྷ་ར ཤེས པ་ལོ །པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། ངཱ དེ་ལྟར་ན་ཤེས་ པ།པོ་མོརས་ 'སུ་དག་ + ཀྱི་རྣམ' ་པ་པ་ཤེས་པ པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ཤེལ གཉིས་ སེ་ཨུུ་མེད་དེ་གཉོསེ་སུ དུ་བ 
རྱེད་སེ་སོཊ མ། ཡནེ་ཐ་མི་དདད། །ཤེས་པ་པོ་མྲངོས ར་བས ཨནྡེ་ཀོ་ནམ་ བར་ཤེས པ་ཡོ་ངར་ སུ་དག་ སྲཾ ཧེ་ཀྲི་ནེམ། པར་ཤེས་ པ། པོས་སུ་དག་ ་ ཤིས པ་པོ པོ་མངོས་སུ་དག་པ་སྣེ་ ! 


(| 


དེ་ལྟརན་ཤེས་པ་ལོ༥ །ལོ་མངོས་སུ་དག་ མད །་ཀྱི་ནམ། པར་ཤེས་པ་ཡོངས་ ཟ ་ འདྲིལ གེ ་ུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ ་མ། ཨནེ་ཐ མྱི་དད་དོ། ཅང་པ པ་པོ་སོངས་སུ་དག་པས་ ཟི རཾ གི 
དེ་ལཱརན་ཤེས་པ་པོ་ཡངས་ སྭ་ཨུ་དྲག་པཱ་དང་ ། ཊུ མྱིག་གེ་འདུས། 


༡ འདུས་ཏེ་རེག་ང པ་ཡོངས ཅར རྱཾག་གྲེཿ གི་འཧུསཏ ཏ་རེག' པ་ ཨངས ་སུ་དག་པསྨྱ། ཤེས་ལ པ་པོ ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ེ ྒྐ 

ཁས ༩ ་ ཉའ པ་ ཤོམ་སུ་དགུ་བཿ པ་འདེལ་གཉནས་ 'སྔུ་མེདད་གཏོས་ ¦ སུ་བུར་མྱེད་སཾ་ཡོཿ 'ན་མ། ཨནེ་ཐ་མཱི་དད་དོ་། །ཤེས་པ་པོ་ཡོར ་  སྭ་སུ་དག་པས་ ། ན་བའིའྭཏས་ཏ རྩེ ཏེག པ་ཡོངས་ ས་སུ་དག་པ་ | 
རའ ན་པའཾ་འེདུས་ཏེ ཉེ་རེག་པ། སསུ་གུཿ པས ཤེས་པ་ཕ་ཡོརོས 'ཨུ་དག་པ་སྭ། ། དེ་ལྟརན་ཤེས ་པ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ན་ བལིའས་ 
རེ ཆི | སུ་པརྱསེད་ས་སོ་ཨ་སནེ མ་ཡནེ་ཐ་མྱི་དད་ད། 
_ ནེ་ལྟརན་ཤེས་ཁ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྣའི་ཞེཉས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་སྱུ་མེདདགཉིས་སྤུ་བརྩསིདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭསི་དད་དེ། 


།ཉེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་སེདད་གཉིས་ 


།ཤས་ །བ་ལོ་ཡེདོས་སུ་དགར པས། ། ®± ེརེག་ པ་ཡོངས ་སུདག་པ་ ། སྣཱའི་འེཧས་ཏ ཏེ་རེག། པ་ ཀོསུ་དག་ པས ། ཤྲ པ་པོ་ ོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། དཱ ྦ 
དད ་ ། ལྕེའི | 


$ ྱུམ་ཏགཔཡངོས༔ 'སུ་དག་པ། ། ལྕེའ་འེཧུས། །ཏེ་རེག་པ་ ཡངསསུ་དག་ པས། ། ཤེས་པ་པོ་ཡོང་ ཨོངོས་སུ་དག་པ་སྙེ་ ། ་ པ་པོ་ངས་སུ་དག་པ། ཿ ། ལེའ འུས །ཏེ་རག་ པ་ཡངས་། 
སུདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨྱུ་ཡདད་གཉིས་སྲུ་བརྩལད་སེ་སོ་ཡ་ཡོན་ཟྱ་པི་དདོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས། ། ཡུས་ཀྱི་འཏུས་ཏེརེག་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེལག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
ཨུ ' ། དེ་ལཱནན་ཤེས་པ་པོ། པོ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱི འདུས་ཏོ་རེག་ པ་ཡོངས་སུ་དག་ པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉོསེ 'སྲུ་པརྱསིདས་སོཿ སོ་མ་ ་ [ཤེས་པ་པོ་ 
ངོས ྗགེཾེ་ཾེེ་གཡུས་ ཤེས་པ་པོ་ཡོད། ༽ ས་སུ་དྲག་པོ། ། དེ་འཔན་ཤེས་པ་ལོ་འཇོས་སུ་དག་པ། 
དེཀི་འཐུས། རོ པ་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ _ སུ་ཨཱིད་དེ་གཉིས་སུ་བུརྱསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་མོ་དད་དོ། . ཤེས་པ་ཕོ་ཝངས་སུ་དག་པས་། ། རོག་གོ་འདུས་ཏའག་པའི་ 

མྱིག །གི་འདུས་ཏེ་རག་ པའྭཾཉེནདྱ་ཀཱས = པས་ ། ཤ་པ 'ཕོ་མངས་ གྲ་མ པ་སཱེ་ ། དེ་ལྟརན་ཤེས་ པ་པོ་ ར་པ 'སུ་དག་པ་དང །སྒིག་གི་ཞེས་ཏེ་ 
་སྔུ་མིད་དེ་གཉིས། སྭུ་བུརྩསདས་སོ་ཨ་ཡནེ ཨནེ་ཐྱ་སོ་དུད་དོ་། །ཤེས། པ་ལོ་ཡོངས་ ཟལ་ པས་ ། ན་བའི་འདུས་། ཉེ་རག པ།འིཿནད་ ཀུ & ༣ 
པ་པོ་ཡོརས་སུ་དག་པ་ལྭ དེ 1 ་ ་པ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ན་བའིའདུས་ཏེའརག་པའ་ཏེནད་ཀྱས་ཚོལ་བ་ཡོངས་སུ། 


ངྒོ ་ཡོསཁོདགབའདལ་གཏོསས་ 


པ་ སྐོབས། ,ཿ 
ད 
| 
| 

། 


དག་པ་འདི་ལ 'གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས ཨུ་བྱར་མྱད་སལཿ ས་མ། །"མནེ་ཐྲ་མི་དད་དེ་། ། །ཤེས་ ང། ཁོ ཡངས་སུ་དག་བས་ ། སྣའིའེཧཱས་ཏེ ཏེརེག་ པའི་ཉེནདྱ་ཀིཾས ཚོར་བ ཡབ་ཡོངས་སུ་དག་ པ། ། སྣའིཝེཿ °: ཏེརེག་ དི 

པའྱཾའིྭ་ཀེས་ཚོར་བ་ཨོངོས་སུ་དག་པས་། ། ཤེས་པ་ལོ། ཡངས་སུ་དག་པ་གྙེ། ། དེ་ལརན་ཤེས་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྣའིའྱས་ཏོའེག་པའྩོཉེནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཡེངོས་སུུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས། | 
་' སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་ཁྱར་སྱེད་སེསོ་མསཡེ ཡེ་ཐྱསི་དད་དོ། །ཤེས་པ་ཕོ་ཡོངོས་སུ་དག་པས། ། ལཱའིའྭདཱས་ ཏེ་རེག་ པའེ རྱེནད་ཀྱིས་ཚ ་ཚར་བ་ཡོརས ་སུ་དག་པ་ ། ལྕེའི དས་ །ཏེ་ེག་ པའི་རྐེན།ཀུས་ཚོར་བ་ ཡེ | 
རྤ སཔ འཔ་པ་ཡངོག་ཨུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལུབན། _༽ ཤེས་པ་པོ་ཡཇོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལྕེའི་འུས་ཉེརེག་པུའ་  ༽ རྱནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསེ་སྱུ་མདདེ་ | 
¿ ཿ གཉིསེ་སྭུ་བཱརྱསཱཾད་ས་སོ་མ་ཡནེ ཨནེ་ཐ་མི་དད་ད། ། ཤེས་ང ༠༣༣ ཨངོས་ སུ་དག ༢༠ | ལུས ་ཀྱ་འདཱས་ །ཉེ་རེག' པའི་ཉེ ཀྐྱེནན ེ རོས ཚོར་བ་ ་ཡོརར་ སྭ་སུ་དག་ བ རེ ཡུས་ ཀྱ་འྭནུས་ཏ ཏེ་རེག་ | 
གག ཟཟའི་ཤེན་སོས་འོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེས་ཁ་ལོ་ ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེས་པ་པོ་ཡོདས་ཨུ་དག་པ་དཔ་ ། ལཱས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རག། པའྱི་ཀིནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོས ྦ 
ཤཧཱ་སེནདེ་གཉིས་སུ་བཟླསདས་སོཨ་ཡི་ཐ་མི་དད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་། ཨདེཀི་འདུས་ཏེརེག་པའྭཏིནད་ཀིས་ཚོརབ་ཡོངས་སུུ་དག་པ ། ཨདེ་ཀ་འངུས་ཏེ་རེག་པའྱཾ་ཏེནད་ཀས་ཚོར་བ་ | 
ེས་སྐུ་དག་བླ་མ། དུ ངས་སུ་དག་པ་ཧྩ། ། དེ་ཧཱཔན་ཤེས་ལ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡདེ་ཀེ་འུས་ཏརག་པའི་ཉེནད་ཀོས་ཚོན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉོས་སྲུ་བར་ | 


22 ༢ ནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། ིས་པ་པོ་ཨྲོངས་ ཐཿ སུ་དྲུ་པས་ ། སའ།ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སའ་ཁམས་ །མོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས་པ་པོ། ལོཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ 

ཤེས དང་ ། སའི་ཁམས་འངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་མོ་དད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཆུའི་ཁམས་ ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། 

. ཆཱའི་ཁམས་ ཡོོས་སུ་དག་ང པས་ ། ཤས པཁ་ཡས་སུ་དག་ པ་ ཇུ ན་ ཧེ་ལཱ་དན་ཤིས་ པ་ལོ་ཡརས་སཱ་དག་པ་དཔ་ ། རཱའིཁཱམས་ ༣ཡོས་སུ་དག་ པ་འདེ་ལ་། གཉིསྲེ་སྐུ་སེདདེ་གཉོས ་སུ་ཐརསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ ཨྱ་དོ 
ཤེས་པ་ཕོ་མངོས་སུ་དག་པས། ༢ མྱེའཾ།ཁམས་ཡོངསྲ་སུ་དག། པ།་ ། ངི འི མས་ཡོངས་སུ་དག་པཿ པས། ། པ་ ་པོ་ཡེཧོན་ 

པས་ཡོངོས་སཱ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིསེ་སྦུ་མེད་དགཉིས་ ༩ སྭུ་བཿྦསེད་སཾ་ཨོཾ་ཡ། ཨནེ་ཐ་མི་དད་ད། །ཤེས་ཿ པ་པོ་ཡོངས་ ཨུ་དྭག་ བྷས་ ། ཆུང་གིཁམས་ །ཡོརར། སུ་དག་པ་ ། པ་ །རླུང་གིི | 

ཉསྭུ་འཅུས་ ། ཤ ། ཤེས་པ་ལོ་ཡོངོས་སུ་དག་ པ་ལྟེ་ ། དེ་ལཱརན་ཤེས་ པ་ཕོ་ཡོངས་སུ།དག་ ུ་དྲུབ་། ང་གཐམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ མེ ལ་གཉིསྭ་སྐྱུ་པད་དེ་གཉིས ་སུ་བརྱ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ 

པཔ རྐལ་གསའསག་འི་ོས་སུདག་པས་ ། ཤེས་པ་ངོ་ ང་ ༢ ན་ཏ སྒྲག དཀུ་གཞིཿ་བུས་ཡོོས་ 


སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ 


་ ༦ ཧོ་བ་ཀ་ཐ་་ པོ ཐཱ །ཤེས་པ་ཕོ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། ནམ་པར་ཤེས་པཁཁམས་ཨོངས་སཱ༔ 


རཀ" ་ ་་ ། ནམ་ལར་ཤེས་ པའ ེམས་ཡོདས་སུ་ ༼དག' པས་ ། ཤེས་པ པ་ལ་ཡོང་ ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙ་ ། ། དེ་ ུན་ན་ཤེས་ པ་ལ་ཡོང་ སུ དྲག་པ་ པ་དང་ ། ནམ་ པར་ཤེས་ པའིཁམས་།སོངས་ སུ་དག ༢ འད་ལ་ གཉོས 
སྦུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་སོ་ཡནེ་ཐྱ་མེདད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མ་རིགེ་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ ། མགེ་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས་པ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་ 
་ཤེས་པ་ལོ་མངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། མ་རགུ་པ་ཨོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདོད་གཉིས་སུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་བྱམེ་དད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདུ་པེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ྣ 
་‹ ༠ ཀབ བྲོ་དག་བས་ ། ཤེས་པ་པོ་ཡོརས་ུ་དགཔ།  ༽སྟ་། དེ་ལཱ་པན་ཤེས་པ་ལོ་ཡོངོས་སྲ་དག་པ་དང་ ། འྭ་བེད་  ཨོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུསདད་གཉིས་སུ་བར་ 
ˆ ྲ་ག །ཤྲེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག ༡ པས་ ། ནམ་བར་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ནམ་པར་ཤེ ས་པ་ཨོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེས་པ་ལོ་མངོས སུ་དུག་པ་ 
ལར་། ་ལུལནཤས་པ་པ་ཡཛས་སུ་དག་པ་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངོས་སུ་དགུ་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བརྭ་སེད་ས་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྭ་མི་དདདོ། །ཤེས་པ་ལོ་ཡངོས་སུ་དག་པས། ། ཡིང་དང་ 
> གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རྨྱིཔ་དང་གཟུགས་ཡོང ་ཡོརོས་ ཐོག་ལ ཟི༤་ པ་ལོ མོ་མངོས་སུ་དྲག་པ་གེ་ ། དེ་ལཱརན་ཤེས་ པ་ལོ་ཡངས །ཨུ་དག་པ་དཔ་ ། མྱེརདང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ །གཉོས་སུ་ 
ེ ཀྲིག བ་ལ་བ ཐྱ་ལི་དད་དོ། །ཤེས་པ་ལོ་ ་"་ པས། ། སྐྱ་མཆེདྭདུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སྟུ་མཆེད་རུག།ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེས་པ་ལོ་  ་ ༢ 


ངྒེ འ་ཡོ ཨངོས་ཨུ་དག་པ་དཔ | སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྭུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །ཤེས ཕ་ལོཡོངས་སུ་དག་པས་  ། 
རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས་པ་པོ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་སྙེ། ། དྭ་ཙཾ་་ཤེས་ཐ་ བཁོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རག་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུམདད་གཏོས་སུ་ 
རདགས་ཡ་ཡན་ཅ་དདའ། གོག བའོས་སུ་དས།་ ། ཞེས་ལཔོ་ཡོངས་སུ་དག་སེ་ ། དེ་ལཱར་ན་ཤེས་པ་ཕོ་མངོས་སུ་ 
༽ དེ་གཉིས་སྱུ་བརམེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསཾ་དད་དོ། ་ དར ། སེད་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ རུ 
།ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། ཅཅ ` ཁབ . དེ་ལྟརན་ཤེས་པ་པོ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དཔ ། སྲེད་པ ཡོངས སུུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲབརམེདས་སོ་ 
མ་ ཐ་མ དདོ། །ཤེ ཤེས་པ་ལོ་ཡོངོས་ དག་པས་ ། ལེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ །༈ ༤ སྭ་སྐུ་གུ་བསྟ་ ¡ ག་ཡཡོང དྲུ་གུ་བོས། །༼དེ་ལཱརན་ཤེ །ཕ་ལོཾ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་། 
ུ ཏེ་ས བགས ས་་ །ཤེས་པ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པས། ། སད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སྲཾདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པས་། ། ཤེས 
དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེ 24 6 ¡ྱ+ ` ` ། ཤེས་པ་ལོ་ཡོངས་སྲུ་དགྲ་ 


སུ་དག་པས་ ། ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སྲུ་དག་ དག་པ་ལྟ་ ད་ལབནཤེས་ལཔོཡངས་སུ་དག་པ་དཔ ་བའངོས་སུདགཔ་འདིལ་གཉིས་སྭ། 'སྩུ་མེད་དེ་གཏོས་སུ་བར། 

། །ཤེས་པ་པོ་ལོངས་སྲུ་དག་པས། ། ག་ཤི་ཡེངས་སུ་དགཔ། ། ག་ཤེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་ 
ཊངས་སུ་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བུྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡོན་ཐྭ་མི་དདདོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། སཱིན་བའི་ཕ་ལོལྱ་ཱ་པོནད་པ་ཡོངས་སུ་ 
ཤིན་པའི་ཕ་ལོལད་ཅཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས ཤེས་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ད་ལརན་ཤེས་པ་པོ་ ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སཱུན་པའི་ཕ་ལོལདྱ་ཧིནད་པ་ 
་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདད་གཉོས་སྱུ་འཔྱས ད་ས་སོ་མ་ཡེནི་ཐྱ་མི་དད་དོ། ་།ཤེས་་པོ་ཡོངས་སུ། དག་པས། ། རུལ་་ཐིམས་ཀ་ཕ་ལོཔདྱའཱ་པིནད་པ་ཡོངས་ 
' ། རུལ་ཁྲིམེས་ཀྱི་ཕ་ཕོ་པད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡངས་སྲུ་དག་པས་ ། ཤེས་པ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པསྭ། ། དེ་ལྟརན་ཤེས་པ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆཱུལྭ་འམས་ཀྱ་ཕ་ལོལད་ཅཱ་པུནད་པ་ཡོངས་ 
འདི་ལེ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་སེ་ལོ་མ་ཡནེ་ཐ་མཱ་དད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། བཟོད་པའ་ཕ་ལོཔདྱཱཏཱཔནད་པ་ཡོངས་སུ་དྲག་པ། ། བཟོད་པའ་ཕ་ལོཔདྱཏཱཔིནད་པ་ 
་དག་པས། རིརཆཚ་ཅཚ ངོས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྭརན་ཤེས་པ་ལོ་ཡངས་ ཨུ་ཏཊ་ཏྐ༈ ། བཟོད་པའ་ཕ་ལོལ་དྭཀུ་ཕེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ། + ་' | 


ི་ 


ངཱ །མ་ ཨནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །ཤྲུས། ང།་པོ།སོངས་སུ་དག་པྲས། 3 བརྩོན་འཐུས་ཀྱ ཀྱི་ལ་ ལམནྭ་ཏཱ་ཕྱནད་པ། ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། བྷཿནའྲབུས་ ཀླ ཀྱི་ཕ་འོལདཏུ་ཕྱིནད་པ"ཡོ ར་སུུ་དྲག་ཇུས་ | ཤེས་ རྨ 
༡ པོ་ཡོངས་ ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ | དེ་ལྟར་ན་ཤེས་པ། པ་ལ། ༣ ངོས་སུ་དག་ ངང བརྩོནཁྲགས་ཀྱི་ཕ་ལོཔདཧཱཔུཾནད་པ། ཡོངས །སུདག་པ་ འདྲི་ལ གཉིས ་སུམདདེ་གཉིས་སུ་ ་གཱ་བཱརྱཾཔདྲ་སཾ་སོཿ ཏུ ཐ།ཨནེ་ཐྭ་མུཾ་དད་དོ། །ཤིེས་ 
པ་ལོ་ཡངོས་སུ་དག་ པས། ། བསམ་ ་གཏནྱ་ཀཾ གིཝ་རོལདཏཱ་པོ་ནད་པ། ཡངས་སུ་དག་ པ་ ། བསམ་གུཏན་གྱ་ང གྱི་ཕ་ལོལ་ད་ཏཱ་པོནད་པ་ ཨོངས འདང ་ ཟས པ་ལོ་ཨངས ངས་སྒུདག་པ་ས། ད འུཅན་ཤེས་ ཇོ 
ཡོངས་སུ་དག་ལ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱུ་ ཤིཕ་ལོལ་དཏཱ་བོནད་པ་ ཡོངས སུ་དག་པ་ འདི་བ་ག གཉིས སུ་མུད་ ད་གཉིས བྱ རླ མོ་པ ཨནེ་ཟྱ་མི་དད་དོ། ¡ །ཤིས་པ་ལོ་ཡངེས་སུ་དྷཊ། 
པས། ། ཤེས་འབ༨ ༥ ཇ ཏིཕ་ལལོདྭཏཱ་པོནད་པ་ ོས་ཨཱ་དག་ ཆི ཤེས་འབ ཀྱི་ཕ་ལོལདུ་ཏུ་ཕྱིནད་པ། ་ཡོརས་ ་ ' ཤེས་པ་པོ་ ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་ པ་སྟེ། ། དེ་ལྟཔན་ཤེས་ པ་པོ་ 
ཤོངས་ཨུ་དག་བ་ ༥] ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཐྲལལད་ཏཱ་པཱནེད་པ ༔ང སྐུ་པ་བ། འགིལ གཉོས་སུུ་མདདེ་གཉིས སེ་སྭུ་བརྱ་སེད་སཾ ས་སོ་མ་ཨནེ་ཐྱ སཱ མ'དད་ད། ་ ¬ ཅར གསླུངུངང་ ས།ུཔ་ཧང་པ ཏདེ་ཨངས་ 
སུ་དག་པ་] ནད་སོུང་པ་7 ཉདེ། 'ོརས་ སྭ་སུ་དག་ པས་ ། ཤེས། པ་པ། མོ་ཡོརསསྭུ་དག་པ་ེ །པ་ལཱཱ། ། དེ་ལན་ཤེས་པ་པོ་ལོང་ པ་པོ" ཆཇོས་སྐུ་ཀྲུག་ པ་དཔ་ ། ནང་སྭོང་པ། ༡དེ་ཡོངས་ པས་སུ་དག་ ་པ་ འདི་ལ པ་གཉིས 'སུ་མེདད་གཉིསེ་ སུ་བརཡད་ 
_ ས་སྟོ་ལ་ཨནེ་བྱ་དདཔ། །ེས་ལ་ལོ་ཞོངས་སུ་དག་པས་ ། ཕྱེ་སོང་པ་ ནི ཁོག །གུང་ ཟག ༥ ཅ་སྭུ་་པས། ། ཤེས་བླ་བོ་ཡོངས་སུག་པ་ལྟ་ ། ཏརང་ 


ཤ་པ 
ཡོག 
± ཡོར 
¬ 


ི་ 


ངམས་། པས ནྡ 


དུག་པ་དང་ ། ཕཱི་སོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདད་གཉོས་སྱུ་པརྱསད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཤེས་ལ་ཕོ་མངོས་སུ་དག་པས། ། ཕི་ནང་སྟོངཔཉོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཕཱུནང་ 
སྭོར་པ་༡དེ་ སྐུག རཿ ཤྷམ་པ་པ། ཕོ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འེ །པ་སྟེ་ ། དེ་ལྭར་ན་ཤེས་པ་པོ་སངས 'ཨུ་དག་པ་དང་ ། [དངངས ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས 'སུ་མྱད་དེ་གཉོས སུབརསེད་ཧྭ སསོ། 


-# 7 །ཤེས་པ་པོ་ཡདོས་སུ་དག་པུས་ ། ཧཱོང་པ་ ཉདེཾ་སྟོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སྙོང་པ་ཉདེ་སྟོང་པ་ ཉདེ་ོལསྦ་སུ་དྭགཔས་ ། ཤེས་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱར་ན་ཤེས་ 
/ ཐོ འཧོས་སུ་དྲག་པདང་ ། སྟོང་པ དྡསྭོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་ སུ་དག་པ་འདེ་ལ། གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརམདས་སོ་ མ་ཡནེ་ཐ་མྱཾ་དད་དོ།། །ཤེས་ལ་པོ།ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ྦ 
ཆེན་པོ་སྙེད་པ་ ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ཆེན་ཕོ་སྙང་པ་ ཉིདཡོ་ གསས ། ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་ 'སུ་དག་པ་སྟེ་ ། / དེ་ལཱཔན་ཤེས་ པ་ལ་ཡོར་ སྭ་སྭུ་ཾ་ཀཱ་ནང་ རཿ ཆེན་པོ་སྙེང 
ཐད་ཡངས་སུ་དྲག་པ་འགཱིལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩོསད་ས་སོ་ཡ་ཞིནེ་ཐྭ་བི་དྲད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་འོས་སྐུ་དུག་པས། ། དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཨོངས 
སུ་དག་པས་ ། ཞེསྟཱ་བཱོ་ །ོ་མངོས་ཨུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱར་ན་ཤེས་ ངྫསྱ་གདག་པ་དང་ ། ནྒོན་དམ་པ་གཟ་བ་ཏ ཏོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདོལ་ གཉིས སུ་མེད ཉིས་སུ་བུར་སད་ས་སོཿ ་མ། ཡནེ་ཐ་མཱི་ 
ལཾ དཱ | ད་དོ །ཤེས། པ་པ 'པ་ཡངས་སུ་དག་ པས། ། འཧུས། པས་ས སྭར་པ། ཏདེ་ཡོངས 'སུ་དག་པ། ། འདུས་བས སྙེང ༡དེ་ཡངས་ 'སུཿ་དག་པས་ ། ཤེས་ པ་པཾ། ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭེ། ། དེ་ལྭརན་ཤེས། པ་ལོ"མྤོར 
` འའ 
ཡའ ‰་ ལ་འ ྲ་ རསས དས 


ཕྲ 


ཱ ངེ ཀ༽ཊ། 


ཿ 


།སྭ་དག་པ་དཔ་ ། འཧུས་ཁས་ལྟོབ་པ་ཏོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་སི་དད་དོ། །ཤེས་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འུས་མྲ་བས་སྟོང་ 
གགགྣག་ྣ་་་་་་་་་་་་་འའའདོག་པས་། གིས་པ་བོ་འདོས་སུ་དག་པ་བ་ ། དེ་ལརན་ཤེས་པ་པོ་འདོས་སུ་དག་པ་དང་ ། འཇུས་སྲ་བས་སྟོང་བ་ཉོད་ཡོངས་སུ་དག་ 
༈ པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བཟྩད་ས་སོས་ཡ་ཐྲ་མི་དད་དོ། །ཤེས་པ་ཕོ་ཡངོས་ཨུ་དག་པས། ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉོད་ཡངས་སུ་དག་པ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ 
༔ ༣ བུ་ག གི་ག་ོ་འཇོསགུ་དག་པ། །ནོ་བན་ཤས་པ་པོའཇོས་ག་དག་པ་དང་། མཐའ་ལས་ །འགམ་པ་སོབཔཉདཡོསས་དག་པའད་ལགཉས་སྱུ་ལ 
ནགཉིས་སྱུ་བདྱ་པད་ས་སོ་མ་ཡོན་བྱ་པི་དད་པོ། །ཤེས་ པ་ལོ་ཨེངས་སུ་དག་པས། ། ཐེགོམ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྟོང ༤ པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་གོར་ 


། པ་ཏོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས་པ་ལོ་ལོངས་སུ་དུག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལཱཔན་ཤེས་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྭ་ཡེད་པ་སྟོང་པ་ཉོད་ཡོངས་སྐུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་ 
_སྭ་བྱརྩསིཏཱ་སཾསོ་ཡཱ་ཡིན་ཐྱཾ་དད་དོ། །གེས་ལ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། དོར་བྱསད་པ་ཚོང་པ་ཉོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉོད་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེས་པ་ལོ་ཡོངས་ 
_ མུ་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལྟརན་ཤེས་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དགཝ་དང་ ། དོར་པྱ་སེད་པ་གོང་བ་ཉོདེ་སོངས་སུ་དག་པ་འདོ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉོས་སྲུ་བརྒསེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྱམ་དད་དོ། །ཤེས་པ་པོ། 


རར 


ཆོ 


ག་པས་ ། རཿ ཞན་སཱོར་པ་ཏིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ཟུ རར་པཞིན་སྟོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེས་པ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་ཤེས་ས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། 
བཞིན་སྟོང་པ་ཏོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརསདས་སོ་མ་ཨནེ་ཐྱ་མ་དད་དོ། །ཤེས་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏང་པ་ཉན་ཡངས་སཱ་དག་པ་ ། 
ངོས་ཐམས་ཤད་སྟོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སྲུདག་པས་ ། ཤེས་པ་པོ་ཡངས་ཨུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོར་པ་ཉདེ་ཨོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ 
ེདདེ་གཉིས་སུ་པརྱཡེནསཾ་ོ་མ་ཡིནེ་བྱ་སི་དད་དོ། ། ས་པ་པོ་ཡསྲ་སུ་དག་པས་ ། རཔགམཚན་༡དེ་ནོང་པ་ ཉུད་སེདས་སུ་དག་པ་ ། རང་གི་ཨཆན་ཉདེ་སོང་པ་ཉེ་ཡོངས 
སུ་ནག་པས་ ། ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭེ་ ། ད་ད རན་ཤེས་པ་ཕོ་ལངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ར༨་ག་མཚན་༡ར་ རྩོང་པ་ཤུདེ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་ 
༽ །བུ་སེན་སེ་སོ་ས་ཡནེ་ཐ་ཧཱ་དད་དོ། །ཤེས་པ་ལོ་ཡངོས་སུ་དག་པས། ། མྱོ་དམྱིགས་པ་སྙོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མྱི་ཧམྱེ་གོས་ པ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། ཤས་བུ་པོ་ཡོདྲ་སུ་དག་ 
པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེས་པ་ལོ་ཡངོས་སུ་དག་མདང་ ། རཾ་དམྱོག ་པ་སྟོང་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེན་དེ་གཉིས་སུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭསི་དད་དོ། །ཤེས་པ་པ་ཡོངས་སུ་དགྲ་བ་ 
ྱོ་མེད་པ་སོང་པ་ཏོདེ་ཡོངས་སྲུ་དེག་པ་ ། དངོས་པྱོ་སེད་པ་སོང་པ་ཉོད་ཡོངས་སྲུ་དག་པས། ། ཤེས་པ་པོ་སོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་ཤེས་ལོ་སངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། དངོན་པྱེ་སེད་པ་ 


ཏོ - !“་ར་ 


༄། ` །སྒར་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྲུ་པརྱསིདས་སོ་མ་ ཡནེཐྱམིདདའོ། ། ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། རོབོ་ཉདེ་སྙོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ། ུ 
བོབོ་ཉད་ཧོང་པ་ ད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེས་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། པོབོ་ཏདེ་སྭོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུཔེདདེ་གཉིས་ | 
སུ་བུརྩ་སཱདྲ་སཾ་ས། ་མ་ཡནེ་ཟ་རཾ་དད་དོ། །ཤེས་ ་པ་པོ་ ལོ སོངས་སུ་དག་ པས་ ། དངོས་པོ ལོ་མྱིད་པའཔ་པོ པཔོ་ཉདསྟོང་པ་ཉི ཉིད་ཡོངས ་སུ་དག་པ་ ། དངོས་ ཕོ་མེད་པའཾ་རེ་པོ་ རཔོ་༡དེ་སྟཾང་པ་ཉིདེ་ཡཿ ཡོརས་སྲུ་དག་པས་ ། 
ཤྤ་ཨ་ཿ པ་པོ་ཡོངས་ཨུ་དུག་ དག་པ་སེ། ། ་་ པ་ལོ་ཡོ་ ;པས་སུ་དག' པ ཧེ ། དངོས་པོ ལྱོ་སེད་བཟོརིབོ་ པིཔོ་༡དེ་སྟོང་པ་ཉདེ༼ ོས་སུ་དག་ ཛཿ ྐུབ་ གཉསེ་སྭུ་མེདདེ་ ་ྐི་་ སུ་རྩསེད 
- སཾ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མཱུ་དད་དོ། ཤེས་པ་པོ པ། ཊཔོ་ཡོངས་སུ་དག་ _ པས། ། དན་པ་ཏེ་ པ་ཉེ་བཔགཞག་པ ཡོངས 'སྲུ་དག་པ།དན་བ་ ཅེ ཉེ། ཐར་གཞག་པ་ །ཨརས་སཱ་དག་པས། ། ཤེས་པ་ལོ་ཡོངས་ 
སུ་དག་པ་སཱ། ། དེ་ལྟར་ན་ཤེས' པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དོན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ གཉཾས། ས་མདད་གཉས་ད སྐུ་བརྩ་སཾད་སཾ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་ ཆ་དད་དོ། །ཤེས་ལ་ལོ་སོངོས་སུ་ | 
ཱ དུག པས་ ས་ ། ་ཡང་དག་ པར་སོང་བ་ཡོརས ༈་སུ་དག་པ་ ། ཨང་དག་ པར་སྭོང་བ་ཡོད ཡོརས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས་འ པ་ཕོ་ཡོརས་སུ་དག་ པ་སཱེ' ། དེ་ལ་པན་ཤེས་ ་པ་ལོ་སངས་སུ་དག་ བུ་དང ། མང་དྭག་བརུ་ 


ཌུ >× ༄༅ 


| £ ་བ།སརས།ཿ 'ུ།དག་པ་འདེ། ལ་ གཉསེ་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་པའ་མེད་སལོ། ོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་སི་དད་དོ། ། །གིས་ པ་ལ ངོས་སུ་དག་པས་ ། ཛཱུ་འཕྲུལ 'ཀྱི་རྐར་པ་ཡོངས་ 'སུ་དག་པ། ། ཛཱ་འཕྲུལ' གྱི་རྐང་པ ་ཨོདོས་དགྲྭ་པ བྲུ 


རས་སུ་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལཱཔན་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རཱ་འཕུལ་གྷོ་ཀང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་ས་མ་ཡནེ་བྱྱཱ་དདདོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡྤོདོ། 
། དབང་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པ་ ། དབང་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤས་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་ལྷ་ ། དེ་ལཱཔན་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དཔར་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ཨུ་མདད་ 
བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱམི་དད་དོ། །ཤེས་པ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་པས། ། སྟོབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སྭོབས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལརན་ཤེས་པ་པོ།སངས་ 
ག་འ ྲོའད་གཉིས་ས་བརྩོསསོཡ་ཡོན་བྱི་དདོ། །ཤེས༼ ༽ པ་པོ་འདོས་སུ་དག་པས་ །བྱཔ་ཆུབ་ཀྱེ་ཨན་ལ་ག་སངས་སུ་དག 
ཀས  ་བུ་ཤག་པས་ །  ཤེས་པ་ལོ་ཡོངས་སུདག་བེས། ། དེ་ལརན་ཤེས་པ་ལོ་ཡང ༧ ས་སུ་དག་པ་དང་ ། བབརུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི 

གཉིས་སུ་བརྱསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ། །ཤུ་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འཕགས་པའ་ལེམ་ཡན་ལག་བརད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འཕགས་པའ་ལེམ་ཡན་ལག་བྱ་བད་པ་ 
གས་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། །ན་ལཱརན་ཤེས་པ་ལོ་ལོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འཕགས་པའ་ཁེམ་ཨན་ལག་བྱད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བུརྩསེད་སེ་སོ་ 
ལོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། འཕགས་པྲ་བདན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འཕགས་པའ་བདེན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས་ལ་ལོ་མངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟརན་ཤེས་པ་ལོ་ལྤོད 


| ༥ 


` རོ །པ་དང་ ། འཕགས བའུ་བདེན་བུ་ཡ ཡོངས་སུ པ་འདེ་ལ། །གཉིས་ སྭུ་སིདདེ་གཉིས་ སུུ་ཊཱཿྱསད་སེ་སོ་མ་ཡཊེ ནེ་ཐྱས་དདད། །ཤེས་ པ་ཕ། པོ་ཡོངས་སུ་དག་ པས་ ལུ བསམ་ 'གཏན་ཡོངས ཨུ་དག། 
[ ཡཱ བས གཏན་ཡོངས། § ན། ཐྦས་ ། ཤེས། པ་པོ་ཨངས་ སུདག་ པ་ཉ ཧྭ ། དེ་ལྟརན་ཤེས' པ་ལོ་ཡོངས། སུདག་ ° ༩ བསཿ གཏན་ཡོངས་ སྐག འདི་ལ། གཉས 'སུུ་མེད་དེ་གཉས བརྩསེངས་སོ། མ་ ནེ 
སཾ ` །ཤེས་པ་པོ་ཡོང ཨ་སདག་བུས་ ། ཚད་སཱཾད་པ །ཨངས་ སུ་དག་པ་ །ཆདྷ་སེད་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་ པས། ཡ་ ཧིཿ པོའོ་ གསུང ། དེ་ལཱརན་ཤེས་པ་ཕོ། ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཚན་སེད་པ། 
མསསུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས། ཟུ དེག་སསྭ་ འབུད །ས་སོ་མ་ལནོ་བྱའ་དདད། །ཞེས་བུ་པོ་ཡངོས་སུ་དགག་མས་( _ ༽༽གབུགསྦ་ཡུད་ཁལ་སཱམས་པར་འཇུག་བ་ཡོངས་སུ་དག་བ་ ། 


་ེ འསྭེམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་ པས་ ༧ ཤེས་ པ་པ་ ཡཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ ། དེ་ལཱརན་ཤེས་ པ་པོ། ཙ་ ས་སུ་དྭུག་པ་ད ' གཟུགས མྱེད་པའཾ་སྙེམས་པར་ པར་འདུག་པ་ 
ག་པ་འདེ་ལ་གཏིས། སྦུམིདདེ་གཉོས་སྭུ་བརྩསིད་སེ་སོ་མ་ཨེ ཨནེ་ཐྱ་སཾ་དད་དེ། །ཤེས་པ་པོ་ ལུ་ལོབ སླུ་དུག་བུས་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་ པ་བྱ་བད་ཡོངས ཐང །ཿ ནྣམ་པར་ཐ ཕར་ཐརད་པ་ བྱད་ཡོངས་སུ་དག | 
བབཊ། ་ ་ ད། ར་ ་མ་ཛཱ = བཿ ˆ སརཔ ་བྱརད་ཡོངས་ 'སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོསེ སྦུ་མེདདེ་གཉིསྤ་སྭུ་བརྩསད་སཾ་སོ :ལ་ ནེཐ མྱེ་དད་དོ། ། 

ཾ ཱ དག་པ ། མ་ཐརད་ཀྱིས་ 'གནས། ༼འིཧཱ་མསྭ་ ངབའྟ་བཱི། པ་དྭགུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས་པ་པོ་སོངས  ་ 


ཅར ༠  ཿཿཿ 4 <༅ཛྕ་ སས པས་ས རསས ༡༠རསཔ་ 
པཔ ་ོས་རུ་ོས་པ་གྲ། ཆ རརལ་ཆཀ༠་ > #ེ་ཱུ་ལ་ ` 
± 1:52 ངཱ - ¦ ཅི 
རློ 
ལཿ 


སུ་དག་པ་ལཱ། ། དེ་ལཱརན་ཤེས་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཟརད་པའྡ་སྤོ་ནང་པ་ཉོདེ་དཔ ། མཆན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སློནད་པ་ 


ཊཔ་སངས་ཨུ་དག་པ། ཉེར ཱ ཐུ ཟརྱསེད་སེ་གོ། ཨ།མནེ་ཐྭ་མི་དད་པོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོང ས་སཱ་དག་པས་ ། མཇོན་བར་ཤེས །པ།ཡངས་ ་སུ་དག་པ་ 
མཿ + སི རེ ་སུདག་ པ་སྟེ ། དེ་ལྟར་ན་ཤེས་པ །པ་ལ་ཡངས 'སུ་དག་པ། ༼ དང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ། གཉས 


དང་ ། ཏངརེ་འཇིནད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དགཉིས་སྲུ་བརྱསད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །ེས་པ་ལོ་ཨོངས་སུ་དག་པས་ ། 
ཡོས་ཨུ་དག་པས་ ། ཤེ ཤེས་པ་པོ་སོངས་སུ་དག་པ་ ཀེ་ི་གགགས་ པ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱ་ ཀྱེ་ཧོ སྒོ'ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་ 


ཤས་པལེ ལ་སུ་དཀཔ་དང་། མཐརད་ཀྱཾས་གནས་ པའ་ཱམས་ པརའཇུག་པ་དྭཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ གཉིསསྲུམེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྭསེདསུ་སོ་ཡ་ཡེན་ཐྲསིདད་དོ་།། 
པ ག་རི མཚནམ་མྱེད་པ་དཔ་ ། སྨོནད་པ་ཨྱེད་པ་"ོངས་སུ་དག་པ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒེ་སྟོང་པ་ཉདེ་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ 


! 


རམ སླུདེགཉིསསུ་བྱ 8 འི ་པས་ ། ཏཔངེ་འཛིནད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཏུཔོཔའཛནེད་ཡོངས་སུུ་དག་ ཡེས ཤེས་པ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག ། 


ཀ་ས ཡནེ་ཐྲ་སིདད་དོ། ཀཤེས་པ་པོ་ཡོས་སུ་དག་པས་ ཨལ ཉེཧ་ཿའཧུ་ ཤ དེ་བཞིནི་གག་བའི་ 


།ཤེས། ཟེ བོ་ཡིས སུང་ད་ རྨྱེ་འཇིགས་ པ། ཡངོས་ག་དག་ པཔ རྱ་འཇྲིགས་པ་ ཡོངས་སུ་དག་ པས་ ། ཤེས་ལ་ཿ པ་པོ" ཡོངས་སུ་དག་པཱ་སྙེ། ཁྱ 
།ེ 000 ། ཀ ཧཱིཿངོགོས་ ¡༽པ་ མོངས་སུ་དག་པ། འདིལ་གཉིས་སྤུ་མད་དེ་གཉིས་སུུ་བར་ རྱེད་སཾ་སོ་མ་ ་ཨ' ཡམནེ་ ཐྭ་མྱི་དད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངས། 


སྐ །ཆེ་སྭཾ་ལྟཛདཱག་ཐར་རོག་ ཐབ ་སྐུག་ 2 བཱ། ། སསོ།ཡང་དག་ པར་རགེ་པ་།ཡོངས་ 'སུ་དག་པས་ 1 / ཤེས པ་ལ ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ ༥ པ་ཕོ་ | 

ཐ་དག་བ་དང་ ། མ་སོ་ཡང་དག་པ་པརོག་པ ཡོངས་སུ་དག་པ 'འདེ་ལ་གཉིས་ཨུ་མེུད་དེ་གཉིས་ 'སུ་བུཌསེད་སཾ་ལོ་མ་ ཨནེ་ཐྱ་མི་དདདོ། །ཤེས་པ་ལོ་ ་པོ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། ཧསས་བ་ཆེན་པོ་ 
པ། ། ཤམས་པ། །ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེས། པ་ལོ་ཡོརསྲ་སུ་དག། བན ། དེ་ལྭརན་ཤེས་ པ་ལོ་ཡོངསྲ་སཱ་དག་པ་དང་ ། ཤམས་ པ་ཆེན་པོ་ ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 'འདི་ལ་ 'གཉས་སྲུ་མེད་ 
ཅཅ ིཉ་དོ། ན་ཟླུས་ལཡ་ལྷོག ཡུ } ] ༩ བམ་ པ་ ། ཧྭཾངྡ་ང་ཆེན་པོ་སོངས་སུ་དག་པས། ། ཤེས ་ ། དེ་ལྷརན་ 


ལི ༧. 

ཨོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། སྭངྡོར་ཆེན་པོ་ ཁོ་ཡོང་ཨུ་ནག་བ་འི་ཡ་གཏོས སུ་མྱདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྱཾསིདས་སོ་མ་ ནེ་ཐྱ་མི་དདོ། །ཤེས་པ་ཕོ་ཡོངས་ ན་སུ་ཏགབས་ ། སྔངས་རུས་ ཀྱ་ཆེས་མ། འདས 
བྱསད་ཡོངས་སུ་དག་ བ། ། སངས ་ྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདས་= པ་ལཱཀསད།ཡངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱརན་ཤེས་པ་ལོ་ཡངས བ་བ་དང ། སག་རས 3 ` | 
ས་པ །་པ་བྲལཾ་བྱ་ཧད་ཡོངས་སུ་དྲག་པ་འདི་ལ་གཉོསེ སྦ་མདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྒྱསེད་ས་ལོ་མ་ཡ ནེབྱ་མི་དད་དོ། །ཤེས་ རྔ་་བོས་དུ་ གབས ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཐམས་ཅད་ཤེས 
དེ་ཡོངས་སུ འབའ ཡོངས་སུ་དག་པ་ནཾ། དེ་ཏུམན་ཤེས་པ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཟམས་ཅད་ཤེ ་ ( རན 'གཉིས་སྱུ་སེདད་གཉིས་ 
སུ། ཡ་མ གཾ ཐབ བགེས་བཏིད་ཡོངས་སདག ༼ བ་་། ཁམ་གྱ་ནམ་བུས པ་ཤེས་པ་ཉདེ་སོངས་སུ་དག་པ་ས། ། 
| ཤེག་པ་པ་མཁོསསུ་དག་པ༽ ཧེ། ། དེ་ལཱམན་ཤེས་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལམ་གྱནམ་པ་ཤེས་ལ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསེ་སྦུསདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩམན་སསོ་མ་ཡནི་ཟྲ་ཡུ་དད་དོ། །ཤེས་པ་ 
-: པར ། རམ པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉཱརེ་ཡོངས་སུ་དག་ པས་ ། ཤེས་ཝ་ལོ་ཨོངས་སུ་དག་ པ་སེ ། དེ་ལུརན་ཤེས་ པ་ལོ་ཡོངས་སུ | 
2 4 ་ ་ཉིན་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་་སྐུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བསད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །མཐོང་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། 


༩༢ 


| 
0 ˆ 
རཿ 


རཆ སོ་མ་ལནེ - རར །ོ་བཡོ་་སུ་དག་པ་ ། ནྭ་བསོངས་སཱདག་པས་ ། མཐེཔབ་ཕོ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་མཐོང་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་ 

པ་ད ཀྲ སས ་ ས་མ་ཡན་ཐྱ་པཾ་དད་དོ། །མཐེང་བ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པཿ པས་  ་་ 7 སུ་དྭགུ་བཱས་ །མཐོར་ 

ལེ དེ ང་་་མོས་་དོག་པ་དང ] །་ཨུ་ག་འདིལ་གཉོས་སྱ་བད་གཉིས་ས་༡༔ ད་སཾ་སོ་མ་ཨནེ་བྱ་མི་དད་དོ། ༽མཐོང་བ་པོ་ཡངེས་སུ་དག་པས 

ལུ་ མ་བ ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟརནུ་མཛོང་པ་པོ་ཡངོས་སུ་ ༼ ིུ་བཀ་ ། ལྕེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་ 
གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མ་དདད། བོ 


/ མོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ལུས ངུས་སྐུ་དྲུག་ཁྱདུ། ། ལུས ཨོས་གུས་ པས་ ། མཐེངབ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ 

དྲ ་ དནདེྣེཾྗྗྣྣྣྣྣ་་་ །མཐེང་བ་པོ་ཡོངས་སུུ་དག་པས་ ། ཡདེ་ཨོངས་སུ་དག་པ་ 

: ཊག་པས་ ། མཐངབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་འཔནམཐཔབ་པོ་ངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཨདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་སདདེ་གཉིས་སུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་ཡི་དདད་ 
ཨས ཡོངོས་སྐུ་ག་བ་ ར གཡུགས་ 'ཡརས་ སུ་དག་ པས། ། མཐེར་བ། ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སེེ། ། དེ་ལྭརན་མཐེང་བ་ །ཡོ་ཨངས་སུ་དག་པ་དང་ ། གཟུགས ཨེངས་། 


༄། སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ། དྲྲི ༧ མཐེང་བ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་ བསྐུང་།ར །ཡོངས་ ས་སུ་དག་པ་ ། སྒྲ་ 'ཡངས་སྲ་དག་པས། ། མཐོར་བ་ཕོ། 
ཡོརས་ཨསུ་དག་པ  དེཀུརནལ་ཐོང་ རབ་པོ་ མོ་ཡངོས་སྲུ་དག་པ་དང་།་ ། སྒྲ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདེ་ལ །གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སུུ་བརྒ་སེད་ས་སོ་མ་ ོན་ཐྱ་ ཉིད་ད །མཐེང་པ་ ལ་ལ གམུ་ོ།ཁས་པ། 
ཅོ ཡངཿ 'སུ་དག་པས། ། མཐེང་པ་པོ་སངས་སུ་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལྟར་ན་མཐེང་ བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དཱ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ། གཉིསེ་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྭུ་བུ་སེད་སོ་ 
ྒྲིའ ད་ཨ་ཡི་བྱཔ་དད། མཐེངི་བཔོ་འཇོས་སུ་དག་་ པས།་ པོམངས་སུ།དག་པ་ ། རཡོངས་ སུ་གབས་། མཐོང་བ་ ༢ ཅཡོས་ ་ སྟེ" ། ་་འུ་རན་ལྔ་འོང་བ་ ་ལ་ཡོངས། 
ག་པ་འདི་ལ་གཉིསེ་ཨྐུ་མེད་ དེ་གཉིས་སུ་བུརྩསིད་སཾ་སོ་ཨ་ཡནེ ་ནྡེཐཾ ཱི་དད་དེ།, །མཐོ པབ་པོ་ཡངས་སུུ་དག་པས་ ། རེག་ཡོངས་ གདུག་པ | 
' ། མཐེང་བ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལད་ན་མཐངབ་པོ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་དང་ ། རེག་ ཡངས་སུ་དག་པ འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་སེདད་གཉོས་སྲུ་བར་སེད་སསོ་མ་གནེཐ་སི་ 
མོངས་ས་དག་པ། ། ཆོས་།སོངས། 'དག་པས་ ། མཿ མཐེར་བ་ལོ་ ཁོ་ཡྫོདསྦ་བྲུ་དྲག་བྷཱ་ག། ཟླ ་ལཱརནུ་མཐེང་པ་ལོ་ཡོང ཨོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ །ཆས་ | 
ཏཱ ¡¦ སྭཱ་ཤཿཏཱས་སོ་སྭ་ཀོ་བྱ་ཙི དད ལོ་ལོ ཕོ་མངོས་སུ་དག་པས་ ། རྱོག་གྲོ་ནམ་པཔ་ཤེས་པ་ ཉོསྭ་ཨུ་ག་ཐུ་ ། ྦ 


ཅེ | པར་ཤེས་པ་ཨོངས་སུ་དག་པས་ །' མཐོང་བ་པོ་སངས་ཨུ་དག་པ་ས་ ། དེ་འཿརན་མཐེང་བ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རོག་གནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉི 
༣" སྭུ་བཾརྩ་སིར་སཾ་ལོ་མ་ཡཱནེ་བྱ་མི་དད་ད། །མཐོང་པ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། ནྣ་བའྲནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རྣ་པའཾ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ | མཐོང་བ་པོ་ཡོངསྲ་སཱ་ 
དག་པ་ལ ། དེ་ལཱརན་མཐེང་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ན་པའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མད་དེགཉིསེ་སྦ་བར་མེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དདདོ། །མཐེང་པ་པོ་ཡངས་སུ་ 
དག་པས་ ། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ཀློབ འི སྣའརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐོང་པ་ཕོ་ ༥ོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱར་ན་མཐོང་བ་པོ་ཡངོས་སུ། 
དག ཡངས་སུ་དག་པ་འདི་ ༧ ལ་གཉིས་སྦུ་མེནད་གཉིས་སུ་བརསད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་ དད་དོ། །མཐོར་པ་ཕོ་ཡངས་སུུ་དག་པས། ། ལྕེའནོ་ 
_པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལྕའཾནམ་པུར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུདག་པས། ། མཛོང་བ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟརན་མཐོང་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལྕེའྷནམ་པར་ཤུས་པ་ཡངས་སུ་དག་ 
པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདདེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་ས་ལོ་མ་ཡའི་བྱ་མི་དད་དོ། །མཐོངབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཡུས་ཀྱིནམ་པམ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་  ཡུས་ཀྱིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
མཐེཛོབ་ལོ་ཡངོས་ཨུ་དག་པ་ལྷ་ ། དེ་ལཱརན་མཐེཔབ་པོ་ཡངོས་སུུ་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱོ་ནམ་པར་ཤེས་ལ་ཡངས་སུ་དགཔ་འདི་་གཉོསེ་སྦོསདེ་གཉིས་སུ་བརྒསདསེསོ་མ་ཡཞེ་བྱ་ཡ་དདད། །མང་པབ་ 


ངེ ༩ འུ ླ 


སླས གསགཾཾྣ།ྣྣཉ ར་རི རལོ་ ྭ 
+ ༢ འྩོ ཱོ ཆཱ ཾ སཱ ། | 

 །ཕ་༣ ངོས་སུ་དག་པས་ ། ཨནདྷེ་ཀླུ་ནཾམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ཨདྷེ་ཀླེནམ་པར་ཤེས་པ་ངས་ཨུ་དག་པས། ། མཐེར་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དགལ་སྟེ། །དེ་ལརན་མཐེང་པ་པོ་ཡོངས་ ། 
སུ་དག པ་དང ། ཨདྡེ་ཀླི་ནམ་པའ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་སེདདེ་གཉིས་སྐུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །མཐེང་བ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པས། ། མྱོག་ག་འུས་ཏེའེག་པ་ཡོངས་ | 
སུ་དག་པ ། ཧུག་གོ་འདུས་ཏེརེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐངཔ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་མཐོང་བ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མྱིག་གི་འུཅས་ཏོ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ | 
སྩུ་སུདདེ་གཉིས་སྐུ་བརྩཔད་ས་སོ་མ་ཡཞེ་ཐྱ་ས་དད། ། མཐོངབ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པས། །ན་བིའེུས་ཏེརེག་པ་ཡང ས་སུ་དག་པ་ ། ནཱ་བའ་འེདུས་ཉེ་རེག་ལ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ཊུ 
བངབ་ལོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཱརནམཐང་བ་པོ་ །ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ན་བའ་འེུས་ཏེརེག་པ་ཡོངས་སུ་ ་ / དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་མེདད་གཉོས་སུ་བུརསེདས་སོ། ྦ | 


ེེ ཡངོས་སུ་དུག་པས་ ། སྣལ་འེུས་ཏེ་འེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། སྣལིའེདུས་ཏོ་རེག་པ་ཡངས་སུ་དག་པས། ། མཐོར་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེལརན་མཐོང ་ 
རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའདེ་ལ་གཉས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བསེདས་སོ་མ་ཡོན་ཐྱ་སོ་དད་དོ། །མཐང་བ་པོ་མངས་སུ་དག་པས།  ལྕེའི་ཡུསཏ ག་པ་ལ ་ | 
ཊཾ 
རེ 


༧༢༡༢ ལ་།།༧།༢ རད།3།།'༧།'ཿ 'ར། རེ ར་ལ་བ ་འ་རང་རོང་ར། ཡི རི ཚིན = ༡༩༠༧ ལྭ ༢ ༡༥༤༧ "' 
ཏའག་པ་ཡངས་སུ་དག་པས། ། མཐངབ་ལ་ཡངས་སུ་དག་པ་གྟེ། ། དེ་ལར་ན་མཐེང་བ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པདཔ་ ། ལྕེའི་འྭདུས་ཏེརེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་ 


` ་ སོབ {ˆ 'སུ་དག་པས་ ། ཡུས་ཀེ། ཀྱེ་འདུས་ཉརག་པ་ཡོངས་སུདག་པ་ ། ཡུས་ཀྱ་འདུས་ །ཏེརེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། མཐོང་བ་པོ་ཡངས་། སུ་དག་ པ་སྟེ་ རི ` 


ཌི - ཅེ མྲ རེ པ་་༦ེབ།།པ་ཡར་ས་འད། ག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྭཱ་བརྩ་སེདས་སོ་ཨ་ལནེ་ཐ་སཱཾ་དདདོ། ་ །མཐེངབ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་ ག་པ། ། ཉ་ལ 
་ ེེཔལངས་ས་དགཔ་༽ ཡྲེ ས་ཏ རོགས པ་ ཧེ རོ དེ་ལཱརན་མཐེང་བ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་ བའབ་ག ཨེ ཀད ཏེའེག་ པ། ཨོངསྭ་ཨཱ་དག་ལ་ པ་འདི 
། །མ་ཐངབ་པོ་ཡོངས་སུ་དགག་པས་ ། མོག་གའུཿ ས་ཏོ་རེག་པའི་ཉེནད་ཀུས་ཚབབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རྱོག་ 

བ་འ རོས་ཨུ་དག་པ། ། དེ་ལཱར་ན་མཐངབ་པོ་ཡོང་ སུ་སུ་དུག་པ་དང་ ། རོག་ག་འདུས་ཏུརེག་པའྱ་ཉེནད་ཀོས་ 


ག ག་པའ ད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ ཐ ཧ་པ ཁྲབ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་ པ་སྟེ། ། དེ་ 'ཅམན་ནྭཐོཔབ་ལོ ལོ་ཨངོས་སུ་དག་ ུ་དབ་ཤན་བའི གས །ཏེ་ནེག་པའ་ རཏེནདྱ་ཀིས་ཚ ཚམ་བ་ཡོངས་ 
ཀྲི > མྱེ་དད་དོ། །མཐེར་བ་ ་ཕོ་ངས་སྲ་དག་པ་ ཐུས སྣའཾའཧུས' །ཏེ་རེག་པའ་ཏེནད་ཀས་ཚོར་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ། ། ཧཱ འྱས་ཏོརག་ 


^  ཇེན་བུཡངསྭཱ་་དག་པའད་ལ གལ ཡནེ་ཐྲ་མི་དདདོ། །མངངཔ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ཀེས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། 


མལ ༦༤༠ 


༠ རོ _ །མདྱ་ཉནད་ཀིསཿ སྭ་ཚོར་བ་ཡོངས་སུུ་དག། པས་ ། བ་པོ་ཡངོས་སུ་དུག་ པ། ་པ་སེ། ། དེ་ལརན་མཐེང་བ། 'པ་ཡརས། སཱ དཔུ ། ། སའུ །ཏེ་འེག་ པྤའ་ འེཀེནད་ཀྱེས །ཚོལབ་ཡོངས་ །སུཿདག་ 
བ་ནི དེ་ལ་གཉིས་ཨྭུསདདེ་གཉོས་ སྭུ་བུརྱ་སེད་སཾ་སོ་མ་ཡེ ཡནེ་ བྱ་མཱཾ་དད་དོ། །མཐེབབཿ །པོ་སངས་ ས་སུ་དག་པས་ ། ལྕེལ ཕེའུུས། ེ་རེག། །པའྱཧཾནདྲ་ཀིས་ཚོ་ ཡོལ་བ ་བ་ཡོངས་ སྭ སུ་དག་པ་ ། ལྕ ལེའ ལེའདུས་ ཉོརེག་ པའྭ་ཏུནད་ 
. ཀྱེས་ཚོལབ་ཡོང་ ་རས་སུ་དག་པས་ ། མཐོར་བ་པ་། ཡངས་ཨུུ་དག་ པ་ ལཿ ད་ ལྟན་མཐོང་པ་ཕོ" མངས 'སུཿདག།་ པ། རེཝ ། ཇིབ ཁུས ཏེ་འཾག ་པའྭ་རེ རྐྱེ་ནད་ཀྱེས་ཚོར་ ཆར་བ། 'ཡངས་སུ་དག་ པ། ཊདི་ལཱ་ བཏ སྭུ་སེན་དེ དེ་གི 
༈ སྭུ་བཱཿསད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སོ་དད་ད། ཟ་འ ས་སྐདགུ་པས། ལུས་ཀྱི་འུས་ཏེའེག་པལྭ་ཏེནད་ཀྱེས་ མརབ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་ ། ཡུས་ཀུ་འྭདཱས་ཏེ་འག་པའྱ་ཏེན 
` མཐེར་པ་ལ་༧ ངས་སུ་ ཤལ = པ་སེ ' ། དྭཾ་ལྭརན་མཐོད་བ་པོ་ཡངས་ཨུ་དུ་ དད་པ་དང ༨ ༧ གྲས་ཀུ་ འུས ཏེའེག་ པའིརྐེནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཡོར་ རི 

3 པ་འདིལ་ ས་གཅིས་མ་ནལཔོ །ས་མ་ཡན་ ཐ་མྱི་དད་ད། ་ 'པོ་ཨངས་སུ་དག་པས་ བཿ དེ་ཀ་འདུས།༩ ཏོའེག། པའི་ཀྐེནད། ཀྱིས་ཚར་བ་ཡོ ངྲསྦ་སུ་དྲག་བ་ ། ] ཨདེ་ཀྱེ་འུདུས་ཏེ ཏེ 
པའྱ་ཏཾན་ ཆོརྩ་ས་ཁཛས་ཨུ་དྭགུལ་ས་ ར་ མཐེཔཔ་ལོ་སངས་ སུ་དག པ་ཞེ :; དེ་ལུརན་མཐེར་བ་ཕོ་ཡ ཕ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དྱེ་ཀི་འྱུས་ཏ ཏེ་རེག་ པའྭ་ཏེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ཡང །ཡཇུ་གཏུང་ར་ འདི་ 

མེ ཉིས་སུ་རྱམེདས་སོ་མ་ཡནེ་ ཐམ། རེད སྨ ཧོས་ས་ཀ པས། ། སའ་ཁམས་ཡོངས་སཱ་དག་པ་ ། སཁི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐོརབ་པོ་ཡངས་ 


མམ ༩ ་ 


=ཿ༤༨-༤༨༨༨༤༨༤༤༤༤༦--༥༧ཛ༠༧ཆ༧རང ༤༤ ༤༤ ༧༨༤༧ 


ར་ས $ 
སྐ་དགཔ་ལྷ་ ། དེ་ལྟར་ན་མཐོང་བ་ལོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། སའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསིད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ སཾ་དད་དེ། །མཐེངབ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། 
ཆུའི་ཁམས པ་ ། རཱ་ཁཾ་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། མཐོང་བ་ལོ་མངས་སུ་དག་པ་སེ། ། དེ་ལཱར་ན་མཐོང་བ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། རཱའི་ཁམས་།ཡོངསྲ་ས་དག་པ་འདེ་ལ་གཉསེ་སུ་ 
བཱ ཊནེ་ཐྭ་ལི་དདད།། །མཐེང་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མྱེའིཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། རྱེའཾ།ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། མཐེང་པ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ 
 དེ་ལྟར་ནམ་ཐོར་བ་པོ་ཡངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། མཁ་ཁམས། ༥ ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདདེ་གཉིས་སྱུ་ཕར་ ཆྱེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སཾ་དད་དོ། །མཐེཔ་བ་པོ་སོངས་ 
སུ་དག་པས་་ ། རུང་གི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དྲག་པ་ ། ནུཔ་ ༧ ག་ཁམས་ཡེངས་སུ་དག་པས། ། མཐངབ་པོ་ཡངས་སུ། དག་ལ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་མ་ཐེང་བ་ལོ་ཡངས་སུུ་དག་པ་དང་ 
_ ཆུང་གིཁམས་ལངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་སེ་ལོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་ོ། །མཐོང་བ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པས། ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ཡོངས། སུ་དག་པ ། 
ནམ་མཁའ་ཁེམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐེང་བ་པོ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལརན་མཐངཔ་ཕོ་ཡངོས་སུུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་ལོངས་སུུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉས་སྤུ་མདད་གཉོས། | 
: _ སྲ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡོན་ཐྲ་མ་དདད། །མཐོང་པ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་པས། ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འམས་ཡོངས་སྲ་དག་པ། །ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་།ོངས་སུ་དག་པས། ། མཐེང་པ་ལོ་སྤྲོད རེ 


÷ ྨ རེ 


4 


ཟོ £ ཟ་ 
བ་ལ ༩ ¦ ཤད ༢ 
ཆ པཿ ༦". 


།པ་ལྟེ" ། དེ ེ་ལུམན་མཐའོབལོ་ 'པ་ཡངས་ ་སུ་དག་= པ་དང་ ཟི རྣམ་ པར་ཤེས་པཁ་ མས་ཡོངས 'སུ་དག་ པ་། །འདི་ལ་གཉིས་ ཨུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱམསྱེད་སེ་སོ་ མ་མ ཨནེ་ཐྭ་ཧཱ དདོ་། 
༢༡ མཐོང་པལོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། ལུ་ཨི པ་ཡོངས་སུ་དག་ པ་ ཡར་ ཡྱོ པ་།ཡོངས་ སུནག་ཝཿ པས། ། མཐེར་པ་པོ་ ་པ་ཡོངས་སུ་དག ་པ་ཧེ ཧཧ ། དེ་ལཱར་ན་མཐོང་པའ པ། ་པོ་མངས་སུ་དག་ པ་དང་ ། མའགེ་པ། ཨོངས 
རྔ སུ་དག" 'པ་འདི་ལ་གཉིས 'སུ་མྱེད་དེ་ གཉིས་སུ་བྱརྩ་སན་སཾ་སཾ། །ན་ ་མ་ཨན་ཐ ཡྱི་དད་ད། ། །མཐེང་བ། ལོ ཨངོས་སུ་དག། པས་ ། ། འཧཱ་ཕྱེད་ཡོངས་སུ་དག་པ པ་ ། ཞུཧུ་བད ཡོངས སྭ་སུ་དག་ པས་ ས་ མཐོར་པ་ཕོ་ཡངས་། སྨུ 
ཤྩ དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་མཐེང་བ་པོ།མངོས་སུ་དག་པ་དང་། ༽འདུ་བེེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་ སྐུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་ _བྱརྩ་སདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །མ་ཐེང་བ་པོ་ཡངས་ 
 སུ་དྭག་པ་སྙེ། ། དེ་ལཱརན་མཐེང་བ་ཁོ་ཡྔོསུདག་པ་དང་ ། 
།མཐེང་བ ་པ་ངས་ 'རུ་དག་པས་ ཊ་ ། མྱིང་དང་གཟུགས། ཡངས་ ་སུ་དག་པ་ ། ། མྱོངེ་དང་གཟུགས་ 


སུ་དག་པས་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ནམ་ ཕཔཔ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། མཐོང་བ་པོ་ཡངས། 
_ ནཱནར་པར་ཤེས་པ་ཁོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་ལོ་དད་དོ། 
¡ ས་ས་ག་པས་ ། མཐད་བ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་ཞེ ་ དེ་ལྟརནམ་ཐེང་བ་ལོ་ཡངོས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། མྱིམདཔགཟུགས་ །ཨངས་སུ་དག་པ། རམ གཉིས་སྦུ་སུདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྱསིད་སསོ་མ་ཡནེབ་མི་དདདོ་ 
མའེ ག་པས ། ཤ་བ ། ྒྱེ་མཆེད་རུག་ རར པས། ་བོས་སྒ་ཀ་བེ་ ། དེ་ལཱརན་མཐོར་བ་པོ་ 2 སུ་དྭ་པ་དབྷ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡོྡྲ་ 
ངེ ཧཿ 


དདེ་གཉིས། ཨུ་སན་སཾ་སོ ས་མ། ` །མཐོང་པ་ 'ཕ་རས་ རཔ །རྡེག་བ་ པ་ཡོངས 'སུ་དག་ པ་ །རེག་པ་ ཨོརས་སཱ་དག་པས། ། མཐེངབ་པོ་ ་པོ་ཡངས་ས་དག་ ། 
རཿ ག་བ ཟད པ་ཡོོས་སུ་དག་པ་ འདི་ལ་གཉིསེ་སྦུསེདད་གཉིས་སྱུ་བརྱམདས་སོ་ཨ་ ཨནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །མཐོངབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས། །ཆོར་པ་ཡོངས་སུ་ 
པ་དང་ ། ཚོར་བ་ཡོངས་ རོ པ། འདི་ལ 'གཉིས་སུུ་མེད་དེ་གཉིས ་སྲུ་བམྱསིད་ས་སོ། ་ས་མ། རྒེ 


ས་དག བཱ ། ་གཟན་གཐོངོལ་པོ་ཞང ཕོ་མངས་སུ་དག་ 
ད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ “ ¡ ཕོཡངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། ཅེ་ལྭཿམཔབྲར་པི། ཡཇོས་སུ་དག་ 


་- བི ྲ་པམངས་སུ་དག་པའད བི 'གཉསེ ་སེད་གཉེ འི ་སུ་བཱརྱ་སཱད་སཾ སསོ་མ་ ཨནེ་ཐ་མཱི་དད་དོ། །མཐེངབ་པོ་ཡོང་ སྔ་སྐུཏླག་པས་ ། ལེནད ་པ་ བྭ་ལློག་སུ་ུ་པ་ ` ། ལེནད་པ། 
ཕོ་ཡངོས སྭབུ་ ལེནད་པ་ ཨོངས སུང འདི་ལ་གཉིས 'སུ་མེདདེ་གཉིས 'སུ་བྱམ་མྱཾད་ས སོ་མ ཨནེ་ཐ་མི་དད་དེ། །མཐོད 


ངི སེ ཡོརས་སུ་དག་པས་ ཐའ །ཕོ་མོངས་སུ་དག་པ་ སྭེ། ། ། དེ་ལཱརྤན་མཐོང་བ། ¦ 
འི ས། ། སྲིད་པ་ཡཇོས་སུ་དག་པ། ། སཾདཔ་ཡོངས་སུ་དགཔས་ ། མཐེང་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་མཐོངབ་ལ་ ལོཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སིད་པ་ཨོངས་སུུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་ 
ཟི ུ སྐེ་བ” །ཨངས་སུ་དག་པ། ། ་ མངས་སུ་དག་པས་ ། མཐོང་བ་པ་ །ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པ །སྟེ། ། དེ་ལྟརན་མཐེང་བ། ་ལོ་ 


ཐང རེ སུཿ 
གག ་  ས་ །མཐེཕབ་པོ་ ར་ཁ 


= 


༄༦། །ཨཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྒྱ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་སེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརྩསེད་སསོ་མ་ཡནེ་ཐྱམི་དད་ོ། །མཐོངབ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། རྒ་ཤཾ་ཡངོས་ཨུ་དག་པ། །ར་ཤོཾ་ཡྤོད 
ྲག་ཾོ་ཾ། བྒྲོ་གག་བས་ ། དེ་ལཱ་བན་མ་བངོབ་པོ་མདོས་སུ་དག་བ་དཔ །ར་ཡངས་ཨུདག་པའདིལ་གཉིས་སུསདགེ་གཉོས་སྱུ་བམདས་ལོམ ཡན་ཐ་མེ་བ། འའ 
-_ # ཡངས་སུ་དག་པས་ ། སྤྱན་བའ་ཕ་འལདཏུ་ཕྱནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ། ། སྤྱིན་བའ་ཕེ་ལེལད་བུུྱོནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། མཐེངབ་ཕོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྟཔན་མཐེར་བ་པོ་ཡངས་ཨུ་དག་པ་དང་ 
ངེ ཀྲ  འགྲུ་སུལ་ཁྲད་ལ་གཏས་ ༼ ཡོ སུ་མྱདདེ་གཏིས་སུ་བྱརམེད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐ་མི་དད་དེ། ། : ཚ་ ། ཆུལ་བམེས་ཀྱ་ཕ་ལེལད 
ཉུ་ཕྱིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་འེལདཏུ་ མེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐེང་བ་ལོ་ཡངས་སུུ་དག པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་མཐེང་བ་པོ།སངས་སུ་དག་པ་དཔ ། 
_ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོཕད་ཏུ་ཕུཾནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདྡདེ་གཉིས་སུ་བྱར་སྱེད་སེ་སོ་མ་ཡེ་ཐ་གྱི་དེད་དོ། །མཐེངབ་པོ་ཡེངས་སུ་དག་པས་ ། བཟོད་པའི་ཝ་ལོལདཏུ་ལོནེད་པ་སོངས་སུ 
ནག་པ ། བཟོད་པའ་ཕ་པལདྱཏྱ་ཡནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། མཐེང་བ་ལོ་ཞངས་སུ་དག་པ་སྙ། ། དེ་ལཱརན་མཐོངབ་པོ་ཡངས་སུ་དགལ་དང་ ། བཟོད་པའིཕ་ལེལདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ 
ཊི གཉིས་སྤུ་དད་གཉིསེསུ་བརདསསོ་ མ་ཡཾནེ་ཐྭ་སི་དདཔོ། །མཐེ་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོལདཏུ་ཕྱོནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། བརྩོན་འབུས་ཀྱི་ཡ་རོལདཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡོངས། 


` ེ 
རང 
¥ 


༣ 
ཡཾ 


སུ་དག་པས་ ། མཐེངབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལྟརན་མཐོང་བ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། བརྩོན་ཁགུས་ཀྱི་ཕ་ཕོཕདཏྭ་ཕཱནད་པ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉོས་སུ་བུརེད་སེ་སོ། ཿ 
མ་ཡེན་ཐ་མི་དདད། ་་ །མཐེང་བ་ཕོ" པ་ཡོངས 'སུ་དག་པས། ། བསམ་ གཏན་གྱི་ཕ་ལལད་ཏཱ་པཱནད་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་ པ། ། བསལམ་ །མ་གཏནྷ་ཀ ཐ་འོལདཧཱཾ་ཕཱནད་པ་ ཡོངས ་སུ་དག་ པས། ། མཐེར་བ་པོ་ཡོངས་། ད 
ལོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། བསམ་གཉན་ག་ཕ་འལད་ཏུ་ཕོནད་པ་སངས་སུ་དག་པ་འདོ་ལ་གཉས་སྐུ་མདེཊཉིས་སྭུ་བརྨ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མཱུ་དད་དོ། །མཐོང་ 
༡བ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས་ལབ་ཀྱོ་ཕ་ལོལདྭ་ཏཱ་ཕྱོན ་ ཤབ ༥ ཡངས་། སྲུས་བུམ ཤེས་འབ་ཀྱི་ཝ་ལོལདཏུ་ཕྱིནད་ _ ཕ་ཨོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐོར་བ་པོ། བཅོང་སུ་དག་བོས། ་ུ 
ཟོ ོཿནན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཏིས་སུ། ༧ རྱྱ་དདེ་གཉིས་ས་བརྩོསདསེ་སོ་ལ་ཡོན་ཐ་ི་དད་དོ། ། ྐ 
མཐངབ་པོ་ཡེངོས་སུ་དག་བས་ ། ནང་གང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ནང་སྟོང་པ་༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐོང་བ་པོ་མངོས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་མཐོང་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་དང་ ། ནང་ | 
ཉིས་སུ་བུརྱ་སདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ མྱི་དྐད་དེ། _ མཐང པོ" ལོ་མངོས་སུ་དག་ བསྐུ ཕྱཾསྟེངོ་ པ་ཏདེ། ཊློ་གུ་སུ་དྲག་ པ་ ། ལཿ ༡དེ་ཡངས་ ། 
ཀབ ་ འལ །་ཏཿཿམཐོངའ་པོ་ཡོས་སུ་དག་པ་དང་ །བྱི་ནོང་པ་ཉོད་ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདིལ་གཉོས སྦུམདདེ་གཉིས་སྭུ་བརསེད་ས་སོ་མ་ཡནོ་བྲ་མི་དདདེ་ ྐ 


_ ཌ མེདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྒསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སཱ་དད་དོ། ། མཐོང་བ་ལོ་ཡེངས་སུ་དག་པས། །ཆེན་པོ་སང་པ་ཉིད་ཡོར ས་སུ་དག་པ། ། ཆེན་པོ་སང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
¡ྦ མཛོང་བ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟ་རན་མཐེབབ་ལོ་ཡོ་ རས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆེན་པོ་སྭངོ་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ ༧ འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་ས་ལོ། ཡཱ 
_ཟྱ་སིདད་དོ། །མཐོང་བ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པས། ། དོན་དམ་པ་ཧོང་པ་ཉིདི་ཨོངས་སུ་དག་པ་ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ | མཐེབཔ་ཕོ་ཡེངོས་སུ་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལྟརན་མཐོང་པ་ 
པོ་ཡོངས་སུ་དག་པདང་ ། དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུསདད་གཉོས་སུ་ཁུར་སྱད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་སི་དད་དོ། །མཐེཔཔ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། འཆུས་བས་སྟོང་པ་ཏོདེ་ 

ཐེ འུཉྭསྱ་བས་སྟོཔཔ་ཉཾདེ་ཡོརས་སུ་དག་པས། ། མཐོཔཔ་ཕོ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྙེ། | རེ་ལྕརན་མཐེར་པ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འྭཧུས་བས་སོང་པ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ 

ཆེ : ཝཱ པཾ ཡེ ཅི དཾ རླ རེ / : ཿ ྲུ 


ཆི 


སྙོར་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མཛངབ་པོ་ཡེངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱ་པན་མཐེངབ་ལོ་ཡངོས། 


༽། །མཐེང་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པས། ། ཕྱི་ནཔ་སྟོ་ 
སྟང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུསདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡནེ་བྲ་མི་དད་དོ། ཀཀཀ།།གྣག༼ཁ 
' ། དེ་ལྟར་ན་མཐོང་པ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྟོང་པ་ཉིདེ་སྟོར་པ་ཏོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོས་སུ་ 


ཀོ 


| 


_ མོ་ཨངས་སུ་དག་པ་སྭ་ ། དེ་ལྭ་པན་མ་ཐེར་པ་ལོ་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འཧུས་མ་བས་སོངཔ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས 


སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་ལརྱ་སད་སཾ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་ད། །མཐེར་བ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། འུས་མ་བས་སང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འཆུས་མྱ་བས་སྟོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དགག་པས་ ། མཐེར་པ་ 
ཱ ྦ སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ལན་ཐ་མི་དད་དོ། །མཐེངཔ་པོ་ 
སྟོང་པ་ཏརེ་ཡོང གྷཔཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། མཐངབ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལཱརན་མཐེངབ་པོ་ཨེངས་སུ་དག 
འི ° མྱི་དད་དེ། །མ་ཐོར་བ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། ཐག་ཡ། 


ཨོརས་སུ་དག་པས་ རད ༦ ། མ་ཐའ་ལས་འདས་པ། 
ཐནར་ ། མཐའ་ཁས་འདོས་པ་གོང་པ་ཉོདེ་ རར ་ འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྱསེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་ ལཿ ཏོ 
དང་ཐ་མྱ་ཡེད་པ་ལོང་པ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཐོག་མ་དང ཐ་མྱ་སེད་པ་གཱང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་། མཐང་བ་པ་ ་ ༥ོངས་སུ་དག་པ་ལྷེ་། ། དེ་ལཱརན་མཐོང་བ་པོ་ཡངས་སུ་ 


ནག་པ་དང་ ། ཐེག་མ་དང་་མ་སྱེད་པ་སོ་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྦ་བརམེད་ས་སོ་མ་ཡནི་ཟླ་མི་དད་དོ །མཐོར་བ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། དོམ་བྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉོད་ 

ཡོམས་སུ་དག་པ་ ། དོར་བྱ་མེད་པ་སྟོར་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐེང་པ་པོ་མངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་མཐོང་བ་པོ་མངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དེའ་བེད་པ་སྟོར་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ། 

ཿ གཉིས་སྐུ་མེདདེ་གཉིསེ་སྱུ་བརྱ་མེད་ས་སོ། མ།སནེ་བ་མི་དདད། །མཐོང་པ་པོ་ཡངས་ཨུ་དག་པས་ ། རཔ་བཞིན་སྟོང་པ་ཾདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉཾརེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་། ། མཐེངཔབ་ལོ་ཡདྤོ་ 
ྫ ྲཱ ! ྭ 


་ྦ ། དེ་ལྟརན་མཐེརབ་ལོ་ཡངས་ཨུ་དག་ པ་དང་ ། འོད་པཞོ་སོང་མ་ཏོ་ 'ཏརེ་ ནཿ ངོས་ཨུདག་ པ་འདེ་ལ་གཉས་། །སྭུམེདདེ གཉོས སུ་བུརསེད་ས་སོ། ་ལོ་པ་ ཡནེ་ཐ 'མྱི་དད་དོ། །མཐངཔ་པོ་ ‹ 
། ལུ + ་ ཚེས་ཐམས༔ ཐོ ཟའ ཨོངས ་་ པས་ དྲ མཐོང་པ་པོ་ །ལོ་ མངས་ སྭ་སུ་དག་ པ་ལྟེ་ ། 3 བཡོང་ ལོ" ་ ས་སུ་་པ་། 


× རང་གི ་ད ས་ ། མཐོང་བ ཤ་མཔཡོས་ཨུདག་པྟེ་ ། རཔ ག་མོས་པོ། ཇུབ་པོ་ཡངོས་སུ་ { )དག་པ་དང་-། དཀ ་ ཏདེ་ཡོངས་ སུ་དག་ ' 
རད རར + ༦ ངང ༩ པ་སང་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཅོ་ལིག་པ་བ་སྟོ། ྣ ནྲ 


སུཔཔ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐོར་བ་པོ་ཡོངས། སུ་དག་པ་སྭེ་ ། དེ་ལཱར་ནམཐོ་ 
རི་ཉ་ ་ 835 *ྱེོཿར་ཁཿཿ་པོ་ཁོྦཾ་ཨཱ་དག་པས་།ཚེསོ་ཉད་སང་ཐ 


ˆ ཀཿ ༠༡༦༨༡༩༡༩༨༩༡༡།༩༩༡༡༡༡༡༡༡༡༢༢༠༠༥ས༡།༣༡༠༥༤༢༠༡༡༡༣༠༡༠༥༠༠༠༠༠༡༡༡༽ ༢༠༠༠༠༠༠༠༧༤ 


༡༡: 
༡༡༣ 


ཏྲོ ར་བ་ལ ། ཇཔོ་ཉད་སཾང་པ་ཉདེ ༡དྡེ་མོས་སུ་དག 'པས། ། མཛོར་པ་ལ༥ ཡོངས་སུ་དག། པ་ར པ་ལ ། དེ་ལྟ་རན་མཐོང་པ་པོ 'པ་ཡརས་ སུ་དག་ པ་དང ། པ་བོ པ་བོ་༡དེ་སྙང་པ་ ༡དེ།ཡོངས་ 'སུ་དག་ པ། ཏོ གཉེསེ། 
སྭུ་སདདེ་གཉིས་སུ་ཤུནྦ་མེད་སཾ་སོ། ་མ།མནྡ་ཐ མྱེན ° ± ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། དངོས ནེས་ཕྱོ་མེད་པའ་པཔ་ཉདེ་སྭོང་པ་ཉེའ ཉེད་ཡོངས་སུ་དག་པ པ། ། རྔངོས། ལཾ མྱོ་ཧད་ཐའ་ངལོ་ཉདེ ཉདེ་སོངཔ། ༡དེ ཡོངས་ 
་ཱ རར 2 མཐེར་པ་པོ་ཡོངས ་ པ་ཞེ རར དེ་ལྟར་ན་མཐེང་བ། པ ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ 'དཔ་ ༦ དངོས་པྩོ ཕྱ་སིད་པའ་ངོ་ལོ། པཔོ་ཏདི་སྟོང་པ། ཉདེ་ཡོངས །ུ་དག་པ། འདི་ལ གཏས 'སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མྱེདས ས་སོ་ 

| མ་ཨནྡ་ཐ 'མྱེ་དདད།། །མཐོར་བ་པོ༥ །ཕོ་ཨངས་སུ་དག་པས་ ། ˆ དཱན་པ་7ེ རེ ཐ་ཨཾཞག་བ་ཡཿ །མངས་སུ་དག་པ། སཿ དན་པ་ཉེ ༡ འཞགཔ། །ཡོངས་ སུ་དླུག་བྱསུ་ ། མཐོང་པ་པ ལ། ཁོ་མོངོས་སུ་ | 
ཡེ ག་བ་ཨཱཱཏ། [དེ་ཏྟ་དན་ཏཱཐེབོ་བ་པོ་ཡོང ཀྲད ` _ - དཱན་བ་ཏེ ༡ཕཱར་གཞག་ཊཿ "ཡརས་ ཧ་སུ་དྲག་པ་ འདི་ལ་གཏས རྫ མྱེདདེ་གཉིས ་སུུ་བུརྒསདྲ་ས སྭས་མ། མ།མནེ་ཐ 'ྱ་དེད་ད། | 
མཐེར་པ་ པོ་ 'པོ་ཡངས་སུ་དག་ འད་དོག བར་ལོར་བ་ ཡོངས 'སུ་དག་ པ་ལ ཕོ དག པར་སོང་བ་ ༣ ུསྲ་སུ་དག་བུས པས ། མཐོང་བ་ལོ། ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་མ་ཐོང་བ' 'པོ་ཡངས་སུ་དག་པ 'དང་ ། 
. ཡང་དག་པར་སོང་བ་ ཡངས སུ་དག་པ འདི་ལ །གཉོས་ སུ་མཱདདེ་གཉིསྲ་སྭཱ་བརྱསདྲ་སཾ་ོ་ ་མ"མནེ་བྱ་མི་དད་དོ་། །མཐང་པ་པ་ཡང་ ངས་སུ་དག་པས། ། ར་འཕྲུལ་ཧུ་ ཧི་རྐཔ་པ་ ཡངས་སུུ་དག་ང པ་། རྫུ་འཕྲུལ གྱེ གྱི 
 རྐར་པ་ཡོང རིྫས་ མཐེང་བ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་ པ་ད ཧེ དེ་ལྭརན་མཐེང་བ་ཕོ།ཡངས 'སུ་དག་པ་དང་ ། རྫ་འཕྲལ་གྱ' རྱེ་ཀྐར་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་། གཉིས་སྐུ་མེད་དེ། གཉིས་སྱུ་བརྱསིན་ས་ སྔལ། 


༣ 


-” 
རོ 
གཡང 


5 །མ་ཡནེ་ཐྱ་མུ་དད་ད། །མཐེར་བ་པ ཡོམས་སུ་དག་ རས འཅུས་ ོ་ཡའས་སུ་དག་པ ཧུ གབ་པ ཨེངས 'སུདག་ ་ རྩ མཐེཔཔ་ཕོ་ཡངས་ སུནག་པ པ་སྟེ | དེ་ལུརན་མཐེང་བ་ ལོ་ 
སུདགག་པ་དང་ ། དབང་པོ་ཨངོས་སུ་དག་ པ་། རི ད་ལ ནཿ ་་ོ༡ིསོ་དུ 'སུ་བརྩྱ་མད་ས་སོ། འ་མ་ །སན་ཐཱ་ཨུཾ་དད་དྲོ། །མཐོང་བ ་ཕ༧ མཇོས་ཨུ་དག། རྫེ སྤོབས་ཡོངས་སུ་དག་ པ་ རྩ སྩོབས་ ཡོ 
སུདག་པས་ ། མཐོངཔ་ཕོ་ཡངས་ཨུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཔན་མཐེངབ་ཕོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། སོབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྭ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མི་དད་དེ། །མཐེང 
ལུ བ་པོ་ཡེངས་སུ་དག་པས་ ། བུང་རུབ་ཀྱི་སན་ལག་ཡོངས་སྭུ་ །དག་པ། ། བབང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་༥ོངས་སུ་དག་པས་ ། །མདེང་བ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟརནམ་ཐོང་བ་པོསྤོད 
༧ སྙུ་དག་པ་དད་ ། ཟུབྲརབ་ཀི་ཡན་ལག་ ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི _ ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱམ་དོད མཐེང་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འཕགས་པའ་ལེམ་ 
རྤ | ། ཁ་ཕགས་ཁྲ་ལེཔ་མུ་ ཨན ལག་ བསད་པ །ཡོངས་སུ་དག་ པས་ ། མཐེར་བ་ལ།སངས་ །སུ་དག་ པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟ་ན་མཐོང་པ་འ པ། ་པོ་ཡངས་སུ་དག་ པ་དང་ ། འཕགས་ པའི་ལམ 
= | ཤ་ཡག་གཟུ ཿཱ ཉྱེདད་དོ། །མཐོར་བ་པོ" ཁ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་པས པས། ། འཕགས་ པའི་བདེན་བ། ཡངས་སུ་དག་པ་ ། འཕགས པའི 


རཿ བདེན་བ་ཡཇོས་སུ་དག་པས། ། མཐེབབ་ཕོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ་ ཡངོས། རབ བས པའི་བདེན་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩསེན་སསོ་མ་ཡོན་ 


རྱ 


' བྱ་ི་དདདོ། མཐོབབ་ལོ་ཡང ངས་སུ་དག་པ པང བསས་ 'གཏན་ཡོང་ ཡངས་ སུག་བ་གབསར་ ཏན་༡ ཡོརས་ ངས་སུ་དག་པས་ ། ཌ༣ཐེཿཱ་ོཿངསུ་དཱག་ པ་ལེ་གཏ་གམཐང་བ་ཕོ་ཡངས 'སུ་དག་པ་དང་ ། བསམ 
གཏུན་ཡོངས་སུ་དག་ པ་འདི། ལ་གཉིས་སྐུ་སཱད་ད་གཉིསཿ སུ་ཐརྩསེད་སཾ སོ་མ ་ནེ་ཐ མྱིདད་ད། ། །མཐང་བ པ། 'པ་ཡརས་སུ་དག་ པས་ ། མདཾ་སྱེད་པ་ ཡོས་སུ་དག་° པ།་ ་ ཚད་མྱེད་པ་ཡོར །ཨརས་ ༦ བདུགང་ ལྔ མཐེང 
བ་པོ་མངས་སུ་དགུ་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་མཐོང་པ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཚདྱ་སེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩྱསེད་ས་སོ་མ་ཨོནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །མཐེངཔ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པ་ 
། གཟུགས་མྱེན་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག། པ་ 'ཡངས་སུ་དག་ 1 ་ ཤས ཡྩེད་པའི་སྙམས' པར་འཇུག་པ་ པ།སོངས་ མཐེར་བ་པོ།སངཊ ངོས་སུ་དག་པཧེ ་སྟེ' དེ་ལྟརན་མཐེང་བ' པོ 
ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་འེ ཡྱེད་པའི་སྟེམས་ པརའཇུག པ་ ཨཅོས་སུ་འག། པ་འདི་ལ་ གཉིསེ་སྤུ་སེདདེ་གཉིས ་སུ་ར་ རྱེད་སཾ་སོ། ཆ།" ཡན 'ྱ་དད་དོ། །མཐེང་བ་པོ་ཡངས་སུ་ 
དག་པས། ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ མོར པཾས་སུ་དག་པ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བྱཔད་ མེས་སུ་དག་པ པས་ ། མཐེང་པ་པོ། བ་ལོ་མངས་སུ་དག་པ་ས། ། དེ་ལྟར་ན་མཐང་པ་ །པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རོ 
ཐརད་པ་ བྱ་ཧད་ཡོངས 'ད་དག་པ། འདི་ལ ་གཉསེ་སྐུ་མེད་དེ། ེ་གཉིས་སུ་བྱར་མད་ས་སོ་མ་ཡནེ ་མ' ་ཐ ཐ་ཨྱ་དད། དདའོ།ཿ །མཐེང་པ' པ། པོ་མེངསྦ་སུ་དག་ པས་ = མཐརད་ཀྱིས 'གནས། པའཾ་སྭེམས། ཟ་ པ ་དགུ་ཡོངས་སུ ཨུ 
དག 'པ། ། མཐརད་ཀྱས། དྲ ཧེལ པར་འཇུག་པ་ ་དྲགུ།ཡོངས་སུ་དག་ པས། ། མཐེངབ་པོ་སངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟ་རན་མཐེར་བ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མཐརད་ཀྱེས་གནས ་པའི་སྙམས 


པར ༽ཏྭག་པ་ དྭགུ་ཡོངས་སུ་དག་ པ་འདེལ་གཉིསེ་ སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོཿ སྭ་མ་ཡན་ཐ ཨྱི་དད་དེ། ། །མཐེང་བ། 

ཡོ ༦ པ་དང་ ། སྨོནད་པ་ཨྱད་ཌ པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ན འབུང པའ་སེལོཿ 'སྙར་པ་༡དེ་དང་ ། མཚན་མ་ཆྱེ ཅུ དང སྣཾནད་ 
ྲེ ན་མ་ཐོཊཁ་ལོ་ཡངས་། ་རུ།དག་པ་དང་ ། རྣམ་པལ་ ཐརད་པའ་ཊེ སྒེ་སྟོང་པ་ ༡དེ་ དཔ་ ། : ༥" ་དཔ ། 
གི་བ དཔོ། ཛེ 


'པོ་ཡངས་ སུ་དག པས་ ། རྣམ་ པར་ཐརད་ ད་པའ་སཾ་སོཿ ཧོར་པ་ ཉདེ་དང་ ། 
ནད་པ་སེད་པ་ སངས མ་ག་བའ་ ཅུ མཐོར་བ་པོ་ཡངས་ སུ་དག ་པ་༣ེ ། 
སྩོནད་པ་མྱེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ 

_ མངོན་པར་ཤེས པ་ ཡོངས་སུ་དག་ པ། ྒ མཛོན་བར་ཤེས། པ་ | ་ ས་སུ་དག་ཕ ཕུ མཐེང་བ་པོ་ པ་། ཡངས ག་པོ 
མུ ས་ བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ། ལ་གཉིས་ཨྭུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བར་ བོག ཤའོ ལྭོ་མ་ཤནྱངྷཱ་སཱདདོ། །མཐེང་བ། པ། ཡངོས་ཨུ་ 
དག་པས་།ཉཔང་འཇོནད་འངོ། སུ་དག་པ་ ། །ཉརོངེ་འཛནད་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། མཐེངོ་བ་པོ་མངོས་སུ་དག་པ་ས་ ། དེ་ལཱརནམཐེངབ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཏངེང་འཇིནེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི 
། །མཐོང་བ་པ་ །ཕོ་མངོས་ཨུ་དག ༨ །རས་ཀུ་ ཡོ སྒེ གུག་པ་ ། གཟུངས ཀི ༢ ཏླག་ཡུ་དག་ཕས། ཡེ མཐེར་བ་ལ་ རཱ | 

ངས་ཀྱི་སྒོ་ ཇས ་འདི་འ། ། གཉིས་སུ་སེནེགཉོས སུབྱར་སྱེན་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དདདོ། །མཐེང་བ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པྲ། 


།མཐེང་བ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པས། ། ་ 


:་ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་ །སངར། སུ་དག བག དེ་བཞིནེ་ གྲཤེགས། པའི་སྭོབས་།ཡོང །ཡངས་ སུ་དག་པ པས་། ། མཐོར་པ་ལ་ ལོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ཧེ་ ཛེ ལཱརན་མཐེང་བ་པོ" ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ཟ་ དེ་བཞན་ 
ཡང མངས་སུ་དག། པ།འདེལ 'གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉོས་ སྲུ་བར་སེདས་སོ། 'སྭ་མ། ཡན རྱ་དད་དོ། །མཐེང་བ་ ཕོ་མངས་སུ་དག་པས་ ཤུ མྱ། མྱིའཇིགས་ རཿ ཛས ་སུདག་ བྱི ུ མྱི་འཇྲེགས 
ག་པས་ ། མཐར་བ ང་བ་པཱ་ཡངས་སུ་དག་པ་ད པ་ 3 སྲ པོ ཡངོས་ ་སུ་དག་པ་དང ད རྱི་འཇིགས་ཿ ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ རྤ ་གཉིས་སྦུ་སེདདེ་ གཉས སུ་བྱར་མྱེད་སཾ་སོ༔ £6 

ཀའ | པ་པ རབ་པོ་སངས་ ཧིཿ སྐུ་དཀ་པས། །༼ སཾལོ། ་ཨར་དག ཤོག པ་ཨོངས་ བདག་ག སོ་ཨ་ བད པར་ག པ་ རས ་དྲག་པས་།འ མཐོང་བཱཿ པ། 
ཡོངས་སུ་དག་ པ་སྟེ་ ། དེ ¡འས ་ཧོབ་པོ། པ་ཡངས ཨུཿ ཐོ ཏུ སསཾ་ཡང་དག་ ཛ་བ ཤགེ་བ་ཡོངས་ །སུདག་ རྨ དཿ ་གཉས 'ཨུ་མྱད་དེ་གཉོས ་སྭུ་བུར་མེད་སས་མ་ 
ཨནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །མཐེང་བ་ཕོ་ཡང་ འབའབད་ལ་། བྱམས་ པ་ཆེ ཆེན་པོ ཡངས མའ འས་སུ པ་ཆེན་པོ། ས་སུ་དག་ཿ རྨ་ ང མཐེར་བ་ཕ་ཡངས་སུ་དག་པ་འེ རཱ དེ་ལཱརན་མཐེང་བ། 
ལོ།མང༢ ཨངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། བྱམས་ པ་ཆེན་པོ་ །ལ་ཨརས་ སུག པ་ འདེལ 'གཉིས་སྱུ་སྐདདེ རཏ ཨུ་བྱརམཾདས་སཾ་ཇ ས་སོ་མ། ཁམནེ་ཐ ཨྱེ་དད་ད"། |~ མཐེང་བ་ པ་ ་ཕ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ༽ྭཔ་ཛ་ཆེན་པོ་ པ་ ཅཅ 
མདུག་བ་། བོ ས་ཁོབ་ 'སཱ་དག་པས་ ། མཐོར་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་འྡེ པེ དེ་ལྭརན་མཐོང་བ་པོ" །པ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང ། ། ཧཱངོ་ཇ་ཆེན་པོ༥ 'ཕ་མང་ ངསྲ་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉསེ 'སུ་མེད་དེ་ 


ཌྷ བ་པོ། འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་ 
ཤཱི ཀཀ ་་་་ོ་ོ། ལམ་ ་ གྱི་རྣམ 'པ་ཤེས་པ་ཉདེ་ ་ཡོངས་སུ་དག་ང པ་ ། ལམ་ གྱིརྣམ། པ་ཤེས་པ་ ཉེདེ་ཡ ཡོངས །སུ་དག་པས། ། མ་ མཐོར་བ། 'པོ་ཡངས། 


སུ་དག་པ་སྟ་ ། དཱ་ལཱརན་མཐེར་པ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལམ་གྷནམ་པ་ཤེས་པ ཏད་མོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདདེ་གཉིས་ས་བརྱསེད་ས་ལོ་མ་ཡོནེ་ཐྭ་མི་དདདོ་། །མཐོང་བ་པོ་གངས་སུ། 
དྭག་པས་ '། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ' ༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ། ༡དེ་ཡངས་། སྭ་གུརླུ་བཅྒྱཏ་ག མཐོར་པ་ལ་ ་ཕ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརནམ་ཐང་པ་པ་༥ །པ་ཡརས་ 'སུདག་པ་དཔ 
'སུ་ནག་པ་ཁདི་ལ ནད ཨནེ་ཐྭ་སཾ་དད་པོ།། ཛང དྭ 


༄ །།ཀཀེས་ཁཔ་ཀྱི་པ་བལད་ཏཱ་ཕནད་པ་སྟོང ;ཝཐས་བྱསི་པཾ། ་ཆ་གྲྭང་ བ་མོ ( | འགརད་གཞན་ཡང་འདོད་ཆགས་ནམ་ བརདྲག་ཐས་ ། བྲ་བྲུགས་ནས་ 
པརདག་པ་ ། གཟུགས་ནམ་པརདག་པས། ། འདོད་ཆགས་ནམ་ ནཱམ་པརདག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱཔན་ ད་ཨསྦ་མཁརདཱག་པཾ་དོ་ གཟུགས་ནམ་ ཨང ཡེ རྐིས སྦུ་མེདདེ་གཉོས་སྲུ་བར་སེདས་སོ་ཨ་ 
ཡནེ་ཐྱ་སི་དདད།། །འདོད་ཆགསྣ་ནམ། བར་དག་པས་ ། ཚོར་བྲ་ནམ། པལ་དག་པ་ ། ཚལ་བ ་རྣམ་ ཅའདོག་ ཕས་ རཿ འདོད་ཆགས ནམ་པལ་དག། པ་ཟེ 'སྭ་ ། འི ལཱར་ན་འདོད་ཆགས་ནམ་ པར་དག་པ དང་ ། ༨ 
བ་ནམ་བརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སུ་བར་ རེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྭ་སི་དད་དོ། །འདེད་ཆགས་ནམ་པར་ དགལས་ ། འདུ་ཤེསྣ་ཚོ་པར་དག་པ་ ། འྭ་ཤེསྣ་ནམ་པར 
རྨ ས་ཀ འནོང་གྲསྔ་ནོམ་ པཔདག་པ་སྭ། ། དེ་ལཱརན་ འདོད་ཆགས། ཅུན ཏད འདུ་ཤེས༔ དཉ་པང་ཊ། ཐོ འདེལ་ གཏོས ་སྭུ་སེད་དེ་གཉོས ་སུ་བྱརྩ་སེད་སཾསོ་མ་ "ནེ 

ཐ་མི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་ མཆནསབས་ཀ། འུ་བྱེད་ནམ་ ཀུཆ་དོག་པྲ་ ། འུ་བྱེད་ནམ་ང 'པར་དག་པས། ། འདོད་ཆགས་ནམ ཅིར སྙན དེ་ལཱར་ན་འདོད་ཆགསྣ་ནམ་ བར་དག་པ་དྲང་ ། འབེད་ 
ནམ་ པར་དག་པ་འདེ་ལ། ་གཉིས། སུམྱད་དེ་གཉིས་༢ 'སྭུ་བརྩ་མདས་ལོ་མ་ཡནེ ནེ་ཐ་མྱི'དད་དེ། །འདོད་ཆགས ནམ་ མ་ཏ པས། རད རྔ མུ་ཚ་ཤིས། པ་ནམ རུནྨ་གཱཛུ མཱུ རྣམ་ པར་ཤེས་ ནོལ ཟཝ དད པརས་ 
འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་ གཉིསེ་སྭུ་མེདདེ་གཉོསེ་སྱུ་བུརྩསེད་སཾསོ་མ་ཨནེ་ཐྭ་སི་དད་ོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་ 


པཔ ་ལའོཾ།་།ཀ ལྷ ༥༨" ལེ ¬ ˆ ཟེ 


༢༩ £ ོ - ༼ 

_༦། །པར་དག་པས་ ། ཡིགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། མྱིག་ནམ་བརདག་པས། ། འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟརན་འདོད་ཆགསྐ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། མྱིག་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིསེ་སུ་ 
¦. དད་གཉསེ་སྭུ་བརྱ་སིདས་སོམ་ཡནེ་ཐྱསཱཾ་དད་དོ། །འདེད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནྣ་བརྣམ་པརདག་པ། ། རྣ་བརྣམ་པར་དག་པས། ། འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་འྭཿཔན་འདོད་ཆགསྔ་ནམ་ ། 

_ ༣ པར་དག་པ་དང་ ། ན་བྲནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྱུ་མདད་གཉོས་སྱུ་བརྱསེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་སཱ་དདདོ། །འདོདཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པས། ། སྣཱ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སྣ་རྣམ་པརདག་པས་ ། འདེད་ 
ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟརན་འདད་ཆགས་ནམ་པཔ་ དག་པ་ - ༥ ་དཔ་ ། སྣ་རྣམ་པའདག་པ་འདེ་ལ་གཉོས་སུ་ ཆྱེགདད་གཉོས་སྱུ་བརྩམེད་ས་ལོ་མ་ཡནེ་ཐ་མཱི་དད་དོ། །འདེད་ 
ཆགསྐ་ནམ་པར་དག་པས། ། ལུ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལྕེ་ནུམ། པརདག་པས་ ། འདོད་ཆགསྣ་ནམ་ཕར་དག་པ་སེ། ། ད་ལ རན་འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ལྕེ་ནམ་པར་དག་ 
མཱ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྒ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །འདེད་ཆགས་ནམ་པརདག་པས་ ། ལུས་ནམ་པརདག་པ་ ། ཨུསྣ་ནམ་པརདག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། 
དེ་ལུརན་འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལུས་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བར་སེད་ས་སོ་མ་༥ནེ་ཐྱམི་དུད་དོ། །འདེད་ཆགསྣ་རམ་པར་དག་པས། ། ཨོདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། 
_མདེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། འདོད་ཆགསྣ་དམ་པར་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལྷསན་འདེད་ཆགས་ནམ་པརདག་པ་དཔ་ ། ཡདེ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེགཉིས་སུ་བརྱསེད་སེ་སོ་མ་༥ནེ་ཐ་མི་དདདོ། ། 
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ཌཱ 3351 འགངས ཡམ ། དེ་ལརན་འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆེསྐ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེ་གཉོས་སྲུ་བར་ 


འདོདརགསྒ་ནམ་པར་དག་པས་ ། | གཟུགས་ནམ་ཁར་དག་པ་ ། གཟུགས་ནམ་པར་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་འདོན་ཆགསྣ་ནམ་བར་དུག་པ་དང་ ། གཟུགས་ནམ་པར་ ། 


དུག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་མདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སིད་སེ་སོ་མ་ཡནེ ཡནེ་ཐྭ་མཱ་དད་དེ། །འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པས། ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། 
དེ་ལཱརན་འདོདཆགསྣ་ནམ་པ་རདག་པ་དང་ ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉོིས་སྱུསེདད་གཉོས་སྱུ་བརྩ་སེད་སས། ཧསང་ ཨནེ་ཐ་སི་དད་ད། །འདོད་ཆགསྤ་ནམ། པར་དག་པས། ། དྷཾ་ནམ་པ་ཕདག་པ་ ། 
རྲནཾམ་པར་དག་པས་ ། འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་རེ། དེ་ལཱརན་འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། དྲཾ་ནེམ་པར་ དག་པ་འདེ་ལ་གཉསེ་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུུ་བརྱསེད་ས་སོ་ཡ་ 
ཡཞེ་ཐྲ་མི་དད་དོ། །འདེད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པས་། རྡོནམ་ཕར་དག་པ། ། རྡོ་ནམ་པཔདག་པས་ ། འདོད་ཆག སྐ་ནམ་ པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་འདེད་ཆགས་ནམ་པར་ 
དག་པ་དང་ ། རྡོནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས། སུསེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ ཡནེ་ཐྱ མི་དེད་པོ། །འདོད་ཆགསྐ་ནམ་པར་དག་པས། ། རེགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རགྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། འདོད་ 
ཆགསྣ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་འདོད་ཆགས་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། རེགྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨྱུ་མེདདེ་གཉོསྡ་བརྩ་སེད་སེ སེོ་ལ་ཁཉེ་ཿྷ་སི་ད་པོ། །འོདརགྱས་ནམུ་པཔདག་བས་ ། 
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།སྟེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མོ་དད་དོ། །འདོད་མགསྦ་ནམ་པར་དག་པས་། ། མྱིག་གཾ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པ། ། རྱིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས། ། འདོད་ཆགསྒ་ན་ 
རཀ ཟ་ལ ' ། དེ་ལུན་ན་འདེད་ཆགསྤ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། མུགེ་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྩུ་མེདདེ་གཉོསེ་སྤུ་བརྩསེད་སལོ་མ་ཡནེ་ཐ་སི་དད་ད། །འདོད་ཆགསྒ་ནམ་ 

¡ གས་བས་། ན་བཱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ། རྣ་བའརྣཾམ་པར་ཤས་པ་ནྣམ་པར་དག་པས། ། འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་དག་པ་ཧེ་ ། དེ་ལྟརན་འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣ་བའི 
ཌཱ རྣམ་པར་ཤས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིསེ་སུ་མྱེདད་ གཉིསེ་སྤུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྱ་མོ་དད་ད། །འདོད་ཆ ་ གས་ནམ་པར་དག་པས། ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ 


¬ 


_ རག་པ ། སཱཁིནམ་པ་བཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པས་། འདོད་ཆགས་རམ་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་འདོདཆགས་ ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་ 


།སེ།ད་འེ།བ། རེ ' ་མ། ི་ བོ ཧོ ༤ འའ ངོ རར 
སལ །སྦུ་སད་ད་གཉིསེ་ཨུུ་བྩ་སིདསཾ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསཾདད་དོ། །འདད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པས། ། ལེེའྷཾ་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་རམ་པརདག་པ་ ། ལྕའྡིནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པཔདག་པས། ། 
ཆཿསྟཿ རྣམ་པར་དག པ་སྟེ། ། ནྭཏཿཾ་ཱ་ཅཾགསྟ་ནམ་གྦཱཿ་དྷོཔཱ་དཱད་ ། ལཱའྷནམ་པ་པ་ཤུས་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདོ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེགཉོས་སྲུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡོན་ཐྱ་མི་དདཔ། །འདོད་ 
¦ ཁོ བསླུང ཨཿ་ཀྷི་མྨོཿཐ་་ཤས་ཁྷ་ནཱམ་ཐར་དྭགབཱ་ , © ནེ མཉུསུ་དཱ་ཧཱསྦ་པླརཧག་པས་ ། འདེད་ཆགས་ནྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་འདེད་ | 


ཆགས་ནམ་པར་དག་ལ ༣ ¢ 


+ 


བ ཨ་་ནམ་བཟཤས་པྲ་མ་ལནདག་པ་འདི་ལ་གཏིས་ྱ་བདེ་གཉས་ྱས་ས་སོ་མཡནིཕྱ་སི་ །འདོད་ཆགསྣ་ནམ་ ༨ ། ཨདེཀྱེ་ནྣམ' པར་ཤེས་པྲ་ནམ་ ཁག་་ ། 
ཧྱེཀི་ནམ་པལ་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པས། ། འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡདྷེ་ཀྱི་ནམ་པམ་ཤེས་ཕྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྒུ་མེདད་གཉིས་ 
སུ་བར་མེདས་སོ་མལཞེབ་མ་དདཔ། །འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པས། ། ཆིག་གི་འཆུས་ཏརག་པྷ་ནམ་པརདག་པ། ། ཆུག་ག་འུས་ཏོརེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། འདེད་ཆགསྣ་རུམ་པརདག་པ་སྟེ་ 

དེ་ལཱ་མན་འདེད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། རྨིག་ག་འདུས། $ ༽ ཌརེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདདེ་གཉིས་སུ  ༽རྱེད་ས་སོམ་ཡུནེ་ཐྱས་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་པར་ 
ཀེ བོ ་་་རདོག་པ་ ཀྲ་༣་བྲྲོ་ བཅུས་ཏོ་རེག་བྲ་ནམ་ཁར་དགལས་ ། འདོད་ཆགས་ནམ་བ། ༧ ར་དག་པ་ལྟ་ ། ནེ་ལཱརན་འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་བ་དང་ 

ན་བའི་འུས་ཏོལེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉས་སྲུ བརྩསདས་སོཡ་ཡཊེ ཡནེ་ཐྱསཾ་དད་དོ། །འདེད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སྣའི་འུས་ཏེརེག་ པྷ་ནམ་པརདུག་པ་ ། སྣའི་འདུས་ 
¡ 'རེའེགཁཔྲ་དམ་པའ་དག་པས་། ། འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པརདག་པ་སྟ། ། དེ་ལཱརན་འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྣལ་འེནུས་ཏ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དུག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརྩསེད་ས་སོ་ས་ 
ཞ་བོ །འདོཆགས་ནམ་ རཿ འ ། ལྕེའི་འྭུས་ཏེརེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལེལོའྭདུས་ ེ་རེག་ཕྲ་ནམ་ ཐུ་པདག་པས་ ༈འདོད་ཆགསྒ་དམ་ཁྲར་དག་པ་ལེ། ། ྷཱ་ཏ་ཟན་འདད་ཆགས་ 


† ༦ ། ེ་ིུསཉོརེག་ པ་ནམ་པར་དག་པ་ ཤུལ གཉིསེ་སྦུ་མེད་དྲ་གཉོས། །་སྦུ་བརྩ་སེད་ས་སོཿ ཨོ་ཨ་ རྦིི་ ཨྱེ་དད་པཾ། །འདོད་ཆ་གསྒ་ནམ་ 'སྨྱུནདྲག་ཐཱསཀ། ཕྱས ི་འདུས། 
ཉེའེག་པྲ་ནམ་ 'བརདག་པ་ ད ཡུས་ཀྱེ་འྭདུས་ཏའག་  །ཡཔས་། གས་པ་ པར་དག་པ་འེ མཛོ དེ་ལྟརན་འ འདད་ཆགས་ནམ་ང པར་དག་པ་དཔ་ ། ལུ་ས་ཀ། ཞུས་ཏེ ཉེ་རེག' པྲ་ནཱམ་ པར་དག་ 
ཟོ གྲུ །ཉིས་སྭུ་མདད་གཉིས་ཨྱུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ ༢ _ མྱི་དེད་དེ། །འདོད་ཆགས་ནམ་ པར་དག་པས་ ། ཨདེ་ཀ་འྭདུས་ - ཏེ་རེག་ པ་ནམ་པརདག་པ་ ། ཡདྷེ་ཀྱ་འས་༩ ཏེ་རེག་ བནྲན་། 
བོ ལྟུར་ན་འདོད་ཆགས་རྣམ་ཕལ་དག་ང པ་དང་ ཀཿ ཡདེ་ཀྱི་འྭུ ་ , ས་ཏེའེག་ པ་ནམ་ པར་དག་པ པ། འད་ལ' པི སེེ སུ་མེདདེ་གཉིས 
ུ་དསལོ་མཡན་བྱིདདདོ། །བདདྲོ་གས་ནམ་ པར་དག་པས་ ། རིག་གི་འུས་ཏོརེག་པའྱི་ཉནད་ཧིས་རོར བླ་ནམ་པར་དག་པ། ། ཆོག་གོ་འདུས་ཏེག་པའྭ་ཉེནད་ 
ཀྱེས་ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས ཤྲ ་པ་ལྟེ་ རད དེ་ལྟརན་འདོད་ཆགས ༢ འདད འ་།༤ ལོམ གོ ཅུདུས་ །ཏེ་འེག' པའྱཏེནདྱ་ཏསཿ ཚལ་བ ནཱམ། ཐའི པ་འདི ལོ པ་གཉིས 'སུ་མྱེད 
`` ༣༠ ༦ ར་ དད་པོ།། །འདོད་ཆ་གསྒ་ནམ་° ཏུན་དནཾ་བྷཨ° ། ན་བལ་འེདུས་ཏེ ཏེ་རེག་པ པའི་ཉེ ཡི ཀྱསེ་ཚོལབ་ནྣམ' པར་དག་པ་ ། ན་བའ་ེ ༣ཁྱརས་། ཏིའེག་ རལ སྐྱིནད་ཀྱཿ ཀྱེས་ཚོ༢ ཆར་བ ཟ་ང ཕལ་ 
'སྟེ། ། ྫ བྲ པ་དང་ ། $ བརྱིིན་ཀྱིས་ཚོར་བ རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་། སྦུ་མེདད་གཉིས། 'སུ་བརྱསྐད་སོ་ སོ་ 2 


ར་ར ཤགཀྲཨག༩༡་ལབ་ པྲ ྣཔྣཔྣབྣབཔྣཔ།།ྣས། མཾ་ས ར་རེ པ་ར: པར ༽ ༡ །།ང་ 
ལྟ ཨང * རཱ ༢ ི་ོ ¦ £ - ® 


སོ་མ་ཡན་བྱ་མཾ་དདདོ། །འདོདཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སལིའདུས་ཏེ་རེག་པའྭ་སྐེནདྭ་ཀེས་ཚོརབྲ་ནམ་པརདག་པ་ ། སྣའ་ཞྱརུས་ཏེ་རེག་པའོ་ཆྐེནད་ཀྱིས་ཚོལ་བྲནམ་པར་དག་པས། ། འདོད་ཆགས། 
རྣམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྭརན་འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྣའཾ་འྭཧཱས་ཏེ་རེག་པའྭཉེནད་ཀུས་ཚོར་བནམ་པའ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉོས་སྲུ་བར་སེད་སསོ། ཅལ ནང་དང 1 


འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ལྕེའི་འྭདུས་ཏེ་རག་པའ་ཀེནད་ཀུས་ཚོརབྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། ལྕེའཞྱརུས་ཏ་འག་པའྱ་ཀེནདྱ་ཀས་ཆོལ་བནམ་པར་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། 


དེ་ལཱར་ན་འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལྕེའིཞུཧུས།༼ ༽ ཉེ་རེག་པའྱ་ཧཱནདྱ་ཀས་ཚར་བྲ་ནམ་པལ་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་ ` སུ།༠ྱེདདེ་གཉིས་སྱུ་པརྱ་མེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་ཕོ་དད་ད་ །། 


འདེད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏའེག་ པརྦ་རེནད་ཀྱོས་ཚོར་བྲནམ་པར་དག་པ། ། ཡུས་ཀྱེ་འདུས ཉ་རེག་པའྱ་ཉེནད་ཀས་ཚེར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། འདོད་ 
ཆགས་རྣམ་པརདག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཱརན་འདོད་ཆགསྤ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །ལུས་ཀྱ་འདུས་ཉེ་རེག་པའྱི་ཏནད་ཀྱེས་ཚར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉས་སྲུ་སུདད་གཉས་སྲུ་བརྱ་སིད་ས་ས་མ་ཨན་ 


¬ 


ཐྱ་མི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པས་། ། ཡད་ཀཱ་འདུས་ཏེ་རེག་པལྕེ་ཉེནདྲ་ཉིས་ཚེར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་། ། ཨོདེ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་ལའི་ཉེནད་ཀོས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། འདོད་ཆྲག 


རྣམ་པར་དག་པ་ལྷ། ། དེ་ལྟརན་འདོདོཆགས་ནམ་པར་དག་པདང་ ། ཡོདྷ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྭ་ཏེནད་ཀས་ཚོར་བནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་མེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོཀ། 
་འས ཟཔ 
/ (ཁེ 


རཏ 


ཁད་ ཏཏསྦ་ ། སའི་ཐམས་ནམ་པར་དག་པ་ ། ། སཁིཁམས་ནམ་པ་ པར་དག་པས། ། འདོད་ཆགསྐ་ནམ་པར་དག་ རི ། དེ་ལྟརན་འདོད་ཆགས་ནམ་ ་པར་དག་པ་། 


ཟླ ནམ་པར་ གཏིས སུ་སེདདེ་གཉིས ་སུ་བུརྩསེད་སཾ་སོ། སོ་ཨ་ཡནེ་ཐྱ་སཾ་དད་ད། །འདེན་ཆགས ཡ་པ །ཆུལ། རྨན དྨམ་དུནྱདག་པྲ་ང། ཆུའཁམས་ 
།༽ བ་ོག་པས་ །ད་ཆགསྨ་ནོམ་པར་དག་པ་ལྟེ་། དེ་ལཱར་ན་འདོད་ཆགས ྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆུལཾཁམས 'ནམ་པར་དག་པ་འདེ། རྭ 
_ ༦, བཟྭ་མ་དདད། ་།འདོད་ཆགསྤ་ནམ་ ཡཿ ཡ༈ཁས་ _མྱེའི་ཁམས་ནམ་པར་དག་ ༡ ཡཿ ཁཿསྭ་རཱས། པལ དག་པས། ། འདོད་ཆགས་ནམ་ལལ་དག་ །བྷཱ་ཏཱ འེ 


ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། མྱེལི་ཁམ་ སྣ་ནམ་པ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུསམདད་གཉིས་སུ། བྱར་རྱེད་ས་ཡོ་མ་ལ་ནེ་བྱ་མི་དད་དོ། _ །འདོན་རགསྣ་ནམ་ 
པའ་དག་པས། ། རཱུང་གིཁམསྣ་དམ། རར རད རྒུར་གེཿམས་རྣམ། པར་དུག། པས ། འནོད་ཆགསྒ་ནམ་ པར་དག་པ་ེ ཟི ། དེ་ གཿ པ་དང་ ། རུང་ག ༡ཁམས་ནམ་པར་དག 

ཉས་ཨུ་བརྱ་སེད་སཾ་སོ་མ་ཡིན་བྷྱ་སཱ དད་དེ། །འདེད་ཆགསྒ་ནམ། པརདག་པས་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ རྣམ་པར་དག་པ་ ། ནམ ་མཁལ། པམསྣ་རམ་ མ་པཱལ་དྭག་ཁྲུས་ ། འདེད་ 
གེ ོ་ས་གོུགས་ནས་ བཀླ་པ་དང་ ༠ བཿ ¡ ཏ ཚས ཨནེབྱ་མི་དད་པ། རཾ ་རྣམ་ 
ཏེ ` ཧི 


༧ 


པརདག་པས་ །རྣམ་པལ་ཤེས་པལི།ཁམསྣ་ནམ་པརདག་པ་ །རྣམ་པལ་ཤེས་པལཁམས་རྣམ་པར་དག་པས་ | འདོད་ཆགསྡ་དམ པར་དགཔ་ལྟ། ། དེ་ལུརཱ་ན་འདོད་ཆགས་རྣམ་ ་ 
རྣམ་པར་ཤེས་ལ་ཁིཁམསནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་༥ནེ་ཐྭ་མི་དདདོ། །འདོན་ཆགས་ནམ་པར་དག་པས་ ། མ་རགེ་པྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་ 8 
དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ནྣམ་ པར་དག་པ་སྟེ། ༠ །པལདག་པ་དང ། མ་འགེ་པ་ནམ་ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ ་སུ་སཱདདེ་གཉིས ་སྭུ་བརྩསིདས། སསོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མཾ་དད་ད། །འདེད་ཆགྲ 
རྣམ་པར་དག་པས། ། འདྲུ་བེདནམ་པར་དག་པ་ ། འདུ་པེད་ ནམ་པར་དག་པས་ ། འདོདཆགསྣ་ནམ་པརདག་པ་ལྟེ། ། 
རརདག་པ་འདིལ་གཉོས་སྱུཿདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདས་སོ་ 


ད་ལཱརན་འདོད་ཆགས །རྣམ་པལ་དག་པ་དར་ ། རུན 
མ་ཡོན་ཟྱ་སི་དད་དོ། །འདོད་ཆ་གསྒ་ནམ་པར་དག་པས་ 


རྣམ་ མ་པར་ཤེས པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ནཱམ་ པར་ཤེས། པན 
པར་དག་པས་ ། འདོན་ཆགས་རྣམ་པ་ པ་ལ་དག་པ་ཊེ 'སྟ' ། དེ་ལྕར་ན་འདེད་ འདད་ཆགས་ནམ་ པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་ པལ་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། བ་ 'གཉིསེ་སྭུ་མདད་གཉོས ་སུ་བར་མེདས་ས་མ་ ཨནེཐྭ་ས མྭ་དད་དོ་ 
 དྭ་ཤཱཿ་ཅམ་ པཱརདག་པས་། རྒྱཾ་དང་གཟུགས་རྣམ། ¡རཾ དབོ་ཡཱུ་ ། རྱོར་དཔ་གཟུགས རྣམ་པར་དག་པས་ །ོད་ཆགས་ནམ། སྦེད པེ ལཱེ། ། དེ་ལན་འདོད་ཆགས་ ་རྣམ་པར་དག་པ 'དང། ། མྱརེ' དང་གཟུགས 
་པཱཀྭཾ | ༨ འཉས་སུ་བཿྱམ་ཡོ་ཡ་ཡའེ་ཁྱཡི་དདད། ཌ །འདོད་ཆགས་ནམ་པརདག་བས་ ། སྐེ་མཆེན་ནུག་ནམ་པར་དག་པ་ ། སྱེ་མཆེདཇུག་ནམ་བརདག་པས་ ། འདོད་ 


པཔ པལ 


རེ རོད། རོ བར ་ཱ བར ཁིས རབ ཆེ 
ྔ དགཔ་སེ་ །དེ་ལརན་འདོན་ཆགསྣ་རམ་པརདག་པ་དཔ་ །སྱེ་མཆནརྲག་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུམེདདེ་གཉིས་སུ་བརྱསེད་སལོ་མ་ཡི་བྱ་མ་དདད། །འདེད་ 
ལེ་ལོ ་།  རག་པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། འདོད་རགསྔ་ནམ་ལར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལར་ནའདོད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རེག་པྲ་ནམ་པདག་པ་ 


== , ཨས ཨ་མ་ཨནི་ཐྱཡ་དད་ད། །འདེད་ཆགས་ནམ་པུར་དགུ་པས། ། ཚོར་བྲ་རམ་པརདག་པ། །ཆར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། འདེདཆགས་རམ་པར་དག་པ་སྟེ་ 
ཡུ དེ་ལརན་འདེན་ཆགསྣ་མ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆོར་བ་ནམ་ ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སུ་བར་ཉེད་སོ། ༼ སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་ར། །འདད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པས 
རྨས བནས་པ་དདག་པ་ ། སཱད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་། འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་འདད་ཆཅགས་ ནམ་བར་དག་པ་དང་།། སྲེད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 
རླི ` = 3 ༢ ུ་དུར་དག་ངས་ ། ལནད་པྲ་ནམ་པར་དག་མ་ ། ལནད་པ་ནམ་པལ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་སྭ། ། | 
དཱེ་ཀའ་ཁོ་ཆགས་ནམཔའ་དག་པ་པ་།ལེནད་པྷ་ན་པརདགམ་འདོལ་གེས་སུ་དོེ་གཏིས་པརཔདས་སོ་མཡའེཐྱམདད་གོ། །འདོན་ཆགས་ནམ་པ་ དགསདང་་ག་པ་གི་ ། 
ཀཀ བླ་ས་པས་། འདོ་ཆགས་དམ་གཞིག་ྟེས་། ༽ 1 ༣ འཅཿ་པ་དུག་པ་དང་། ༡ གིས་ག 


 ད་ 


༣ ༢ ¦ 
ཁོ་ར ཿུ , སཱ ༩ 


ང་་་ 


མ་ཡནེཕྱི་ད། །འདོད་ཆགསྤ་ནམ་པར་དག་པས་ ུ་བརམ་པར་དག་པ་ ། སྐྱེ་བ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། འདོད་ཆ་གསྲ་ནམ། བར་ག  ་ ག་ནལ་བུའ་དག་གུ་དུང་། 
སྐྱེ་བརྣམ་པ་ བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་སེ་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་་དད་པོ། །འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རཱ་ཤྲི་ནམ་པར་དུག་པ། ། ར་ཤྲི་ནམ་པར་དག་པས་ ། འདོད་ཆྲག་ 
པརདག་པ་ད།།། དེ་ལུརན་འདོད་ཆགསྒ་ནམ་པར་དགུ་པ་དང་ ། ཤན་འ ་པ་རདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྭ་བརྩསདས་སོ་མ་ཨནེ་ཟྱ་ལ་ མོ་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པས་ ། 
སྦྱེན་བའ་ཝ་ཝེལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ༈ སྦྱིན་མ འོ་ཕ་ལལདྷ་ཏཱ་ཕོནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ༩དེད་རགས་ ནམ་པར་དུག་པ་སྙ། ། དེ་ལརན་འདོད་ཆགས་ནམ་ 
པརདག་པ་དང་ ། སྙིཾན་བའི་ཕ་འོལ་ྭཏྲ་ོནེད་པ་ནས་པར དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ་མ་ གནཱཀྱི་དདད། ༣༩ འདོན་ཆུགསྔ་ནམ་བདུདྲ།པུས་ ། 
ཚུལ་ཁྲིཾམས་ཀྐྱ་ལ་འཡོད་ཏུཕྱེཾནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རུལ་ཁྲམེས་ཀྱི་ཕ་ལོ་པད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པར་དྭག་པས་ ། འདུད་ཆགས་ནམ་པརདག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱན་འདོད་ཆགསྐ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། 
ཚུལ་ཁྲམེས་ཀྱོ་ཕ་ལེལན་ཏྭ་པོནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སུད་སེ་སོ་མ་ནེ་ཐྭ་ི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པས་ ། བཟེད་པའ་ཕ་ལོསདྱཏྲ་ཡིད་པ་ 
རྣོམ་པར་དག་པ་ ། ནོག པར་དག་པས་ ། འདོད་ཆགསྔ་ནམ་ པར་དག་པ་ས། ། དེ་ལྭར་ན་འདོད་ཆགས་ནམ་ པལདག་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོལདྭཏྭ་ཕྱོནད་པྲ་ནམ་ 


_།༦། །པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སདདེ་གཉིས་སྱུབརྩསེདས་སོ་མཡནེཟྱི་དདདོ། ། འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པས། ། བརོན་ཁྲགས་ཀྱོ་ཕ་ལལདྭཏཱཱ་ཕོནད་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། 
༢ འྭགུསྭ་ཀི་ཕ་ལོཔདྭ་ཏཱ་ཕོནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ནམ་པརདག་པ་ལྟ། ། དེ་ལུར་ན་འདེན་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། བརོོན་ཁྱགས་ཀྱི་ཕཝལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
ལལ ་ འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསིད་སེ་སོ་མ་ ཨནེ་བྱ་ི་དདདོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་ ཕར་དག་པས། ། བསམ་ གཏན་ཧྱཾ་ཕ་ལོལནྭཏཱ་ཕྱིནད་པྲ་ནམ་ རར གཏན་གྱི་ཕ་ལྲོལདཏུ་པུནེད་ 
_  རསམ་ཕའུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ནམ་པརདག་པ་ཞེ། ། དེ་ལཱརན་འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དུག་པ་དང་ ། བསམ་གཏུ ནྲ་རི་ཕ་ཕདྱཏྭ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ 
རྱིདེ་གཉིས་སུ་བུརྩིད་སེསོ་ཡ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དདདཔོ། །འད་ ཆགས་ནམ་པརདག་པས་ ། ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཕ་ལོཔདྱ་ཏྲ་ཕྲེན དཔྱ་རམ་པར་དག་པ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏཱ་པོནད་ 
ནུམ་པུར་དག་པས་ །འདོད་ཆགས་ནམ་ལར་དག་པ་ནུ། ། དེ་ལཱརན་འདེདཆགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་བ་ཝལདྱཏྭ་ཕནད་པྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྤུ་བརྨ་སིད་སོ་ 
སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མཾ་དད་ད། །འདེད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནུང་སཱོར་ཁ་ཏིདེ་་ཁརདུག་པ་ ། ནང་སྟོར་པ་དེ་རྣམ་ ཐ་མུདོག་སྔས་་། འདོད་ཆགས་ནམ་ བར་ནག་ཐ་རྟེ་ ། དེ་ལཱརན་འདོད་ཆགས་ནམ་པ པར 
 །ནཔ་སྟོད་བཉདྡ་ནས་པ་དག་པ་འད་ལ་གཉིསས་ེེགཉིས་ཨུ་བརྩསནས་སོམ་གྐནེ་ཞྱཾ་དདད། །འདེད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པས། ། ཕྱོ་སྟོང་པ་ིད་རྣམ་པར་དག་པ། ། ཕྱེ་སྟོང་པ་ཉོད་ 
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།ྣམ་པར་དག་པས་ཏ། འདེད་ཆགས་ནམ་པརདག་པ་ས། ། དགས་ནནད་མགས་ཞམ་ཁལ་དག་པཿ ། དེ་ལྟར་ན་འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པརདག་པ་དཔ་ ། ཕཱ་སར་པ་ཉདྲེ་ནམ་པའ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་ 


གཉིས་སུ་བརམེདཔལོཡ་ ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །འདེད་ཆགསྐ་ནམ་པརདག་པས། ། རྱི་ནང་སོང་པ་ཉཱདྲེ་ནམ་པརདག་པ་ ། ཕཱོ་ནང་སྟོཔ་པ་ཉོདྲེ་ནམ་པརདག་པས་ ། འདེད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་སེ། ། 
ད་ལ་རན་འདོད་ཆགསྒ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཕྱི་ནང་སྟོར་པ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སམདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡོན་ཐ་མི་དདདོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་ལས་ ། སོང་པ། ཉིད 
རྒོར་པཏིདེ་རྣམ་པརདག་པ་ ། སོང་པ་ཉཾདེ་སྟོང་པ་ཉོད་རྣམ་པ རདག་པས་ ། འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལུལ་ མའདོད་ཆགསྤ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནཱོངཔ་ཉདེ་སཱོང་པ། 


ཱ ཏིདེ་རྣམ་པར་དག་ པ་འདེ་ལ་གཉིས སྤུ ཧག་ཏས ་ཨྭུ་བུམ་་ ོ ཅོམ མ་།ནེ་ཐྱ་མོ་དདར། །འདེད་ཆགས ་རྣམ་པར་ དག་པས་ ། ཆེན་པོ། སྟང པ། ་ཏད་ནམ་ པར་དག པབ ཆེན་ 


པོ་སྙང་པ་ཏོད་ནམ་པརདག་པས་་ ། འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དགཔ་སྟ་ ། དེ་ལྷ་རཱན་འདོད་ཆགསྨ་ནམ་པརདག་པ་དཔ་ ། ཆེན་པོ་སང་པ་ཉོདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉོས། སྭུརཿྱསིད་ས་སོ་ཨ། 
ཨནེ་ཐྱ་སི་དད་དེ། ། །འདོད་ཆགས་ནམ་ པལདག་པས་ ། དོན་དམ་པ པ ལྟོང་པ་ ༡དྡེནམ་ཿ པར་སཇ་ ། དན། དྣདཔ་ཁཱ པ་ 'སྟོང་པ་ ༡དྲ་ནམ། པརལདག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ནམ་ པལ་དག་པ །སྭེ། ། དེ་ལརན་འདོད་ཆྲག་ 
རྣམ་པརདག་པ་དང་ ། དེན་དམ་ པ་སྷོང་པ་ཉོདྲེ་ནམ་པ་པདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུམེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་མེད་སེསོམ་ཡནེ་ཐྱ་མ་དདདོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དགས། ། འཧུསྱ་ཀས་སྟོར་པ་ཉདེ་ནམ ་པར་ 


རེ 


འོཆགས་ནམ་ལར་དག་པཤེ 


།ནྲེ་བ་མི 


ལལ ནན ོད་ 


ཱ 'དེ་ནམ་ པལ་དག་པས་ ། འདེད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། ༩ རྣཾརན་ད་ཚགས་ནྣམ་ པན་དག་པ་དང་ ། འདུས་བས་ལཱཿ ཐབ ཉདྡེ་ནམ་ པར་དག་པ།འདལ། ། 
ཤེབ མི དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ ཐརོས། ། ([ ལ་ །སྙོར་པ' ༡དྲེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ། འདུས་མ་བས་སྭཿ རོར ཏདནམ་ `ད།རཔན། 
བཏེ ། ད་ལཱར་ན་འདོད་ཚགས་ ༨ རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། འདུས་མ་པས 'ཧྭཾང་པ' ཏདྡེ་རནམ་པལ་ £ དག པ་འདེལ་གཉཏས པ་སྭུ་མེད་དེ་གཉོས་ 'སྭུ་བྩསེད་སཾ་སོ་མ ་ས་མ་ 


ཁོ ཱེ ངེ མཾ ར་མ་བ ༡5 ་ལས་འདས་་པ་སཱར་པ། ༡དེ་ནམ་ བུ པ། ཟོ མཐ („ འ༥ས་གསྐ་བྲ་དཔཔ་༡ིརོམ བརྟད བར་འ འདོད་ 


_༼ རདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུམདད་གཉིས་སྲུ་བར་མེདས་སོ། 
ར་དྭག་བསུ་ཁ། ཐགམ་དཔས་ཆུད་པ་སྒོརཔཏད་ནམ་ པར་དག་པ་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་སེད་པ་སོང་པ་ཉིདྡེ་ནུམ་པར་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་ 
༨ ་ ༡ཏནམཱ་པམདག་པ་འདེལ་གཉིསེ་སྭུ་མེ་དགཉིས་སྐུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་པར་ 

| ཟོ ཏོ་རགསྤ་ནམ་བནདག་པ་སྟེ་ 99 པར་དག་པ་དང་ ། དེར་བྱ་མེད་ 


སྣ་ནམ་ _ པར་དག་པ་དཔ ། མཐའ་ལས་འདས་པ སྟོང་པ' ༡དེ་རྣམ་པ་ 


‡; ¦ ྲི 


་ 


ཀཀ ་ ± ~¬ ༤ རང་། དདདད་་་ག་གཾྣཾྣཾྣཾ་་ རོ ྲུ སལ ལོ་ལ་འ པ་་ 
པ་ཧང་པ་ཏོདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩསིདས་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྭ་པི་དད་དོ། །འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པུརདག་པས། ། རང་བཞིན་སང་པ་ཉད་ནམ་པརད། རརར 
པ་ཏཾདྡེ་ནམ་ང ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། རང་བཞིན་སྭཔ་པ་ཉདྡེནམ་པམདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉས་སྲུ་བུལྱ་ཡུད 
]བསོ་ཡུ ཆགས་ནམ་བརདག་པས་ །ཆོས་ཐམས་ཉད་ལོརཔ་ཉོདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཉདྡེ་ནམ་པར་དག་པས་ །ནདཏ་སོགྷཱ་ནཱོ་པཾ་ཁཱརྟ་གཱག་པ་ 
_སྟ་།དེ་ལྟརན་འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆོས་ ༽ མམས་ཅད་སྡོར་པ་ཉདྡེ་ནམ་པར་དུག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་ ༽མྱདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་པི་དད་ད། ། 
ཀག།།།ནོ་མགོས་དམ་བ་དག་པས་ ། རཔག་མཚན་ཉོད་ནོང་ ༨ ༧ པ་ཉརྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ༢པགྷ་མཚན་ཉིདེ་སཱོང་པ་ཏདྲེ་ ༧ རྣམ་པར་དུག་པཱས། ། འདད་ཆགས་ནམ་པརདག་པ་ལྟ་ 
བར རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རང་གི་མཚན་ཏིདེ་སྭོང་པ་ཉིདེ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྩུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བུར་མུད་ས་སོ་མ་ཨནེ་ཐྱས་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པས་ ། 
_ ` རྱྱདརྱིགས་པ་ལྟོང་པ་ཉིདྲ་ནམ་པརདག་པ། ། མྱི་དམྱིགས་པ་ལཱོང་པ་ཏོདེ་རྣམ་པར་དག་པས། ། འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལཱར་ན་འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། མྱི་དརྱོགས་པ་སྟོང 
¦ པ་ཉིདྲ་ནམ་པ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བར་མེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་རྣམ་པརདག་པས། ། དངོས་ཕོ་མུད་པ་སྟོར་པ་ཉོདེ་ནམ་པར་དག་པ། ། དངོས་ཕོ་མྱིད་ 


༢ ˆ! 
༥༦༢༡ 


:‰ 


2 འའ 


༦༨ 


 སྡོར་བ་ནྣམ་པར་དག་པས་་།་ འ 


།བྲ་ནམ་ལ་པདག་པ་འདི་ལ་གཉོས་ཨུུ་སེདདགཉིས་ཨུ་བུརསེད་ས་སོ་ཨ་ཡནེ་ཐྱམི་དད་དོ། 


༦། ་།པ་ལོང་པ་ཏོདྡེནམ་པྲར་དག་པས་ ། འདོད་ཆགསྤ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟ། ། དེ་'ལར་ན་འདདྲ་རགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། དོས་ཕྱོ་སིད་པ་ལོང་པ་ཉོདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིསེ་སུ། 
ཏཱ 7 ཆྱེདདེ་གཉིས་སྲུ་བུརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མོ་དད་དེ་། ཁའ །སསྭཱ་ནཱརཾ་ཏར་དག་པཱས་ ། པཔོ་ཉད་སཾར་པ་ཉིདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། པབོ་ཉདེ་སོང་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་དག་པས་ །]འདེད་ཆགས་ 
ནམ་པར་དག་པ་ལེ། ། དེ་ལཱར་ན་འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། པཔོ་ཉད་སོང་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་དུག་པ་འདེལ་གཉིས་སྦུ་སདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་ཅདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་ཐི་དད་དོ། ༠ །འདེད་ཆགས་ 
ནུམ་པར་དག་པས་ ། དངོས་ལྱོ་པེད་པའི་རེ་བ་ཉདྲ་སོང་པ་ ཉོནདེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། དངོས་ལྱོ་སད་པའ་ངཔ་ཉདེསང་ 
རན་འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། དངོས་པོ མེད་པའ་རེལ་ཉདྡེ་ལོར་ 


པ་ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་པས། ། འདོད་ཆ་གས་ནམ་པར་དག་པ་ 


ེ་ ྦ ཆྱོད་པའིང་ཉད་སོང་པ་ཉད་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཏེས་ སྐུ་མདད་གཉིས་ས་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡན་ཟྱས་དད་དོ། ། 
འདད་ཆགས་ནམ་ པར་དག་པས་ ། དཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམ་པ་རདག་པ་ ། དཱན་བ་ཉ་བར་གཞག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ནམ་བར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་འདོད་ཆགསྤ་ནམ་པརདག་པ་དཔ་ ། 
།འདོད་ཆགས་ནམ་པ་པདག་པས། ། ཨར་དག་པརསོཔ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ་ཨར་དག་པར་ 


ཨམ་དག་པར་སོར་བྭ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སུ་བརྩསདསེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་ 


ན་ཆགས་ནམ་པརདག་ལ་ལྟེ་། དེ་ལྟ་རན་འདད་ཆགས་ནམ་རར་དག་པ་དང་ ། 


ཨེ 


གེདོཆགས་ནམ་ ཟླངདག་པམ་ ། རུ་འྲབུལ་ཊུ 'གྱ་ཀྐ་པྭ་ནམ་པ་པདག་པ་ ' །སྡུ་འཕྲུལ་གྱིཿ གིྐང་པ་ ནམ་བརདག་ལས་ ། འདོན་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ སེ་ ། དེ་ལཱར་ན། འདོད་ཆགས་ནམ་པར་ 
དག་པ་དང་ ། རྫུ་འཕྲུལ 'ཧེ་ཀྐར། པ་ནམ། པར་དག་ པ་འདེ་ལ་གཉས་མུ་མེདད་གཉིས 'སུ་བར་མྱེད་སེ་སོ་མ། ནེ་ཐ་མི་དད་དེ། །འདོད་ཆགསྣ་ནམ་ པར་དཱག་པས་ ། དབང་པོ་ནམ་° ྷཿ་ུངཾཀཾ དབང་ཕྲོནམ །པའ། 
དག་པས་། འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ། ད་ཀུརན་འདོད་ཆགས་ནུས་ པར་དག་པ་དཔ་ ། དབང་པོ་ནམ་པར་དག་པ་འདིེལ་གཉས་སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་ོ། །འདོད་ཆགས་ 
རྣམ་པར་དྭག་པས་་ ། སྐོབས རྣམ་པ་དག་པ་ ། ཆུ་བོ ༼ ' རྣམ་པར་དག་པས། ཟ འདོད་ཆགསྒ་ནམ་པར་དག་པ་ལེ ལྕེ། ། {  དེྭ་ལཱ་པན་འདོད་ཆ་གས རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྟོབས 'རྣམ་པར་ 


རྒེ ནག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་ ཧྲུ ཨན ༧ ° ཐ་མྱི་དད་དོ། །འདོད་ཆགསྣ་ནམ་ ངྲི $ ལེ ལུ རི བརྐདྲག་ བར་ལ ཉ་ལ ནཿ 

པངར་དག་པས་། ། འདོད་ཆགས་ནམ་པརདག་པ་ཞེ ཧྭ་ ། དེ་ལྟརན་འདོད་ཆགས ནཿ ཀད དན་ ཀྱེ་ཨན་ལག ནྣམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉོས 'སུ་མིད་དེ་གཉིས ཉིས་སུུ་བརྱ་སེདས་སོ་མ"ཊ ཐྲ མྱི་དད་དཾ་། 

35 ་ྲ འདོད་ཆ་གསྒ་ནམ་པལདག་ ཿ། །ཧྭཿཔས་ཁཱ པའ་ལམ་ ཡ་ན་ལ་ག་བྱ་དད་པྲ་ནམ་ ལྷོ་ཆོག་པྲ་ ། འྲ་གས། པལ་ལམ་ ལལ བྱ་ཧད་པྲ་ནམ་ ` ཟོ་ རའ རྣམ་པར་དག་པ་ཞེ སྣ” ། དེ་ལ་རན། འདོད 
:  ཆགས་དམ་པརདག་པ་དང་ ། འཕགས་ ་པའ་ལེམ། ་ན་ལག་བྱ་རྱད་པྭ་ནམ་པར་དག་པ། འདི་ལ །གཉིས་སུུ་མེད་དེ་གཉས་སུ་བརྩ་སེད་སཾ་སོ། །པཔ་། རེ : རཾ དད་ད། །འདོད་ཆགས་རྣམ་ པར་དག་པས། ། ཐ་ཤྭའུ་ 


༦ 
± 


ལདག་ང ] འཕགས་པའ་བེདེན་བྲ་མ་ - པས་ ། འདོན་ཆགསྒ་ནམ་ 'པར་དག་པ་ ་སེ་ ། དེ་ལྟརན་འདོད་ཆགས་ནམ་ 'པར་དག་པ་དང་ ། འཕགས པའོ་བདེན 
ཡ་གཉིས་སྭུསདད་གཉིས་སུུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མ་དད་དོ། །འདོད་ཆགསྒ་ནམ་པར་དགུ་པས། ། བསམ་གཏནམ་ མ་པརདུག་པ། ། པསམ་གཏན་ནམ་པར་དག་པས། །འདེད་ 
་ གས་ནང བརདག་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་ཁརྱསེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་སི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་པར་ 
རེན ད་སྱད་པ་རྣམ་ པརདག་པས། ། འདེད་ཆགས་ནམ་པར་དག་ པ་ 'སྟེ། ། རྩེེ་་ ན་འདནའགོས་ ` བདའ ཚདྱ་སེད་པྭ་ནམ། པན 
།ག་ལོ་ཡ། ` ནེ་ཐམྱ་དེད་ར།། །འདོད་ཆགསྣ་ནམ་ པལ་དག་པས། དབ _ གཟུགས་རྩེ ཨུད་ ད་པའི་ཧེམེས་ བར་འཇུག་ པ་ནྣམ་པར་ ད།པ་ ' 


འའ; པ་འདི །ྭ 
བགགས ་ཡྱད་པའ་ཧེམས་བརྡ་འྱངུག་པྲ་ནམ་པར་དག། པས། ། འདོད་ཆགསྐ་ནམ་པ་དག་ པ་སེ ། དེ་ལྟར་ན་འདེད་ཆགས་ནམ་ལ་ར་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་མེད་པའསྙེམས་ཕར་འཇུག་པྲ་ནམ་པར་དག་ ྦ 
=: = ་ཱ པཔ རར" ཏ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་རྣམ་པདག་པ་ ། རྣམ" པར་ཐརད་པ་བྱ་རདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ད 
གྭ དོ་ཆགས 'དང་ ། རྣམ་ལ: །་ཡ་གཏི་སྱུསདདེ་གཉིས་སྭ་བརྩསད་མུསོཨ་ཡནེབྱསིདགོ། །འདྡོད་ 


ཤི 


ཆགས་ནམ་པར་དག་པས་ ། མཐནདྭ་ཀེས་གནས་པའི་སྙོམས་པ་པའཇུག་པ་དགྲུ་ནམ་པར་དག་པ་ །མཐརདྱ་ཏིས་གནས་པའ་ཧམས་པཔའཇུག་པ་དགྲུནམ་པར་དུག་པས་ ། ། འདད་ཆགས་ནམ་པར་དག། 
་ སུན་ཁ་དཱ་མགསྣ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། མཐརདྲ་ཀིས་གནས་པའོ་སམོས་པརའཇུག་པ་དགྲུ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་ས་སོ་ཨ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དདདོ། ། 
་ འདོན་ཆགས་ནམ་ལལ་དག་པས་ ཆས་པར་ཐརད་པྨེ་གཧང་པ་ཉིདེདང་ ། མཚན་མ་ཡྱད་པ་དར་ ། སཱཾནད་པ་མྱེད་ཕ་རྣམ་པ་དག་པ། ། རྣམ་པར རད་པའྡི་ས་ཧཱཔ་པ་ཉིདེ་དང་ ། མཚན་མ་ཡྱེད་པ་དཔ་ 


ེ་ྨ་མཛ་སརི་ 2 


རྨནུད་བཱ་ཡྱུད་བནས་པམདག་པས་ | འདོད་ཆགས་རྣམ། ༣ པ་རདུག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་འདེདཆགསྒ་ནམ་པར་དག་པ་ དཔ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣ་གྟོང་པ་ཏོདེ་དཔ་ ། མཚན་ 
་ 1 གཾ ༡༡སེ་སྦསདདེ་གཉོས་སྲུ་བུཿསད་ས་སོ་ཁ་།ནེ་བྱབ་ དད་དེ། །འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པས། ། མངོན་པར 
_ ཤས་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། མངོན་བརུ་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདྭག་པས་ | འདད་ཆགས་རྣམ་པར་དགུ་སྙེ། ། དེ་ལྟརན་འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། མཛོན་བར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏོས 


ཧྭ བ་གཉིས་སྤུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡཞི་ཐྲ་ཕི་དདདོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཏངངེ་འཇིནད་ན་པར་དག་པ་ ། ཏངངེ་འཇིནདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ | འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་ལ་ལྷེ། ། 
་ཧེ་ལྭརན་འདོནཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཉཔེདེའཇིནེདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་སྤུམེདདེ་གཉསེ་སྲུབརྩ་སེད་སེསོ་མ་ཡོན་ཐ་མི་དདད། །འདེད་ཆགས་ནམ་པར་དགས་ ། གཟུངས་ཀྱེ་སྒཾ་ 


*༤-. ཡེ 


ྒེ ༢ 


་  ླ ་  ་ 
ཐལྕུས་ -- ནཿ ` £ ˆ 


དཱ །རྣམ་པར་དག་པ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པས། ། འདོད་ཆགསྣ་ནམ་བརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལུརན་འདེད་ཆགས་ནམ་པརདག་པ་དཔ ། གཟུངས་ཀྱ་སྒོ་རྣམ་པཡདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུམྱད་དེ་ 
རྱམད་སུ་ས་མ་ཡནེ་ཟྱ་སི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པས། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྟེབས་ནམ་པར་དག་པ་ །འེ་གཞིནི་ག་ཤི་གྲོང་ཁའི་ཧི ས་རམ་འི་དླུག་ཁན་ ། བདོདོར་གས་ཞལ 


ཅུ པན་དག་པ་ལ་ །དེ་ལཱར་ན་འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པརདག་པ་དང་ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པའ་སྙེབས་ནམ་པརདག་པ་འདོ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརྱསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་ལི་དདད། །འདེད་ཆགས་རམ་པར་ 
_ ཡས །རཨྱཁཇངགས་པྲ་ནམ་པརདག་པ། །ྱ་པའྲ་དོགས། པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། འདཾད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་སྭེ་ ། དེ་ལ་རན་འདོད་ཆགས་ནམ་པ་པདག་པ་དཔ་ ། མྱེ་འཇོགས་པ་ 
རི རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིསེ་སྤུ་མདད་གཉོསེ་སུ་བརྱསེད་ ས་ཨ།ཡནེ་ཐ་མི་དད་རོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པས། ༣ ་ སསོ་ཡང་དག་པརརགེ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ས་སོ།ཨཔདག 
སུས་གེ་ས་ནས་པརདག་པས་ ། འདེད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་ལེ། ། དེ་ལཱབྐན་འདོད་ཆགས་ནམ་པརདག་པ་དུང་ ། ས་མོཊཡངདག་པར་རོག་པྷ་ནམ་པ་རདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་ 
ྲུ 1 8 འ་དུནཾ་། ཇ །དདཆོགས་ནམ་ཁར་དག་ཁས་ རྱམས་པ་ཆེན་ཕོ་ནྣམ་པར་དག་པ་ ། ཀྱམས་པ་ཆེན་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པས་ ། འདད་ཆགས་རམ་ལརདུག་པ་ལ། ། དེ་འྟར་ན་འདེད་ཆགས་ 
: འངཿིཏོངྷཾ བྱས ་ེ པོ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྭུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ནམ།པལདག་པས། ། སྭམརྗེ་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་དག་པ། ། སཔ 
ཛྷ ་་༣ ༣ ཐམ ར3ཁུ་ ཱུ པཱ 


ཡོ ཱ $. ཐ་ཡཀ་ང་་འ འ་ ¿ 


ཆེན་པོ་ནམ་ པར་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དུག། ི་ ། དེའྟརན་འདོད་ཆགས རྣམ་ཁནག་པྲ་དང་ ] སིདརོ་ཆེན་པྲོ་ནམ་ ཀམ་པ འདེ་ལ་གཉིསེ་སྦུ་སུདདེ་གཉིས སྡ་སུ་བརྩསདས་སོ། >» ཨནེ་ཐྱ་སཾདད་དོ།། དད 
¦] འདོད་ཆགས་ནམ་ པརདག་པས་ ། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆེས འདས 'པ་བཉྟ་ ལྕོ་བརྐྱད་རྣམ །པལ་དག་པ་ ཅེ སངས། །'རྒྱས་ ཀྱ་ཆེས་མ་ །འདེས 'པ་བྱ་ཏ། ཐོ་བརྒྱད་རྣམ རྫ པས་ ར་ འདོད་ཆགས རྣམ་པརལ་དག་ པ་ཐེ ་ཉཱ་ ། དེ་ལྟར 
ན་འདེད་ཆགསྣ་ནམ་ པལ་དག་པ་དང་ ། སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཆིས། །མ་། ཁེས་བ་ པ་ བླབ 'བརྒྱད་ནམ། བར་དག་པཱ། པ་འདེ་ལ 'གཉཾས་ ་སྭུ་སེཾནདེ་གཉིཊ གཏས་ ་སུ་བྱརམྱེད་སཾ་ཡོ 'ཨ། ༥ ཨྱི་དད་དེ། །འདོད་ཆགས་ནམ་ ར་ ་པས། ཿ ཐམས 
ཅད་ཤེས་པ་ཉདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉོདྲེ་ནམ་ ༨༨ ཅས ། འདདཆགས་ནམ་བར་དག་ལ ེ། ། དེ་ན ༽བདོད་ཆགསྣ་ནམ་བུར་དག་པ་དང་ ། ཟམས་ཉད་ཤེས་བཤོདནས་ 
ཐརས་པོ་འྐིཁ་ གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བཿྱསིད་ས་སོ་མ༽ :: ཨནེ་ཐྱམོ་དད་དོ། །འདད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ༧ ལམ་གྱ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལམ གི་རྣམ་ 


པ་ཤེས་བ་ཉོདྡེ་ནམ་པར་དག་པས། ། འདོད་ཆགསྒ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་འདོད་ཆགསྤ་ནམ་པརདག་པ་དཔ་ ། ལམ་གྷོ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཤུདྡེནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེགཉིས་སྲ་བརྩྱད 
སོ་སྔོ་པ་ཡིན་བྱཾཧི་དོ་ད། _ །འདེད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པས།་ ། ནྣམ་པ་ །བསོསད་མའེནད་པ་ ༡དྲེནམ་པ པུར་དག་པ་ ། ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མ།ཌེནད་པ་ 'ཉདྡ་ནམ་ པར་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
སེ། ། དེ་ལཱརན་འདེད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉོདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྭྱམེད་སེསོ་མ་ཡནེ་ཟྱམི་དད་དོ། ༡ །ཞེ་སང་ནམ་པར་དག་པས 


༄༅༡ 


×× 


@ 


རྤ །གཟུགས་རྣམ་ = 85 །ྷུ་།སྔ་ནས་པ་རནག། པས། །ཞེ 'སྣང་རྣམ 2 པ་སྙེ། ། དེ་ལཱརན་ཞེ་ སྡང་ནམ' པར་དག་པ་དར་ ། ] གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། འདི་ལ་གཉིས སུ་མྱུད་དེ་གཉིས་ 'སུ། 
| བྱར་སྱེད་སྲཾ་སོཿ །ས་པ། ིནེ་ཐྱཡུ་དད་དོ། ། །ཞེ་སཱང་ནམ་པར་དག་པས་ ། ། ཡོལ་བ རྣམ་ རད པ། ། ཚོར་བ་ནམ་པར་དག། ངས ཞེ་སཱང་རྣམ། ས་ པ་ཐེ པ་ ། ད་ལཱརན་ཞ ཆཱ བར་དག་པ་དང་ ། ཚོར་བ་ནམ། པའ 
དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྱསི་དདད། 


ན་ཞྭ་སྭ་པནམ་པརདག་པ་དཔ་ ། འྭ་ཤེསྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ ༽ ལ་གཉིས་སྭུ་མེད་དེགཉིསྲེ་སུ་ཧརེད་སེ་སོ་ཨ་ཡནེ་ཟྱམི་དདད་ ༼ ༨ ༽ ཞེ་སྣང་ནམ་པར་དག་པས། ། འུ་ཐེདྲ་ནམ་པར་དྲག་པ་ ། འཐུ 
ཤཱཾདྷ་ནམ་པརདག་པས། ། ཞེ་སཱང་ནམ་བརདག་པ་སྟེ། །དེ་ལར ནཞེ་སྣང་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཞུཧཱ་བེད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ ལ་གཉིས་སྭུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་པརསདས་སོམ་ཡི་ཐྱ་པ་དདོ་ 
ཞི་སྣཔ་ནམ་པར་དག་ པས་ །རྣམ་པར་ཤེས་ཕརྣམ་པར་ པར་དག་པ་ །རྣམ་པར་ཤེས' །པྲ་ནམ་པརདག་པས། ། ཞེ་སྣར་རྣམ་པར་དག། པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ཞེ་སྡང་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་ པརུ་ཤྲལཿ ་པྲ་ནམ་ པར་ 
དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་སེདདེ་གཉིསེ་སུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དུད་དོ། །ཞེ་སཱང་ནམ་པརདག་པས་་ ། ཨཱགྲེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རིག་ནམ་པར་དག་པས། ། ཞེ་སྣང་རྣམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལཔན་ 
|  ཞེ་སྡང་རྣམ་ པར 


ོ རྫོ 
-  །ཾིེཾེིཾིཾ་ 


= རཿ × * ་ ༩ 
ང་ར་རང ༧ པྱ ཟཟ་ 


།ཞེ་སྣང་ནམ་པར་དག་པས། ། རྲུ་ཤེསྣ་ནམ་བར་དུག་པུ་ ། འུཧུ་ཤེས་ནྣམ་པར་དག་པས་ ། ཞེ་སྣང་ནམ་པརདག་པ་ལྷེ་ ། དེ་ལྟར་ 


ཧ་ཧ + |  ར་ རམ་༡ནྡེ་་སོ་དདདེ་། །ཞེ་བནས་པར་དག་པས་ ། ནཱ་བྲ་ནམ་པ་རདག་པ་ །ན་ཕྷ་ཚབར་དྭག་བུས། 


ཞེ་སྣཔནམ་པར་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལྟརན་ཞེ་སཱང་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣབ་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་པེ་དདད། །ཞེ་སང་ནུམ་པར་དག་པས་ ། སྣ་ནམ་ 
ཊཱ མརདག་པ་ ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པས། ། ཞེ་སྭཔ་རྣམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟརན་ཞེ་སཱང་ནམ་བཡདག་པ་དང་ ། སྣཱ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདགཉིས་སུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡའི་ཐྲ་ཡི་དད་དོ། ། 
ྦ ཞེ་སྔངྒ་ནམ་པཱར་དག་པས་ ། ལྭུ་ནམ་པར་དག་པ་ །ལྕེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཞེ་ལཱང་ནམ་ལརདག་པྙེ། ། ད་ལུརན་ཞེ་སཱང་ནམ་པར་དག་པ་དང །ལཱེ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ མེདདེ་གཉེསེ 
སྱ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །ཞེ་སྭང་ནས་པར་ དག་པས ། ལུས་ནམ་ལར་དག་པ་ ། ལྕས་ནམ་པར་དག་ པས་ ། ཞེ་སཱང་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཔན་ཞེ་སྭཔནམ་ 
དྲ པཟདག་པ་དང་ ། ལུས་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་ས། རེདདེ་གཉིསེ་སྱུ་བརྱ་སེདས་སོ་མ་༥ནེ་ཐྱལི་དད་དོ། །ཞེ་ + སངྒནམ་པར་དག་པས་ ། གདྲ་ནམ་ང་དག་པ་ ། 
པམགདག་པས་། ཞེ་སྣརྡ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ཉརན་ཞེ་སང་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཡདྷེནམ་པམདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདོད་གཉིསེ་སྲུ་བརྩ་སེད་སེསོ་མ་ཡནི་ཟྱ་སི་དད་དོ། །ཞེ་སཱང་ནུས་པར་ 
དག་པས་་ ། གྲཟུགསྒ་ནམ་མརདག་པ་ ། གྲཟུགསྔ་ནམ་བརདག་པས་ ། ཞེ་སཱང་ནམ་པརདག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལཱ་ན་ཞེ་སངྡ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། གཟུགསྔ་ནམ་ཕརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ 
_ གཉས་སྲུ་བར་ོད་ས་ལོམ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དེ། །ཞེ་སབྷནམ་པར་དག་པས་ ། སྨྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སྨྲ་ནས་པར་དག་པས་ ། ཞེ་སཱང་རྣམ་པར་དག་པ་སྐ། །དེ་ལྟབནཞེ་སཱང་རྣམ་པར་དག་པ་དང 


£ 


_།སྲཱ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་པད་སསོ་ཡ་ཡནེ་ཐྲྱམིདད་དོ། ཏུ བདུན པས། །རཾ་ནེམ་པར་དག་པ་།། དྲོ་ནེམ་པར་དག་པས་ །ཞེ་སྣངྡཚཾ་ 


ཀཀྣཞ། ༢ཆརོི ། རིནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྩུསེདོད་གཉིས་སྲུ་བརྒ་སདས་སོ་མ་།ནི་ཐྲ་སཱ་དད་དོ། །ཞེ་སཱང་ནས་བར་དག་པས་ ། རྡོ་དམ་པདག 


ྤཱ 2:6 


£ པ་།ལེནྒོམ་པར་དག་པས་ ། ཞེ་སཱང་ནམ་། པར་དག་པ་སྟ་ ། དེ ། དེ་ལཱར་ན་ཞེ་ སྡང་རྣམ་ ༣ པ་དང་ ། རྡནམ་པར་ ཤབ དི ལ་གཉིས ཨུ་མྱེད་དེ གཉསེ་སྤྱུ་སེད་ས་སོ། སོ་མ་ཡནེ་ ཐ་མྱི་དད་དེ་། །ཞེ་ ད 
སྣངནམ་པར་དག་པས་་ །འེགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རེ་ས ༽ པར་དག་པས། ། ཞེ་སཱང་ནམ་པར་དག་པ་སྙུ། .: _ ཞེ་སྣརྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རེགྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 
གཉིས་སུ་མུད་ད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭྱ་སི་ ༡ དད་ད། །ཞེ་སཱརྒ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཆས་ནམ་པར་ དག་པ་ ། ཆོས་ནམ་པར་དག་པས་ ཞེ་སུངནལ།བར་ 


དག་ པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ཞེ་ སྭང་ནམ་བར་དག་པ་དང་ ། ཆོས་ནམ་པར་ དག ཕ་།འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མེད་ར དེ་གཉིས་སྭུ་བར་སེད་ སེསོ་མ་ཡན་ཐྷ་མ་ མྱ་དོད་དེ། ། །ཞེ་སཱར་ནམ་པར་དག་པས་ ལྦ མྱིག" །གྲི་ནམ་ པར་ཤེས | 
པྲ་ནམ་པའདག་པ་ ། རྱོག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་ལྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཞེ་སྣཾར་རྣམ་པར་དག། བའ ཏཱལན་ཞེ་ སྡང་ནམ་ བང་ཀ། ཅན དུ མྱོག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་ ་ པརདག་པ་འདེ་ལ གཉིས སུ་མྨད་དེ་གཉེས 


ཁོ །ཞེ་སཱངྒ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ན་བའི་ནེམ ་པར་ཤེས་པ་ནམ་ བཿ རྣ་བའི་རྣེམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ' རཿ ་ (ཿཾསྟའུཾ པར་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལྟར་ན་ 


པཔ ལོལ: པ "༥༢༢ ༢ 


¥ ° པར་དག་པ་དང་ ། ན་ བའྲི་ནམ་པཔ་ཤེས ་བྲ་ནམ་ པར་དག་པ་ རྲ ཟེ 'སྒུ་མེདད་ གཉིས་སུུ་བུརྱ་སཾད་སཾ་སཾ པས་མ་ཡནེ་ཐྱལ་ མྱེ་དད་ཕ། །ཞེ་སྣཾ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། སྣུའིརྣམ་ ཟི བུ པར་ རཿ པ་ 
སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཞེ་སཱཔྒནམ་པརདག་པ་སྙ་ །དེ་ལར་ན་ཞེ་སཱངམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། སྣ་ྒནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དགཔ་ འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དགཉིས་སུ་བུརྱསེད་སེ་སོ་མ་ཡོན་ཐ་ 
མྱི་དདདོ། །ཞེ་སྭཱ་པརྣམ་ ོ་་བསལ་། ཅི 'པཱར་ཤེས་ པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལུལྷིནམ་པ པར་ཤེས བླནུས་ བར་ཁས ± པར་དག་པ་ཝེ སྟེ། ། དེ་ལཱརན་ཞེ་ སྡ་རྣམ་ པར་དག་པ་དང་ །ལེེའི་ 


རྣམ་པར་ཤེས་ལརྣམ་ པལདག་པ།འདི་ལ་གཉིས 'སུུ་མེད་ད། གཏོ7 ས་སྭུ་བརྩཾསེད་སེ་སོཿ ལྔོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་ད། །ཞེ་སྣར་རྣམ" ཤུ རི ཐ་ 'པས་ ཿ ལུས་ 'ཀྱི་རྒམ པར་ཤེས་པ པྲ་ནམ་ བརུ་མ།ཿ པ། ཀོ ། 
ལུསྭ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་བྲ་ནམ་དག་པས་ ། ཞེ་སཱངྒ་ནམ་པར་ དགལ་སྙེ། ། དེ་ལཱརན་ཞེ་ ཞེ་སྭརྨ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ །ཡུས་ 


ལའ ཀྐྱེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ རི་བ པ་འདེལ་ གཉིསེ་སྦུ་སེདདེ་ | 

་མ་ཡནེ་ཐྱསཾ། ཕྱ་དོད་གོ། །ཞེ་ སྡརྲནམ་བར་དག་ང་ས་ ། །ནདེ་ཀྱི་རྣམ' པར ཤྲེས་ པ་ནུམ ཁར་དྲུག་པ། ༡ ཧྱེ་ཀྲ་ནམ་པ པར་ཤེས་ པ་ནམ་ པར་དག་པས་ ། ཞེ་སྣང་རྣམ་ པར་དག་པ པ་སེ ། དེ་ 
ལྟར་ན་ཞེ་སཱཔརྣམ་པ་རྡདག་པ་དང་ ] ཡདོ་ཀྱེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་མརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཨནེ་ཐ ཕྭ་སཱ་དད་དེ། 

` འརི ཉ་ག་བྒ་མ་པར་དག་པས་ ། ཞེ་སྣང་རྣམ་ པ༣་དག་པ་འེ 'ཙཱ' ། དེ་ལརན་ཞེ་ སཱང་ནམ་ཁར་དག་པ་དང་ ། རྱོག་གཾ” 


]།།ཞི་ཧཔྲ་རམ་པར་དྭག་པཱས་ །རྨོགེ་གིའྱཅུས་ཏེ་རག་པ་ 
ག་འུུས་ཏོརེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྦུ་སེདད་གཉིས་སུཿ 


| །ཞེ་སཱང་རྣམ་ ཧོག་ཀླ་བ། ། རྣ" བའི་འདུས་། ཏེ་འེག། པ་ནམ་ ཐ་བ པཿ ། ན་བའི་འེདུས་ཏེ ཏེརེག་ པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཞེ་སྣཔ་རྣམ' བརྐ །པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྭརན་ 
' ༢ པར་དག པ་དཔ་ ། རཱ་བའི་ཞེཧུས་ཏེ་རེག་ པྲ་ནམ་པརདག་ པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སུ་དདཔོ། །ཞེ་སྭང་ནམ་པར་དག་པས་ " ། སྣུའི་ཞེཧུས་ཏོ་རེག་པ་རྣམ་པར་དགུ” པཿ 
= ལཾ སྣའི་འདུས་ཏེ་འོག 'པྲ་ནམ་པར་དག་པས་། ། ཞེ་སྡུར་ྣམ' པར་དག་ པ་སྭེ། ། ། དེ་ལྟརན་ཞེ་སཱང་རྣམ་པར་དག་ པ་དང་ ། སྣཱལི་ཁྕེརས་ ཉེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་ 'དག། པ་འདི་ལ་གཉིས་ 'སྐུ་སེད་དེ་ གཉིས སུ་བྱརྱེད་སེསོཿ སསོ་མ་ ཡནེ་ ༣ 
- „ ཕྱོད དཾ །ཞེ་སཱང་ནམ་པར་དག་པས་ ། ལྕེའིཞེུས་ཏེ་ ༼ ཟོག 'བྱ་ནམ་པརདག་པ། །ལྕེའིའདུས་ཏེརག་པ་ནམ་མརདག། ༽ པས་ ། ཞེ་སཱཿནམ་པར་དག་བ་སྟེ ' ། དེ་ལྟར་ན་ཞེ་སྤར་ནྣན་། 
༔ པར་དག་པ་དང་ ་ ། ལྕེའི་ཞེཏུས་ཏེ་རེག་ པ་ནམ་པར་དག་ པ་འདི་ ' ལ། གཉིསེ་སྤུ་མེད་ད་གཉིས། ་སྭཱ་བརྩ་སེདས་སོ། མ་ཡནེ་ཐྱ་མདོདོ་ ཞེ་ ཞེ་སཱང་རྣམ་པར་དག་པས་ ། ཡུས་ ཧཱ འྱཅུས་ཏེ ཏེ ཏེརག་ཕྲ་ནམ་ | 
` འར པཿ ཡོ རེ་། ཞེ་སྲུར་རྣམ་༢ ` རི ། དེ་ལཱར་ན་ཞེ་ སྡང་ནམ' [དཀ བའོ རྤ ཏསུས་ ཀཿ ཀེ འདུས་ཏེ་རག། བཔ་ ནཿ པར་དག་པ་ ༡འདེ་ལ། གཉིས། སྔ་སུ་སེདདེ་ ག ཏི ས་སུ 
༣ ི་དད་དོ། །ཞེ་སཱང་ནམ་པར་དག་པས། ། ཨྲེ་ཀི་འུསཏ་རག་པྲ་རམ་པདག་པ་ །མའེཀི་འདུས་ཏེརག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཞེ་སཱཔ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱརན་ཞེ་སཱང 
ཏད གྲི་་ས་ཁིས། ༧ 0 སྒ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སཾ་དད་ད། ཧཾཿ ། རྱིག་ག འཧུས་ཏེརག་པའྱི་ཏེནད་ཏིས། 


ཀླ ༩༡ ཤཱུ £ དུ ¬ ཧྲ ངེ རི་པ འི་ང 
ད་འ ཚོར་བྲ་དམ་པརདག་པ་ །ག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྩི་ཉནད་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པརདག་པས། །ཞེ་སྭརནམ་པརདག་པ་ལྟེ།། ། དེ་ལཔན་ཞེ་སྒ་ནམ་པར་དགུ་པ་དཔ་།རིག་གོ་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཀུནད་ཏུས་ 
༢. ༢༨ རྡོབས པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིས་སྭུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །ཞེ་སཱང་ནམ་པར་དག་པས། །ནཱ་པལའེདུས་ཏེ་ལེག་པའ་ཏནད་ཀིས་ཚར་བྲ་ནམ་པར་དུག་པ་ ། ན་པའ་འདུས་ 
 །ཏེ་ཚེག་པའྱི་སིནད་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཞེ་སྣང་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱརན་ཞེ་སཱང་ནམ་པར་དག་པ་དཔ ། ནཱ་བའི་བས་ཏེའེག་པའྱཀནད་ཀིས་ཚོམ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤྱུ་པདད་ 
།གེསམས་སྱུ་བརྩ་མེད་སཡོ་མ་ཡེ་ཟྱསི་དད་དོ། །ཞེ་སཔན་ པར་དག་པས་ །སྣཁ་ཐས་ཏེརག་པའི་ཉྐནད་ཉིས་ཚོར་བྲ་ན། པ་མདུག་པ་ ། སཱལིཁུསཏེརག་པའྱ་ནད་ཉིས་ཚོམབྲ་ནམ་ 
ྦ པར་དགུ་པས། ། ཞེ་སཱང་ནམ་པརདག་པར་དག་པ་ཧ་ །།དེ་ །ཱར་ན་ཞེ་སྭཔྒ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སཱལི་འུདུས་ཏེ་རེག་པ འུནད་གཅ་གནུང་འབུད་།ང ཁ་གཟས་སྱུརད་ 
གྗྗིོ་བརཕིན་སི་ཀོལ་ཡནེ་བྱ་ཡདད་དོ། །ཞེ་སངྒ་དམོ་བོརདུག་པས་ ། །ལུཁི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིཏིནད་ཏྱས་ཆར་བནམ་པུར་དག་པ། །ཊ ཤིག་གིས 1 
ཀག གལས་ཀཀྣ༽། ྣ༽ྣ།ྣྣ༽།ྣ༽ྣ༽\༽!†སསསཀསཀསཀསཀྣྒྣྒྣྦྣྨྒ༽༢རཀག 
ྦ འུཉས་ཏེ་འེག་པའི་ཉྐྱནད་ཀྱིས་ཝོར་བྷནམ་པརདག་པ་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཉོརག་པའི་ཉེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པརདག་པས། ། ཞེ་སང་ནམ་པར་དག་པ་ཧེ། ། ད་ལརན་ཞ་ཝང་ནམ་ 


3 


་ན། པ་དཔ་ པ ། ཡུམ སྭ་ོའདུཏག་ ་ ནོཿ་བཱར་དཱག་བ། །་འདིལ། གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱམི་དད་དོ༽ །ཞེ་སྣང་རྣམ་པར་དག་པས། ། ཡོདེཀྱི་ 
འ ཀྱསེ་ཚོར་བླ་ནམ་བརདག་པ། ། ཡདེ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ཉྱེནད་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པརདག་པས་ ། ཞེ་སྡུང་ནམ་པརདག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ཞེ་སྡང་རྣམ་པརདག་པ་དང་ ། ཨོདེ་ཀྱི་འདུས་ 
‡ པ་དེ 'གཉིས་ཨྭུ་སེདད་གཉིས སུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །ཞེ་སྡུང་རྣམ་ པར་དག་པྲས་། སའཁེམསྭ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ' ། སའཾཁམསྦ་ནམ་པར 
ྫཿྫ ¬` ཞེ་སྣང་རྣམ་པར་དག་ པ་སྟེ། ། ༨ ༈ ུདུནཞེ་སད། ན ནཱ སཔདཀ།། 5 ། སའི་ཁམསྦ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ། ཟི གཉིས སུ་མྱདདེ་ དེ་གཉིས་སུ་ཤརྩ་སེད་ས་སོ་མ་།སྔེར །ཡནེ་ བྲཆིཿ མྱི་དད་དེ་།། 
= ཞེ་སངནམ་པར་དག་པས་ ། ཆུའི་ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་ ། ¬ རི་ལེསྲསྔ་ནམ་བརདག་བས་ ] ཞེ་སཱུར་རྣམ ཀཀ ་ དེ་ལཱར་ན་ཞེ་སཱང་རྣམ ་པར་དག་པ 'དང་ ། རུའིཁམས ནམ་ ་བར་ ' ཐུ 
ཡཿ ཤད །ཞེ་སཱཔ་རྣམ་ པཱར་དུག་ རཿ ཁུ རྒྱེལེའམས་རྣམ་ པའ དགི པ། ། མྱེའཾཁཾམས་རྣམ་པར་དག། བ་ས ། ཞེ་སྡུར་རྣམ' པ་དག་པ སྟེ ། །དེ་ལྟར་ 
ཞྭ་སང་ནྣམ་པར་དག་པ་དང ངི ལིམསྭ་ནམ་ ཧུ ཁ་ འདེ་ལ་གཉོས་སྭུ་སེནདེ་གཉིས སེ་ཨུ་ཧརསིད་སསྐ་མ་ཡནེ་བྱ་སཾ་དོད་ཕ། །ཞེ་སྣང་རྣམ་པར་དྭག་པས། ། ནུད་གཾ) ཁུམས་ནམ་པུར་དག་པ་ ། ུཊ་གཾ། གསས 
ཧནཾ་ཁཱས ཉེ་ལཱཏནས་པར་ད ཞེ་ས ་ཧ ཤཱཀྱ ་ ་སུ་བརྩ་མེད་སས་མ་ ནེ་ཐྱ་མི་དད་དེ། ཀུ པར 


་4 


_ དག་པ ། མ་འགེ་པྲ་ནམ་པར་དག་པས།་ ། ཞེ་སངྒནམ་པརདག་ 


དགུ་པས་ ། ནམ་མཁའི་ཁམསྐ་ནམ་པརདག་པ་ །ནམ་མཁའི་ཁམས་ནམ་པར་དག་པས། ། ཞེ་སྡང་རམ་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་ཞེ་སྡུཔ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་མཁའཁེམས་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་ ! 
གཉིསྭ་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱལི་དད་དོ། །ཞེ་སཔནམ་པརདག་པས། ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནམ་བརདག་པ། ། ནམ་པར་ཤེས་པལི་ཁམས་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཞེ་སངྒ་ནམ་པར་དག་ 
སྟེ ། དེ་ལྟར་ན་ཞེ་སྡང་ནྣམ་པར་དག་པ་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉོས་སྤུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཞེ་སངནམ་པར་དག་པས་ །མ་རགེ་པྲ་རུམ་པ་ 
ོ ་ པ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་ཞེ་སྣཔརྣམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། མཆྲཾགེ་པ་རྣམ་ པར་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ 
ཡནེ་ཐྱ་ཕི་དད་དོ། །ཞེ་སྣངྷ་ནམ་པརདག་པས་ ། འདྭུ་བེད་ན་ པན་དུག་པ། ། འཏྱཱ་བེད་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཞེ་སཱང་ནམ་པར། དག་པ་ལ ། དེ་ལརན་ཞེ་སྭཔ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། འདུ་བེད་ 
ནམ་པཱའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སྐུ་བུརྩསུདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་སི་དདདོ། །ཞེ་སང་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ། ། ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་དག་པས ། ཞེསང་ནམ་པར་དག་པ 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ཞེལ་གཉསེཉདཀཉིས་བྱརྩསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དདད། །ཞེ་སྣརནམ་པར་དག་པས་ ། རིང་དཔ་གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ། ། རྱིཔ་དཔགཟླུག 

'པན་དག་པ་ས། ། དེ་ལྟར་ནཞེ་སྣང་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། མྱིརྦ་དཔ་གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བརྱསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐསི་དད་དོ། །ཞེ་སཱང་ནམ་པའ་དག 


ྦྲ 


ོ་ 
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ྦ 
ྦ 
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ཞེསངནམ་པརདག་པ་དཔ་ །སྤྱ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱརམྱད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མྱེ་དད་དེ། །ཞེ་སུབརྣམ་པརདག་བས་ །: ། རྒ ཤིནམ་པནདག་པ་།། ར་ཤིནམ་མཱར་དག་པས་ ། ཞེ་སྡང 
ནཞི་སཱརྡ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ་ཤནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་་སྱུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་མེ་དད་དོ། །ཞེ་སཱར་ནམ་པར་དག་པས་ །སཱིན་བའི་ཕ་ཐལོདྱང་ 


 མྱིཾནེད་པ་ནཿ སུ སན་པའ་ལ་ལལ་དྭབ་པི་ནད་པྲད 'པར་དག་པས་། ། ཞེ་སྣང་རྣམ' འྩོས ། དེ་ལྭ པན་ཞེ་སང་ནམ་ པར་དག་པ་དང་ ། སྤྱོན་བའི་ཕ་ཕོལདཏུ་ཕྱནད་པ་རྣམ' པལདག་པ་འདེ་ལ་གཉོསེ་སུ། 
ཕྱད་ས་ཡོ་མ་ཡིན་ཐྲསི་དད་དོ། །ཞེ་སཱཔ་ ནམ་པར་དག་པས་ ། ཚུལ་ཁྲམེས་ཀྱཾ་ཕ་ལལདྷརྭ་ཕིནད་པྷ་ན་ པར་དག་པ་ ། ། ཚུལ་ ཁམཾས་ ཀུ་ཕ་ལོལདྷ་ཏཱ་ནད་པ་ནམ་པ་ པལ 
དུག་པས། ། ཞེ་སང་ནམ་པར་དགལ་ལྷེ་ ། དེ་ལཱན་ཞེ་སཔོ་ པརདག་པ་དཔ་ ། ཚུལ་ཁསེས་ཀྱི་ཕ་ལོལདྱཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉོསྱ་པེདད་གཉིས་སུ་བུར་སེད་ས་སོ་མ། 
-ˆ 5 པར་དག་པ ། བཟེད་པའ་ཕ ཕ་ལོལདྱ་ཏཱ་པཱཾནད་པྲ་ནམ་པཿ པོ ཞེ་སྣཔ་རྣམ' པལ་དག་ ཐྲེ ། དེ་རྟ་ནུ་ཞེ་ཝཱང 
ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསེ་སྭཱ་སེདད་གཉིས་སུ་བརྭསེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དད་དོ། །ཞེ་སང་ནམ་པརདག་པས་ ། བརྩོན་འགས་ཀྱི་ཕ་ལེལདཏ 


* ཚལ དྲ པས་ ། ཞེ་སྡང་རྣམ་པརདག་པ་ལྟེ་ །དེ་ལྟརན་ཞེ་སཱང་རྣམ་པརདག་པ་དང་ ། བརྕན་འགྲུས་ཀྱིཡ་ལོལད་ཏུཔྱོེད་པརྣམ 


༤. ཚི 


༽༠། | །པར་དག་པ། འདི་ལ གཉིསྲ་སྦུ་པེད་དེ་གཉསྲ་སྭུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །ཞེ་སྣར་ནྣམ་པརདག་པས་ ། ། བསམ་གཏན ་ཧཾ་ཕ་འལདྷ་ཏཱ་པཱནད་པ་ནམ་པར་དག་པ ། བསམ་གཏན་ 
¡7 རྱོ་ཕ་ཡུལདཏུ་པྱིནད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། ཞེ་སྡང་རྣམ་པར་དག་ བུ ། དེ་ལུར་ན་ཞེ་སྣ་རྣམ་ པལདག་པ་དང་ ། བསམ་གཏནྱ་ཀ་ཝ་འད་ཙྭ་པཱནད་པྷ་ནམ་པརདག་པ་ འདི་ལ་གཉིས་སྤུསེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར 
རེ རྒྱེད་སཾ་སོ་ཨ་ཡནེ་ཐམོ་དད་དོ།' ངཿ ་ས་ ། ཤིས་འབ ཀྱ་ཝ་འལ་ ལལདྭཏྭ་ཱིནད་པྭ་ནམ་ བར་ཀཱ།བ་ ། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་ལེལདྱཏུ་ཕྱནད་པྲ་ནམ་ པརདག་པས་ ། ཞེ་སྣང་ནམ་ པར་དག་པ་ལྟེ། ། 
དྭལལན་ཞེསང་ནམུ་བཱའ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོཔ་ ཉུ་རནེད་པྲ་ནམ་པ་བདག་པ་འདི་ལ་ གཉིས་སྐུ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་བ་ རྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཨནེ་བྱ་མི་དད་དོ། །ཞེ་སྡང་ནམ་པར་དག་ 
པས་ '༡དེ་ནཿ །པར་དག་པ་ ། ནང་སྟོང་པ་ཉོདེ་ནྣམ ྲུ བནདག་ཛས། ། ཞེ་སཱང་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ཞེ་ སུ་པནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནང་སྟོང་པ་ཉདེ་རྣམ་ ་པར་དག་པ་ 
ལཱ ས་སུ [བུརྩསད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་ཙོ་དདད་། །ཞེ་སྭཔནམ་ལ་མདུག་པས་ ། ི་ཧོར་ཀ། ༡དེནམ་པར་དག་པ། ། མཱཾ་སྭོབ་པ་ཉོདྲ་ནམ་པལ་དག་པས་ ། ། ཞེ་སཱཔརྣམ' པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལུར 
པྒོ ས་ས །ཞ་སུང་ནམ་པརདག་པས་ །ི་ན་སྙོངཔ་ཉདྲེ་ནམ་པརདག་པ་ ། ཕོ་ནང་ 
།པས་།། ཞེཿ ན་ཞེ་སཱརྡནམ་པར་དག་པ་དང་  ཕ་ནང་སྟོར་པ་ཉདེ་རྣམ་ པར་དག་པ་འདེ་ལ་ 'གཉིསེ་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརྱསེད་སེ་སྔོ་པ་ཡའེ ཡནེ་བྱ་ཉི་དད་དོ། ། 


$ 


དཱ 


ཟུ 
-ཨང་ 


༡ 
༡ ༤ 


ཞེ་སྡང་ནམ་ བརག པས ང་པ ༡དེ་སྟོར ོང ཉདེ་ནྣམ ལཾརབདྭག་པ་ རོང་པ 'ཉདེ་སྟོང་པ ཉདེ་ནྣམ་པཡདག་པས། ། ཞྭ་སཱརནམ པར་དུག། པ་ལྟེ། །དེ་ ལྟར་ན་ཞེ་སྡང་ནྣམ' ཀ་བོང་ སྟོར་པ་ ཉེ་སྟོང་པ་ ཉཾདེ་ 
རྣམ་པར་དག" པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས སྤུ་བརྱ་སེད་ས་སོ ཨཱ་མ་ཡནི་བྱ་སོདོད་དོ། །ཞེ་སྡུང་རྣམ་པ བཀག་པས །ཆེན་སོ་སངོ་བ་ ཉདེ་ནམ་ པ་མ ཆེང ་ 'ཉདེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ༩ ཞེ་སྡང: ནམ་ 
རྩེ ། དེ་ལྟན་ཞེ་ ི་བ་ སླུག པ་དང་ ། ཆེན་པོ སྩང ཧང་པ' དེ་ནམ' ིང་ པ་འདེལ་ གཉིས སྭུ་སྐན་དགཉིས་སྭུ་པརྱ་སེད་ས་སོཿ ལོ་མ་ཡན་ཐ མ། ཧྱེ་དད་ད། -| ཞེ་སྭང་ནམ་ ཐཐ ཐ་ པས་ ། དོན་དམ་ པ་སྟོང 
པ་ཉིདེནམ་པར་དགཔ་། ། དེནདམ་པ་སོང པ་སུར་པ་ཉོདྡེ་ནཱམ་ བཅུག ཞེ་སྣུཔརྣམ་པར་དག་པ་པེ།་ ། དེ་ལཱ་རན་ཞེ་སཱརནམ 'པར་ དག་པ་དང་ ། དོན་དམ་ 'པ་སྟཾང་པ་ ཉདེནམ་པལ་དག་པ དེ་ལ 
གཉིསེ་སྭུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བརྩསད་སོ་སཾ་མ་ཡནྲེ་བྱཾཡ དོན་ཞཀ་ །་ _ ཞེ་སྡར་རྣམ། ར་ཊ ] འནུས་ཀྱས་སྟོང་པ་ཉོདེ་ནྣམ་པར། དག་པ་ ི་ ཞུདུས་ ཧུས་སྟོང་པ་ཉོདེ་ནམ་པར་དག་པ ས། ། ཞེ་ སཱ 
དཱ ནམ་བར་དག་པ་དུང་ ། འཅུས་བས་སྟོང་བ་ཉནྡེ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིསེ་སྲུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་བྱལོ་དད་དོ། །ཞེ་སང་ནམ་པར་དག་པས་ ། འུས་མྲ་བས 
རཱ མ་པར་དག་པས་ ། ཞེ་སྭང་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྕར་ན་ཞེ་སཱང་ནམ་ བུར་། འདུང་ཀ ཁྱུས་མུ་བུས་ སྟོང་པ ཉདྲེ་ནམ་པར་དག་པ། ཏུ 'གཉིས་ཨུ་མྱེད་ 
དག ་ྲ  །ཞེ་སཱར་ནམ་པར་དག་པས། ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གོར་པ་ཉོདྡེ་ནམ་པར་དག་པ། ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉདྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། ཞེ་སྣང་ནམ་པར་དགལྟེ་ 


༄༅ 


÷> 


92 


༦ ྭའྲ་འབ་པརདག་པ་དང་ | མཐའ་ལས་འདས་བ་སྟོང་པ་ཉྡེནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདད་གཉིས་སྲུབརྩསདས་སོ་མ་ཡན་ཝ་མི་དདདོ། །ཞེ་སྣང་ནམ་པརདག་པས་ ། ཐེག་ 
མ་དཔ་བ་མྱ་སེད་པ་སོང་པ་ཉནྲེ་མ་པར་དག་པ་ ། ཐོག་ཨ་དཔ་ཐ་ཨ་ཆེན་པ་སོར་པ་ཉོདེནམ་པར་དག་པས་ ། ཞེ་སྭ་་ནམ་ལརདག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལཱན་ཞེ་སྣང་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་སེད་པ་སྟོང་བཉདྡནམ 


ཟསདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་སེདདེ་གཉིས་སུུ་བར་མེད་ས་སོ་ཡ་ཡནེ་བྱ་མེ་དད་དོ། །ཞེ་སཱང་ནམ་པར་དག་པས་ །དེར་བྱ་སེད་པ་སོང་པ་ཉོད་ནམ་པརདག་པ་ ། དེར་བྱ་ཡེད་པ་སྟོཔ་པ་ཉོདྡེནམ་པར་དག་པས། །ཞྡེསང 


ནམ་བད་དག་པ་ལྭ། ། དེ་ལཱར་ན་ཞེ་སུ་ྷརམ་པར་དག་པ་དང་། ༽ དར་བ་ཨེད་པ་སྙོང་པ་ཉོདྡེ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེན་ དེ་གཉིས་སུ་བྱརྱསེད་སེསོ་མ་ཡན་ཐ་ལེ་དད་གོ། །ཞེ་སང་ནམ 
ཕར་དགཔས་ ། རང་བཞིན་སྟེངཔ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ། །རང་ བཞེན་སྭོང་པ་ཉོདྡེ་ནམ་པར་དག་པས་། ། ཞེ་སྣང་རྣམ་པར་དག་ 


རཿ ༣ བར་ `» 8) ±. རྨ པ་སྟ། ། དེ་ལུན་ན་ཞེ་སྣང་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རང་བཞིན་སྟོང 
པ་ཉདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིསེ་སྩུ་མེདདེ་གཉིས་་སུ་བརྱསེད་སསོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་སི་དདདོ། །ཞེ་སཱཔྡནམ་པར་དག་པས་ །ཆས་ཐམས་ཅད་སྙོང་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཚེས་ཐམས་ཅད་ 


ངར ` གོ ༄-._` < ༢ 24 རྩ ར་་ གས་ས 
པ་འ ཞི་སྣང་ནས་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དྲེ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོར་པ་༡དེ་རྣམ་པམདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་སེདདེ་གཉིས་སུུ་རྱ་སེདས་ལོ་མ་ཡནེ་བྲ་མི་དད་ ཀེ །ཞེ་སཱརྦ་རམ་པད 


དག་པས་ ། རཔ་ག་མཚན་ཏོདེ་སོར་པ་ཏདེནམ་པར་དག་པ། ། རང་གཨེཚན་ཉོདེ་སྟོང་པ་ཉིདེ་ནྣམ་པར་དག་པས་ ། ཞེ་སཱང་རྣམ་པར་དག་པ་སཱེ། ། དེ་ལྟརན་ཞེ་སྣ་པརྣམ་པ་རདག་པ་དང་ ། རང་གོ་ཨེཚན་ཏིདེ་སྟོང་པ་ 


མྱི་དད་དེ། ་ 
ཌན་ད་བྷ་ཏྲ་„ དངོས་ྩོ་ཕུད་པའཾ་ངེབ་ཉདེ་སེང་པ་ཉོདེ ཉནནམ་ཐརད་པ། རེ ཅིར 'གཉིསེ་སུ་མྱདདེ་ དདེ་གཉིསྲ་སྲུ་བརྩསེདསོ་ས་མ་ ཇོ ཨྱ་དེད་དོ། - །ཞེ་སྣང་རྣམ་ པྲམདག་པསཧ། ནཾ ཉེ ཀཿྐཞགཿ པ ༡ ལར་དག་པ་ 


ཟབ་ ཞེ་སྣ་བརྣམ་པ: ལ་ །པ་ལྟེ། ། ། དེ་ལུར་ན་ཞེ་སྡང་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། མྱི་དམྱིགས། བ་སྟོང་པ་༡དེ་ནམ་པར་དག་པ་ འདེ་ལ་གཉོསེ སུསྱེད་དེ རི སྭུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ། མ་ཡནེ་ཐྭ་ཕཱ་དད་ད། །ཞེ་སཱང་ནམ་ 
ད་ དངོས རཔ ་པོ་མུད་པ བཿ ་༡དེ་ནཱམ ས་སྒ དཔོས་པྱོ་སད་པ། 'སྙོང་པ་ཉཾདེ་རྣམ་ པརལདག་པས་ ། ཞེ་སྡང་རྣམ། པརདག་པ་འེ སྟེ  དེ་ལཱརན་ཞེ་སཱཔནམ་ པལ་དག་པ་དང་ དྡ དངོས་པོ པྱོ་ཡིད་པ 'སྟོང་ 


'ཉདྭེ་ནམ། ར་་ ཛར འདེལ་ གཉིས་སུ་རན་དེ་ གཉིས སུ ཾོ མྱེད་སཾསོ་མ་ཡནེ་ཐ་ཨྱི་དད་དེ། །ཞེ་སཱངྒ་ནམ་པལ་དག་པས་ ལ་བ" ཇི ཉདེ་ནམ་ པར་དག་པ་ ། པ་པོ་ ༡དེ་སྭཾར་ པ་ཤཱཾདེ་ རི 


པ་རདག་པས་ ། ཞེ་སཱརྡ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། །དེ་ལུར་ན་ཞེ་ཝ རྡ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རེཕོ་ཉད་སྲོང་པ་ཉིདེ་ནུམ་ཕུར་དག་ པ་འད གཉིས་ྱསདདེགཉིས་སུབརྩམཔས་པ ཁྱ 
།ཞེ་སྣུང་རྣམ་ཁྲར་དག་པས་ ། དངོས་ཕྱོ་སུད་པའི་རེཕོ་ཉདེ་སོང་པ་ཉོརྡེ་ནམ་པརདག་པ་ ། དངོས་ལོ ལོ་མྱ་པའི་ཕེཕོ་ཉདཾ་རྐུང་པ་ཉཾདེ་ནམ་པརདག་པས། { ཞེ་སྡང་རྣམ་ཡར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ཞེ་སྡང་རྣམ་ 


དྭན་བ་ཉེ་བམ་གཞག་ཕྲ་ནམ་ལ་མདག་པས་ ། ཞེ་སྣར་རྣམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་འྟརན་ཞེ་སར་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ལྲ་ནམ་ལར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསེ་སྐུ་སེད་དེ་གཉིསེ་སྤུ་བརསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་ 


) 


ཉིདྡེ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཨནེ་ཐྭམི་དད་དོ། །ཞེ་སྣངྒ་ནམ་པརདག་པས་ །མྱི་དམིགས་པ་སོང་པ་ཉདེ་ནམ་པརདག་པ་ ། ཕྱིདོགེས་པ་ལྟོང་པ་ཉོདེ་ནྣམ་པར་དག། 


ྲྲ ་ 


@་ རེ 


༽༡། །ྱི་དད་དོ། །ཞེ་ 


ཉ པར་སྡོང་པྲ་ནམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩྱསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭམི་དདད། །ཞེ་སཱཔནམ་བརདག་པས་ ། ཛུ་འཕུལ་བྱི་རྐང་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐ་ཕ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། ཞེ་སྡང་ 
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ཅ བྱོ་ཡོསོ་ཡ་འཞི་བྱ་པུ་དད་། །ཞེ་སབྷནམ་པ་བདག་པས་ ། འཕགས་པའ་བདེན་བྲ་ནམ་བརདག་པ་ ། འཕགས་ པའི་བདེན་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་་ ། ཞེ་སྣང་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་ཞེ་སྣང་ནམ་པར་དག་ 
༥ པའ་་བདེན་བ་ནམ་ ལལ འདེལ །གཉིསེ་སྭུ་སིདདེ་གཉིས་སྭུ་པྱ་སིད་སེ་སོ་མ་༥ ཡནེ་ ཐི་དེད་དོ། །ཞེ་སྣང་རྣམ་པར་དག་པས་ ། བསམ " ལཟ་ ་བསམ་ ༢རརརྩིཙརི ༠ 
ཞེ་སྣར་རྣམ' པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ནཞེསང་ནམ་པ ༣༨ ལར རཿ པཿ དེལ གཉིས སྦུ་སིན་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྭ་སེད་ས་སོ་ མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཞེ་སཱར་རྣམ། [་ ཚད་མྱེད་པ ཐུ 

པརདག་པ། ། ཚདྱ་སེད་བྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། ཞེ་སཔནམ་པར། ༽དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ཞེ་སྣང་རྣམ་པརདག་པ་དང་ ། ཚད་སཾད་ པྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་སེད་དེ་གཉིས སུ་བུར་སྱེད 
སེ་ལོ་མ། ཇི རིས་ ། ༽ ཡ་མ ། གཟུ གོ (རྱེད་པའ་སེམས' པཕར་འཇུག་པ་ནམ་ རཤོ་ པ་ ། ༣25 མེ རྨྱེད་པའི་སྙེམས' ཉུམཏཧུཧཱ།ཿ གྷ་ནམ་ང ཅན་ནྭ།ཏྐས་ ། ཞེ་སྭང་ཚྣ་ 
པར་དག་པ་སྷ་ ། དེ་ལྟར་ན་ཞེ་སྡར་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་མྱེན་པའི་སྙེམཾས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པརདག་པ་འདེ་ཡ་ ཏཉོས་སུ དོད་གཉིས་སྭུ་བརྩསེདམེ་སྲོ་ལ་འནི་བྱཧི་དདདོ། །ཞེ་སུངྨ་ནམ་པརདུག་པས་ ། 
༣༡༥ ༥༦ བླུ དཀུས པ་ རཾ ༩ ༈ $ བརྒྱད་རྣམ་པར་དག་པས། ། ཞེ་སྡུང་རྣམ། པར་དག་པ" ལྭ ། །དྭཾ་ལཱ་རན་ཞེ་སཱརནམ །པར་དག་པ་དང་ །ནམ་ ::± བྱ་ཧད་ནམ་ པར་དག་པ། འདེལ 'གཉིས་སུ་ 

་ མྱེད་དེ་གཉོསེ་སུ་བྱམ་སྱེད་སཾསོཿ །ས་མ། ནེབ ཨྱེ་དད་རེ།། ། །ཞེ་སྣ རྔ་ནམ་པར་དག་པས། ། མཐརདྲ་ཀེས ་གནས་པའ་ ལིཧྭམས། པརའདུག་པ་དགུ་ནམ།པར་དག་པ། ། མཐའད་ ཀྱས། གནས། པའཾསྭེམས་ པར་འདྭག་པ་དགུ་ནམ་པན 
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མ་ ཁཡང་ང་འངང་༠ལ་ཆ འའ 


རྤ ེ་བཞིནག་ཤེགས་པའིསེསྣརམ་པར་ག་ པས་། ། ཞེ་སྭཔ་རྣམ་ པའ་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལྟར་ན་ཞེ་སཱང་རྣམ་ བདག་དང དེ་བཞིན་གཤེགས བལྟི་ོབས ནཿ སྐྟ། འདི གཉིསེ་སུུ་མེདད་གཉིས་ ། 
སུ་བུར་སིད་ས་སཾ་ཨ་ །ན་ཐྭ་ཡཾ་དད་ད། ་ །ཞ་ལྣངརྣཱམ་ བརྡ་དག པས་ ། ཛི སེ།འཇིགས་ བླ་ནམ་ པརདག་པ་ ། རྱི་འཇྔིགས་ པ་རྣམ' པརལདག་པས་ ། ཞེ་སྣང་རྣམ་ པར་དག་པ ངི ། དེ་ ལཱརན་ཞེ' སཱང་རྣམ་པའ་ 
དག་པ་དང་ །ཆུ་འྔིགས་ལྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་ེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སདསེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་སི་དད་དོ། །ཞེ་སཱང་ནམ་པར་དག་པས་ ། སེ་སོ་ཡང་དག་པརརགེ་པྲ་ནམ་པརདག་པ་ ། ས་སོ་ 
ཡངདག་བར་རགི་བྲ་ནམ་བར་དག་བས་ ། ། ཞེ་སྡང་རྣམ་པར་ ” དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ཞེ་སྡང་ནམ་བར་དག་པ་དཔ་ ། སེ་སོ་ཡ ངདག་པ་རརགེ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས 
ཅུ་བརྩརད་ས་སོ་ཡ་ཡའི་ཐྱི་དདཔོ། །ཞེ་སྡང་ནག་པར་ དག་པས་ །བམས་པ་ཆེན་པོ་ནམ་བརདག་པ་ ། ཧུམས་པ་ ཆེན་པྱོ་ནམ་པརདག་པས། ། ཞེ་སཱ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། 
དེ་ལུར་ན་ཞེ་སཱང་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཧམས་པ་ཆེན་པོ་ནས་པར་དག་ ་པ་འདི་ ནི་ལ་གཉིསེ་སུ་སེད་དེ་གཉིསེ་སྲུ་བུཿྱསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དུད་དེ། །ཞེ་སྣང་ནམ་པརདག་པ་ས། ། ཧཱཔ་ར་ཆེན་པོོ་ནམ་པར་དག་པ། །སྭོང་ 
རྗ་ཆེན་པོ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཞེ་སྣུར་རྣམ་པར་དག་པ་ལཱེ། ། དེ་ལྟརན་ཞེ་སཱང་ནྣམ་པ་དདག་པ་དང་ ། ཧེང་རྫ་ཆེན་སྨོ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ གཉིསསུསནད་གཉས་སྤུབརྩ་སདས་ལོ། མ་ཨནེ་ཐྱ་པཾ་དད་དེ། །ཞེ་སྣང་ 
-རྣམ་པར་དག་ £ རྒྱས 'ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་ལ། ཧ ་བྱ་རཱདྲ་ནམ་ པརདག་པ་ ། སངས་རྒྱས ་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅ་བྱ་སྐདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཞེ་སྣང་རྣམ། པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟརན་ཞེ་ ཞེ་སྣར་ཚྣ་པར་དག་པ་དང་ 
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ཅན་མྭ་འེནད་པ་དྲེ་ནམ་པར་དུག་པས་ ། ཞེ་སཱངྒ་ནམ་པར་དག་པ། སྟ ། དེ་ལྟར་ན་ཞེ་སྣང་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ 


༽། །སངས་ 'རྒྱས་ཀྱེ། །ངོས་ཨ་། འདེས། པ་ བགུ ༠་བྱསྐདྲ་ནམ། ཕར་དཊ། པ། 2 ལཿ གཉིས་ཨྭུ་སེདདེ་གཉིས་ ཨྭ་བརྩ་སེད་ས་ལོ་ཨ། ཨནེ་ཐ་ མྱི་དད་དོ། ། །ཞེ་སྡང་ནྣམ་ པར་དུག། པས། ། ཐམས་ཅད་ཤེས པ། ཉྲེ་ནམ་པར པར་དག་པ། 


ཐུམསཿད་ཤེས་ལ་ཏདྲེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཞེ སྡང་རྣམ་པར་དག་ པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱར་ན་ཞེ་ ༢ ཧས་ཕར་དག་པ་དང་ ། ཐྲམསཉད་ཤེས་པ་ ༡དྡེ་ནམ། པར་དག་ པ་ །བིལ་ གཉིསེ་ ས་ཨྐུ་སེདདེ་གཉིས། སུུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ མ་ནེ 'ཨྱེ་དོད་ 
ཞེ་སྣང་རྣམ། $ བ་འ '་གྱ་ནྣམ' པ་ཤེས་པ་ ་ ཉིད་ནམ་ང 8 ་ཧ་ཧཱན། མ་གོ་ནཾམ་ ཤེས་བ་ཏོདྡེནས་ཕུར་དག་པས་ ། ཞེ་སཱཔ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་ཞེ་སྣང་ནམ་པར་དག་ པ་དཔ་ ། ལམ་ཀྱཾ་རྣམ་པ་ཤེས' 
པ་ཉིདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ སུསེདདེ གཉོས སུ་བྱརསྱེ་ རྐ་ས་སོཨ་ ནེ བྱ་ལི་དད་དོ། །ཞེ་སཱར་རྣམ་པར་དག་པས། ། ཡ 'ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ ༡ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རྣམ་པ་ཝཛས 


ཅད་མའྱེནད་པ་ཉོདེ་རྣམ་ བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉི། 
སུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་མི་དད་ད།། | 


, ྲ །ཤཤེས་དབྱ་ཀོ་ཕ་ལོལདཏྭ་ཕེནད་པ་སྟོང་ཕག་བྱས་པ། ། པམ་ལོ་ དྷ 
ཅུ ། ཟག རྣམ་ལཕར་དག་པས་། །གཉིཨསུག་ནམ་ ་པ་ར་དག་ པ་ཞེ ཧུ ཅི་བ ་་ པར པ་དཔ་ ། གླཟུགསྣ་དམ་ པའ་དག་པ། འདེལ 'གཉིསེ་ 'སྭུ ཉེད དེ་གཉིས 


! 


།གཏིསུག་ནམ་པར་དག་པས་ ། གཟུགས་ནམ་ 
༡སེ་སྭུ་བུརྩ་སིད་སཾ་ས་ཨ་ཨནེ་ཐྭ་མི་དདཔ། །གཏེ་ 


རྨ ཤི 


མུགྲ་ནམ་པར་དག། པས་ ། ། ཚོར་བརྣམ་འ པར་དག་ པ་ །ཚོར་བརྣམ ÷& ། གཏེམུག་ནམ་ བརཏྐག་ པ ཧེ ། དེ་ལྟརན་གཏེ་མུགརྣམ་ ཕར་དག་པ་ ཏཱ ། ཚོརབྭ་ནམ་ ཁའོ པ་།འདེ་ལ་ གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར ད 


__ མྱེན་སཾ་སོཨ་ཡོནེ་ཐཱམྱི་དེད་དོ། །གཏེ་ཨུག་རྣམ' པར་དག་པས་ །འདུ་ཤེས་ནམ་བརདག་པ་ ། འཱུ་ཤེས་ནམ་པརདག་པས་ ། གཏིི་མུགནམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྟརན་གཏི་ཨུགྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། འ་ཤེསྣ་ནས་པ 
 དུག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྭུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་པི་དདདོ། །གཉིམུག་ནམ་པར་དག་པས་ ། འཆུ་བེད་ནམ་ པར་དག་པ་ ། འ་བེད་ནམ་པར་དག་པས་ ། གཏི་མྲག་ནམ་བར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་གཏི 


སུགྲ་ནམ་པ་མདག་ པ་དང་ ། འུ་བྱེད་རྣམ' པརདུག་པ་འདེལ་གཏི  ས་སྭུ་སེནདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་སེསོ། མ་ཡནེ་ཐ་མ་དད་དོ། ། །གཏོ་མུག་ནམ་པར་དག་པས་ | པར་ཤེས་པྲ་ནམ་ བརྐ 
པྲ་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། གཉི་མུག་ནམ་ པར་ དག་པ་ལ ། དེ་ལཱན་གཏིསུག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། རྣམ་ བམཤེས་པྲ་ནམ་ང པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ 
ཤརྱསེད་སུ་ལོ་མ་ཡནེ་ཐ་ལཱ་དད་དོ། །གཏི་སྤུག་ནམ་པར་དག་པས་ །སྱིག་ནམ་པར་དག་པ་ ། མྱིག་ནམ་པར་དག་པས་། ། གཏི་མུག་ནམ་པརདག་པ་ལྷེ། ། དེ་ལཔན་གཏི་མུག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆུགྲ་ནམ་པར་ 
དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པདད་གཉིས་སུ་བུར་སེད་སེ་ལོཡ་ཡེ་བྲ་པུ་དད་དོ། །གཏསུ་གནམ་པར་དག་པས་ ། ནཱ་བྲ་ནམ་པརདུག་པ། ། ན་བྲ་ནམ་པརདག་པས་ ། གཏྲི་མུགྷ་ནམ་པརདག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལྟརན་གཏི་ 


ཀག ཟེ་སྐ་ལགམ་ ཁབ གཉིས་སུ་སེ་དེགཉིསསུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ ཨནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །གཏིཨུག་ནམ་པརདག་པས་ ། སྣནྣམ་པར་དག་པ་ ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། གཏི་ཨཱག་ 


རཱ 


རྦ ཱ རི 
0 རི 


` རའ རི ། དེལྟརན་གཏི་མག་ནམ་འ པར་དག། ཇེ ། སྣ་རྣམ་པའ་དག་པ་འདེ་ལ ལ་གཉིས་ཨུུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སེལོཿ །ོ་མ་ཡནེ་ཐྱསཱ དད་དེ _ 


དཱ །གཏིཨུག་ནམ། པའ་དག་པས། ། ལྕེ་ནམ་། པལདག། 
ད"ལུ་རྣམ་པའར་དག་པར ། གཏི་མུག་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྟརན་གཏི་མུགརྣམ་པར་དག་པ་དང་ རྨ 


ཀཀ འ་ ལྕེ་རྣམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཏྱར་མྱེད་སེསོ་མ་ཡནེ་བྭ་ཧུ་དད་དོ། །གཏི་མུག་ནམ་པརདག་པཱ་ 
ཱུ _ ‡ ལུསྐ་ནམ་ཕདདག་པ། ། ུསྣ་ནམ་པར་དག་པས། །ཉི་ཱགནམ་པར་དག་པ་ྟ་ ། དེ ། དེ་ལྟརན་གཏིསུགྲཱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡཱསྣ་ནས་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུམེདདེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་ས་སོ་མ་ཡེ་ཐྱཔོདདད་ 
ཿ  གཏི་ུག་ནམ་པུར་དག་པས་ ། ཡདེ་ནམ་པརདག་པ་ ། ༧༩ ༢ ། ཡོདྡེ་ནམ་པར་དག་པས། ། གཉོསུགྲ་ནམ་པར་ © དག་པ་ལཱ་ ། དེ་ལརན་གཉིསུ་ག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ་འོདེ་ནམ་ 
© པནདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་ཨུ་བརྱསེད་ས་སོ་མ་ ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་ད།། །གཏིསུག་ནམ་པར་དག་པས། { གཟུགས ༼ རྣམ' པའདྭག་པ། ། གཟུགས་ནམ་པར་དག་པས། ། གཏེམུ་གནམ་ 

_ པན་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟར་ན་གཏི་ཨུག་ནམ་པརདག་པ་དང་་ སསཾཾཾཾཾི ྡི་་ །གཏིཨ་གྲ་ནམ་པའ་དག་པས་ ། སྒྲུ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། 


ཟུནས་པར་དག་པས། གཏི་ཡུག་ནམ་པར་དག་པ་གེ། །དེ་ལརན་གཉི་སུག་ནས་པར་དག་པ་དང་ སྲ་རམ་པ་དདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམྱེདེགཉིས་སུ་བར་སེདས་སོ་ཡ་ཡནེ་ཐྱསི་དདདོ། །གཉི་སུག་ནས་ ཊམ་པར་དྲག་པས 
པར་དག་པས་ ། 


གཏི་སུག་ནས་པར་དག་ པ་སྟེ ། དེ་ལརན་གཏིས་གྲནམ་པརདག་པ་དང་ ། དྲིནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་སེདདེགཉིས་སྭུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་སི་དད་དོ། །གཏེསུག 


འལ 


རྣུམ། ཟཿ་དུག་པས པས་ །རྡ་ནམ་ པར་དག་པ། ། ལནམ་ རཔ པས་ ། གཏི་མུག་རྣམ །པའ་དག 'པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་གཏི་མུ་གནམ་ :8 སན ། རོནྣམ་པ པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉསེ ་སྭཱསུདདེ་གཉིས སུ་པརསཱད་སཾ་ལོཿ གམ 
. ཡནེ་བྱ་ས་དེད་དེ། །གཏེ་མུགྲ་ནམ་ (:ག2ས་མཿ རགྲ་ནམ་པ པར་དག་པ་། ། རེགྲ་ནམ་ སྐམདྲགྲསས། གཏེ་མྲུག་ནམ་པར་དག་པ །སྭེ་ ། དེ་ལྟརན་གཉི་མུག + རེག་རྣམ་ བ་བ འདེ་ལ་གཉིས། 


སུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སེ་སོཿ ་མ། ཨནེ་ཐྱམི་དད་དོ། །གཏི་མུག་ནམ་ རཿ འ །ཚེས་རྣམ། ཤུར་དག་པ་ ༽ ། ཆསྣ་ནམ་པར་དག་པས་ ། གཏིམུགྲ་ནམ པར་དག་པ་སྣེ། ། དེ་ལཱར་ན་གཏྲི་སུག་ནམ་ ཏར གང 
ཆས་ནམ་པར་དག །པ་འདི་ལ ་གཉིསེ་སྭུ་མེདད་གཉིས་སྭཱ་པརྱཾས༼ ༢༣ སསོ་མ་ ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་ད། །གཏིམུག་ནམ་པར་ ༣༢༢ ¬ རྨྱིག གྲིནམ་པར་ཤེས་ ཨནས་ཐམ་གུ་སྨང། ི 'གྲ་ནམ་ བཱ 
པཔ པར་དྲུག་པས། ། གཉི་སུགནམ་ར ལདག་པ་འ ཧཱ 5 དེ་འྭ པན་གཏི་སུག་ནམ་ ཕལདག་པ་དང་ ། མྱགྒ་གིཟེ །ྣེམ་པར་ ཐུ __ ཤེས་པ་ནྣམ་ པར་བུ འདི་ལ་ག ཉིས་སུ་མེད་དེ གཉོས་སུ་ 
ས་སོ་ཨ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་ད། །གཏིཨུག་ནམ་ །'པར་དག་པས་ ། ན་པའི་རྣུམ། པརྡ་ཤེས་ །པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རྣ་བའི་རྣམ' པར་ཤེས པ་ནཱམ་པམདག་པས། ། གཉམུགྲ་ནམ་པརདག་པ་ཐེ བྷཾ ། དེ་ལྟར 


་བར་དག་པ་དང་ ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྦུ་བརྡ་སེདྲསསོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དདདོ། །གཏིསུག་ནམ་པན་དག་པས་ ། སུའི་ནམ་པར་ཤེས་ 


བྲ་ནམ་པའ་དག་པ། ། སྣ་འི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། གཏི་མུག་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་གཉིསཱག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྣའི་རེམ་ཕར་ཤེས་པ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས། 


~--------8= ༦༡༥༤ 2༠༦༥ ༡ 
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× རལ ཅེ 
༧ འའ ¬ 


རཾ གཏིསུག་ནམ་པརདག་པས་ སྣི་འཇུས་7 ཏརག་པྷ་ནམ་པའདག་པ་ ། སལིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དགཔས་ ། གཉིིམུགྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལརན་གཏིམ་གནམ་ལུར་དག་པ་དང་ ། སྣའི་འྭདུས་ཏེ་རེག་པ་ར་ 
བ་ཀཁ་ འདི་ལ་གཉིསྲ་སྐུ་མེདད་གཉིས་སྐུ་ཁར་མེད་ས་སོ་མ།སནེ་བ་མཱ་དད་དེ། །གཏེ་མུ་གྲ་རམ་ པར་དག་པས་ །ལེལིའྱཅུས་ཏེའ ཏ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལེའི་ུས་ །ཉེ་རེག་པ པྲ་རམ་པར་དག་པས། ། གཏི་མུག་ 
རྣམ ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱཔན་གཏི་སུག་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། ལེལི་འྭརུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྦ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡའནེ་ཐྲ་སི་དད་དོ་ །གཏི་མུག་ནམ་པར་དག་པས་ ། ལུས་ 
ཐེ , ཀ་འ ེག་བྷ་༡་ ༽པརདག་པས་ ། གཏིཿུག་ནས་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱར་ན་གཏི་ ཨུག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏོའེག་པྲ་ནམ་པར་ 
དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུུ་སེདད་གཉིས་སྐུ་བུརྩ་སདས་སོམ་ཡེན་ བྱ་ཡི་དདད། །གཏཾ་ཡུགྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཡདེ་ཀྲེ་འ ས་ཏོ་རེག་ལྲ་ནམ་ལ་དུག་པ་ ། ཨདྲེ་ཀུ་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནས་ 

རཱ !: ཧླཐཏས་ ཟབ་བོ  ་བན་གཏིསགི་ནོལ་བར་དག་པ་དང་ །ཡདེ་ཀི་འུས་ཏེརེག་པྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདདེ་གཉིས་སྲ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མུ་དད་དོ། །གཏཨུག་ན་ 
ཧཱ པརདག་པས། ། རིག་གི་འཆུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནད་ཉིས་ཆར་བྲནམ་བརདག་པ་།། རྱིག་གའརུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉནད་ཏོས་ཚོར་བནམ་པརདག་པས། ། གཉི་མུག་ནམ་པརདག་པ་སྟ། ། དེ་ཉརན་གཏི་མུག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ 
 ྱགགི་འདུ་ཉ་ག་པའྱནད་ཀིས་ཆོར་བྷནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སསེདདེགཉིས་སུ་བརདས་སོ་ཡཡའེ ཨནེཐྱ་སི་དདདོ། །གཉཾཨུག་ནམ་པརདག་པས་ ། ནྣ་བའི་འདུས་ཏརེག་པའི་ཉནད་ཀིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ 


¡ 


¬ 


རོ སཏེེགཔའིན་ཉིས་ཁོར་བནམ་པརདག་ལས། ། གཉི་སུགྲ་ནམ་ལར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྟནན་གཏོསུག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་བའི་འཅུས་ཏེརེག་པའྱིཏེནདུཉིས་ཚོན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ། 
སུ།བར་སེད་ས་སོ་མ་ ` །གཉི་སུག་ནམ་ གཀསར་ ' ། སཱའ་འདུས་ །ཏཾརེག་པའཾ་ཏེནདྱ་ཏིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སྣའི་འཱཧཱས་ཉེ་རགཔའྙིཉེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པཱརདག་པ་ 
_ ‡ྷ གཏིུག ནས་པརདག་པ་དཔ་ ། སྣའིའེདུས་ཏེའེག་པའྭཏེ ནདྱ་ཀསེ་ཚོརབྲ་ནམ་པ་མདུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སུུ་བརྩསེད་སསོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་པེ་དད་དོ། །གཉེ་མུགྲ་ནམ་ 
 ཕརདག་པས། །ལྕེ་ལིཧཱས་ཏེའེག་པའྱཏིནད་ཀོས་ཚོར་བྲནམ་པར་  དག་པ་ །ལུལིའཧུས་ཏེརེག་པའིཉིནདྲ་ཡས་ཆོར་བླ་ནུམ་པར་དག་ པས་། ་ལུལ་འགུས་ཀག་ལཁ་ཧཞད་ཀསས༢ལ་བྡན་མལ་དག་ 
སང། ག་ཐ པར་དག་པ་ས་ ། དེ་ལརན་གཏིསུགྲ་ནམ་ པ་རདུག་པ་དཔ་། ལུལིའཧུས་ཏའེག་པའྱི་ཉིནད་ཀས་ཆོར་བ་ རྣམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་མེད་དེ་གཉོས་སྱུ་བར་སེད་ 
་; ནམ་བརདག་པས་ ། ལུསྐ་ཀྱིས་ཏེལེག་པའྱཉེནདྲ་ཀུཾས་ཚོར་བྲནམ་པར་དགཔ་ ། ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏོའརེག་པའྱེ་ནད་ཀེས་ོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ | གཏྭསུག་རྣམ་ 
ནམ་པུར་དག་པུ་དང་ ། ལུས་ཀྱི་འུས་ཏེརེག་པའི་ཏེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བྲནམ། པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་ད་གཉིས་སུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱས་དད་དེ། །གཏི་སྭུག་ནས་ 
་ འོ ལ་ཏེ བ་ཤར པཿ པར་དག་པས་ ། གཏ་མུགྲ་ནམ་པར་དག་པ་འེ ་ལ་ ། དེ་ལཱརན་གཏེ་མུགྲ་ནམ་ པར 


` པཔ ༤... 
༧ ཿ- ་ 


ཅཁ: སས  འ་ 2 ་་ལ ༤" (± 


ཆཱ 1 


ཚིལ ༧། ༥དེ་ཀྱི་ ཀྱ་འུས་ཏ ཉེ་རེག་ ༅ །ཚོར་བ་ནམ རི་མ པ །འདྲིལ། 'གཉས་ 'སྦུ་མེདད་གཉིས་ ཉིས་སྱུ་པརྩ་སེད་སེ་སཿ ་སཾ་མ། ཁོ ཨྱི་དད་ད།་ རེ །གཏི་མུག་རྣམ' རེར པས། རཾ སལིཁཱམས་ནམ་ དབ་ པ། 
སོའི་ཁམསྐ་ནམ་ མར་ནན།བས་ ། གཏེ་མུག་ནམ་ པར་དག་པ་ཞེ རྭ དེ་ལན་ ཧཿ ི་མུག་ནམ་པར་དག་པ་ བཟ ། སའ ཤཿ སན་ ༣༨༨ ཆོ འདི་བ་ གཉིསྲ་སྦུ་མདད་གཉས སུབུཿརྨེདཱ་སཾ་སོ' ཨ །ནེ། ཐམྱེ་དད་དེ་ 
གཏཾ་ཨུག་ནམ་ པར་དག་པས།་ །རུའ། ལི ཁམས་ནམ་པར་དགུ པ་ །ཆུའིཁམས་ན་ རྣམ་པར་དག་པས།་ ། གཏི་མུག རྣམ་པལ་དག་པ། ] ། དེ་ལྟར་ནགཏེ་མུག་ རྣམ 'པར་དག་པ་དང་ ། ཆུལིཁ མས་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ 


ལ་གཏིས་སྤུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྱམུ་དདོ་ གཏི་མུག་ནམ་པརདག་པས་ །རལ།འམས་ནམ་པར་དག་པ། ཆེལ་འམས་ནམ་པར་དག་པས་ ། གཏྲི་མུག་ནམ་པར་དག་ 


པེ ། དེ་ལཱ་པན་གཏཨུགྲ་ནམ་པར་དག་ ཏ%% །མྱེལེཁམས ˆ ནུམ་སྦ་རྷ་ཀཱ།པ། འདེ་ལ་གཉིས སྲ་སྟུསེདདེ་ གཉིས 'སུ་བར་མེདསོ ངཿ ནེ་ཐ 'མྱི་དད་དེ། །གཉི་མུག ཁའ 
ྦ ཆུང་གཾ གབམས་ནམ་པལ་དག་པ་ ། ཆུཔ་ག གལམས་ནམ་ པརདག་པས། ། གཉི་མུག་ནམ་ 'པལདག་པ་སེ། ། དེ་ལཱརན་གཏི་མུག་ནམ་ པལདག་པ་དང་ ། ནུཔག་ གེ་ཁམས་ སྔ་ནམ་པའ་དག་པ་ རྩ ལེ གཉིས སྭུ་མེད་དེ་གཉིས 
སྭུ་བརྩསེདས་ལོ་མ་ཡནེ་བྱ་མི་དད་དོ། །གཉཾམུགྲ་ནམ་པརདག་པས་ ། ནམ་མཁའ་ཁམསྣ་ནམ་པར་དག་པ། ཡཿ 'མཁའ།ཁམས རར པར་དག་པས། ། གཏ་མུག་ནམ། ± ཆ སིའི ། དེ་ལཱརན་གཏོ་མུག་ 


_ རྣམ་པརདག་པ་དཔ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམསྣ་ནམ་ལརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུསེདདེ་གཉིསེ་ས་བརྩསེད་སལོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་ལེ་དད་དོ། །གཉེསུག་ནས་པར་དག་པས། ། ནམ་པར་ཤེས་ལའ་མསྣ་ནམ་པར་དག་པ 


༠། །རྣམ་པར་ཤེས་ལའིཿམས་ནམ་པར་དག་པས་ ། གཏ་མུགྲ་ནམ་པར་དག་པ་སཱ། ། དེ་ལརན་གཏེ་མུགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པའི།འམས་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མེདད་གཉོས་ 
༼ ༡ སྭུ་བུརྩསེདསལོ་མ་ཡནཐྱ་ི་དད་། །གཉི་སུ་གྲ་ནམ་བརདག་པས། ། མ་ཝགེ་པ་ན་པར་དག་པ་ ། མ་རིག་ཕྲ་ཚཔར་དག་པས་ ། གཏིསུག་ནམ་པར་དག་པ་སྟ ། དེ་ལྟརན་གཏིས་གྲནས་ལར་དག་པ་དང་། 
མ་འགེ་བྲ་ཛམ་བརདག་པ་ཁུདི་ལ་གཉིས་སྭུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདས་སོམ་ཡོན་ཐྱ་བི་དདདོ། །གཏི་མུག་ནས་པར་དག་པས་ ། འའུ་བེད་ནམ་པར་དགུ་པ་ ། འདྭ་བེདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། གྱཿསུ་གྲ་ནམ་པར 
དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལཱརན་གཉི་སུ་ག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། འབེད རནཱརམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་སདདེ་གཉིས་སུ་བར་སེར་ས་སོ་ མ་ཡནེ་ཟྱ་པཾ་དདད། །གཏི་སྭག་ནམ་པར་དག་པས་ ། 
ནམ་བ་ཤེས་བྲ་ནམ་བར་དག་པ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམཔ ༢ར་དག་པས་ ། གཏི་མཱགྷ་ནམ་པདག་པ་ལཱེ། ། དེ་ལཱ་རན་གི་ ཨུག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ནམ་པར་ཤས་པྲ་ནམ་པར་ 
ནག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་སེལོ་མ་ཡནེ་བྱཿ་དདདོ། །གཏོ་མགྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། མིང་དང་གཟུགས་ནམ་པར་དུག་པ་ ། ཧུངདང་གཟུགས་ནམ་བ་རདག་པས་ ། གཏི་མུ་གྲནམ་པཱ་ 
པ་ག ད་ཧ་ཧོ་ཧག་ནམ་ཁླུཏག་བ་དང་ ། རྱམདང་གླན་གསྣ་ནམ་བར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩམེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དདད། །གཏིས་གྲ་ནམ་པརདག་པས་། སྐུ་མཆེད 
དུགྲནམ་བར་དག་པ་།། སྐེ་མཆེདདུག་ནམ་བཟདག་པས་ ། གཉིམུག་ནམ་བརདག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལྟར་ན་གཉིསགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །སྒྱ་མཆེད་དྭགྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉས་སྤུ་མེདདེ་གཉས་སུ་བུར་ 
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རྩེདས་སོ་མ་ཡེནེ་ཐ་མྱི་དད་དོ། །གཏི་སུག་ནམ་པར་དག་པས་ ། རེག་པ་ནམ་མརདག་པ་།། རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། གཏི་མུ་གྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལུརན་གཏི་སུ་གྲ་ནམ་ ༦ ༥ 

རེག། འ་པ འདི་ལ་གཉོས་ 'སུ་མིདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྱ་སཱད་ས པཿ སསོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དུད་དེ། གཏིམུག་རྣམ་ པརདག་པས་ ' ། ཚོར་བ་རྣམ་པ་ འ་ ། མོར་བྲ་ནམ་ པར་དག་པས་ ། གཏི་མུག 
རྣམ་རདག་པ་སྟ། ། དེ་ལཱརན་གཏི་སུག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཚོར་བྲནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྭ་སད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དདདོ། །གཏིསུགནམ་པརདག་པས་ །སེད་པྲ་ནམ་ 
སུའདག་པ་ །སེད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། གཉི་སུག་ནམ་པར་ དག་ལ་ལྟེ་། ། དེ་ལརན་གཏྲི་མག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། སྲེད ཕྲ་ནམ་ཕར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུཿམདད་གཉིས་སྲུ་བར་ 

སྱེན་སཾ་སོམ་ལནེ་ཐྱི་དད་ད། །གཏི་ཡུག་ནས་པར་དག་པས་ ལེནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་། ། ལེནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། བགཏི་མུག་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟརན་གཏེསུགནས་ ་ 
པར་དག་པ་དང་ ། ལེནད་པྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ་ཨ་ཡནེ་ཐྱཡི་དདདོ། །གཉིསུགྲ་ནམ་པརདག་པས་ ། རཱད་པ་ན་པཟདག་པ།།སད་པྷ་པའནག་པས་གཉོ་མུག་ནམ་པརདག་ 
བྷ ། དེ་ལྟརན་གཏེཡུག་ཛལ་དག་པ་དཔ་ ། སད་པྲ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ ལ་གཉིསེ་སྭུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དད་དོ། །གཏི་སྲུག་ནམ་པརདག་པས། །སྐྱེ་བརྣམ་པར་དག་པ་ ། སྐྱ་བ་རྣམ་པ 
གོབས་ དོ རི་་ྦ་ྕཿ ། དེ་མན་གྲིགན་མ་བམ་དག་པ་དང ། སྐྱེ་བརྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་ི་དདདོ། །གཏིསུག་ནམ་པར་དག་པ་ 


རི  ' ། གཏི་མུག་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱ་པན་གཏི་སུ་གྲ་ནམ་པལདག་པ་དཔ །རྒ་ཤིརྡེམ་པདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརྱསེད་སསོ། རྒ 
ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དྲོ། །གཏེ་ཨྭགྲ་ནམ་ལུར་དག་པས་ ། སྨྱིན་བའི་ཕ་འོལ་ད།ཏུ་ཕྲནད་པ་རྣམ་ང པར་དག་པ་ ། སྨིན་ཐའི་ཝ་ལོལདཏཱ་ཕྱིནད་པ་ནྣམ་པ 'པར་དག་པས་། ། གཏེ་མུག་ནམ་པར་དག་ བལྟུ ། ། དེ་ལཱརན་གཏ་མུག་ནམ་པར་ 

ག་པ་དང །སྙིན་བའེཕ་ལེལདྱཏཱ་ཧཱནདཔྲ་ནམ། མ་་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་ས་སོ་ཡ་ཡནེ་ཐྱ་མེ་དད་དོ། །གཉི་མུ་གྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཚུལ་ཁཱམེས་ཀྱཾ་ཕ་འོལད་ཏཱ་ཕོནད་པ་ནམ་པར་དགུ་ 

།ནུལ་།ཤེསྭ་ཀི་ལ་ལཀདཏྭ་ནད་པ་ནམ་ ཁ་ཧོ གཏིིསགྷ་ནམ་པརདག་པ་སྟ་ ཤོ ། དེ་ལྟརན་གཏྲིསུག་ནམ་ པརདག་པ་ ༡ དག་།ཆུསྔ་ཝིསཀྱེ་ཕ་རོལདཏཱ་ཕཱནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉོས་ 
ཏྲ ༼བྲུར་དག་བུ་ ། བཟེད་པའ་ཕ་ལོལ་དྷང་པཱུནད་པྲ་ནས་ །པལ་དག་པས་ 


འུ བཟེད་པའི་ཕེ་རལདྱཏཱ་ཐིནད་པྭ་ནམ་ 


ཉི ཉུ །དེ་གམན་གཉ་ཀྲན་མ་པརདག་པ་དཔ | བཟེད་པའ་ཕ་ལཡདཏྭ་ཕིནད་པ་ནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱས་དད་པོ། །གཏེ་མུགྲ་ནམ་པར 
ཀི ཧཧ པའདག་པ་ཧ་ ། ད་ཏ་གཉི་སག་ནས་པར་དག་པ་དང་ ། བཅོན 


ཡ*¬ /ཁ 
_ བསམ་གཏན་ཧུ་པ་ཝལདཏྭ་ཧིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། གཏི་སུག་ནམ་པརདག་པ་སྷ། ། དེ་ལན་གཏེ་མུག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། བསམ་གཉན་གྱ་ཕ་རེལ་ཏྲ་པིནན་པྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་ 

གཉས་སྤུ་བརྱ་པད་ས་སཱ་ཡ་ཡནེ་ཐྲ་ལི་དདད། །གཏིམུ་གྲྭ་རམ་པར་དག་པས་ ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ལཱཔནད་པྲ་ནམ་པརདག་པ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་ལལདྱཏཱ་ཕེནད་པ་ནམ་པར་དག་པས་། ། གཉི་མུ་གྲ་ནམ་པར་དག་ 
ཟྭ | གཀྟདན་གཏི་ཡུ་གྲྭ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཤིས་འབྲ་ཀྱི་ཕ་ལལ་དྷཏཱ་པཱནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིསེ་སུུ་མདད་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མེ་དད་དོ། །གཉེ་མུགྲ་ནམ་པར་དག་པས་ །ནང་ 
_ ཧང་པ་༡ྲི་ནམ་པའ་དག་པ་ ། ནཔསྟོང་པ་ཉེདྡ་ནམ་པར་དག་ པས། ། གཏེ་སུག་ནམ་པརདག་པ་སུ་ ། དེ་ལུརན་གཏྲིསཱགྲ་༣ པར་དག་པར་དག་པ་དང་ ། ནང་སྟོང་པ་ཏོདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ 
ར་ ལ་གཉས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩམདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱཱི་དདོ་ ་ __ གཉཨུགྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། ཕཱི་སོར་པ་ཉདྡེ་ནམ་པར་དག་པ། མཱཾ་སཱོར་པ་ཉདྡེནམ་པན་དག་པས་ ། གཏི་མུགྲ་ནམ་པར་དག་ 
སཔ །དེ་ལཔན་གཉི་རུག་ནམ་པརདག་པ་དང་ །ཆི་ཧོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྒུ་མེདདེ་གཉས་སྲུ་བརྩསེད་སསོ་མ་ཡནེ་ཐ་ི་དདད། །གཏི་མུག་ནམ་པར་དག་པས། །ཕཱི་ནང་སྟོཔ་པ་ཉདེ་ 
བས ་གས་ ། ཧུནང་།ངཔ་༡དྲི་ནམ་པར་དག་པས་ ། གཏོ་སུག་ནམ་པུར་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལྟརན་གཉི་སྲུགནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཕྱི་ན་སྙོང་པ་༡དེ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སྱེདདེ་གཉིས་སྲུ་བུར་ 
ཅཆིི།སཾ་སོལ་ཡའི་བྱ་ཡི་དདད། །གཏི་མུ་གྲ་ནམ་བར་དག་པས། ། སྟོམ་པ་ཉོད་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་ ། ཧོབ་པ་ཏོདེ་སང་པ་ཉིདྡེནམ་པན་དག་པས་ ། གཏི་མུག་ནམ་པརདག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལཱན་གཉིསུགནམ་པར་ 
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ལལ ་ པ་དང །ོང་པཏད་སོངཔ་ཉད་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིསསྤུསེདདེ་གཉིས་སབར་མདས་སོཝ་ གྱིད །གཏི་མུག་ནམ་པལདག་པས། ཆེནོ་སེཔ་ིདནསཔརདག་པ་ 
_ ༡ རེད་པོ་སྟང་པ་ཉིདྡརམ་པརདག་པས། ། གཏྲེ་མུག་ནམ་བའདག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལུརན་གཉི་མུག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ ། ཆནཔོ་སཔ་པ་ཉདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུབརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་ 
འབ དདོ་ ° །གཏེ་ཨུག་ནམ་པའ་དག་པས་ ། དོན་དམ པ་སྟོང་པ་༡ིདེ་ནྣམ་ བརྐདྲགྲ་པ་ ། དོན་དམ ་པ་སྟོང་པ་ཉིདེ་ནམ་པཿ ཤུན་དཏ་ གཏསུ་ཏན་མ་ངྲ་དདག་ པ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་གཏི་མུག་ནམ་ མ་དང་མ 
དེནདམ་ལ་སྡོར་པ་ཉིདནམ་ ` + ེ་གཉིས་སུུ་བུྱ་སེད་སཾ་སོ་མ་ཡནེ ཨནེ་ཐྱ་ཡི་དདདོ། །གཏྲིསཱག། ན་ཡང་འདོག་དུ་ས། ། ོས་བུས་སྟོང་པ་ ཉདྡེ་ནམ་པ ` 
་ འཉུས་བས་སཱང་པ་ཉིདྡེ་རམ་པར་དག་པས་ ། གཏྲི་མུགྲ་ནམ་ ཁེ པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་གཏི་མུག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ༧ འདུས་བས་སྟོར་པ་ཉདེ་ནམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་ 
ྭ ར ེཿས་ུ་ེདས་སོཡ་ ཨནེ་ཐྱ་མི་དད་དེ། །གཏེ་མུག༔ 


རྣམ་པའ་དག་པས། ། ཞུཅུས་མ་བས་ཧང ཉར་པ ཉདྲེ་ནམ་ འགལ་ ། འུ འདུས་ཨྲ་བས་ 'སྙོང་པ 'ཏདྡེ་རྣམ། 'ཡུར་དྭག་པས་ ། གཏྲ་མུ་ག་ནམ་པར་དག་ པསྟེ། 
གཉིསུ་གྲནམ། བརདག་པ་དང་ ། འདུས་མས་སྭང་པ་ །གཉིསུ་གྲ་ནམ་པར་དག་པས། །མཡའ་ལྷས་འྲས། 


།སཱོང་པ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་རར་མེད་ས་སོལ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དདདོ། 
ལྡལ པ་ཟེ སྟ ། ད་ལརན་གཉིམགནམ་ པའ། ཛ་ པ་དང་ ། མཐའ་ལས། འདས སྟང་པ་ཏོདྡེ་ནམ་པར་དག་ 


་པ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། མཐཔའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ། ཉད་ནམ་ ་ གཉིསུགྷན 


༡༩༨༩ ° 


དེ་ལ་གཉིས་སྭུ་སདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྩསིད་ས་སོ་མ་ཡནེ་བམི་དད་དོ། 


།གཉྲི་མུག་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཐེགམ་དང་ཐ་མྱ་ལེད་པ་སལྟོང་པ་ཉོདྡེ་མ་པར་དག་པ་ ། ཐོགམ་དང་ཐམ་ཡེད་པ་སོང་པ་ཉོདེ་ནམ་པར་ 

_ དག་པས་ ། གཏྲེ་མགྲ་ནམ་པརདག་པ་སྟ་ །དེ་ལཱརན་གཏི་བུག་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། ཐེག་མ་དང་ཐལམ་མྱེད་པ་སྟོང་པ་ཏོདྡེ་ནམ་ཕར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུམེདདེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་སསོ་མ་ཡནེ་ཟ་སིདདད་། 
_ གཏྟ་མགྲ་ནམ་པམདག་པས་ - ། དོར་བྱ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉདྡེནམ་པར་དག་པས། ། གཏྫསྭཱ་གྲ་ནམ་པར་དག་པ་པ་ ། དེ་ལཱར་ན་གཉྲི་མུགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ད་བ་ 
 ཡེད་པ་དྷོང་པ་ཉོདྲེ་ནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདདེ།  གཉིས་སྤུ་བརྩས་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་མི་དདོ། །གཉི་མག་ནམ། པར་དག་པས་ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉདེ་ནས་པལ་དག་པ་ ། 
རཔབབཞིན་སྣོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས་ ། གཉི་ཡུག་ནུམ། པར་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལརན་གཏི་མུག་ནམ་པམ་དག་པ་དང་ ། རངར་པཞིན་སྟོབ་པ་ཉོདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསེ་སྦུསདདེ་ 
ཉིས་སྤུ་བརསེད་སསོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །གཏི་མུགྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཆེས་ཟམསཅད་སྟོང་པ་༡ིདྡེནམ་པར་དག་པ། ། ཆོས་ཝམས་ཅད་སོར་པ་ཉིདྡེ་ནམ་པརདག་པས་ ། གཉིཨམུགྲནས་པར་དག་པ་ 


3. £ 


དེ་ལན་གཉི་སུགནམ་པརདག་པ་དཔ་ །ཆོས་ཁམས་ཅན་སྣོངཔ་ཉིདྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་བྱརྩསདས་སོ་མ་ཡནི་ཟྲ་མི་དད་དོ། །གཏི་མུགྲ་ནས་པར་དགུ་པས་ ། རང་གོ་མཆག་ཉད་སོང 


༤ རཆ 


མཔ་ཤིན་ནམ་པརདག་པ་ ། རང་གི་མཚན་ཉདེ་སང་པ་ཉོདྡེ་ནམ་པརདག་པས་ ། གཏྲཾ་མུགྲ་ནམ་པརདག་པ་གྷེ། ། དེ་ལཱརན་གཏྲོམུག་ནམ་པམ་དག་པ་དཔ ། རང་ག་མཆནཉིདེ་སྟོང་པཉོད་ནམ་པར་དག་པ་འདི 


$ 


རེ ནར ་ _ །གཏི་མུག་ནམ་པར་དག་པས་ ། མྱ་དམིགས་པ་སུཔཔ་ཉདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རཱཾདམགས་པ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ནམ་པར་དག་པས་ 

། ། དེ་ལར་ན་གཉི་མག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ །མྱིདིགས་པ་གོར་པ་ཏདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བར་ཡདས་སོ་འོའ ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་ད། །གཉི་མུག་ནས་པར་དག་པས་ | 
རྣམ ཀྲ ྲ་ ༡དྲ་ནམ་པརདག་པས་ ། གཏི་ྷ་ནམ་པར་དག་པ་སུ་ །དེ་ལཔན་གཏིསུག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ །དངེས་བྱོ་སདཔ་སྟོངབ་ཉདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 
ཡ་འནྡ་ཐྭ „ ) །ཏིུགནས་པར་དག་པས་ །པོཔོ་༡དི་སང་པ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་ པ་ །ོཔོཏདྷ་ངཔ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པས། ། གཏེ་མུག་ནམ་ 
ཊན་གཏིཡུག་ ༣ ༡ཉིན་སྣོང་པཏོད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པདདེ་གཉིས་སུ་ རུརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྱམ་དདདོ། །གཏྲ་སྲག་ནས་ བདུད 
ཐའ + གག འའ པརདུག་པས་ ། གཏི་མུག་ནམ་པར་དགུ་པ་ལྟ། ། དེ་ལྟརན་གཏི་མུགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། དངོས་པྱོ་སེད་པའི་ 
ལ་པ་ད པ་འདི །ཨུ་མྱེན་དེ་གཉིས་སྲུ་བམམིད་སེའ ་མ་ཡནེ་ཐྭ་སཾ་དད་ད། ྲི་མུགྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམ་པརདག་པ་ ། དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ཕྲ་ནམ་པར་དགྲད། 
ཉེ བཏཏག་བྷཀང་ །དན་ཁ་ཉེ་ཛཱཟླགནྟག་ཏཱ། ཤེ སུ་སེདདེགཉས་སུ་བརམས་ོ་མ་ཡནེ་ཟིདདདོ། པཿ་དག་པས་ ། ཡངདག་པ་སསོར་བྲ་ནམ་ 


༣༨༣༡ 


ྨ 


-" 


།རྣམ་པལ་དག་པས་ ། དབར་ཕོ་ནམ་པར་དག་པ་ ། དབར་ཕྲོནམ་པར་དག་པས། ། གཉི་མུག་ནམ་པརདག་པ་ས 
_ འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་མི་དད་པོ ༢ གཏེ་མུག་ནམ་པརདག་པས། ། སོབསྔ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སྟོབས 
_ མུག་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། སཱོབས་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉས་ ' སྦུ་མེདདེ་གཉིས་སྭུ་བུར་མེདས་སོ་མ་ཡན་ཟྱ་མི་དད་དོ། །གཏོ་ 


ནི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདོད་གཉིས་སྲུ་པརྩསེད་སལོ་ཡ་ཡོནེ་ཟྱ་མི་དདད།ི །གཏི་མུགྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། འཕགས་པལ་ལེམ་ཡན་ལག་བྱམན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་པད་པྷ་ནམ་ 


སར།$ེ།བ།།'ར 3།'རལ། 
འ༠༨བ་།ཞ་ལཿ 


××× 


- མྱེད་པའཾ་སྟེམས་པར་འཇུག་པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། གཏ་མྲགྲ་ནམ་པ་ 


༽༠། ཱ །གཏི་མུགྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། འཕགས་པའ་བེདེན་བྲ་ནམ་པལ་དག་པ། ། འཕགས་པའ་བདེན་བྷ་ན་ པར་དག་པས། ། 
འཕགས་པལི་ བདེན་བྲ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདགཉིས་སྱུ་བརྩསེད་སེསོམ་ཡིནེཝ་མི་དགད། 
ནས་པར་དག་པས། ། གཏི་སུགྲ་ནམ་པརདག་པ་སྟ་ ། དེ་ལརན་གཏི་ུགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ 

ཨུག་ནམ་པུའ་དག་པས་ ། ཚད་སེད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ །  ཚད་སེད་པྲ་ནམ་པར་དག 
ནུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་པརསད་སེསོ་ལ་ ཡི 


གཉི་མུག་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། །དེ་ལཔན་གཉེ་མུག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 
།གཉིསུག་ནམ་པར་དག་པས་ ། པསམ་གཉན་ནམ་པར་དག་པ། ། བསྲམ་གཏན་ 
། བསམ་གཏནནམ་པར་དགལ་འདེ་ལ་གཉས་སྭུ་མེདདགཉིས་སུ་བརྩསེད་ས་སོམ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ། །གཉི་ 
ཆད །པས་ ། གཏཨཱག་ནམ་པརདག་པ་སེ། དེ་ལུརན་གཏིསྲུག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཚནྷ་སེད་པྲ་ནམ་པར 
ཨ་ནེ་བ ས་དེད་དོ། །གཏི་མུག་ནམ་པར་དག་པས་ ། གཟུས སྦ་མེད་པའ་སྟེམས་པར་འཇུག་ཕྷ་ནམ་པར་དག་པ་ ། གཟུག 


སའུབུག་པ་ནས་པར་དག་པས་ ། གཏི་མུག་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་གཏི་སུག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། གཟུགས་མེད་པའིསེམོས་པར་འྱདུག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་ཞྲེད་ 
དེ་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །གཏི་མུ་ག་ནམ་པར་ 


 ལྟནན་གཉི་ཨུ་ག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པར་འརད་པ་གྱརདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསདས་སོམ་ཡན་ཐྱམི་དདའ། 


༈། ཨཱ པ་དང་བདབ་བཅུ་དནས་པུར་དགུ་པ་ །ནམ་བར་བརདུ་པ་བྱརདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། གཉིམུགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལེ། ། དེ་ 
ནད། །གཏིཾསུགྲ་ནམ་པཔདག་པས་ ། མཐནདྭ་ཀྱེས་གནས་པའེ་སྟོས་ 


༠ 


མར ༣ ཐཐ 
སྲ =: 


་ 


ར་དག་པ། ། མཐརདྱ་ཉིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དྲགུ་ནམ་པར་དག་པས་ ། གཏིསུགྲ་ནམ་པརདག་པ་ལྟེ།  ེ་ལརན་གི་ུག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། མ་ཐརད་ཀོས་གནས་པའི་ 
པ་དགགུ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐལེ་དདདོ། །གཉིསགྲ་ནམ་པ་པདག་ བས ནས་འ འད་བལྗིས་དང་དེུདང་ །མཚན་བའེ་དབ་དང་། 
་ ཕརདག་པ་ །རྣམ་ལར་ཐརད་པའི་སྣེ་ཧོཿ སྟོང་པ་ཏོདེ་དཔ་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྨོནད་པ་མྱེར་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། གཏྲི་མུག་ནམ ཁད་ གབས ། ། དེ་ལཱམན་གཉི་མགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 
ཧར པུར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨླུ་སེདདེ་གཉིས་སུ ཧཱརྦྱསདས་སོ་མ་ཡའིེ་ཐྱསི་དདདོ། །གཉིམཱག་ནམ་པར་དག་པཱ་ 
ག་པས་ ། གཉེམུགྲ་ནམ་པར་དུག་པ་ྙེ། །དེ་ལཱཔན་གཏི  མཱགྡ་ནམ། ཨ;:.$.‰‡‰$$་༦ ། མཛོན་བམ་ཤེས་  ་ 
ལི ོ། །གཏིས་གྲནས་ པརདག་པས། །ཏིངར་འིནདྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རཔ་པེའཛིནེད་ནམ་ པ་ད་ཕླ། ། གཏི་མུ་གནམ་ བར་དག་པ་ལ།་ ། 
ཤེལ་གཉིས་ཨུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱམ་དདདེ། །གཏིས་ཀཱ་ནས་པར་དག་པས་ གསི་གནསཔརདགལ་ ། 
དེ་ལཱཔན་གཏིསུག་ནམ་པར་དག་ པ་དང་ ། གཟུངས་ ་སྙནྣམ་ མར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བུརསད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དདད། ། | 


རཿ ཾ ི “རྟ 
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ུ \༠། །ཀཏྱིམུག་ནམ་པརདག་པས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲིམབས་ནམ་པལ་དགཔ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལའིསེབས་ནམ་པར་དག་པས། ། གཏིམུག་ནམ་པརདག་པ་ལྟེ། །རེ་ལརན་གཏི་ཨུ་གྲ་ཚ་པར་དག་ 
་ཱ ༡ པདཔ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསབས་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདས་སོཝ་ཡན་བྱ་མི་དདད། །གཏིསམུགྲནམ་པར་དག་པས་ ། མི་འཇིགས་པ་ནམ་པར་དག་པ། ། མྱི་འཇིགས་ལ་ 
།རཟམ་བརདག་པས། ། གཏྫིསུགྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལཱརན་གཉིསུག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། རྱི་འཇིགས་ལྲ་ནམ་པལདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྦུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩྱསེད་ས་སོམ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །གཉི་ 
` སུགྲ་ནམ་པརདག་པས། | མོ་འོདས་བར་པེ་མ་ནམ་པར། ༽དག་པ་། ། མ་ཨོ་ཡང་དྭག་བརའགེ་པ་ནམ་བརདག་པས་།གི ༽ མུགྲ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་གཏི་སུག་ནམ་པར་དགཔ་ 
ཱ ཤ དང་། ས་གོ་ཡངདག་བར་གེ་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ སྐུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བུརྱསེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱམ་དད་དོ། ། གཏིསུག་ནམ་པར་དུག་པས། ། ཐུམས་པ་ཆེན་པོ་ནམ་པར་ 
དགུ་པ ། ཤམས་ལ་ཆེན་པོ་ནམ་བརདག་པས་ ། གཏི་སྲུགཱ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱར་ན་གཉོ་སུག་ནམ་པ་པདག་པ་དང་ ། ཤམས་པ་ཆེན་པོ་ནམ་ རཔ་ གུཉིས་སྱུ་མུད་དགཉིས་སུ་བུརྱ་སུད་ས་སོ་མ་ 
¬ ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །གཏྲི་གུག་ནམ་པར་དག་པས་ ། སཱིངྡ་ངོ་ཆེན་ཕྲོ་ནམ་པར་དགུ་པ། ། ཧཱིང་ཇོཆེན་པྲོནམ་པར་དག་པས་ ། གཏྲི་མགྲ་ནམ་པར་དགལ་སྣེ་ ། དེ་ལཱར་ན་གཏི་མུགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དུང་ །ཧརྡར་ཆེན་པོ 
! ༣ གཉིསེ་སུ་སེདདེ་གཉིས་སུུ་བུརད་ས་སོ་མ་ཨནེ་ཐ་མུདད་དོ། །གཏི་མུག་ནམ་པར་དག་པས་ ༦ ཀྱེ་ཆེས་མ་ འདེས་པ་ རྣམ་པར་དག་པ། ། སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་ འྲདས་པ་ ། 


&› 
༼ ` 
རེ ¦ ན 
ཧོ 
& 


དག་པ "།གཉི་མུག་ནམ་ པརདགལ་ེ། ། དེ་ལྟ་ཕན་གཏེ་མུ་གནམ 'ཕ་ལ་དག་པ་དང་ ། སངས་ རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་ཨ' འདེས་ རའ བར་དག།་ས་ 'འདིལ་གཉིས་སྭུ་མེདདེ་གཉོས་སྱུ་བརྩསེད་སེ་སོ ༣ ་མ་མནེ་ཐྱ་སི་དད་ད་ དད 
སཀནས " ། རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་འྲེབས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་ ] རྒུནདུཏུ་ཁུགས ་པའིའབས་བླུ་ནམ་བརདག་པས་ ། གཏོ་པུགྲ་ནམ་ པརདག་པ་སྭ། ། དེ་ལཱརནགཏི་མྱུག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆུ་ནད 

བུད བནམ་བ་དག་པ་འདི་འགསགཉིག་སྐུ་ལདད་གཉིས་སྲུ་བབྱསདས་སོལ་ཡནེ། ཨནེ་ཐ་མི་དདདོ། །གཏིསུག་ནམ་པར་དག་པས་ ། ལན་ཉིག་ཛཱར་འང་བའི་འྲབས་བྲུ་ནམ་པརདག་པ། བའ ཤྱིར་འ་བའི་ 
 ཁྲབས་བྲུ་ནམ་པཔདག་པ རྣམ་པལ་དག་པ་སཱེ་ རཿ དེ་འཱཔན་གཏིེམུགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང །བན་ཤིག་ཏཾཔའབོ་པ་འི་ འདུ་སྲ་བླུ་དམ་ པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོསེ་སྱུམེདད་གཉོས་སྲུ་བར 
མྱེན་སེསོ་མ། ཱ །གྲརམ་ པརདག་པས་ ཕརྦ་མཱའཔཔའ་ཁྲབས་བུ་ནམ་པརདག་པ་ ། ཕར་མཱཿཁོང་བའི་ རྫས་བུནམ་བར་དག་པཱས་ ། གཏི་མུག་ནམ་ པར་དུག་པ་ལྟ། ། 
དེ་ལཱར་ན་གཏི་ཨུག་ནམ་པརདག་པ་དཔ ། ཕུར་མ མྱ་འརབའ་འས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ། འདི་ལ་གཉིས་སུ་སདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་མདས་སོ་ཡ་ཞེ་ཐྲམི་དདད། །གཉིསཱ་ག་ནམ་པརདག་པས་ ། དྲག་བཅེམ་བ་ཏུདྲེ་རམ་པར་ 
ག་པ། ། དག་བཅེམ་བ་ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་པས། ། གཏི་མུག་ནམ་པརདག་པ་ས་ ། དེ་ལཱརན་གཏི་མུག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་བ་ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོས 'སྩུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརསེད་སསོ་མ་ཡནེ་ 

།ག་རྣམ་ 'དག་པས་ །རཔ་བཱཔརུབྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རང་བུདྲ་ཆུཔ་རྣམ། ་ ཝ་ས ། དེ་ལ པན་གཏཾ་མུགྲ་ནམ་པཔ་དག་པ་དཔ ། རངབཔ་རུཊ་ནམ་ པལདག་ 


༡ །ཡཿནཨ་པ རཱ པཔ པར་དག་པ་དང་ ། །།ལམ་ གྱི་རྣམ ་པ་ཤེས་པ་ རོ 'ཉདེ་རྣམ་ །པར་དག་པ། རིབ གཉས ་སྭུ་སུད་ད་གཉིས་ གེ་བ སོ་མ་ཡན་ཐྱསཾ་དད་ད། །གཏིམུ་གྲནམ་ 8་ 
ཅང པོ  །རྣམཔ་ཝམསཅདམེནདཔཏ་ནམ་པ༔ པར་དག་པ་ ། ནམ་པ་ཐམས ་ཅད་མཁྲེནད་པ་༡དེ་ ན་ཏ པས ། གཏི = རྣམ་པམདག་ལ་ཧེ སས ། དེ་འཔན་གཏིམུགྲ་ནམ་ པར་དྭ། ་དང་ ན་མླང་ ས་་ 
ྒེ ˆ ` ཉས་སྐུ་མདད་གཉིས་སུ་ ༽བསྱད་སེ་སོོ་མ། ནེབ ཐི་དད་ད།། །རབ་ འབོའགནད་ཡང་ རོང དྲ ཡངས ་སུཿདག་པ པས་ ། གཟུགས། ངས་ སུ་དག་པ་ དཱ 
ཡཿ ས་ག པས་ '' ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་ བ་ད _ དེ་ལྟརན་འདོད་ཆགས། ཡོངས་ཁུས་དག་ པྣང་ གཟུགས། ཨོངས། _ སྐུ་དག་ པ་འདེ་ལ་གཉས་སྦུ་མད་དེ་གཉིས གུ་བྱརྩསདྲས་སཾ་ང 
ྲཱ དད་ད། ་།འ་ །ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་ པས། ། ཚོལ་བ་ཡོར ཡོངས་སུ་དག་པ ། ཆོར་བ་ཡང ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ པ་ཡངས་ཨུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱཔན་འདུད་མགས་ཨོང ངས་སུ་དག་པ་ པ་དཔ་། ཚོལ 
- མ།ཡནེ་བྱ་ལིདདཔོ། །འདེདཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། འྭ་ཤེས་ཡོངས་སུ་དགུ་པ། ། འདུ་ཤེས་འངོས་སུ་དག་པས། ། འདེདཆགས་ནམ་ 


ལའ ¡ བཅ ཅ་སོས་ ཡནེ་ཐྱསི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། འདུ་བྱེད 


ས་པོ རྩཝ ་སས་་ རརརས་པ ༢༠༡༣ 


 །ེངས་སུ་དག་པ། ། ཁྭའ་པེད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ། །དེ་ལཱརན་འདོད་ཆགས་ཡས་སུ་དག་པ་དང་ ། འཧྭུཔེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ 

༢ མ་ཡནེ་ཐྱ སིདདད། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། རྣམ་པལ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལོངས་སུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ཡེངས་སྲུ་དག་པ་སེ། ། དེ་ལ་པན་འདོད་ཆགས་ཡོངས 
སྦ་དག་པདཔ་། ནམ་པཔ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུམེདད་གཉིས་སྭུ་བརསེདས་སོ་མ་༥ནེ་ཐྭ་མིདདདོ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མོག་ཡོངས་སྲུ་ 
དག་པས་ ། འདེདཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེྭ་ལཱ་ན་ འདེད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རྨིག་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ ལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསུདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་ 
གཾ ྣ ྣ  ྲ ྲྐྣྐ།ྲྐ༽ ་ཡ་ཁ་ རའ་ཡས་སུ་དགཔས་ ། འདོད་ཆགས་ོམ་སྙུ། དག་པ་སེ། ། དེ་ལན་འདོད་ཆགས་ལོས་སུདག་པ་དང་ ། 
གེ འོ་་༥འེ་ཕ་དོོ། །འདོ་ཆགསྤ་སོོས་སདུག་པས་ ། སུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སཱ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདོདཆགས་ཡངོས་སུ་དག་ 
གག ༢༼༢ཀ༢ཀཀྷཀ།ོཀོཀོཀཾཀྣཀྣཀ2ཀ2ཀ2ཀ2ཀྱྤ2༥21ྱ༽ཀ༥༨ པྨཔྣྣྨསྨཔྣཔྨཔྣཔྣཔཔས་ 
བྷ འེ་ཡེངབ་ཡུ་ན། བེ འདོན་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་ཁྲ་ལྙ། | དེ་ལྟར་ན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ] ལྕེ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པདད་གཉོས་སུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་རི་དད་དོ།། 


ཟ་བ 


ྨ 


¦ རེ : ཅེ འེ རཿ ༧ 
སྦུབརམེདས་སོམ་ཡེཟྱ ༦. ླ ༧ །མངས་སུ་དག་པས་ ། རག་ཡོངས་ ག་བ རེག་ ཨོསྲཾ་སུརག་ཐཿ མ་རྐུ འདོད་ཆགས་ཡཡོངས་ སུ དག་པ་ཞེ 'སཱ་། དེ་ལུརན་འདེ འདོད་ཆགས་ཡོངས། སུ 
ཏྲི ༩ ཀཔཿ 'ཿ རེག་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ ཟསཿ སུ་མེདདེ་གཉིསེ་སྤུ་བརྱ་མེན་སེ་སོ་མ ་མ། ནེ་ ཐ་མྱ་དད་ད། །འདོད་ཆགས། ཡོངས །སུ་དག་ཕས་ ༡།ོས་ཡྲིདཿ ཡོངས ར་རུ ཆོས་ཡོངས་ ` ° ༽ 
རཾ  འདད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་ པ་སྙཾ། ། དེ་ལཱ་རན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་ སསགུ་ཝ་དང་། ཆོས་ ཡོས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིསེ་སྲུ་བརྩ་སེདས་སོ་ཡ་ ནཿ ཐཱ ཨྱི་དད་དེ། ། །འདོད་ཆགས་ ཁག 
སུ་དག་པས་ ། མུག་གནམ་པར་ཤེས་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ མྱིག་གིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས། ༽ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་འདོད་ཆགས་།ཡོངས་སུ་དག་ 
ར ག་གི་ནམ་ པར་ཤེས་ པ། ཡངས སུདག་ པ་འདི་ལ་ &¥ གཉིས ་སུ་མེད་དེ་གཉིས སུ་བུརྱསིད་སེ་སོ། ཨ་ཡནེ་ཐ་སི་དདད་ དེ སུ  འདད་ཆགས་། ཡོངས། རྨས ན་བའི་རྣེམ' པར་ཤེས། ཡ་ 
_ ཨེངས་སུ་དག་པ་ ། ར་བའྲ་ནམ་ པར་ཤེས་ པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདདུ་ཆགས་ཡའ ཡངས་ཨུ་དག་པ་ལཱ། ། ཆུ་་འོད་གསའིའ `: ་སུ་དོག་པ པ་དང་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཨངས ལུག ཤཿ གཉིས 
རཱཚ དད ༢ ནྣ ྣྣྣཾིཾིྣལྣཾ༽༽ྟའཀེ༨༽༨ཀ༽ྔ༣ྟཉཏིྣིོྣྤདངདེྭདྣདངདངདང་ 
དེ ཛཱི ཟ་འ ཇཱས་ ་ པ་དཔ་ །སཱཁིནམ་ པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་།སངས་སུ་དག་པས་ ། 


° 


^ི^× ིྗིས÷~ུ¶ོཾིིིྲྲར ི ླསསསཔ་་་པས་་སཔསསསཔིམསམོསས་པས་སཔས་སཔས་སིསེསསོས་ 
ལྟ པཔ ཀི 


༦། །ཁྱེའཱནམ་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལེྨི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདེད་ཆགས་ཡོངས་སུདག་པྭ་ས། །དེ་ལརན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལེལྷེནམ་པར་ཤེས་ 
པཔ ོ་ཡསོ་མ་ཞྲི་བི་དདོ། །འདོནཆགས་ཡོས་སདག་པས་ ། ཡུས་རནམ་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུདག་པ་ །ཡུམ་གྱིརམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ 
དག་པས ། འདད་ཆགས་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟ། ། ནྭ་ལརན་འདད་ཆགས་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལུས་ཀྱ་ནམ་པལ་ཤས་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉས་སྲུ་མེདད་གཉིས་སྲ་བརྩ་སེདས་ལོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་པཾ་དད་ད། ། 


)×× 


འདད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཨདྭེ་ཀི་རམ་པལ་ཤེས་པ་ཡོང་ ས་སུ་དག་པ་ ། ཨཾདྡེ་ཀྱེ་ནམ་པལ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༼ འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭེ། ། རེ་ལཱཔན་འདད་ཆགས་ཡྤོད་ 

ཝཾ སུ་དག་པ་དང་ ། ཨད་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ ལ་གཉིས་སྭུ་མདད་གཉིསེསྱུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱམ་དདདེ་ འདེད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པས། ། མྱེག་གི་འདུས་ཏེརེག་པའ་ 
ཀ་་་་མོང་སདག་པས་ ། འོད་ཆགས་འངོས་སུ་དག་བོ་ ། དེ་ལརན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆིག་གི་འུངས་ཏོརེག་པ་ཀདོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེན 
ལ །གཉིས་སྤུ་བརྱསེད་ས་སོ་མ་ཡོན་ཐྱ་མི་དདདོ། །འདོད་ཆགས་ལོངས་སུ་དག་པས་ ། ན་བལི་འྭདུས་ཉོརག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ན་བའ་འདུས་ཏོ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདེདཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ། 


ཁ/ དེ་ལུར་ན་འདེད་ཆགས་ལོངས་སུ་དག་པ་དང ྣ ན་བལི་འདུས་ཉེ་འེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉོས་ སྦུ་མེདད་ གཉིསེ་སྲུ་པར་མེད་ས་ས་མ་ཡནེ་ཐྱམིདདཔོ། །འདོད་མགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སྣའེ་འྭདུས'ཏེའག་པ་ 


རབ 
ཡོ 


རུ 


ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཝུ བསོ་ས་ས་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཞེ 
༦ ད།" 


ཨོངས ས་ཏེ་རེག་པ འདོ པྭ་སྭ། ། དེ་ལཱརན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། སྣ་ལི་འཇུས་ཏེ་ལེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོསེ་སྱུ་མེད་ 
དགཉིས་སུ་བརྱལད་ས་སོ་ཡ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དདདོ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ལྕལི་འུས་ཏརེག་པ་ཨོངས་སུུ་དག་པ་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དགཔ་སེ། 
. དཱལྟརན་འད་ཆགས་ཡངས་ཨུ་དག་པ་དང་ །ལྕེའི་འྭདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརསད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དདདོ། །འདེད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ལུས་ཀེ་འདུས་ཏ་ 
' འཾག་པ་ཡོངོས་སུ་དག་བ་ ། ལུས་ཀྱ་འུས་ཏེརེག་པ་ཡོངས་སུ་ དག་པས ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས། །དེ་ལཱ་པརན་འདི་ ད་ཆགས་སོངས་སྲུ་དག་པ་དཔ་ ། ལུས་ཀྱ་འུས་ཏེ་རེག་པ་ལྤེད 
གག འའོ་ཡུ་དང། འདོ་ཆགས་མོངས་སུ་དག་བས། ། ཡདྡེ་ཀི་འུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོང་ ས་སུ་དག་པ་ ། ཡདེ་ཀི་འཇུས་ཏརེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
ད་ཆགས་ཡངས་སུ་དག་པ་ས་ ། ད་ལུརན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཨདེ་ཀྱ་འུཅུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡོན་ཐ་ལི་དདདོ། །འདེད་ཆགས་ 
།ང་སུ་དག་པས་ །རིག་གིའཅུས་ཏེའེག་པའཉུནདྱ་ཉིས་ཚར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། རིགགི་འཇུས་ཏོརེག་པའི་ཉེནད་ཀིས་ཚོབ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་འདོད་ 
ཆགས་ལོངས་སྲུ་དག་པདང་ ། ཡྱིག་ག་འཇུས་ཏེརེག་པའི་ཏེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིསེ་སྤུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མིདདད། །འདེད་ཆགས་ཡོངས་སུུ་དགཔས་ ། ན་བའི 


༄༅༠ 
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༄། ་ །འདུས་ཏེརག་པའྱཉེ་ནདྲ་ཉྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ན་བའ་འུས་ཏརག་པའྭ་ཏེནདྱ་ཀེས་ཚོར་བཡོངས་སུ་དག་པས། ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། །དེ་ལཱལན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ། 
དུག་པ་དུང་ །ན་བལི་འུུས་ཏོའེག་པའྱིཉི་ནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བུརྱསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དདདོ། །འདོད་ཆགས་ལོངས་སུ་དག་པས་ ། སྣའ་འདུས་ཏེའེག་པའི་ 
རྐྱིནད་ཀྱེས་ཚཾར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སྦའ་ཞེཧུས་ཏའག་པའ་ཧེནདྭ་ཏེས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱར་ན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དཔ ། སྣའིའྭདུས་ཏེ་རེག་ 
ཧལྦ་ཀནད་ཏས་རར་བ་ཡངསྤ་སུ་དག་པ་འདུ་ལ་གཉས་སྲུ་སདད་ ངེ གཉིས་སྱུ་པར་མིད་ས་སོ་མ་ཡེནེ་ཐྱ་སུ་དདདོ། །འདོད་ཆགས་ མས་སུ་དགཔས་ ། ལྕེའི་འེདུས་ཏརག་པའྱ་ཏེནདྱ་ཀིས་ 
བ་ ། ལའའྲིས།དབའ་རྱནད་རྱིས་། ༡ མར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༧ སྟེ ། དེ་ལཱར་ན་འདེད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ཇི 
འདུས་ཏེརེག་པའྭཏེ་ནད་ཀེས་ཅར་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་སེསོ་མ་ཡནེ་ཐྱས་དདདོ། །འདོད་ཆགས་ཡངས་སྲུ་དག་པས་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེའེག་པའི་སྐེནད་ཉྱེས་ 
མརབ་ཨོངས་སུ་དགཔ་ ། ཡུས་ཀྱི་འཧུས་ཏེ་རེག་པའ་ཉིནད་ཀྱིས་ཚོབ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་ལྷ་སྭ། ། དེ་ལཱཔན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལས་ཀྱི་འདུས་ཏོའག 
པའི་ཉྱནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་སོངས་སུུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདད་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེད་སསོ་མ་ཡནིེ་བ་མྱཾདདད། །འདཾད་ཆགས་།ོངས་སྲུ་དག་པས། ། ཨོདྡེ་ཀེ་འྱུས་ཉེ་རེག་པའ་ཧེནད་ཀིས་ཚོའ་བ་ཡོངས། 


སུ་དག་མུ། ། ཨནྡེ་ཀྱ་འུས་ཏེརེག་པའྱ་ཏནད་ཏུས་ཚོར་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ' ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ། །དེ་ལཱ་པན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། ཡདེ་ཀྱ་འྭུས་ཏོའག་པའྭ་ཉེནད་ཀས 


ྐ ` མོབ་ཡངས་ཨུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྐུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྒ་སེད་ས་སོ་མ་ཡོན་ཐྱ སི་དད་པ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་ས་དག་པས་ ། སའ་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སའ་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པྲ་ 

་དཏན་ཆགས་ཡས་སུདག་པ་སུ་ །གརན་འད་ཆགས་ཡོས་སུ་དག་པདང་། སའ་ཁསས་འངོས་སུ་དགལ་དདེལགིངསས་ེ་ཉིས་སུྱེད་གསམ་པོདབྱལ་གདོ། ་་་ 

¦; ླ སུདག་པས་ །ཆུའ།ཁམས་ཡཡོངསྲ་སུ་དག་པ་ ། ཆུའི་ཁམས ¬ དོས།དཱ།དག་པས། ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ། ། དྭ་༨ ལཱརན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རུའ་ཁམས། ་ 

ཿ ཡངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་ ས་སོ་མ་གནེ་བ་མི་དདདོ། །འདཾད་ཆགས་ཡོངས་སུདགྲ་པ། མྱེའི་ཁམས་སོངས་སུ་དག་པ་ ། སྱེའ་ཁམས་ཡོངས་སུ་ 

- | པས་ | འོ གཔ་ཡྲོབ་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྟརན་འདད་ཆགས་།ངས་སུ་དག་པ་དཔ ། མྱུཁ་ཁམས་ཡངས་སུ་དགལ་འདིལ་གཉིས་སྭུ་སེད།ཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོམ་ཡོནེ་ཐ་ས་དད་དོ། །འདོདཆྲག 
ས་གགཔས་ །ཆུང་གུམས་ཡཇས་སུ་དགཔ་ ། ནུང་གམས་ཡོངས་སུ་དག་པས།་ ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་སྣེ། ། དེ་ལྟརན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དཔ་ ། རུང་ག་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་ 

_ ཐ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉོས་སྱུ་བརྱ་སེན་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་སི་དདདོ། །འདེད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ལངོས་སུུ་དག་པ་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ 


༽༠། 


སུ་དག པས་ ། །རྣམ་པར་ཤེས་ ཁཿ །མས་ཡངས། ག་ པ་ ། རྣམ་ པར་ཤེས་པ པའ།ཁམས་ །་ཡོངས་སུ་དག་པས ར་། འདོད་ཆགས་ ཡོངས་སུ་དག་པ་སྐ་ ། ། དེ་ལྟར་ན་ འདོད་ཆགས་ཨོ ་ཨོརས་ སུ་དག་ པ་དང་ ། ནམ་ པར་ཤེས 
པ་འ་ཁམས་། ཡོངས་སུ་དག་ ་པ། འདི་ལ ་གཉཾས་ །སྭ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩསེད་སེ་སོ་མ་ ཡནེ་ཐྱསི་དད་དེ ད དད ་ སུདག་ པས་ ། ་ པ་ ོལྨ་ ས་སུ་དག་པ་ ། མག པ་།སངས་ ་སུ།དག་པ པས། ། ་ 
ཆགས། ག་སུ་དག་བྭ་སྭུ་ ། རཱ་ལྟར་ན་འདེད་ཆགས། ཅིངཱཾས་ ཟས ཇུ་རུ་ ། མ་འགེ་པ་ །ས་སྲུ་དགུ་ལ་འདལ ༨ དེང ཆུདགཉིག སུ་བརྦ་སེད་ས་སོ་མ་ཡེ ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དེ། ཀ་འདོདཿགུ་ 

སུདྭག་ང `; ] འདུ་བྱེད་ཡོངས་ ༥ སྐུ་དག་པ་ རཾ འདུ་བྱེད ( རཿ པའ་ སྨ ། འདོད་ཆ བཿ ཨརས་སུ་དག་ པ་ཞེ ཧྭ་། དེ་ལཱར་ན་འདེད་ཆགས། ཨོངས སུདག་ བན རམ དུ་བེད་ཡོངས། 
སུ་དག པ་འད ལལ་གིསེ་ཨུ་སེད་དེ་གཉིས་ ་སུ་བརྩ་སེདས་སོ་ཿ ་མ།ཨཾ་ནྲ་པ 'ཕྱེ་དད་རེ། །འདེད་ཆགས། ་ ནཊཿསངོས་གུ་དགྲ་བཿ པས་ ། རྣམ་ ལ་ར ཤྲེས། པ་ཡརས་༔ ་ རྩོར ནས པར་ཤེས་པ པ་ཡོངས་ ་སུ་དག་ པས་ 
སའ ་སུ་དག་ པ་ཞེ $  དེ་ལྟརན་འདེད་ཆགས་།ཡོར །བརས་ཨུ་དག་ པ་དང་ ། རྣ མ་པར་ཤེས་པ ་པ། ་ཡོངསྭ་སཱ་དག་ པ་ འདེལ ལ་གཉོས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསིད་སེ་སོ། ་ས་མ། 'ནེ་ ཐ་ཡྱུཾ་དདདོ། ། ` རྒ 
སུ་དག་པས་ ། མྱིན་དང་གཟུགས་ཡོངས་སུུ་དག་པ་ ། མཾངེདཔགཟུགས་ཡོངས་སུུ་དག་པ 


ས། ། འདེད་ཆགས་ ¡% ། དེ་སརན་འདེད་ཆགས་ཡེས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། རཱཾཔེདཔགཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་ 


།ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ་ །དེ་ལུརན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ཡོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་མེད་སེསོ་མ་ཡོནེ་ཐྱསི་དད་དོ། །འདེད་ཆགས་ལྤོད། 


༧༨༨༧༧༤༧༧༤༤༤༥༤-༧༧༧༤༤ 


ྒ དེ་གཉས་སུ་བརྩསདམ་སོ་མ་ ཡནེ་བྱམིདད་དོ། ་ །འདེདོ་ཆགས་ཡོཿ ༦ ུ་ད་ཁས་ སེམཆད་དྲགཡོངས་སུ་དག་པ་ ]སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ཡངོས་སུ། ° 
ཁ་ར ད་ལྭ་པན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ད་ ཿ  སྐྱེ་མཆེད་རྲུག་ ཀེ ་སུནགཐ འདེ་ལ། གཉིསྐེ་སྱཱསདདེ་གཉིས 'སྲུ་བུར་མིད་སེསོ་མ་ ཨནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། ¡ ཡས་སུདག་ པས། །རེག་ 

ཕཔ་ལངས་སུ་དག་པ་ ། རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདོན་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་འདེད་ཆགས་།སོངས་སྲུ་དག་པ་ དང་ ། རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་མེདད་གཉས་སྲ་ 
 ཤཿརྦྱསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དདད། ། །ཆགས་ཡོངས་ ་ སུག ཆོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ། ཚོཾར་བ། མངས་ཨུ་ |དོག་བས་ ། འདོད་ཆགས་ ཡོངས་ཨུ་དག་པ་སྭཱ་ ཧཿ ། དེ་ལྟརན་འདོད 
གོ་འ །འབབ་ཡོསས་མདག་པ་འདི་ ལ་གཉིས་སྱུལདདེ་གཉིས་སྱུ་རསེདས་སོལ་ཡོནེ་ཐྱལི་དདདོ་ འདོདཆགས་ཡོངས་སུ་དགཔས་ ། སེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 

བ 2 ། དེ་ལྟར་ན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སེད་པ་ཡངས་སུ་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྨམེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་ས་དདགེ་།། 

5 འདེད་ཆགས་ཡངོས་སུ་དག་པས་ ། ལེནད་པ་ལོངས་སུ་དུག་པ་ ། ལེནད་པ་ཡང་ ཡངས་ཨུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས། ༈ སྨྲ་དླུ་དུག་བྲན། ། དེ་ལཱཔན་འདོད་ཆགས་ ༢༨རས་སུ་དག་པ་དང ། ལེནད་པ་ ཡངས ་སུ་དག་ 
¦ བའསལ་གཉིསི་གྱུ་རེདདུ། སེ་ས་་ེནས་སོ་མ་ཡི་བྱསི་དགོ། །འདེད་ཆགས་ཡངས་སུུ་དག་པས་ ། སོད་པ་ཡངས་སྲུ་དག་པ་ ། སྲཾད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། 
༤ པོ `÷ 


པོ 
£ཌ7 པམ ་ ལོ 
2 ལཾ ་ རྩབ ( ། * པ 


༥༢༥ 


༄༅༅ 


༦6 ×× 


` , ཡནེ་ཐ་མྱི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས 


༄། །དེ་ཁཱརན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དུང་ ། སེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སསོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་སི་དདདོ། །འདེད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། སྐྱ་བ་ཡོདཱ་ 
སུདྭག་པ་ །སྤྱ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། 8༥༦ ཨུ་གསསྭ་ ། དེ་ལྷ་པན་འདོད་ཆགས་།ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྐྱ་བ།ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་པརྩ་སེད་སེ་ས་མ་ཡན་ཐ་ 


ཡྱིདདདོ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། ན་ཤཾ་ཡེངོས་སུ་དག་པ་ ། ར་ཤ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། 


འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱ་པན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དཔ་ ། ག་ཤ་ཡྤོད་ 


སུ་དག་པ་འགཱིལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བུརྩསདས་སོ་ མ་ལནེ་ཐ་སི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སྤེན་བའ་ཕེ་ལོལ་དྭབུ་ཕུནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སྙེན་པའི་ 
ངས་སུ་དགཔ་ལྟེ། །དེ་ལཱརན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ དོང་ ། སྐྱེན་བའ་ཕེ་ལོལ་དཏུ་ཝཱནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེལ་ 
།འདོད་ཆགས་ཡོངས་ཨུ་དག་པས། ། མུལ།ཌམེས་ཀུ་ཕ་ལལད་ཏུ་ཐིནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ ། ནུལ་ཁྲམེས་ཀྱེ་ཐ་ལོལདཀྱུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་ 


 ་སུ་ག་འསླུ་། ཁདད་ཆགས་ལོ 
གཉིས་ཨུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བུརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྱ་མི་དདཔོ། 
ཊ ད་།ངས་ ད་ཿས་ཡོངས་ 


སུ་དག་པ་སཱ། ། དེ་ལུཔན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཆུལ་ཁམེས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཧཱ་པོནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉེས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བར་སེད་ས་སོ་མ་ 
།ཡངས་སུ་དག་པས། ། བཟོད་པའ་ཕ་ལཕན་ྭ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། བཟེད་པའི་ཝ་ལོལདངུ་ཕྱནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། ། 


4:༧༧ཚ- -༨༨༨༨༨༨༦༧༢༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༨༨༤༤༤༤༤༨༧༦༦༤༨-------༢༨༨༤༤-༤༤༤-༤༨༤༨༨ -- 


4 ˆ= ་ "± འརི ༣ ཡམ ཇི 222 ཿ འཆ. ་ 


བརྩོན་འགུས་ཀི་ཕ་ལོལདཏཱ་པུནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། བརྫོན་འགྲུས་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡོངས་སུུ་དག་པས། ། འནོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙ། ། དེ་ལར་ན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དྲག་པ་དང་ ་ 
བྱརོན་འྲགས་ཀྱ་ལ་ཕལདྱཏྭ་པེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྭ་མེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དདད་། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བསམ་གཉན་ཤེ་ཕ་ཕལདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ 
རུ་ཕྱེནད་པ་ ངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེས་སུ་མེདདེ་གཉིས་ ` ས་བརྩསེདསསོ་མ་ཡནེ་ཐ་མེ་དདོ། །འདོད་ཆགས་ཡོརས སུ་དག་པས་ ། ཤེསའབ་ཀྱེ་ཕའལད་ཏཱ་ཕཾནད་པ་ཡོངས་སུ། 
ཐེ ས་འབྱ་ཀྱ་ལ་ལལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདེད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྭེ། ། དེ་ལཱ་པན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་འབྭ་ཀེ་ཝ་འལད་ཏུ་ཝེནད་པ།ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ 
གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྱ་སད་སེ་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྱ་མིདད་ད། །འདེད་ཆགས་ཡོངས་སུ།དག་པས་ ། ནང་སྙོརཔ་༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ | ནང་སྙར་ཕ་ཉཾརེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ 
ྒྐ དེ་ལྟ་རན་འདད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། ནང་སྙོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉེས་སྱུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བུམ་མེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དདད། །འདོད་ཆགས་།ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཕཱ་སྙེང་པ་ཉོདེ་ཡོངས 


ལནའདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། བཟེད་པའ་ཕ་ལལདྱ་ཏྱཱཔནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བུར་སེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མེ་དདདོ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། 


ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལེལདྱཏ་ཕེནད་པ་ཡོང་ ས་སྲུ་དག་པས་ | འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དྭ་ལལ ན་འདེད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། བསམ་གཉན་ཧེ་ཕ་ཕལ་ 


¦ 
འ 


༦ །སྲུ་དག་པ་ །པཾ་སང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། འདོདཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྙ། །དེ་ལརན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང །ཕྱི་སྙོང་ཕ་ཏིདེ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉོས་ | 

_ ༡ སྭུ་བརྱསིདས་ས་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཕྱི་ནང་སྣོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། ཕེནང་སྙོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ]་ཅགས་ཡོངས་སུ་དག་སྷུ་སྟེ ། དེ་ལཱརན་འདོད་ 0 
| ¡ མགས་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། ཕྱི་ནཔསྟོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མྱརྡད་གཉིས་སུ་བརྱསེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་མི་དདཔ། །འདད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ | ཧྭང་པ་༡དེ་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག 

„ པུ ང་པཏ་ནངཔཉིདསངསསུ་དགཔས་  འདོདཿཆགས་ ཡོངས་སུ་དག་པ །དེ་ལར་ན་འདདཆགས་ལངས་སུ་དག་པ་ དང་ །སྟོང་པཏགོང་པ༡དེཡངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་འཉེིས་ 

༤ སུ་མྱརཾདཾ་གཉོས་སུ་བྱར་མྱད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་གྱེ་དདཔ། །འདོད ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཆེནཔོ་སྙེང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་ད། ཕཔ་། །ཆེན་པོ་སངཔ་ཉདེ་ཡོངསྲ་སུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ | 


རེ ཡོངས་སུ་དག་བྭ་སཱ། ། དེ་ལཔན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དུང་ ། ཆེན་པོ པཔ་ཉིདཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩམདས་སོམ་ཡོན་ཐ མི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུུ་དག 
ཿ _ པས་ ། དན་དམ་པ་ཧང་པ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། དེན་དམ་པ་སྟོངཔ་ཉདེ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ཡངས་སུ་དགལ་སྣེ། ། དེ་ལྭརན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དཔ ། དེན་དམ་པ་སྙོར་པ་ཉིདེ་ 


ཡེངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུཡེདེ་གཉིས་སུ་བརྩམེདས་སོ་མཡན་ཐྱསི་དདདོ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདུས་ཀྱས་སྟང་པ་ཉོེ་གོངས་སུུ་དག་པ་ ། འཇུས་བས་སོབ་པཏད་ལོངས་སུ་ 


-- 


ས། །འནཱདྲ་ཅགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ། །དེ་ལཱརན་འདུད་ཆགས་ཡོངོས་སུ་དག་པདང་ ། འཆུས་བས་སྟོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་སི་དདོ། །། 

_ འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འཆུས་མྱ་བས་སྭངཔ་ཉོདེ་ཡོངས་ཨུ་དགལ་ ། འཇུས་མྱ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྣེ། ། དེ་ལཔན་འདོད་ཆགས་།ེངས་སུ་དག་པ་དང 
་འྭས་མ་གས་སཱང་པ་ཉུདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉོས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བུ་སྤེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དདད། །འདོདཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐལལས་འདས་པ་གོང་པ་ཏོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། 
༦ མཐའ་ལས་འདུས་པྲ་སྟོང་པ་ཏོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདོད་ ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱ་པན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་ སུ་དག་པ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་ 
་སྲ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་པརྱདས་སོ་མ མནེ་ཐ་མུ་དད་དེ། །འདེད་ཆགས་ཡངས་སུ།་དག་པས་ །  ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྭོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། ཐེག 
་དང་པ་མཡེད་པ་སོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདོན་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐམ་མྱེད་པ་སྟོང་པ་ཏོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ 
སྲུ་པདད་གཉས་སྲུ་བརསིད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མཱི་དདཱདོ། །འདེད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས། །དུར་བྱ་སེད་པ་སྟོར་མ་ཉོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། དོམ་བྱཡེུདཔ་སྟོངཔ་ཏིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདད་ཆགས་ 
_ ཡངས་སུ་དག་པ་ཧེ། ། དེ་ལུར་ན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། དོརཔ་སྱེད་སང་པ་ཉིརེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཞིཿན།་ཉེསཿ༠ཡེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དདདོ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ 


༥ ༧ ༧ཚི༢༨༨༠༤༧༧༤༨༨༨༤༤༤༤༨༨༤༨༤༨༨༤༤༧༤༤-༨༨༤༧༧༤༤༤༤༤༤༨༤ 


2 སྙོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ལྷ། ། དེ་ལྟརན་འདད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཚེས་ཐམས་ཅད་སྟོར་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉོས་ 
ཅྭ ནེ་ཐྱསི་དད་དོ། ` །འདོད་ཆགས་ ངས་སུ་དག་ པས་ ཊཾ །རང་གྲི།ས་རན་ཏིདསོང་བ་ ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ། །(རཔག་མཿཚནཏིདེ་སོང་པ་ཏོདེ་ཡོངས་ ག་ཁ ཁ་ས ཡོངས 
:- ནཱུ་ཝན་འདོད་རགས་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། རངག་མཚན་ཉོདེ་སོང་པ་༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩེསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་ལི་དདདོ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ 
་།' །པ ། སཱཾ་དཉོགས་པ་སྟོང་པ་༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ལྷ། ། དེ་ཉརུན་འདད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སྱི་དམྱེགས་ 
མ་ཡ ཀཀ ་ ཨནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཀོངས་སྲུ་དག་པས་ །དངོས་ལོ .ོ་ཅུད་བ་ཧྭང་པ་ཚོའ ཡོས སུདག་པ་ ། དངོས་ཕོ་མྱད་ 
ལལ འ༥ི་༡ པི ། དངེས་ཕྱོ་སད་པ་སྟོར་པ་ཉོར ཏེ་ཡོངསྦ་སུ་དག་པ་འདི་ལྭ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་འ 


པུ 9 ༡༠༡༦ : -- -- 
44 2 ླ་ི་ྲི་ ~~  བའབ༤།པ༥།པ༥༥༡༡༥༠པཔཔཔལ 


ཛོ -་ ཞནསྟོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རཔ་བཞིན་སྙོང་པ་ཉེ 'ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ' ། འདེད་རགས་ འཕོངས་སྲུ་དྲུག་པ་ན།་། ། དེ་འན་འདོད་ཆགས་ཡོར ཨངས་ས་དག་པ་དཔ | རཔ་བཞེནེ་སྟོར་, 
| པ་ཏདེཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུམདདེ་གཉིས་སུ་པརྩསད་སལོ་མ་ཡེ བཀཨ་ཡོས་སུ་དགབས་ ། རོས་ཐམས་དཆང་བ་དི་ཡོངས་སུ་དྲག་པྲ་། ཆོས་ཐམས་ཅད 


3 ེ35688 >» 


༡ ༠༤༤༤ ༢ 


༧ ” 


་༣>× ་ :‡ །འདད་ཆགས་ཡངས་སུ་དག་པས། ། རཔོ་ཉོདེ་སང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མོ་ཉོད་སྟོར་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དགལ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ 
ནའདོད་ཆགས་ཡོངས་སུུ་དུག་པ་དང་ ། ོབོ་༡དེསོབ་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་སེདད་གཉིས་སུ་པུརྱ་མད་སས་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུུ་དག་པས། ། དངོས་ཕྱོ་སེད 
ང་ང པ༡དེ་སོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། དངས་པྱོ་མེད་པལངཔ་ཉདེ་སྭོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དགལ་སྣེ། ། དེ་ལརན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུུ་དག་པ་དཔ་ ། དངོས་པོ་ 
(ེ མྱཾད་པའཾ་ངེཕོ་༡དེ་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུུ་མྱེད་དེ་གཞོསེ་སུ་བྱའ་སྱེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཟཆྱེ་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
| ¥ ་འག་ཧཱ་འངསྤ་སུ་དྲག་པས་ ། འདོད་ཆགས ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། | དེ་ལྟརན་འདེད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དཔ་ ། དུན་པ་ཉེ་བལ་གཞག་པ་ཡོརས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྐྱ་མདད་གཉིས 
སྦུ་པཿྭསཾད་སཾ་སོ་མ་ཡན་ཐྭ་མི་དདད། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཨར་དག་པར་སྤོང་བ་ཡོངས་སྲ་དག་པ། ། ཨར་དག་པར་སྲོང་བ་ཡོདས་སུ་དག་པས། ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ལྟ་ །དེ་ 
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༽། །དེགཉས་སྲུ་བརྒསེདསེ་སོ་ཡ་ཡནེ་ཐྱ་པི་དད་དོ། །འདེདཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དབང་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་ ། དཔང་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་སོངས་སུ་དག་པ་ལྟ་ །དེ་ལྟར། 
ན་འདཾད་ཆགས་ངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དཔང་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉས་སྲུ་མུདད་གཉིས་སྱུ་པརྱསད་ས་སོ་མ་ཨནེབ་མྱི་དད་དོ། ` །འདེད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། སྭོབས་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། སོབས 


ལམ་ཨན་ལག་བྱ་རུད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདོ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དདདོ། །འདོན་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འཕ གས་པའ་བདེན་བ་སོངས་སྲུ་དག་པ་ ། འཕགས་པའེ 
 བདེན་བ་ཨོངས་སུ་དག་པས་ ། འདད་ཆགས་ལོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་འདད་ཆགས་ཡོངས་སུུ་དག་པ་དཔ་ ། འཕགས་པའ་བདེན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉོིས་སྲུ་བརྩསེད་སསོམ་ 


བསམ་གཏན་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ 


རས་སུ་དག་པས་ ། བསམ་གཏན།ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། བསམ་གཏན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་བསྟེ། ། དེ་ལྭཔན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ །། 
'གཉིས་སྭུཡདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱམཱ་དད་དོ། །འདོདཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཆད་སེེད་པ་སོངས་སུ་དག་པ་ ། ཚདམེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདེད་ 


_ཆནགས་ཡངས་སུ་དག་པ་སྙ། །དེ་ལཔན་འདེན་ཆགས་ལོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆདྷ་མེད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སླུ་བརྩསེདས་སོམ་ཡནེ་བྱསི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པས 


ཀའ 5. ལཱ གཟུགས་མྱད་པའི་སྟོམས་པམའཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ དེ 

 ཡངདངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། གཟུགས་སྱེད་པའ་སེམས་པཔའཇུག་ ཕ་ཡོངས་སུ་དགལ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིསྲ་སྱ་། མྱེདས་སོ་མ་ཡན་ཐ་ཡེ་དད་དེ། །འདོད་ཆགས་སོངས་སུ་ 
3 བ་བར རུད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རྣམ་པ་ཐྲརད་པ་ཡོངས ཁེ ཡོ 

པ་འགིལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྤུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱལི་དདདོ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐརདྭ་ཀོས་གནས་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་པ་ཡངས་སུདག་པ་ ། མ་ཐརད་ཀས་གནས་པའི་ 


ཀོ གཟུགས་སྱད་པའ་སྙམས་པར་འཇུག་པ་སོངས་སུ་དག་པས་ ༤ འདཾདཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་གེ། ། དེ་ལར་ན་འདོད་ཆགས་ 


་ 


་སུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་གྷེ། ། དེ་ལཱ་རན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། རམ་པར་ཐརད་པ་ཡོངས་སུ་དག 


ཿ རྦ  སྙེམས་བརའཇུག་པ་ཡོངས་ཨུ་དང །ཕས། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྭ། ། དེ་ལཱ་རན་འདེད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མཐརདྱ་ཉེས་གནས་པའིསམས་ཕའཇུག་པ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ | 


༤༧༧ ༨ ==4༠༤༤-༤- --༨༤༤༤༨༤༨-༨༤༤༤༨༤༤༤-༤ 


༠ ་༥༥༩༥། 


༦། །སྤུ་སེདདེ་གཉས་སུ་བུརསད་སེ་སོ་མ་ཡོན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའེ་སྒེ་སྙོང་པ་ཉདེ་དང་ །མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་།། སྨོནད་པ་མྱེད་པ་ཡེོོ་ 


༡ སུ་དག་པ །ཱམ་པའ་ཐད་པའི་སྣེ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚནམ་མེད་པ་དང་ ། སྨོནད་པྱ་ཡེད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལརན་འདོད་ཆགས་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་། 
༔ ནྣམ་པར་ཐརད་པའ་སྨོ་སཱར་པ་ཉིདེ་དང་ ། མཚན་མ་སྱད་པ་དང་ ། སྒོནད་པ་སྱེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་སྱེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་ཡེ་དདདོ། །འདེད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་ 
, སླུ་གག་པས། །མདོན་པར་ཤིས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། མདོནབལ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདོརཆགས་ཡོང་ །ས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། ད་ལརན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང 
% མདོན་བར་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་སྐུ་ཉེད་ དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱསེད་སེསོ་མ་ནེ་ཟྱ་པི་དདདོ། །འདོད་ ༧ ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་ ་པས་ ། ཏངེདེ་འཇནེད་ཡོངས་སུ་དག 
„ པ་འཇོནེན་ཡངས་སུ་དག་པས། ། འདོདཆགས་ོངས་སུ་དག་པ་སུུ་ ། དེ་ལཱཔན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པདང་ ། ཏིཔེངེ་འཇོནེད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་མེད་སེསོ་མ་ཡེན 


ཏྲུ བྲ་ཡི་དདད། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། གཟུངས་ཀྱི་མོ་མངོས་སུ་དག་པ་ ། གྲཟངས་ཀྲི་ཐ་ཡངོས་སུ་དག་པས། ། འདོད་ཆགས་སོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལརན་འདོད་ཆགས་ལོས་སྲུ་དག་པ་དང 
ྦ ` གཟུངས་ཀྱི་སཾཡངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤྱུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སདས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྲ་སི་དོད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུུ་དག་པས། ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་སབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། དེ་བཞན་༢ 


>‡;585 ཡོངས་སུ་དག་ པས། ། འདོད་ཆགས་ ་ཡས་ཨུ་དག་པ་སྟ། ། དེ ། དའཆརན་ཁ་དོ་ཚགས་ཡོང་ བོ སནག་པ་དབ་ ། ་འོ་གོས་ པའི་སཾབས་ ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས སུ་མེད ༢ 
བ་འ །འདོན་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། མྱ་འཇིགས་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ ། མྱེའཇྲིགས་ པ་ཡངས་དུདག པས། ། འདོད་ཆགས་"ཡང ཡས་སུ་དགུ་བྭ། ད་འ །ཱ 
རསས ཁུས་སུ་དག་པ་དཔ  ཨྱི་འཇིགས་བ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བུར་སུདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་པོ་དདདོ། །འདེད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས།།གསོ་ཡབདག་བུའེ། 


ངཱ སཾསོ་ཡཔདག་པར་ཅིག་ ཅཅ - དག་པས ། འདོད་ཆགས ཡངས་ཨུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྭཔན་ འདོད་ཆགས་ལོངས་སུ་དག་པ་ད དྲང པན སསོ་ཡར་དག་པརརགེ་ 
་ "གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བུར་ ྲ- ༥འབ་དགོ །ོ་ང་ཁས་སུ་ ༨ དག་མས་།ྱསསེ་པ་ཆེན་པོ་ཡངས་སུ་དྲག་བུ་ ` 
. །ནུ་དག་པས་ ། འདད་ཆགས་ ེངས་སུ་དག་པ་སུ་ ་དྭ་ལསན་ འདད་ཆགས་"ཡངས་ སྭ་སུ་དག་པ པ། ནཿ ། ཤམས་ ཕཆནཔོ་ཡོ ཡོངོས་ ་སུ་དག་ ་པ འདི་ལ" གཉས ་སམཱདདགཉིས་ཊ ་སུ་བུརྱཾསཱདཱསཾ་སོ་མ་ མྒྒ 


༥༤ ཡནེ་ཐྱཾ་དདདེ །འདེདོ་རགས །མོངས་སུ་དག་ རྩེར ཾཔརྔ་ཆེན་པོ། །ཕོ་ཡངས་ །ཨུ་དག་པ་ ། ཧིངོ་རྔ་ཆེན་པོ ཨངས ་སུ་དག་ཐས་ འདད་ཆགས་ཡངས་སུ་དག་ ཐཱ ཟོ ཡིང ༥ཡོངས་ཨུ་དག་ 
ནྣ འསསདགལང་ འདེ་ལ་གཉསེ་སུ་མེདདེ་གཉིས། 'སུ་ཤརམེད་སསོ་མ་ཡེན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །འདེད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། 


ཇོ 2 


0 'རྒྱས་] ཀྱ་ཆེས་མ། ཅེ ར་དག པས། ་ཉས་ ཨརས་སུ་དག་པ་ལྙ་ ། དེ་ལྭར་ན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས 'ཀྱེ་ཆེས་མ་ འདེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་ 
རོ 5 རྩེར དཾ སེ་སྲུ་བུརྱ་སིད་སེ་སོ་ཨ་ཡནེ་ཐྱ་པཾ་དདད། །འདོད་ཆགས་ ཨཅུ་གའུས་ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉཱདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
 ཧཱུརྙཊས་ཁྲ ་ པཔ ལོ་བདུང བཟས་ཚད་ཤེས་པ་ཏོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གིས་སྱུལདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྱེསདམ་ཕོ་མ་ཀོན་བྱམི་དདོ། ། 
འདེདཆ་གས་ཡོངས་སུ་དག་ ས་སུ་དག་པས་ ། ལམ་གྱེ་རྣམ་ཿ པ་ཤེས་པ་ ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལུམ་གྱ་རྣམ 'པ་ཤེས་པ་ཉཾད་ཡོངས ༽ སཱུ་དག་ པས་ ། འདོད་ཆགས། ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ་ །ད་ལཱལ་ 
རར པས་གུ་དག་བ་དང་ ། ལམ་སྱི་ནམ་པ་ཤེས་ ༧ པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱ་པདདེ་གཉིས་སུ། ༧ ཧརྱསདས་སོ་མ་ཡན་ཐྭ་མོ་དདདོ། །འདེད་ཆགས་ཡོངས 
2 $ ] ནམ་པ་ཐམས་ཉདམཁེནད་པ་ཉོད་ཡོངས་སུུ་དག་པས་ ། འདོན་ཆགས་ཡོངས་སུུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལརན་འདོད་ཡོངས་ སུ་དག་པ་དང་ 


དཾ དི ་ 


ཡབ ཤེས་ལབ་ཀྱི་་ལོབད་ཏཱ་ནད་པ་སོརཕྲག་བྱ་མཔ་ ། བས་པོ་ ཧི །ཞེ་སང་ཡོངས་སུུ་དག་པས་ ། གཟུགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། གཟུགས་ཡོངས། 
ཅླ་གཡཔས་ ། ཞྡེལཔ་ཡོངས་སུ་དགཔ་ྷེ། ། དེ་ལརན་ ། ཞེསབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་ཡེངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལྔ་གུཉིས་སྱུསེདེ་གཉིས་སྱུརཿེདསེ་ལོ་མ་ཡནེ་ཐྲཡི་དདདོ། ། 


སྩུསདདེ་གཉིས་སུ་བུརམད་སེ་སོམ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། 7 ། འཛ་ཤེས།གོངས་སུ་དུག་པ་ །༼ ༽ འུུ་ཤེས་ཡོངས་སུུ་དག་པས་ །ཞེ་སཱང་ཡོངས་ཨུ་དག་པ། 


སྟུ་ནཞེཝངཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ འདུ་ཤེས་ཡོངས་ སུ་རག་པ་འདིལ་གཉིས་སུཡདེ་གཉིས་སུབརྱསདསོ་ སོ་པ་ཡེ་ཐ་མིདེ། །ཞྲ་ངམངས་ུ་དག་པས། ། 
པཡ་ „ ཤུ་བེད་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ ། འདྭུ་ཕེད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ཀཀ འལརལས་། དྭལ་པན་ཞེ་སཱཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དམ | འྭ་བེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་།དེ་ལ་གཉིས་སྦུ་སེདདེ་གཉོས་སྲུ་ཁར ྣ 
ཅད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དདདོ། །ཞེ་སྭར་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ནམ་པྲར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ནམ་པ་བཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེསཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན།ཞེ་སཱཔ་ཡོངས་ 


སྱ་དག་པ་དཔ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུམདད་གཉིས་སུུ་བར་མེན་སསོ་མ་ཡནེ་ཐ་སི་དད་དོ། །ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མྱིག་ཡེངས་སུ་དག་པ་ ། ཡྱིག་ཡོངས་སུ་དགྲ། 
ཟླ ° ཛཾ ཿ པྲ རཱ ཱུ ི ° སའ ཁཱི ་‹ 


£ ༡ 
༔ 
༤ པཿ ༡ 


¦ ཀབ ་ཀཁས་། ཚལབ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ཚཾར་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། ཞེ་སཱཔ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱ་པན་ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང ། ཚཾར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས - 


སས ་ 


71 ` 


༦། །ཞེ་ཕཱཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལརན་ཞེ་ས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མྱིག་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བུར་སེད་སསོ་མ་ཡཞེབ་མི་དདད། །ཞེ་སྣཔ་ཡོངས་སུ་ 
དུག་པས། །རཱ་བ་ཡངས་སུ་དག་པ་ །ན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དགལ་སྟེ། ། དེ་ལཱར་ནཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། ར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོས་སུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བར 
མྱིད་སཾ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མྱི་དདད། །ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སྣ་ཡེངོས་སུ་དགཔ་ ། སཱ'ཡངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སྭང་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱ་རན་ཞྭ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། སྣ་ཡོངས་སུ་ 
དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སུ་པམ་མེད་ས་སོ་མ་སེ་ ན་ཟྱ་མེ་དདཔ། །ཞེ་སཱཔ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ལྕེ་ཡོངས སུ་དག་པ་ ། ལྕེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སྭཱཔ་ཡོསྲ་སུཿ 


དག་པ་ལ ། དེ་ལཱརན་ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལཱེ་ 


ད 
/ 
& £ 


སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་ཡི་དད་དོ། །ཞེ་སྣར་སོངས་སྲུ་དག་པས་ ། དེ་ཡོངས 


ལུས་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ ། ལུས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སྭར་ཨངས་སྲ་དག་པ་ལྟེ། ། རེ་ལ།པན་ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། ལཱས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉསེ་སྦུ་མེདདེ་གཉིས་སྲ་བརྱསེདསོ་ 


སུདག་ལ་འདེ་ལ་གཉིས་སུསད་ད་གཉིས་སྱུ་བར་སེརས་སོམ་ཡནེཝ་མྱི་དད་དོ། །ཞེ་སྣང་ཡོརས་ཨུ(དག་པས་ ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཞ་སཱང་སྤྲོད 
| 


ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདོ་ལ་གཉིས་སྱུ་མདདེ་གཉོས་སུ་བུམསེད སསོ་མ་ཡནེཐམི་དདདོ། །ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 


¬ 


'སུ་དག་པ་ ། མདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལཱར་ན་ཞེ་སཱར་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །རེ་ཡངོས 


¢ 


།དག་པ་ལྷེ། ། དེ་ལརན་ཞེ་སང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དར་ ། གཟུགས་ཨོངས་སུ་དག་ལ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིསེ་སུ་བུརམེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་མུ་དད་དོ། །ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སྨྲ་སེང 
སུ་དག་པ ། སྨྲ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ཞེ་སྡང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། སྨྲ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེནདེ་གཉིས་སྱུ་བརསེད་ས་སོ་ཡ་ཡནེ་ཐྲསི་དདདོ། ། 
རླ ནན ༡དག་པས། ། ཞེ་སྡར་ཡོངས་སུ་དག་ལ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རྡཾ་ཡེངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ 

སསོ་མ་ཡནེ་ཐ་མཾ་དད་ད།།ཞེ་སྣར་ཡོངས་སུ་དག། པས་ ། པོ་ཡངས་སུ་དག་པ། ། རོཨངས་སུ་དག་པས། །ཞེ་༼ ༽ ཨབཁོབ་སུ་དག་བ། ། དེ་ལཱརན་ཞེ་སཱཔ་ཡོངས་སུ་དག་ 


ཡེ པ་དང་ ། རོ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉོས་ ཿ སུ་བུརྱ་སིད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །ཞེ་སྡུཔ་ོངས་སུ་ ` ༼ དག་པས་ ། ཆླུ།ཁངས་སུ་ཀྱུ་བ་ ། རེག་ཡོངས་སུ་དག་པྲ། 
རཿ པ་སྟེ། ། དལྟན་ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ | རཱག་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བུརསིད་ས་སོ་མ་ཡནི་བ་སི་དད་དོ། ` །ཞི་སཱར་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཆོས་ 
ཨ$་ ༡ངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སཱར་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ཞཱརན་ཞེ་སཱཔ་ཨོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། ཆས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེས་སྦུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྱ་རི 


༥ རྨས ༦ ༥་སུ་དག་པས་ ། རྱོག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །རྱག་ག་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། | ཞེ་སྭཔཡོངས་སྲུ་དག་པ་ལྟེ། ] དེ་ལཱཔན་ཞེ་སཱར་ཡོདས་སུ་དག་པ་དང་ 
ཟླ་བ ༦ ༧ རར #¶ སོ 


པཿ ' 


༦། །ཅྒྱུག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སསོ་མ་ཡིན་ཐྱསི་དདདོ། །ཞེ་སཱང་ཡོརས་སུ་དག་པས། ། རྣ་བལི་རྣམ་པལ་ཤེས་པ་སོངས་སུ་དག་པ་ 
༡. ནཱ་བའནིམ་པར་གན་བ་ཡིངས་སུ་དག་པས། ཞི་ལང་ཡོངས་གུ་དག་བྭ་སྭ་ ། དེ་ལྟར་ན་ཞེ་སྭང་ཨོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། རྣ་བའིརྣམ་པལ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིའ སྭ་སྭུ་བརྩ་སེདས་ 
3 སཱུམ།ཡིན་བྱ་དདདོ། །གསཱར་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སྣའི་ནམ་ལར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །སྣའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡངོས་སུ་དགཔས་ ། ཞེས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལྟབནཞེ་ལཱང་ཡོངས། 
ཉུ 2 འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མེདདེ་གཉིས་སུུ་བུརྱསེད་སེསོ་མ་ཡོན་ཟྱ་མེ དདད། །ཞེ་སཱར་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ལེའནེམ་པར་ཤེ་ 

པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ ། ལེེའྲམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག༽ པས་ ། ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལ་རན་ཞེ་སཱར་ཡོང _ ས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ལྕེལྐནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། 
འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་མདདེག །ཨུ་བུརྦསེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དདད། །ཞྭ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་ལ་ཡོངས་སྲ 


ཤཾ 


2 


ལས་ས ་ ས་ཨུ་དག་པ་དང་ །ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདསེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དདད། །ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
ཡ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོཿས། 


༈། དག་པ། །ཨདྡེ་ཀིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཞེ་སཱངཡོངས་སུ་དག་པ་ལེ། ། དེལརན་ཞེསཱཔསོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཡདྱི་ཀིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ། ྦ 


#་་ འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདེགཉས། སུཁུཿཾདྲསཾས་མ་ ཨནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། ༣ ཞེ་སཔ་ཨོངས 'སུ་དག་པས་ ། མིག་གི” ཞེས ཏའག་ པ། ཨཨོངས་སུ་དག་པ་ ། ་ གིའྭཉས ཏེ་འེག པ་ཡེངས་སུ་དག་པས། ། ཞེ་སཱང་ ྒ 


ཅའ ན་བའྲའཇུས་ཉོརག་པ་ལོང ༥ངས་སུ་དག་པ་ ། ན་བའིའེུས་ཏོ་རེག་པ་ཡོང ས་སུ་དག་ཁས་ ། ། ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་ པ་སྭེ་ ། ན་ལཱརནཞེ་སཱང་ཡོངས ་སུ་དྲག་པ་དང ། རྣ་བའཾ ཐའ །ཉེ་རེག་པ་༥ སེངས 'སུཿདག་ 
# པ་འདི་ལྭ་གཉིས་སྲུ་སདད་གཉིས་ སྭུ་བརྭསཾད་ས་སོཿ སྭ་མ་ ནྟ ༨ ཐྭ་མི་དད་དོ། །ཞེ་སཱར །རས་ ཅཱ་རུ་པས་ རྦ སྣའིའུཧུས་ རྒ ཏེ་༣ེག། པསསརར། །སུ'དག་པ་ ། རུ ངཿ །ཏེ་རེག་པ་༣ ་མོངས། | 
| ས་དཀ་པས་ ། ། ཞེ་སྲུང ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭེ། ། དེ་ལུརན་ . ཞེ་སུང་ །ཨངས་ བ་འ པ་དཔབ་ ། སྒུལ ལིའྭདུས་ ཉེ་རེག་ པ་ཡོང ས་སུ་དག་པ་འདེལ གཉས 'སྐུ་མེདདེ་གཉིས་ སྭུ་ར་མེདས་ | 
_ སོ་མ་མནེ་ཟྱ་མི་དད་དེ། ་ །ཞེ་སུང་ཡོངས་སུ་དག་པས། ་ ལེ་ལའིདུཿ འུས (ཏ་རེག་པ་ ༥ས་སུ་དག་པ་ ། ལུལའདུས། །ཏེ་རེག་པ་ པཡོངས་སྭུདོག་པང པས་ ། ཞེ་སྡང་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སེ' ། དེ་འྭཔན་ཞེ་སཱང་ཡོངས་ 
+” ལེེལིའཞྭདུས་།ེ ཉེ་ལེག་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས། སུ་བུརྩཾསན་ས་སོ མ།ཡན་ཐ་མི་དད་ད། །ཞེ་སཱ་ཡོརས 'སུ་དུག་པས་ །ལུས་ཀྱི་འུས་ཏེ་ ཏེའེག་པ་ཡོངས ་དུ་དཀལ་། 
་  ་ཡག་ པས་ ། ཨཱི་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་རྙ། ། དེ་ལརན་ཞསཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏོ་རེག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་ 


'དག་པ་སྟེ་ རེ རྒོས 'སུ་དག་པ་དཔ་ ། མོག་གེ་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཡོང རམངྱ་གཀ་ འདེལ གཉིས 'སྦུ་མེདད་གཉིས ་མུ་བུམ་མདས སསཾ་མ་ ཨནེཐ་མི་དདད་། | །ཞེ་སྣང་ཡོངས 3 


= 


། ཆིིང་ །ཞེ་སཱཔ་ཡོངས་ ་རུ།དག་པས་ ། ། ཡདེ་ཀྱེ་ཁུཧུས་ཏེ ཉེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཡདེ་ཀི་འདུས་ཏ ཏེརག་པ་ཡོངས་སུ་དག་ པས་ ཁཾ མོ་འ 
་པ་དཔ་། ཡདེཀི་འདུསཏེ་རག་པ་ཡོངསྤ་ས་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུམདད་གཉིས་སུ་བརྦསད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མི་དདཔོ། །ཌ་སང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མྱིག་ག་འདུས་ 
༈ ཀསུ་ཚར་བཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མིག་གུ་འདུས་ཉེ་རེག་པའི་ཉྐེནད་ཏྱིས་ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཞེ་སཱཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལྭཔན་ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ །མྱིག་གི་འཇུས་ 
སལ ་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉི ས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརམུདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། ££ ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་ནག་པས་ ། རྣ་བའིའེདཱུས་ཏེ་རེག་པའོ་ཏྐྱནད་ 
རེ་ག " ། རྣ་བའཾ་འདུས་ཏེ་ རེག་པའྱ་ཉནད་ཏུཾས་ཚོར་བ།ཡོངས་སུ་དག་པས་ སཿ ཞེ་ཆྙུང རྦྫབ་ར རྫ ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ་ | དེ་ལརན་ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ 
སཉ་རགཔའིིནད་ས་ཚོར་་ ཡངས་སུདགཔ། བའདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་སི། དདདོ། །ཞེ་སུར་ཡངོས་སུ་དག་པས། །སྣཱལི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
ཨོངས་ཨུ་དག་པ་ ' ། སཱཱི་ཁྭཧུས་ཏེ་རེག་པལྷི་ཉནད་ཏྱས་ཚོལབ་ཡོང ཡང ༣་ ] ཞེ་སྣཔ་ཨོངས་སུ་དག་པ་ལྷེ། ། ངེ ། དེ།ལཱར་ན་ཞེ་སཱ་ཡེངས ག་ད ¬ འ ཁིའདུས་༈ ཉེ་རཾག་པའེ 
རེ ། གིས་གིས་སྱང ནེ་གཉིས་སུས་ ཆུ རའ ས་བདཀག་པས་ ། ལྕེའི་འུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏེནདྱ་ཏེས་ཆར་བ། ཡེངས་སུ་དགཀ། 


__ ལ་གཉིས་སྦུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བརྱསེད་སསོ་མ་ཡནེ་ཟྱསི་དད་དོ། 


ཆར རླུས 


` ྕཞི་འུས་ཏ་ེག་ལྱིཉནདྱ་ཉསཚོརབཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སྭཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྙ་ ། དེ་ལཱར་ན་ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལེལ་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱ་ཏནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི། 
 ལུ་གཉིས་སྦུ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསདསསོ་མ་༥ཞེ་ཐ་མི་དད་དེ། 


།ཞེ་སཱར་ཡོངས་སུ་དག་ པས། ། ཡུསཀྱི་འྱདུས་ཏེ ཉེ་རེག་ པའྱི་ཉིནདྲ་ཀུས་ །ཚོར་བ་ཡོངས ངས་སུ་དག་པ་ ། ལུས ༡ ུས་ ཉེ་རེག་ པའི་ཉེ ཀྱེནད་ 
ཀྱིས་ཚོར་བ་ཡོཿ །ཞོརས་ སྐ་གསྲས་། ། ཞེ་སྲར་ཡོངས་སྲུ་དག་པ' -། དེ་ལྟར་ན་ཞེ་སྡར་ ཡོངས སྐུ་དཀྲ་པ་དྲང་ ། ལྟས་ ་ཀི་འུས་ཏེ ཏ་འེག་ང པའི སྐྱིནད་ རཾས་ཿ ་ཚོལ་པ་ཡོངས། སུདྭག་པ་ཊ ལ་འ གཉིས 'སུ་མྱུད་དེ 
| གཉིས་སྤུ་བརྩསིད་ས་སོ། མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་པ། །ཞེ་སཱད \ ཡོངས ་སུ་དག་པས་ ། ཡོདྱེ་ཀུ་འྱཅུས་ཏའརེག་ པའི་རྐེནད་ཀྱིས་ ༽ ཚོའ་བ་ ུ་སྭུ་གུ་ པ་ ། མདྡེ་ཀྱ་འཅུས་ །ཏེ་འེག་ པའི་རུནདད་ 


ཀྱིས་ཚོར་བ་ཡོང | དང་བསླ་ ཞེ་སཱུཔ་ཡོངས་༢ 'སུདག་ 2 པ སྟེ་ ། དྭེ་ལཱལན་ཞེ་སྣང་ཡོངས་ བཔའ་། དའི  འཧུས་ ཏྱ པའྭརྱནད་ཀེས་ཚོ ཚར་བ་ ཨོརས་ས་དག་ལ འདི 


།ཞེ་སྣུར་ ངས་དྲུ་རྲུག པས། ། སཁའི་ཁམས་ཡོངས་ ་སུ་དག་པ་ པ་ །ས སའོ འཁུམས སུ་དག པས་ ། ཞེ་སཱང་ (ང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། ། 
ལུརན་ཞེ་སུམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སལི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ 'གཉིསེ་ཨྭུ་པིདད་གཉིས་སྐུ་བུརྱསིདས་སོ་མ་ནེ་ཐྱམི་དད་དོ། །ཞེ་སང་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ །ཆུལིཁམས་ལོངས་སྲུ་དག་པ་ 


-- ཧོ བསངས་སུ་པ་ལྟ། ཏེ་རར་ཀ་ཀད་འདས་སུ་དག་པ་ནང་ ། མུཁིའ་མས་ཡོངས སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརྱ་སདས་སོ་མ་ཨཞེ་ཐ་མི་དད་དེ་ 


༧ །ཞེསཱུཔ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །མྱེའིཁམས་ཡོངས་སྲུདག་པ། ། མྱེའ་ཁམས་ཡོངས 


'སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སྭཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱར་ན་ཞེ་སྭཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ | མྱེའི་ཁམས་ ། 


༡ ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་ས་ལོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་པོ། །ཞེ་སཱུང་ཡོངས་སུ་དག་པས། །རུཔ་གའམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། རུང་གའམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སྡུང་ 


¬ 


‡ ཡོངས་སུ་དག་པ་ལཱ། ། དེ་ལྟདན་ཞེ་སྣུར་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རླུང་གེཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉོས་སྤུ་མདདགཉིས་སྱུ་བརྩསེདསལོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དེ། །ཞེ་སྭཔ་ཡོངས་སུདག་པས་ ། 


÷ ཧསཁུལ་ཁམས་ཁོངས་སཱ་དགལ་ ། ནས་མུཁལ་ཁམས་ ༽ སོངོས་སུ་དག་པས། །ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེལ ༽ རནཞེ་སཱང་ཀོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་མཁའོ་ཁམས་ 
༢ ཡངས་སྲ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མིདདེ་གཉིས་སུ་བར་མེད ༧ ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སིཾ་དད་དོ། །ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 


| 


'རྣམ་པལ་ཤེས་པའ་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རྣམ་པར 


. ཧས་པུའ་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སྣབ་ཡོངས་སུ་དགཔ་སྟེ་ ། དེ་ལུརན་ཞེ་སཱཔ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དཔ་ ། ནམ་ཕར་ཤེས་པའ་ཁམས་ལངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་སྤུ་མདོད་གཉིས་སྲུ་བར་ 
ཐུདས་ས་མ་ཨནེ་ཐྱཡ་དད་དོ། །ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མ་རིག་པ་ོངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། 
 མ་རགེ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉས་སྐུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པས། །འུབྱེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འདུ་བྱེད་ཡོངས་སུ་དག་པས།། ཞེ་སྲུཔ་ཡོྤ 


དག་བ  ད་གནོག་ྱ་དོག་པ 'དང་ ། འུུ་པུད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོས སུ་མེདདེ་གཉིས 'སྭུ་བམསིད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སུ་དདད། _ །ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་ བཿ ། རྣམ་ཕམ་ཤེས་པ་། 
ཡེངས་སྲུ་དག་པ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡངས་སུ་དག་པས་ །ཞེ་སང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ། དི་ལར་ནཞི་སཱཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡངས་སྲ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་སྱུ་ཡདད་གཉིས་ 


ོ ི ]; སྭུ་བུརྱ་སིད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསམི་དདདོ། ཞེ་སཱདཱ་ཡོངས་སུ་དག་ ¡8 མྱིངོ་དང་གཟུགས་ རས་སུ་དག་པ་ ། མྱིམདང་གཟུགས་"ེ ཡོངས སྐུག ༣ ། ཞེ་སྭཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། ། དེ་ལཱུར་ན་ཞེ་སཱང་ | 
༡ ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མྱིཔདང་ག 8ུ་དག་པ་འ 'འདི་ ཡལ གཉིས སྭུ་མེདདེ་གཉིས བུབུ་ད་ས་ཨོ་ ཡ། ཨནེ་ཐྱ་མི་དད་ ་ རོ དྭོ། །ཞེ་སཱང་ཡོངས 'སུ་དག་པས། རེ སྒཱ་མཆདྲ་དུག་ཡང་ །སངས་ 
 སུ་དག་པ་ སྐེམཆེད་རུག་ཡོངས་གུདག་པས་ ཞེ་སཱཔ་ཨོང་ ་ / འ་བ ། དེ་ལཱརན་ཞེ་སྭཔ་༥ ་སེངས་ ་སུ་དག་པ་དང་ ་ སྐྱེ་མཆེད་དྲུག" ཡེངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མདད་ | 


` གཉིས་སྲུ་བརྱསེ་སེསོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་ི་དདཔོ། །འེ །ཞེ་སཱར་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ཅར ། རེག་པ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། ཞྭ་སྣང་ཡངས་སུ་དག་པ་སེ་ ། དེ་འཉརཱ་ན་ཞེ་སུང་ཡོངས་སུ་ 
གད་བའུང་ ཀ་བ ོག་གཏིསས་བུརྩསདླུག་ལོམ་ཡོན་བཅི་དདད། །ཞེ་སྦ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ 
ྦ དེ་ལུར་ན་ཞེ་སཔ་སོངས་སུ་དག་པ་དཔ ཤོ ོཾགཾེཾེཾེཾེིེི སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། 


ར་རོ 


ཐཱ 


པ་ལ ། སད་པ ་ཨོངས་སུདག་པས་ ། ཞེ་སཱབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། །དེ་ཧན་ཞེ་སཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སད་པ་ཡོངས་སུདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུསེདད་གཉིས་སྲུ་བར 
༡ ས་ས་ཆ །ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ ། ལེནད་པ།  །པ་ ལེནདཔ་ཡོངོས་སུ་དག་བས་ །ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་པ་ ། དྲ་གརན་ཞི་སྲང་ཡོངས་སུ་དག་བ་དུང ། 
` དག་བ་དལ་ ༥ ནེ་ཐཡུ་དད་དོ། །ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སཾད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། དོདེ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཞེ་སྣང 
དོག་པུ་ ༣ རིངི་བཉོངས་སུ་དག་པ་འལ་གཉིས་སྱུ་དད་ ལར ཨ"ནྲ་བྱ་སི་དད་དོ། །ཞེ་ཚང་ 
དགཔ ` །ས་བ་ཡོང སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་རྭདན་ཞེ་ སྣང་ཡོངས་སུ་དག་ རོ སྐྱེ་བ ་ཡོརས བབ 
( ོ་མ་ཡན་ཐ ཡི་ད གགས བ་ག་ཡེ་སྲུ་སོདག་པས་ །ཞེ་སང་ཡོངས་སུ་དག་པ་-་ ། དེ་ལརན་ཞེ་སབ་ཡོངས 
དྲ སངངསགི ་མ་ཨུནེ་ཐྱས་དད་དོ། །ཞེ་སཱཔ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། སྙིཾན་བཞོ་ཕ་ལོལདྱ་ཱ་པཱ་ནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སྦྱིན་བའི་ 
དབུ་ཕྱིནད་པ།སོངས ཐཝ་འ ཤུ ལྷམ་ ། པེ འད ། སྤྱིན་བའིཕ་ལོའདངུ་ཕྱིནད་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདོད་གཉིས་ སུཿརཕེ་ 


ཿ སཾ་སོཿ ས་ཡཡནེ་ཟྱམི་དདད། །ཞེ་སཔ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ]ཆུལ་ཞྦཾེསཀྱི་ཡ་ཡོལད་ར་ཕྱན་པཡོངས་སུདག་པ་ །རུལ་ཁྲཾམས་ཀྱེ་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕུནད་པ་ ༥ ་སུ་དག་བུས་ ། ཞེ་སྭཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། 
སེ། | དེ་ལུར་ན་ཞི་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་འཁད་ཏུ་པུནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བུརྱ་སདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐམི་དད་དོ། །ཞེ་སཱཔ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
ཱུ བཟད་པའི་ཕ་འོལདྱཏཱ་ཕྱནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། བཟེད་པའི་ཝ་ལོལདྷ་ཏཱ་པིནད་པ་ ཅས་སུདག་ ཕས། ] ཞེ་སྡང་ཡོངས་སུ་རག་པ་སྟེ་ ༩༦ སུ་དག་པ་དང་ ༩ བཟེད་པའ་ཕ་ལོལད 
ཅུ་ཕཱཾནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མེདདུ་གཉིས།་ ྷ༽།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།། །ྣ།ྣ།ྣ༽ླྣ༽ྣ4ྨ༽༽\ྨ 


 ཉྱོ་ལེ་ལལྭ་ཏཱ་པཱིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ° ཉིས་ ས་མེདདེ་གཉིས ་སུ་བུར་མུད་སཾ་སོ་ཨ་ཡཱནེ་ཐྭ་སཱི་དདད། །ཞེ་སཱང་ཡོངས 'སུ་དག་པས་ ། བསམ་གཏན་ག ་་ལོལདྭ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་ 
བ།ཤསས་ །མ་གཉན་གི ར་ ལོལན་ཧཱ་ཕྱིནད་པ་ ཡོངས ང། དྲང་ས ། ཞེ། སྡང་ ཡོངས་སུ་དག་པ ། དེ་ལཱརན་ཞེ་སྣང་ཡོངས་ དྲག ་ལ་ གཏན་ཤྱི་ཕ་ལོལ་ྱཏཱ་ཕཱནད་པ་ ཡོངས 3 བ་ 
༧ ཡང འདི་ལ། ་ སུ་སན་དེ་གཉིས་སུ་བརྩསེདསསོ། ལོ་མ་ཡནེ་བྭ་མཾ་དད་ད། །ཞེ་སཱར་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། | ཤེས་འཕ་ཀོ ཕེ་ལོལ་དྭཏུ་ཕེནེད་པ་སོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་ལལད་ུ་ཕིནད་པ་ ཡོརས་ 


ི ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། བརྩོན་ཁགུས་ཀྱ་ཕ་ལོལདྭ་ཏཱ་ཕཱཾནད་པ་ ༨༡ / ཡོངས་སུ་དག་པས་ པྲུས་ + ཅས | ' དེ་ལྟར་ན་ཞེ་སྡར་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། | བརྩོན་འགྲུས་ | 


- ངཿ 


༤༤ 


: 


༡ རི ོད །ཞི་སཱར་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ | ནང་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ནང་སྙོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་། ། དེ་ལཱར་ན་ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། 
རི་ལམ ཨ་།་་ིས་ྱ་ེདད་གཉིས་སྲུ་བར་ཆེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྲཱ་དདདོ། །ཞེ་སྣཔ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སྱི་སོངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ི་སྟར་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
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༤ བས་ ། ཅིནབསུང་པ།དཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཕྱིདང་ོངཔ་༡དེ་ཡོངས་ཨུ་དགངས་ ། ཞྲེལཔ་སོས་པ། དགནད་ོ་་་་སང་་་དད། །ཕ་ན་ 
དམ ་གས་འས་གཞིས་སྱྱ། དདེ་གཉིས་སུ་བར་ ཆེད་མ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ ་སི་དད་དེ། །ཞེ་སཱཔ་ཡོངས་སུུདག་པས་ ། སྟོང་པཉདེ་སྭང་ཕ་༼དེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སྙོ་པ་ཉོདེ་སྟོང་པ་ཉེད་ཡོངས་ 
སུ་དུག་པས་ ། ཞེ་ས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། །དེ་ལརན་ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ | སོངཔཏད་ྟང་པུཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སདད་གཉིས་སྲུབརྩསེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དདད། །ཞེསྣང་ 
 ཡིངོས་སུ་དག་པས། ། ཆེནཔོ་སྟང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཉོདེཡོངས་སུུ་རག་པས་ །ཞིསཱ་ཡེངས་ཨུ་དག་པ་ལྟེ། །དེ་ལྟརནཞེསྡང་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་ །ཆེན་པོ་སྷོང་པ་༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 


༠༠༧༧ 


གང ཀག ་བ་ཡྱ་བྱ་ཡེདགསོའ མ་ཡནཐ ` །ཞེ་ ང་ས སོངས། སུ་དག་པས་ ། དེན་དམ་ པྲ ཊསྐོང་ པ། ཉིད་ཡོངས ་སུ་དག་ པ་ བྷཾ རཆ 2 ིདེ།་ཡོངས་ 'སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སྡུཔ་ཡོངས་' 
ཁ་ས ། དེ་ལཱཔན་ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དོན་དམ་པ་གྟོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུམདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ '་དད་དོ། །ཞེ་སྣཔ་སོངས་སུ་དག་པས་ ། 
ཟ་ ཁུང ཏིདེ་ཡངས་སུ་དག་ ཿ སྟོང་པ ༡ད་ཡོངས་སུ་དུག་ རར ཞེ་སཱཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱཔན་ཞེ་སྣང་ཡོངས ཅས དང་ འྭུསྭ་བྱས་སྟཾང་པ་ ཉདེ་ཡོངས སས 
འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྐུ་བརྱསད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མ་ ༽དད་དོ། །ཞེ་སཱཔ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། འུས་མ་བས་སྭ ང་པ་ ཉིད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། འཧུས་མ་བས་སྟོང་པ་ ་ 
གངས ། ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དེ འའ ། དེ་ལཱཔན་ཞྭ་སུང་ / ཡོངས ཐས ཏུད ། འདུས་མ་བས ་སྭོར་ཕ། ༡དེ་ཡངས་ སུ ང ` དག་པ་འདེལ། གཏིས ་སཱ་མདད་གཉོས 'སུ་བུརྱསིངྲས ས་ལོ་ཡ་ 
རའོ །ཞེ་སཱར་ཡོངས་ སླུང་ཊམས་ མཐའ་ལས། འདས་ པ་ སུངཕ་ཏིདེ་ ཏདེ་ཡོངས་ ཅང ། མཐུལ་ལས།འདས་པ སྟོང་ཕ་ ཧདཡོ། རར ཞེ་སཱར་ ཡོངས་སུ་དག་པ ། ལེལུརན་ 
ངས་སུ་དག་པ་དང་ གས ལས་འདས་པ་ཏད་ཡངས་སུ་དག་པ་འད་ལ གཉིས། སྭུསདུད་གཉིས། སུ་ཁུར་མེད་ས་ སལོ་མ། ཡནེ་ཐྱམཱ་དད་དོ། །ཞེ་སཱང ཡེརས་ སྭ་སུ་དག་ པས། ། ཐོག་མ 'དང་ཐ་མ 'མེད་པ་སྟོང་ 
པ་ འོངས་སུད་ཡ་ ། ཐག་མ་དཔྲཔཕ་མ་ ལོ 'པུ།དག་པས་ ། ཞེ་སྡར་ ཨངས 'སུ་དག་ ་པ་༣ེ ཧྭེ། ། དེ་ལཱཔན་ཞེ་སཱཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། ཐེག་མ་དཔ་ཐ ་ ཏྫི ༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་ | 
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ཨུདག་པ་ ། མྱིདཾརྱིགས་པ་ལྟོང་པ་7དེ་ 


རྔག །པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེདས་སོཿ མ་ཡནེ་ཐྱ་མིདད་དོ། །ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དེར་བྱ་ཡེད་པ་ ལོ་དེ་ལིབ་ལུང་ ལོའ །པ་ལར་པ་ཉདེ་ཡོངས་ས་དག་པ་ 
ཞྭསྡང་ཡོངས་སུ་དགུ་ཁུད་ ། དེ་ལཱརན་ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ `ླྲ` པཔ ་ སགགས་་ོོ་ ཡྱོ སོ 3 
པ་འདི་ཡ་ རཱ ཛར པ་ྨ ཀག བངའོརེག་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སྡུང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རཔ་བཞིན་སོང་པ་ཏོན་ཡོངས་སུ་དག་ 
ཀག ༩ གཉདད་གཉས་སུ་བུའ་རུདསས་མ་ཡནེ་ ཐ་མཱུ་དད་ད། །ཞེ་སྣང་ཡེངས་སུ་དག་པས་ །ཆོས་ཐས༦དྭཔོ་ པ་ཉོདསོངས་སུ་དག་པ་ ་ ཚེས་ཐམས་ཅད་སྭོང་པ་ཉདེ་ཡོངས 
$ ༢༠༠  ས་སྐུ་གུ་བ་ས་ ། ད་ལྭར་ན་ཞ་ སྡུང་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དཔ་ | ཆཾས་ཐམས་ཉད་སོང་པ་ཏོདེ་ཡོང་ ད བའི་མ རི ་ | 
ྐ ཛལ ༠ ཡྱ་དད་ད། པྲག ཡི རང་གཞཆན་ཏདྡཾསོང་པ་ཉུདེ་ཡོངས་སུདྲག་པ་ ། རང་གྲམ ཅོ ནཏིདྡཾ་སང་པ་ཉོད་ཡོངས་སུུ་དག་པས་ ཆོ ་ རག 
ས་སདག་པ་དང་ །རང་གཡཆན་༡དེསོོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སྤྱསདད་གཉིས་ཨྱུབརྡོསདས་སོ་མ་ཡོན་ཟྱམི་དད་དོ། ཨོཞི་སཱཔ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མྱེ་དམྱིགས་པ་སྙོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས 
ཡོརས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སྡ་ཡོངས་སུ་དག་ལ་སྐེ། ། དེ་ཀཱན་ཞེ་སྦབཡོངས་ཨུ་དག་པ་དཔ་ །མྱི་དམྱིགས་པ་སྷོར་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དགལ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མྱདདེ་གཉིས། ྦ 
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།སྲུ་བརྩསད་སེསོ་མ་ཡོནེ་ཐྱསི་དདདོ། །ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པའ་སྙེང་པ་ཉོན་ཡོངས་སྲུ་དགཔ་ ། དངོས་སྱོ་སིདཔ་སང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ། 
 དེ་ལྷར་ན་ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དངོས་ཕྱོ་མེདཔ་སྟོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེ་གཉོས་སྲུ་བརྩསདས་སོམ་ཡན་ཐྱམི་དདད། །ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ངོ་པོ་༡དེ་སྟོང་པ 
 ཌེནའ་མངས་སུདག་པ་ ། པེཔོ་ཉདེ་སུང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། །ཞེ་སྣཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་ཞེ་སཱར་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། པཔོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས 
། ༨ ་ལདྡེ་་དདད། །ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ། ༼༽དག་པས་ ། དངོས་པྱོ་པད་པལ་ངཔོ་ཉདྡེསར་ཀུད་ཡོངས་སུ་༼ ༽དུག་པ། །དངོས་ལོ་ལེད་པའ་ངོབ་ཏོདེ་སོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་ 
་སས་། ཞུ་སུབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ ། དེ་ལརན་ཞེ་སབ་ལོ། ' / ངས་སུ་དག་པ་དང ། དངས་ཕྱོ་མེདཔའ་པོ་ཉོད་སོང་པ་ཉིད ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེ་གཉོས་སྲུ་བརྱསེད་ 
༡དད་ད། །ཞ་སཱང་ཡངས་སུཿདག་ཕས་ ། ་དན་བ་ཉེ་བལགཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། དཱན་པ་ཉེ་བལགཞག་པ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སྭང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལརན་ཞེ་སཱང་ 

་ ོ དན་བཉ་བད་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོིས་སུ་སྟེདན་གཉིས་སྱུ་བརྱསིདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་ཅི་དད་དོ། །ཞེ་སྣང་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ། 
|, ཀ་ ཨངདག་པལ་ པ་ 


༩ ་ྤ- 
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ངས་ཨུ་དག་པས། ། ཞེ་སཱར་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྙེ། ། དེ་ལཱརན་ཞེ་སྣུང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཨང་དག་པར་སྣོང་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྭ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་ 
འའ 7» ཞི བཱ 
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7 ཇུ་འཕཕྱ་སི་རར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བུརསེད་སེསོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་སི་དདད། །ཞེ་སཱར་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དཔང་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
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འཕྲུལ་གྭ་ར་པ་ཡངས་དུ་དག་པ་ ། རྫུ་འཕྲལ་གྱཾ་རྐར་པ་སོངས་སུ་དག་པས། ། ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དགཔ་ལྟ་ ། དེ་ལྟརན་ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། 


།ཞི་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ ། དེ་ལྟརན་ཞེ་སུང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ | འཕགས་པའ་ལེམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ 
།ཡངས་སུ་དག་པ་ ། འཕགས་པའ་བདེན་བ་ཡོངས་སུ་དག་ 


;:£7 


་ 


_ ཟཱས་ །ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལར་ན་ཞེ་སཱར་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུུ་སེདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །། 
¦ ཆམ་གལས་་། བསམ་གཏན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། བསམ་གཏན་ཡོརས་སུ་དག་པས། ། ཞེ་སཱར་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལཱརན་ཞེ་སྭང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཡོངས 
 སྲ་དག་པ་འདེལ་གཉས་སྤུ པདད་གཉིསེ་སུ་བརྱསིད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་པི་དད་དོ། །ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཚདྱེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཚདྷ་སེད་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པས་ ། ཞེ་སྣུང་ཡོངས་སུ་ 


དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་ཞེ་སྲང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ 3 མྱེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུུ་མྱེདདེ་གཉོས་སུ་བྱ༼༧  རྨམེད་སཾ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ། །ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པྲ་ 


དྱ གཟུགས་ཡྱཾད་པའི་ཧྭམས་པརའཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། ཁུ གཟུགས་མྱད་པའཾ་སེམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ང ⁄ ཞེ་སྣར་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལར་ན་ཞེ་སཱཔ་ཡོངས་སུ་དག་ 
པདཔ ། གཟུགས་ཅུད་པའ་ཧཱམས་པར་འཇུག་པ་ཡངས་སདག་པའད་ལ་གཉསསྲ་མདདགཉས་སུ་ཁརམེདེསོ་སའཞེ་བམི་དདེ། །ཞེསང་སོངས་སུ་དག་པས་ ། ནམ་པར་བརདཔ་ཡོངས་སུ་དག་ 
པ། །ནཱམ་པར་ཐརད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སཱང་ཡོངས་སྲ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་ཞེ་སཱང་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། རམ་པར་ཐརད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ 

་་་ ¿ ་སཱཔ་ཡོརས་སུ་དག་པས་ ། མཐརད་ཀྱེས་གནས་པའ་སྙེམས་པར་འཇྲག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། མཐརདཀྱེས་གནས་པའ་སྭེམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཞེ་སྡུར་ཡོངས་སུ་ 
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དེ་ལཱརན་ཞེ་སྭཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང ། མཐརདྲ་ཀིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་རྩ་སེདས་སོ་མ་ཡོན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཞེ་ ་ 
སའ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྩོ ནད་པ་མྱད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ ། རྣམ་པར་ཐརར་པའི་སྒེ་སྙོང་པ་ཉཾརེདཔ་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྤོནད་པ་མྱེད་པ་ ྦ 


1 ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཞེ་སཱང་ཨོངས་སུ་དག་པ་སྙེ་ ། དེ་ལྟརན་ཞེ་སཱ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བརད་པའི་སྒེ་ལྟོང་པ་ཉོདེ་དཔ ། མཚནམ་རྱད་པ་དང་ ། སྒོནད་པ་མྱེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས 

རཱ སྦུསེདདེ་གཉིས་སུ་ཕར་མྱེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། ། ཞེངས ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ། དག་པ། ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ཞེ་སྣང་ 
སདུག་པ་ལཱ་ ། ད་ལུང་ན་ཞེ་ཕཱར་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་ མཆོན་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྦུ་མེདེད་ ༧ གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྱ་མི་དདདོ། །ཞེ་སྭང་ཡྲོད་ 
འི དག་པ་ །པེརེ་འཛནེད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སྣུང་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙེ་ ། དེ་ལར་ནཞེ་སུང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཉཔང་འཛིནེད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་ 
ཟི ཅང་ཀོ་སཱ་དག་པྲས་ ། ག ངས་ཀུུ་རཱ།ཡངས་སུ་དག་པ་ ། གཟུངས་ཀྱ་སྒོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སྣང་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྣ་ ། དེ་འཉྟར་ན་ཞེ་སྣང་ | 

1 བྱམ་གྱདཿ །ཨནེ་ཐ་མྱ་དད་དོ། །ཞེ་སྣཔ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སེབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། 
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་ ེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སབ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ལྟ་ ། རེ་ལཱརན་ཞེ་སྡང་ཡོངས་སུ་དྭག་པ་དཔ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མུདདེ་གཉིས་། 
སྤུ་བརྭ་སིད་ས་ལོ་ཨ་ཡོནེ་ཐ་སི་དདད། །ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དགས་ ། མྱི་འཇྲོགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། མྱི་འཇྲིགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྐེ་ ། དེ་ལྟརན་ཞེ་སྣང་ཡངས་སུ་དག་ 


ཆི * ¦? པ་དང་ ། མྱི་འཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྤུ་བརྭ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དདདོ། ོ །ཞེ་སཱཔ་སོངས་སུ་དག་པས་ ། སཾ་སོ་ཨང་དག་པར་རགེ་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ ། སཾ་སཾ་ཡཔ་དག་ 
པརསེ་པ་ཡོངས་སུདག་པས་ ། ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུདག་པ་སྟེ་ ༠ དེ་ལྟརན་ཞེ་སྡང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སེ་སོ་ཡཔདག་པར་རྭག་ པ་ལོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བུར་སེད་ 


སི་སོ་མ་ཡོན་ཐྭ་མི་དདད། །ཞེ་སྡང་ཡོངས་སུ་དག་པས་། ཆམས་པ་ཆེན་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་ །ཤམས་པ་ཆེནཔོ་ཡོ ༡ ངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སྣཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ། ། དེ་ལཱར་ 
ནཞེ་སང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཡངས་སུ་དག་པོ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་མེདད་གཉིསྲ་སྲ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ་། ་ །ཞེ་སཱར་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། སྭིངོ་རྨ་ཆེན་ཕོ་སངས་སུུ་དག་པ་། 
མངི་ངརན་པོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ཞེསྣམཡངས་སུདག་པ་དཔ་ ། སཱེངྡ་པཆེན་པོ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦྱ་སིདདེ་གཉིས་སུ་བུརྩསེདས་སོམ་ཡའེ་ཐ་མི་ད་ 
ཞེ་སཱཔ་ཡོངས་སུདག་པས། ། སངས་རས་ཀྱཾ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སངསྦ་རྒས་ཀྱ་ཆས་མ་འདེས་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སང་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙེ ། རེ་ལྟརན་ཞེ་སཱང་ཡོངསུ་དག་ 


-÷ 


པཿ རླ ་ཱ རསྱཆས་ཀི་ཆོས་མ་འྲདས་པ་ ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ འདིལ གཉིས་སྐུཔདདེ་གཉོས ་ཨུ་བྱར་སད་སེ་སོ་མ་ ཨནེ་བྱ་མི་དད་ད། །ཞེ་སཱང་ 2: པས་ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ པ་དེ 


ཤྭ སད་ཤེས་པ་ཏཾདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེ་སཱུང་ཡོངས་སྲུ་དག་ པ་སྟེ ལཿ ' ། དེ་ལུར་ན་ཞེ་སྡཔ་ཡོངས :; དའུ་ སུས ཅན་ཤེག། རྦ བཞི་ཡོངས ་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ 
+ །ཞེ་སྣར་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་། ། ཁམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉོདེ་ཡོང དེ་ཡོངས སུ་དག་པ་ ། ལམ ་གྱ་རྣམ། པ་པ་ཤེས་ ་པ།ཉད་ཡོརས་ཨསུ་དག་པས། ། །ཞེ་སུང་ཡོངས་། 


དཔ་ ། ལམམྱ་ཧཱནམ་ལ་ཤེས་པ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ ་ _ སྦུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདསེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་པེ་དད་དོ། ། 
# ཞྡེསསོངས་སུནསཔ། ༣ ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་ པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ། ཉེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཞེསང་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ དེ་ལྟ 
_ ན་ཞེ་སྣང་ཡེངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཱནད་པ། ༡དེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་མེདདེགཉིས་སུབརསད་པ་སོ་མ་ཡེ ཡནེ་ཐྱསི་དད་དོ། །གཉོ་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། གཟུགས་ཡེངས་ 


༦  - '། གྲིས་ག་ཡོངས་སུ་དག་པ་གེ་ } དེལྟརནགྡ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། གཟུགས་༥ོང ༥ ངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསདསེསོ་མ་ཞནེ ཡནེ་ཟྱསི་ 
༧ ངག "༠ ་ ཀའ ༥། ། གཉི་སུག་ཨོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརནགཉིམུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཚོར་བ་ཡེང དས ` 
ཾ ¬= རབ ± ` 


གཉིས་ཨྭུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བམསེད་ས་སོམ་ཡནེ་ཐྲ་པི་དདདོ། །གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ཅ ཅ་ཅསྲ་་དུག་བ་༽ འུ་ཤེས་ཡོངས་སུདག་ས་ ། གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟརན་གཏི་སུག། 
ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འདུ་ཤེས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུསམདད་གཉིས་སྭུ་བརྱསདས་སོ་མ་ཨནེ་ཐྲ་མི་དདདོ། །གཉི་ཨུག་ཡོངས་སུདགུ་པས་ ། ཨ་པ ད་ན་ཡང ་སུདག་པྲ 
གཉིསུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྷ་ ། དེ་ལྟར་ན་གཉིམུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འདྲུ་བེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུུ་མེདདེ་གཉིས་སྦབརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐལི་དད་དེ། 
རྣམ་པར་ཤེས་ལ།སོངས་སུ་དག་པ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཨང 


འའ ་སཱ་དག་པས་ ། གཉི་མུག' ཡོངས་སུ་དག་བ་སྙེ་ ། དེ་ལུརན་, གཏིསུག་ མདས་སུ་དག་པ་དྲང་ ། རྣམ 'པལ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ། 
དག་བ་འགེལ་གཉིས་ཨུ་པདད་གཉིས་ུ་བརྱ་སཾདསེ་ལོ་མ་ ༽ ༧ ཡནེབ་མི་དད་དོ། །གཏོ་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །མྱོག་ སོངས་སུ་དག་པ་ ། ཆུག་ཡོངས་སུ་དག་བས་ ། གཏིི་སུག་ལློད་ 
སུ་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལྟརན་གཏེ་སུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །མྱིག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྭ་མེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དདདོ། །གཏོ་སུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ན་བ་ཡོངས་སྭ༔ 
_ དག་པ་ ། ན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཏྭཾ་མུག་ཡོངས་སུ་དུག་པ་སྟ། ། དེ་འར་ན་གཏོ་སུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རྣ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐམི་དདད་ 
་ནཡས་ཡོངས་སུུདཀ་པས་ །སྣ་ཡོངས་སྐུ་དག་པ་ ། སྣ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གཏི་ཕུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཧེ་ ཀད ང་ངཏང་ ། སྣ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉོསེ་སྱུ་མདད་གཉོས 


།གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། 


ཤགས །ཁ༼ 


རའ 


(¬ 


སུ་བུ༔ ཡུང་ །གཏིཡུགཡངས་སུདག་ པས །ལཱ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཉི་མག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ །དེ་ལྟརན་གཉི་མུག་ཡོངས་ ། 
།གཉི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཡུས་ཀོངས་ཨུ་དགུ་པ་ ། ལུམ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །༈ 


དང་ ། ལེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ །གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེ་སོམ་ཡནེ་བ་མི་དད་དོ། ྦ 

 ‡ གེ ས་སུ་དག་པ་ལེ་ ' ། དེ་ལྟམན་གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། ཡུས་སོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུསེདདགཉིས་སུ་བར་མེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སེ་དདདོ། །གཏེ་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 

ཡདེཡངས་སུ་དག་པ་ 1 །དེ་ཡོངས་སུ་དག་བས་ སི གཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ྲ དཔ་ ། ཨདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདོད་གཉིས་ 

སིད་ས་སོ་ཡ་ཡནེ་ཐ་ཡོ་དད་དོ། །གཏུ་མུག་ཡོངས། སུ་དུག་པས། ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། གཟུགས་ཡོང་ ༡ སྭ་སུ་དག་པས་ ། གཉེམུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ། །དེ་ཉུར་ 
(ག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྤུ་སེདད་གཉིས་སྐུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡན་ཐྲ་ཙ་དདདོ། །གཏི་མུག་འོས་སྲུ་དག་པས་ ། སྨྲ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ ། སྒུ'ཡོངས་ 
གཉོ་མུག་ཨོངས་སུ་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལཱརན་གཉོ་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྒྲ་"ོར ངས་སུ་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཏ་མུག་ཡྤོད་ 

| ཤུབ་ [སོས་ཅུ་ངས་ ཉིན་ལ | ིུག་སོངས་སུ་དག་ པདང ཐོ་ཧོསྱུང་དག་པ་ འདི 'གཉིས་སུ་མདད་གཉོས་སུ་བུརྱ་སེདསོ་ 


སཔ ལ་་རར་(ཀཀ༽ཀ། ་ ༤༢: ལ༣པ་་-་ན་ 72" 
༧ ༧ ར་བ རོ 


'སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་སེདདེ་གཉོས་ 
ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུུ་དགུ་པས་ །གཉིསུག་ ཡོངས་སྲུདག་ཕྷག། །དེ་ལར་ན་གཉི་སུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
_ | # གཉས་སྭུ་བརྩ་དས་ལ་མ་ཡན་ཐམ་དད་དོ། །གཏོ་སུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མྨེག་གི་འདཱས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་ 
| རྱོག་གཾ་འེདུས་ཏོ་ནེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྭུ་མེད་དེ་ 
།པ་ཨེངས་སུ་དག་པ་ །ནྣ་བའིའེདུས་ཏོ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། གཉེ་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། 


4 


ད་ལྟར: མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ར་བའི་འདུས་ཏརག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེ་གཉིས་སྐུ་བརྩསེདས་སོ་མ་འནེ་ཐྭ་མི་དད་དེ། །གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སྣལི་ཞེདུས་ཏེ་ 
གེད འོ འངས་སུ་དག་པད་ ། དེ་ལརན་གཏིསྲག་ཡོངས་སུ་དགཔ་དང་ །སྣའིའདུས་ཉེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ། 
¬ མྱཾད་དེ་གཉེས་སུ་བྱམ་མྱེད་སོ་ས་ཡ་ཡནེཁམྱེ་དད་དོ། །གཏྲ་མུག་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། ལུའེ་འདུས་ཏོལག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལེའ་ཞེདུས་ཏེ་རེག་པ་སོངས་སུ་དག་པས་ ། གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་། 
རྫ ད་ལཱརནཱ་གཏི་མུག།སངས་ས་དག་པ་དང་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་ - ¬ པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉྲས་བརྱམད་སོ། སོ་མ་ཡའི་བྱམི་དད་དོ། །གཏོ་སུག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། | 


ཨུས་ལཱ་འདུས་ཏེརེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཡུསྭ་ཀི་འཇུས་ ཉུརེག་པ་ལོངས་སུ་དག་པས་ ། གཏྲ་སྲུག་ཡོངས་སུ་དག་པ། སྟ་ །དེ་ལཱརན་གཏེ་མུག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དཔ་ ། ལུས་ཀྱི་འཏུས 
ཏཌག་པ་ཡངས་སུུ་དགཔ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདད་གཉིས་སྱུ་བརྒསདྱ་སཾ་ལོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །གཏིི་མུག་ཡོངས་སུུ་དག་པས། ། ཡོདྷཀི་འྭུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ ། སདྷེ་ཀེ་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཡོངས་ 
སུ་དག་པས་ ། གཏི་མུག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཱར་ན་གཉི་མག་ཡོངས་སུུ་དག་པ་དཔ་ ། ཡེ་ཀི་འུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སྲུ་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མེདདེ་གཉིས་སྐུ་བར་སེད་སེལོ་མ་ཡོནེ་ཐྱསཾ་དདདོ་ 
ཁས་སུ་དག་པས་ ། མྱུག་གའཱས་ཏརག་པའ་རྐ་ནད་ ཀྱེས་ཚར་བ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་ ། མྱིག་གི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེནད་ཀྱེས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གཏོ་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙེ་ 


༡ །དེ་ལྟརན་གཉེ་མུག་ ལོུ་སུ་དྲུག ༨ རཡ་ །ཏེ་རེག་ པའ་ཉྐེནད་ཀུཾས །ཚོར་བ་ཡོངས་ སུ་དག་པ་འདེལ་ གཉིས་ཞུ།མྱདདེ་གཉིས ་སུ་བུརྱསིད་སེ་སོ་མ་ཡེ ཆི མྱ་དད་དོ། །གཏི་མུག་ ] 
: ཡོངས་སུ་དག་ པས། ། ན་བའ། འི་འྕརས་ཏེ་རག་ པའི་ཀུནད་ཀུས ཚོལ་པ་ཡོར མངས་སུ་དག་པ་ ། །རྣ་པལཾའུཧུས་ཏེ །ཏེ་རེག་ པལ ལྩ་ཉེནད་ཀྱས། ཚོཔ་བ་ཡང ༢ སྐུ་དང པས། རཾ གཏེམྲུག་ ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙ། ། ༽ ་ 


= བརང 


] ཡོངས་ཨུ་དགུ་པ་དང་ ། ན་བལི་འཅུས་ཏེ་རེག་པའི་ུནདྱ་ཀུས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སྲུབརྒསུདས་སོ་མ་ཡན་ཟྱ་སེ་དདཔོ། །གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ པ་། ལཱ་ལི་འུས་ཏེ་རོག 
$ པའི་ཉནདྲ་ཏིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སྣའིཞུདཱས་ཏེའེ > ག་བའྱཉིདད་ཀྱིས་རོ་བུ་ཁྔོ ཡངས་སུ་དགྲ་ཚླུས། '། གཏི་མྲུག་ཡོང ཌོ ས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་གཏོམྲུག་ ཡོརོས་སུ་དག་ །པ་དང་། 
ནཁིའྱརས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནདྲ་ཉེས་ཚར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ། འདེ་ལ་གཉིས་སྤསེདད་གཉིས་སྲུ་བརྱསེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ མྱི་དད་དོ། །གཏི་ཕྲུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ལེུལ་འདུས་ 
ཉི་རེགཔའུ་ཏེནད་ཀིས་རར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ལེལི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྩོཉནདྲ་ཀེས་ཚོཕབ་ཡོངས་སུུ་དག་པས་ ། གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྷེ་ ། དེ་ལཱརན་གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་ 
རེག་པའི ནདྭ་ཏུས་ཚར་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིསྤ་ས་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །གཉི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཡུས་ཀི་འདུས་ཉེརེགཔའི་ཏེནད་ཀས་ཚོརབ་ཡའ སོརས་སུ 
དག་པ་ ༥ངས་སུ་དག་པས་ ། གཏྲི་མྲག་ཡོངས་སུ་དག་མ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་གཏི་སྲུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལུས་ཀྱེ་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྱིཉྐེནདྱ་ཀེས་ཚོར་བ་ལྤད 


ར་ " ་ྦ 


རའ 


རབས»: 


`. མཱ 

ྲུ་ག་པའདིལ་གཉིས་སུམདདེ་གཉིསས་བབྱདསེ་སོམ ཡེ་ཐྱསི་དད་དོ། › །གཏིམུག་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། ཡདེ་ཀུ་འདུས་ཏེརེག་པའྱཏནད་ཀིས་ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཡོདྷ་ཀི་འཐུས་ཏེ་རེག་པུ་ 
_ རྐྱེནཀིས་ཚར་བཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཉིམུག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་སཱར་ན་གཏི་མུག་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡིདྡེ་ཀི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྱ་རིནདཀས་ཚོལ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེ་ 
= གཉིས་སུ་བར་མེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དད་ད། །གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སའཾ་ཁམས་ ཡོངས་སུ་དག་པ་ ་ །ོམ་སུ་ནག་པས་ ། གཏི་མུག་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་གཏི་ 
པཔྒྒགྒགབགིྷྷ༢བཡོང་སུ་དག་པ། །འདེལ་གཉིས་ས་པདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩམདས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་ལོ་ ༽ དདདོ། །གཏི་སྲག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཆུའི་ཁམས་ལྤད། 

85: 3- སུ་དགག་པ་ཀ རུ་ལི་ཁམས་ཡོང་ རྩི ༦༧ །གཏིམུག་ = ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟུར་ན་གཏི་མུག་ ཀླངོག་སུ་དག་པ་ ཁ; དཔ །ཆུལ་ཁམས་ ཡངས ངསྲ་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོས་ སུ་མྱེད་དེ་ 
 །ཉེའི་སྦུ་བརྩསད་སེ་སོ་མ་ཨནེ་ཐ་སཱི་དད་དོ། །གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། མྱེའི་ཁམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ། །རེལི་ཁམས་ངས་སུ་དག་པས། ། གཏི་མུག་ཡོངས་སུུ་དག་པ་སྣུ། ། དེ་ལརན་གཏོ་ 
ངི \, ཤཿ སུག་ཡོརས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། མྱེལི་ཁམས་ཡང ཨོངས་སུུ་དག་པ་ འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་སེདད་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེད་སེ་སོ་མ"ཡའེ ཨནེ་ཐ་མཱཾ་དད་ད། གཏི་མུག ཡེངས་ །སུདག་པཱས་ ། རང་ག གཁམས་ལོངས་སུ་དག་པ། 
3‡÷ : ` ། གི་སུག་ཡེངས་སྐུ་དག་པ་ལྟེ་ ། རྭཾ་ལཱ་རན་གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རླུང་གེ།ཁམས་ ཡངས་སུ་དག་པ་འདེལ །གཉིས་སྲུ་མུདད་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་སསོ་མ་ 


\༠། ` །ཨནེ་ཐྲ་ཨྱི་དད་ཛ། །གཏི་སུག་ ཡོངས་ཨུ་དག་ པས་ །ནམ་ ་མཁའི་ཁམ་ས་ལོར་ ས་སུ་དག་པ་ ། ནམ་མཁལི་འམས། ཡོརས་ སུ་དག པས་། ཟླ གཏཾ་མུག་ ཡོརས་ 


༡ སྲུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུབ ས་ེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདས་སེམ་ཨཞེ་ཐྱ་མི་དདདོ། །གཏྲི་མག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ནམ་པར་ཤཾས་པའ་ཐམས་ 
££ 7 མིས་སུ་དག་། ནམ་པར་ཤེས་པའི་མས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཏི་མུག་ཡངོས་སྲུ་དག་པ་ 


„ །་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱརི་ 


$ ན དད་རྡོ། གཏི་སྲུག་ཡོངས་ $ །རུང་། ལུ་ ཡོར སང ལ་ག པ། ཡོདས་ $ ༦ གཉི་ཨུག་ 
 ཡེངས་སུ་དག་པ་ལྷ་ ། དེ་ 'ལུར་ན་གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ གཉིསྭ་སུ་བུརྱསིད་ས་སོ་ཨ་ཡོནེ་ཐྱ་ཡོ་དད་དོ། གཏི་མུག 
། གཏི་མག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ། །རེ་ལྟརན་གཏོ་མུག༣ངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། འུ་བྱེད་ཡོརས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ ་གཉིས་ 
་སུ་དག་པས་ ། རམ་པར་ཤེས་པ་ཡེངས་སྲུ་དག་པ་ ། །ནོམ་བཤེས་པ་ ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཏི་མུག་ཡོང་ ོངས་སུུ་དག་པ་ལྟེ། 
པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་སཱདད་གཉིས་སྲུ་བརྱསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭམི་དད་དོ། 


༩ དང་ །མ་རིགེ་པ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་ ། 
ཨེདས་སུ་དག་ པས | འདུ་བེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ [ཅོད ཡོངས་སུ་དག་པས་ 


བོང་ཨོུ་ཡི་ ཡོན་བྱ་མི་དདད། །གཏི་མུག་ཡོངས་ 
རན་གཉོ་མྲུག་སོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ ངས་ཁུ།ཏ་ །གཏོ་མུ་ག་ ཡངས་ཨུ་དག ཟས་༽། སྱེཔདང་གཟུགས་ རྒ 


'སུ་དག་པ་ལྟེ ` ་ད་ 'ལྟུརན་གཏི་ | 
་ལཱ། ། ཏེ ལྟར་ན་གཏེའ 'ཡུག། །ཡོངས་ཨུ་དག་ པ་དང་ ། རྣམ། བཅས པའ ཁམས་ཡོངས། ་སུ་དག་པ། 'པ།འདི་ | 


ཏི རྩེཔ་སོམ་སན་མྱསིདད། །གཏེ་སུག་ཡོངས་སུ་དག་པས། །སྩེ་མཆེད་དུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །སྐྱེ་མཆེད་དག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གཏིམག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྣ་ ། དེ་ལཱརནགཏི་སུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
དུང །སྐྱ་མཆེད་རུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་སསོམ་ཡེ་ཐྱམ་དདདོ། །གཏིསུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཉྲི་སུག་ 
ཨཿ པ་ལ ། དེ་ལཱརན་གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ རར་ པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བུར་ ༽མྱད་སུ་སོ་མ་ཨན་ཟྱ་སི་དདདོ། ༦ སུ་དག་པ 
» རོརབ་ཨེངས་སུ་དག་པ་ ། ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། །བཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ཝཔན་གྲིསག་ཡོངས་སུ་ དག་པ་དཔ་ ། ཚོབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་ཡིདདེ་ 
ˆ གཉིས་སུུ་བུརྱསིདས་སོ་མ་ཡེན་ཐྲ་མི་དདད། །གཉིསྲག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སྲེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཏཱ་མཱག་ཡངས་སུ་དགཔ་སྟེ་ ། དེ་ལཱར་ན་གཏི་སུག་ཡོངས་སུ་དག 
` པ་དུང་།སེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྭ་མེད་ས་སོ་མ་ཡནེ ཡནེ་ཐ་མི་དདད། ༈ །གཏིའུ་ག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། ལེནདཔ་ཀོངས་སུ་དུག་པ་ འད གས་ནང 


།རྱི་དང་གཟུགས་ ཡོངས་སུ་དག་པས་་ ། གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙ། ། དེ་འཉར་ན་གཏི་མྲག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ །རྨིཔདང་གཟུགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་སམེད་དེ་གཉོས་སུ་བར 


་ རས ། དེ་ལྟརནགཏི་མུག་ཨེངས་སུུ་དག་པ་དང་ ། ལེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་མེད་སེ་སོ་མ་༥ནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །གཏིམཱག་སོངས་སུ་ 


སར ཀ༡༢ཆཁཁ༢༩༢ཚ༩ཚརཚརཔརྫྣྐ༥ྐ༈ཀ ༈ཆང་ - 2 འ་བ “ི ཟླ ༩༣༨ ༡༧༣ . 


ངེ རེ 

5 ླ ཉི = ཊཱུ '. = ། 

༢ རླས སད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སིད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གཏི་སམུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། །དོ་ལཱརན་གཏི་ཡུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྙེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉོསས་། ་ 

དཱ ་་མས་སོ་སཨནི་ཐ་སི་དདདོ། །གཏི་མུག་སོངས་སུ་དག་པས་ །སྒུ་བ་ཡོངསསུ་དགཔ་ །སྐྱེབ་ཞོངས་ཨུ་དག་པས་ །གཏི་མུག་ཡེངས་ཨུ་དགལ་སྟ་།དེ་ལན་གཏི་མུག་ཡངས ད 
སིགས བ་ད་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརྱ་སད་ས་སོ་ཡནྲེ་ྱ་ས་དད་དོ། །གཉེ་སུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ན་ཾ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ག་ཤཾ་ཡེངས་སུུ་དག་པས་ = ་ 

ཀཀ མའོས་སུ་དག་བྷོས་ །དེ་ལརན་གཏོ་མུག་ཡོངས། ༽ སུ་དག་པ་དང་ ། རཤ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ། ྱེད་དེགཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དདད། །གཏི་ 

བ་འཛ རང བ་འེནྱ་བཞེད་པ། སེངེས་སུ་དག་པ། །ཕིན་བའོ་རལདྱཨིནད་པ་ཡོངས་སུ་༽ དག་པས །གཏི་ཕུག་འངོས་སུ་དག་བསྟེ་ འར | 

རེ་མ ་། བྱག་བས་པ་བནུནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པདདེ་གཉིས་ཨུ་བུཿསེ་སསོ་མ་ཡའེ་ཟྱཔི་དད་དོ། །གཏིེ་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཆུལ་ཁྲིམེས་ཀྱ་ཕ་ལཾཌང་_ 


_ཅུ་ཙུནཔ་ ས་སཱ་དགུ་པ་ །ུལ་ཁཱམེས་ཀྱི་་ཡོལདྷ་ཅྲུ་ཕིནད་པ་སངས་སུ་དག་པས། །གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་ལྷེ། ། དེ་ལྟར་ན་གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲམེས་ཀྱི་ལ་ལོལདྱཅཱ་ཝིནད་པ་ཡེངས། 
༩༤ ཇཾ ག' :: དི ྩ ཌེ རེ དད ཟེ ༡ ཀ་ "༩༥ ་ད།རད།། འི་འ 2 ༥ ༨ སྤོར 2 ༩༨ ཿ " ཆེ ༤ རད ། ཆུལ་ཁམེས་ཀྱ་ཕ་རལདུ་ཐཱནད་པ་ཡོངས། 
༢ ྲུ ཀྐ ྐ ¦ ཉས་ བེེེ་སྱུ་བརིསས་སོ་ཡ ཡནེ་ཐ་མྱེ་དད་དོ། ལོ སུ་དག ཐིཿ །བཟདོཔའི་ཕ་རཔདྷཱིནདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །བཟོད་པའིཕ་ལལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། 


¢ 2. ཤྭ 
༣ལཿ འའ" 


¬ ༣ 


།གཏེ་མག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ །དེ་ལུར་ན་གཏི་ུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོལད་ཏུ་པོནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩསེདས་སོ་ཡ་ཡནེ་ཐ་མཱ་དདདོ། །གཏེསུག་ 
_ མེདས་སུ་དག་པས་ ། བཉོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་འལདཏྲཔིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། ། བོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་ལལད་ཅུ་པིནད་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། གཏི་ུག་ཡངས་སུ་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལྟརན་གཏི་སུག་ཡོངས་སུ་དག་པ 


ནང་། བཅོན་འགུས་ཀྱི་ཕལད་ཏཱ་པུནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྱསེདས་སོ་ཨ་ཨནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་་ ། བསམ་གཏན་ཤོལ་ལོལདྱ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལྤོ 
སུ་དག་པ་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རལདྱ་ྲ་པིནད་པ་ཡོངས་ ༽ སུ་དག་པས་ ། གཏོ་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལཱརན་ །གཏིམུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་ལོལདཏ་ 
ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུུ་མེདད་གཉིས་སུ་ ༧ བརྦ་སེདམ་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །གཏི་མུག་སངས་སུ་དག ༧ པས་ ། ཤེས་རབ་ཉྱི་ལ་ལོལད་ཉུ་ཕནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འད་ཏུ་པུནད་པ་སངས་སུ་དུག་པས་ ། གཏསུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ། ། དེ་ལཱརན་གཏོ་མུག་ཡོངས་སུ་ནག་པ་དཔ་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་ལོལདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་ 
གགཤྩནས་སྦུ་བརྱ་སེད་སསོ་མ་ཡནེ་ཐྱས་དདདེ། །གཏ་སུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ནང་སྙོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ { ནང་སྟོར་པ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཏིཨུག་ཡོངས་སུ་རག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་གཏི་ 
&: ཆཡ་ཧ་ ཏུ ། ནཔ་སྟངཔ་ཉདེ་མེངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདས་སོམ་ཡ ཤནེ་ཐྭ་མཱི་དདདོ། །གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉོདེ་སངས་སུ་དག་པ་ 


སྭ་སུ་དག་པས་ །ི་ུགསངསསུ་དག་་གེ། །དེ་ལཱཔན་གཏིསུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཕཱ་སོང་པ་ཉིན་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་མྱེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བུར་ ། 

_ ཏཧྭསཱ་སྭོ་པ་ཡིན་བ༔ ༈ སྟུག་ ས་སུ་དག་པས། །ཤ་ནང་གོང་པ་ཉུད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། བུཾ་ནང་ནོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཏི་སུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལཱརན་གཉེ་སུག 

གབ །ཡོངས་ དག་པ་དཔ་།པིནཔོངཔཉད་ཡངོས་སུ་དགཔ་འདེལ་གཉམ་དྲ་མདགགཉིསསསྱཅམསོཨའ་ མ་ཡིན་ཐྭ་མི་དད་དོ། །གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་། ། ཧོང་པ་ཏིད་སྙོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་ 

རེ. ༩ | འུ ཁྱེའུ་སུདག་༼ ཤིད་པ་ད་  སྟངཔཏདེ་སྟོརཔཉིདེ ཉདེ་སོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ 
ལེ 


¬= གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཆེན་པོ་སྙེང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་ _ / སུ་དག་པ །ཆན་མོ་ཧངོས་ཏིདེ་ཡོངས་སུ་དྲུག་པ་སུང་ ད 
༩༤ ིུག་ཡོས་སུ་དག་པའ། ད་ནི་ག ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ 


[ཆེན་པོ་སཱུང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྦུམདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་སེསོ་མ་ཡོནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། གཏི་མུག་ཡོངས་ 
ཿདག།པ' ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉོད་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། གཉོ་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ ། དེ་ལུརན་གཏི་མུག་སོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དོན་དམ་པ་སོང་པ་ 
་ བ་ལེ ངས་སུ་དག་པས། ། འདུས་བས་གྟོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འུས་བས་སྟོང་པ་ཏདེ་ལྫོད 


8 


སྐུ་དག་པས་ ། གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལརན་གཏི་སུག་ཡོངས་སུུ་དག་པ་དང་ །འདུསྤ་བས་སྙོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩམེད་སེ་སོ་མ་ཨནེ་ཐྲ་ཡི་དད་དོ། 
གཏི་སྟག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། འུས་མྱ་བས་ལྟོར་པ་ཉདེ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། འུས་མྱ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དུག་པས་ ། གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་གཏི་སུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དད་ 
འདུས་ཨྱ་བས་སྟོར་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སདད་གཉིས་སུ་བུར་མེད་སསོ་མ་ཡོན་ཐྭ་མི་དད་དོ། །གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
_མཐའ་ལས་འདས་པ་ལུང་པ་ཉིད་ཡངསྤ་སུ་དག་པས་ ། གཏི སྲུག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་གཏོ་སག་ཡོངས་སུ་དག པ་དཔ་ ། མ་ཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་ 
པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདད་གཉིས་སྭུ་བརྱསངས་སོཡ་ཡན་ཐ་ མྱི་དདདོ། །གཏྲེ་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་ མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཨོངས་སྲུ་དག་པ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་ 
མྱ་སེད་པ་སོང་པ་ཉོད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཏེ་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལཱཔནགཏེ་མུག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དཔ་ ། ཐེག་མ་དངབ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསྦ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་ 
མྱེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་སི་དདདཔོ། །གཏྲི་མྲུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དམབ་ཨེད་པ་གོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུུ་དག་པ། ། དར་བྱ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉོད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཏྲི་ཕུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་རན་གཏི་ 
 མུག་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ །དར་བྱ་ཡེད་པ་སྟོར་པ་ཉོདེ་ཡོངསྤ་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦྱ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྭ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མོ་དདདོ། །གཏྲི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རང་བཞིནེ་ཧང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ 


( 
~~ རལ་པ 


།དག་པ་རང་བཞིནསྟོང་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཏྫོ་མུག་ཡོངས་སུ་དགལ་སྟེ། ། དེ་ལྭ་རན་གཏྭཾ་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིནེ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེ། དེ 
བུརྱསིད་སེསོ་མ་ཡན་ཐྱཡི་དད་དོ། །གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་ ། ཆོས་ཟམས་ཅད་སྣོར་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཏྲི་མག་ཡོངས་སུ་ 

ན་ལུན་གཏྲིས་ག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆོས་ཝམས་ཅད་སོངཔ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུམུདདེ་གཉས་སྲུབརྩསདས་སོ་མ་ཡེ་ཐ་མི་དདད། །གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ( 
གི་བུ ་འ་ས་གག་པས་ ། གཉིས་གཡོངས་སུ་དགག ༽ པ་སྟེ །དེ་ལྟརན་གིམག་ཡོངོས་སུ་ནག་པ་དང་ ། རཔ་གི་ | 
± མཆན་ཉ་སྟོང་པ་༡དེཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་སུད་ དགཉས་སྲུབརྩསེདསེསོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དདཔོ། །གཏྲིས གཡོངས་སུ་དག་པས་། རྱོམྱིགས་ལ་ལྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་ | 
སྲུ་གཔ་ །ཨི་དཤིགས་པསོོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུདག་པས་ ། གཏམུག་ལོངས་སུ་དག་པ་གྙ་ ། དེ་ལུརན་གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། རྱི་དམྱིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་སེད་ 
་ནེ་གཉིས་སུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡོན་ཟྱསི་དདདོ། །གིསག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དངོས་ཕྱོ་སདཔ་སྟང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། དངེས་ཕྱོ་པདཔ་སྟོར་པ་ཉོད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གྷཏི་མུག་ཡོངས་ཕ་ 
 ¡རཉོས་ཀ་ཁོངས་ཨུ་དག་ཁ་གཁ་ད་ ། དངོས་ཕྱོ་ཡིད་པ་སྟོང་པ་ཏིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ཨྭུ་སེདདེ་གཉོས་སྲུ་བརྱསེད་ས་སོ་མ་ཡོནེ་ཐྲ་མི་དད་པ། །གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 


འབ 


༤༨ 


: 


ར་ 


། རང 


± 


ཊསུ་དག་པ་ ། ་ ཉིད་ཡོངས་སུུ་དག་པས་ ། གཉི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྣེ། །དེ་ལྟརནགཏི་སུག་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མོཔོ་ཉེ་སཱོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས། 
།བར་མེད་མ་ལོ་མ་ཡིན་ཟྱསཱ་དདདོ། །གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དངོས་ཕྱོ་སེད་པའིེ་པོཉོད་སྟོང་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། དངོས་པྱོ་མདཔའི་པཔོཉདེསོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་། 


རོ ནས་བསགས ་འརོསདུ་དང་ ། དངས་ཕྱོ་སདཔའ་པོཔོ་༡དེ་ཧོཔཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུསདགགཉིས་སྱུ་བརྨ་སེད་ས་སོ་མ་ཡོནེ་བྱ་པི་དད་དོ། ། 
 གཏི་གུ་ག་ཁོངས་སུ་དུག་པས་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ལོངས་་ 


༽གྷཏྨིསཱ་ག་ཡོངས་སཱདག་པ་ས་ ། དེ་ལྟར་ན་གཏོ་སུག་ཡོངས་སུ་ 


ཟློས་དྭག་པ་ ། རན་བ་ཏེ་བར་གཞག་ཁ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། 


- དག་པ་དང་ ། དནབ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་ ་ ` / གཉིས་ཨུ་ཨྱདདེ་གཉིས ཁྱརྱིདྐ་སེ་ཡོ ་མོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ་།། གཏི་མུག་ ཡོངས་སུ་དག་ པས་འ་ཡབདུག །པར་སོར་པ་ཡར ཡོངས་ 
རྨ པ་་་ ་ི་་་བ་འ ཡོངས་ ་སུ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལུན་གཏི་སུག་ ྟས་སྭུ་དག་པ་ ཅཅ  ཡང་དག་ པར་སློང་བ་ཡཾ ཡོརས་ རུ་དོག་པ་ འདེ་ལ་གཉོས སྭ་སྭཱམེདདེ་གཉོས་ 

། གའ །ིངས་སོངས་སུདག་པས་ ། རྩུ་འཕྲུམ་གྱི་རྐང་པ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་ ། ྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐབ་པ་ སོངས་སུ་དག་པས་གཉིཨུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལརན་གཉི་སུག་ 

།དག་པ་ད ྲུ 'སཱ་དག་པ། འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བུརྩསེད་ས་སོ། མ་ཡནེ་ཐྭ་མ་དདད།། །གཏ་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དབང་པོ།སོངས་སུ་དག་པ་ །དཔར་པོ་ཡེྡ 


ཆེ 


! 
འི ་ ཐ་ 

ཧྱ = ‹ྲ ⁄ 

༅ . ..-- ར་བ རས ་་ཨཡའ་ཡ ་པལ་་་་་་ས་འབངངར་པལ་ + རར 2 -སསས་ ˆ པ་ཡ ལ"”ཁ=་་འལ་་་༅༅མ་་ / 


བའ  གཉི་ག་སངསསུདགལས། །དེ་ལཱན་གཏེ་སཱག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ པ །དབང་པ་སཇས་སུདག་པའདིལ་གཉིས་སསེདདེ་གཉས་སུབརྩདེསོ་མ་ཞེ ཉཾཿཾ་དཱ་གོ 
རྭ ( པས་ ། ཧབས་སེངས་སྭ་དག་པ་ སོབས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཏིསུག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ནགཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཧྟོབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས 
༣ ུ་ེ་གགཉིསདུརཆན་པ་ཡོལ་འཞལ་ཡད། །གཏི་ྟུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་། ། ཧརྦ་རབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། རུཔྲམབ་ཀི་ཡན་ལག་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། གཏོ་སུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
གཡོངས་སུ་དག་བ་དང་ ། བབྱ་དུབ་  ཀྱི་ཨན་ལག་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སུ་མྱེད་དེ་གཉོས་ སྭ་བརྩསེད་སསོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དདདོ། །གཏིམམག་ཡོངས་སུ་ 
,4ཾ' དག་པས་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ ་ན་ལག་བྱཧད་པ་ཡོངས་ སུ་དག་པ་ །འཐྟགསུ པའི་ལམ་ "ཡན་ལ་གབྱྱ་ཧད་པ་ 'ཡོངས་ སུ་དགྲ་པས༔ ། གཏི་མུག་ ོངོས་སུ་དག་པྭ་ཆེ་ ། དེ་ལཱ་པན་ 
ཿ ཏིཡུག་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒད་པ་ལེང ཇས་སུ་དག་པ ་འད་ལ་གཉིས་སུ་ཡདདེགཉས་སྱུབརྩསད་ས་སོ་མ་ཨ ཨནེ་ཐ་མིཿ་དད་དོ། །གཏ་མུག་ ཡངས་སུ་དག་ པས་ ། འཕགས་ ། 
སུ་དག་པ གས་པའ་བདེན་བ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས། ། གཏྣཾ་མྲག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ། རེ དེ་ལཱར་ན་གཏོ་སུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འཕགས པའི་བོདན་བ་ཡོངས་ སུ་དག་པ་འདི་ལ་ ( 
བརྱ་ུད་ས་སཾ་མ་ཡནེ་ཐཿ ད་ | ¡ ཁ་༼བ་ ༼རསས་གཏྟཿ་སོླ་དྲག་ཁཱས་ ། གཏིམུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ །ངེ །དེ་ལཱར་ 


--༅༅༅་ཚི་ཚང་ཤམས་སསཔཟསའས༧༤༨༤༧ར༤༥༧༨༨༨༨༨༤-༤༨ ༨༥༨༨ ༤༨༨༨༨༥ར༤༤༨༨༨༤༨༨-༨- 


༩“ -' ཱ ་ 
༩༢3 - རུ 
5: , 


 ན་གཏྲི་ཐུག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་སོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུསེདདེ་གཉིས་སྲུ་བཿྩམེདས་སོ་མ་ཡནི་ཟྭ་སི་དདདོ། །གཏྲེ་མག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཚདྱ་སེད་པ་སོས་སུ་དྭག་པ། ། ། 


_ ༠ གཏེ་སུག་ཡོངས་སྲུ་དག་པས། ། གཟུགས་མེད་པའི་ཧཱམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་ ། གཟུགསྦ་སད་པའི་ཧཱམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཏིསུག་ཡངས་སུ་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལ་པན་ 
_ གཏཾ་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་ཡྱད་པའྱི་ཤོམས་པ ༢འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྩུ་མེདདེ་གཉིས་སུ། རྱརྒྱ་མེདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་ཡི་དད་དོ། །གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་ 
_ པས་ །ནས་བརྡ་བརྡན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ནུམ་པར་ཐར་ ་ ད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཏྲི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་། ༧ རེ་འུམན་གཏཏི་མུག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དཔ་ ། ནམ་པར་ཐརད་ 
ྷབྣ།ཟྐྒྐྐརླ་བའའགཉིས་སྲུ་བརྩོར་དེ་སོ་ཁ་ཡོན་བྱལདདད།་ །གཏྲི་ག་ཡོངས་སུ་དག་བས་ ། མཐརད་ཀིས་གནས་པའི་གོམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མཐརད་ 
པ་གནས་པའ་ཧུམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ། གཏྲི་སུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱརན་གཏྫི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མཐརད་ཀྱས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 


. དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་སེ་སོ་ ་མ།མནེ་ཐྭ་མི་དདཔ། །གཏ་མག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒེ'སྟོང་པ་ཉདེ་དང་ །མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སཱོནད་པ་མྱེད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ 


ཡག་པས་ ། གཉི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ྟ་ །དེ་ལྟརན་གི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ཆད་མེདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུམེདད་གཉིས་ས་བར་མེདས་སོ་མ་ཡནེཟྱསི་དདདོ་ 


ས་་། ༠ 


ཉད་དཔ་། མཚན་མྱ་མེདཔ་དཔ ། ྨོནད་པ་ཡྱེ་་ཡེངས་སུ་དག་པས་ ༈ །གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྐེ [ །དེ་ལཱར་ན་གཏེ་མུག། ཡས་སུ་དག་པ་དང ། རྣམ་པར 
] སྨོནད་པ་ཨྱེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམྨེདདེ་གཉིས་ཨུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་དདདོ། །གཏི་སྲུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མངོན་བ 
§ ཤེས་པ་ཡོངས་སྤུ་དག་པ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་་ ། གཏྲཾ་མུག་ ཡོངས་སུ་དག་པ་ལུ་ ། དེ་ལཱརན་གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མཛོན་བར་ཤེས་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ཨུ་ 
ཀྲག ེེགཉིསས་བ་པདསེ་སོ་མཡནཟྱས་དཞོ། །གང་ སྔུག་ཨོངས་སུ་དག་པས་ ། ཏིངཔ་འཇིནད་ཡོངས་སུ་དག་པ་། །ངངེ་འཇིནེད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་ 

ར་ས ། དེ་ལུརན་གཏིསུ་ག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཏཔའཇི 


ནད་ཡོངས་སུ་དག་ པ་འདི་ལ་གཉིས སུ་སེཾདདེ་གཉིས་སུ ` ' མྱེད་སཾསོཿ ལྦ་བ འོན ནི་ཐྲ་སི་དདདོ། །གཏི་མུག་ ་ཡོངས་སུ་དག་ སྦ 

སྭ་སྭུ་ཀུག་ཱསོ་ ། གཏི་སྲག་ཡཛོས་ཡུ་དག་པྷ་མ་ ཀར དེ་ལཱརན་གཏི་ སུག་ ོས་སྲུ་དག་ པ། དང་ ངུ ཀི་སྒོ མུད པ་འདི་ལ་ 'གཉིས་སྐུ་སུདདེ་ 
།ིསྔག་ཡོངས་སུ་དག་ པས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའ་ ཅོས་ཡྲ ཡོངས་སུ་དག་པ ། ནེ་བཞིན་གྲ་ཤྲེགས ་པའ་ བའྙི་སིབས་ཡོང སྔ་སྦོས་ཨུནག་བསྦ་། གཏི་མུག ལྡན ; 
་ེ ཞིན་གཤེགས་ ་པའི་སྟོབས། ག་པ། རིག མ་ ཡནེ་ཐྭམི་དད་དེ། ། །གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །མྱི་འྲིགས 


ཡོག པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལན་གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མི་འཇོགས་པ་སོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉོས་སུ་ ྦ 
ར¦ྩེདསེ་ལོ་མ་ཡོན་ ཐ་མྱི་དད་དོ། །གཏྲི་མྦུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་། ། སཾ་སོ་ཡང་དག་ བརངོག་ པ་ཡོངས བུབ སས བོ ་ པ་ བར ་པས། ། གཏི་མུག་ ཨོངས་སུ་དག་པ་ལྟེ།། 
དྭྭ་ལུརན་གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། གོ ་ི སུ་དག་འདི་ འདི་ལ་གཉོས་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་སི་དུད་དོ། །གཏྲི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤམས་ 

༧ དག་པ། ། མས་པ་ཆེན་པོ་ཡངོས་སུ། དག་པས ། གཏྲི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་གཏི མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། བམས་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་ | 
ཱ ་ མ། ཡནི་ཐ་ 'ི་དད་དོ། །གཏྲེམུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ སར་མོ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཧཱིངྡ་ཇཆེན་པོ་ཡེངས་སུ་ ད 
༦ འེ ག་པ་ེ། །དེ་ལརན་གཏིི་ུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དར་ ། སཱངྡ་ཇོ་ཆན་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་སེད་དེ་གཉིས་སྦུ་བརསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ ཡི་དད་དོ། །གཉི་སུག 

± ་ ་ ཡོངས་༔ - ± ས་ཀྱི་ཆེས་མ། འདེས་ པ་ཡོངས་སུ་དག་ པ། ། སངས་རྒྱས རས །མ།འྲདས་པ་ཨངས་སུ་དག་ པས་འ ། གཏྲིསག་ ཨོངས་སུ་དག་ པ་ ཊསེ་ ། དེ་ལྟརན་གཏི་མུག་ཡོར ཡོརས་ ༽༣ཁ་༔་ 'དང་ | 
ཱུ སྤྱརས་ཆོསམཁྲེསཔ་སངས་སུདག་པ་འདིལ་ | ༣ ཿཨསོཿ་༠ེསྒདདོ། །གཉི་མུག་ཡོངས་སུདག་པས་ ། ཟམས་ཅད་ཤེས་པཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་  ། ཐམས་ཉད | 


¬ = 
= 
ཀཀ ་ལོ་ ེ ` 
° #- ༣ པཱ 
¬ 


2 
ཐོ ྤ | 
× 1 ± ལམ ༡ 


འནེ་ཐྱ ད་དོ _ །གཏྲི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ལམ་གྱི་རྣམ རའ ། ལམ་གི་ནམ་ལ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ ། གཏེསུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལརན་གཏི་ 
ྗ གཉིས་སུ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདསེསོ་མ་ཡོན་ཟྱ་མི་དད་དོ། །གཏི་མུག་ཡོངས་སྲུ་དག་པས། །ནམ་པ་ཐསས་ཅདམྲ་ཁུནད་པ། 
ྲཀ་ཾ རན  གཏིསུག་ ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་འེནད་པ་ 


་ སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་ད།། ཿ དཱ 
ཤེན་པབ་ི་ཕ་ལོྱུ་་པ་སོངག ཐབ རམ་པ །།རབ་འབྱེརད་ 
ནདག་པས་ ། མ་རགེ་པྲ་ནུམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་མ་རིག་བྲ་ཞམཔར་དག་པ་དང་ ། ། འདུ་བེད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས 


། རྣམ་པར་ཤ། 


ཤས ཁག གཤལ ། རྣམ །པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་། ། འདུ་བེད་ནམ་ པརདགཔ་ས། ། དེ་ལཱ་དན་ 


- 


ཀཿ རྣམ་ཁར་ཤེས་པ་ནམ་པ་རདག ྲས ཡནེ་ཐ་མྱི་དདདོ །རྣམ་ པར་ཤེས་ པྲ་ནམ་པ་ལདག་པས་ ། ། མོར་དང་གཟུགས་རྣམ་ པལ་དག་པ་ 
རམ་པར་དགཔས་ ། རྣམ་པར་ཤེས་ཕྲ་རམ་པརདག་པ་སྟ། །དེ་ལཱམན་ནམ་པ་པ་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། མིང་དཔགཟུགས་ནམ་ བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་སེ་སོ་ 

རྱིར་དང་གཟུགས་ནམ་པར་དག་པས། །སྐྱ་མཆེད་དྲུག་རྣམ་པར་དག་པ། །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ནམ་པར་དུག་པས་ ། རྨིང་དཔ་གཟུགས་རམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལཱ་ན་སྱིང་དང་གཟུགས་ནམ་པར་ 
གཉིས་སུ ༽རུཾདདགཉིས་སྲུ་དརྱསད་ས་སོ་ཡ་ཡོན་ཟྱས་དད་དོ། ཆ།སྒུ་མཆོ། ` ༽ དྲ་དགྲ་ནམ་བརདག་པས་ ། རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རེག་པ་ 
མཆེད་དུགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ས་ ། རེ་ལྟརནྷསྭ་མཆེདྲ་དགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །རེག་པྲ་ནམ་པར་ དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མུདདེགཉིས་སྲ་བརྩསིདས་སོ་ཡ་ཡན་ 
ག་པ་ནམ་པར་དག་པར ཚོར་ཁྲུ་ནམ་པ་རདག་པ། ། ཆོམབྲན་མ་པར་དག་པས་ ། རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱ་པན་རེག་པཱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས 


ཅུད་སཾཿ སས་མ" མནེ་ཐྭ་མི་དད་པ། །ཚོཿ ཆལ་བྲ་རམ་པར་དག་ ྷ་ཚླང་།སེད་པྲ་ར་མ་པ་རདག་པ་ །སད་པྲ་ནམ་ [ ཧས ། ཚཾར་བརྣམ། བརདག་པ་ལྟེ། ། དེལ ཉརན་ཚོར་བྲ་ནམ་པ པར་དག་པ: 
ནྣ ། །༽ྐྨ༅༡|ྣ| ་ཀ ། ཨེནད་ལྷ་ནམ་གུཿ་དག་པ་།ཨེནད་པྲ་ན་བྭདྲག་པས་ཀ། སྲེད་པ་ནམ་ 


སལང་འ་ [ཆ་འ ལམ པ་འ འམ =" 


༄། །པར་དག་པ་གེ། ། དེ་ལྟརནྭསད་པ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། ལེནད་པྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུསེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསམི་དདདོ། འནདྲ་བྲནམ་པརདག་བྱ་ས གང 
ཀཀ ཟགནམ་བའདགཔས་ །འནད་པ་ནམ་བརདག་པས་ ། དྭ་ཝརན་ལེནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སད་པྲ་ནམ་ཁརདག་པ་འདི་ལུ་གཉིསྦ་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདས་སོ་ 
མ་ཡོནེ་ཐྱ་ཡི་དད་ད། །སྲདྲ་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ ཧཾ སྩ་བ་རྣམ་པར་ ཀབ ། སྱ་བ་རྣམ་པར་དག་པས། ། སྲད་པ་རྣམ་པརདག་པ་སྣ། ། དེ་ལཱ་པན་སྲད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྐྱ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
འནེ་ལ་གཉིས་སྐུ་སིདདེ་གཉིསེ་སྤུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་ མྱི་དེད་དོ། །སྐྱེ་བ་རྣམ་པཔདག་པས། ། རྒ་ཤིརྣམ་པར་དག་ པ། ། ན་ཤྲི་ནམ་པལདག་པས། ། སྟྱེ་བརྣམ་པར་དག་པ་ལྟེ་། 
དེ་ལཱརནྭསྐ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ར་ཤཱི་ནམ་པར་དག་པ། འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཧརྱ་སེད་སསོམ་ཡནྱེའི་ དད་དེ།། །ན་ཤྲཱི་ནམ་པ་དག་པས་ ། ཤེས་འཕ་ཀྱི་ཕ་ལལད 
ཙུ་ནད་པ་ནམ་པརདུག་པ། ། ཤེས་དབ་ཀྱ་ཕ་འལདྱཏ་བིནད་པ་ནམ་པར་དག་པས། ། ནྒ་ཤྲི་ནམ་པའ་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལ་པན་ན་ཤྲིནམ་པརདག་པ་དཔ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོལདྱ་ཏཱ་ཕོནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 
གཉིས་སུསེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་སསོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དེ། །ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕཱནད་པྱ་ནམ་པར་དག་པས་ ། བསམ་གཏན་ཧྱོ་ཕ་ཕལད་ཏྭ་པིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། བསམ་གཉན་གྱི་ལ་ལོལདྱཅུ་ལོཾན 
པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཤེས་འབྱ་ཀཱ་ཕ་ལལ་དྭཏྭ་ཕོནད་པྭ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། ནེ་ལྟརན་ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་འཁད་ཏུ་ཕི་ནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་འལདྱཏྭ་ཕོནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས 
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སསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སས་་་སསསསསསསླླ ༣༧ ཟསསསསསས་ ཀཿ ཟལ་ 
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་འ »་ ལའ 


ུ་ེ་དེ་གཉིས་སུ་བརྱ་མེ་་སོམཡཞེབྱི་ད། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལདྱ་པནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ༈ བརྩོནའགྲུསཀྱ་ཡ་ལལད་ཏུཕྱིནད་པ་རྣམ་པ 2 $; | བརྩོན་འགུས་ '་ཕ་འལད་ཏཱ། 
ནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། བསམ་གཏན་གྱཾ་ཕ་ལོལདྱཏྭ་ཕོནད་པྲ་ནམ་པར་དགལ་སྟེ་ ། རེ་ལཱ་རན་བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་རོལདྷཏཱ་པོནད་པ་ནམ་ང ་པར་དག་པ་དང་ ། བཅོན་ཁགགགས་ཀྱི་ཕ་ལལདྭ་ཏྲ་ཡིནད་པ་ནམ་པ་ར་དག་ 
པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དདདོ། །བཅྩོན་འགྲགས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏཱ་ཡིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཡནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ཕོལ་དྱང 
ཏྲུ རྱནད་པྷ་ནམ་པར་དགུ་པས་ ། བཅོན་ཁགས་ཀྱི་པ་ལོལདྱཏྷང་ རར ། དེ་ལྟརན་བརྩོན་འགགས་ཀུ་ཕ་ལོལ ནྭ་ཅྭ་ཕཾནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ]བཟོད་པལལ་པོལ་དྱར་ཤིན 
_ པྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྩས་༽ ས་སོམ་ཡནེ་ཟ་མི་དདདོ་། །བཟཾད་པའི་པ་རོརདྱ་ཧྲཱ་ཐིནྐད་པ། ༤ ཆོལ་བྲ་རདུག་བུས་ ། ནུལྷ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྷ་ཱ་པོནད་པ་ནཱམ་པར པར་ 
_ དག་པ་། ཆུ་ལྲ་འམས་ཀྱི་ཕཱ་ལོལ་དྭཧཱཕིནད་བྷ་ནམ་པར་དག་བས་ ། བཟོད་པའེ་ཕུ་རོལདྭ་རཱ་པནད་པ་ནམ་ པར་དག་པ་ལྟ་ ༈ ། དེ་འླ།པན་བཟོད་པའ་ཕ་ལོལདྱངྱ་ཕོནད་པྲ་ནམ་ པར་དག་པ་དང་ །ཚུལ་ཁྲཾམེས་ཀྱི་ཕ་འོཕད 
ཿ `` ༥༥ ཡནེ་ཐྱསི་དད་དོ། །རུལ་ཁམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྱ་ཧཱིནད་པ་ནམ་པར་དུག་པས་ ། སྨཾན་བའི་ཕ་མོཁདྱ་ཱ་ཕི་ནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། 
ཅྱི མ་པར་དག་པས་ ། ཚུལ་ཁྲམེས་ཀྱིཕ་འོཔདྱནད པྲ་ནམ་ ¬ ° ། དེ་ལཱརནུལ་ཁྲམས་ 1]; ་ པརདག་པ་དང་ ། སྤྱན་བའི་ཕ་ལོལདྱརྭ་ཕོནད་པྲ་ནམ་པ 
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ཚཾ་ རྩི་ཧོང་པ་ཉདེ་རྣམ་པ་དག་པ་ཏེད་ཉགྱི་སྟོང་པ་ཉནྲེ་ནྣམ་པར་དག་ ༣ པདར་ ། ཕྱི་ནང་སྟོར་པ་ཉདྲེ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ། 


་ ཆེ །དག་པ་འདེ་ལ་གཉས་སྤུ་སེད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐྱམི་དདདོ། །སྦྱིན་བའཾ་པ་ལོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པར་དག་པས' ། ནུང་སྟོང་པ་ཉདེ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། ནང་སྙོང་པ་ཉདེ་རྣམ་པར་དག་པས' 
སྙིན་པའི་ཕ་འལེདཏུ་ཕྱིནད་པ་རམ་པར་དག་པ་སྐུ། ། དེ་ལྟརན་སྐྱེན་པའཾ་ཕ་རོལ་དངུ་རྱནད་པ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནང་སྟོང་པ་ཉདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེགཉིས་སྲུ་བརྩམདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐམི་དདད། ། 
ནངསྟོབ་པ་ཉིདྲེ་ནམ་པརདག་པས་ ། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉེད་རྣམ་པརདག་པ་ ། ཕྱེ་སྙོང་པ་ཉིདེ་རམ་པར་དག་པས་ ། ནང་སྟང་པ་ཏདྲི་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ནངསྟོར་པ་ཉོདྡ་ནམ་པརདག་པ་དཔ་ ། ཕཱ་སྟོང་པ་ཉོདྡེ་ནམ་པར་དག་ 
པདི་ལ་གཉས་སྤུཔུདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསིདས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་ མྱི་དདདོ། །སྱེ་སྟོར་པ་ཉོདྡེནམ་པར་དག་པས་ ། ཕྱི་ནང་སྟོང་ པ་ཉདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཤཱཾ་ནང་སྟོང་པ་ཉོདེནམ་པ་རདག་པས་ 

རོ + བདང་། རླུ ས་གཉས་སཱ། རྒྱདད་གཉིས་སུ་བརྦསུད་སེ་སོ་མ་ལནེ་ཐྱམི་དད་པོ། རྱི 
གས ཉུད་པ་ཏུནནམ་པར་དག་པས་ ། ཙཱོང་པ་ཉནེ་ཤུང་པ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སྟོང་པ་ཏདྲེ་སུངཔ་ཉིདེ་ནམ་པརདག་པས། ། ཕོེ་ནང་སྣོར་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ཁཱན་ཡྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉདེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
ྟོང་པ་ཏད་སོངཔ་ཉདེ་ནམ་པ་རདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦསདདེ་གཉིས་སྲུ་བུར་མེད་ས་སོ་ཨ་ཡོན་བྱསོ་དད་པོ། །སྙོང་པ་ཉད་སྟོབ་པ་ཏད་ནམ་པར་དག་པས། །ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉོད་ནམ་པར་དག་ལ་ ། ཆེན་པོ་སྣ་པ་ 
 ཉནྡེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སྭོང་པ་ཉདོ་སྟོང་པ་ཉིདནམ་པརདག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལྟརན་སྟོངཔ་ཉདེ་སྟོ་པ་ཉདེ་རྣམ་པར་དག་པ་དཔ ། ཆན་པོ་སྟེང་བ་ཉིད་རམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོས་སྦུ་སདདེ་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ 


ེ ༤༤ །ཆནཔོ་སྙེང་པ་ཉོདནམ་པརདག་པས་ ། དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉདེ་ནམ་པརདག་པ་ ། ནྨ་ཐཱ་བཏང་པ་ཉོདྲནས་བར་དྲག་ཐས་ ཆནཔོ་སྟེང་པ་ཉོདྲེ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ནཆེན་པོ་སྟང་པ 
རབ འ ཉདྡ་ནམ་པར་དག་ པ་དང་ ། དོནདམ་ ་པ་ རི པ་ཏདྐ་ནམ་པར་དག་པ་ རཾ ཀག པོ ས་མ ༢ ཟ་ ཕྱི་དད་དོ། །དོན་དམ་ ་པ་སྙར་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པས་ ས་པས ཱོར་པ་༡དེ་ 
® *ཚ`ཿ ཟླ _རྣམ་པར་དག་པ་ ། འདུས་བྱས་ ་སྟོང་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། དོན་དམ་ པ་སྙོར་པ་ཉོདྡ་ནམ་ ཡར་དག པ་ ཅི ། དེ་ལ་ན་དོན་དམ་པ་ སྙོཔཔ ༡ཏདེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། འདུསྭ་བས་སྙཾང་པ་ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ 
ཀཀ འདེ་ལ་གཉིསེ་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་ སྭུ་བུར་སེད་ས་ལོཿ ཆ ཡནེ་ཐ་ཨཱ༼ ནད་དོ། | འདུས་བྱས ་སྙོང་པ་ ཉོདེ་རྣམ་པཿ : འདུས་མ་པས་སྭོང་པ་ཉཾརེ ཏདེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། འུས་མྲ་བུས 
7 ༦ ར་པ་ཏདྡ་ནམ་པརདག་པས་་ ། འདུས་བས སྐུར་པ ་ཏདེ་ནམ་ ༩ པར་དག་པ་སྟེ། ། ། དེ་ལྟརན་འདུས་བྱས 'སང་པ་ཉདེ་རྣམ་པར་ དག་པ་དང་ ། འཆུས་མྱ་ཀས་སྟོང་པ། ཉདེ་ནྣམ་ པར་དུག་པ་འདི་ 
2 ལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྨ་སེད་ས་སོ། ཡ་ཡན་ ནེ་ཐཱམུཾ་དད་རོ། །འདུས ་མ་ཧུས་སྙོང་པ་ཉེའ ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས་ ། མཐའ་ལས་འདས་ལ་སྟོར་པ་ཉོདེ དེ་རྣམ་པརདག་པ་ ། མཐའ་ མདན །སཱོར་པ་ ཉིད་ནམ་པ པཿ 
ཀག ཐིཐྣྷྣྷྣབ་ ༣༥བརདག་པ་སུ་ ། དེ་ལར་ན་འུས་མྱ་བསྒྱ་ནང་པ་ཉིད་ནམ་བླུརདུག་པ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་ པ་སྙོར་པ་ཉིདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ 'གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བུར་མྱེད 
མུ ±» ཅཅ །མཐའལས་འདས་པ་སྟོང་པ' ཟི པར་དག་པས་ ། ཐོམ་མ་དངཐ་མ་མྱེད་པ་སྟོང་ཕ་༡དེནྣམ་པལདག་པ། ། འོགམ དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྙོང་པ' ཉདེ་ནམ། པར་དག་པས། ། མཐའ་ལས་ 


རའ ་ 


འའ 
ཀཀ འ༣༢༣ ` ' 
¬ རེ 


སྟོང་པ་ཉིདྲ་ནམ་པ་མདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བུར་ 
ར་བྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཐག་མ་དཔ་ཐ་མ་སེད་པ་སྟོར་ 
འགལ་གཉས་སྱུདད་གཉིས་སུ་ཤརསེདས་སོ་ཡ་ཡནྡེ་བྱ་ཧི་དདགོ། ། 
ཟླ གག བཀངས་ཉནྲེ་ནཔ་བྲ་དདག་བ་ས་གྲད 
རོ་མ རཾ ' སུ་བྱརྱསིད་སེ་སོ་ཨ་ཡནེ་ཐྱམི་དདད། །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ 
¡ བ་པ ། དེ་ལྭར་ན་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏོདེ་རྣམ་པར་ | 
དྲ་སང་པ་ཉདྡེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། འང་གི་མཆན་ཉོནེ་སྟོང་པ་ཉདེ་ 
དྭ་ལང་པ་ཉདཾ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རཇག་མཚན་ཏདེ་སྟོང་པ་ཉིདེ་ 


ྷྣ 
༡༣༣ 
རཝ 


| ༧ 
ཀྐ 
་འ 


ཆེས 
༄༅་ ལྟ 


རྣཱམ་བར་དག་བྱ་འདི་ལ་ག ིས་ུད་གཉིསསུ་རད་མལོ་མཡཞེཝྭ་མིདད བགིམཚནཉད་སོ་པཉདེ་ནས་ བདདས་བགྲ ཅ་ས་གས་བླ།ང་བ་ཉིན་ཤམ་པར་དག་བ་ཀ། ོ་དབོགས་བ་སྟོང་བ། 
ཉིདྡནམ་པརདག་པས ཀཾ ནནལ་བརགག་བོས་ ། དེ་ལྟར་ན་དུ་ག་མཆན་ཉིད་ནོང་པ་ཉོདྲེ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། མྱི་དམྱིགས་ཁ་སྟོང་པ་ཉོདྡ་ནམ་པ་རདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྦ སེདདེ་གཉིས 
ཤནེ་ཐྱ་མ་དད་ཕ། །མྱི་དམྱགས' པ་སྙཾང་པ" ཉརྡེ་ནྣམ་པརདག་ པས་ ཀཿ དངོས། ་ཕྱོ་མད་པ་ ཧོརཔ ༡དྲེ་རམ་ པལ་དག་པ། ། དངོས་ལོ་མད་པ་ལོང ལལ ཉདེ་ནམ་ བརདག་པ པས་ ། མྱི་དམྱིགས་ ་པ། སོ་པ་ | 
ཉིནྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། །དེ་ལྟརནྱ་སུཾདམགས་པ་སོང་པ་ཏེད་ ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། དངོསཔྱོ་སིདཔ་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་ པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྲ་བརྩསེད་སསོ་མ་ཡོནྷ་སི་ 
པ་ལྱ་སི ལད དནམ་པར་དག་པས། ། 2 བབ པབཉདེ་སཱོང་པ། ཉདྡ་ནམ། པརལ་དག་པ། ། མཐོ་ཉདྷཾསྙོང་པ་ཉཾརེ '༡དེ་ ༼ ནཱམ་ པཿ ་ དངོས ལོོ་སེད་པ ་སྟེང་པ་7 ༡དྲེ་ནམ། པ་པདག་ 
ས་མྱོ་སིད་པ་སྟང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། པཔོ་ཉོདེ་སོངཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མཱི་དུདདོ། །པེཔོ་ཏདེ་སྟོང་པ་ཉདྡེནམ་པར་དུག་པ་ 
དཱ རག་པ་ པ།།དས་ཁོ་སདཔའཿཉ་སང་པ་ིང ཏདྡ་ནམ་པར་དག་པས་ ། པཔ ངཔོ་ཉདསྙོང་པཏ ཉད་ནམ་པར་དག་པ་ པསྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་པོབོ པཔོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ 'ཉདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ །རསཕྱཧེདཔའིཞོོསོང་བ་ 
མ་བར་དག་བ་འིཁ་གཉིས་ས ུ་སྙདདེ་གཉིས་སྲུ་འརསེད་སོ་མཡནི་ཐ་མིཾ་དདདོ། །དསཕྱ་ན་པའཔསིོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། དན་བ་ཉེ་བམགཞག་པྲ་ནམ 


(རདག་པས སློག་པ ྱར་འ་ཏད་ོང་་ནསཔརདག་པགེ། ། དེ་ལྟར་ནདངོས་པྱོ་སེད་པའི་ངཕོཉདེ་སོངཔ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། དནཔ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
་ཱ ཉེ་བལ་གཞག་པྲ་ནམ་པརདག་པས་ ། ཡཇ་དག་པར་སོང་པྲ་ནམ་པ་པདག་པ། ། ་ང་དགུ་པ་བྲསོང་བ་ནམ་པ་པདག་པས། ། དན་པ ཉེ་པར་གཞག་བྱ་ནམ་ 
སོང་བ་ནམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུབརྩ་མདས་སོ་མ་ཡ པ་ཡོན་ཝྭ་སི་དདདོ། །ཡང་དག་པར་སྭོར་བྲ་ནམ་པཱ་ 

ི་ྐབཔ་ནམ་པརདག་པས། ། ཡང་དག་པར་སྲོང་བྱ་ནམ། པར་དག་པ་ལྷེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ཡར་དག་ཕར་སྤོར་བྲ་ནམ་པར་དག་ 


མེད་སེསོ་ཨ་ཡིནེ་ཐྱ་སི དཔོར འར རྫཱ་འཕྲུལ་གྱེ་རྐང་པ་རྣམ་ བསོས །དབང་པོ་ནམ་པར་ པལ་ 
ན་ཛུའུལ་གྷ་ཀུང་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། དབང་པྲོ་ནམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་སོ་ 
ཤབསྐ་ནམ་པ༣དག་པས་ ཁང་ཕྲོ་ནས་པར་དག་པ་ལྷ་ ། དེ་ལཱ་རན་དབང་པོོ་ནམ་ པར་དག་པ་དང་ ། སྟོབས་རྣམ་པར་དག་པ་ 

།ཊ ནས ཐི ' ། ཤརྡ་དཱཔ་ ཀྱི་ཡན་ལག་རམ་ པར་དག་པ་ ། ཤར་རུ་བ་ཀྱ་ཡན་ ལ་གནམ་པར་དག་པས་ ། སྙོབས་རྣམ་པར་ 


ཅི ་པར་དག་པ་དཔ ། བངྦརབ་ཀྱི་ཡུན་ལག་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྦ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐམི་དདད། བྱངརུབཀྱི་ཱ་ལགརྣམ། བང་གབས་ 

ཏྲ ར་དཿ ( བདཨ་བནདག་པཱས་།་ བྱང་རུ་བ་ཀྱེ་ཨན་ལག་ྣམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་བྱང་རུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་རྣམ” པི ། ལམ་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་སེདདེ་གཉིས་ 

_ སུ་ཤརསྱེད་སལོ་མ་།ཿེ ེ་ཐྭ་སི་དདདོ། །ལམྡ་ནམ་པ་བདག་པས། །འཕ་གྲམ་ ་པའ་བདན་བྲ་ནམ་པལདག་པ་ བོ ་པི་བདེན་བྲ་ནམ་ པ་དག་པས་ ། ལམ་རམ་ པ་པརདག་པ་ལྟེ། ། རེ་ལཱར་ན་ལ་ 
=, : རྣམ་། ¡1 དོ འབཕ་གོས་ །པ་འི་བདེན་བྲ་ནམ་པར་དག་ ་ ར་བ 'གཉིས་སུུ་མྱེདད་གཉིས་སུ་བུར་མེད་སཾས་མ"ཡཝེ ཨནེ། སབྱ་མེ་དད་དོ། , ཀྲྲྲ་ པརལ་དག་པས། 
དཱ མ་གཏན་ནམ་པར་དག་ ས་ ། འཕུགས་པའི་བདེན་བྷ་ནམ་བར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱ ཇེ )རན་འཕགས་པའ་བདེན་བྲ་ནམ། པལ་དག་པ་དང་ པཔ 


་ ཡནེ་ཐྱ་མི་དདདོ། །བསམ་གཏནམ་པར་དག་པས་ ། ཚདྱད་པྲ་ནམ་ བོ་པདུག་པ་ ། ། ཚདྱ་སེད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། 
_ ;༡།ཏན་ནམ་བརྙ་དག་པ་ང་  ན་བསམ་ སིི ོད་་ད་ ཚད་མྱེད་པ་རྣམ་ང པར་དག་པ་འདེ་ལ 'གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་ཐརྱསེད་ས་སོ་མ་ ཨནེ་ཐ་མཱི་དད་དོ། །ཚད་སུད་པ་ནམ་ པར་ 
 ,་ ག་པས ཀོ ཾྦེ ཟུ ¡ གས་ར པའི་སམས་པྲ་ལ། ༈་དག་པ་ | ད་པའི ར་ས་པརའངཱག་པནམ་པརཾ་དག་པས་ ། ཚད་སཾད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྷེ་ །དེ་ལྟ་རན་ཚད་མྱེད་པ་རྣམ་ | 


ཨཾ 


0 


¿ 3 ་ ཇཧོ་གཱ་ཐ་དང་ ། གཟུགས་ཨྱེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མྱེདདེ་གཉིས་སུ་བྱརཡྱེད་སཾཡོ་མ་ཡཞེ་ཐྱི་དད་དོ། །གཟུགས་མྱེད་པའི་སེམས་པར་ 
འཇུག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་རྣམ་པར་དག་པ། ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་རྣམ་པརདག་པས་ ། གཟུགས་མྱེད་པའྭསྔམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམ་པརདགཔ་སྟེ། ། དེ་ལྟན་གཟུགས་ 


མཐརདྭ་ཀྱིས་གནས་པའིསྟམས་པར་འཇུག་པ་དགྲུ་ནམ་པར་དག་ 


< 
ཌུ 


མཐརདྭ་ཀེས་གནས་པའ་ 


མྱེད་པའཧུ་མས་པར་འཇུག་པྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བྱརརདྲ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསས་སོ་མ་ཡན་ཐ་མི་དདདོ། །ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་རད་ནམ་པར་དག་པས། ། 
ཊར མཐརདྲུ་ཏྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགྲུ་ནམ་པར་དག་ 
ཆུས་པར་ཐདདཔ་བྱསདྲནམ་པ་བདག་པ་དང་ ། མཐའདྱ་ཏེས་གནས་ ༧ པའ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགྲུ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ། ཅྱེད་དགཉིས་སུུ་བུརྱསེད་སེ་སོ་མ་ཡོན་ཐྭ་སི་དད་དོ། །མཐརད་ 
གྱ་གཞས་པའལ་ཉམས་ཕུར་འཇུག་པ་དགྲུནམ་པར་དག་པས་ ། ཧོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་སྱ་སེད་པ་དང་ ། སྒོནད་པ་མྱེད་པ་རྣམ་པརདག་པ་ ། སྟོང་པ་ཉོདེ་དཔ་ ། མཚནམ་མྱེད་པ་དང་ ། སྨོནད་པ་མྱེད་པ་རྣམ་པ་མདག་པས་ ། 


¬ 


པས །རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ 


ཧམས་པར་འཇུག་པ་དགྲུ་ནམ་པར་དག་པ་སེ། ། དེ་ལར་ན་མཐརདྲ་ཀིས་གནས་པའི་ཧེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། སཱོང་པ་ཉིདེ་དང་ ། མཆནམ་མེད་པ་དང་ ། སྨོནད་པ་མྱེད་པ་རྣམ་ 


པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརྩསདསསོམ་ཡནེ་ཐཙི་དདདོ། །སྒོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚནམ་མྱེད་པ་དང་ ། སྒོནདཔམྱེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། མཛོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ 


ཨཨ་་། ཿ ཟེ འ པེ མཱ ཡེ ° པས 
# = ¿¢ ར ཆི , | པབ ར 


ྲ པ་ཉིདདང་ །མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ །སྩོནད་པ་ཨྱེདཔ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་སྙོང་པ་ དེ་དང  མཚནམ་མྱདཔ་དང །སྨོནད་པ་མྱེདྲ་པ་རྣམ་ང ་པལ་དག་པ་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས པ་རྣམ་ | 
#@.- ཡགཉིས་སྤུ་སདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྩསིདས་སོ་མ་ཡཊེ ཨནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །མངོནབར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཏཔོང་འཇིནད་ནམ་ པརལ་དག་པ་ ། ཏིཔོངེ་འཇོནད་ནམ་པ བརྙོ ། མངོན་བར་ཤེས། 
ཀོ མཿ པ མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཏིཔངེ་འཛིནད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བར་་མེད་ས་སོ་མ་ཡན་བྱ་སི་དད་དོ། །ཏདེངེ་འཛིནེདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། 
_ གཟྲུས་ཀྱུ་སྒོནམ་པརདག་པ་ ། གཟུངས་ཏཱཱ་སོ་ནམ་པར་དུག་ པས་ ། ཏིཔོང་འཇིནད་ནམ་པརདག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལུརནཏཔོར་ འཛེ་ནེདནམ་པརདག་པ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་ས་ནམ་པར་དག་པ་ 
རཿ ་ དཱ _ འམགཉེས་སྱུ་དོད་གཉསསུ་བུརཡིདཔ་སོམཡའ ཡནེ་ཐྭ་མི་ མྱི ༼དདད།  །གཟུངས་ཀྱཾ་སྒོནྣམ་པར་དགུ་པས། ། དེ་བཞིན་གཤེ _ གས་མའི་སྟེབས་ལཱཚ་པར་དག་པ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་སྣོབ་བྱས་ 
བདགས ` ་ པརདག་པ་སཱ། ། དེ་ལརན་གཟུངས་ཀྱ་སཿ །མ་པར་དག་པ་དད་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལྭྭ་སབས་ལྔ་ཞཔར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུམདད་གཉིས་སྲུ་བརྩད་སེསོ་མ།ཡེེ་ ་ 

* , ཐུ་ཡུ་དད་ གཤེགས་པའི་སབས་ལྔ་པར་དགུ་པས་ ། རྱོ་འཇོགས་པྲ་ནམ་པརདག་པ་ ། རི་འཇིགས་ལྲུ་ནམ་པར་དག་པས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བྱས་ནམ་པར་དགཔ་སྟེ ། དེ་ལཱད་ 
ཤེགས་པའི་སེབ ཅཿ པར་དག་པ་དྲས། ། མྱི་འཇིགས་པ་ནམ་པ སེསོ་ 


རདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདད་གཉིས་སྤུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དདདོ། །མྱི་འཇིགས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སཾ་སོ་ 


ཌི ༤༧ '( ༦ ÷ ༧. ཉི 
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རྒ ÷ 3༡ 
$ 
འེ 


མཿ 


ཀས  པ་༡ཏིཧོས་ཁཱད་དག་བསུ། ། ཐམས་ཅ མས་ཅད་ཤས་པ་༡དྷི་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཉདྡེ་ནམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་ 


གཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དདདོ། །ལམ་ ༥" ། ནམ་པ་བཱམས་ །མཁྱེནད་པ་ཏིདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་༡དེ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། 
༧༢༡ ༽ཉ༨ ཟབ ¬ 


ལོ་ལོ རླ རོ 


`: 


པ༡དནམ་བ ༧བདག་པ་ེ་ ། དེལཱརན་ལམ་ཤྲ གྲི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ནམ་པ་ཁམས་ཡད་མའེནདཔ་ཏོདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ །གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་པརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡནེ 
ཡོ །འཛོརད་གཞུན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་འོལདཏྱུ་ཕྱནད་པ་རྣམ། པའ་དག་པས། ། གཟུགས་ནམ ༢ ངཾ། གཟུགས་ རྣམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ། ཐམས་ཅད་མཁེནད་ པ་ཉདྡ་ནམ་ བསན པེ རཿ ། 

. དྲེ་ལྟརན་ཤེས་དབ་ཀྱེ་ཕ་རྔའ པ་རོལདྭཏཱ་པིནད་པྲ་ནམ། མར་དྲ། པཿ བོ | བླུ།སཏྤམ་པ་འདོ་།ཆ་དང་ རྨ ནམ་པ་ཐམམསཿ ཅད་མཁྱེནད་པ" ཏདེ་རྣམ' པར་དག་པ་འདེ་ལ་ གཏིས སུ་སུདད་གཉིས སྤུ་བརྩ་སིད་ས་སོ། ཡཿ ཡན རཾ ཨིན | 

_ ཤེས་རབ། ཀྱི་ཕ་ལེལདཏུ་ཕྱེནད་ པ་ནམ་ བྲར་དག་ཿ པས་ ། ཚོར་པ་ རྣམ་པར་དག་པ་ ། ཚོལ་བྲ་ནམ་ པ་ལ་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས། \ཅད་མཏེནད་མ པ་ཉིདེ་ནམ་ པར་དག་ པ་སྟེ། ། དེ་ལྕུར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི 'ཀྱེ ། 

་ ཕལལ་ཏུ་ཕྱིནད་ བྲ་དསྦ་བ་དག་པ་དང་ ད། ཚོར་བ ནམ་པར་ ཡད། ` ) དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་། ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏདེ་ནམ་པར་དག་ / པ་ ་ཅནི་ཨ གཏིས སྭུ་སེདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྩྱ་སེད་ས་སོ། ་ས་མ་ ནེ་ ཐི | 
ཏེ ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ འདྱཏྭ་ཕོནད་པྷ་ནམ། སང་ནཀ།པས་ ། ། འདུ་ཤེས་ ནྣམ་ ཛུ ཆ་ འྭུ་ཤེསྣ་ནམ་ ༢༣ དྲས་ བཅས ས་ཅད་མའེནད་པ་ཉི་ (ཏན ཧཿ རོ པ་ཉ །ཧུ་ ། རེ་ལྟར་ན་ཤེས་ རེ གུ ཀ་ཕ་མོལ་དྭ་ 

ཤེ | རོམ་ཐཿདག་པ༔ ནཱང་ སྨ འདུ་ཤེས རྣམ ༣༤ ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་༡དེ་རྣམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ སུམེདདེ་གཉོས སུ་བྱརྱ་སིདས་སོཿ སས ན་ཐ ིདད་དོ། །ཤེས་རབ། ཀྱེ་ལ་ཡོལད་ཏུ་ཕྱེན། 
ལ་ཝརདྷགྭཾ་བས། སྐྲ ཐཁམ་ པ་ ། འཧུ་བྱེད་རྣམ' _ ཧཱ ན་ཀ ད་ ༡དེ་ནམ་པར་དག་ ་ ། དེ་ལྭརན་ཤེས་འབ ཀི་ཕ་ནད་ཧ་པྲ་ནས་ དན 


¡ 


_༦། རྣམ་པ་རདག་པ་དང་ །ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེནད་པ་ཏདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརསདས་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱསཱ་དདདོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྷཏྭ་མིནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། ། ནམ་པཱ་། 
ཤེས་ལྷ་ནམ་པའདག་པ་ །རྣམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པས་ ། ནམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་ནམ་པརདག་པ་སྟ་ ། དེ་ཉནན་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ལ་འལདྱཏྭ་ིནད་པྲ་ནམ་པར་དུག་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་ 
ང་མ ན་པ་ཐམས་ཅནམྱེནཔཉད་ནམཔརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ ཅདེགས་སུ་ཧརཆད་པ་པོས་ེ པ་ཡནེ་ཐྱ་སུ་དད།། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྱཏ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཆྱཾག་ནྣམ་ 


པརདག་པ་ ། ཧཱཾགྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ ཅན་མཁྱེནད་པ་ཉོདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལ་པན་ཤེས་རབ་ །ྱོ་ཕ་ལོལདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྱིགྲ་ནམ་པར་ 


ཀཀ །འལམ་བཟཡསཿཡྱའིནོད་པ་ཉིད་ནོམ་པར་ ཙོ དྭོག་པ། འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སུདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྩ་སེད་སཾ་སོ་མ་ཡ ནེག ༧༅ྱ་དོ།ཤ་་སེ་ལོདནདཔནབ་དགྲ་མ་ ན་བདག །ནབ་ཚཱ་དག་པྲ །ར་ཐས་ | 
ྭེནཔ་ཏྡ་ནདག་པྲ་། པ་པ །དེ་ལྟརན་ཤུའབཿ ཀེ་ཝ་ལོལ་དྭཏྱ་ཕྱནད་པྷན་ པར་དག་ ་པ་ ་དང་ །རྣབྣ་ པརདག་པདང་ རྣ སས ཅད་མེནད་པ་ཉཾདེ ༡དཾནམ་པར་དག་པ་ལ་ 'གཉསཿ 'སྭུ་མེདད་གཉིས། སྱུང་ 'ཆེད་ས་ས་ པའ །མན་ ཐྲ མྱི་དད་དོ། །ཤེསཿ ལབ །ཀེ་ཕེ་རོལད་ཏུ་ 
ཕྱཾནད་པ་རྣམ་པརདག་པས་ ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། སྣ་རྣམ་ པལདག་པས། ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད ད་མའེནད་པ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་སྙུ་ ། དེ་ལྟན་ཤེས་རྲབ་ཀྱི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་ པལ་དག་པ་དང་ ། | 
སྣ་རྣམ་པར་དག་ལ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདེ་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་རྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མྱེད་སེ་སོ་མ་ཡེནེ་ཐ་མྱི་དད་དོ། _ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་༩༠༥དཏཱ་ཕནད་ པ་ནམ་པར་དག་པས། ། 


× 


པརདག་པ་ །ལེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་པ་ཉིད་ནམ་ པར་དགཔ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏུ་པྱཾནད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལྕེ་རྣམ་པདག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ ། 
སཾ བ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྱསདས་སོ་མ་ཡོན་ཐྱའི་དདགོ། །ཤེས་ངབ་ཀྱོ་ཕ་ལོལདྱང་ཕིནད་པ་ནམ་པརདག་པས་ ། ལུས་ནམ་པརདག་པ་ ། ལུས་ནམ་ 
༈ཀ་དདག་པས་ ། ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོདྡེརམ་པ་རདག་པྭལ་ ། དེ་ལཱར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡལདཏྲ་པིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལུས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅན་མའེནད་པ་ཉོདྲེ་ནམ་པར་ 
།གཀལ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྩས་དསེ་སོ་མ་ཨནེ་ ༽ བྱ་མི་དད་དོ། །ཤེས་འབྲ་ཀ་ཕ་རོལནཏཱ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་ དག་པས ། ཡོདེེ་ནམ་པར་དག་པ། ། །དྡེ་ནམ་པར་དུག་པས་ 
རཱ ་ྒེ རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉོཾདེ་ནམ ་པར་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟར _ གཤེས་འབུ་ཀྱེ་ཕ་རེལ་ད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་རྣམ་ པ་པ་དག་པ་དང་ ། ཡོརེ་ རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉྲེནད་པ་༡ནདེ '༡དྭཾ་ནམ་པཱ་ 
དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་པདདེ་གཉིས་སྤུབརྨསདསེསོ་མ་ཡོན་ཐྱསི་དདའོ། །ཤེས་འབ་ཏྱ་པ་འེལད་ཅཱཕིནད་པ་ནམ་པརདག་པས་ ། གཟུགས་ནམ་པ་དག་པ་ ། གཟུགས་ནམ་པའདུག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉོད 
/ ཤོ ་ །ནེ་ལཱརན་ཤེས་དབྱ་ཀཕ་ལོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཿད་མཁེནད་པ་ཏོདེནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདད་གཉོས་སྤུ་བརྩསདསསོ་མ་ཡེནེ་ཐ 
_རྱཾ་དདདོ། སྤྲ ད་ཏུ་རྱིནད་པ་རྣམ་པརདག་པས་ | སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་ | སྒྲ་རྣམ་ ཅཅ ® ` ་པའདག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ཤེས་༢བཀྱོ་ཕ་ཕོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣས་པར 
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་ ༡༩ (ཙུ་ཱནད་པྲ་ནམ་པརདག་པས་ །མྱིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ་ ། རིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པས་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཿདམཁྲེནད་པ་ཉོདེ་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ་ །དེ་ལྟརན་ཤེས་འབ་ཀི་ཕཐལ། 
` །ཙུཿན་པ་ནཱམ་པཱའ་དག་པ་དང་ །ཨུག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་ཕྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཌེནད་པ་ཏཾདྲ་ནམ་པལདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྭུ་བརྩསདསེ་སོ་མ་ཡོན་ཐྱ་མི་དདཔོ། ། 
ཅོ ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདཏཱ་པཱུནད་པ་ནམ་པའ་དག་པས་ ། རྣ་བའཾ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། རྣ་པའཾ་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པས་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མ)ྱེནད་པ་ཉཾད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྙེ་ | དེ་ལྟར་ན་ 
༣ ཤིས་འབ་ཀུ་ལ་འོལདྱཏཱ་པིནད་པྲ་ནམ་པྲར་དག་པ་དང་ །རྣ་བའི་་ ` རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེ ནད་པ་ཉོདྡེ་ནམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སུ་ 
^ ཧཌསེདས་སོ་ཨ་ཨནེ་ཐྱ ུཾ་དདདོ། །ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལད་ ¿ ཏཱ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་_ དག་པ་ །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ 
གམས་ཅད་མནད་པ་ཉདནམ་པརདག་པ་སྟ་ ། དལབན་ཤེས་འབུཤོ་ལརོལྱནདཔ་ནས་པར་དུག་པ་དང །སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཏོད་ནམ་པའ་དག་ 
སབ་ཨཡ་གཏས་སྱུདད་གཉིས་སྲུ་བརུདས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་ཡི་དདདོ། །ཤེས་འབ་ཀོི་ཕ་འལདཏུ་ཕྱོནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། ལྕེའྷཾནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལེལྦིནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་ 
༢༤༣ $ ྣ།  ༡༡དནམ་པུདག་པ་སྭ་ ། དེ་ལྟརན་ཤེས་འབཀྱེ་ཕ་ཡོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལེའྲ་ནམ་པལ་ཤེས་པྲ་ནམ་པལ་དག་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེན 
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། །པཕ་ཉུདྡནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སེ་སོ་་ཡེ་ཐྱསི་དདདོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭངྭིནད་པ་ནམ་པར་དག་པས་ །ཡུས་ཀྱི་ནམ་པ་ཤེས་པྲ་ཚ་པར་དག་པ། 
་ ཡུས་ཀྱི་ནམ་པའ་ཤེས་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པས་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོདེ་ནམ་པའ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟརན་ཤེས་འབ་ཀྱེ་ཕ་འེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ །ལུས་ཀྱི་ནྣམ་པལ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ད་ 
ནན ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ མི་དད་དོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འལད་ཏྲ་པིནད་པྲ་ནམ་པརདག་པས་ ། ཡིདྡེ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་ 
ཟ་དགུ་པ་ ། ཡདེ་ཀྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཉོདྲེ་ནམ་པརདག་པ་སྙ་ །དེལྟར་ ན་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་ལོལ་དཏད་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 
བཟ ཤྱ མ་པརཤས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །ནམ་པ་ཐམས་ ཧད་མཁྲེནད་པ་ཉིདྡ་ནམ་པལ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས སྤུ་བརྩྱསེད་ས་སོམ་ཡོན་ཐྱ་མི་དདདོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ 
་¡ །པ་ནམ་པརདག་པ་ ། རྱིག་གི་འརུས་ཏེའེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད:མཁྲེནད་པ་ཉོདེ་རྣམ་པར་དག་ལ་སྟེ་ ། དེ་ལཱ་ལན། ། ཤེས་འབ་ཀྱེ་ཕ་འོལད་ཏུ་ ད 

པན་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲའེནདཔ་ཉོདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་བདད་གཉིས་སུ་བརྱསེདསེསོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དད་དོ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལན་ 


གལ་བ 
འི སྟ་ཏའེག་པྲ་ནམ་པརདག་པ་ ། ནྣ་བལི་འུུ 'འག་པ་ནམ་པར་དག་པས། ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མེནད་པ་ཉོད་ནམ་པརདག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལོ 


། ནྣ་བའི་འཅུས་ཏེའེག་པྲ་ནམ་པར་དུག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཟམས་ཿད་མཁེནདཔ་ཉོད་ནམ པརདག་པའདི་་གཉིསསུ་མེདེ་གས་སཧེདས་སོམ ཡནེ་ཐྱ་སི་དདདོ། །ཤེས། 
དཿ བུ ད་པྲ་ནམ། པར་དག་པས། ། སྣའིའདུས། །ཏིའེག་པ་ནམ་ པའལ་དག་པ་ ། སྣའིའཏུས་ །ཏེ་འེག་པྲ་ནམ་པལ་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་༡ོད་རྣམ། ཡཱརདག་པ་སེ་ ། ། དེ་ཝ 
ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་ཕལདཏྲ་ཕིནད་པ་ནུམ་པར་དག་པ་དང་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང ། རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡོན་ 
ཟདདད། །ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའེལ་དྱ་ཕི་ནད་པ་ནམ་པར་ དག་པས ། ལུལ་འདུས་ཉོ་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། འཱུ་ ལྲའེདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནྣམ་པ་ཝམས་ཅད་ 
པ་ལོ རེལག་།ྱེསཏཀ ཤྭཙི་བཟུའདརྱ་ིནད་པ་ན་མ་པར་དག་པ་དུང་ ། ལེ་འི་ འདུས་ཏེརག་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཟུ ` པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྱསེདས་སོ་མ་ཡཿ ༥༤ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾཕ་ལོལདྷ་ཨཱའོནད་པ་ནམ་པརདག་པས་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལུས་ 
 ; ཀྱ ཀི་འུས་ཏེ )རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ །རྨཡ་པུ་ཐམས་ཅདརྤ་འེནདཔ་ཉིད་ནམ་པར་དྭག་བོཝ། དེ་ལྟརན་ ། ཤེས་འབ། 'ཀཿ ཀེ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པྲ་ནམ། །་གྲག་ ལུས ་ཀི་འདཱས་ཏེ ཏེའེ 'པ་ནམ་པར་ 
ཁ་ལུ ཅའ - གིགས དགེགཉསས་སདས་སོ་ ཞེ་ཐྱ་སི་དདདོ། །ཤེ་ཁིའའདིདཔ་ནས་ ཕཊདག་པས། | ཨདྱེ་ཏི་ 
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ཡ །འདུས་ཏཾརག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ་ཨོཾ་དྷེ་ཀྱ་འདུས་ཏེའག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏདེ་རྣམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལྟརན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལད་ 
ཀཀ ༡3 (ུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་ { ཡདེ་ཀྱེ་འདུས་ཏེའེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིདེ་རམ་པར་དུག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུསེདདེགཉིས་སྲུ་བརྩསིདས་སོམ་ཡི་ཟྱམི་དད་དོ། །ཤས་འབ་ 
ངེ པྱ ཀྱི་ཕ་འེལདཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པརདག་པས་ ། རྱིག་གི་འདུས་ཏོའག་པའི་ཀྱེནད་ཀྱེས་ཝོར་བརྣམ་པར་དག་པ་ ། རྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏྐེནད་ཉིས་ཚོར་བནམ་པརདག་པས་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ 

„ ཅད་མྱེནད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདཱིནད་པྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང ། མྨིག་ གེ་འདུས་ཏེརེག་པའི་ཉེནད་ཀོས་ཚོར་བྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། 
ཚི ནམ་པ་ཐསས་ཅདུ་ེནདཔ་ཏད་ནས་པརདག་པ་འདི་ལ། གཏིས་ས་དདགཉས་ུབརམདས་སོམཡེ་འྱབིདདོ་ གེར་བབ་ཉི་བབལའྱབདདཔ་ནས མས་དག ། 
£ ནཱ་བའི་འདུས་ཏེའེག་པའི་ཉེནད་ཏེས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ དད ན་བའི་འདུས་ཏུརག་པའྱི་ཏུནདྱཀྱིས་ཚོརབ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅན་མནད་པ་ཉཾད་ནམ་པར་དག་པ་སྣ། ། དེ་ལཱརན་ 


ཤཱས་འབུ་ཀི་ཕའདྱཏྭ་ཕིནད་པྷ་ནུས་པར་དུག་པ་དང ། ན་བའི་འུས་ཉེ་རེག་པའྱ་ཉེནད་ཉྱིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པཔ་དག་པ་དང ། དས་བ་ཐམས་དམ་ཏནད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པུད 
¡ །གཉིས་སུ་བརད་ས་ོམ་ཡེ་ཟྱསི་དད་དོ། །ཤེས་རབ་ཀྱོཕ་ལལདུ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སྣཱལི་འུས་ཉོརག་པའྱི་ནདཉྱིས་ཚེར་བ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སཱལི་འདུས་ཏེའིག་ 


༥  ་་ 


-༄་་ཿ ཨ་་- པ་ ་་ཇར་་ ཀླ 4 °; ༩༠# ། ན་ ཆལའ་སས་ 
. ་འའཚང་་ཡགས་ཚང་འ 


¡ 


_ པརྦཾསཱནདྷ་ཉཱས་ཚོར་བྲ་ནྒམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའེནད་པ་ཉོད་ནམ་པར་དག་པ་སཱ་ ། དེ་ལཱརན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལལདྱ་ཏཱ་ཡནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རུང 
` ཞུུས་ཉེརེག་པའྟི་ཏཉནད་ཉིས་ཚོར་བནམ་པལ་དག་པ་དང ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱའེནདཔ་ཉོད་ནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་མདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱལཡ་དདད། །ཤས་ 
རགྱ་ཀི་ཕ་ལེལདྭཏྭ་པིནད་པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ལྕེའི་འྱུས་ཏེརེག་པའྱིཏེནད་ཀུས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལུའལི་འཇུས་ཏེརག་པའྱེ།ནད་ཉུས་ཚར་བནམ་པར་དག་པས་ །ནཔ་ 

ཤེས། ༽རབྱ་ཀ་ཕ་ལོལ་དྭངྱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ། །ེག་པའྱི་ཏནདྱ་ཉས་ཚར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །ནམ་པ་ཐལ 


) ཐམས་ཉད་མཌཱེནད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། །དེ་ལརན་ཤེས། མི་མ ` གྷ ཀསད་པ 
ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏོདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་སདད་གཉིས ༧ སྦུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡན་ཟྱཔེ་དདདོ། །ཤིས་འབྱ་ཀི་་རོལ དྷཏ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དགུ་པས་ ། ལུས་ཀ་འདུས་ཏ་འག་པའྱ་ཏུན། 
རྱིས་ཚོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལུས་ཏྱི་འདུས་ཏེའེག་པའྱཉནད་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནདཔ་ཉདནམ་པར་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟརན་ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་ལལདཏྱ་ཡནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 


༽ ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེའག་པའྱི་།ནད་ཀྱེས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམསཿདམཀྱེནད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྐུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ཡནི་ཐྲྱསི་དད་དོ། །ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་འལདྱཏུ་ཕིནད་པ་ ཀཱ 
_ ནཱམ་པའདག་པས། ། ཡིད་ཀ་འཅུས་ཏེརེག་པའི་ཉནད་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཨའི་ཉྱི་འཅུས་ེརེག་པའྩ།ད་ཉྱིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཝམས་ཅདམྱའིནདཔ་ཏད་ནམ་པར་དག་པ་། 


_ ༦། །དེ་ལྟརན་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའལད་ཏྲིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཨོདེ་ཉི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་རནད་ཀྱིས་ཚོར་བནམ་པར་དག་པ་དང་ །རམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནདཔ་ཉོདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སྐུ་བར 
7 མྱེད་སཾ་ཡོ་ཨཱ་ཡེན་ཁ་སྱི་དད་ད། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་འཀོདཏུ་ཁྱིནད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། གཟུགས་རྣམ་པའདག་པ་ ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམས་༠དམཁྲེནད་པ་ཉོདེ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་བསྲ་ 
` ¡ གཏན་ཧྱིཕ་འེལད་ཏུཕྱིནད་པ་རྣམ་ཕའ་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ | རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མྱེདདེ་གཉིས་སུ་བྱརསྐེད་སེསོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དདདོ། །བསམ་གཏན་ 
ཟླ གྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པར་དག་ པས་ ། ཚོར་བྲ་ནམ་པའ་དག་པ རོར་བ་ནམ་ པར་དག་པས་ །རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེནད་པ 'ཏེདེ་ར །པརདག་པ་ར་ །དེ་ལྟརན་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏིུནད་པ་ནམ་ 
 ༨༢ཏག་པནད ། ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ _ ཅད་མཌེནད་པ་ཏཾང 'ཏདྲ་ནམ་པར་དག་པ 'འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སུ __ ཤརྩསེད་སསོ་མ་ཡན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་ཧེ་ཕ་འལད་ 
(ུཕྱིནད་པ་རྣམ' པའ་དག་པས། །འ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ ། འྲུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པས་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ ཏདྡ་རམ། པར་དཔར ། དེ་ལ།ཐན་བསྐ་བ། གཏན་གྱེ' ཧི་ཕ་ལོལད་ཏཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་ 8; བ་ད ། འདུ་ཤེས་རྣ་ 
པརདག་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱེནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྱསེད་ས་སོ་མ་ཡོན་ཟྱལི་དདདོ། །བསམ་གཏན་ཧི་ཕ་ལེལད་ཱཕིནད་པ་ནམ་པདག་པས། ། འདུ་བེདྲ་རམ་པརདག་པ་ ། 
འྭུ་ཐེད་ནས་པར་དག་པས་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲ འེནདཔཉདྲ་ནམ་པར་དག་ པ་སེ། ། དེ་ལཱརན་ཐས་གྟརཿི་ཕ་འོལདྷ་ཱནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། འདུ་བིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉོདེ་ནམ་པར་དག་ 
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༥ ལ་འགི་ལ་གཉིསསུསདེ་ཉས་སྤདལད་ཡོ་ཡ ནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ། བསམ་གཏན ི་ཕ་ཕལད་ཏྭའིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པམ་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ །ནམ་པར་ཤེས་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནུམ་པ་ 
ཟམས་ཅདམཁྱེནད་པ་ཉིད་ནམ་པཿདག་པ་སྟ། ། དེ་ལྟ་རན་བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་ལོལ་དྭཱ་པིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ ་བརྡ་ཤེས་པ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཉོདེ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ གཉི 
_ སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩསད་སེལོ་མ་ཡིན་ཐྭ་ཐི་དདདོ། །བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་ལདྩཏྭ་ཧིནད་པ་ནས་པར་དག་པས་ ། རྱིག་རྣམ་པརདག་པ་ ། རྱིག་རྣམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཊཱེནད་པ་ཉདེ་ནམ་པར་ 
དག་པ་ས་ ། དེ་ལྟརན་བསམ་ གཉན་ཧི་ཕ་ེལད་ཏཱ་ི་ནདཔྲ་ནམ་  པན་དག་པ་དང་ ། རྐྱེག་ནྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ །མཁྱེནདཔ་༡ིདེ་རྣམ' པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས སུ་མེད་དེ་གཉིས། 
ཡོཿ སྭུ་བརྩསིདསཾ་སོ་མ་ཡཐསི་དད་དོ། །བསམ་གཉན་གྱི་ཕ་ ` ཤ། སལ་དྱཅྭ་ཕིནད་པ་ནམ་པའ་དག་པས་ ། ན་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ༧ རྣ་བརྣམ' པར་དག་པས་ | རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ ླ 
ནྣམ་པར་དག་པ་ལྟེ་  དེལྟརན་བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕརལད་ུ་ཕིནདཔ་དམ་པར་དག་པ་དང་ ། །རྣ་བ་ཕརདག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཝམས་ཿདམཁྲེནད་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསདསོ་ 
སོམ་ཞའི་ཟྱསི་དདདོ། །བསམ་གཏན་ཤི་ཕ་འཁདྱུ་ཕིནདཔ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སྣ་ནྣམ་པརདག་པ་ ། སྣ་རྣས་པརདུག་པས་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནདཔ་ཉོདྲནམ་ཕརདག་པ་སྟ ། དེ་ལུརན་བསམ་གཉན་གི 
&_ ` [བའི་ལས འདུ །སྣྲ་རྣམ་ཕར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉདམཁེནདཔ་ཏདེ་ནམ་ བརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུལེདདེ་གཉིསསུབརྩདས་སོ་མཡན་ཐྱསི་དདདོ། །བསམ 'གཉན་གྱི་ཕ་འོལདཏུ་ 


།ཕྱིནད་པ་རྣམ་པར་དག་པས། ། ལྕེ་རྣམ་པདག་པ་ ། ལེ་རྣམ་པཿ་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉོད་རྣམ་པརདག་པ་སྙེ། ། དེ་ལཱཕན་པས་གཏན་ཧྱི་ཕ་ཝེལདཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལྕེ་རྣམ 
པར་དག་པ་དཔ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉོདེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བཿསེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་ཤྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པས། ། ལུས་ནམ་པདག་པ་ 
ལུསྣ་ནས་པུར་དག་པས་ །ནཱམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་བསམ་གཏན་གྲི་ཕ་རོལདཏྭ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡུསྣ་ནམ་པརདག་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ནྣམ་པན 
„ བག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདད་གཉིས་སུ་བཱརྩསེད་སེ་སོ་མ་ཡོན་ བྱ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་ཕོལདྱཏྭ་ིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་ པས་ ། ཡདྡ་ནམ་པར་དག་པ་ ། དྡ་ནམ་པར་དག་པས་ །རྣམ་པ་ 
ཚོ ཟམ་སཿདམྦའེནད་པ་ཏིདྡནམ་པརདག་པ་ག། ། དེ་ཉརན་བས གཏན་ཤྱི་ཕྲའོལདཱིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡདེ་ནམ་པར་ རདག་པ་དཔ་ །ནམ་པ་ཝམས་ཿདམཁེནདཔ་ཉིད་ནམ་པ་དག་པ་འདི 
_ ལ་གཉིས་སྭུ་མདད་གཉིས་སྭུ་བུཿདས་སོ་མ་ཡོན་ཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རཁད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣས་པར་དག་པས་ ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་ ། གཟུགསཉྒམ་པར་དག་པས་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ 


ཉིདིནམ་པར་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལྟརན་བས་གཉན་ཧྱི་ཕ་ལེལད་ཏཱྱིནད་པ་ནམ་པརདག་པ་དང་ | གཟུགསྣ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བྩསེད་སསོ་མ་ 


 ཡནྡེ་ཐྱ་སི་དདདོ། །བསམ་གཏན་བྱི་ལཡལད་ཏུ་ཡོནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། ། སྨྲ་ནམ་པནརག་པ་ ། སྦྲ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆྱེནད་པ་ཉིདེ་ནས་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ཐསམ་གཉན་ཧྱི་ཕ་འོལདཏུཕྱིནད་པ། 


རོ 
:ངལ་ 


གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམའནད་པ་ཉིདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སུ་བར་སེད་སེསོ་མ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། ༼།བསམ་གཉན་ཧྱི་ཕ་འེལདྱཏཱ་ཕྱནད་པ་ནམ་པརདག་པས་ ། 


ངོ ནྣམ་པར་ཤེས་པ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁེ -  ནད་པ་ཉཾྲེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདད་གཉིས་སུ་བར། ཆམེེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་སེ་དད་དོ། །བསམ་གཏན་ཤྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ 
£ ཧཱནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སྣའིནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག ༧ པ་ ། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམ ༧ སཅད་མཁྱེནད་པ་ཉོདེ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱརན་པས་གཏན་ 

གྱི་ལ་ལོལདཏུརྱིནད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ཕར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉདེ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མྱདད་གཉིས་སུ་བརམྱེད་སེ་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱི་དདདོ། ། 
_ གསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་འལདཏུ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ལྕེའནམ་པར་ཤེས་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། ལྕེའིརྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེནད་པ་༡རེ་རྣམ་པའ་དག་པ་འེ ཤཱ 
_ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལྕའྱི་ནམ་པལ་ཤེས་ཕྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་སེལ་མ་ཡིན་ཐ་ 


± ཅཅ ཡི ྲཱ = ~÷ ཆུས རཱ 
| ཐམ ོ = , 7 ༢ --- 
` རཾ ཏེ ཤོ = ོ ལི ང་གསང 
ཐབ ་ 2; ་=མཆ་ -- ༨ 1 ”-་ 2 རེ 


$ ༩ །ཤེས་ཕྲ་ནམ་པའ་དག་པ་ ། མྱིག་གི་རྣམ་པརྲ་ཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེནདཔ་ཉིདརམ་པརདག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་ཡལདཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། མྱིག' 
ཁག ༢ 
¡ ན་བའྲིནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉདམ་ཞེནད་པ་ཉིདེནམ་པརདག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་བསམ་གཉན་ཧྱོ་ཕ་འོལདྱཏུ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་བའི་ 


སྟེ' ། དེ་ལུར་ན་ 


རར ས་ག ཀཀ ཀཔྲཀཔཔ༦པ༦།༥། ཨ་ ------ 


¢ །པ་སྟ། ། དེ་ལརན་བསམ་ གཏན ་གི་བ་ལོལདྭཏྭ་ཕིནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ པརཤེས་པྲ་ནམ་པཔདག་པ་དཔ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་ནམ་པམདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦམེདད་ 
ཀབ གཉིས་སུ་བྱསེད་ས་ོ་མ་ཡེ་ཐྱཡ་དདདོ། །བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་ལོལདྷ་ཏཱ་ཕཱནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཡདྡཾ་ན་མ་པར་ཤེསཔ་ནགཔན་དག་པ་ ། དྱེ མ་པརཤེས་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་ང་ 
པེ བའབའྲ་པ་ད ། དེ་།པན་བཙོ །་ཁལའོདྱབུ་ཧནདཔྲ་ནས་པའ་དག་པ་དང་ ། ཡདྲེ་ །ྱི་ནམ་ པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཝུས 
3 ཅན་མ འེནད་པ་ཤདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་ ༈ ་ གཉས་སྐུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ ཡན་ཟྱ་མི་དད་དེ། དག ་ གཏན་ཧོ་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ ་པསདྱག་པས་ མྱིག་ 

 གེ་འྱརས་ཏེ་འག་པྲ་ནམ ༣ ༥ རྒེག་གི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་རྣམ་པ༣་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྲེནད་པ་ ཉདྲ་ནམ་ ཌུ དག་པའི ༣ དེ་ལྟར་ན་བསམ་ གཏན་ཧི་ཕ་ལོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་ 


མ་ ± ༢༣) པར་དག་པས་ , ནའི་འུས་ཏའག་ པ་ནམ་བར་དག་ཐ། ༈ ྣ་བལི་འཇུས་ཏེརེག་པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནཱམ་ལ་ཐམས་ཅད་མཆེནད་པ་ཉྡནམ་ 


།བསམ་གཏན་གྱིཕ་ལལདཱིན་པ་ནམ་པ 'པར་དག་པས་ ། ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཡུས་རྱི་ནམ་པཿ་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ རྣམ་པ་ཐམས་༠དམཁྲེནད་པ་ ཉིད་ལ 


_ པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྱིག་གི་འདུས་ཏོའེག་པྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དུང ། ར་མ་པ་ཝམས་ཅད་མྱའེནད་ག། ་ནམ་ལ་མདུག་པ་འདེ་ལ་ །གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་པསྱདསེ་སཾ་མ་ ེ་ཐྱའི་དདད། !¿; 


--སས་ "འའ ཁ་ཁ ལ་ 


པེ ། ། དེ་ལཱརན་པསམ་གཏན་གྱི་ཕ་འོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ 


:` ། ནམ་པ་ཐུམས་ཉད་མའེནད་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདདེ་གཉོས་སུ་ 
ཡའ དད།ཅང་ །གསམ་གཉན་ཧྱཾ་ཕ་རོལ འལད་ཏཱ་ཕིནད་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། སྣ་ལི་འདུས་ཏེའེག་པ་ནམ་ པར་དྭག་པ་ ། སལ་འུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། 
་པ་ཿ ཐམས་ཉད་མེནད་པ་ཉི ༡དྲེ་ནམ་པར་དག་པདྙེ། ། དེ་ལཱཔན་བསམ་གཉན་་ོ་ཕ་ཝལ་དྱཏྭ་ཕིནད་པ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་ ། སཱལི་འདུས་ཏེ་འེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དམ ། ནམ་པ་ཛས་ 
རི ད་མ ཅར པ་འདི་ལ་ ་གཉིན་ སྭ་སྭུ་མེད་ ;‹ ` དེ་གཉིས་སུ་བར་སྱད་ས་སོ་མ་ཡཿ ཨན་ ཐྱ་མི་དདདོ། །ཕས་ རྫ གཏན་ཤི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ནམ ་ པས་ ། 
འི འ་ ུའག་པྲ་ནམ་པར་དག མཿ ། ལྕེལིའདུས་ཏེ་ འག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ ་པ་ཐམས་ཅད་མཞེ ` ནངད་པ་ ཉིད རྣམ་ང པར་དག་པ སྟེ ། དེ་ལཱལན་བསམ་ 
གཏན་ཡུ་བ་འལདྱཏུ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་ཕར་དག་པ་དག ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ།་ རོ པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སྐུ་བར་ 
=  ་ དཿ །བསམ་ ་ ཕ་ལེལདྱཏ་ཧནད་པྲ་ནམ་ ༡ ཀཔ་ ལུས་ཀྱེ་འདཱས་ཏེ་རག་པ་ནམ་པའ་དག་པ་ རབ ཀྱི་འུཧྭས་ཏེ་འེག་པ་རྣམ་པའ་དག་པས་ 
ཨཿ ྲུ ་ ྦ རེ ་ གིཕ་འོལ་དངུ་མྱིནད་པ༔: རྣམ་པར་དག་པ་དང་ | ལུ།ས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ 


རླ ༦ 


ཀླ ༢ རྣ་བའི་འདུས་ཏལག་བ བནམ་པྲ་དང་ རུ 


# \' 


»„ 
༢༨ 


རག 


ཟལ 
ཤཿ ་ཱ :- ཐམས་ཅད དམེནད་པཉོད་ནམ་པརདགུ་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ སོ་མ་ཨན་ཐ་མི་དད་དོ་། 
| ནམ་བདད།བདང་འ༩། ཿུ 
བསམ ་གཏན་གྱི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་ ༨༥༦ ཀ་ཀོ ཧབ ཕྱིག་གི་འདུས” [5 ± 
པསམ་གཉན་གྱི་ཕ་ལོལདྭཏཱཱནད་པ་ནམ་པར་ དག་པ་དང་ 


ཙོ ིཀི་འུས་ཏི་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། 
་ྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ 


ཤུམ་ པ། ཐམས་ཉད་མཌྱེནད་པ་ཏིཿ ཉིདྒ་ནམ་པར་དག་པ་ །སྭེ་ ། 


ཿ ནན 


དཱ 
། 


ཁས 


ཚོན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམེནད་པ་ཉོདྷརམ་ པ་ནདག་པ་ཞད་་གཉིསུ་སནགཉསུ་བརཆད་སོ་་ཞེ་་ད་ད། 
ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱཉེནད་ཉྱིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ '། ན་བའི་འདུས། ེརེག་པའི་ཉྐྱནད་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། 
_། ཐནམ་གྱུཏནྭ་ཧོཾ་ཝ་རོལུདྱཏཱཕིནད་པྲ་ནམུ་པར་དག་པ་དང་ 


| 


རྣམ་པ་ཝམས་ཉདམཁྱེནད་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་ས། ། དེ་ལྟརན་ 


། 


པསམ སེེ  ཨདེ་ཀི་འུས་ཏོའེག་ 


བསམ མ་གཏན་གུ་ ཧི་ཕ་འེལ་དྭ་ཏཱ་ཤཾནད་པ་ 


ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནདཔ་ཉོད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས ་སེདེགཉིས་ས་བར་མདས སསོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དདད། 


ན་ པའི། འཅུས་ །ཉེ་རེག་ པའིནད་ཀས ་ཚཾར་པ་ །ནམ་པའ་དག་པ་དང་ 


། 


| 


རྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཀྐེནད་ཀྱིས་ 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ རོ 


| 


མྱིག་གེ འདཱུས་ །ཏེ་རེག་ པའ་ ཁྱིཉནད་ཀྱིས་ཚོར་བ 'རྣམ་ བརད པས་ ། 


| 


། 


།པསམ་གཉན་ཧྱི་ཕ་ལོད་ཉུ་ྱིནད་པ་རྣམ་ 8 པས་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉོད་ནམ་ཕན་དག་པ་སྙེ། 


| 


༣ །པར་དག་པ་ འདི་ལ་གཉིས སུསེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་སེ་སོ། སོ་མ་ཡེན་ཐ་མི་དད་དོ། ། བསམ་ གཏན་ཧྱཾ་ལ་ལོལདཏཱ་ཕྱིནད་པྲ་ནམ 1 རའ 


| 

| 

ྦ 

, ་; སྣཱའི་འདུཾས'། | 

༡ རེ་རེག་ པའྱིཉིནད་ཉིས ་ཚོར་བརྣམ་ འབ སྣའི་འྭཧུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཏནད་ཀུས་ཚོཿ ཆར་བྱླ་ནས་ འའ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་༡དེ་རྣམ་པའདག་པ་སྟ་། | 

༔ ནཀལྟུསན་ ། །སམ་གཏན་གྱི་ གི་ཕ་འལདྱཏཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་ པར་དག་པ་དང་ ། སྣྲའཾ འདུས ཏའེག་ པའི་རྱེནད་ཏྱིས །ཚོལ་བྲནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ . 

རེ མཁྲེནད་པ་ཉདྲ་ནམ་ བསུ འདྲིལ བོ སུ་སྱེད་དེ་ -  གཉིས་སུུ་བསྱདས་སོ་མ་ཡ ཡི་ཐྲ་མི་དུད་དཾ། ། མར ན་ཧི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕིནད་པྲ་མ། པར་དག་ | 

ཡར། ལྕེའིའྭཧུས་ ཏེརེག། པའི་རྐེནད་ཀྱེས་ ཚོར་ :ཤཉ་ཝཔདཀཔ་ ལྕེ་ལི་འྭདུས་ཏེ་རག་ _ པའི་ཉནདྱ་ཀེས་ཚོར་བྲ་ནམ་ ཇང ༣ ། | 

ནས་པུ་ཐམས་ཉད་མུཁཱནད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ནཉེ། ། དེ་ལྟད་ན་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལལད་ཏུ་སིནད་པྲ་ནམ་ པའ་དག་པ་དང་ ། ལུའི་འདུས་ཏ་རག་ པའི་སྐྱེནད་ ། 
ཀྱིས་ཚོན བྲནམ་པའ་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམསཙཉད་མཁེནད་པ་ཏིདྐ་ནམ་ པརུདྙཱག་པ། འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་སེདད་ ། 


གཉིས སུ་བུརྩ་སེད་སེ་སོ > པཡསནེ ཐཱ ཱི་དད་དོ། ཐ་མ 
' ལུས་ཀྱེ། འདས་ཏེ ཏེ་འག 'པའི་ཉེནདྱ་ཀེས་ཚོར། བནལ་པའ་དག་པས་ 


་བཏན་ཧི་ཕ་རོལ་དྱངྱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཡུས་ཀྱིའུས་ཏེའག་པའྱི་ཉེནད་ཀྱིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། 


པ་ཝམསཡད་མྱའེནདཔ་ཉི་ ཉི་ནཡར། པལ ། དེ་ལན་ ། 
(༢ རིར བརད ྨྔ་ ཨེ ༢༩ ཡེ་འ £ ཉདྡནམ་ མནྨ་དྲ།པ་ འདྲིལ་ཀ གཉིས 'སྩུ་མདད་ ། གཉས། སུ་བྱརསྱཾདསཾ་སོ། མ་མ་ །།ནེ་ཁྱ་མོ་དདུ་དོ། །ཕསམ་གཏན་ 
ཅི + ་ ་་ 1 རང །ཉིའེག་པའྱི་ཉནདྱཀྱེས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དགཔ་ ། ཡདོད་ཉི་འདུས་ཏེ་རེག་ པའི་རྐེ་ནད་ཏྱིས་ཚོར་པ་ནམ་པར་ 


༡༨༧ རྣམ་ པྲལམག་ཅད་མཆེན། པ་༡དྡེནམ་པའ་དག་པ་སེ་ ། རྭྭལརྐན་ ༼ ¡ བསམ་གཏན་ ཧི་ཕ ལད ཊཏུ ཕྱནད་པ རྣམ་པར་དག་ 
། =÷ (ནམ་ང་ ཏཨཾ་ཉན་མའྱེནད་པ་ ཉརྡ་ནམ་པའར་དག་པ་ 


ཐི རྨ ལལ :: ཏེ་རག' པའི རྐྱེནད་ཀྱིས་ཚར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ 
ལཿ ཉས་སུ་མྱད་ད་ ་་ ཡུ་ ཤནེ་ཐ་མྱ་དད་དོ།།། 


` ཟསམ་གཏན་གི་ཕ་འོལདྱརྭ་ཕིནད་པ་ནམ་ པར་དགལ་ད་ ཚ་ལ ཀུའཅུས་ཉེའེག་པའི་ཏེནདྱ་ཀཱས་ ནད 


8 ༩ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ དྱ་ཡིནདཔ་སར་ཕག་བྱཔ་ ། བམ་པོ་ །བཅོན་འྲགས་ཀི་ཕ་ལོལོད་ཏྲ་ཕིནདཔྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། གཟུགས 
༡ རནམ་པར་དག་པ་ ། གཟུགས་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་ས་ ། དེ་ལརན་ ། བཅོན་འྲགས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྱུའིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 
ཀཀ གྲབུགསུ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ༽ིདབུདྦཱས་ པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདདེ་ ། གཉིས་སྱུ་བརྩསེདས་སོམ་ཡོནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །བརོན་འགྲས་ཀྱི་ཕ་རོཕད་ཏཱ་ཕིནད 


| _ པ་རནམ་པལ་དག་པས་ ། ཚོར་བྲནམ་པའ་དག་པ་ ། ༼ ) ཚོར་བརྣམ་ ཕལདག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནད་ ཛ་ཛ ;པ་ཏིདནམ་ པར་དག་ 'པ་སྭ། ། དེ་ལཱརན་ ། _བཅོན་འགྲུས: | 


ཚི ཏུ་ཕ་ལོལོ་དྭཱ་ཕནད་པྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་ ། ཚོར་བ ༧ པརདག་པ་དང་ ། ་མ་ད་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཏོདནམ་ པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲམེདཔེ་ | ཿ ད་ང 
སས །བརོན་ཁྲགས་ཀུ་ཕ་ལལོད་དྲཱ་ཡནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། འརུ་ཤེས་ནམ་པཔདག་པ་ ། ཁྭར་ཤེསྨ་རམ་པར་དག་པས་ ། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅདམའེནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་ 
། ངེ་ལཱརན་ ། བཅོན་འབགགས་ཀྱི་ཕལོད་ཏུུ་ཡིནད་པྲ་ནམ་པར་དྭག་པ་དང་ ། འྱར་ཤེསྨ་ནམ་པར་དག་པ་དུང་ ། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅདམའནད་པ་ཉིདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདདེ ་ 

༣ གཏིས་སུ་རརསསོམཡིན་ཁྱས་། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱོ་ཕ་རོལདཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། འདྱུ་པེད་ནམ་པར་དག་པ་ ། འདྲུ་པེད་ནམ་པའ་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་ 


གས་སབས ་ཾྲཀ རསིིསངཔསསཚརཔསསཔསཔས་ ༨༥ 


དད ། གཉིས་སྲུ་བརྩམེད་མ་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱམི་དདདོ་། །བཅོན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་འོཡདཏུ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དགུ་པས་ ་། རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་ 
" པྲ་ནམ་པལ་དག་པས་ ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ ཉདྡརྣམ་ པར་དག་པ་རེ། (5 རེ་གཱབན་ ། བརེནོ་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་ལོ་པད་ཅཱཕིནད་པ་ནམ་ རར རར ། རྣམ་ པའ་ཤེས་ པྲ་ནམ་ པར་དག་ 
_ ._ པ་དྲང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁའྲེནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་ གདོ སཿ ༽ སོ་མ་ཡིན་ཟྱའི་དདདོ། ༧ །བརོན་འགགས་ཀྱི་ཕ་ལོཔད་ཏུ 
ཾ /§ ཕྱེ ཕྱིནད་པ་རྣམ་པམ་དག་པས་ “ ། ཆྱཾག་ནམ་ སྐ་གུ་་ ཟའ ”ོ མྱིག་རྣམ་ པལདག་པས་ ། རྣམ་པ་ཞམས་ཅདམཁྱེནད་ ༨ ` པ་ཉིདྨནམ་ པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྭ་ལན་ ། བཙོན་འགྲས་ 
སེ ཏུ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ྱིནང་པ་རྣམ་ གག ། མྱིག་རྣམ། པལདག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ། 9 པལདག་པ་འདེལ། གཉིས་སྭུ་མདདེ་ ། གཉིས ་སྭ་བུརྱ་སདས་སོ་མ་ ཡནེ་ཐྱསི་དདདོ་ 
_ མཆོན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྲུཕིནད་པྲ་ནམ་པལ་དག་པས་ ། ནབྲནམ་པར་དག་པླ། ། ན་བྲརམ་པར་དུག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཙད་མཞྡེནད་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དྭག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་ ། བརྩོན་འགྲུས 


༤ ཱོ 
པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྭ་ ། དེ་ལྟརན་ ། བཅོན་འགགས་ཀྱི་ཕ་ལེལ ལོད་ཅུ་ཕཱནད་པ་ན་མ' པརདག་པ་དང་ ་། འདྭ་བེད་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མྱའོནད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ ` ྦ 
དཔ རྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ རང་ ། ན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 1 འ་བ །ཉིདྒརམ་པཔ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྭུ་མེད་དེ་ ། གཏིས་སྲུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡོན་ཐྱ་མི་དད་དོ་།། 


! 


༨༧ །བཅྩོན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཧཱ་ཡིནདཔྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པས་ -། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་ནྣམ་པརདག་པ་སྟོ་ ། དེ་ལྟརན་ ། 
བཅོན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་ལོལདྭཏུ་ཕྱིནད་པྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་ དཾ 


རི ནོས་པར་དག་པ་དང་ ། སྣུ་རམ་པར་དུག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཱནད་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དྲག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུསེདདེ་ ། གཉིས་སྲུ་བརྩསེདས་སྦོ་པ་ཡོན་ 
ཐྱ་ཡི་དད་དོ། །བཅོན་འྲགགས་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏྭ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ;། ལྕེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལྕེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅར་མའེནད་པ་ཏིདྲནམ་པརདག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལརན་ 


བཅྩོན་འགགས་ཀྱེ་ཕ་འོལདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་ ། ུ ཡྕཱ་ནམ་པའ་དག་པ་དཔ་ ། རཾམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོདེ་ རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མྱེད་དེ་ ། གཉིསེ་སུ་བྱམ་ 
ེདསེསོ་མ་ཡིན་ཟྱསི་དད་དོ། །བརྔོན་འྲགུས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ དྲ་ཅྱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ལུསྔ་རམ་པར་དག་པ། ལུསྔ་རམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནདཔ་ 


ཉིདནམ་པར་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལྟར་ན་ ། བཅོན་འྱགས་ཀྱ་ཕ་ལོལོདཏྲཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡུས་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིདྲནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུུ། 


སྱེདདེ་ ། གཉིས་སྐུ་སེད་ས་སོ་མ་ཨེན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །བཅོན་འགྲགས་ཀྱི་ཕ་ལོལོདཏྲཱ་ཕེནད་པྷ་རམ་པར་དག་པས་ ། ཨིདྡེནམ་པར་དག་པ་ ། ཨོཾད་ནམ་པར་དྭག་པས་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁའེནད་པ་ 


ཉིདནམ་པའ་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརནཱ་ ། བརོོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་ལོོད་ཏུྱྱིནད་པ་རྣམ་པལ་དག་ལ་དང་ ། ཨིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནང་པ་ཉིདེ་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་ 


༣ ྫ < སསས་ག་  ིྲག་ ར་རམ སས 


གཉིས་སྱུ་བརྩསདསེ་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་མི་དདདོ། །བརྩོན་འགྲས་ཀྱི་ཕ་༢ལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པཿདག་པས་ ། གཟུགསྔ་ནམ་པར་དག་པ་ ། གཟུགསྲ་ནམ་ ངུང་ཏཱ་ པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ ད 


ཉིདྱ་ན་པར་དག་པ་སྟེ། ། ངེ ཅརོའའབས་ཁྱིབའོ་གྱ་ནད་བྲརལ་པར་དག་པ་དང ༈ གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རམ་པ་ཐམས ་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉིདེ་ནམ་པའ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད 
དེ་གཉིས་སྲུ་བརསེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་མི་དདདོ། ༥ །བཅོན་ ལྫམས་ ཀྱི་ཕ་ལོ་ལད་ཏུ་ཕྱིནད་བ་རྣམ་ ཀཀ ཟོ ༽ །ཕཔྲྔ་ན་ བཏབ ། མ་པ ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉིདྲེ་ནམ་པརདག་ 
པས་། རེ་ཏཱ་པན་ ། བཅོན་ཁྲགས་ཀྱིའ ཀེ་ཕ་ལོཔད་ཏྲུ་ཕྱིནད་པ་ ཿ ཤུང 1 ཿ །བ་དག་བཏང་ །དགསས་ ཏར དབའ་ཀིཿ་་བཧཾ ་ཅད་མཁྲེནད་པ་ པ་ཉིདེ་ 
རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདང་གཉིས་ སྭུ་བུརྱསེད་སོ་ རོ སོཿ ཨསན་ཐ། མྱི་དད་དོ། །བརྱོན་འགྲས ཀ་ཕ་ལོལད་ཏཱཔི (ནཿ ནམ་པའ་དག་བས་ ་། དཱིནྣམ་པ་དག་པ་ ། དྲིནྣམ་ 


_ ཕརདག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏིཾདྲ་རམ་པ་རདག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལ་པན་ ། བཅོན་འབུས་ཀྱི་ཕ་ལོལདཏཱཡིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། དྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཟམས་ཅད་མནད་ 


།འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩྱ་སེད་སོ་མ་ཡོིནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། ༢ །བཅོན་ འགྲས་ཀྱི་ཕ་འོ་ལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་ པརདག་པས་ ། རྡོནམ་ པླགུ་ལྲུ། རོནྣཾམ་ ༣༨༣༡ 


དཱ ` པར་དག་པ་ཝེ མཱཿ ། དེ་ལྟ་པན་ ། བརོན་འགྲགས་ ཀྱི་ཕའོ་ལདཅུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ། པྲ་ཡདག་པ་དང་ ། སནམ་པལ་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ ཁྱེནད་པ་ཏོངེནམ་པར་དག་པ་འདི་ 


£ ཌྔཌྔྲྦ <<< ཟས་ ཁ་པ ༧ 


ˆ 


༄༅ 


××× 


༄། །ཁ་གཉིས་སྱུ་ཕེདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩསདསེ་སོ་ཨིནེ་ཐྱསི་དད་དོ། བཅོན་འགས་ཀི་ཕ་ོདཏཱིནདཔྷ་ནམ་ པརདག་པས། ། རེག་ནམ་པརདག་པ་ ། རེག་ནམ་པར་དུག་པས། ། རཱམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མ ཁེནད་པ་ཏིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལུརན་ ། བཅོན་ཁྱགས་ཀྱི་ཕ་ལལདཅྲཱ་འིནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ༣ེགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉོདེ་ནམ་ བདག་བ 
ལ་གཉིས་སྭུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡེཿ ཨནེ་བྱ་མི་དདདོ། །བརོན་འགུས་ ཀེ་ཕ་འལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་ ཅཨྲ་ཿ་། ཆསྤ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆོསྤ་རམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་ 


་ པ་ཉིདྡ་ནམ་ པར་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལཱ་པན་ ། བརོན་འགགས་ ངཱ ཀྱི་ཝ་ལལད་ཏུ་ཡནད་པྲ་ནམ་ £ ༣ ཆོསྒ་ནམ་པལ་ དག་པ་དང ན་བ ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏཾངེ དྡནྣམ་ པ་ར་དུག་པ། 
;2ཱཾ 


དགཉིས་སྱུ་བརྩསདསསོཿ སོ་མ་ཨིན་ཐྱ་མི་ )  དད་དོ། བྷཐོ འགྲས། ཀྱ ཕ་ལལད་ཧཱིནད་པྲ་ནམ་ ༨༥ _ པས། ། རམྱིག་གི་རྣམ། པར་ཤེས་ པ། པྲ་རམ་ པར་དུག་ པ་ ། མྱིག་ 

གྷི་ནམ། པར་ཤེས པརྣམ་པལ་དག་པས་ ཤུ རྣམཿ ་པ་ ཐམས་ཅད་མའྱེནད་པ་ ཏིདྲ་ནམ་ པར་དག་པ་ཟེ སྭ དེ དེ་ལྟརན་ ། བརྩོན འྭགས་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏྲཱ་ཕི་ནད་པྲ་ནམ། བར་དང དཔ ། རྱཾ་གོ། གྲི་ནམ། པལ་ཤེས་ པྲནམ་པལ | 
དུག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ མེད་དེ ། གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡི མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དདདོ། །བཅོན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་ལོལདྱ་ཏྭ་པིནད་པྷ་རམ་པར་དག་པས། ། རའི 
རམ་ པར་ཤེས་པྲ་ནམ་ པལ་དག་པ། ། ནྣ་བའི་རྣམ། པར་ཤེས། པ་ནམ་པའ་དག་པས། ། ནམ་པ་ཐམང།་ ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏཾངེ ཏདྡེནམ་པར་དག་ ་པ་ཞེ ༩ རལྟརན་ | བརྩོན་འགྲུས 'ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏཱ་ཕྱིནད་པ༔ རམ་པ བཇག་ 


༧༨-༠༤-༨༩༤༧༧༤༤༨----~-༤༤---------=༄༅༅༧ ༤. 
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པཔ འ་: ˆ 
ཏཱཾ ༦༦ ༧ ྭ ཛོ 

རླ པ་དང་ ནི རཱ་བལིརྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ནམ་ ་པར་དག་ སཔ རྔ ནམ་པ་ཐམས་ ཿད་མཁྱེནང་པ ཉདྡེ་ནམ་ བི་་པཿ འདི་ལ་ གཉིས 'ས་མེད་ད་ ། གཉིས ་སྭུ་བརྩ་ཡདསེ སེ་སྭོ་མ། ནྲ མྱེ་དད་དོ། །བརྗོན་ འགྲུས 10 ད 

་ཕ་ཝོལདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པནམ་ སེའི རྩམ་ 8། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས། ༦ ་ ་མ་ : སྣའིརྣམ་ པར་ཤེས རྣམ་མ་བདའ། པས་ ཅཱ ནརྨ་པ་ཏཱ9མཾ ་ཅདམཁྱེནད་པ 'ཉདེ་རྣམ་ ༢༡: ་སེ་ ཤ་ དེ་ལར་ན་ ། 

། བཅོན། འགགུས་ཀྱི་ ་རོལད་ཅྱཱིནད་པྲ་ནམ་ ་པལ་དག་པ་དང་ ། རར པར་ཤེས་ པྲ་ནམ་པལ་དག་པ་དང་ ངཿ རྣམ་ ་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ ཏིདྡེརྣམ། པཿཔ་རག་པ། ཨི་ལྭ་གཉིས སུ་མེད ྐ གཉིས་ སུམ ཁ 

ཀག བ་ར་འྭབསྲ་འིལ་པོད། །ྱྱུ་ཡིནད་པ་ནམ་པརངག་པས་ ། ལྕེའི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ། ༽ པར་དག་པ་ ། ལྕེ་ྱིརམ་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། 
ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁྲེུནད་པ 'ཉིདྡ་ནམ །པའ་དག་ ཐས ཅོོ _ དེ་ལྟ་རན་ བརྫོན་འགུས་ཀྱི་ ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏྲུྱིནད་པ་རྣམ" པལ་ ༡ པ་དང བྲ ལྕེའི་རྣམ་ པྲ་ཤཱ་ྲ་ནམ་པར་དག་ ཧཿ ཧཿ ། ། 

བུ ་ཅད་མཁྱེནད་པ' ཏདྡེནམ་ མཆོ དྲ འདྲི་ལ གཉིས་ སུ་མེདད་ ། གཉིས 'སྭ་པརྩ་སེད་སཾ་སཾ་༩ ཡ་ ཡོན་བྱཆིཿང དད་དོ། ¥ །བརོ ཇི ཅཅ ཀྱི་ཕ ལོཡད་ཅྭ་ཕིནད་པྲ་ནམ་ ཁི བྱ ་ ཀྱེ་རྣམ་ 

ཱེ པར་ཤེས་ པྲ་ནམ་པར་དག་ པ། ལུས་ ་ཀྱི་རྣམ། པར་ཤེས་ པྲ་ནམ་པལ་དག་པས་ ། རལ པ་ ཐམས་ཅད་མེནད་པ 'ཉིདྲེ་རམ་ བར་དྷ ཇི རྫར དེལརན་ ¡ བཅོན་ ན་འཐྲུས་ཀུ ཀྱི་ལ་ལོ རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ ནམ་ པར་དག་ 

བ་ད ར ལྱུས་ (2 ་ཧ་ཧཊ་ པད པ་དང་ ། ཆནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ ཉིརྡེ་རྣམ་ ་པར་དག་པ་ འདེ་ལ། གཉིས སྣ་མེདའེ་ ། གཏིས་ 'ས་བརྱསེདས ས་སོ་མ་ཡོན་ཐ ཨྱི་དང་རོ་། །བརྩོན་ 


དྐ །ཁགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོལདཅྭ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཨདེ་ཀྱི་ནམ་པལ་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཨདྷེ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ ད 


༡ ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་གེ་ ། དེ་ལར་ན་ ། བརོན་འབྱུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྱཅྭཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡོདི་ཀྱི་ནམ་པ་པཤེས་ཕྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེནད་པ་ཏིདྲམ་པར་ 
 དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་ ། གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །བཅོན་འགྱུས་ཀི་ཕ་ལོལདྱཏཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྱོག་གི་འཇུས་ཏེལེག་པྲ་ནམ་པརདག་པ་ ། རྱིག་གི་ 


ཟླ འདུས་ཏེརེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ལཏྱེ། ནད་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྭརན་ ། བཅོན་  ,” ཁགུགས་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 
= རྱིག་གི་འུུས་ཉེ་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང ། ནམ་པ་ཐམས་ ཅདམྱཁྱེནད་པ་ཉིདེ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་ ། གཉིས་སྤུ་བརྱསེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱཡསི་དདདོ། །བཅེནོ་ 


ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་འོལདྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པལ་དག་པས་ ། ན་བའི་འྭདུ་ ཉེརག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རྣ་བའི་འྭདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྱེནད་པ་ཏིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་ལཱ། ། དེལུར 
ནུ་བཙོན་འྲགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྷཏཱ་པིནད་པྷ་ནར་དག་པགགནཚིའུས་ཏེགཔྲ་་བནདག་པ་དབ།པ་ཐསཊདམཁེནཊཔ་ཏིདན་ཡ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་ ། གཉིས་སྲ་བརྩསེད་ས་ལོ་མ་ཡིན་ཐྱམི་དད་དོ། །བཅོན་འྲགས་ཀྱི་ལ་ 
ལགདྱཏྱཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། སྣལི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སྣལི་འེརུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཆྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའྨེནད་པ་ཉོདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཱཔན་ ། བརོན་འགྲས 


་ ༣ ལྭ ྒ 

༥ ཆེ ༥ 2® » 

# ༣ བབ ༨༨ ་ི 
£ རྭ ངེ ཅྭ. ༢༦ ཚ 1 


+: ༡ རཾ ༧ 
ཏ ༧༦ 
ནོ སླ ཀྱི་ཕ་ ཡའ ོ པདཱ་ཕནདཔྲནམ་ པལ་དག་པ་དང་ ། སྣའིའདུས་ །ེ་རེག་ པརམ་ ༣ པ་དཔ རེ་འ ནམ་པ་ཐམས ཅའ ཉིནྡ་ནམ་པ ༣ པ་འདེལ་གཉིས་ སྙུ་མེདད་གཉིས ་སྭ་བཱྒྱ་སིད་སཾ་སོཿ ཡོ་མ་ཡན་ཐ་ 


མྱི་དད་དོ། །བཅོན་འབགས་ཀྱི་ལ་ལོད་ཏཱ་ཡིནད་པྲ་ནམ་པར་དགུ་པས་༥ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དུག་པ་ ། ལྕེལི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། ནམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏོདྲེ་ནམ་ 
3 པརདག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟ་པན་ ། བཅོན་འགགས་ཀྱི་ཕ་ལོཕདྱཏྲ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པ་ པར་དག་པ་དང་ ། ལྕེའི་འདུས་ །ཉེ་རེག་པྲ་ནམ་པལ་དག་པ་དང་ ། ཅཅ ཉིར་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས 
_ སྩུ་མེདདེ་ ། གཉིས་སྱུ་བརྩསདས་སོ་མ་ ་་་་་ཟཟ་ཟལ་འདྱི་ནད་པྲ་ནམ་བདག་པས་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏོལག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས 
ཉི་རེས་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ་། ནམ་པ། ཐམས་ཅདམེནད་པ་ ཉིད་ནམ་པ པརདག་ །པྭ་སཱ་ ། དེ་ལྟ་པན་ ། བཅོན་ །འགུས་ཀྱི་ _ ཕ་ལོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་ཕར་དག་པ་དང་ ། ཁྱུ་སྭ་ཀི་འས་ 
ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རམ་ པ་ཐམས་ཅནམྱའནནཔཉིད་ནམ་ ལ་མདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦྱུམདནེ་ ། གཉིས་སྤུ་བརྩྱསེད་ས་སོ་མ་ཨིན་ཐྱམི་དད་དོ། །བརེོན་ཁྱགས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དད་ནད་པྲ་ར་མ་པར་ 

་ེ +: ༦༤ བཀ་པ་ ། ་ཡིདྱ་ཀི་འྱས་ཏེའརེག་བྱ་དུམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམའེནད་པ་ཉིདནམ་པརདག་པ་ལ། ། དེ་ལཱརན་ ། བཅོན་འྲ་བས་ཀི་ལ་ལོལ་དྱ་ 


༤ 


ཕྱིནད་པ་རྣམ་པ རོ འུ འུས།ཏེ་ ག་པྲ་ནམ་པར་དག་ ་པ་དང་ རྩ པ། ཐམས་ཅད་མཁའྱེནད་པ་ཉིརྲ་ནམ་ པ་དག་པ་འདེལ་ གཞླི། ས་མེད་ད་ ། གཏིསེ་སྲུ་བརྱ་སེད་སསོ་མ་ཡེནཐ་མི་དང་དོ་ ། 


= 


‡ ཅད་མྲེནད་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མྱེདདེ་ ། གཉིས་སྭུ་བརྩྱསེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དདད།ཿ 


ཁིའདུས་ཏེའ ྱིནདཉིས་ཚོ་ཕབྲ་ནམ་པར་ ་བཟདགོ་ ག ལེའི་རུུས་ཀའིག་པསྱིརནད་ཏི་ ས་ཚོལ་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་རྣམ པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱརན་ ། བཅོན་ 
ˆ  གས་ཏཾ་ཕ་ལོལ་དཏརིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལྕེལི་འདུས་ཏེརེག་པའྭིཏེནད་ཉིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆུམ་པ་ཐུམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉོདྲནམ་ལར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་ ། གཉིས་ 
_ སྦུ་བྱསིད་སེ་ོ་མ་ཡནེ་བྱ་མི་དཔདོ། །བཙོན་འྱགས་ཀྱི་པ་ལལོདཅྭཱ་པིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེའེག་ པའྱསནདྲ་ཉིས་ཆོར་བན་མ་པར་དག་པ་ ། ལྲུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་ པའྱིསུནད་ཀྱིས 
_ ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་ , ཌཱ མམ འེ པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། ༥ ་ ། བརོན་འཐུས་ ཀྱི་ཕ་ོོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་ པར་དག་པ་དང ། མུས་ཀྱི་འདུས་ 
 ཏེཆེག་པའྱི་ཏནད་ཀྱིས་ཚོར་བན་མ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད:མཁྱེནད་པ་ཏིའ ཉེརྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉི ས་སྦུ་མེད་དེ་ ། གཉིས་སྦུ་བརྩ་མེད་སེ་སོམ་ཡོན་བྱཡི་དདདོ་། 
* བརོན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་ལལོདཏྭ་པིནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཨོད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ེག་པའི་ཉེནད་ཉིས་ཚོལ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཡོདེ་ཀི་འདུས་ཏུརེག་ པའྱི་ཉེནཔྭ་ཀས་ཚེར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཅིང འནག་བདྲག་པ་ཆེ་ཡ། དེ་ལཱར་ན་ ༈ བཅོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྷཏཱ་ཕིནད་པྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། མདེ་ཀི་འདུས་ཏེའརེག་པའྱི་ཏནད་ཏས་ཚེར་བནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་ 
དྲུ ཉིན འརདག་ཁངོ་ཁུ་གཉིས་སྦསད ། གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱསི་དདངོ། །བཟེད་པའི་ཕ་འོལདྱ་ཏྲཱཡིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། གྲཟུ་གསྒ་རམ་པར་དག་པ་ ། གཟུགསྔ་ནམ་པར་དག་ 


ཊར ཟླ 


༦ །བམསྔ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའཱིནད་པ་ཉིདནམ་པར་དགུ་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་ ། བཟད་པའི་ཕ་ལལོད་ཏཱ་ཕིནད་པྲནམ་ པར་དག་པ་དཔ ། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ནཾམ་པ་ཐམས་ཅདམཏེན 
ཀླ པ་ཉིདེ་ནམ་ བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུམེདདེ་ ། གཉིས་སྱུ་བརྩྱམིད་ས་སོམ་ཡན་བྱམ་དདདེ། །ཟེད་པའི་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཡིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཚོར་བནམ་པར་དག་ 
¡ རས ། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དགུ་པ་གེ། ། དེ་ལྟརན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོཔདྱྭ་ཕིནད་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉོད་ 
། འའལལ་གཉིས་བྱ་འདེད་གཉིས་སྲུ་བ་རྩསེད་སེསོ་༼ ༽ མ་ཡིནེ་བྱཕི་དད་དོ། །བཟེད་པའི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པྷ་ན ༩ མུ་པརདཱག་བཱས་ | འདཱ་ཤེསྔ་ནམ་པར་དག་པ་ ། 
༦ འདཱུ་ཤེསྣ་ནམ་ ཅང་ཧ།བྱ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམའེནད་པ། ` / ཉིརྨ་ནམ་ བུ་ཚ ། དེལྟརན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ རྫ འཁདྱཏ་ཕིནད་པྲ་ནམ། པ་དག་པ་དང་ ། འདྲུ 'ཤེས། 'རྣམ། 
པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉདམ་འྱེནད་པ་ཉིདྡེ་ནམ་ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུབེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདས་སོམ་ཞ ཡནེཐྱ་མི་དད་དོ། ༥ ། བཟེད་པའི་ལ་ལོལད་ཏྭཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་ པཿ ལོ་ 
གག འོམ་པ་བདག་པ་ ། འདུ་བེདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅདམཏེནད་པ་ཉོདྲ་ནམ་ པ་འདག་པཱ་ཧེ། ༈ དེ་ལཱརན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོལད་ཏྲཱཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཞྭ་པཱད་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉཾདེ་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ །གཉིསེ་སྤུ་སེད་དེ་གཏིས་སྲུ་བརྱསེད་སེསོ་མ། །ཡིནེ་ཐྱསི་དད་དོ། །བཟེད་པའི་ཕ་ལོལ་དྭངུ་ཕིནད་པ༔ རྣམ་པར་དག་པས་་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ 


མ་པལ་ཤེས 'པནམ་ 2 མ་ ལར རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིཾདེ་རྣམ་ པར་དག་པ་སྟེ་ ྙ དེལྟ་པན་ ད པས ཐས པལ་དག་པ་དང་ ། རྣམ་ ཡུར་ཤེས་ པ་ནམ་ པའ་དག་པ་དྲ ། 

_ ¿ རྩོམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་ནམ་ པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསེདས་སོ་མ་ ཡནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །བཟེད་པའི་ཕ་ལོལདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པའ་དག་པས་ ། རྱོག་རྣམ་པར་དག་པ་ ། 

. ཨྱིག་ནྣམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིཾདེརྣམ་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་ ། བཟོད་པའི་ཝ་ལོལ་དྭཅྭ་ཕི་ནད་པྲ་རམ་པར་དག་པ་དུང་ ། མྱིགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རམ་ པཝམས་ཅདམཁེན 
༣ འབ་གག་བ་ཞི་ལ་ གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརམེད་ ༥ ས་སོ་མ་ ེནྲ་ཐྱི་དདུད། སྤིཿ །བཟོད་པའི་ཕ་ལོཕུདྱ་འཱ་ཡིནད་༼ ༽པྲ་ནམ་པར་དག་བས་ ། ར་བྱ་རམ་པར་དག་པ་ ། ན་བ་ 
རྣམ་ ༣ ས་ས རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ པ་ཉིདྲ་ནམ་ / པར་དག་པ་སྟེ། ། '། དེ་ལཱུར་ན་ ། ། བཟེད་པའི་ལ་རོལདྱཏཱ་ཕིན འམ ད་པྲ་རནམ་པའ་དག་པ་དཔང ། ན་བྲ་ནམ་པལ་དག་པ་དང་ 
ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲནད་པ་ཉེདེ་རྣམ། ཇ་ ` གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སིད་སེ་སོཿ 'ས་མ། ཨནེ་ཐ་མི་དད་དོ། = །བཟོད་པའི་ཕྲ་༧ལད་ཏུ་ཡིནད་པྲ་ནམ་ པརལ་དག་པས། \ སྣ་ནྣམ་ པལདག་པ། རཾ སྣན 
ཐརདག་པས་ །།ནམ་པ་ཐམས་ཅར་མའུནད་པ། ༡ཏདེནམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལརན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་འོལདྱྭ་ཕྱིནད་པྲནམ་ ¡ ཡ་པ་དྲང་། ལར་བྱར་དྲག་པ་དང་ ོམ་བ་བསསཧཱ་ཱཏིདབ་ 


རླ 


སྐུལ ཉད་ནམ་པར་དག་པ། འདིལ་གཉིསེ་སུ་མེ་དགཉིས་ སུབརྱསེད་ས་སོཿ ་སྔ་མ་ མནེ་བྱ་མི་དད་དོ། །བཟེད་པའི་ཕལོལད་དྲཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་ པར་དག་པས་ ། ལེ་རྣམ་ པར་དག་པ། ། ལྕེ་རྣམ་ པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ 


༨ 


༽༠། ; །ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་ེ། ། དེ་ལཱརན་ ] བཟེད་པའི་ཕ་ལོལདྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པལ་དག་པ་དང་ ། 'ལཱཾ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རཾམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྷེནང་པ་ཏིདནམ་པའ་ 

( ཀྲོ ྣྣྲྣ སལ །བཟེད་པའི་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕིནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཡུསྒ་ནམ་པར་དག་པ། ། ལུསྔ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁའྱེནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྙེ། ། དེ་ལརན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲུའིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡུསྤ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཏིད་ནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུམེད 
ཀླ ཀག སྭ་བྱརྩཔེད་སེ་སོ་མ་ཡེནེ་ཐྱམི་དད་དོ། བཟོད་པ ! ཚི  ཕ་རོལདྭ་ཏཱུ་ཕིནད་པྲ་རམ་པར་དག་པས།་ ། ཨདྡནམ་པར་དག་ པ་ཨེདྡ་ནམ་པལ་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདེ་ 
རྣམ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལཱརན་ ། བཟོད་པའིཝ་ལོལད་ཏུ་ཕྱིན རི ད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ་ཡོདེ་ནམ་པཔདག་པ་དང ། ་ ' རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས 


རེ 
རོ 


ཌཞཾ 


སྦུསེདདེ་གཉིས་སྲུ་བུརསེདས་སོམ་ཡིན་ཐྭསི་དདཔོ། །བཟོད་པའི་ཕ་པལོདྱཏྭ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ ། གཟུགསྒ་ནམ་པར་དག་པས། ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ,འེནད་པ་ཉིདྷནམ 
པསདག་པ་སྟེ་ ། དྭ་ལ་པན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོལདྭ་ྲུ་པིནད་པྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། གཟུགསྒ་ནམ་པལདག་པ་དཔ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏེ་དནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྩམེད་ ། 


 སཾ་སོ་མ་ཡནེཐ་མི་དདཔ། །བཟེད་པའི་ཕ་ལོལདྷཏཱ་ཕྱིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སྨྲནམ་པར་དག་པ། ། སྦྲ་རྣམ་པལ་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་སེེ ། དེ་ལྭརན་ ། བཟེད་པའི་ 


རྒོན 


| 


⁄ ེ ཅ 
་ལོལདྱཏཱ་ཡིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྨྲ་རྣམ་པཿ་དག་པ་དང་ .\ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནདཔ་ཏོདྲནམ་བརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩམེད་སེ་སོམ་ཡནེ་ཐྱསི་དདདོ། །བཟེད་པའི་ཕ་ལེལད་ 
ཚུ་ྱིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། དྲིནཾམ་པ་་དག་པ་ ། དི་ནམ། པལ་དག་པས་ '། རོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ནམ། པརདག་ པ་སཱེ། ། དེ་ལཱརན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རལདྭཏྲ་ནད་པྷ་ནམ། པར་དག་པ་དང་ ། 
དྲིནྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཐད་མཁྱེནད་པ །ཉེད་ནམ་ ་པར་དག་ པ་འདེ་ལ། གཏིས་སྤ་མད་ ། གཉིས་སྱུ་བརྱསེདས་སོ་མ་ཡནེ །མནེཐ་མི་དད་པ། །བཟེད་པའི་ཕ་ལོལདྭ་ཏྲུ་ཡིནད་པྲ་དམ་ ཏ8ང་་འང་ 
མ་པར་དག་པ། ། རོནམ་པལདག་པས། ། རནམ་པ་ཐམ་ _ ༽ ས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཏིདེ ་ཉིདེ་ནམ་ པརདག་པ་སྟེ་ ། རེལཱ་པན་ ངུ ཧེ བཟེདུ་པའི་ཕ་ལོཕ་དྱཏྲ་ཕིནད་པྲ་རམ་པར་དག་པ་དང ། རནོམ་ 
པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདྡེ་ནམ་པར་ ཟེ དུག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདདེ་གཉིས སུ་བརྱསེད་ས་སོམ་ཡ ཡན ༧ བྱ་མི་དདདོ་། །བཟེད་པའི་ཕ་ལོ་ལདྱཱའཱ་ཧྱིནད་པྱ་ནམ་པ་རདག 


ར་ཐ ཐོས་གད་ིནང་བཏིདྲ་རབ པརདག་པ་གྙེ། ། ངེ་ལཔན་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལདཅུ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པཔདག་པ་དང་། ཆསྒ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད 


བྲུབ 


1, ། ེགྲ་ནམ་པ་དག་པ་ པཱ རེག་རམ་ པརད་ག་པས་ ། རྣམ་པ་ཝམས་ཅདམཁྱེནད་པ་ ཉིདེརྣམ་ པ་པདག་པ་ལཱ། ། དེ་ལཱརན་ །་ ༥བཟོད་པའི་ཕ་ལོཕདྱ་ཏཱ་ཡིནད་པྲ་ནམ་ པར་དག་པ་དང་ ཀླ རེགྲ་ནམ། པར་དག་པ་ . 
དཔ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྲེནད་པ་ཉཾདེ་རྣམ། ་བ་གྲི་གཉིས ུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདསེ་སོཿ ༣ བྱསི་དདོ། །བཟོད་པའི་ཐ་ལོལདྷདཱ་པཱཾ་ནད་བ་ནམ་ པར་དག་པས་ ། ཆསྤ་ནམ་ པུ 


| £ 


༣༦ །པཡ་ཏདྡེནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩམེད་ས་སོམ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་པོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དྭངུ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། མྱིག་གྲི་རམ་པལ་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་ 
པྱ་ཡིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་སྭེ། ། དེ་ལྟ་རན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོལད་ཏྲ་ཕིནད་པྲནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། མྱིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ 
རྣམ་པརལ་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱ་མེདདེ་ གཉིས་སྱུ་པརྩྱསེདསེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱྱ་མི་དད་དོ། །བཟོད་པའི་ཕ་ལོལད་ཏྲུ་ཕི་ནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས 


ན་བའི་ནིམ་པ་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ན་བའི པ་པ་ཤེས་པྨ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཟམས་ཆདམ ༼ ཁྱིནད་པ་ཉཾདེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉད་རྣམ་པར་དག་ 
པ་སྟེ་ ། དྭ་ལྭ་རན་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྱཱ་ཕྱིནད་པྷ་ན རོ ལ་པ་ྐདགཀངཔ་དད་་  རྣ་བའེ་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་ ཏི པརལ་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉཾདེརྣམ་པར་ 


དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུམདད་གཉིས་སྱུ་བརྩསེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟ་མི་དད་དོ། །བཟོད་པའི་ཕ་ལོལད་ཏྭཔིནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སྣའྲིནམ་པ་ཤེས་པྱ་དམ་པར་དག་པ་ ། སྣ་ཁིརམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་ 
_ པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཏིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་སྐེ་ ། དེ་ལཱར་ན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་འོལདྱཏྲུ་ཕེནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྣའིརྣམ་ཕར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཚ་པ་ཐམས་ 
ཙདམའེནད་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ མེད་ད་ ། གཉིས་སུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱསོ་དདདོ་། །བཟེད་པའི་ཕ་རོལདྱ་ཕིནད་པྱ་དམ་པར་དག་པས་ ། ལྕེའིནྣཾམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ 


༣ ར རའ ༦ ༣༦ ཆེ ༥ 
རྱ ཅྭ ༦ ཅི ྫླ༧་ད ལོ 
རེ ༩) ©” སུང ངཿ "ཡལ" ༦ ༢ འི 


འལ ཟཐ ཤང .⁄་ཿ ཅེ ཤེར  བ 


༽༄༤ 


_ ཏ ལྕེའིནམ་པར་ཤེས་པྲ་དམ་པ་པམ་པར་དག་པས་ ། ནྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ ཉདེ་ནམ་པལ་དག་པ ་ ཇི ཇས བཟད གི་ཕལོལདྭཱ་ཡིནད་པྲ་རམ། སཱཔདག་པ་དང་ ། ལྕེའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ 
་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདནམ་པརདག་པ་ འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདའེགཉིས་སྱུ་བུརྩསེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དདདོ། །བཟོད་པའི་ཕ་ལོལ་དྭཏུ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ལྷུས ཀི 

རྣམ་པར་ཤེས་ རར - མ་བས་ ་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པལ་ཤེས་པ་རྣམ་པལ་དག་པས་ ། ༣ ༡༨ ་ཅདམཁྱེནད་པ་ཏེང 35 པ་སྭཾ་ །  ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོ་པདྱདྲ་ཡིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་ ངང 

ལུསཀྱི་ནམ་པཤེས་པྲ་དམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆམ་པ་ཝམ་ ས་ཅདམཁྲེནད་པཉོད་ནམ་པཿདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ། ༥ གཉིས་སྱུ་བརམདསེ་སོ་ ཅའ 


ལེ ཕ་ལོལདྱཱཱ་ིནད་པ རྣམ་པལདག་པས། ། ཨདྲ་ཏྲི་རནམ་པར ་ ཤེས རནོམ་པ་དདག་ཁ་ ། མརྨེཀྱི་ནམ་པཔ་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་ / ཆུག་ $ སཿ ཐམས་ཅདམཁྱེནད་པ་ ཏིདནམ བྷུ 
སྟེ་ཀ།དེ་ ་ཀ་ ནི བཟེདོ་པའི་ཕ་ལོལདྭཏྭ་པིནད་པྲ་ནམ་ པ་དག་པ་ དཔ་ ། ཨོདེ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་ལྲ་དམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ ཅད་མ ཁྱེནད་པ" ཉིདནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ 
་མ། ཡནེ་ཐྱལི་ དད་དོ་། །བཟེད་པའི་ཕ་ལོལདཏྭཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་ ༥ རལ གིར །ཏེ་ལེག་ང པ་ནམ་པལདག་པ་ ། མྱིག་གི་འདཱས་ཏེརེག་པརྣམ་ ཐབ འཁུལ ལྭ །ཅད་མཁྱེན 

ཊེ ། རེ་ལྟམན་ ། པར་དག་པ་དང་ ། རྱིག་གི་འདུས་ཏོ་རག་ཕྲ་ནམ་པཔ་དག་པ་དཔ་ །༣ ནམ་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་ 


༄ 


ཨ༦×× 
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ངཿ 


༄། །གཉིས་སྦུ་སེད་དགཉིས་སྱུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །བཟེད་པའི་ཕ་པལོད་ཏྱུ་ཕི་ནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ 


དྷ །ངཔབའ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏེདརྣམ་པར་དག་པ་སཱེ། 
ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིརནམ་པུར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདགཉིས་སྲུ་བརྩསེད་ས་སྟོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། 
པྲ་ནམ་པའ་དག་པ། ། སྣལིའདུས་ཏའག་པ་རྣམ་པར་ ༼ དག་པས་ ། རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ། 
ཐུ (ན་ད་ཀམ་ད་ 


ཨེནདུ་པ་ཉིདྲ་ནམ་པརདག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཱརན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལཔོད་ཏཱ་ཡིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལྕེའི་འདུས། 
ལ་གཉིསེ་སྦུ་མེད་ེ་ ། གཉིས་སྤུ་བརྩསད་སེསོམ་ཡིན་ཐྲ་མི་དདདོ། །བཟད་པའི་ལལལོད་ཏྭ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་ 


གཱ ། སྣའིའུདུས་ཏྐེའེག་པ་ ` _ / རྣམ་པརདག་པ་དཔ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ 
སྱད་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མི་དད་དོ་། ` - །བཟེད་པའ་ཕེ་རོལདྩངྭ་ཕེནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། ལྕེའི་འུཧུས་ཏེ་ལེག་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་ 


ལི 


། རྣ་པའི་འདུས་ཏེ་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ན་པའི་འདུས་ཏེའེག་ 


དཱ ། དེ་འྭརན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལལདྷ་པཱ་ཕིནད་པྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང ། 


° །བཟེད་པའི་ཕལོལད་ཏྭུ་ཕིནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སྣའི་འདུས་ཏེརེག་ 
ཉདེནམ་པ་ རདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལཱ་རཾན་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དྱངྱ་ཕྱིན 


འག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནཱམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ 


དག་པས་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཡུས་ཉི་འདུས་ཏེའག་ 


-- ཉིདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྱུ་པམ 
། ལེའིའདུས་ཏེའག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་ 


སསསསསས་སསཀཨས ༩ཾཾཾཾོ་ 


ཕེ རྨ ༧ 4 ཱ 
་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཡམསཅད་མཁེནད་པ་ཉིདྡ་ནམ་པན་དག་པ་སྭ་ ། དེ་ལཱརན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་འལདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དུག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏཾད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོསེ་སྭུ་པད་དེ། ། གཉིས་སྲུ་བ་སུད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱསི་དད་དོ། །བཟེད་བའི་ཕ་རེ་དྭ་ཏཱ་ཡནད་པྲ་ནམ་པ་དག་པས། | ཨདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་ 
པ་ན་མ་པའ་དག་པ་ ། ་ཨི་དྷ་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁྱེནད་པ་ཉདེ་རྣམ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལེལདྱདཱ་པོནོད་པྲ་ར་མ་པར་དག་པ་དང་ ཡའ 
ཡིདྱ་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པྭ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམ  ས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏདེ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སད་དེ་ གཉིས་སྤུ་བརྩ་སདུ་སས་མ་ཡན་ཐྱ་པ་དད་ད།། །བཟེད་པའི་ 
ཕ་ལཡདཏཱ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། མག་གི་འདུས་ཏེ་ ༥ / རེག་པའྱི་ཉེནདྲ་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པའ་དག་པ་ [ག་གེ ཧུསཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནདྲ་ཉིས་ཆོར་བནམ་པར་དག་པས་ | རྣམ་ 
_ པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་འུལདྱཏཱ་པཱནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། མྱིག་གི་འདུས་ཏའེག་པའི་ཉེནད་ཉིས་ཚོར་བནས་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐུམས་ 
ཧད་ཨའེནད་པ་ཏིདྡནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པེདདེ་ ། གཉིས་སྲུ་བར་སེད་ས་ས་མ་ཡེན་ཐྲ་མི་དད་དོ། །བཟད་པའི་ལ་རལོད་ཏྱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ] ན་བའི་འདུས་ཏེའེག་པའི་ཉེནད་ 
ཀྱིས་ཚར་བརྣམ་པར་དག་པ་ །་ ན་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་ཉེནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སཱེ་ ། དེ་ལྕར་ན་ ། བཟེད་པའ་ལ་ལལོད་ཏུ་ོནད་ 


¦ | 
* རབ 


།མས་པ༣ དག་པ་དང་ ། ན་བའི་འདུས་ཏའེག 


།བཟདོ་པའི་ཕ་རལདཏྱ་པནད་པྲ་ནམ་པར་དགུ་པས་ ། 
ན་ཨྤ་ཁེནད་པ་ཏོད་ནས་པར་དག་པ་སྟེ་ 


ས། ཟླ རྣམ་ཕྲ་ཐམས་ཅ 
རྣ་མ་པ་ཐ 


མས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོདྲ་ནམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཏི་ 


_ ཙཾ ཡྕེའི་འུསཏེ་འགཔའྱ་ཉེནད་ཉིས་ཚོད་བྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། 


¡ | བཟེད་པ་ཁི་ཕའལོདཏྭ་ཕིནད་པྲ་ནུམ་པན་དག་པ་དང་ | ལུའི་འདུས་ཏེ་ནག་པའྱིའནདྱ་ཤིས་ཚོན་པ 


སུ་བར་ཡིད་སེ་སོ་ཡ་ཡན་ཐྲ་ི་དད་དོ། ། 


` ཏྐ 

ཆེ 
པོ. 
ཕ༽ཟ༽་ = 


® 


སྭ་སྤུ་བརྩཏ བཟད་པའི་ཕ་འཁོད་ཏྲུ་ཡིནད་པྷ་ནམ་པར་དག 
ཏུ ཆོ་གས་ལནགཔས ། ནམ་པལསམམནམ་ ན་རས 


་པའྱཧིནདྱ་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉཾདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་ཡེད་སསོ། 
འི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནད་ཀེས་ཚེར་བྷནམ་པའ་དག་པ་ ། སྣའི་འྭདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་སེནདྱ་ཀིས་ཚེར་བྲ་ནམ་པར་དག་ 
ལུར་ན་ ། བཟད་པའི་ཕ་འལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ར་འ སྣའི་འུདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེདྲ་ཉིས་ཚོརོ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ | 
ས་སྱུ་སད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སད་ས་ལོ་མ་ཡེན་ཐྲ་མི་དད་དེ། ལ་ས བཟེད་པའི་ཕ་རལོད་ཏྱུ་ཡནེད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ༩ | 
ལྕེའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱཾ་ཉེནདྱ་ཉིས་ཚོར་བྲནམ་པར་དག་པས་ ཛོ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ྱེནད་པ་༡དེརྣ་མ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། 
ནྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེནད་པ་ཏདྡེནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 

།པས། ། ཡུསཀེ་འདུས་ཏེ་དེག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བ་ནམ་པའ་དག་པ་ ། ཡུས་འདུས་ 
དག་པ་སྭེ། ། དེ་ལཱར་ན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རལོད་ཏྭ་ཕེནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལུས་ཀི་འདུས་ 
རྨ ཚི ( ཱ 


།ཅེ་ 


ཊུ སས་ ཅལ ཆང་ལ$་ཀ ་ཁམ་ སས ར་མ པ་ལས "འཆང ༤ ༡༤༢ ® 
༦ ལེ ེ 

ཏེའག་པའྱི་ཉནདྱ་ཉིས་ཚོར་བྲནམ་པན་དག་པ་དང་ ། ནྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མའེནད་པཉོདྡེནམ་པད་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་སད་སེལོ་ལ་ཡན་ཐྲལི་དད་དེ།། །བཟད་པའི་ཕ་འཁོདྭཏྭ་ཕིན། 
པྲ་ནམ་པན་དག་པས་ ། ཡིད་ཀེ་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཨིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཏནདྲ་ཀེས་ཆར་བན་མ་པར་དག་པས་ ། ནཱམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏོདེ་ནམ་པར་ 

དག་པ་གེེ་ ། དེ་ལྟར་ན ། བཟད་པའི་ཕ་མཁོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཨེད་ཀི་ཞདུས་ཏེའེག་པའྱི་ཧེནད་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏདེནམ་པར་དག་པ་འདི་ 


ཀག ོ་ཡ་འའབྱལི་དད།། འོ ར་བབས་སྐ་ཀི་བ་འཁོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པས་ །༼ ོ༽གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་ལ། གཟུག་སྣ་ནམ་པར་དག་པས་། 
རྭ རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཁྱེནད་པཏདེེ་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལཱར་ _ / ན་ ། ཚུལ་ཁྲམས་ཉི་ཕ་འལདྭཏྭ་ཕནད་པནམ་པར་དག་པ་ ༧ དང་ ། གཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ 


ཅད་ཨྦའེནད་པ་ཏཾདྡནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མུདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩལད་སེ་སོས་ཡེན་ཐྲ་ལེ་དད་དོ། །ཚུལ་ཁྲམས་ཀོ་ཕ་ལལོདའུ་ཕོནེད་པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་པ་ ། 
ཆོན་བནམ་པར་དག་བས་ ། རཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདྲ་ནམ་པན་དག་པ་ས་ ། དེ་ལུན་ན་ ། ནུལ་ཁིམསྦ་ཀི་ཕ་རལོདྱཏཱ་ཡིནད་པྲ་ནུ་མ་པའ་དག་པ་དང་ ། ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དུང་ ། 
ན་མ་པ་ཐམསད་མའནད་པ་ཏིདྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་སོ་དད་དོ། །ཆུལ་འམསྱཀི་ཕ་རལ་དྭཏཱ་ཕནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། འདུ་ཤེས་ 
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༔ ནཱས་པར་དག་པས་ ། འྭདུ་ཕེད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། འདུ་བྱེདནམ་པར་དག་པས་ །༩ རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོདྲེམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ 


3༦ 


` ཨནེ་ཐྱ་ཡི་དད་དོ༽ །རཆུལ་ཁྲམེས་ཀྱི་ཕ་རེལོ་དཏྱཱ་ཕིནད་ པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར། 


° 


རྱ ` །རྣམ་པན་དག་པ་ ། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཝམས་ད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན ། ཚུལ།ཁྲམས་ཀི་ཕ་ལལོདྭཏ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 
འབུ་གེསྣ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བཅྩསད་སེ་སོམ་ཡིན་ཟྱ་མེ་དདཔོ། །རུ་ལྲ་འསེསཀོ་ལ་འཁོད་ཅུ་ཕིནེད་པ་ 
¦ རཱི ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཚུལ་ཁྲམསཀྱི་ཕ་འེལད་ཏུ་ཕྱིན་ 
` །མདལ་ང། འདྱུ་པེད་ན་མ་པར་དག་པ་ད ྲ ང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད _ ག་པྱ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སུད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སད་སེལོ་ཨ་ 
པཱ དཱ ༽ ༧ དག་པ་ ། ནཱམ་པརཤེས་པ ནམ་པར་དག་པས་ ། 
ནཡ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་ཆུ་ ། དེ་ལྟར་ན་ །ུལ་ཁམས་ཀེ་ཕ་དཱལོད་ཏྲཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པ་དག་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས༠ད་ 
མུཁེནད་པ་ཏད་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་ཡད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པེ་དད་དོ། །ནུམ་བམས་ཀྱོ་ལ་ལོ་བོདྱཏྱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྱོག་རྣམ་པར་དག་པ་ ། 
,༅གན་ས་ཕ་ར་ནག་པས། ། རྣ་མ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏདྡནམ་པར་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱར་ན་ །ཚུལ།ཁཾམསྱཀི་ཕ་འཁདཏྭ་ཕྱིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། མྱིག་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་ ཆི 


ཐེ ིེ་ 
རྱ ཿ ༤ ± 3༣ ི ཤཱ ཤེསས་ཀེ་ཕ་འལ་ད་ཏུ་ཤོའེ 
ནམ་ལ་ཐམས་ཐད་མཁྱེནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སླུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་སེ་སོ་མ་ཡེན་བྱ་པེ་དད་དོ། །ཚུལ་འསེས་ཀྱི་ཕ་ལཁོད་ཏྲ་ཕིདད་པྲ་ནམ་མར་དག་པས་ | ན་བ་ནམ་པར་། 
དགག་པ། ། ན་བྲམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཝམས ཅད་མཁེནད་པ་༡དྲེནམ་པར་དུག་པ་སེ་ ། དེ་ལྟརན་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འེལདཏུ་ཕྱེནྐད་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་ ཛཱ ན་བ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ 
རྣམ་པ་ཁྲམས་ཐན་མཁེནད་བ་ཏདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་པེད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་པ་དད་དོ། །རུལའམས་ཀཱ་ཕ་རདྷ་ཏྲཱ་ཡིདད་པྲ་ནམ་པན་དག་པས་ ། སྣ་ནམ་པར་ 


ནག་པ་ ། སྭཱ་ནམ་པར་དག་པསོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཡད་ མཉེནད་བ་ཏིད་ནམ་པན་དག་པ་ག་ ། དེ་ལཱན་་ །ནུལ་ཁཱི། མས་ཉོ་ཕ་རེལྱངཱ་ཕིནད་པྲ་ན་མ་པར་དག་པ་དང་ ། སྦའ་ 
རྣམ་པན་དག་པ་དང་ ] རྣམ་པ་ཐྲམ་ས་ཅད་མཁྱེནད་བཏིདེ་ རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སདདེ་གཉིས་སྤུ་པར་ཡེད་ ལུ སལ་མ་ཡན་ཐྲ་ཡི་དད་ད་། །ཚུལ།བྲམས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ 
ཙཱ་ཤོནེད་པྲན་མ་པར་དག་པས་ ། ལྕུནམ་བར་དག་པ། ། ལྕེ་རམ་པན་དག་པས་ ། ནར ་ོ་ དེ་ལུར་ན་ ། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕྱཾནེད་པ་ན་ཡ་པར་ 
དག་པ་དང་ ] ལེུའ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་༡དྡེ་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པེད་དེ་གཉོས་སྲུ་བརྩ་སེད་ ' ་མ་ཨནེ་ཐྱ་པེ་དད་དེ། རའ  །ཚུལ་ཁྲཾམས་ཀྱི་ཕ་འལད་ 

ྭ་ཕནད་པྲ་ན་མ་པར་དག་པས་ ] ཡུཝནྣཡ་བནད་།་པ་ ། སུསྔ་ནས་ཁན་དགེ་བས་ ] རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏདེརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ་ | དེ་ལྟ་ན ། ཚུལ་ཁཱམེསྱ་ཀི་ཕ་རལདྭཏ་ཤནད་པ་ནམ་ 


' ¢ &÷ 


ཅི 


×× 


ཅུལ་བསསྦ་ཀི་ལ་འལ་ཏུ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། 
དེ་ཏརན་ །སུལ་ཡསྦཀ་ཕ་འཁོདུ་བིདད་པ་ནམ་པ 
གཉིས་ཨུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་སི་དད་དེ། 


` 8 


ཅུད་མཁྱནད་པཏདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སཱེ། ། དེ་ལུར་ན་ ། ཚུལ།ཟསསྦ་ཀི་ཕ་རལདྱཏཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པ་དག་པ་དང་ ། སྒྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ 


( ཡ་གཉིས་སྤུ་ཡེད་ད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་ས་མ་ཡེན་ཐྱཡི་དད་དོ། 


གག །ཡད་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་ལ་ཐམས་ཅད་མའནད་པ་ཏོདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སླུ་ཡད་དེ་གཉིས་སྤུབརྒསད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་ཡི་དད་དོ། །ཚུལ་འསས། 
ཀི་ཕཝིཡད་ཏྲ་པནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། ཨིདྡ་རམ་པར་དགུ་པ་ ། ཨིད་ནམ་པར་དགུ་པས་ ། རམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་གེ་ ། དེ་ལུརན་ །ཆུལ་བསསྦ་ལི་ཕ་འཁོདཏཱ་ 
ཡྱིནྐད་བྲ་རམ་པན་དུག་པ་དང་ ། ཨིད་རམ་པར་དག་པ་དང་ ༈ ་ནམ་པ་ཐམས་ཁད་མཁྱེནད་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སད་སེ་ལོ་མ་ཡིན་བྱ་མི་དད་དོ། ། 


གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ ། གཟུགསྣ་དམ་པར་དག་པས་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་༡དེ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། 
༢་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །རྣམ།་ ཕཔ་ཐམས་ཅད་མཁཉེནད་པ་ཏིདྲ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལའ་ 
།ཆུལཁྲམསཀི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕོནད་པ་ནམ་པར་དག་པས། ། སྨྲ་རྣམ་པའ་དག་པ་ ། སྤ་རྣམ་པའ་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས། 


།ཚུལ།ཁམསྱ་ཀི་ལ་འལདྭཏཱ་ཕོནད་པྷ་ནམ་པན་དག་པས་ ། དྲཱི་ནམ་པར་དག་པ། ། དྡི་རམ་པན་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེན་ 


ཅ་ལ 
་" ་ 


་ 


_པ་ཉིདྷནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལརན་ ། ཚུལ་ཟིམསྱ་ཀི་ཕ་རམདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། དྲིནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པཏདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་ 


མྱེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པི་དདདོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རལོདྱ་ྲ་ཡིནད་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྡོ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རྡནམ་ལར་དུག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁུནད་ 


པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ས་ ། དེ་ཏུར་ན་ ། ཚུལ་ཁྲམས་ཀི་ཕ་འཁ་དྭཏྭ་ཡིནད་པྲ་ནམ་པན་དུག་པ་དང་ ། རྡ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེནད་པ་ཉོདྡ་ནམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ 


མྱེདདེ་གཉིས་སྱུ་པརྱ་ཡད་སསོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པི་དད་དོ། །  རུས་ཁྲིམས ་ི་ལ་རཡདྱརྭ་པཱནད་པྲ་ནམ་པར་ནག་པས་ ། བགྲནས་ལུར་དུག་པ་ ། རེག་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནས 
པྭ་ཐམས་ཉད་མྱའནད་པ་ཉིདྡནམ་པན་དག་པ་སེ་ ། དྭ་ལར་ ནཱ ། རུལ་བམས་ཀི་ཕུ་རོལདྷཏྲ་ཡནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ དྲོད ། ཉེ་གྲནོས་ཁན་དྲུག་པ་དད་( རུ་བྷ་བྷ་སས་ཅ 


མའནད་པཏོདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པད་ས་སོ་ཡ་ཡིན་ཕྱ་ལེ་དད་དོ། །རྲུལུ་ཁམས་ཀེ་ཕ་འཁད་ཙཱ་ཡནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཚོསྣ་ནམ་པྲར་དག་པ་ ། ཆོསྣ་ནམ་ 
ཐོབཊས་འཾ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏོད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། ད་ར་ན་ ། ཚུལཁམསྭ་ཀི་ཕ་རལདྷངྭ་ཐནད་པ་ན་མ་པར་དག་པ་དང་ ། ཚེསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདའ་ 
མཁྱེནད་པ་ཏིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་པརྩ་པད་སེ་ས་མ་འནབྱ་སི་དད་དོ། །ཚུལ་ཁྲམེས་་ཀྱི་ཕ་ལོཡདཏཱ་ཕནད་པ་ན་མ་པར་དག་པས་ ། མྱིག་གནྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་བཱ་ 
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ནག་པ ། མིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པྲ་མ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེནད་པ་ཉོདྡ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཚུལཿཌྲིམས་ཀྱི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
རྱིག་གིན་མ་པར་ཤེས་པྲ་དམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཆམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོདྡེ་ནམ་པུར་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་སྱུ་ས་དགཉིས་གྲུ་བར་སེད་ས་ལོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ཡི་དད་པོ། །ཚུལྦ་ཁིམས་ཉི་ཕ་ལལོད་ཏུ་ཡིནད་ 
པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣ་བའྲི་ནམ་པ་ར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པའ་དག་པས་ ། རྣ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལཱར་ན་ ། ཚུལ་ཁྲཾམས་ 
ཱ ྲ ཀྱི་ཕ་རེཁད་ཏུ་ཕིནད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ (ཅ་པ པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། £ འེ ` ཏྱེནད་པ་ཏདེ་རྣ་མ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ཨྱད་དེ་གཉོས་ 
གལ ཉས་ཡ། "མན་ཐྱ་སི་དད་དོ། $ ` ང་་ ཤྱི་ཕ་འལ་དཏུ་ཕྱེནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སྣའི་ནམ་ ༧ པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ། ། སྣའིནྣམ་རགས་པའ་ 
ནསམ་པརདག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཉིདྡེ་རམ་པར་ནུག་པུ་མ་ ། དྡེ་ལཱནན་ ། ནུལ་ཞུམས་ཏྱི་ཕའ་ཁོད་ཙཱནད་པྲ་ནམ་པན་དག་པ་དང་ ། སྭལྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་ལ་དང་ ། 
ནུམ་པུ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཏདྡ་ནམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་ས་ཕོ་ཨ་ཡིན་ཐྱ་་དད་པོ། །ཚུལ་ཐམས་ཀྱི་ལ་ལེལོད་ཏྱ་འིནེད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ལྕྣ་རམ་ 
2 ཧསྟཐྷ་ནཱཿ་ཐ་པདཱག་པ་ ། ིནམ་གྲཱནགེས་ཁ་ནམ་བུར་དག་ལ ནཾ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྭར་ན་ ། རལ།ཁྲཾམས་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པར་ | 
| ྲསེིཾིི་ ་ཱ 


- ལ་་-་ོ་་ཁ་་་ལཁ་ལལ་ཾྣཾཾྣ༥་པཔ་༨༥༨༥ྨ༨ཀ ཀཇ5 འ་པ རྔ? 


༥༨༠༨ 


དག་པ་དང་ ། ཝཱེའྲིདཾ་མ་པར་ཤེས་པྲ་ན་མ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏདེ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལེ་གཉིས་སྱུ་སདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེད་སེསོ་མ་ཡིན་ཐྱསི་དད་ད་། །ཚུལ་ཁྲིམས 
ཀྱི་ཕ་འཁན་ཏུ་ཕྱོནད་པ་རྣམ་པར་དག་པས། ། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། | ཡུ་ས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་བྱ་བམསུ་ཨ་ ཌདོདཔ་ཉི་ནཱ་ཡ་ཛར་ག་པ་སྟེ 
དཱ་ལཱར་ན་ ། ཚུལ་ཁྲམས་ཀི་ཕ་རལ་དྭ་ཏཱ་ཕོནད་པྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣ་མ་པ་ཝམས་ཅད་མཁྱུནད་པ་ཏོདེ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་ཡྱད། 


དེ་གཉིས་སུ་བར་སད་སེ་སོ་མ་ཨིན་ཐྱ་སི་དད་དོ། ། རུས་ཁམེས་ཀི་ཕ་རོམདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཡིདྱཾ་སི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་རམ་པར་དག་པ་ ། ཡིད་ཀྱིནམ་ 
ཏ་ར 


པར་ཤེས་ཕྱ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁུནད་པ་ཏདེ་ནྣ་མ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརྭན་ | ཚུལ།འ མསྭ་ཀི་ཕ་རྭལད་ཏཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 

ཀྱི་ནྣ་མ་ཕར་ཤེས་པརྣམ་ལར་དག་པདང་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏོདེ་རྣམ་པར་དྭག་པ་འདེ་ལ་གཉོསེ་སྭ་ཡྱད་དེ་གཉིས་སྱུ་བར་ཡད་སས་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །ཚུལ་ཁྲཾམེས་ཀི་ཕ་རལད་ 
ཏུ་ཉིནད་པྲ་དམ་པར་དག་པས་ ། ཡིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་བྲ་ནམ་པར་དུག་པ་ ། ཆིག་ཤུ་འདུས་ཏེ་ལེག་པྷ་ནམ་པན་དག་པས། ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌནད་པ་ཏོདྡེ་ནམ་པར་དུག་པ་ག་ །དེ་ལར་ 
ན་ ། ཚུལ་ཁྲམསཀྱཾ་ཝ་འེཡད་ཏུ་ཕྱིནད་བརྣས་པན་དག་པ་དང་ ། རྱོག་གི་འདུས་ཏེ་འེག་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མྱདད་ 


/ 
རཿ 
། 


ཅུད་སཾ་ས་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རུལ།ིམསྦ་ཀ་ཕ་འེལོ་དཏྱཱ་ནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེག་པྷན་མ་པའ་དག་པ། ། ན་བའི་འུས་ཏེ་རེག་པ་། 
།ད་མཁེནད་པ་། དེར མ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱེ་ཕ་འལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པན་དག་པ་དང་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་ལེག་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ། 
ཤཿ ན་པ་ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སད་ད་གཉིས་སྱུ་བརྱ་པེད་ས་སོམ་ཡེན་ཐྱ་པི་དད་ད། ` །ཚུལ།ཁྲིམསྱི་ཕ་འེལདཏུ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པས། ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ། 
།པ། ། སུཁི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁུནད་པ་ཏཾདེ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། _ དེ་ལྟན་ན་ ། ཚུལ།བམེསྭ་ཀི་ཕ་རལདྱཏཱ་ཕིནད་པྷ་ནམ་པར་ 
ང་ ། སཱའི་འདུསཏེ་འེག་པྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ིདྡ་ནམ་པར་དགུ་པ་འདི་ལ་ག ཉེས་སྤུ་ལདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ཡི་དདགོ། 
ཨཕ་ནལདྭཏུ་ཕུནད་བྱ་ནམ་པན་དག་པས་ ། ལེུའི་འདུས་ཏེ་འེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། ལྕེའི་འདུས་ཏེའག་པྲ་ནམ་པན་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམས་༦ད་མཁྱེནད་པ་ཏདྡེནམ་པར་དག་པ་ས་ 
ི་ེལྱ་ནད་བྷནས་པར་དག་པ་དང་ །ཐུའིའདུས་ཏེལགཔྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཨྔ འན་པ་ཏདྡནསཡར་དག་ལ་འདིལ་གཏིས་ས་སདདགཏོས་ 
ཐྱཡ་དད་དེ། །ཆུལ་ཁྲམསྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕོནད་པྲ་ནམ་ _། ཡུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེའེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། 
གདགཀགྲྦས་ ཱ 


རར 
ཧི 


འཚོ་ 


⁄ྭ 
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ལུ ་ཱ 
མཉྱནད་པ་ཏདྡེནམ་པར་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པད་སེ་སོཡ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དུད་པོ། །ཚུལ་བམསྭ་ཀི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཕིནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཡེདྲ་ཀི་འཅུས་ཏེ་ེག་པྷ་ན་མ་པར་ 


/ ཏཱ དགུ།ཡ་ཤཱ། ཡདྱ་ཀི་འདུས་ཏེའག་པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཉྱནད་པ་ཉདེ་རྣམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། ཧེ་ཝཱཉཱནཱ་ ། ཆུལ་ཁྲམསྦ་ཀ་ཕ་འོོདྷཏཱ་ཡིནད་པ་ནམ ཅན རཿ 
ཀྱི་འུས་ཏེ་ེག་པ་ནྣ་མ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣ་མ་པ་ཐམས་ཅ ༣ ད་མཁེནད་པ་ཏིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུུ་ཡེད་དེ་ / ༽ གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡེན་བྱ་མི་དུད་དེ།། 2" ། 
ཚུལ་ཁྲམས་ཀ་ཕ་འཁད་ཏུ་ཐིནད་པྷནམ་པར་དག་པས་ ། རྱིག་གཱ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནད་ཀེས་ཚར་བྷནམ་པར་དག་ ༧ པ་ ། རྫིག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པའུ་ཧུནད་ཉིས་ཚུར་བྲ་ནས་ 


ཅེར 
རར 


རཿ ་ ༨ ༼ཁ© ཏིརེ 
པས། ། ན་བའི་འདས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནདྲ་ཉིས་ཚར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ༩། ན་བའི་འདུས་ཏེ་འག་པའྱི་ཉནདྱཀིས་ཚེར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པྲ་ཝམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིདྡེནམ་པར་དག་པ་སྙེ་ ། 


པར་ཏག་ཏུས། ། ནཔ་བ་ནམས་ཅད་ཡེནད་པ་ཏོདནམ་པན་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལུར་ཱ ། ཆུས་སྱ་ཀི་ཕ་ཁོདྱཏཱ་ཤིནད་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆིག་གའདུསཏ་རེག་པའི ནདྲ་ཤས་ཚོར་བྲན 
ག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཉནད་པ་ཏདྡ་རམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཏུས་སྱུ་སུདད་གཉིས་སྲུ་བར་་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་པེ་དད་དོ། ༠ །ཚུལ་ཁྲམསྦ་ཀི་ཕ་འཡདྱ་ཏུ་པནད་པྲ་ནམ་པན་དག་ 


ཚོའི །དེ་ལྟརན་ | ཚུལ་ཁྲམསྭ་ཀི་ཕ་འོལ་དྭཏཱ་ཕེནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆནདཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཉེནད་པ་ཏད་ཡ་པར་དག་ 
༡ པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུདདུ་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་སེ་སོམ་ཡིན་ཐྲྱ་མི་དད་དོ། །ཆུལ་ཁམསྦ་ཀི་ཕ་འལོདཏཱ་ནད་པ་ནམ་པར་དག་པས། ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནད་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སྣའི 
_ £ འདུས་ཏེའེག་པའྱི་རྐནད་ཉིས་ཚོར་བྲ་ན་མ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། སྣའི་འདཱས་ 


ཀེཀ་པའྱི་ནདས་ཚོའབྲ་ནས་པར་དག་པ་དང་ །ནམ་ ཕ་ཟམཁ་ཅད་མུའད་པཤིད་ནམ་པར་དག་པ་འལ་གཉིས་ སྤུ་མད་དེ་གཉསསྤ་བརཡད་ས་སོ་མ་ཡིནཐྱ་ེདདདེ། ། 
་ཱ 3 ༅ཿ་ཊཱམསཀྱོ་ཕ་ལཾཁཱནྭཏཱ་ངོནད་པ་ཞནམ་པར་དག་པས་ །༽ / ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནད་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ལེའི་འུདས་ཏརག་པའྱི་སནད་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་ནག་པས་ 
་ནརམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱིནད་པ་ཏདྡ་ནམ་པན་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ ། མུལ་ཁྲམེས་ཀི་ཕ་རཁོ་དྭཏཱ་ཡིནད་པ་ནཱམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་རནདྱ་ཉིས་ཚར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །། 


ནཡ་བ་ཐམས་ཅད་མྱའུནད་པ་ཏོདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྭུ་བརྩ་པེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པི་ནད་དོ། རཾ །ཆུལ།ཁམསྱ་ཀ་ཕ་འོལདྷཾཏཱ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཡུས་ཀྱི་འུདྭས་ 
ཏེའག་བའྱི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་འག་པཏྱི་ཉནད་ཀྱས་ཚོར་བྷ་ནམ་པར་དག་པས། ། ནམ་པ་ཐམ་སཅན་མཁྱེནད་པ་ཉོདྡ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ །ཚུལ་ཁྲིམེས་ 


ཱ ༨ ˆ 
£ ཡ ¦ 26 34 


ྭཱ _ ཀྱི་ལ་ཝེལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནདྱ་ཀྱིས་ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བུར་ 
ཤུ རྱད་སསོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཐི་དད་དོ། །ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་མལོད་ཏྱ་ཕིནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། ། ཡིདྲ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཧེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཡདྷ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉིནད་ཀིས་ཆོར་ 
༨ ཟྣམ་པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏེནད་པ་ཏིདྲ་མ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཚུལ་བམས་ཀི་ལ་མལོདཏྲ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡདེ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་ 

དག་པ་དང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏཾདྨ་ནམ་པར་ ་ དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱ་བརྱ་སད་སེ་ས་མ།ཡེ་ ༼ ༽་ཐྱ་པི་དད་དོ། །སྤཱརེ་བའ་ཕ་རལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་ 


རའ ཀག ཡསྐདས་ཁར་དགལ་འྲ། གཟུག སྣ་ནམ་པར་དག་པས། ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏནད་པ་ཉི། དྷིནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དཱ་ལཱརན་ ། སྦྱིན་བའི་ཕ་འོལད་ , 
ཐས་ ཧཱ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏཾདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་པི་དད་ད། རེ 
སྲུན་བའི་ཕ་རོལ་དྭུ་ཕོནད་པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་སྣ། ། དེ་ལྟར་ན་ ། སྤྱེན་པའི 


་ལོལདངྭ་ཕོནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སད་སས་མ་ཡེན་བྱཡི་དད་ད་ 


ཿ གལ" འའ. འཾ ༡ཅེབསས ་་ས་ ༢༡ འམ 2 ༢ ༥ 
༣100 ོ་ ¡ ཧཾ 
>÷ ླ ཁོ ། . §‹ 


རྩིལ ཟླ ྦ ིབའི་་ོདིུནདཔནམ་པརདག་པས་ ། འུ་གས་ནས་པར་དག་པ། ། ` ཟོ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏདེ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ་ | དེ་ལྟར་ན་ 
ཀྲ འ་འ ུ་ཤེསནས་ འརྐན་གང་དང་ ། ན་པ་ཐམས་ཅད་ཡྔ་འེནད་པ་ཉིདྡ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདདུ་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་སལོ་མ་ཡིན་ཐྱལ་ 
དད་པོ། །ཉན་བའི་ཕརལོདྱངྭ་ཕདེད་ཕྲ་ནམ་ མཐདཀ་ངས་ང་། འདྭུ་པེདྡ་རམ་པར་དག་པ། ། འདུ་ེདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ།ཌེནད་པ་ཏེའ ཉིདྡ་ན་མ་པར་དག་ པ་སེ་ ། 
དུ་ལྟར་ན་ ། སཱིན་བའི་ཕ་རེལ་དཏུ་ཕིནད་པ་ནཡ་ ་ ༼ ༨ བ་ད་ ། འདུ་བེད་ནཱས་པར་དགུ་ཁ་དང་ ། ནམ་པ་བསས །རད་མའྱེནད་པ་ཏིདྡེ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པད་ 
ཚི དེགཉིས་སྲུབརྩ་སད་སེ་སོམ་ཡིན་ཟྱ་སི་དད་དོ། ་ སཱཾན་བའི་ཕ་འལདྭཏྭ་པིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། ནམ་ ༧ པར་ཤེས་ལྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་ 
_ པར་དག་པས། ] རྣམ་པ་ཐམ་སཅད་ཨཁེནད་པཉདྲམ་ཕར་དག་པ་ོ། ། རེ་ལཱར་ན་ ། སྙིན་བའི་ཕ་འེལོ དྭཏཱ་ཕོནད་པྷ་ནཱམ། བར་དགོཝ་དྷོ ། རྣམ་པར་ཤེས་ པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རམ་པ 
ཟམ་ས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདྲ་ནམ་ ༥ [༩ ཅ་དདོ། ཆུ །རུན་བའི་ཕ་རལདྱ་དྲ་ཡནད་པ་ནས་པར་དག་པས་ ། མྱིག་ནམ་པར་དག་པ་ ། 
ི བ་པོ 1 འས་ཞེ་ཡུ་ | དེལྟམན་ ། _ བླ་བ་ལའདྱ་ནེད་བན་ཝ་ ་པར་དག་པ་དང་ ། མྱིག་ན མ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ 


ས་ཁོ ཙམས སས་ ༢ིམ 


ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏོདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་སི་དད་དོ། །སྦཱིན་བའི་ཕ་རེལོདཏྭ་ཕིནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། ། རཱ་བྲ་རམ་པར་དག་པ་ ། ར་བྷ་ནམ་པཱ་ 
དག་པས་ ། རྣམ་པཝམས་ཅད་མཉཁེནད་པ་ཏདྨརམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལཱརན་ ། སཱུཾན་པའི་ཕ་རེལོད་ཏྲཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་ 
པ་ཏདྨ་ན་མ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་ད་ ། གཉིས་སྤུ་བརྱ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡེན་ཟྱ་མི་དད་དོ། །སྤཱུཾན་བའི་ཕ་རལད་ཏྱཱ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པས་ 


༦ ྔརབངི|ིི ཡབ ལགས དང་ ། སྣ་ནྣས་ཁར་དག་པ་ནང་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདའ་ 
མཁྱེནད་པ་ཏིད་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉི ས་སྲུ་བརྩ་སད་ས་སོམ་ཡིན་ཐྱ་ལེ་དདོ། །སྤཾན་བའི་ ༧ ཕ་རལདཏྲ་པིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། ལྕའྲ་ནམ་པར་ 


དག་པ། ། ལུལ་ནམ་པར་དག་པུས། ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལུར་ན་ ། སྙུན་བའི་ཕ་རལ་དྱཏཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དུག་པ་དང་ ། ཡེའ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། 
རཱ་མ་བྲ་ཝམསཅད་མེནད་པ་ཏདྲན་མ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སད་དེགཉིས་སྱུ་བརྱ་སེད་སེ་ས་མ་ཡེན་ཐྱ་སི་དད་དོ། །སྤུཾནེ་བའི་ཕ་རེལོ་དྱདྭ་པནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཡུསྨ་ནམ་པར་ 
དག་པ་ ། ཡུ་སྣ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏདྡ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་ ། སྩྱན་བའི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕོནད་པ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 


ྨ དའ ་ 
ལའ 


ཡྨ་ཊ།[ རླི  །རམ་པ་ཐམས་ཅན་མའེནད་པ་ ཉདྷན་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས ༨ ༡ མེ་བུ་འིམས་ཡེ་འ་ ` ༽ འའ 08 དྭཏུ་ཕནད་པ་ན་མ་ ཅུན་དུག་བས་ང ་༨། 
ངེ _ ། ཨད་ནམ་པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཉཁྱེནད་པ་ཉེའ ཏདྲེ་ནམ་ པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཧྩཾན་བའིི ཕ་རེལདྭཏུ་ཕིནད་པ་ནཱམ 'པར་དག་པ་དང་ ། ཡིད་ནམ་པར་དག་པ། 
་ྒ ; དང་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏེད་རྣམ་ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སདདགཉིས་སྲུ་བརྩ་པད་སེལ་ཡ་ཡེན་ཐྱ་དད་ད། །མཱིན་བཞི་ཕ་ལེཝ་དྱ་ཕིནད་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། གཟུགས་ 
ཀག ནརམ་པར་དག་པ་ ། གཟུགསྣ་ནམ་པན་དག་པས། ། རྣམ། ' ¡¦ (13 ཉིདྡ་ནཱམ་ བད་དགུ་བ་ནེེ དཀའི སྭ པོ ིནནསབགཔ ་དཔ་།གཟུགསྒནམ་པར་དག་པ་ད་།ན་མ།པ་ཐམས་ཅད་ 
ཚ མྱ་འནད་པ་ཉོདྡནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉི སྤུ་འདྲ་སད་ས་ཡོ་ཡ་ཡེན་ཐྲ་མི་དད་དོ། །སཱུན་བའི་ཕ་ ༧རཁོད་ཏྱ་ཤིནད་པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སྨྲ་ནམ་པའ་དག་པ་ 
ག་བ འདདོག་པས། ། རོལ་བའམས་ཅད་མཿཆནན་བཉོདྲ་ན་པ་བུའ་དུག་པུ་སེ། ༈ དེ་ལར་ནུ་ ། ཧོན་བའི་ཕ་རཁོ་ ་དད་པྲནམ་ པར་དག་པ་དང་ ། སྤྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདའ་ 
མཉྱེནད་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་ འདིལ་གཉིས་སྤུ་སད་དེ་གཉས་སྲུབར་སེད་སེ་སོ ་ཤོམ་ ིན་དཱི་དད་དཾ་། ¡ / །སཱུཾན་བའི་ཕ་འལོདཏཱ་ཤིནད་པ་ན་མུ་པར་དག་པས་ ། རྲི་ནམ་པར་དག་པ་ ། དཱ་ནྣམ་པར་ 
ལའ དག་པས་ ཀ་འ ས་འ དྲ ྙ པར་དག་པ་དང་ ། དྲི་ནམ་པན་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ 


{ 


-_ེ རི ± ` ༣ *ཅ ༨༧ རར: ༢༧ཆ༅་་་ ི༄༅༩ ་ ཆ་་"་ ཀ་ག ༢༣ 
"+ ྲ 


 ཉིནྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་སེསོ་མ་ཡེན་ཐྱ་མི་དད་དོ།། །སྤུན་པའི་ཕ་མལོད་ཏྲ་ཕེནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྡེདོས་པར་དག་པ། ། རྡེརོམ་པར་དག་པས་ ། 
ྦ ན་ཕ་ཟམས་ཅནཨའད་པཏྷ་དམ་པརདག་པ་སེ་ ། དེ་ལྕན་ན་ ། སྱིཾན་བའི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རེརྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉདེ་རྣམ་པར་ 
ཟླ གཀ་པྲ་འདི་ལ་གཉོས་སྲུསདད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་དས་སོ ཚེ་བ 


ཧི ་མ།ཨིན་ཐྲ་པི་དད་དོ།  །སྦྱཾན་པའི་ཕ་འཁད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རེགྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། རེགྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། ནམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏཾནྡེ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ | དེ་ལྟ་ན. སཱུནེ་བའི་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རེག་ ནམ་པན་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉིད་ 
ནམ་བྲས་ནག་པ་འདི་ལ་གཏིས་ཨྲུ་པད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྲ་ཡ ༡ ད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་ཡེ་དད་ད། ༩ །ཧཱུན་བའི་ལ་རཁཾདྡ་ད ༅ོནོད་པྲ་ད་མ་པར་དག་པས་ ། ཚོསྒ་ན་མ་པར་དག་པ་ ། 
ཀག ལདོ་ལཟམས་དྱ་འདད་པ་ཏོདྲན་མ་བར་དག་བ་གེ། ། དེ་ལཱར་ནུ་ ། ཧིག་པའི་པ་རཁོདྱ་ཅྭ་ཙིནད་བྒོད་མ་པར་དུག་པ་དང་ ། ཚོསྤ་ནས་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་ 
ར་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མིདད་གཉིས་སླུ་བརྩ་སད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་མོ་དད་དོ། །སྦྱིན་བའི་ཕ་རཱལོདྱཏཱ་ཕིནད་པྷ་རམ་པར་དྲག་པས་ ། མིག་གྲེ་ནམ་པར་ 
ཀའ ཤེས་པྷནམ་པར་དག་པ་ ། ༡མྱིག་གྲཾ་ནམ་པའ་ཤེས་པྲ་ནམ་པན་དག་པས་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེནད་པ་ཏདེ་ནྣམ་པར་དག་པ་སྣེ་ ། ནེ་ལཱར་ན་ ། ཧྩཾན་བ འི་ཕ་མལོདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པྷ་ནམ་པར་ | 


དྲ ༄། །དག་པ་དབ་ ། མྱིགགྲནམ་བར་ཤེས་ ྔ་ནམ་པར་དག་པ་ནང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་ཡེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ད། 
ཀི ཕུནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ར་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས །པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ན་བའི་རྣམ ་པར་ཤེས་ པ་ནམ་པར་དག་པས། ། ནྣམ་པ་ཐསམས 2 'ཏནྲ་ནམ་པར་དག་ ་པ་སྟེ་ ། 
‡ དེ་ལྟར་ན ། སཱཾན་བའི་ཕརལ་དྱཏྱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་བའི་ནམ་ཕར་ཤེས་པྲ་དམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས སུ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་ཁར་ 
རྱེད་སེས་མ་ཡིན་ཐྱཡི་དད། །ཧྲུན་བའི་ཕ་འོལ ༽ དྭྱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་  རམ་པར་དག་པ། ། སྣཁྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་ | 
པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་ད ག་པ་གཱེ་ # ལུར་ན་ ། སྩེན་བའི” འ་ཕ་ོད་ཁཱ་ཡིནད་པ་ ་ རོམ་བུར་ དུན་བ་ད་ ། སྣའི་རྣམ་ པན་ཤེས་པ་ནམ་པར། | ་བ 
.- ÷` །ུ།ཏེནད་པ་ཏིདྲ་ནམ་པར་དག་ པ་འདི་ལ ཀྱིས ྭུ་དར་གཉིས་སྲུ་ ར་སསས ཝཱ་མ་ཡིན་ཐྲ་མི་དད་དེ་ ཧཱུནེ་བའི་ཕ་རལདཏུ་ཕཱནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ལུའི་ཚ་ ི 
འྫིན་མ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉཌ ཉདྲ་ནམ་པཱར་དག་པ་ 'སྭེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ། ཧཱུན་པའི་ འི་ཕ་ལེལདཏྲ་ཕིནད་པ་ནམ་ པར་དག་པ་དང་ | 
་ པར་དག་པ་དང་ སེ ཆོ ལི ཀེར་མོ ཡ་ཡིན་ཐྱ་མི་དན་དོ། །བྦན་འིལལ་དཏུཡིན | 
ལེ | 
ད 


༢༣; 


རྒ ངཱ པས་ ། དྲ རོར ། ཡུསཀིརམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པས། ། ནམ་ པ་ཐམ་སད་མཌེནད་པ་ཏོདནས་ལ་དག་པ་སྟེ ། དེ་ལཱར་ན' ། འིན 
ཤྭ ་ ོླ་ིན་བནསབསག་བདང ། ཡུས་ཀྱིན་མ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏའེ ིད་ནཱཡ་པར་དག་པ་ འདི་ལ་གཉིས་སྤྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེས་མ་ཡན་ཐ། | 


| ༣༥ འི་ཕ་འཡདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པྷ་ནམ་པར། པས་ ། ཡིརྭ་ཀྱི་ར་མ པར་ཤེས་པྲ་དམ། པའུདོ། ཨདྷ་ཀྲི་ན་མ་ བརུའ་ཨ་ པ་ནམ་པན་དག་པས་ ། རྣམ་པ །ཐམས་ཅད་མཌྱེནད་པ། | 
ལེ ། དེ་ལྟ་དད་ཀ་ལཱིན་བའི་ལ་འགོད་ ཀྲ ་ ། ཨེདྱ་ཀི་ནམ་པརུ་ཤེས་པ ༈ ནམ་པུན་དག་པ་དཔ་ ། ནམ་པ་ཝམས་ཅད་མའེནད་པ་ཏོད་ 
 ་ དས་སོཨ་ཡིན་ཐྱ་མེ་དད་དོ། །སྱུན་པ་འི་པ་འཕོད་ ཅུ་ཕྱནད་བྲ་ནམ་བར་དག་པས་ ། རྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ 


ས་ཏེའག་བྷ་ནམ་པན་དག་པས་ ། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་ཨྭའནད་པ་ཏདྲེནམ་པར་དགུ་པ་སྟེ། ། དེ་ཉུརན་ ། སཱུན་བའི་ཕ་རོལ་དྱཱ་ཕིནད་པྲ་ནས་པར་དུག་པ་དང་ ། 
ཀཀ པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏཾདྲེན་མཱ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པད་སེསོ་མ་ཡེན་ཐྲ་པི་དདདོ། །ཧཱུནེ་བའི་ཕ་རེལ་དྷུ་པེནད་ 


བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་རམ་པར་དག་པ་ ། ཧཿ བ་།འན་་བརདག་པས་ །རྣམ་པ་ཝས་ས་ཅད་མཁེན་པཤིདྡ་པ་ལར་དག་པཀེ་ ། དེ་ལྟརན་ ། ཧྩཾན་བའིི 


¬ ླ_ (རཀ 


ནག་པ་དང་ ། རཱ་བའི་འདུས་ཏེརག་པྲ་རམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིདྡརམ་པར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་ 
༣༤ མ།ཡན་ གིས ཁི་ཕ་ལོལདྱཏཱ་ཕིནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སཱའི་འུས་ཏ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནྣམ་པ་ཐམ་ས་ཅདའ་ 
རྫ . པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཧཱུན་བའི་ཕ་རལ་ དྭངཱ་ཕི་ནད་པྷ་རམ་པར་དག་པ་ དང་ ། སྲུའི་འདུས' ཏེརག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏདྡ་ནམ་ ་པར་དག། 
རླ ནཞུ་གཏིས་སྤུ་པདདེ་གཏིས་སྱུརྩསད་སེ་སོ་ལ་ཡནེ་ཐ་ ༣ ྷ ད་ད །ཧཱུཾན་བའི་ཕ་འལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་ནམ་ རྩད<དྣཨ`ཨ`ཨྤ`ˆ`* ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ' ། ལཱེའིིའཛུས། 
པ་འི དརོན་བའི་དོག་པ་ལེ། ། དེཀུར་ག་ ། ཧོན་པའི་ཕ་ ༢ལོའལོད་ཁྱཡིནད་པྲ་དམ་བདུ་དགུ་བདཔ་། ལེའི་འདུས་ཏེ་ཁ་ 
ˆ ང་ཟ × སུ་ཧརྦསད་ས་སོ་ཡ་ཡནེ་ཐྲ་ཡི་དད་དེ་། དྲ ་ ་ 
'པྲ་ནམ་བན་དགུ་པ་ ། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་བྲ་ན་པ་པུའ་དག་པས། ། ན་སུ་པ་ཐམས་ཅད་སཉེནད་པ་ཉོདྲ་ནམ་པར་དག་པ་གེ་ ། དེ་ལྟན་ན་ ། ཧཱུཾན་བའི་ཕ་རེལོ དང 
།ཨཱསྭ་ཀི་འུས་ཏེ་ཉིག་བྲནམ་བར་དྲག་སུ་དྭ། ། བརྒུ ྱརེུ་ནད་པ་ཏད་ནས་ པསདན་པ་འདིལ་གཉིས་ཞྲུ་བད་དགིས་ སུ་བརྩ་སེད་ས་སོཡ་ཡིན་བྲ་མི་ 


ཐོ འའ ༤ ༦ ོམས་སས་ོ་ བོསས་སསི་ི་པསསོིས་ རྨོམ རམས་ ༩༢༤ ༤༤ 


༧༡༦༦ 
\ 


༤༨ ར་དག་པས་ ། ཨིདྲ་ཀིི་འདུས་ཏེ་འེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཨཾདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་ལེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཏཾདྡེ་ནམ་ 
ཀན འཅའབད། ཉིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཞིདྱ་ཉི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ 
སུ་ཐར་སད་སེསོ་ཡ་ཡིན་ཐྲ་མི་དད་དོ། །རྔིན་པའི་ཕ་ལལོད་ཏུ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཆིག་གི་འདུས་ཏེ་ེག་པའྱི་ཉེནདྲ་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། མྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ 


` _ ) སཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དྭྭ་ལ་འན་ ཧུན་བའི་ཕ་འཁོདྭཏཱ་པིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 
མྱིག་གི་འདུས་ཏེརག་པའི་ མ་པར་དག་པ - དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིདྨ་ནམ་པར་དག པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཏིསེ་སྲུ་བརྩ་པད་སེས་མ། 


།འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནདྱ་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་ 

ཐྱ་ ཡ་དད་ད༽ །སཱན་བའི་ཕ་རལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རཱ་བའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནད་ཉིས་ཚོར་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ནྣ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཉེནདྲ་ཉིས་ཚོན་བྲ་ནམ་ 
ཐམས་ཅད་མའནད་པ་ཏོདྲ་ནམ་པར་དག་པ་ར་ ། དེ་ལྟརན་ ། ཧཱུན་བའི་ཕ་རེལོད་ཏཱ་པོནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ཀོས་ཚོར་བྲ་ནམ་ 
།མསཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སད་སས་མ་ཡེན་ཐྱ་པི་དད་དོ། །སཱཱན་བའི་ཕ་རལདྷཏཱ་ཕོནད་པྷ་རམ་པར་དག་ 


འེག་པའི་རནད་ཉིས་ཚོར་བྲ་རམ་པར་དག་པ། ། སྣཁིའདཱས་ཏེརེག་ པའྱི་ཉེནདྱ་ཀས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱཁེནད་པ་ཏོདྡ་ནམ་ 
_ 7 པར་ད ཀྲཀཾེིྲིྲཾ པྲ་ནམ་པྲར་དག་པ་དང་ རྭ་བིའུའུས་ཏེའླིག་ པའྱི་སེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་དར་ ། རྣམ །་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཏིང ཏདྲ་ནམ་པར་ 
རྩ དག་པ་འདི་ལ་གཏོས་སྱུ་པད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྩལ་ ནོས གག །སྤྱན་བའཾ་ལེ་ལོལ་དྭཏཱ་ཉོནད་པ་ནམ་ མདདྲན་བྲས། ། ལཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་ པའྱི་ཏེནདྲ་ཀིས་ཚོན་བྲ་རམ་ པར་དག་པ། ། 

: སབ ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀཱས་ཚོན་བུ་ནམ་ པར་དག་པས་ ༽ ཅཅ -` ཉདྡ་རམ་པན་ གེ ། ལཱུ དེ་ལྟར་ན་ ། སུན་བའི་ ་ཕ་འལ་དྭ་ཏཱ་ཝིནད་པ་ ནྣམ་པར་ 
2 དག་བ་དཔ་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནད་ཉིས་ཚོར་བ། ནམ་ཕརན་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ། ཉིན་ནས་ཕན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སད་དེ་གཉིས་སུ་ 
_ རཱརྭ་སཱད་སེ་སོ་ཨ་ཡིན་ཐྱ་པི་དད་དོ། །སྱུན་བའི་ཕ་རལོདྭཏྭ་པིནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ བུ ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་ཆེནད་ཤིས་ཚོར་བནམ་པར་དག་པ། ། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེའེག་པའིི་ཆུནད་ 
་ོའམས་ཕརདག་པས་ ། ནས་པ པ་ཐམསཅད་མའེནད་པ་ཏྡུ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལུར་ན་ ། ཧཱུན་བའི་ཕ་རེལོདྭཏཱ་པོནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏུན་ 
- ཅཐ ༤ ་ ༡དྡནྡཾས་བཅཱ་ནཾཾ ཀ་ "མནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །སྩིན་གཡི་ཕ་འོལདྲ་ཏ་བོནད་ 


འྭ ; 


པ་ཅི ¥+༈ཾཀ༈"ཀ "ི་ལཡལ 


` ® 


འའ ཀཀ ་ ་ོ་བགང་བ་དག་ལ་ ། ་ཨདྱ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉནདྲ་ཅིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མྱའེནད་པ་ 
དཱ པ་སེ ། དེ་ལར་ན་ ། ཧཱིན་པའིལ་རེ དྭུ་སིནད་པྲ་ནམ་པ རྩ ༥  ་ཀི་འདུས་ དད ཕར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ད་མཉེན་ 
¦ ༈བར་ནག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུཡེད་ད་གཉིས་སྲུ་བརཡད་ས་སོ་ཡ་ཡིན་ཐྲལ་དད་དོ།། རི ༤༢ 
ྲཀ ངོ 3 ( ཧཅོ=ད་ར བེ + 2 4233 ' ; ་ 
་' ཤེས་དྱི་ལེོྭྲ་ཡིད་པ་སཔོཝག་ བྱས་པ་པ། ༧ པམ་ལོ་ ང་སྟེ ཏཾདྒརཿ མ་པར་དག་པས། ། གྲཟུགསྣ་ནམ་ལན་དག་པ་ ༥ 
ཏཾ ག་པས་ ། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་ས་འེནད་པཏདྷནམ་ཡརདག་པ་ེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། - ནང་སྙེངོ་པ་ཉཾད རྣམ་ཕར་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་དམ་པར་དག་པ་དབ་ ། 
ཅད་མཌིནད་པ་ཏདྡ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་སས་མ་ཡིན་ཐྭ་མི་དད་དོ། །དང་སྟང་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཚར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་ ། 
་ཱ ཟི གའ ོ་ཁག་སི་ ། དེ་སཱརན་ ། ནང་སྟེང་ ག་ནཱུ་ཁ་ཅོཿ་ པ་དང་ .། 8 །པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁྱེནད་ 


ནཾ 
ཧཾ ༣༤༩ 7 
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`: ༦། །།་ཏན་དས་པདདག་པ་འདི་ལ་གཉིསས་ད་ེགཉིས་སུ་བརདསསོ་མ་ཨན་ཐྱསིདདད། །ནང་སྟེངོ་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། འདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ་ ། འདུ་ཤེས་རྣམ་ 
༡ རདག་པས་ ། ནས་པ་ཐམསཅདམཁཱནད་པ་ཏདྡ་ནམ་པར་དག་པ་གྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ནང་སྟེང་པ་ཏིདནམ་པར་དག་པ་དང་ ། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ༈ རམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་ 
ཕ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྲུ་ཡད་དེ་གཉས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་པོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དད་དོ། ༩ །ནང་སྙང་པ་ཏད་རྣམ་པར་དག་པས་ ། འདུ་ཕྱེན་རྣམ་པར་དག་པ། ། འདཱ་ཕྱེད་རྣམ་པར་དག། 


:±# པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་ད་ ཅོ དཱ་ལཱར་ན་ ། ནང་སྙང་བ་ཏཾདེ་རྣམ་པར་ ` དྭག་པདང་ ། འདུ་ཟེད་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ཆཿ ཆང 
ཌཾ ) ཐམས་ཅད་མཁཾནད་པ་ཏཾདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉི་ ཆོ ས་སྱུ་སེད་དེ་གཏིས་སྱུ་བརྩ་སད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་ཡི་དད་ འདོ །ནང་སྙཾང་པ་ཏདེ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། 
་་་གག་པ་ ། ནཔ་བའ་ཤེས་ཁནས་པར་དག་བན། ། དུས་ཁམམ་སཁན་སཆེནད་པ་ཉིད་ནས་པར་དག་པ་གེ །དེ་ལརན་ །ནང་སྟངོ་པཏད་ནས་པརདག་པདུ 
ཀར མ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏུནད་པ་༡དྲེ་ནམ་པར་དག་པ་ འད་ཁ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཏིསེ་སྲུ་བརྩྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་དོ་། །ནང་ལྟེང་པ་ཉདེ་ཌ་ 
ཀཀ རན་ནོག་པས་ ། རམྱག་རྣམ་པར་དག་པ” ། ཆྱཾག་རྣམ་པར་རྟག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡམཁེནད་པ་ཏཾདྡེནམ་པའ་དག་པ་སཱ་ ། དེ་ལྟར་ན། ། ནང་སྣཾཔོ་པ་ཏཾདྡ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ད 


: 
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ལེ 2 38 པས ངོ རར 
ཤག 2༨༢: ཌི རཿ 'ི 
མས; ོ རྫི ག ་ 
ཾ !ུ ༨. རཿ 


ཀ ཡྱག་ནྣས་ཕར་དག་པ་དང་ ། ནམ་ལ་ཐམ་ས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉི ཉདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ །གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིསྤ་སྤུབརྒྱསད་སེལོ་མ་ཡེན་བྱ་ཕི་དད་ད། །ནང་སཱངོ་པ་ཏིད་རྣམ་ཕད་དག་པས་ ། 
¦ . = རྣ་བན་པར་དུག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱའེནད་པཏོདྡ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལུར་ན་ ། ནང་སྟེང་པ་ཏིདྡེར་མ་པན་དག་པ་དང་ ། ར་བྷ་ནམ་པར་དག་པ། 
 ་ ། ་ནསྭ་ཨཱཌལ་སན་མཏནད་པ་ཉིདྡ་ནས་པར་དག་མ་འདི་ལ་ ་གཉིས་སྤུ་པད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་མདུ་སེ་སོ་མ་ཨི ཨིན་ཐྱ་ཕི་དད་དོ།  །དང་སྟང་པ་ཏདྲེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སྣ་ནས་པར་དག། 

ོ ག་པས། ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡ 


ཱ ༈ དཡ་འེད་འདྲོག་བ །དྲ་དྲོན། འ་ཞིངཔ་ ༼ །ནྲེནས་བརདག་པདང།སྣ་ནམ་པར་དག་བ་དང་། ནོམ་པ་ 
ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིདྲ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས། ཙོ  སྐུ་སེད་ད་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སུད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་སི་དད་དེ། ། ༧ ཧང་སྙེང་པ་ཏདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ལྕེ་ནམ་པར་དག་ 
རོ › ] ཁྱེ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མུཁྱེནད་པ་ཉེདེ་ནྣམ་པར་དག་པ་ཀཱ། ། དེ་ལྐར་ན་ ། ནང་སྟངོ་པ་ཉོདྡ་ནམ་པར་དག་བདང་ ། ལེའནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རཱམ་པ་ཝམས་ 

7 =» ལ་བདེ་ལ་གཏོས་སྲུངདདེ་གཏིས སྭུ་བརྩ་རད་སྟེག་མ་ཡིན་ཐྱ་པ་དད་པོ། །ནང་སྟངོ་པ་ིདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ལུས་རམ་པར་དག་པ་ ། ལུསྭ་ནམ་པར་ 

ངྷ ན་པ་ཏིདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱར་ན་ ། ནང་སྟང་པ་ཉོདེ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་ ། ཡུས་རྣམ" ཏ་ཐ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདེ་ 


༤༤༤ 


།པར་དག་ཝ་འདི་ལ་གཏིསྦུཔད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་སེསོ་ཡ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ནང་སྟེང་པ་ཉོདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཨིདྷ་ནམ་པན་དག་པ། ། ཨིདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། 


རའ ་ད པ་པ་ཐམས་ཅན་མཁེནད་པ་ཏོནྡ་ནཱམ་ བདདག་བདེགའེསརན་ ད ནང་སྣེཾངོ་པ་ཏིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཨདྲ་ན་མ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌེནད་པ་ཉཾདྡེ་རམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ། ྦ 

ཅེ ཉིས་སྲུསེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརསད་སེ་སོ་མ་ཡེན་ཟྱ་པི་དད་ད། _ །ནང་སྟེངོ་པ་ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་པས། ། གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་ ། གཟུགས་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་ 
ཧེ ཀ།ེ་ དེ་ཤར་ནག་དང་གངཔཏོད་ ° དོ་བའདགྲབ་ད་། གཟུགསྣ་རམ་བར་དག་ང་དང་། ༼ ༽ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་འདེལ། 
ཏུ གཉིས་སྐུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་སིད་སེ་སོམ་ཡེན་ཐྱ་མི་དད་ དོ། །དང་སྟེང་མ་ཉིདྡ་ནམ་པའ་དག་པས་ ། སྤྲནམ་_. ༧ པར་དག་པ ' ། སྒྲ་རྣམ་པའ་དག་པས་ ། རྣམ་ལ་ཛཾས་ 


ཆིང ཅན་མུཁེནད་པ་ཏདྡ་ནམ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ །ནང་སྭཾངོ་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ] ཐཱརྟྷ་ཧུཉྟ་གཱ་བ་དྲང་ ་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཏདེྣ་མ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མྱེད་དེ་ | 
གཉིས་སྲུ་བནྱ་སྐར་སེ་ལོ་མ་ཡེན་ཐྱ་པ་དད་དེ། ལི ` །ནང་སྙེང་པ་ཏོདེ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། དྭན་མ་པད་དག་པ་ ། རཱརྣམ་པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉདེ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ་ 


༩ /ཧེལྟར་རྒ་འ། ག་ཅ _ ¡#§ ཞྱའེནད་པ་ཏོད་ནམ་པརྡ་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུཡེད་དེ་ ཟླ གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་ 


#‡ 
. ཧེ 


སཱི གུ ན་ཐྱ་སི་དད་དོ། །ནང་སྟེང་པ་ཏིདྡེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། འྡོན་མ་པར་དག་པ་ ། རྣརམ་པར་དག་པས། ། རྣམ་པཝམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏདེ་རྣམ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ནང་སྙཾང་ 
ཅ་ཞནམ་ལན་དག་པ་དུང་ ། རྡོན་མ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིནྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེད་སེསོ་མ་ཡེན་ཐྲྱ་པི་དད་དོ། །དང་སྟེཔོ་པ་ཉིད་ 
` རས་བདག་མས་། འེགྲནམ་པར་དག་པ་ ། རེགྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏདེ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ནང་སྟང་པ་ཏཾདྡེ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་ ། རགྲ་དམ་ 
རཔརད་དག་པ་དཔ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཐད་མེནད་པ་ཉོདྡ་ནམ་་ ་ ༽ པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྒསད་ས་ ` སོམ་ཡིན་ཐ་ཡུ་དད་དེ། །ནང་སྟེང་པ་ཏདེ་རྣམ་པར་ 
རྩ་ ནྭག་པ་སྲ་ ། ཆོས་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆོསྣ་ནམ་པ་ ་ར་ནདག་ལས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉདྱེ་རམ། པར་དག་པ་ས་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ནང་སྙང་པ་༡དེ་རམ་པར་ 
_སས་པ་དང་ ། ཆསྒ་ནམ་པན་དག་པ་དང་ ། ནམ་བྲ་བམས་བད་མའེནད་པ་ཏོདྡཱ་ནམ་པར་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པི་དད་དོ། །ནང་སྟང་པ། 
6 ཉིདྡེ་ནམ་པར་དག་མས། ། མྱིག་གཾནམ་པརཤེས་བྲ་དམ་པར་དག་པ། ། རོག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པན་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམསཧད་ཡཁེནད་པ་ཉཾདྡེནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྭར་ན་ ། 
༈ ནད་སྟེབ་བཏན་ནམ་ཕན་དག་པ་ཊང ། རྱིག་གྲ་ནས་ལརཤེས་པྲ་དམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་ལ་ཐམ་སཅད་མྦནད་པཏདེནམ་ཡར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུཔདདེ་གཉིས་སབརྩསབ་བཡོ་པ་ 


པས 


ཌེ 


གི 


། །ཡནེ་ཐྭ་སི་དད་དོ། ་ །ནང་སྟོང་པ་ཏིད་ནམ་པན་དག་པས་ ། ན་བའྲི་ནམ་པན་ཤེས་ལྲ་ནམ་པན་དག་པ། ། རཱ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ༩ ས་ཅི 
མྔཁནད་པ ཏེདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ནང་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ 
] དཾ དད་པ ། ཞབ་གུས་སཉགཞསས་༢ས་མ་གགསས་ཤར་ ། ་ཱ 


(ཤེས་པྲ་ན་མ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམཁམས་ཡད་མཁུནད་པ།ཏདྲ་མ་ཡཱར་དག་པ' 
ཚར གསས་ཞག་མ།་སཞས་མབགསསགས་ ། ན་ལ་པ་བར་སཅདྷ་རྨཾབནད་བཏོདྲ་ནམ་པར་དྲག་བའདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་པདདེ་གཉིས་སུ། 
།ྱར་མྱེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་དོ། ཆ །ནང་སྟེབོཔ་ཏི་ ༈དྭྷ་ནམ་པར་དག་པས། ། སྣུའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་རནམ་པར། དག་པ ། སཱའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། 
༤༤ ནམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མྭ ཏནད་པ་ཉོད་ནམ་པའ་དག་པ་སེི་ འརརེ་ལྟརན་ ། ནང་སྟེུཔཔ་ཏདེ་ནྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྣའིདམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ 
མམསྦཿན་མཁནད་པ་ཏོདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདོ་ལ་གཉིས་སྤུ་སད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྨ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་སི་དད་དེ། འི 
རདག་པ་ ། ལེུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པན་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ 


།ནང་སྟཾང་པ་ཏདེ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། ལྕེའི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་ 
ད རེ ཞིབཱདདཱ་པ་པཱདདུག་བཱ་ཏུ ། དེ་ལུར་ན། ། ནང་སྟེང་བ་ཉོདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ལེལྱི་རམ་བར་ 

ས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཏདྡེནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སླུ་སད་དེ་གཉིས་སྱུ་བར་སེད་སེས་མ་ཨིན་ཐ ་ཨི་དད་དེ། །ནང་སྙང་པ་ཉདྡརམ་པར་དག་ 
(5 ཡི པབ ངབ ༢༡༤ 


ཧད ཧཿ 
ཏོ 
༧༧. 


༢ ཤི ་༦&་ 
-ླ 


རི པས་ ། ཨུསྱ་ཀྲིརམ་པར་ཤེས་པྲ་ནས་པར་དག་པ་ ། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་ལྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉཾདེ་རམ་ཕར་དྭག་པྲ་སྟེ' | ནེ་ལྟུན་ན |ནང་སྙེབཾ་པ་ཏེདེ་ནྣམ' | 
་རནའ་དུག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱ་ནམ་པར་ཤེས་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འད་ལ་གཉས་སྭུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བར་སུད་སསོ་མ་ཡན་ཐ་མུ་དད་དུ། ། 
ནགྟང་པ་ཏོདྲ་ནམ་པར་དག་ཁས་ ། ཨོདྡ་ཀྱི་ནམ་པརཤེས་བྲ་ནམ་པན་དག་པ་ ། ཨིདྲ་ཀྲཱ་ནམ་བར་ཤེས་ལྲ་ནམ་བར་དག་པས། ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱིནད་པ་ཏིདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ཝཱར་ན་ 
: ནང་སྟེང་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཨདྱ་ཀི་ནམ་པར་ ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣ་མ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཁྱེ, ༽།ནད་པ་ཏདྡེ་ནམ་བར་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པེད་དེ་གཉིས་ 
སྱ་རརྩ་སེད་སེསོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དདདོ། །ནང་སྭཔོ་པ། ༼ིདྡ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཆྱིག་གི་འདུས་ཏེའེག་པ་ནམ པར་དག་པ། ། རྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པན་དག་ 
1 པས་ ། རཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་བ་ཏདྡེ་ནམ་པུར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ' ། ནང་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྩོག་གི་འྭདུ་སཧརྷ་ཁྷ་རཱམ་བཛདག་བ་དང་ །རྩོས་པ་ཊྲསས་སྨིན་་ 
མཉནད་པ་ཏིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སད་སེ་སོམ་ཡན་ཐྱ་སི་དད་དོ། །དང་སྭང་པ་ཏོདྡ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ན་ཁའི་འདུས་ཏེ་རེག་བྲ་ནམ་པར་དག་པ། 

 ནབའི་འདུས་ཏེའེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཁེནད་པ་ཏདྡེ་ནམ་པན་དག་པ་ལྟེ། ། དེ་ལཱན་ན་ ། ནང་སྟེང་པ་ཉད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་ 


། =. སས : ་ 
`£ རཆ; 3 3  ད་ ༈* ' ཐི ལཾ ༧ ཌུ 
ནན ༨༧ ཡངས ཛོ ཱ - རཿ ' རྭ ཅཐ" 
ཤུ ེས་ 3 ལ་ འབ ་ ལཡ། ' ཙོ ཟ \ ཆར ༥ ཿ 


རྱ | དག་པས། ། ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མ འནད་པ་ཉིདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་པྟེ་ ། རེ་ལྟར་ན་ ། ནང་སྙེངོ་པ་ཉདེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཨ་དྱ་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་རམ་པའ་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདའ་ ' 
རྤ མཁིནད་པ་ཏདྡེ་རམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེད་སེ་སོ་ཡ་ཡིན་ཐྱ་སི་དད་ད། །ནང་སྙེང་པ་ཏིདེ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། ཕྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆུནད་ཀིས་ཚོན་བ་ 
_ ནས་པར་དག་པ། ། ཆིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་ཁྱ་དམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདྡ་ནམ་པན་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ] ནང་སྙེང་པ་ཏོདེ་རྣམ་པར་དག་ 
མདབ་ ། མུག་གི་འདུས་ཉེའེག་པའྱི་དནད་ཉིས་ཚོར་བྷ་ཆ། ༽ མ་ལར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ ༼ །ཏིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདདེ་གཉིས་ས། 
ུམ་ཡུད་ས་སོ་མ།ཡན་ཐྱཡི་དད་དོ། །དང་སེང་ཕོ་༡ ་དྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེའེག་པའྱ་ཏིན དྭ་ཀེས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏ་རག་ 
་ ཀ༽རུ་དགས་ ། རྣ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདྲེ་ནམ་པན་དག་པ་སྭེ་ ། དེ་ལར་ན་ ། ནང་སྭ་པ་ཏོདྡ་རམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉནད་ཏིས་ 
` མོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནུམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁེནད་པ་ཏདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྒ་སིད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐླ་མི་དད་དོ། །ནདང་པར་པ་ཏོདྡ་ནམ་པར་དག་ 
རས་ སཁི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནད་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སཱཁི་འདུས་ཏེ་འེག་ལའི་ཉནདཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏཾདྡ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། 
ད་ར ྦ ླ 


| 


པག ༨་དེནོ་བར་དག་བ་འདི་ཡ་གཏིས་སླུ་པད་དེ་གཏིས་སྲུ་བརྒ་པེད་ས་སོ་མ་ཡིན་བྲ་བི་དད་དོ། འི་གབབ་ཉོདྲ་ད་མ་པར་དག་བས་ ། གཟུགས 

ན་ཡ་བར་དག་པ་ ། གཟུགསྣ་ནམ་པན་དག་པས། ། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིདྡེ་ནམ་པན་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཚཱི་སྙང་པ་ཏོདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། གཟུགསྣ་མ་པར་དག་པ་དང་ ། 

ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤྱ་སད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པེད་སེས་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཕྱི་སང་པཉོདྡེ་ནམ་པར་དག་པས། ། ཚོར་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཚེར་བ། 
རྣམ་ཕར་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉཾ ) ནུན བུཿ་དྭཱག་ཁ་བ་ ། དེ་ལཱར་ན་ ། ཅི་སྭེང་པ་ཏིདྡ་པ་། ༽ བར་དུག་པ་དྲངྱུ་ ། ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་བ་དང་། ། ན་མ་ 
_ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཏིས སྐུ་སེན་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་པེད་སལ་མ་ཡེན་ཐྱ་པི་དད་དོ། ། ཚི་སྭེང་པ་ཉདྡེ་ནམ་པར་དག་པས། ། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་ 
དག་པ། + ། འདུ་གེསྣ་ནམ་པར་དག་པས། དེཿ རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་ནས་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལར་ན་ ། རྱི་སྣེང་པ་ཏོདེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། འདཱ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 
རྣ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སུད་དེ་གཉིས་སུ་བར་སེད་སེ་ས་མ་ཡེན་ཐྲ་མེ་དད་དོ། །ཏྱཱ་སྣ་པཔ་ཏོདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། འདྲུ་བེད་ནམ་པར་དག་ 


¡ པབ 


་ 


དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏིདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལྟར་ན་ (ཌཉངཿ་ཏིཧསདཀཁཏང ། འདུ་བེདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ 


༤ ; 


།ཅན་མཁེནད་པ་ཏོདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས སྭུ་བར་པད་སེ་སོཿ སྔོ་མ་ ཡིན་ཐ ཡྱི་དདརེ་། །ཕཾ་སྙེང་པ། ཉིདྡན་མ །པར་དག་པས། ། རནམ་པར་ཤེས་ ་པྷ་ནམ་པར། 

ག་པ་ དཿ ༢ ཇའ འཁྐན་ཀ བསྲ ། རྣམ་པ ཐམས་ཉད་མཏེནད་པ། ཏདྡ་ན་མ། པར་དག་པ། སྟེ ། དྲ་སོན་ ། ཤྱི་སྙོ་པ་ཉཾདེ ཛཿ ཏྟ དུན པ། ༤༤ ། རྣམ་ པར་ཤེས་ 2 ་པར་ 
༡ འེནཔ་པརདོག་པ་བདིལ་གིས་སྱུརདུདེ་གཉིས་སུ་བར་ཡད་སེ་ལོ་ལ་ཡན་བྱཡི་དད་དོ། ྦ 
)ྨ ཟླ བྐར། དག་པ།་ རཿ ཝེགྲ་ནམ་ ཅན པ་སྲ་ ། རར པལ རར ་ ༼ སཅད་མཁུནད་པ་ པ་ཉིདྡན་མ་ བརན་དཀས་ སྟེ ་ དེ་ལྟར་ ར་འ རྦེ ། ཊ། ཕི་སྙང་པ་ཏིའ ༡ད་ནམ་ ༣ པ། ཀ་ ། མྱིག་རྣམ" ཐ 
ཟེ ལེ དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ རྨ ཉདྡ་རམ་པར་ ༼ དག་པ་འདེ་ལ་གཏིས་། སུཡད་དེ་གཉས་སྲུ་བརྩ་སད་ས་སོཿ ་མ་མ་ 


ཡནུ་བྱའི་དད་པོ། རུ །ཅི་སྟངོ་བཏིདྡ་དཾར་པར་དག་ 
པས། ། ན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། ན་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་ལ་ཝམས་ཅད་མ)ནད་ པཏོདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་གྭ་ ། དེ་ལཱད་ ། ཕྱི་སྣུངོ་པ་ཏོད་ནྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣ་བརྣམ་པར་དག་ 
ཡེ པ་དཔ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཏདེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུསདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྨ་སད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་ལི་དད་དོ། 


།ཚོ་སྙེབོ་པ་ཏདྡ་ན་མ་པར་དག་པས་ ། སྣའ་རྣམ་པར་ 
| ཆོགཧྷཱཱ ། རྣམ་ + འའ ༡་ནམ་ ། དེ་ལཱར་ན་ ། ཚི་སྣ ཝི་སྙཾ་པཔ་ཏདྡེ་རམ་པར་ རོ པལ ཧུ ་ སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང ། རྣམ་པ་ཐམས་ 


༤ 
⁄ ༦ 2 


།ཌཱི་སཾང་པ་ཏིདྡ་རམ་པར་དག་པས་ ། ཤོགྲ་ནམ་ 


ཅད་མུཁེནད་པ་ཉིདྲ་ནས་པར་ནག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་སེ་སོམ་ཨིན་ཟྱ་མི་དད་དོ། །ཕི་སྙེང་པ་ཉིདེ་རམ་པར་དག་བས་ ། ལྕེ་ནྣམ་ལར་དག་པ་ ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས' ། 
ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཕྱི་སྙུང་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནད་པ་ཉདེ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས། 


ཱེ དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཤྱི་སྐེམ་ཕ་ཉེདེ་རྣམ་པར་དག། ༩ །༽ པ་དང གཨམུས་ཇོམ་པརདོག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམ་ས་ ཅན་མཁཱནད་པ་ཉདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་ 
དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་ས་སེསོ་མ་ཡིན་པྱ་སི་དུད་དོ། ། ཆྱི་སྣང་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ་ཡིདྲས་པར་དག་ ༧པ་ ། ཨིདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རཱམ་པ་ཝམསཅད་ 


_ མཁྱནད་པ་ཉོདྡ་ནམ་པར་དག་པུ་སྟེ་ ། དེལྟར་ན་ ། ཆྱི་སཱང་བ་ཏོདྲ་ནམ་པར་དག་པདང་ ། ཨོདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདྡནཡ་པན་དག་ལ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་ཡེད་དེ་ ། 
གཉིསུ་སྤུ་བརྩ་པེད་སེ་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་མི་དད་ད་། །ཧྱིཿསྙེང་པ་ཉིདེ་རྣམ་བར་དག་པཱ་གཤུཐཱཿཿཀཀྲག་ནམ་པར་དག་པས ཟད རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཁེནད་པ་ཉདྡེ་ནམ་པའ་དག་པ་སྟེ་ ཱ | དེ་ལྟར་ན ། 
, ཤྩིསྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་ཡར་དག་པ་དཔ་ | རཆུ།སྐ་དམབ་སདག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེནད་པ་ཏོདྲེན་ཡ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་ད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པད་སེསོ་མ་ཡེན་བྱཡི་དད་ད།། 


; 


| 


༩ འ 


སྦུཔདེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སད་སེསོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པེ་དད་དོ། །ཕྱི་སྙེངོཔ་ཏད་ན་མ་པར་དག་པས་ ། ཡུས་ནམ་ལར་དག་པ། ། ཡུས་་ནམ་ལར་དག་པས། ། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མྭ་འེནད་པ་ཉོདྲ་ནམ་ 


རྭ ¬ ༤ བས ཡཿ ༦ རི ཐ༧ཆ= | 
ར་ར = སེ 
༩༢ ༢ ལེ ; 
/ 
= 


| 
| 
རེ 


རནརེིཾིྲིཛིེཾཾ 
་འདིལ་གཉིས་སྤུ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩཡད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱལ་དད་ད། །ཕྱི་སྟཔ་བཏོད་ 
'དང་ { དྲིལ་ 


ད་སཾ་སོ་མ་ཨིན་ཐྲ་མི་དད་ད། །ཕི་སྟེངོ་པ་ཉིདྲ་རམ། 
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མེ ˆ, ད།བའ་།ཆོམ་ ནཱ པ་ཐམས་ཅད་མཌནད་པ་ཉོདྡརམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཕི་སྙེབཾ་པ་ེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆོས་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཉེནད་པ་ཏིད་རྣམ་ / 


_ པུར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐ་སི་དད་དེ། ༢ །ཅྱེ་སྭང་པ་ཉོདྡེ་ནམ་པར་དག་པས། ། མྱིག་གརྣམ་པར་ཤེས་པརྒམ་པར་དག་པ་ ། རྱིག་གི་རྣམ་པན། 
# ཌོ | 


༈ར་དོ།བས། ། རྣམ་པ་ཁམསཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ལ་སཱེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཤོཾ་སྙེང་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། མྱིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། 
༢ དད་བཏིད་ནམ་ལའ་དག་བྲ་འདྲི་ག ༼ གཉིས་སྤུ་པདད་གཉིས་སྭུ་བརྩ་ཡད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐྲ་མེ་དད་དོ་ རྱི་སྭཔ་བ་༡དྲེ་ནས་པར་དག་པས་ ། ན་བའྲི་ནམ་པན་ 
_ ཤིས་བ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ནཱ་བའྲི་དམ་པར་ཤེས་ལྷ་ན་ ༡ མ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཉི ༼དྲ་དམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱན་ན་ ། ཕྱི་སྙང་པ་ཉོདེ 

_ ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤུས་པྲ་དམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཝམས་ཅད་མུཌེནད་པ་ཏདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསེ་སྱུ་སད་དུ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་ས་ལོ་མ་ཡོན་ཐྱ་ཡི་དད་ད་ 
ཛའ ་བ་ཏདཱེ་ན་་པར་དག་པས་ ། སའྲིམ་བར་ཤེས་ལྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། སྣའིནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་བས། ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའནད་པ་ཉོདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱདུན་ 

པ་པར་དག་པ་དང་ ། སྣའི་ནྣམ་པན་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ༩ཾ། རྣམ་ལ་ཐམས་ད་མཁྱེནད་པ་ོདེ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ས་དགཉིས་སྲུ་བརྩ་ཡེད་ས་ས་མཡེན་ 


= རི 


༦༡ །ཟྱིདདདོ།།ི་མངོཔཏིད་ནམ་པར་དག་པས་ ། ལེའྲི་ནམ་པན་ཤེས་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལྕེཁྲི་དམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་ལན་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ 
_ ༡ རེ་ཏུན་ ། མཱི་སྙང་པ་ཏདེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལྕྲི་ནམ་བ་ཤེས་པྲ་ནམ་ལར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉོདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་སྤུ་བུརྱ་པད་སཾསོ་ཡ་ 


འི ཉཱ ཨིན་ཐྱ་ལི་དད་ད། ི།ཡྱི་སང་པ་ཉོདྡེན་མ་པར་དག་པས་ ། ལུམཀྱི་རྣམ་པན་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། ཡུས་ཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཝམསཿད་མཁེནད་པ་ཏིདེརྣ་མ་ 
_ ¿ མར་དག་པུ་སྟེ་་། དེ་ལརན་ ། ཕཱཾ་སཱཔ་པ་ཏོདྡ་ར་མ་པར་དག་ འའ ་ ཡུས་ཀྱུ་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ༽རཱམ་བ་ཐམས་ཅད་ཨྔའཉེནད་བཏོདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 


_ གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཏིས་སྱུ་བརྩ་སད་ས་སོ་ཡ་ཡིན་ཐྱ་པ་དད།་ དོ །ཕྱི་སང་པ་ཏིད་ནམ་པར་དུག་པས་ ། ཨད་ ༡རྱི་རམ་པརཤེས་པ་ནམ་པན་དག་པ། ། ཨིད་ཀི་ནམ་པཱ་ 
ཤེས་པརྣམ་ལན་དག་པས། ། ནྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཉཏེནད་པ་ཉོདནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཉཱི་སཱབཔ་ཏདྡ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཨདྨ་ཀྩི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་དམ་པར་དག་པ་དང་ ། 
ཀས །འ་འདོ་གསི་གྲུ་བདུད་གུ བཅར ་ཉི་གོ་ཞུ་ཡིན་ཐྱཡི་དད་དོ། | །ཕྱི་སྐབ་བ་ཉིད་ནྣམ་པར་དག་ངས་ ། རྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་དྲ་དམ་ 
པར་དག་པ་༧། ཡག་གི་འདུས་ཏ་རག་ྲ་དམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པཏོདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟ་ །དེ་ལརན་ ། ཕྱོ་སང་པ་ཉོདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྨྱེག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 


^ 
༧ ; 


པས ླྷ = ཤྭ ° (25 ༧སསསསསསསས ཛ་ལ ར་་་ 
ལེ 


༩ `× ཧྲ 
འ 'ེ *ཿ ཨ་ ཤཱ ༥ 


¢ 
ཟར 


ཏིདན་པརདག་པ་ནེ་ དེལ  ི་མང་་ིད་ནམ་ཡརདག་པ་དང་ | ལ་ཨིའདུསཏེ་རགཔྲདམཔར་དག་པྲ་དང་ ། ནམ་ལ་ཝམསཅད་མུའེནད་པ་ཏདནམ་པར་དག་པ་ 
 དའིཡ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཏས་སབརཡདཔ་སོ་མ་འམྱ་མི་དད་པ། །ཟུཨུཔོཔཏདྡནམ་པར་དག་པས། ། ཡིད་ཉིའདུས་ཀ་རེགཔྲ་དམ་པར་དག་པ། ། ཨིནྷཀི་འས་ཏེརེག།ཕྲནམ་པད་དག་པས། 
 ནྣམ་ང ཕམས་ཅན་མཁེནད་པ་ཏདྲ་ནམ་པར་དག་བ་སྟེ་ ཀཾ དེ་ལར་ན' ། རྩེ་སྟང་པ་ཏོདེ་རྣམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། ཨིརྱཾ་ཀིཿའདུས་ཏེ་རེག།པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེནད་པ་ཏིདྡ་ནམ། 
` + ༽མ་ཡཞི་བྱ་ཡི་དད་དེ། །ྱའ་སེང་པ་ཏོདེ་ནམ་བར་དག རླ དྣབུཨཱ་ ། ཅིག་གི་འདུས་ཏེ་ལེག་པའྱི་འནད་ཉིས་ཚོར་བ་ 
༢ རྣམ་ལན་དག་པ། ། ཆྱཾག་གོ་འདུས་ཏེའེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཉིས་ཚོ _  ར་བྲརམ་པར་ནག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་ ⁄ པ་ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཕི་སྣང་པ་ཏིདེ་ 


༡ 


ནཊ་བརདུག་ཁ་དང་ ། ཅིག་གི་འདུས་ཏེ་འག་བའྱི་དདདྱ་ཉིལ་ཚོར་བ་ནམ་བུར་དག་བུ་ནང་ ། ཆུམ་བ་ཐམས་ཅུ་མྱའཉད་པཏོདྲ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་ཡད་དེ་གཉིས་སྲུ་རྱ་ཡད་ས་སོ་མ་ལཱ་ 
བྱསི་དད་དེ།། །ཅྱི་སུང་པ་ཏིདེ་ནམ་པར་དུག་བས་ ། ནཱ་བའི་འཇུས་ཏེེག་པའྱི་ཉདད་ཀིས་ཆོར་བྲ་དམ་པར་དག་པ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏུ་ུག་པའྱི་ཉནད་ཉིས་ཚོར་བྲ་ན་པར་དག་པས། ། ནམ་པ་ 

ས་ཅན་ཨྭའནད་མ་ཏིདྡ་མ་པན་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱར་ན་ ། རོཾ་ཱང་བ་ཏིྡེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་ཁའི་འས་ཏེལག་ལའྱི་ཉནད་ཅིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེན་ 
ཟོ ངི ཿ = × ˆ" ཤཱ ཅྭ ངའ ཏི ེི ༩ ངུ ལཿ རཿ ༣༥༣༧ འུ ུ 


༥ :* ཌཱ ཊ ངར : རེ 


` འདི་ལ་ག་ 


རྣ 


པ་འ 
ˆ. 
།ླ 


་བ`+་"` - 
# 


པ་ཉདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་པེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །སྱི་སེང་པ་ཏོརྡེ་ན་མ་པར་དག་པས་ ། 


༤ ༨ང་ | 


སྣའི་འདུས་ཏ་འེག་པའྱི་ཏཾནདྱ་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ' 


སཱའི་འདུས་ཏེའེག་པའྱི་རེནདྲ་ཉིས་ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམ་སཅད་མཁྱནད་པཏིདྷ་ནམ་ལུར་དུག་པ་སྟེ ། དེ་ལུརན་ ། ཕྱི་སྟུང་བ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྲུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱན་ ྦ 


ཀྱིས་ཚོར་བྷ་ནམ་པར་དགུ་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་སེ་ལོ་མ་ 
_ ཟུའི་འུདུས་ཏ་གཔའ་ནན་ཤསཆའོ་་ནས་པར་དག་པ།། ེ་འི་འུསཏརེག་པའྱི་ནཉིས་ར་བནས་པར་དག་པས་ 


` དེ་ལྟརན་ ། མི་སུང་པ་ཉིདྡ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལུའེའ རུས་ཏེ་རེག་བའྱི་དནད་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 


༣ 


་ ཧཾཅིས་ར་གུ་པར་དག་པས་ ། ཆུམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉདྲ་ནམ་ཕུར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཕྱི་སྙེང་ཕ་ཉིད་ནམ་པར་དག 
༥ ། རྣས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏོད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྒ་པད་ས་ས་ཨ་ཡིན་བྱ་སི་དད་ད། 


འའ 


་པ་དང་ ། ཡུས་ཀི་འདྭས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཆནདྱ་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་ 


< 


ཨིན་ཐྭ་མི་དད་དོ། །ྱི་སང་པོ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པས། ། | 
་] རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཁྱེནད་པ་ཏིརེ་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ 


_ ཁ་གཏིས་སྤུ་པད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་པད་སེ་སོ་ཡ་ཨིན་ཐྱསི་དད་དོ། །སཕྱི་སྟང་པ་ཏིནྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏེའརེག་པའིིཏནད་ཉིས་ཚར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེའེག་པའི་ 


- །ཕི་སྙང་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་དག་པས། ། ཡའདེ་ཀི་འདུས། 


་ རཱ ས་ འགའ 


་ིས་ར་་ནས་པརདག་པ། །ཨིད་ཀི་སཏེགཔའྱི་ན་ིསམོ་བ་དམཔནདག་པས་། ཆ་པ་ཐམས་ཡདམཐའེནད་པཏིད་ནམ་ པར་དག་པ་སཱ་ ། དེ་ལྟར་ན་ །ཕྱི་སྟེང་ 

་‹ རྨ ཀག པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁེནད་པ་ཏི དྲ་ནམ་པར་དག་པ། བ་འདི་ལ་གཉིས་གྱུ་སདད་གཏོས སྤུ་བར་སད་སལོ་མ་ཡིཿ ཨ། (± 
།ཕྱི་དང་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་” ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་ ། གཟུགསྔ་མ་པན་ ༣ རྩ ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདྲེ་ནམ་ བ་ག བ་ལེ །དེ་ལྟར་ན་ ། ཤོ་ནང་སྙེང་ 
ོ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྭའེནད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་ག .ཉིསེ་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ ཡིན་ཐྲ་ཡི་དད་དོ་། ། 


ིདྡ་ནམ་བར་དུག་པས་ | ཚེརོ་བྲ་ནམ་པར་དག པ། ། ཚོའོ་བྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་ / མུཌེནད་པ་ཏདྡ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟ་།དེ་ལྟར་ན་ ། པོ་ནང་སྟདཔ་ཏད་ 
ཿཿ ' ། ཚེདུ་བྲ་ནམ་བར་དག་བ་དང་ ། ནས་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་བ་ཏིད་ན་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ གཉིས་སུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བར་ཡུད་སསོ་མ་ཨི ཡིད་ཐྭ་སི་ནད་དྲོ། །ཕྱི་ནང་སྟེངོ་པ་ཏོད་ 
ཀ་གཞུ ཡུ ། བླ་གེས་ག་ བན་དག་པང་། འྭ་ཤེས་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ ་ཉེད་རྣམ་ ཐུན་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཤི་ནང་སྙུང་པ་ཏིད་རྣམ་ པརདག་པ་དང་ ། རའ 
ུ ་ + རཿ ་སུསེ་དེ་གཉིས་སྲབར་མེད་ས་སོམ་ཡནེཟྱསི་དད་ད། །ྱ་ནང་སྟ་པ་ཏིད་རམ་པར་དག་པས་ ། 


༣།། །ནྣམ་པཐམ་སཅད་མཁེནད་པ་ཏིའ 


། དད་བཅེདད་པ་ཏོར ར པཾ 
ཅེནདན་གགཉིས་སྱུ་བནྩ་སད་སས་མ་ཡེན་ཐྱ་ཡི་དད་དོ། །ཕྱི་ནང་སྟེངོ་པ་ཏོདེ་རྣམ 
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་དཱ་ལྟར་ན་ ། ཤྱི་སྙེང་པ་ཏིད་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་རམ་བར་དག་བ་དང་ .] རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་བཏདེ་རྣམ་པར་དག་བ་འདི་ལ། །གཉིས་སྭུ་སེད་། 


_ ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། ངཱ 
_ ཧེ་གཉིས་སྲུ་བཅྩ་ཡན་སེ་སོ་ཡ་ཨིན་ཐྱ་ཡི་དད་དོ། །ཕ་ནང་སྟེབ་པ་ཏོདྲ་རམ་པར་དག་པས༔ ། སྤ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། སྒྲ་ནྣམ་པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉིད་ནམ་ཡར་དག་པ་སྟེ་ ་ 
; | དི་ལྭར་ནཱ ། མུཾ་ནང་སྟེང་པ་ཏེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རའ 2 ། རྣམ་ཕ་ཝམས་ཅད་མཉྱེནད་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡེད་དེ་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཨིན་ཐྲ་ཡེ་དད་དེ་ 
 ཡྱོན་ ྲེ་ནམ་པར་དག་པས། ། དྲི་ནམ་པར་དག་པ་ ་  རྲ་ནམ་པན་དག་པས་ ། རྣ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ༡དེ་ ལོ རྣམ་ཁར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལུརན་ ། ཡྱི་ནང་སྟེང་པ་ཏདེ་རྣམ་ ' 
_ པར་དག་པ་དང་ ། རྲི་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམ ཅུ ཧོ ས་ཅད་མེནད་པ་ཏིདྡ་ནམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྩུལ ༧ ད་དུ་གཉིས་སྲུ་ར་སིད་ས་ས་མ་ཡེན་ཐ་ཡི་དད་དེ་། ། | 


_ ཨཉཧེང་སྙད་པ་ཏིདྡ་ནམ་པར་དག་པས། ། རྡནམ་པར་དག་པ། ། རྡནམ་པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མེནད་པ་ཉིདྲ་ནས་པར་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཉི་ནང་སྡེང་པ་ཏེདེ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
` དང་ ། རྣ་དམ་པར་དག་པདང་ ། ནམ་ལ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་ཡེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརྱ་སུད་ས་གོ་མ་ཡེན་ཐྱ་ལི་དད་ད།། །ཅྱི་ནང་སྟང་པ་ཏདྲེ་ནམ་པར་དག་པས 
3 ལགྲ་ནམ་པན་དག་བས་ ། རྣམ་པ་ཤམས་ཅད་མཉེནད་བ་ཏནྲེན་མ་པར་དག་པ་ཀ་ ། དེ་ལྟརན་ ། ཕོ་དང་སྟེང་པ་ཉིདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རེགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 

'ྫ ˆ = ྔ ངི 


༧ རའ་ 
- ༽ „ ཨེ 
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ཅི 


ཨལ ་ིོབ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་སསོལ་ཡིན་ཟྱ ི་དད་དོ། །ཕི་དང་སྟེང་བ་ཉིདྡ་རུམ་པར་དག་པས་ ། ཆོས་ནམ་བཔར་ ། 
ཡལ་ག ཅག་པས་ ། རྣམ་ལ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ ཉདྡ་མ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཤྱི་ནང་སྙེངོ་པ་ཏིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆོསྣུ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ | ནཱ ཏ་པ 
༔ ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་ཡེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །སྱི་དང་སྟབ་པ་ཉོདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། མྱིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་། 
 ཚྱཾག་གིནམ་པར་ཤེས་པྲ་དམ་པར་དག་པས་ །ནམ་པ་ཐ མསཅད་མཉཁེནད་པ་ཏིད་ནམ་པན་དག་པ་སྟེ་ །ེ་ལུ་་ནཱཀ།༼ ཁ ྱི་ནང་སྣཾང་པ་ཏིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཕྱིག་གཾ་རྣ་མ" 
ཱ པར་ཤེས་ལ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །ར5  ཡ་སབདད་ད ` ཁྱེནད་པ་ཉདྲ་ནཱམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་ད་གཉིས་ སྔུ་བརྦ་སེདས་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་པེ་དད་དོ་། །ཤེ་ནང་སྙེར་ 
ཿ པ་ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་པས། -། རྣ་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁེནད་པ་ཏིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་ས་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། 
ཟེ ཤྱཾནང་སྣུངོ་པ་ཉིདེ་ནྣ་མ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེནད་པ་ཏདེ་རྣམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་པུད་སེ་སོ་ལ་ 
རྩེ ཨིན་ཐྱ་པི་དད་དོ། །ཅྱི་ནང་སཱར་པ་ཏིད་ནམ་པར་དག་པས། ། སྣའྲི་ནམ་པར་ཤེས་བྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། སྣའྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏད། 
:; དྲ ུ 3 བུ དི 


ཙུ ༣ ར:;༅མས་བ་བང་བཀ་་ཤ༢་ ཁ་ཁ ་༅༡ ་༅་ ༠༡ ་$༠༅༄༅༄་་ཾ9༦‹༦་་ 
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ལབ ་ ་ 


ཐི སྟེ} དེ་ལུར་ན་ {། ཕྱི་ནང་སྙབ་པ་ཏིད་རྣམ་ པར་དག་པ་དང་ ། སྣའི་རྣམ་ ནས་བརགས་ ྲ་ནམ་ པན་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཁྱེནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི། ལ་གཏིས སྤུ་སེད་དེ་ 
།ཉས་སྦུ་བརྩ་༡ ཊབ་ཨི་ྱསི་དདདོ་། །ཤི་ནང་སྟེང་པ ་ཉད་ནས་ པར་དག་པས་ ། ལྕེའིན་མ་ མ་པར་ཤེས པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལྕེའི་ནྣས །པའ་ཤེས་པྲ་ནམ་ དྙུ་གྲ་ཏས་ ། རྣམ་པ ཐམས 
ཤྭ ཅད་ཨེདདཔ་ཏིད་ནམ་ལམ་དག་ པ་སྟེ དེ་ལྟན་ན་ ། ཧོ པ་ཉིདྷནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལུལྱིནམ་ཡར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣས་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་ 

ཱེ = ཉད་སེས་མ་ཡེཿ སྱ། མྱི་དད་དོ། ། ཤྱིནང་ སྟེང་ཿ བ་ཉདྡེ་ནམ་ པན། ཡ་དྭཀཧཱཿ བྲས༼ ༽སྱུས་ཀྱིན་མ །པར་ཤེས། པྲ་ནམ་པན་དག་པ་ -།ལུ་བཀྱིན་ཨ། པའ། | 


| 


༩ ¡ ཉ།སྲས། ། རྣས་ ་པ་བམས་ཧནད་མཁེན་ ད་པ 'ཏདྲེ་ནམ་ རྦ རམ་ པ 'སྭེ ། ཅོན་ལ་ཅྲག ། ཉི་ནང་སྟེང་ ཧོ ཚོ པ་ཉིདྡ་ནམ་ མར་ནཱ།། 1 ། ཡུམ་ཀྱི་ནམ་ པའ་ཤས་ པ་ | 
པག དེཔས་བཟསཅད་སྔ་འནད་བཏོད་ནམ་ཁུར་དྲག་པ་འདི་ལ་གཉིས སུསདདེ་གཉིས་སྲུ་པརྱ་པད་སེས་མ་ཤ ཨནཐྱོལ་དད་དོ།། ༨ བ་དང་སང་པ་ཉོད་ནཔ་པར་དགྲ་ཁས་ ། 
། ཀ་རཡ་པཿ པྲ་ནམ་ པར་དག་པ། ། 3 རྣམ" པར་ཤེས་པྲ་ནམ་ བརྨ་དྟག་བྲས་ ། རམ་པ ཐམས་ཅད་མཁེནད་ པ་ ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་ པ་ལཱེ། ད རེ་ལྟུར་ན་ ད་ ཉྱེནར་ སྙེར་པ་ ༡དྲ་ན་མ་ པུ་ལཱཔ་དག།་ 
' ། ཨ་རྲ་ཀི་ནམ་པ་ཤེས་པ རྩཝ པར་དག་པ་དང། ། ནུ ཤྲ ་ པ་འད་ དེ་ལ གཏོས ་སྱུ་པདདེ་གཉོས་ ་སུ་བརྱ་ཨད་སེལགཿ ་ས་ཡ། ཨནྲ་བ ཨྱེ་དད་དེ། ། ཅི 


ད་ལར་ན་ ། ཕི་ནང་སྙེང་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡྱིག་གི་འདུས་ཏརག་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་།གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་སོ་ 
སོཡ་ཡིན་ཐྱ་ཡི་དད་དོ། །ཚི་ནང་སྟེང་པ་ཏིད་ནམ་པར་དུག་པས་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ 
རྔ རུ རཆ ` དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཝམསྟ་ ད་མྱེན་པ་ཏདྡེ་ཛ་པར་དག་ 
།གཉིས་སྱུ་བརྩ་པད་སེ་ས་མཨེན་ ཕྱ་ཐི་དུད་དོ༽ །ཡི་ནང་སྟེང་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ཆར ། སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག་ 


| 
ྦ 
ྦ 
ུ 


, ཚོ ± ( ངཿ ཱ རི 
ཱོ ༣ ཱ ྦ 
གཾ ག་ྲགཔསྣསསཔསྣསྣསྣསྣསྣཾྣཾྣསསྲྲྲསགཾིཾྣིིིཾིིཾེཾེཾེྲ | 
༤  ་་དཀ་པས་ ། ནབའི་འདུས་ཏེའེག་བའྱིཉེནད་ཀིས་ཚར་བྲ་ནས་པར་དུག་པ། ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ལ་འྱི་ཏནད་ཉིས་ཚེརོ་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ །། ནམ་མ་ཐམས་ཅད་མྲུཁེནད་ 
ལ་ཏིད་ནས་བནདག་པ་ལེ་ ། དེ་ལུར་ན་། ཕི་ནང་སྟངོ་མ་ཏོད་ནམ་པར་དགུ་པ་དུང་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉེདད་ཉིས་ཚེར་བྲ་དམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིདྲ་དམ་ ད 
བ་དག་པ་འདི་་གཡུས་སུ་སེདད་གཉིས་སུ་བན་ཡུད་སེ་སོལ་ཡིན་ཟྱཡ་དད་དོད། །ཅིདང་སྟང་བ་ཏོད་ནམ་པར་དག་པས་ ། སྣའི་འྭདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཏནདྲ་ཀེས་ཚོན་བྲ་དམ་པར་དག་པ་ ། 
སྣའིའུུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཏུདདྱ་ཀིས་ཚར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ  ས། ། རྣམ་ལ་ཝམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིདྷརས་པར་ནདག་ པ་སྟེ ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཤི་ནང་སྙང་བ་ཏེད་རྣམ་པར་དག་ 
པུ་དུང་ ། སཱའི་འུས་ཏེཞེག་ལའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བླ་དནམ་པ ར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ནམ་ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡེད་དུ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད 
ས་སྔ་མ་ཡེན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཕྱོ་ནང་སྙེང་པ་ཏེད་རྣམ་པར་དག་པས་ ལྗ ལུའི་འྭས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནུདྱ་ཀས་ཚར་བྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་ ། ལེའི་འདུས་ཏུ་རེག་པའྱ་ཧུན་ དྲ་ཀེས་ ཚོར་བླ་དམ་པར། 
༥ བ་ཡས་ཧུན་མྔ་འནད་པ་ཏོདྡེ་ནམ་བར་དགུ་ཁུ་སེ་ ། དེ་ལ་ད བབ ར་བ་བ ། ཡེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པུའྱི་རནདྱ་ཉིས་ཚེར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ 
འུ ནམ་ཁ་ཐམ་སཿད་མཁྱེནད་པ་ཏདྲེ་ནམ་ཁར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སུད་ད་གཏསེ་སྐུ་བུརྩ་སད་ཿ སཧ་ཡན་ཐྱཾི་དད་ལོ། །ཕྱི་ནང་སྟེང་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་དག་པ ས་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ | 


¬¬ 


22: 


༡ ཀག འི་ཉནདཀིས་ཚར་བྲ་ནམ 'པར་དག་པ། ༨༣༦ 'ཀེ ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རནད་ཀིས་ཆོར་ བྔ་ནམ་པར་དག་པས། ། ན་མ་པ པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ 'ཏིདྡ་ནམ། པར་དག་ པྭ་སཱ་ ། དེ་ལུར་ནཱ་ རྨ 
མི་ནང་སྟེར་པ 'ཉིདྡ་ནམ། ལུན པ་དང་ ། ཡུས ཧེ འདས ཏེ་རེག་ པའྱི་ནདྭ་ཀིས ་ཚོར་ བ་ནས་ང ་པར། ཐཐ '་པ་དང་ ། རམ་པ ་ཐམས་ཉན་མཁྱེནད་པ་ཏཿ ༡ད་ནམ་པར་ ཟབ་ པའ་ དེ་ལ དེ 
སྤུ་པརྱ་ད་སཱལ་ཡ་ཡོན་ཐྲ་པུ་དད་དོ། །ཅི་དང་སྟང་བ་ཏིདྡ་ནམ་པུར་དག་པས་ ། ཨིདེ་ཉི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རནད་ཉིས་ཚེར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། ཡི་དྷ་ཀི་འདུས་ཏུ་རེག་པའི་ཆུནདྱ་ཉིས་ཚོར 
བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ བོསསེ་ཉྙིད་གཁིཏོདཾ་ཀཱ ༤ ཏད་རྣམ 'པར་དག་པ། ་སྭེ ། དེ་ལྭར་ན་ ། ཧྱེཧ་ཧིཾ པ། ཉིདྡ་ར་མ' ཁ་ཀུག་ཁྲ་དྲ་ ༈ 1 ་ཨིདེ་ཀེ་ ཀིཿའདུས་ཏེ་རེག་ཿ པའི་ 
རྒྱདད་ཀྱིས་ཛོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐས་  ས་ཅད་མ་ཏེནད་ ལོ་ཞས་ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏོས་སུ། མེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སད་ས་སོ་ཡ་ཡིན་ཐྱ་པི་དད་དེ། ། 
ཿ སྒེང་པ པ༡དེ་སྟེ་པ་པ་ཏཾར དྡ་ན་མ་པར་དག་པས། ། གཟུགས་ནམ་ པར་དག། པ་ ། གཟུགསྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མ་འནད་བ་ཏེ ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱར་ན་ ། སྟེབ་པ་ 
ཏིདསྙེབ་པ་ཏིད་རྣམ་ པར་དག་པ་དང་ ། གཟུ་གསྒ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས ་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏའ ཉདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་སྱུ་སད་དེ་གཉིས་སྲུ་ཁར་ཡད། ས་སོཿ རི 


, 
སསསསསསསསས་ས་་་ ི ་ག༠གགགག༥ཀ་ ཀ་ར  _ཆརའ་ ཚི 


: དད་དེ ; ཉབ ༔ བའི བསྲ་དིནས་ ཅྟར་དོག་བ་ས་ །' མོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཚོན་བྲ་ནམ་ པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉོད་རྣམ་ལར་དག་པ་སྟེ་ 


དེ་ལྟར་ན་ ། ེབཏ་གླ་ི་ཡས་པ་དག་བདང་ ། ཆོར་བྲ་ནམ་ལར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཏིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སད་དེ་གཉིས་སྱུ་པར་ 


ཀས 


. ཀས ་་ཟི་ལལཀིའལ་བསདག་པ་ ། འཆགི་ས་ནོལ་རུདདག་པས་ ཀ ཤོ་ཡ་བ་མ་སཅད་སྔ་འནུད་བཅོདན པར་ | 
| །ད་ལུར༽་ །འསུང་བཏིད་ཧང་ །པ་དང་ ། འདུ་ཤེས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཝཐམ་སཅད་མཌེནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སད་དེ་གཉིས་སུ་ | 
„ རུན་མྱད་ས་ས་མཡིན་ཟྱ་པེདད་ངོ། ༢ ཡབ་དདོམ་བར་དགུ་པས་། འརྱུ་བདྲནམ་པར་དག་བ་ །༼ དའདྲུ་བིདྲ་ནམ་བད་དག་པས། ། ནམ་བ་ཐམས་ཧད་མཁེན་ | 


ཌི ༢ ས་གར ། དེ་ལུར་ན་ ། སྟོར་པ་ཉིད་སྭོ ང་མ་ཉིད་ནམ་ལན་དག་པ་དུང་ ། འདྲུ་བེད་ནམ་པར་དག་ པ་དང་ ། ནམ་ལ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་ 
ཀཾ བྲོ་་ད་་འོ། །ས་པཱ་ཏིདྷཱ་མིང་པ་ཏདྲེ་རཱ་ཁུར་དག་ཁས། ། རམ་བཤེས་བྲ་ནུལ་བར་དུག་པ་ ། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ ། 

ཤི ཐུ བག ། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མ ཉནད་པ་ཏི རཾ པན་དུག་ པ་སྭཾ་ ། དཱེ་ལཱར་ན། ། སྙིར་པ ིད་སྙེང་པ། ཉིདྡ་ན་མ་པར་དག་པ། དང་ ། རྣམ་ པར་ཤེས་ པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ 
ཿ དཿ མཁྱིན་ ཁ། )དྲ་ན་མ་པར་དག་པ། འདི་ལ་གཏིས་སྱུ་ས ད' གས་སངས མ་ཡོད ཱ །སྟཔཾཕ 'ཏིད་སྟཾང་པ་ཏཾང 'ཏདྡེ་ར་མ་ པར་དག་པས། ། མཾ་གྲ་ནམ་ པར་དག་པ་ ། ཡཕྱི་ག་ ;¡ 


ལ་ ལའལ་ མ*།- 
¦ྲ ”ུ 
® ནམ་པར་དག་པས། ། ནམ་པ་ཐམ་སཿད་མཁེནད་པ་ཏིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརན་ ། སྙང་པ་ཉིདེ་སྟེང་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། མྱིག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་ 


པ་ཉིདནས་པར་དག་མ་འདི་ལ་གཉོས་སྲུ་པདད་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་སི་དད་དོ། །སང་པ་ཏོནེ་སྟངཔ་ཏོདྡེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ན་བྲ་དམ་པར་དག་པ་ ། ན་བྲ་ནམ་པར་དག་ལས་ 
ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་བར་དག་པ་སྭ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། སཱང་པ་ཏད་སེང་པ་ཏོདྲ་ནམ་པར་དུག་པ་དང་ ། ན་བྲུ་ནམ་པར་དག་ད་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉོདྡ་ནམ་པར། 
དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ཡེ་ད་གཉིས་སྲུ་བར་མུད་ས་སོ་མ། ཡནེ་ཐྲ་མི་དད་དོ། །སཱུབ་པ་ཏིདེ་སྟེང་པ་ཏོདྷ་ནམ་ པར་དག་པས་ ། སྣ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སྔ་ནས་པར་ 
དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱ འནད་པ་ཏདྲ་ནམ་པར་ དག་པ་གཱ་ ། དེ་ལུརན་ ། སྟང་པ་ཏོད་སྙེང་པ་ཉོད་ནམ་ བར་དག་པ་དང་ ། སྣ་ནམ་པར་དུག་པ་དང་ ། རམ་པ་ 
ཐུམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏདྲ་ནམ་པར་དག་བ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སན་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སད་སེ་ས་མ་ཡིན་ཐྲ་ལོ་དད་དྲོ། །སྟེང་བ་ཏིད་སྟར་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས་། ། ལྕེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། 
བའ ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཱནད་པ་ཏདྡ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཱར་ན་ ། སྙཔཔ་ཏིད་སྙེང་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལེའྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནརྣམ་པ་ཐམས་ཅད། 
མྱནདཔ་ཏིད་ནས་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྲུཔད་དེགཉས་སུབརྩད་སས་མ་ཨིན་ཐ་ཡ་དད་དོ།། །སྟངཔ་ཉད་སྟང་པ་ཏོདྡ་ནམ་པར་དག་པས། ། ཡུསྐ་དམ་པར་དག་པ་ ། ཡུས་ནམ་ཕར་ 


༩ , , 
སྱ རྐ 


༠༠༧ 


| སྨྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ] རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉོད་རྣམ་ དྲད ནཐྱ་སི་དདདོ། །ྭོང་པ་ཉིད་ཚོོང་པ་ཉིདྡ་རམ་པར་དག་པས་ ། 

ནྡིནས་པར་དགཔ་ ། དྲིནམ་པརདག་པས། ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁེནད་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་གྟ་ ། དེ་ཀཱརན་ོངཔ་ཉིད་སོང་པ་ཉོདྲ་ནམ་པ་རདག་པ་དང་ ། དཱནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ 
ཟམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉད་ནམ་ དཾ གླག་་་། ཀི + ླ ° 

°; རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེནད་པ 'ཏཾརྣམ མ་པར་དག་པ་ལྟེ། སྲེ དེ་ལཱརན་སྟོང་པ་7 'ཉད་སྙོར་པ 'ཉིརནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རོ་ ནམཔའ་ཤས་དང་ ། ནམ་པ་ ཐམསཅད་མྱའེནདཔ་ཏིའ ༡དྭ་ 
: རྣམ་ཕནདག་པ་འགཔ་གཉསསུཅད་གཉསསལདསོ་ དད ནམནྲསྣསྣསྣསྣནྣྩྣཾཾྣཾྣཾྣེ 


པར་དག་པས། ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཱནད་པ་ཉིདྡ་ནམ་པན་དག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་ནོཔཔ་ཏདེ་སོང་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རེགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནྣུམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཏོནྡ་ནམ་ 


པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡོན་ཐྭ་སི་རདདོ། །སོང་པ་ཉོད་སྙོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། ། ཆོསྣ་རམ་པར་དག་པ་ ། ཆེསྐ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཆུམ་པ་ཟས 


2 ཅད་མྱེནད་པ་༡ཾེ་རྣམ་ པར་དག་པ་གྷེ། ། དེ་ལྟརན་སྙོང་པ་ཉདེ་སྙོང་པ ་ཉིད་ནམ་ པར་དག་པ་དང་ ། ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནཱམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཉདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ ལཱ སུ་མྱེད 


རོནམ་པར་དག་པས་ 


 ར-_-ལབ་ ༧ བམ ཁ་ལ 


ཇེབ །དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསེད་ས་སོམ་ "ཨན་ཐྲ་མྱི་དད་དོ། སྒོང་པ་ ཉདེ་སྙོང་པ 'ཏདེ་རྣམ་ ར་རབ པས་ ་། རྒིག་གི་རྣམ' པར་ཤེས 3 ༦ མྱིག་གརྣམ་པའ་ཤེས་ ་པ་རྣམ་ པར་ ། 
' ། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ ཉདྡ་ནམ་ པདུ་དགུ་ པ་ཞེ ཧུ ། དེ་ལརན་སྟོང་པ་ 'ཏདེ་ སོར་པ ་ཏདེ་རྣམ མུཔ།དྲག་ པ་དང་ ། མྱིག་གཾ་ནམ་ པར་ཤེས་ པརལ་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས ་སུ་ཅད་མཁྱན | 
སྤ ཉདེ་ནམ་ ལལ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ སྦུ་མེདད་གཉིས 'སུ་བར་མེདས་སོ་མ། ཨནེ་བྱ་མི་དད་ད། ། སྟོང་པ་ 'ཉདེ་སྙོང་པ་ ཉདྡེ་ནམ་ པཟདག་བྲས་ ། །རྣ་བའིནྣམ ་པལ་ཤེས་པ། རྣམ་པར་དག་པ་ ། རྣ་ པའི ནཾམ་པར་ | 
ཤེས ་པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མུཊེནད་ _ ༽ པ་ཏདེ་རྣམ་ པར་དག་པ་སེ་ ི དེ་ལྟརན་སོང་པ་ཉིཿ ་ིད་སྟོར་པ་ ཇར དི ཉད་ནམ ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣ་བལྲིནམ་པ རའ ཤེས་ པྲ་ནམ་ 
'ནཀ་པ་དང་ [ར་པཱ་ ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ ༡དེ་རྣམ་ ༩ རྭར་དྲག་པཾ འདི་ལ། གཉིས ་སྩུ་མདད་གཉིས | ཇོ རར །སྒོང་པ་ ༡ཉིད་སོར་པ་ཉདྡནམ་པར་ 
དག་པས་ ། སྣའཾ་རྣམ་ པ་འཤེས ་པྲ་ནམ་པའ་དག་པ་ ། སྣའི་རྣམ་ པའ་ཤེས་པྲ་ནམ་པའ་དག་པས་ ། རྣམ་པ ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ ཉིདེ་རྣམ་ཿ ཅ་ པ་སྭེ་ ། དེ་ལཱརན་སྟོང་པ་ ིད་སྙངཔ་ཉིང ཉིད་ནམ་པར་ 
་ྦ དག་པ་དང་ ། སྣ ` འིརྣམ་ བར་ཤྲེས། པ་རྣམ་ པ་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉ ཉདེ་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ སུ་མདད་གཉིས་ ་སུ་བརཾ མེད་སེ་སོམ མ་ནེབ དད དེབ སོ 
རར པཉདྡ་ནམ་པར་དག་པ བསྭ་ཙ། ལྕེའི་རྣ ཕར་ཤེས་པ་ནམ་ 5 ་ ཨེལྟི་བུ་ཡི ཟབ བར་འ ། རྣས པ་ཐམས། 'ཅད་མཁྲེནད་པ་ ཉདེ་ནྣམ་ པར་དག་ པ་༢ པེ ། དེ་ལཱར་ ནསྭོང་པ་ ཉིད་སྭོང་པ་༡ངེ དནམ་ 
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ྦ _ པར་དུག་པ་དཔ་ ། ལེུལི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པྲདག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མྤའེནདཔ་ཏཱདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས སུ་བྱརྱེད་སསོ་མ་ཡིནེ་ཐསི་དད་དོ། །སོང་པ་ཉེ་སྟོང 
¬~ པ་ཉརྡནམ། རཆྐཊ།་ པས་ ། ཡུས་ཀྱི་ནམ། པར་ཤེས་ མན ངཔ་ལ་དག་པ་ ། ལཱས་ཉྱི་ནྣམ། པར་ཤེས 'པ་ནམ་། 3:32 པས། ། ནམ་པ་ཐམས་། རྨ མ མྱེནདཔ་ ༡དནམ་ བར་དྭག་བྷ་གེ་ རར & 


དི དན བཱ ་ཁ་པདང་། ལུས་ ཀུ་རྣམ་ པུར་ཤེས་ པནམ ༩ 965 །དམ་མ་བལས་ ཅན་མཁེནད་པ་ ཉིད་ནམ་ པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ ་སུ་སེད་དེ་གཉིས སུ་པྱརྱསིད་སེ་སོཿ རར ཨཞེ་བྱ་སི་དདོ་ 
° སྙོརཔ། ཉདེ་སྟོར་པ 'ཉིདྲ་ནམ་ པར་དཀ་པས། :་ ཡདྡེ་ཀྱི་ནམ། ད ཤིམ པ་ནམ་ ༨ པ་ །་ ནདྲེ་ཀྱ ཀེ་རྣཾམ' པར་ཤེས་ པ་ནམ་ པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ 'ཏདྡ་ནམ་ 
པར་དུག་པ་ེ། ། དེ་ལཱརན་སྣོང་པ་ཉུདེ་སྟོང་པ་ཉོད་ནམ་པ ་པར་ ¬ / དུགུ་པ་དང་ ། ཨནེ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཅ༣ ་ ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱའེནད་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་ 
ུ གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས ་སུ་བྱརམྱད་སཾ་སོཿ ས་མ ཨནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། ༥ རྐང་བ །ཉིདེ་སྟོང་པ་ཏ ཉིདྡེ་ནམ་པལ་དག་པས་ །ྲ རྨིགཿ ག། ཀིའི ཏེ་རེག་ པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། མྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག། པད མ་བའདག་པར་ ། 
ནམ་པ པ་ ཐོ ༢ ད་མཉེནད་པ་ །ཏིདེ་རྣམ པར་དག་ པ་ཐེ །བཱ་སྭ་ ། དེ་ལཱརན་སྟོར་ པ། ཉིདསྡོང་པ་ ཉདྡ་ནུམ བཱན་དུག་ པ་དང་ ། མྱཾག་གི' འུས་ ཏེ་རེག་ པ་རྣམ་ མུ་བརདག་ པ་དང ། རྣམ་པ་ ཐམས་༦ད་མའནད་པ་ ཉདེ་རྣམ་པར་དག་ 
པ་འདི་ལ 'གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས ་སུ་ཕྱར་མྱེད་ས་སོཿ སོ་མ་ཡོན་ཐ 'མྱི་དད་དོ། །སྭེང་པ་ ཉད་སྙོང་པ 'ཏདྲཾ་རྣམ། པལ་དག་པས་ ¥ ཉེ་རེག། པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ནཾ་པའ་ འདས་ཏེ ཉེ་རག པྲ་ནམ་པལ་དག་པས་ 


པ་འ ཡའ ༣ ༢ ཅླ་ མ་སར ༩ ལ་ཆ ཏའ - ཁང་མ ལ་ང ±. ངང ༥ " ཡ་པ ཡ་ 
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£ ˆ ÷* ས་ག ༢༥༣༦ `)རཁ་ ¢ དཱ ཙའ 


༧༤ ཧྭ 


༦། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ་ ། དེལརན་སོ་པ་ཉིདཔ་པ་ཨཱརྡ་རམ་པ་མདག་པ། ། དེ་ཀྟརན་སྟར་པ་ཉིད་སུངཔ་ཉདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་ 


༡ ཕྲུ་ནམ་པད་དགུ་པ་དང་ | ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏདྲེ་དམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་ཡེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །སྣང་པ་ཏོདེ་སངཔ་ཏིདེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། 


སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། སྣུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱནད་པ་ཏདེརྣམ་པར་དག་པ་ལ། ། དེ་ལྟར་ན་ ། སྟང་པ་ཏེད་སྣང་པ་༡དེ་ནྣམ་པད་ 
དག་པ་དང སཱའི་འདུས་ཏེ་འེག་པྲ་ནམ་པར་དུག་པ་དང་ ༽རུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ༼ ༽གཏིས་སྱུ་སེདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡའེ་ཐྲ་སི་དད་ད་ ¦ 
རྙང་བ་ཏད་སྣང་པ་ཏདེ་ནྣམ་པར་དགུ་པས། ། ལེེའི་འདྲུས།  ཏེ་རེག་པ་ནམ་པན་དག་པ་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་ཕནམ ་ 7 
: | སྙ་པ་ཉདེ་སྟང་པ ༡དྲེ་ནམ་པར་དག་པ་དུང་ ] ལེའི་འདུས་ཏེ་དག་པྲ་རམ་པན་དག་པ་དང། ། ནམོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདྡཱནམ་པར་དུག་པ་འདལ་གཏོས་ 


༼ པར་དག་པས་ ། ནམ་པྭ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་ནམ། 


2“ ༡༧ 


རར ༄༽ 


་སུ་བྱ་པུད་སེ་ས་མ་ཡན་ཐྭ་སོ་དད་ད། །བྟང་པ་ཏིདེ་སྟེང་ཕ་ཏོདེ་རྣམ་ཕན་དག་པས་ ། ལུས་ཀྱོ་འདུས་ཏེརེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ ། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་ 


/ བས ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་བས། | དེ་ལྟན་ན་ | སྟང་པ་ཏིདེ་སྙེང་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ | རྣམ་པ་ཐམས་ 


ས་ ༥ ་༨༣༥པམཛ""འ""་ཁ་ ་ཟང་ :ཿ :-ཚཔ|ག|གསག ལཿ ལ་ 


་ས་ིནམ་པར་དག་པའད་གིས་ྱུཔདེ་ཉིསསུ་་ཡདསེལ སོ་མ།ཨིན་ཐྱ་སི་དད་དུ། །སཱང་པ་ཏིད་སེང་པ་ཉིདྡ་རམ་པར་དག་པས་ ། ཞིདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ 
_ིདྷ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ནད་པ་ཏདྲ་ནམ་ལུར་དུག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལྟར་ན་ | ° སྙང་པ་ཏིད་སུར་པ་ཉདྡེ་ནམ་པུར་དག་པ་དུང་ ། ཨོདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་ 
བསུདག་པ་དུང་ ། ནམ་པ་ཐ་སཿད་མུཁེནད་པ་ཏདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལེ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བནྱསེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་ཡི་དད་དོ། །སྟང་པ་ཏད་སྟེང་པ་༡ད་རྣམ་པའ་དག་པས། | 


ཀ 
དཱ རྱོག་གི་འདུས་ཏེ་འེག།པའྱི་དནདྱ་ཉིས་ཚོན་པྱ་ནམ་ཕའ་ ༼ ) དག་པ་ | མྱཾག་གཾའུཧུས་ཏེརེག་པའིཉེནད་ཀྱས་ཚན་ ༼ ༽ བླ་ནམ་པར་དག་པས། | རྣམ་པ་ཐསས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉད་ ཿ 
ངེ 


ནམ་པཱའ་དག་པ་ལྟེ་ ། རེ་ལྟར་ན་ | སྟང་པ་ཏད་སྟངེ་པ།༽- ཏིད་ཧུམ་ལུར་དག་པ་དང་ ། ཡཾག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིའ ནད་ྱོས་ཚོར་བནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནུམ་པ་ཐམས་པད་ 
མྱའིནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པན་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མེདདེ་གཏོས་སྱུ་བརྒད་ས་ལོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་ནད་ད་། |སྟོང་བ་ཏདེ་སྙང་པ་ཏདེ་ནྣམ་པརུ་དག་པ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་དནདྱ་ཀིས་ཚན་བ་ | 
2 ་ ཟི ད་བའ་འཇུས་ཏེ་ ག་པའྱ་ཧནདྱ་ཀས་ཚན་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ནཱ་རྨ་བ་ཐཱམས་ཐད་མའྱེནད་པ་ཏིནེ་རྣམ་པར་དག་པྲ་སྟ" ། ད་ལཱད་ན། } སྟང་པ་༡ད་སྣུང་པ་༡དུ་རྣམ་ཕུད་དག་པ་ 
_ དང་། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེའག་པའི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོར་བླ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་ | རྣམ་པ་ཐམསཊན་མཁྱེནད་པ་ཏདེ་རྣམ་པན་དག་པ་འདེ་ལེ་གཉིས་སུ་ཉྱེད་དེ་གཉིས་སུ་ྱར་སྱེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐམྱི་དད་དེ། | 

ཀླ ༧: ཱ ་ྲེ ར། སི 'ཾ ཁར (གླེ 
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ཝེ 5 . ༢ དཱ 
ཟོ ༥ ངེའི ་པན་དག་ པུས སྣའི ཞི་འུས་ཏེ ་ེ་རེག པའྱི་ཉནད་ིས་ཆའོ་བ་ནས་ པར་དག་པ་ ། སྣའི འཇུས་ ཉེལ 'པའྱི་ཧེནདྱ་ཀྱིས་ཚོན་བྷ་ནམ་པན་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། 
༡ མཱུནས་པར་དག་པ་སེ་  དེ་ལཱརན་སེང་བ་ཏད་སེངཔ་ཉདྲེ་ནམ་པན་དག་པ་དང་ | སྣའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉེནད་ཉས་ཚོརབྲ་ནམ་ཕན་དག་པ་དུང་ ། ནུམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱའེནད་པ་ཏདྡེ་ནམ་པར ་དགུ་པ་ 

༣ ཁུན་ས་གས་སྐུ་སེད་དེ་གཏས་སྲུ་བར་སེད་སསོ་མ་ཡེན་ཐྱ་སི་དད་ད། །སྟཔ་པ་ཏོདེ་མངོ་པ་ཏོདེ་ནམ་པན་དག་པས་ ། ལེའི་ ལི་འུས་ཏེནེག་པའྱི་ཏནདྱ་ཀེས་ཚོར་བྲ་དམ་པར་དག་པ་ | ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རག། 
པཔ པས། ། ནྣམ་པ་ཐམས། འུ ༡ད་ན་མ་དན་ ད་བ ཧཱི ད་ལྟར་ན་ | སྟེང་པ' ཏེ་ཧུདཱཔ་ ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ཆུ ལེའི །འདུས། ཏྲན་བྲའི པའི་ 
དྲ ་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམསཅ ད་མ་ཁྱུནད་པ་དྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་སེད་དེ། གཏིས་སྲུ་བནྱ་ཡེད་ས་སོ་མེན་ཟྱ་ཡི་དད་ད། །སེང་པ། 

རེག་པའྱ་ཏནདྱ་ཀིས་ཚེར་བྷ་ནམ་པན་དག་པ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེའེག་ །འྱི་ཉནད་ཉིསཚརོ་བྲ་ནས་ +:  ྲ 
༡ ཧོ | ཡུས་ཀྱ ཀི།འུདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཏེནད་ཀིས་ཚོར་བྲ་དམ། པའ་དག་པ་ པ་དང ། རྣམ་པ 'ཝམས་ཅད་མཆཁྱེནད་པ། ༡དེ་ནྣམ' 
ནྲི 


བན་དུག་པ། 
སང འཇུག ། ཨ་དྱཀི་འདུས་ཏེ་དེག། ར་འྱི་ཏནདྱ་ཀིས་ཚན་བྲ་ནམ། འའ | ཨདེཀྱིའདུས་ཏེ་རེག་ 


' ˆ ¥ ྔ# ° ལབ བ༥ཡ་ང་པ་་ལ་ པའྲ། ༦ "༣ ེེ་ལལ་་འ༩༧ 


ཤད རླབ བད་ས་སོ་མ་ཡེ་བྲ་ིདད་དོ། །ཆེན་ལོ་སྟང་པ་ཉིདེ་ནྣམ་པན་དག་པས་ ། སྣའནྣམ་པར་དག་པ་ ། སྣ་རམ་པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱནད་པ་ཏདེ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ! 

སཱལ་ནན་ ། ཆེན་པ་སྟང་པ་ཏདེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྣཱ་ནམ་པར་དུག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྭེནད་པ་ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་གྲུ་བར་སེད་ས་ས་མ་ཡན་བྱ་སི་དད་ད།། 
 ཆེན་པ་གང་པ་ཏདྲེ་རམ་པར་དག་བུག ། ། ཝེ་ནམ་པར་དག་ལ། ། ལྕེ་ནམ་པན་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ད་མཁཱནད་པ་ཉདནམ་པ་དག་པ་ལྟ་ | དེ་ལྟན་ན་ | ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཏིདེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། 
ཅཁྱེན་ནས་པན་དག་པ་དང་ ། ནས་པ་ཝམས་ཅད་མུནད་པ་ཉི དྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ཡེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་སོ སོ་མ་ཡེ་ཕྲ་ཕི་དད་དོ། །ཆེན་པོ་སྣང་པ་ཉོདེ་ནས་པར་ 
།་པས་ ། ཡུསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཡུས་ནམ་པན་དག་ པས ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏད་ནམ་པར་དག་ མ་ས ། དེ་ལྟར ། ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཏེད་ནམ་པར་དག་པ་དང་ 
༈ ཧུས་ཏམ་བར་དག་པ་དང་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྭའེནད་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གིས་སྱུ་པདད་གཏིས་སྲུ་བུར་སེད་ས་སོ་མ་སན་ཐྲ་སི་དད་ད། །ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉོདྲེནས་པར་དག་པས། ། 
པེར དགལ་པ་ཕམས་ཅད་མནད་པ་༡ྲི་དལ་བན་དག་ལྷ་ཆུ། ། དེ་ལདན་ ། ཆེན་པོ་སྟང་བ་ཏདྡེ་ནམ་པན་དག་པ་དང་ ། ` ཡདྲེད་མ་པར་དག་པ་དང་། 
„༩ ནོཔ་བ་ལལ་སཿན་མཌནན་པིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉོས་སུབར་མྱད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་སོ་དེད་དོ། །ཆེན་པ་སྟང་པ་༡དེ་རྣམ་པར་དག་པས། ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་"། 
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་༥། །ཁནད་མྱའེནད་པ་ཏེད་ ནཱམ་ཁན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་ཕི་དད་ད། །ཆེན་པོ་སྟབ་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག ་པ་ནམ་པར་ ། 
བ་འ 


རར ]ཨུསྱ་ཀུས་ཏེའེག ཕྷ་དམ་པར་དུག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམསད་ཨུཌནད་པ་ཏིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྷེ་། དེ་ལཱར་ན་ །ཆེན་པ་སྟང་བ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལུས་ཀོ་འདུས་ 

༢ ལ་པ་དོག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐཱམས་ཅད་མའེནད་པ་ཏོད་ནུམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡོན་ཟྲཔེ་དད་དོ། །ཆེན་པོ་སྟངོ་པ་ཏོད་ནམ་པར་དག་པས། 
_༅ །འྱ་མི་ཡུས་ཏའེག་པ་ནས་བན་དག་པ། ། ཡིདྲ་ཊི་འདུས། ༥ ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་ པ་ཏོནི་དམ་པར་དག་པ་ལྟེ | དེ་ལྟར་ན་ [ཆེན་པོ་སྟུངོ་པ་ཏདེ་ 
ག་འ །བདོེ་འིགས་ཏེའག་བནམ་བད་དག་ བ་དང ཀག ། པ་འུ་ལ་གཏིས་སྱུ་སུད་དེ་གཏིས་གྲུ་བརསེད་ས་སོལ་ཡོན། 

མྱ་མི་དད་ད། །ཆེན་པ་སྟཔཔ་ཉོདྡེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྱིག་ག་འདུས་ཏེའེག་པ འྱ་ཏནདྲ་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། རྱོག་གི་འདུས་ཏེ་འག་བའྱི་དནད་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། 


| 

ནུས་པ་ཐུམས་ཝདསྦནད་པ་ཏོདེ་ནམ་པར་དུག་པ་སཱ་ །དེེ་ལར་ན་ ། ཆན་པོ་སུང་པ་ཉན་ནུས་པུན་དགུ་པ་དང་ | མོག་ག་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནདྲ་ཉས་ཚར་བྲ་ནམ་པར་དུག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ | 

༣ ༡ཀམྱ་འན་པ་ཏདྡ་ནས་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་ཉདདགཉས་སྲུ་བརྩད་ས་སོམ་ཡན་ཐྲ་སི་དད་ད། །རེན་པ་སངོ་༡དེ་ནམ་པན་དག་པས། ། ནབ་འདུས་ཏེརགཔའི་ེནད་ཉས་ཚའོ་བྲནམ་ | 
པུ ཁོ ༈༔ ཏུ *་ * ¿ ཧཱ ༧ ཱ ངི དྲ 


ར་དག་པ་ལཱ་ ། དེ་ལཱནན་ །ཆེན་པ་སྟར་པུ་ཏདྲ་ནམ་པན་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་དེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདེ་ནྣམ་པར་དག་ 
_ 7 ཕ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སདདེ་གཉིས་སྱབཟེནསལོ་མ་ཡིནབྲ་པ་དད་དེ། །ཆེན་པ་གང་པ་དེ་ནམ་པར་དག་ལས་ ། ཡདེ་ཀི་འདུས་ཏེའེག།་པའི་ཉནད་ཉིས་ཚོ་བྲ་ནམ་ལན་ནག་ལ་ ། ཡོདེ་ཀི་འདས་ཏེའག་ 
_ ༈ ཕའྱི་རནྱ་ཀས་ཚར་བྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནོཁ་བཱ་ཐམས་བན་མྔ་འིནན་པ་ཏོདན་མ་པར་དག་པ་ལེ་ཚ། དེ་ལྟར་ན་ ། ཆེན་པཾ་སྟང་པ་༡དེ་ནྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཨདྲ་ཀུ་འུདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཧེནདྱ་ཀེས། 
__  རོ་བྷ་ནོམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས། ༽ ༡དེེ་ནམ་པན་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྤུབ་ རྭ་སྐེད་སཾ་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་སཾ་དད་ད།།དོན་དམ་པ་སྭང་པ་ 
རཱི རྣམ་པར་དག་པས་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའནོད་ ་ ཤཿ ད་ཡ་པའ་དག་ 'པཱ' ། ད་ལྟད་ན་ ལ དེན་དམ་པ། 
པ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཏིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་ཡེད་དེ་གཉིས་སུ་བརླ་སད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ཡི་དད་དོ། ། 

ཀྲ སབ ལཔརད་བ་། | རེ་ལཱར་ན་ | དན་དམ་པ་སྣང་པ་༡དེ་ 


ཀེ ཝོར་དག་པ་གནི་ལ་གཉིས་ཨྲུ་ཡེདདེ་གཏིས་སྲུ་བརྩ་སད་ས་སོ་མ་ཡི་ཐྲ་ི་དད་པོ། །དེན་དམ་ 
' ལྒ ནཱ 


༧༤ ~༧༧༠---༤༤--༤-༧༧༤༨༧༧༤༤༤༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-༤༤ 


_༦། །དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡདནེ་གཉིས་སྐུ་བུར་ཡེད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐྲཔི་དད་དེ་། །དདོ་དམ་པ་སྟང་པ་ཏོདྲེ་ནམ་པར་དག་པས། ། ན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ན་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་ ྦ 
༅༅་ ་འབུ།་ ར་ དེན་དམ་སྟང་པ་ཉདེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནྣ་བ་ནྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་༡དེ་ནྣམ་པའ་དག་པ་འདེ་ལ། ; 
རོ གཉིས་སྐུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བ་ ཱུ ད་སཾ་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་སི་དད་ད། ཤྲུ །དེན་དམ་པ་སྟང་པ་༡དེ་རྣམ་པར་དག་པས་ | སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་ | སྣ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཐད་མཁྱེནད་པ་ཏོདེ་ནམ་ 
༣ པར་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལུན་ན་ ༈ དེན་དམ་པ་སྙང་པ་ཏིདྲ་ནམ་པ ༩ ༽ར་དག་པ་དཔྭ་ སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་། _  ཧད་མཁེནད་པ་ཏདྡེ་ནམ་པན་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྱུ་སད་དེ། 
ཅཅ གཉིས་སྱུ་བརྩསེད་ས་སོ་ཨ་ཡེན་ཐྱའི་དད་དོ་། །དེནོ་དམ་ ལ་ ངོ་པ་ཏཾདྡ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ལྕེའྲ་ནམ་པར་དག་པ། ལེ་ནམ་པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ། 
ཧཱཾ ཉདྱནམ་པར་དགུ་པ་སེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། དེན་དམ་པ་སྟང་པ་ཏདེ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་ ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ | རྣམ་པ་ཐམས་ཐད་མནད་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ཀྱེད་དེ་གཉིས་སུ་ཀྱན། | 


[སོར་ 


རྐམ །ཨནེ་ཐྱོས་དད་དེ། ༦ །དན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉོདེ་རྣམ་པར་དག་པ་ས། ། ཨུསྣ་ནཱམ་པན་དག།པ། ། ཨུསྨན་ས་པན་དག་པས་ །ུམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉདྡེ་ནས་པར་དུག་པ་སེ་ | དེ་ལྟན་ན་ ། 
འ་ཀ་དུཡ་ འ 8 18 ད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་སྱེད་དེ་གཉིསེ་སུ་ཀྱར་སྱེད་ས་ས་མ་ཡེན་ཐ་མྱ་དད་ད། ། ' 


ངཿ 


རྩ 


"& 


༢ 


དེན་དམ་པ་ 


ཤེ * 


“ 3522 འུ 
་ན 


:‡*ི£ 


་༽ རི དི ཏྲེ 
༦ ཡར་དྲག་པས་ ། ཡདྡརས་ཡར་དག་བ། ། ཨིདྡ་དམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱཔན་ ། དནོ་དམ་པ་སྟང་བ་ཏིད་ནམ་པའ་དག་ ། 
ཟ ན་པ་དང ། ནས་བཝཡས་ཅད་ཏྱེནད་པ་ཏདེ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སླུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་སི་དད་དོ། །དདོ་དམ་པ་སྟང་པ་ཏདེ་ནམ་པར་དག། 


ར་ 


ཅི ། གཟུགསྐ་ནམ་ པར་དག་པ། ། གཟུགས་ནམ ་པར་དག་བས་ ། རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་ཨཌེནད་པ་ཏདེ ༡དྡེནས་པ་དག་པ ལཱི ། དེ་ལྟར་ན་ ། དོན་དམ་ ཏཾ པ་སཱངོ་པ ་འངབདནད་ཏཅུ་ ད་ 
_ པར་དག་པ་དང་ ། རཱམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏེདྲ་ནམ་པ་ འབ ཅ་པ པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་སེད། དེ་གཉིས ༡ རའ མ་ཨན་ཐ་ ཁྱད 'ད"། །དེནོ་དམ་ ་པ་སྟང་པ་༡དེརྣམ་པར་ 
དག་པས། ། སྒརྣམ་པར་དག་པ་ | སྒྲ་རྣམ་པར་དྭག་པས།  ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏདྲེ་ནམ་པན་དག་པ་ / དེ་ལྟ་ན ། དེན་དམ་པ་སྟུང་པཏདེ་རྣས་པར་དག་པ་དང་ ། 
རཾ „ སྒནམ་པར་དག རེ རའ རྣམ'པ་ ཐམས་ཉད་མ།ཌེནད་ ཡ་ 'ཏདྲེ་ན། ༥་པར་དག །་ལ། འདིས ་གཉིས་སྐུ་མེད་དེ ཏིས སུ་བནྱ་སེད་ས་ ལེ ("ཞིན ཨཿ དད་ད་། ད །དན' དམ་པ་ །སུ་བ་མ། ཉདཾ་རྣམ 'པའ་དག'་པས། | 
_ རྡྲི་ནམ་པན་དག་པ། ། དྲོ་ནམ ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌནད་པ་ཏདྡ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། | དེ་ལྟར་ན་ ། དོན་དམ་པ་སཱང་པ་༡དེ་ནྣམ་པར་དག་པ་དུང་ ། དེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ | རྣམ་པ་ཕས་ 
|] ཡྱོ་རནོད་བཏོདི་ཧཱ་བ་བན་དག་ཁ་ ཧུ ་གཏིས་སྱུ་སུད་ད་གཏིས་སྲུ་བཱྱ་སད་ས་ལོ་མ་ཡནེ་ཐ ཙྱ་དདད། ུནོ་དྲ་ཁ་ཁཱཛཾཾ 0 པར་དག་ས་ | རྭནམ་པར་ནག་ལ་ ། རྡ་དོས་ལར་དག་པས་། 


ས་ ་་་༣པྣཔ༥ྣྣ༨ྣ་ྣ༨ ་༽ = ˆ དུ =ˆ པས ⁄⁄ ˆ 
སས ༢ ༽༽ཾེླྦྨ་ོ་ ། 
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± =. 


÷ 
སིས ༤༦ ༦ 


ྤ ན་བའིནམ་ཕར་ཤེས་པྲ་ནམ་ལན་དག་པ་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་བྲ་ནམ་པན་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ | དེ་ལཱདན་ ། དོན་དམ་པ་སང་པ་༡དྲེ་ནམ་པར་དག་ 
འེ པ་དང་ ། ན་བའྲིདམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ | རྣམ་ཕ་ཐྲམས་༦ད་མཁྱེནད་པ་ཉིནེ་རྣམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ཨུུ་ཡེད་དེ་གཉིས་སུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་ས་ཨེན་ཐ་ཡེ་དད་དེ་། ' །དེན་དམ' ྦ =. 
_ བ་སལྟང་པ་ཏདྡེ་ནམ་པན་དག་པས་ ། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པའ་དག་པ་ ། སྣའིརྣམ་པད་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉདྲ་རམ་པར་དག་པ་ལྟ་ ། དི་ཧཱར་ནཱ་ :-- 
ཕེ ར ་ ` ¬ ངཱ སས == ུ རཔ" འིར་ཐམ་ལའ་རན།།ར།བར་ཁ།འ།༡ས་ད་རེད་དལ༡ས། 
__ དེན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སྣའིརྣམ་པར་༼ ..  ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་དངྭ། | ནམ་པ ཐམས་ཅན་མཁུན ཀགེ་་དོ་་གུབ་པདན་ མཿ 'སུ་ཧེད་དེ་གཉ 
_ སྱ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ལི་དད་ད། །དཾན་དམ་པ་སྣོངར་པ། _ ཏ༡དེརྣམ་པར་དག་པས་ ། ལཱེུའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་རྣམ་པ རཿ; ལེའྲ་རམ་པར་ཤེས།པྲ་ནམ་པན་དག་པས་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁཱནད་པ་༡དེ་ནམ་པར་དུག་པ་སྟེ། | དེ་ལུར་ན།། དོན་དམ་པ་སྙུང་པ་ཏདེརྣམ་པའ་དག་པ་དང་ ། ཏེ འདོཡ་ཁར་ཧིཧྭ་ཁཱཏྨཔ་དའ་དག་པ་དང་ ད རྣམ་བ་ཐམས་ཉད་མཁུནད་པ་ | 
ཉིད་ནམ་པར་ནག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སད་ད་གཏིས་སྱུ་པརྱ་སེད་སསོ་མ་ཡན་ཐྲོ་བཱ་དད་དཾ།། །དན་དམ་པ་སྟང་པ་ཏད་ནམ་པར་དག་པ་ས། | ཡུསྱ་ཀནམ་པརགས་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། 
སཡུུས་ཀིམ་པརཤེས་པྲ་དམ་པན་དག་པས། ། ནས་པྲ་བམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ་ ། ད་ལཱད་ན་ ། དན་དམ་པ་སྟང་པ་ཏདེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱ་ནྣམ་པར་གས་ 
= 2. དྲོ དྲུ ¡ ༣ དཱ 


༣ ཆེ ུ འི 
:¬= 
ˆ ༩༡༧) - ཀླེ ༧ 


ཤཱ པན་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མ།འེནད་པ་ཉོདྲ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་མི་དད་ད། །དེནོ་དམ་པ་སྟཔ་ ཉདནམ་པར་ 
།བ་ནས་ཕན་དག་པ་དང་ ། ནམ་ལ་ཐམས་ཅད་མྭ་ཌེནད ཱ | །དཾནོནམ་པ་སྟང་པ་ཏཾད་ནམ་པར་ 
_ ༡ དཱགུ་པས་ ། ཨདྱ་ཀི་ནམ་པརཤུས་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཨིདྷ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་ས་ ། ནམ་པ ་ཐམསཙད་མཉྱེནད་པ་ཏཾདེ་ནམ་ལན་དག་པ་གྭ་ ། དེ་ལྟར་ན | ོདམ་པ་ལབལ་ 
༡དནས་པར་དག་པ་དང་ ། ཨདྱེ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤས་ལྲ་དུས་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཝམས་ཅད་མེནད་པ་ཏདེ་ནམ་པར་དག་པ་འདོ་ལ་གཏིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་ཁརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་ཡི་དད་དེ་ 
རླ པས་ །ཤག་འ།འདུ ས་ཏེའེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། རོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་སྲ་ན མ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ད་སེནད་པ་ཏོད་ནམ་ 
པའ་དག་པ་སཱ་ ། དེ་ལུར་ན་ ། དན་དམ་པ་སཱང་པ་ཉིད་ནམ་ པར་རག་པ་དང་ ། ཕྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་ པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྭ འེནད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་ 
འེག་པ་ནམ་པན་དག་པ་ | ན་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ནམ་པན། 


པ་འདེ་ལ་གཉོས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བུནྱ་སེད་སཾསོ་མ་ཡེན་ཟྱ་ལོ་དད་ད། །དེན་དམ་པ་སྣང་པ་ཏདེཿ ༧ ༡! : ཅང་ ༡! ཝི "¥" 

སག ་ པའ འབའི་འདུསཏ 

དུག་པསུ། ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉདྲེ་ནམ་པན་དག་པ་སྟ། | ད་ལུན་་ | དོན་ནམ་བ་སྙང་པ་ཏོརནམ་པར་དག་པ་དང་ ན་བའ་འདུས་ཏེ་འེག། 

ཅྱ མཁི "པཾ "ར་ད ་པ་འདཾ་་ཡ ༡སེཿ ༣༢༢༩ ༢ དྒོ ༥ པོ ' 3 = ཀྭ > དཱ '" རྨ $ 3 འདུས་ཏེ རླ བནས་སུད་དྭག་རྲུ།དང་ ¡ ཧ་སག 
རེ /ནད ༡ད་ནལ་ ཛྨ་ ླ 0 3 ཨན་ཐྭ་པི་དད་ད། ཛཱུ །དན་དམ ཅོ ༡ན་ནཱམ་ཱའ་དག་ཁྲས་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་དེག་པ་ནྣམ་པར་དག་པ' 
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ལྒ ཛ་པ ལ་ཆ 


དབ 'པ་འདི་ལ་གཉིས འོ བས་སས ་ས་མ། ཞིན་བྱ་ཅི དད་ད།། །དན་དམ་པ 'སྟེར་པ 'ཉེད་རྣམ་པར་དག་པས། ། རྨེ ་ག' འཧུས། ེ་དེག། པའ འིཉནདྱ་ཉེས་ཚན་ བངས་བད་དུག་པ་ ། ། | 
ཏེའེག་པའྱི་ཏནདྲ་ཉིས་ཚར་བ་ནམ་པར་དག་པས། ་ 'ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་ས་ ། དེ་ལཱརན་ ། དན་དམ་པ་སྟང་པ་ཏིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། མྱོག་གི་འདུས་ཏེ་ ་ 

ས་ཅད་ཨཱཌཱ༔ ནད་པ་ཏཾདྲེ་ནམ་པན། དག་པ་འདི ཟེ ༦ ར་ ་ སུ་བན་ཡེད་སེས ་མ་ཨན་ཐྲ་སདེད་དོ། །དདནོ་དམ་པ་ 'སྟཾངོ་པ་ཏིད། 
རར ལེར ེ་ ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ །ན་བའི་བདུས་ཏའེག།་པའི་ཉེན་ ་ཉིས་ཚོར་བྲ་དམ་ཕུན་དག་པས་ །ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་ | 
མ ི ངཿ དཾ མཿཔན་དགཔ་དཱང་ ་ལའི་འདུས་ཅན ག་པའྱི་དནས་མོལ་བྲ་དམ་པར་དག་ ་པ་དང་ །རྣམ་པ་ | དྷ 
ཧེ ཤི གཉིས་སུ བཅྱ་སེད་སེ་སོ་ཨ་ཡིནྲ་བྱ་སི་དད་དོ། །དདོ་དམ་པ་སཱད་པ་ཉོདྡ་ནུས་པར་དྭགྲ་མསྟ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེདེག་པའྱི་གྲོག་ཉྱིམ ྦ 


དད 


ས་ཆད་བཱ་ནས་པར་དག་བས་ ། ནས་ཁ་ཐམས་ཉད་མའུནད་པ་ཏོད་ནས་པར་དགུ་པ་ལཱ་ ། དེ་ལཱར་ན་ ། དྷོན་དམ་པ་སྟང་བཏིདྡུ་ནས་ངའ་དག་ ྦ 


པ་དང་ [ གོ '༡རེ་ནམ་པར་དག་པ འདིལ 'གཏིསེ་སྱུ་སད་དེ་གཉིས། ཧཱ ཏཱ ལོ ་ཨ"༥ པྲ མ་དད་ད། །། | 


 ' ར་ཆ 2" 


ཡཿ རླ རོ །ནས་པན་དག་པས་ ། ནམ་བ་ཐམས་༦ད་མཁུནད་པ་ཏིདེ་ནམ་པར་དགུ་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ | འདུས་ཀྱས་སྟར་པ་ཉོདེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ | གཟུགས་རྣམ་པན་དག་པ་དང་ ། རམ་པ་ཝས་ ཅ 


་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཏས་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱྩསི་དད་དེ། །འུཧུས་ཁྱས་སྟངོ་པ་ིད་རྣམ་པར་དག་པས་ ། ཚོན་བརྣམ་པར་དག་པ་ ' ། ཚོན་བ་རྣམ་པར་ 


_༈ དཀ་པས་ ། ནམ་པ་ཐམསཙད་མཁཱནད་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལྟན་ན་ ། འུསྭ་བས་སྟངོ་པ་ཏེདྡ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། མོནོ་བནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཁེནད་པ་འདེ། | 
ཐཱ མ་ལ ་འརལམ་ལམ་མ་མོས། གོ ད་གུག་པ་་ ། དེ་ལུན་ན་ ། འདུས་བས་སྟང་པ་ཏདེ་ནྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཚན་བ་ནམ་པན་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྭཌེནད་པ་ཏདེ་ | 

༧.  རཾམ་པར་དག་པ་འདལ་གཏ ུཿེ་གཏུསུ་ཏཊ ཉདུ་ས་ས་མ་ཡན་ ཟྱ་སཾ་དད་དྭ། །འདུས་བུས་སྟང་པ་ཉདྲེ་ནམ་པར་དག། པས་ ། འདུ་ཤས་ནམ་པ་དག་པ་ ÷+ | 

༨ ཾ ཐཱ དུན བག ¡ ་ བཀམས་ཅད་མཁུནུད་པ་ཏིད་ནམ་མར་ད £ ག་ཆ [ཏུ འུུས་བྱས་སྟང་པ་ཏདེ་རྣམ་པར་ད ; ཤླ་པ་དང་ ། འདྲུ་ཤེས་ནམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐཾས། ། 

ཅདན་མཁིནད་པ་ཏདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བར་སྱེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྭ་སི་དད་དེ། །འདུས་ཤས་སྣོ་པ་ཏོདེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། འུདུ་ཟེད་ནམ་པར་དག་པ་ ། འདུ་བེདྲ་ནམ་ | 


སམར་དགུ་བུས་ ། ནམ་པྲ་ཐམས་ཅན་མུནད་པ་༡དནམ་ཕར་དག་པ་ལེ་ ། དེ་ལུརན་ | འདས་ཁྲས་སྟང་པ་ཏད་ནྣས་པར་དག་པ་དང་ | འཕུའྱིད་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམ་སཿ་མཁྱེན་ 
_ པ་ཉོད་མོ་པར་དག་པ།འདིལ་གཅིས་སཏམ་དར་འཊརམ་ས་པར་ར་ལ་བལས་་ ཇང; 3 3 , | འུཧཧུད་ནམ་པན་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉན་མཁུན་ 
༡ འདིལ་གཏིས་སྭུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བརྒ་སད་སས་མ 2 ད་ད །འཧུས་བས་སྟཾང་པ་ཏདེ་ནམ་པན་དག་པས་ ། རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། །རྣམ་པར་ 


སཿ 


༤ 


ལེ 


ཤིས་མྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཁཱནད་མཏདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སཱ་ ། དེ་ལྟར་ན། [ འདུས་ཁས་སྣང་པ་༡དེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ །རྣམ་པན་ཤཾསཾ། རཿ) 5 ད་ ‰$ི 
ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ ལཱ་གཉིས་སུུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོམ་ཡེན་ཐྲ་སེདད་དོ་། །འདུས་བྱས་སྟངོ་ཕྲ་ཏདེ་ནྣམ་པར་དག་པས་ [96 3 


གག དར འོུསྱ་བྱས་སངོས་༡དྲི་ནམ་པར་དག་པདང་ ། ཆྱིག་ནས་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉོདྡ་ནམ་པར་ 
དུག་པ་འདི་ལ་གཉིག་སྲུ་ཡེད་དེ་གཉིས་སྐུ་བརྱ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡེ ན་ཟྭ་ཡི་དད་དེ། །བདུས་བས་སང་པ་ཏོད་ནམ་པན་དག་པ ས་ ། ན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ན་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། 
ནམ་བ་ཐམས་༦ད་མཁེནད་པ་ཏད་ནུམ་པར་དགུ་པ་སཱ་།ད་ `ལུར་ན་ ། འདུས་ཁུས་སྟང་པོ་ཏེད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ན་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད། 
པྭ་དྲནས་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྐུཡེད་དེ་གཏིས་སྐུ། བརྦ་པད་ས་སོ་ཨ་ཨེན་ཐ་མི་དད་ད།། །འདུས་བས་སྟང་པ་ཏདེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སྣནམ་པར་དག་པ་ | སྣའ་ནམ་ཕར་དག་པས་ 
རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་དེ་རྣམ་པར་དག་པ་སྣ་ རར ད་ལྟར་ན་ ། འཧུསྱ་བས་སྟང་པ་༡དེ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་ | སྣུའ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་  རྣམ་པ་ཐམས་༦ད་མཁཌེནད་པ་ཏཾདེ་རྣམ་པར་དག་ 
པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་པརྱ་པད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་ལི་དད་ད། །འདུས་བྱས་སྟང་པ་ཏདེ་རྣམ་པན་དག་པས་ ། ལྕེའ་རྣམ་པར་དག་པ། ། ལེེ་རྣམ་པར་དག་པས་ | ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


~--༨༧༨༤༨--༨༠=-ཛོཿི༤༠༨༧༠༦༤༤༦༨༧༩ོང༤༨འཛ 


= མྲ ° ' ུ ཡོ ༥ ༣ : ལྡ སྲེན ཐོ ± པེ ལོ : ཁིཁིརར མམས ཾ ། 
ང་1 ་ 


༦། །འཧུས་བས་སྦང་པ་ཉོདྲ་ནས་པར་དག་པ་དང་ ། ཚོས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཝམས་ཉད་མའེནད་པ་ཉད་ནས་པར་དག་ལ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སདདེགཉིས་སྲུ་བརཨེད་སལོ་ས་ཡེནཐྲ་པ་དད་ད།། | 
༡ ་བཅསྭ་བས་སྟེང་པ་ཏིདྡ་ནམ་ུར་དག་པས་ ། མྱེག་གཉམ་པར་ཤེས་པྲ་དམ་པར་དག་པ། ། མོག་གོ་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་༡དེ་ནྣམ་ཡར་དག་པ་ལྟ | དེ་ལུར་ ད 
་ན་ [ འདུསྱ་བས་སྟང་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཤྱིག་གནམ་པར་ཤེས་པ་ནས་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱེནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་ཕན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེད་ད་གཉིས་སྤུ་བར་ཡེད་སེ་སོ་ ། 
༢ ཿ ར་ཡེན་ཐ་ཡི་དད་དོ། །འདུས་བྱས་སྟང་པ་ཏིདྷ་ནས་པར་ད༽ གལས་ ། ན་བའྡི་རམ་བརཤེས་པྲ་ནམ་པར་དུག་པ། ། ན་བའྡ་ནམ་པན་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ | ནམ་པ་ཕས་ | 
3 ཤད་མེནད་པ་ཏོདྡེ་ནམ་པར་དག་ལ་སྟེ་ ། དེ་ལྟྭརན་ ། འདུས ཧུས་སྣང་པ་ཏནྡེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་བའ་ནམ་པར་ཤེས་ པྲ་ནམ་པན་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉུད་མཁྱེནད་ | རྐ 
 པ་ཀེནྭ་ནས་མན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིྱུསདདེ་གཉས་སྲུབརྩ་ཡད་ས་སོ་མ་ཨནེ་ཐྲ་སི་དད་ད། །འདུས་བས་སྐུར་པ་ཏདྲེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སྦྲའི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནས་པར་དག་པ། ། སྣའི་ནམ་པར་ཤེས་ དར 


_ བ་ནལ་རུར་དག་བས་ ། ནམ་པཱ་ཐམ་སུད་མཁཱུནད་བ་ཏོད་ནུམ་པར་དག་པ་ཧུ་ །དེ་ཝུད་ན་ ། འདུས་བས་དངོ་པ་༡དྲནམ་པར་དག་པ་དུང་ ། ཧཿ གུ་ར་ནུས་འར་དགུར་ང་ ནེ་ 
ཅད་མཉྱེནད་པ་ཏིདེ་ནམ་པན་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་སུད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེད་སས་མ་ཡེན་ཐྲ་ཐི་དད་ད་། །འདུས་བས་སྙར་པ་ཏོད་ནམ་པར་དག་པས་ ། ལུའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་ 


ཅི 7 


ོེ ཚེ་རོ། 


ཿ 3 ° 7 བམ ® 
= + ˆ རྨ བཱ .-= ཟེ = 


པག་་་།་།་།།།ཅིན་ནེནོསེ་གྲུ་བརྱ་ིད་སེ་སོ་ཡ་ཡིན་བྱ་བུ་དད་དོ།། །བཅུས་བས་སྟང་པ་ཉིད་ནམ་པད་དག་པས་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ནམ་པནདག ་ལ་ ། ན་བའྲི་འཆུས་། 
_ 7 ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནུམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉིད་ནམ་པན་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན' ། འདུས་ཀྱས་སྣང་པ་༡དེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣ་པའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ] 
ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉད་ནས་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སྦུ་བརྩ་སེད་སུ་སོ་མ་ཡེན་ཐྲ་སེ་དད་དེ་། །འདུས་ཏས་སྟང་པ་ཏོདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་འེག་པྲ་ནམ་པར་ 
, དག་པ་ ། སུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ནརྣམ་ལ་ཐམས་ཐད་མཉེནད་པ་ཉད་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ | འདུས་ཁས་སྙང་པ་ཉདེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང། 
༤ འ སྣཾའི་འདུས་ཏེ་དེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཝཐམས་ ཅད་མཁེནད་པ་ཉདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་ཉེད་ དེ་གཉིས་སྱུ་བརྡ་སེད་ས་ལོ་མ་ཡན་ཐ་སཾ་དད་དོ།། ། 
: ཨུསྱ་བས་སྟཾད་པ་ཏདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ལུའེའདུས་ཏེ་ རག་པ་ནམ་པན་དག་པ་ ། ལྕེའི།ེྭདུས་ཏེ་རེག།པྲ་ནམ་པའར་དག་པས། ། རྣམ'པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་༡དེ་རྣམ་པར་དག། 
པ་སྭ། ། དཾ་ལྟན་ན་ ། འདུས་ཁས་སྟང་པ་ཉིད་ནྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉད་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱ་སད་ 
དེ་གཏིས་སྐུ་ཁུརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཨན་ཐ་མི་དད་ད། །འདུས་བྱས་སྟང་པ་ཏདེ་རྣམ་པན་དག་པས་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པས། 


9 ་ ༄༅་ 


ཡ་ང ། 
རྣམ་པ་ཁམས་ཅད་མཉཁྱེནད་པ་ཉདེ་རྣམ་པར་དག་པ་སྣེ་ ། དེ་ལྕར་ན་ ། འུསྱ་བྲས་སཱང་པ་ཏདེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀ་འདུས་ཏ་དཾག་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་ ད 
_ པ་ཏདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་སསོ་མ་ཡེན་ཐྱ་སི་དད་དེ། །འདུས་བས་སྟང་པ་ཏདེ་རྣམ་པར་དག་པས་ ། ཨནྱེ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་དྲེག་པ་ནམ་པན་དག་པ་ ། | 
ཨད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ནམ་པན་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྲེནད་པ་ཏདེ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། འདུས་བྱས་སྟང་པ་༡དེ་ནྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཨདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པྷ་ནམ་ 

_ པར་དག ་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉདེ། . ནརམ་པར་དག་པ་འདེ་ལེ་གཉིས་སུ་ཡྱེད་དེ་གཉིས་སུ་ཁྱར་ཨྱེ ད་སཾ་སཾ་མ་།ཡེན་བྱ་སི་དད་ད། [འདུས་གས་སྣང་པ་༡དེ། 
ནམ་ཕན་དག་པས་ ། ཧོག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ནད་ཉི ས་ཚོར་བྲ་དམ་པརདག་མ །ཆོག་གཡའགས་ཏེར།་ཕའ ཧཉེན་ཀོས་ཚོར་ད་སག་ལབ དར་མ 


_ཙཧསུུནད་པ་ཏདནས་པར་དག་པ་ལུ་ ། ད་ལཱར་ན་ ། འདུས་ཁུས་སབུ་པ་ཏུད་ནམ་ཕུར་དག་པ་དངུ་ | རྱིག་གོ་འདུས་ཏའེག་པའྱི་དནད་ིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ | ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


སྭའིནད་པ་ཌདརམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉུས་སྲུ་སད་ནུ་གཉིས་སྲུ་བར་སུད་ས་སོ་མ་ཤན་ཐྱ་ཡི་དད་ད། །འདུས་བུས་སྟར་པཏོདེ་ནས་པར་དག་པས་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེའེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཉིས་ 
ར་བྷ་ནས་པར་དག་པ། ། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་རནད་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པན་དག་པས་ | ནམ་པ་ཝམས་ཅད་མཌནད་པ་ཏིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ [ དེ་ལྟར་ན་ | འདུས་བྱས་སྙཔོཔ་༡དེ་ 


༥ 


རའ 


༦། །མ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོན་བྲ་ནམ་པན་དགུ་པ་དང་ ། ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཨྭའེནད་པ་ཏིདྲེ་ནམ་པར་དུག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སེད་དེ་གཏས་སུ་བར་ 

_ ༡ ངཉམཡོ་ཡ་ཡིའ་བྱ་ཡི་དད་ད། །བཅུས་ཁས་སང་པ་ཏོ་ནམ་བུན་དགག་པས་ ། སཱའི་འདུས་ཏེའེག་པའི་ཉེནདྲ་ཉིས་ཚོར་བནས་པར་དག་པ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་ནམ་པར་ 
༤༧¬-  །བས་། རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྭད་ན་ ། འདྭསྱ་བུས་སྟངོ་བུ་༡ད་ནས་བད་དག་པ་དང་ ། སཱའི་འྭདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནདྱ་ཏུས་ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 
ཀག ཾིེཾེཾེབ།དམལ་འ་ གགསིས་སྲུ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་ན་ཡེད་སསོ་ལ་ཡན་ཐྱལ་དད། ༽ དོ། །འདུས་བས་སྙད་པ་ཉདནས་པར་དུག་པས་ ། 

_ ༢ ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པོའི་རྐྱནད་ཀྱིས་ཚར་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ལེའི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་དནད་ཉེས་ཚར་བནམ་པར་དག། པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མ།ཌཱེནད་པ་༡དེ་ནམ་པན་དག་ 
` པ་སྟེ དེ་ལུན་ནཱ་། འདུས་བས་སུང་པ་ཏིད་ནམ་པར་དག་པ་དུང་ ། ལུའི་འདུས་ཏའེག་པའི་རུནད་ཉིས་ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་འད་ 
ལ་གཉིས་སྤུ་ཡད་ད་གིས་སྐུ་བར་ཡུད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐ་ཡཾ་དད་དོ། །འདུས་ཀས་སྟང་པ་ཏོདྡེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནདྲ་ཏིས་ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལུས་ 
ཀྱི་འུདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཀྱེནད་ཀྱེས་ཚོད་བ་རྣམ་པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་༡དེ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟར་ན་ | འདུས་ཀྱས་སྟང་པ་༡ོདེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱེ་ 


:-ˆ 


འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཀེས་ཚོར་པ་ནམ་པན་དག་པ་དང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྡ་སེད་ས་ས་ མ་ཡནེ་ཐ་པི་དད་ད།། ཏྱ 
འདུསྱ་བས་སྭང་པ་ཉཾདྡ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཡེད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེནད་ཀིས་ཚོར་བྲ་རམ་པར་དག་པ། ། ཨིནྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་དེག་པའྱི་ཆ་ནདྱ་ཉིས་ཚོན་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ $ 
བྭ་ཐམས་ཅད་མ འནད་པ་ཏདྲེ་ནམ་པུར་དགུ་པ་སཱེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ། འདུསྭ་ཁུས་སྟད་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཨིད་ཀྱི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེནད་ཀྱིས་ཚོར་བཞྟ་ྣ་དག་པ་བཚ་པ་བྲམས་ཅད་མཏེན་ 


¡ ་ྲ _  པ་ཉཾདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་ ཀྱར་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དེ་། །འཅུསས་ ཅས་སྟ ངོ་པ་ཏདྲེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཤབུགས་ནྷ་མཾ་ 
ཀེ  པར་དག་པ། ། གཟུགས་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་སྭེ་ ། ནི་ལྐུརུ་ན་ཀ། འདུས་མཏུས་སྟེངོ་པ་ཉོན་ན་མ་པན་དག་པ་དད 


ཐུགས་ནམ་པར་དགུ་བ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། འེནད་པཏདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སེད་དེ་གཏོས་སྱུ་བརྱ་སེད་ས་ས་མ་ཡེན་ཐ་སི་དད་ད། །འུས་ཨྭ་བུས་སྟང་པ་ཏོདྡནས་ 
མར་དག་པས། ། ཚར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ། ། ཚོར་བ་ནམ་པན་དུག་པས་ ། ནྣམ་པ་ཐུམས་༦ད་མནད་པ་ཏདྷ་རྣམ་པར་དྭག་པ་སྟེ་ | དེ་ལྟར་ན ། འདུས་ཁས་སྟང་པ་ཏདེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ 
4 ཆན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས༠ད་མནད་པ་ཏོདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བནྱ་སེད་སོ་ས་མཡེན་བྲ་སི་དད་ད། [འདུས་ཨ་བས་སྣང་པ་ཏདེ་རྣམ་ 


༧ = ུ ༢ 
རོ ། ། 


ˆ །པར་དག་པས ། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པའ་དག་པ། ། རོ བར་དག་ཁུས་ ། རྣམ་པཿ ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ ་ཏདྡ་ནམ་པར་དག་པ་སྣཾ་ ། ར་ཤ ¦ ] བིཿསི་མྱབྲས་སྟང་ཕ་ཏོདེ 


།པ་དང་ ། རྣམ་ལ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཏདེ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་ས་སོ་མ་ཡེནེ་ཐ་པི་དུད་ད།། །་ 


་ཱ དྨོག་པས་ ཐེད་ནོས་བར་དག་ཁ་ ' ། ` འདུ་བེད་ནམ་པན་དག་པས་། རྣམ་ཊ སས སི་དད་པ་འ 'ཏདྲེ་ནམ་ཕར་དག་ པ་སྟེ” ཁཾ དེ་ལྟར་ན་་ ། ྦ 


དུ་་ ་ོམ་ པ་ཐམས་ཉད་མེནད་པ་ཏིདནས།། པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སུད་དེ་ ། གཉིས་སྐུ་བུར་ 
ནམ་པན་དྭག། པས། ། ནརྣམ་པའ་ཤེས་པ་ནྣམ། ་པའདག་པ། ། ནམ་པར་ཤེས། པ་ནམ'པད་དག་པས། 
་ བཏ དནར་་ཧ་ནེ་ཁ་ ཁྲལ ཤོས པར་ཤེས་པ་ནམ། པར་དག། བྷཱ་དངོང་ ། རྣམ་པ་བྲསས : 2:23 ལཔ་ 
ཤགཐྱ་ཡི་དད་དཾ། །འཅུས་མ་བས་སྟང་པ་ཏདྡ་ནམ་པན་དག་པས་ ། རཱུགེ་ནམ་པར་དག་པ་ ། མྱིག་རྣམ་པར་དག་ 
ཏུར་ནང, £ ཇོ་དིགས་ རག་བ 0 ་ ། རྣམ་བ་ཝམས་ཅད་མྱནད་པ"་ 


ནཱས་པ་ཐམས་ཅད་ཨཌེནད་པ་ཏདེ་ནས་པན་དག་པ་སྟ་ ། དེ་སྟན་ན་ | འདུས་ཨ་ཀྱས་སྣེའོ་ར་ཏོདེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣ་བ་ནྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ཨཱཁྱེནད་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་ཀེ་ི 
ཞ་པ བས་སེང་པ་ཉད་ནམ་པར་དག་པས་ ། སྨག་ནམ་བར་དག་པ་ | སྣཱ་ནས་པན་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་འེནད་པ་ཉདྲེནས་པར་དག་པ་སེ་ | 
དྲེ་ལ ། འདུས་མ་་བས་སཱང་པ་ཏདེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ༽ སྣཱ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམཕཁསསཉད་སཤཞད་ རེ་ག གིས་ག འབུས་ཨ་ 
ཀཀ ། གཞས་སགགུངས་། དཔ | ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྭའེནད་པ་ཉོད་ནམ་པར་དག། པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་སེད་དེ་ ། གཉས་སྱུ་བརྱ་ཧེད་ས་ལོ། ྣ 
མ་ཡན་ཐྲ་སི་ད་དོ། །འདུས་སྭ་བས་སྟབ་པ་ཏདེ་ནས་བར་དག་པས་ `[ ལྲུ་ནམ་པན་དག་པ་ ། ལྕེ་ནམ་པར་དག་ལས་ ། ནྣམ་པ་ཝམས་ཅད་སྭཌེནད་པ་ཉདྲེ་ནམ་པན་དག་པ་ས། ། | 
དེ་ལུར་ད་ ། ཐཏསྦབས་སུང་པ་ཏདྡེནམ་པན་དག་པ་དང་  ལྕུ་ནས་པར་དག་པ་དང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེནད་པ་ཏད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་སེསོ་མེན་ 


སམྱ་ཡི་དད་དོ། །འདུས་ཨྱ་བས་སྟང་པ་ཏོདེ་ནམ་པར་དག་པས། ། ཡུས་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཨུས་ནས་པར་དག་པས། ། རཱས་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཏོདྲེ་ནས་པར་དག་པ་ལྟེ། | དེ་ལྟར་ན | 


«ཟབ ཉིདེ་ནས་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་ཡྱེད་དེ་ ། གཏིས་སྐུ་བ་སེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་ཆཱ་དད་དེ། །ྲངས་མྭ་བས་སྣང་པ་ཉིདེ་ནམ་པན་དག་པས་ ། རྣ་བཞཱམ་བན་དག་ལ། | ན་བརྣམ་པར་དག་པས།། | 
¦ཱ | 


ཇེབ གོ ྲཱ ༩ 
 །འུས་མྭ་སས་བ་པཉད་ནམ་པར་དག་པ་དང ། ཡུས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉོད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡདདགཉིག་སུ་བརྱསེད་ས་ལོ་ཡ་ 


¦ 
ཝྱ་པི་ད་དོ། །འདུས་སྲ་བས་སྟབོཔ་ཏིད་ནམ་པར་དག་པས་ ། ཨདེ་ནམ་པར་དག་པ། ། ཨདྡེནམ་པར་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་༦ད་མཁེནད་པ་ཏིད་ནམ་རར་དུག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟརན་ 
'ཨྭ་བས་སྣང་པ་ཏིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། དྡེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་བན ང་བྱའུ་ཏད་པ་ཉདེ་ན་པ་པར་དག་བ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་སྐུ་དརྱ་དདས་སོ་ཡ་ཡའི་ཟ་ཡི་དུད་ད།ོ | 


་མ་ཐས་ སྙབཾ་པ་ཉདྲེ་ནམ། བ་བ པས་ ། གཟུག \ སཾ་ནས་པར་དག་པ། ༠ར། གཟུགས་ནམ་པར་དག་པས། ༽ནམ་ པ་ཐམས་ཉད་མའེནད་ པ་ ཉདེ་ནྣམ་པ པར་དག་ གྲབ་ཧཿ 
ནེ་ལུན་ན་ | འདུས་ཨྭ་བས་སྟེང་པ་ཏིད་ནམ་པར་དག་པ་ དང་ ། གྲུཟགསྒ་ནས་པར་དག་པ་དད་ ། ནམ་པ་ཐམས་ ཧད་མགྱེནད་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས དའེ | 
གཉིས་སུ་བུར་ ད་སཾ་སཾ་མ་ 'ཨནེ་ཐྭ་སི་དད་ད་། _  །འ དུས་མྭ་བས། །སྙེངོ་པ། ༡ེདྭ་ནམ། པན་དག་པས་ ། སྒྲ་རྣམ་ པར་དག་པ་ ། སྒྲ་རྣམ་པད་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཁེནད་ ། 
! 


འའ ཏཾ  མ་དེུམ་བུད་དག་པ་སེ། ། དེ་ལྟར་ན་_། | འདུས་མྭ་བས་སྟང་པ་ཏེད་ནམ་ པར་དག་པ་དང་ ། སྨྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཀདེ་རྣམ' པརདགོ་ཁ་འགལ་གཏོས་ ྣ 
ངཿ རམ. ་ ཡན་ཐྭ་པི་དད་ད་། $ སྟོ་པ་ཏདེ་ནམ་ རི པས་ ། དོ་རྣམ' པའ་དག་པ། ། དྭ་རྣམ' པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ | 


 དནམ་བར་དག་པ་སྡེ་ ། དེ་ལྟར་ནུ་ ། འུུས་མ་ཀྱས་སྣངོ་མ་ཉིདེ་ནྣམ་པར་དག།པ་དང་ | དྲི་རྣམ་པན་དག་པ་དཔ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཐད་མཁྱེནད་པ་ཉེདེ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སྐན། 
; དེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡེནེ་ཐ་སི་དད་ད་། །འདུས་ཨྭ་བས་སྭང་པ་ཉིད་ནམ་པན་དག་པས་ ། རྣནམ་པན་དག་པ་ | རཾ་རྒམ་པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁེནད་པ་༡དེ་ནྣམ་ 
པར་དག་པ་སུ་ ། དེ་ལུར་ན། ། འདུས་མྱ་པས་སང་པ་༡དེ་ནམ་པན་དག་པ་དཔ་ ། རྭ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏད་ནམ་པན་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དེ་ ། 
གཏིས་སུ་བུརྭ་སེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐྲ་སི་དད་ད་། ཀདིཾ་ཾབོི་དེཔས་བའདྲ།བས་ ། རེག་ནམ་བར་ད་ ༽ག་པ་ ། །གྲནས་པར་དག་པས། ། ནམ་ལ་ཐམས་ 
ཧན་མཁྱེནད་པ་ཏོདེ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ་ [དེ་དཧནྷ་ཨན་་ འདུས་མ་བས་སྣང་པ་༡དེ་ནམ་པར་དག་པ་དང། ། རེག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ | རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁེནད་པ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་སེད་དེ་ ༤ གཉིས་སྲུ་བརྱ་སྐད་ས་ཡ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་ད་། །འདུས་མ་ཀྱས་སྭང་པ་༡དེ་རྣམ་པར་དག་པས། | ཆས་རྣམ་པར། 
པར་དག།པ། ། ཚས་ནམ་པར་དྲག་པས་ [ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉོདེ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལྟར་ན་ ། འདུས་མྭ་བས་སྟང་པ་ཏདེ་ནམ་པད་དག་པ་དཔ་ ། ཚེས་ 


ནྣས་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཁྲམསཅད་སཁྱེནད་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་ཀྱར་སྱེད་སེསོ་མ་ཡེན་ཐ་མི་དད་ད།  །འདུས་ཨྱ་བས་སྣང་པ་ཉོདེ་ 


_ དག་པ་ ། ལྕུའི་ནམ ་པར་ཤེས་པྲ་རམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་ པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ ཉདེ་ནམ' པར་དག་ བྷོ ད་ལྟར་ན་ ཐྱ་ཁ་བུས 'སྙང་པ་ཉདེ་རྣམ་པར་ རྤ ད 

ཏི , ལུའམ པར་ཤེས བན པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ། ཐྲམས་ཤད་ མཁེནད་པ། ཉདྡེ་རྣམ' པར་དག་པ། འདི ལ' གཉེས ཡིད ། གཉིས 'སྭ་བརྱ་པད་སཾ་སཾ ཡ་མ། ཨནེཐ་མི་ | 

ར་འ དད་ད་། །འཧུས མུས་སྟ 'སྤར་པ་ ཉདེ་རྣམ' པའ | པས། ,། ཡུས་ཀྱི་ནམ། པར་ཤེས འ་འ པར་དག་པ་ ! ལུསྱ་ཀྷིརམ་ པན་ཤེས 'པ་རྣམ་པར་དག་པས། | ིེ 

་་ དོམ་ཁ བས་ཏར་ཁིནད་པ་ཏི་ ེད་རྣམ་ པར་དག་པ་ ཆེ ༼ ༣༠ ། འདས་མ་ཤས སུད པ་༡དྲེ་ནམ་། པའ་དག་ པ། རཿ ངུ ཡུསྱ་ཀྨིན་མ་ པན་ཤེས་ པ་ནམ་པའ་ ཧཱ 8 པ་དང་ ལྷ 

༢༢ བམམཨ་ཡད་མའེནད་པ་ཏིདྲ་ནམ་ ཕར་དག་པ་འདི་ས་ 3 ། _གཉིས་སྲུ་རྩ་སད་ས་སོ་ ༨ ིན་ཐྱལི་དུད་དོ།། ༈ །འདུས་མ་པས་སྙད་པོ་ཏེད་ ྣ 

ག་་་་།།།དདེ་དོབ་པདཤིས་པ་ནམ་པར་དགོཔ། ། ཨི་དྱ་སརུམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པན་དག་པས་ ། ནམ་བོ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སེ། ། དེ་ལཱན་ | 
£ རུས །མ་པས་ 'སྐང་པ་ཾ 'ཏདེ་ནྣམ་ བརྐདག་པདྲར་༢ ་། ིད་ཀྱནས། པར་ཤེས་ པ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས ཅད་མ།ཁེནད་པ་ཏེའེ མ་ཁྲཿ་ན། བྱ ཙཾ ཡ།གཏས་སུ ལུ།ཨེད་དེ 


 གཉིས་སུ་བརྩ་སིད་ས་ལོ་མ་ཡེན་ཐྱ་སི་དད་ད།། །འདུས་ཨྱ་བས་སཱང་མ་ཏོདྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ` | བའ འདུས་ཏེརེག་པ་ནམ་ཕར་དག་པ་ ། མུག་གི་འྭུས་ཏེརེག་བྲ་ནས་ 


ནས་པ་ཐམས་ཅད་ཨྭ་འུནད་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་སེ་ 


འམྟིང ། ` དེ་ལྟར་ན་ 
ཞེ བེ སས 


བོ་ལ བུར་དག་པ་ནུང་ 
ཉིས་སྐུ་ཧར་ད་ས ་ཨཱ་ཡིཧེ་ཐྱོཡིནུད་ད 


དསྱ་བུས སསང ཆོང 


| 


ཐི 


དཱ དེ་ལྟར་ན་ ། འདུས་མྲ་ཤས ོ་་ཏད་ནམ་ བའ་དག་པ་དང་ 


_ རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་རྣམ་ ་༽ ། ་གཉིས་སྲུ་བུརྱ་སེད་ས་ལོ་མ་ཡེན་ཐྲ་སི་དད། 
ཅཐ འའུ འི ཀ་་ འལ་ཁའ་འདྱེལ་ཞེག་བ་ཞམ་པར་དགས་། 


པ་ཏིདེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡུསྱ་ཀ་འདུས། 
ཅྱེད་དཾ་གཏིས་སྱུ་བུནྱ་སད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་མི་དད་ད། ། 


མས་ག 


ད་། 


། 


| 


ལྕེའི་འདུས་ཏེ་དེག་པྲ་དམ་ པར་དག་བདང་༣ 
།འུས་མྱེ་ཏྭྟསཐོབ་ཏིདྡཊཾ་ཝ་ བོད་དག 
ནྣམ།པ་ཐྲམས་ཐད། མཁེནད་པ་། ཉད་ན་མ' པར་དག་པ། 


ཏེ་རེག། ཁདས་པར་དཾ།ཁའདྲ་ཡའ་ །ཞ་མ་པ་འམས། 


འདུས །མས ཀྲི་ཡ པའ། ཀག པས། 


འདུས།ཏེ་ནེག་པ་ནམ་པད་དག་པ། ། ཡིད་ཀི ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་ པ་ནམ་པད་དག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པན། ད་དག ་པ་སྭེ། དེ་ལྭའ་ན' 


དེ་ཀ ཏ་འདུས་ཏེ་ལག། མྭན་ངནན།་དང་ ། ྲད་བ་ཐ། ཐམས་ཅད ད་མཁུནད་པ་ཏེད་ནམ། པ་འ། ཚཱ པ། བར ལཾ 'གཉེས་སུ། 


།འས་ཨྭ་བས་སྟངོ་པ་ཏོདྡ་ནམ། ཐརཔ་ པས། ། 


མྱཾག་གེ་འདུས་ཏེ་འག་པའི་ཉེནདྱ་ཏིས་ཚེད་བྲ་ནམ་པན། 


| 


༼ 


རྩ ་ 


ཆོ ་ ན་ཁ” ` ། རྱིག་ག་འདུས་ཏུ་དེག་པའྱི་ཉེནད་ཀུས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏདེ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ་ | དེ་ལ ཿ འདུས་མ་ 
_ ༡ ཉས་སྟམཔ་ཏིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ཐེབ མྱོག་གི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནྣམ་བ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་༡དེ་ན་མ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སན་དེ་ ། 
¿ །ཀས་སྦབད་ས་ལོ་ཡ་ཡན་ཟྱ་ཧི་དདོ། །བྱངས་མྭ་ངས་སྭཔ་པ་ཏོདྲེ་ནམ་པར་དག་པས། ། ན་བའི་འདུག་ཏེརག་པའི་ཉེནད་ིས་ཚོར་བནམ་པར་དག་པ་ ། ན་བའི་ 
¬ ༢ འདུས་ཏེ་དགཔའྱི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚདོ་བྲ་ནམ་པར་དུག་པས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉདྡེནམ་པའ་དག་པ་ལྟ་ ། ཤི་ད་ག་ འུས་ཨྭ་བས་སྟང་པ་ཏདནམ་པར་དག་ 
མད་ ། ནཱ་བའི་འདུསཏེརེགཔའྱ་ཉནད་ཉིས་ཚར་བྲ་ནལ་ པར་དག་པ་དང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྦའེ་ནད་པ་ ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ། 
ཟླུ་རད་ས་ལོ་ཡ་ཡི་ཐྭ་སི་དད་དོ། །འདུས་མྭ་བས་སཱང་པ་ཏདྲེ་ནམ་པར་དག་པས་ ། སཱརའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚར་བྷ་ནམ་ཕར་དག་པ་ ། སྣ་ལི་འདུས། 
འའ ་ ྦ ཏེ་འེག་པའྱིཏེནདྲ་ཏིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས། ། ནས་པ་ཐམས་ཅན་མྱནད་པ་ཏདེ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ་ | དེ་ལུར་ན་ ། འདུས་ཡྲ་བས་སྟང་པ་ཏོད་ནམ་པར་དུག་པ་དུང་། 
སའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཏེནདྱ་ཏས་ཚར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནྣམ་པ་ཐྲམས་9ད་མྱེནད་པ་ཏིདེ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིསེ་སྱུ་མདད། ། གཏིས་སྱུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་ཨ་ 


ཡའ " 
= ཀས {།  ངི་ ༩ མེ 


ྲ = ˆའ་ང་ ཚབ 
༠ ༦ &= ཆེ་ཛེ 


དམི ། ལྷེལ ། 
རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ཡེད་དེ 

ད 
] 


འདུས་མྭ་བཱས། སྟེངོ་པ ་ཏདྡ་ནམ་ཕར་དག་ པ་དཔ་ 


ཡདཀི་ ཀི་བུདུས་ཏེ་དག་པའི་ཏུ )ནད་ཀིས་ཚོར་བ ་ དང 8 རྣམ" པཾ ལམས་ཅད་མྭའིནད་ པཿ 'ཏདེ་ 


གཉིས་སྲུ་བནྱ་སིད་ས་སོ་ཡ་ཡིན་ཐྲ་མི་དད་དེ།། 


།། 
[ 


